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“ಓಹ್!ಇವಳೆಂತಹಸುೆಂದರಿ-ಅವಳ
ಪಚ್ಚೆಯಬಣ್ಣವನುನುನೋಡಿ!”

ಬೆಂಗಳೂರಿನಹೊರವಲಯದಲ್ಲಿವಿಹಾರಕ್ಕೆಂದು
ಹೊರಟಿದ್ದಪ್ರಾಥಮಿಕಶಾಲಾಶಿಕ್ಷಕಿಯರು
ಕೆಂಪುನೋಕಾರಇರುವೆ(Oecophylla
smaragdina)ಯನುನುಕೆಂಡಾಗಬೆಂದ
ಉದ್ಗಾರವಿದು(ಚಿತರಾ1).ಸತತಇಪ್ಪತುತು
ನಿಮಿಷಗಳಕಾಲಒಬ್ಬರಾದಮೋಲೆಒಬ್ಬರು
ಭೂತಗನನುಡಿಮತುತುದುರೋಬೀನುಗಳನುನುಹಿಡಿದು
ಇೆಂತಹಹಲವಾರುಜೋವಿಗಳನುನುನೋಡಿ
ಆನೆಂದಿಸುವಹಾಗೂಕಥೆಗಳನುನುಹೋಳುವ
ಸದವಕಾಶಈಗೆಂಪಿನದ್ಗಿತುತು(ಚಿತರಾ2).
ʼಪರಾಕೃತಿʼಎನುನುವಪದವೆೋಪರಾತಿಯೊಬ್ಬರಲೂಲಿ
ವೆೈವಿಧ್ಯಮಯವಾದಚಿತರಾಣ,ಅಥಬೀಮತುತು
ನನಪುಗಳನುನುತರುತತುದೆ(ಬಾಕ್ಸ್1).ಹಾಗಾಗಿ,
ನಮ್ಮಪ್ರಾಕೃತಿಕಕಲ್ಕಯಕಾಯಬೀಗಾರದ
ಭಾಗವಾಗಿಶಿಕ್ಷಕರುಮತುತುಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಙರುಈ
ಪದವನುನುಅಥಬೀಮಾಡಿಕೆಂಡು
ಅನಾವರಣಗೊಳಿಸಿದಬಳಿಕವೆೋಅವರೆಂದಿಗೆ
ಸೆಂಭಾಷಣೆಯಲ್ಲಿತೊಡಗತತುೋವೆ(ಚಿತರಾ3).

ನಿಸರ್ಗ ತರರತಿರಳು

ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಜಗತಿತಿನೊಂದಿಗೆ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅನುಬೊಂಧ
ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೇ 
ತರಗತಿಯೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ- 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತುತು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಒಟ್ಟಿಗೆ ನನೇಡುವ, ಕಲ್ಯುವ 
ಹಾಗೂ ಚಕಿತಗೊಳುಳಿವ ತಾಣ. 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಜನೇವಿಗಳು 
ಮತುತು ಆಗುಹನೇಗುಗಳ್ಗೆ 
ಸಾಕಿ್ಷಯಾಗಬಲಲಿ ಅವಕಾಶ 
ಇದಲಲಿವನೇ? ಇೆಂತಹ 
ಅನುಭವಗಳ್ೆಂದ 
ಹರಬರಬಹುದ್ದ ಪ್ರಶ್್ಗಳು 
ಮತುತು ಕೆಂಡುಕೊಳಳಿಬಹುದ್ದ 
ವಿಷಯಗಳು ಯಾವುವು?

ಚಿತ್ರ 1.ಶಿಕ್ಷಕರನುನುಸೆಳದರಾಣಿನೋಕಾರಇರುವೆ
(ಈಕಫಿಲಲಿಸಮರಾಗಿಡಿನ).
ಕೃಪೆ: ವೆನಾಕಪೂರ್. ಪರವಾನಗಿ: CC-BY-SA 4.0.
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ಪರಾಕೃತಿಯವಿಹಾರದಲ್ಲಿನಮಗೆಅನುಭವ
ವಾಗವನೋಟ,ಶಬ್ಧ ,ಪರಿಮಳ,ರುಚಿ,
ಸ್ಪಶಬೀಹಾಗೂನನಪುಗಳಚಿತರಾಣವೆೋ
ಮುೆಂದಿನಮಾತುಕತಗೆಮುನುನುಡಿಯಾಗತತುದೆ
(ಬಾಕ್ಸ್2).ನಮ್ಮಪರಾತಿಯೊೆಂದುಮೂಲೆ-
ಅೆಂಚಿನಲ್ಲಿಆವರಿಸಿರುವಪರಾಕರಾತಿಯತತುನಮ್ಮನುನು
ಸೆಳಯಲುಇದುಸಹಕಾರಿಯಾಗಲೂ
ಬಹುದು.ಪ್ರಾಥಮಿಕಶಾಲಾಶಿಕ್ಷಕಿಯ
ರೆಂದಿಗಿನಕೋವಲಇಪ್ಪತುತುನಿಮಿಷಗಳಆ
ಚಿಕ್ಕವಿಹಾರವುತಮ್ಮಅಕ್ಕಪಕ್ಕದಲೆಲಿೋಇರುವ
ಪರಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿತಲ್ಲಿೋನವಾಗಿ,ಅದರೆಂದಿಗೆ
ಹೊಸದೆಂದುಕೆಂಡಿಯನನುೋಬಸೆಯುವಲ್ಲಿ
ಯಶಸಿವಿಯಾಯಿತು.ತಮ್ಮಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಶಾಲೆಗೆ

ಹೊೋಗತಿತುದ್್ದಗಮರವನುನುಏರಿ
ತಪಿ್ಪಸಿಕಳುಳುತಿತುದ್ದ ,ಹಲವುಜೋವಿಗಳನುನು
(ಪ್ರಾಣಿಪಕಿ್ಷಗಳನುನು )ಸೆನುೋಹಿತರನಾನುಗಿಸಿಕೆಂಡು
ನಡೆಸುತಿತುದ್ದಸೆಂಭಾಷಣೆ,ಯಾವುದ್ದರೂ
ಪಕಿ್ಷಯನನುೋಅಥವಾಕಿೋಟವನನುೋ
ನೋಡುತತುಗೆಂಟೆಗಟ್ಟಲೆೋಕಳಯುತಿತುದ್ದ
ಸಮಯ;ಎಲಲಿವನೂನುಹೆಂಚಿಕಳುಳುತಿತುದ್ದರು
(ಬಾಕ್ಸ್3).ಆದರೆ,ಇೆಂತಹಯಾವುದೆೋ
ನನಪುಗಳುತಮ್ಮವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆ
ಇರುವುದಿಲಲಿಎೆಂಬಹತಾಶೆಮತುತು
ನಿರಾಶೆಗಳೂಕಾಡುತಿತುದ್ದವು.
ತಮ್ಮವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆಪರಾಕೃತಿಯಸೊಬಗನುನು
ತೊೋರಿಸಲುಇಚಿಛಿಸುವಶಿಕ್ಷಕರುಈನಿಟಿ್ಟನಲ್ಲಿ
ಸಾಕಷ್್ಟಸವಾಲುಗಳನುನುಎದುರಿಸುತಾತುರೆ-

ವಿಹಾರಕ್ಕಅನುಕೂಲವಾಗಿರುವಸ್ಥಳಗಳ
ಕರತ,ಶಾಲೆಯಆಡಳಿತವಗಬೀದವರಿೆಂದ
ಅನುಮತಿ,ಸಾರಿಗೆವ್ಯವಸೆ್ಥ ,ನಗರಮತುತು
ಬದಲಾಗತಿತುರುವಪಟ್ಟಣಗಳಸಾವಬೀಜನಿಕ
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಭದರಾತಯಕಾಳಜ.

ಚಿತ್ರ 2:2019ರಲ್ಲಿಆಯೊೋಜಸಿದ್ದಪರಾಕೃತಿ
ಕಾಯಾಬೀಗಾರದಲ್ಲಿಶಾಲಾಶಿಕ್ಷಕರುನೈಸಗಿಬೀಕ
ಜಗತಿತುನಅದುಭುತಗಳನುನುಕೆಂಡರು.
ಕೃಪೆ: ವೆನಾಕಪೂರ್. ಪರವಾನಗಿ: CC BY-SA 4.0.

ಬಾಕಸ್್  1. ʼಪ್ರಕೃತಿʼ ಎೆಂದರನೇನು?
ʼಪರಾಕೃತಿʼಎೆಂದ್ಕ್ಷಣನಿಮ್ಮಮನದಲ್ಲಿಯಾವ
ಚಿತರಾ,ಆಲೋಚನ,ನನಪುಗಳುಮೂಡುತತುವೆ?

ʼಪರಾಕೃತಿʼಎೆಂದರೆೋನುಎನುನುವುದಕ್ಕನಮ್ಮಲ್ಲಿ
ಪರಾತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂನಮ್ಮದೆೋಆದಚಿತರಾಣ,
ತಿಳುವಳಿಕಮತುತುಸಾ್ಥನಮಾನಗಳಿವೆ.ಇದಕ್ಕ
ಆಧಾರ,ನಮ್ಮದೆೋಜೋವನಾನುಭವ,ನಾವು
ಕೆಂಡೆಂತಹಪರಾದೆೋಶಗಳು,ಅದರನಿವಾಸಿಗಳು,
ಅವರೆಂದಿಗಿನಸೆಂಪಕಬೀಹಾಗೂ
ಸಹಾನುಭೂತಿ.ಜೊತಗೆ,ಯಾವುದುನಮ್ಮ
ಇೆಂದಿನಜೋವನಮತುತುನೆಂರಕಗಳಿಗೆ
ಹೊೆಂದಿಕಳುಳುತತುದೆಯೊೋಅದು.ಓವಬೀಪರಿಸರ
ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದಪರಿಸರತಜ್ಞ ಹಾಗೂ
ಅಭಿವೃದಿ್ಧಹೊೆಂದಿದನಗರಪರಾದೆೋಶದ
ಇನನುೋವಬೀವ್ಯಕಿತುಯನಡುವೆಅರಣ್ಯಅಥವಾ
ನೈಸಗಿಬೀಕಸೆಂಪತಿತುನಿೆಂದಕೂಡಿದಪರಾದೆೋಶದ
ಬಗೆಗಾವಿಭಿನನುಆಲೋಚನಗಳಿರುತತುವೆ.
ಅದಕಾ್ಕಗಿಯೋಪರಾಕೃತಿತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿನಾವು

ನಿಸಗಬೀವನುನುಪರಾಪೆಂಚದಲ್ಲಿರುವಎಲಾಲಿ
ಜೋವಿಗಳುಹಾಗೂಮಾನವರನುನುಅದರಒೆಂದು
ಭಾಗಎೆಂಬದೃಷ್್ಟಕೋನದಿೆಂದನೋಡುತತುೋವೆ.

ಶಿಕ್ಷಕರುಹಾಗೂಶಿಕ್ಷಕತಜ್ಞ ರಾದನಾವುನಮಗೆ
ಎದುರಾಗಬಹುದ್ದಹಲವಾರುಪದಗಳು
ಮತುತುವಾ್ಯಖ್್ಯನಗಳಬಗೆಗಾಯಾವುದೆೋರಿೋತಿಯ
ಗೊೆಂದಲಗಳಿಗೆಒಳಗಾಗವುದುಬೋಡ.ಈ
ನಿಟಿ್ಟನಲ್ಲಿ ,ನಾವೆಲಲಿರೂಪರಸ್ಪರಸೆೋರಿಒಟಿ್ಟಗೆ
ಕಲ್ತು,ಸರಿಯಾಗಿಅಥಬೀಮಾಡಿಕಳುಳುವುದು
ಮೊದಲಹಜ್ಜೆಯಾಗಿದೆ.ಹಾಗಾಗಿ,ನಾವೆಲಲಿರೂ
ಸೆೋರಿಸಸತುನಿಗಳು,ಪಕಿ್ಷಗಳು,ಅಕಶೆೋರುಕಗಳು,
ಮರಗಳು,ಗಿಡಗಳು,ಹೊಳಗಳುಹಾಗೂ
ಭೂಮಿಯೋನಲೆಯಾಗಿರುವಉಳಿದಅದುಭುತ
ಜೋವಿಗಳೆಂದಿಗೆಸಹಾನುಭೂತಿಯಿೆಂದ
ಅಥಬೀಪೂಣಬೀಅನುಬೆಂಧವನುನುಬಳಸಿಕಳಳುಲು
ಪರಾಯತಿನುಸೊೋಣ.

ಬಾಕಸ್್2.ಇಂದ್ರಿಯಆಧಾರಿತಪರಿಕೃತಿನಕ್ಷೆ
ಇೆಂದಿರಾಯಆಧಾರಿತಪರಾಕೃತಿನಕ್ಷಯುನಮ್ಮ
ಇೆಂದಿರಾಯಗಳಮೂಲಕನೈಸಗಿಬೀಕಜಗತತುನುನು
ಏಕಾಗರಾತಯಿೆಂದಗಮನಿಸಲುಪೆರಾೋರೆೋಪಿಸುವ
ಚಟುವಟಿಕಯಾಗಿದೆ.ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳುಮತುತು
ಶಿಕ್ಷಕರಿಬ್ಬರಿಗೂತಮ್ಮಹತಿತುರದಪರಿಸರವನುನು
ನೋಡಿಅನುಭವಿಸಲುಇದು
ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ.ಹಿೋಗೆಮಾಡಿ:

1.ಸುಮಾರು20ನಿಮಿಷಗಳಕಾಲ
ಕುಳಿತುಕಳಳುಲುಅನುಕೂಲವಾಗಿರುವ
ನಿಶ್ಯಬ್ಧಜಾಗವೆಂದನುನುಹುಡುಕಿ.ಇದು
ನಿಮ್ಮಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವಉದ್್ಯನವನ,
ಕೈತೊೋಟ,ಹೂಕುೆಂಡಗಳಿಟಿ್ಟರುವಜಾಗ,
ಮನಯಯಾವುದ್ದರೂಮೂಲೆ
ಅಥವಾನಿಮ್ಮಮನಯಕಿಟಕಿ,
ಹೊರಾವರಣ,ಛಾವಣಿಯಿೆಂದಕಾಣುವ
ಸ್ಥಳಯಾವುದ್ದರೂಆಗಬಹುದು.

2.ಎಲಾಲಿಇೆಂದಿರಾಯಗಳನುನು(ಶಬ್ದ ,ಸ್ಪಶಬೀ,
ರೂಪ,ರಸಹಾಗೂಗೆಂಧ)ಬಳಸಿನಿಮ್ಮ
ಸುತತುಮುತತುಲನುನುಗಮನಿಸಿ.ನಿಮ್ಮ
ಭಾವನಗಳು,ಆಲೋಚನಗಳು,ದೆೈಹಿಕ
ಬದಲಾವಣೆಗಳುಮತುತುನನಪುಗಳಬಗೆಗಾ
ಜಾಗೃತವಾಗಿರಿ.

3.ಪುಸತುಕವೆಂದರಲ್ಲಿನಿೋವುಪರಾಕೃತಿಯೊೆಂದಿಗೆ
ಕಳದಕ್ಷಣಗಳನುನುದ್ಖಲ್ಸಿ.ಚಿತ್ರ 3:‘ಪರಾಕೃತಿಎೆಂದರೆೋನು?’ಎೆಂಬಪರಾಶೆನುಗೆಶಿಕ್ಷಕರುಉತತುರವಾಗಿನಿೋಡಿದಪದಸಮೂಹ.

ಕೃಪೆ: Nature Classrooms. ಪರವಾನಗಿ: CC-BY-SA 4.0.
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ಇದರಿೆಂದಪರಾಶೆನುಯೊೆಂದುಉದಭುವಿಸುತತುದೆ-
ಶಿಕ್ಷಕರುಮತುತುವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆತಮ್ಮ
ಸುತತುಮುತತುಲಪರಿಸರದೆಂದಿಗೆನಿರೆಂತರ
ಸೆಂಪಕಬೀಕಲ್್ಪಸುವುದುಹೋಗೆ?
ಸಾೆಂಕಾರಾಮಿಕದಿೆಂದಹೊರಬೆಂದಿರುವಈ
ಸೆಂದಭಬೀದಲ್ಲಿಕಲ್ಕ/ಬೋಧನಮತುತುಅದಕ್ಕ
ಸೂಕತುವಾದಸ್ಥಳದಬಗೆಗಾಸವಾಲುಗಳನುನು
ಎದುರಿಸಬೋಕಾಗತತುದೆ.

ಪರಿಸರ ವಿಜ್ಞಾ ನದೆಂದಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಕಲ್ಕೆ
ಭಾರತದಹಲವಾರುಪ್ರಾಥಮಿಕಶಿಕ್ಷಣ
ಮೆಂಡಳಿಗಳಲ್ಲಿಪರಿಸರವಿಜಾ್ಞ ನವನುನು
ಕಡಾಡಿಯವಾಗಿಕಲ್ಸಲಾಗತಿತುರುವುದರಿೆಂದ
ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆತಮ್ಮಸುತತುಮುತತುಲಪರಿಸರದ
ಪರಿಚಯಕ್ಕಉತತುಮಅವಕಾಶ
ಒದಗಿದೆಂತಾಗಿದೆ.
ಆದರೆ,ಪರಿಸರವಿಜಾ್ಙನದಪಠ್ಯಕರಾಮದಲ್ಲಿ
‘ಪರಾಕೃತಿ’ಯನುನುಕೋವಲಜನರಿಗಾಗಿಇರುವ
ಸೆಂಪನೂ್ಮಲವೆೆಂದುರೆಂರಸಲಾಗಿದೆ.ಇದು
ಪರಾಕೃತಿಮತುತುಜನಎರಡೂಬೋರೆಎನುನುವ
ತಪು ್ಪಮಾಹಿತಿಯನುನುನಿೋಡುತತುದೆ.
ಉದ್ಹರಣೆಗೆ,ಅರಣ್ಯಗಳಕುರಿತಾಗಿರುವ
ಮೂರನೋತರಗತಿಯಪ್ಠವೆಂದರಲ್ಲಿ
ಮರಗಳಿೆಂದಮಾನವನಿಗಾಗವಪರಾಯೊೋಜನ
ಮತುತುಅರಣ್ಯನಾಶದಿೆಂದಅವನಿಗಾಗವ
ಹಾನಿಯಬಗೆಗಾತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆಯೋಹೊರತು
ಮರಗಿಡಗಳೆಂದಿಗೆಇತರೆಸಸ್ಯ ,ಪಶು-ಪಕಿ್ಷ
ಹಾಗೂಕಿೋಟಗಳಸೆಂಬೆಂಧದಬಗೆಗಾಏನನೂನು
ಹೋಳಿಲಲಿ.ಹಾಗೆಯೋ,ಪರಿಸರವಿಜಾ್ಞ ನ
ಪ್ಠಗಳಅೆಂತ್ಯದಲ್ಲಿಕೋಳುವಮರಗಿಡ

ಹಾಗೂಪ್ರಾಣಿಗಳಿೆಂದಮಾನವನಿಗಾಗವ
ವಿವಿಧಪರಾಯೊೋಜನಗಳಪಟಿ್ಟಮಾಡಿಎನುನುವ
ಪರಾಶೆನುಮಾತರಾಅಪರೂಪವೆೋನಲಲಿ.
ಎರಡನಯದ್ಗಿ,ಪರಿಸರವಿಜಾ್ಞ ನದ
ಪಠ್ಯಪುಸತುಕದಲ್ಲಿ‘ಪರಾಕೃತಿ’ಯನುನುಬಹಳ
ದೂರದಕಾಡುಗಳು,ಎತತುರದಪವಬೀತಗಳು
ಮತುತುಆಳವಾದಸಮುದರಾಗಳೆಂದು
ಚಿತಿರಾಸಲಾಗತತುದೆ.ಆದರೆ,ನಮ್ಮಮನಗಳು,
ಕಟ್ಟಡಗಳು,ರೋದಿಗಳುಹಾಗೂಹಿತತುಲು
ಇವೆಲಲಿವೂಈನೈಸಗಿಬೀಕಜಗತಿತುನ
ಭಾಗವೆೆಂದುಪರಿಗಣಿಸುವುದಿಲಲಿ.ಕನಯ
ದ್ಗಿ,ಪರಿಸರವಿಜಾ್ಞ ನದಪಠ್ಯಪುಸತುಕಗಳಲ್ಲಿ
ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆಅನುಗಣವಾಗವೆಂತ

ಪ್ರಾದೆೋಶಿಕಮತುತುಸಾೆಂಸ್ಕಕೃತಿಕನಲೆಗಟಿ್ಟನ
ಉದ್ಹರಣೆಗಳುಇರುವುದಿಲಲಿ.ಭಾರತಿೋಯ
ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳುವೆೈವಿಧ್ಯಮಯಪರಾದೆೋಶಮತುತು
ಸಾೆಂಸ್ಕಕೃತಿಕಹಿನನುಲೆಯುಳಳುವರಾದ್ದರಿೆಂದಈ
ಪಠ್ಯಕರಾಮವುಅವರಜೋವನಮತುತುನೈಸಗಿಬೀಕ
ಜಗತುತು ,ಎರಡನೂನುಬೋಪಬೀಡಿಸುತತುದೆ.
ಉದ್ಹರಣೆಗೆ,ಮಧ್ಯಭಾರತದಮಗವಿಗೆ
ಮಳಒೆಂದುಸೆಂಭರಾಮಆದರೆಈಶಾನ್ಯ
ಪರಾದೆೋಶದವರಿಗೆಮಳನಿತ್ಯದಬವಣೆ.ಆದರೆ,
ಪಠ್ಯಕರಾಮಎೆಂದಿಗೂಇೆಂತಹವೆೈವಿಧ್ಯವನುನು
ತೊೋರಿಸುವುದೂಇಲಲಿಅಥವಾಇೆಂತಹುದನುನು
ತೊೋರಿಸುವ,ಮಾತನಾಡುವಅವಕಾಶವನೂನು
ನಿೋಡುವುದಿಲಲಿ.

ಬಾಕಸ್್  3. ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದಿಗೆ ಮರುಸೆಂಪಕಥಿ

ಈನೈಸಗಿಬೀಕಜಗತುತುನಮಗೆ
ನಿೋಡುವಅದುಭುತಗಳು,ಸೆಂತೊೋಷ
ಮತುತುರಹಸ್ಯಗಳನುನುನಮ್ಮ
ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳುಅನುಭವಿಸಬೋಕಾದರೆ
ನಾವುನಮ್ಮಶಿಕ್ಷಕರುಮತುತು
ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞ ರಿಗೆಇೆಂತಹ
ಅವಕಾಶಗಳನುನುಒದಗಿಸಬೋಕು.
ದಡಡಿವರಾಗಿರುವನಾವುಕಲವಮ್ಮ
ಪರಾಕೃತಿನಮಗೆನಿೋಡುವಸರಳ
ಸುೆಂದರವಿಚಾರಗಳನುನು
ಮರೆತುರಡುತತುೋವೆ.ಅಡಿಗೆ
ಮನಯಲ್ಲಿಸಾಗವಇರುವೆಗಳ
ಸಾಲ್ರಬಹುದು,ಕಿಟಕಿಯಿೆಂದ
ಹೊರಗೆಹಾಡುತಿತುರುವಹಕಿ್ಕಯ
ಹಾಡಿರಬಹುದು,ಚಿಟೆ್ಟಯೊೆಂದು
ಮೊಟೆ್ಟಗಳನುನುಇಡುವ
ದೃಶ್ಯವಾಗಿರಬಹುದು,ಕಾಡುತಿತುರುವ

ನಣವೆಂದಕ್ಕಹೊೆಂಚು
ಹಾಕುತಿತುರುವಜ್ೋಡವಾಗಿರಬಹುದು-
ಹಿೋಗೆನಾವುನೋಡಿ
ಅನುಭವಿಸುವೆಂತಹಸಾಕಷ್್ಟ
ಅಚಚೆರಿಗಳನುನುಹೊತುತುಈನೈಸಗಿಬೀಕ
ಜಗತುತುನಮಗಾಗಿಕಾಯುತಿತುದೆ.

ಈನಿಟಿ್ಟನಲ್ಲಿಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆನಿಸಗಬೀ
ನಡಿಗೆ,ನಿಸಗಬೀಸೆಂಬೆಂಧಿತ
ಲೆೋಖನಗಳನುನುಓದುವುದು,
ಬರೆಯುವುದುಹಾಗೂಚಚ್ಬೀಗಳು
ಒಳಳುಯಆರೆಂಭಕ್ಕ
ಅವಕಾಶವಾಗತತುದೆ.ಶಿಕ್ಷಕರುಮತುತು
ಶಾಲೆಗಳಿಗೆಈಕುರಿತಾಗಿಮತತುಷ್್ಟ
ಸಲಹಗಳು:

• ನಿಸಗಥಿ ನಡಿಗೆ : ಶಾಲೆಯ
ಆವರಣಮತುತು

ಅಕ್ಕಪಕ್ಕವನುನುಅರಿತುಕಳಳುಲು
ಪರಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿರುವಬಣ್ಣಗಳು,
ಮಾದರಿಗಳು,ಆಕಾರಗಳುಹಾಗೂ
ಸೆಂಖ್್ಯಗಳುಸಹಕಾರಿಯಾಗಿವೆ.
ಇವುಗಳನುನುಛಾಯಾಚಿತರಾಹಾಗೂ
ಪತಿರಾಕಗಳಲ್ಲಿದ್ಖಲ್ಸುವುದರ
ಮೂಲಕಶಿಕ್ಷಕರಆಸಕಿತುಮತುತು
ಅನುಬೆಂಧವನುನು
ಪರಾೋತಾ್ಹಿಸಿದೆಂತಾಗತತುದೆ.

• ಪ್ರಕೃತಿ ಕಲ್ಕೆಯ ಸೆಂಪನೂಮೂಲಗಳು, 
ಕೆೈಪಿಡಿ ಮತುತು ಗ್ರೆಂಥಾಲಯಗಳ್ಗೆ 
ಅವಕಾಶ:ಪರಾಕೃತಿಕುರಿತಪುಸತುಕಗಳ
ಭೆಂಡಾರ,ಮರ,ಕಿರಾಮಿಕಿೋಟ,ಜ್ೋಡ,
ಹಾಗೂಪಕಿ್ಷಗಳಕೈಪಿಡಿಗಳು
ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಜೊತಗೆಶಿಕ್ಷಕರಿಗೂ
ಕಲ್ಯಲು,ಉತತುರಗಳನುನು

ಹುಡುಕಲುಸಹಕಾರಿಯಾಗತತುದೆ.

• ಕಾಯಾಥಿಗಾರಗಳು, 
ಕೊನೇಸುಥಿಗಳು, ಉತ್ಕೃಷಟಿ ಸೆಂಪಕಥಿ 
ವಯಾವಸ್ಥೆ: ಕಾಯಾಬೀಗಾರಗಳಲ್ಲಿ
ಪ್ಲಗಾಳುಳುವುದರಿೆಂದಮತುತುಶಿಕ್ಷಕರು
ಹಾಗೂಶಿಕ್ಷಕತಜ್ಞ ರಗೆಂಪಿನೆಂದಿಗೆ
ಸೂಫೂತಿಬೀದ್ಯಕವಿಚಾರಗಳನುನು
ಹೆಂಚಿಕಳುಳುವಹಾಗೂ
ಸವಾಲುಗಳನುನುಸಮಗರಾವಾಗಿ
ಎದುರಿಸುವಅವಕಾಶಗಳಿೆಂದ
ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಯನುನು
ಪ್ರಾರೆಂಭಿಸಿಸುಸಿ್ಥರಗೊಳಿಸಬಹುದು.
ಇನಾನುವರಿೋತಿಯಲ್ಲಿನಾವುನಮ್ಮ
ಸುತತುಲ್ನಪರಿಸರದೆಂದಿಗೆಪಿರಾೋತಿ
ಹಾಗೂಅನುಬೆಂಧವನುನು
ಪುನಃಸಾ್ಥಪಿಸಬಹುದು?

ಕೃಪೆ:ರೋಶಿನುರವಿ. ಪರವಾನಗಿ: CC-BY-SA 4.0.

ಚಿತ್ರ 4:ನೈಸಗಿಬೀಕಜಗತತುನುನುಮಕ್ಕಳಿಗೆಪರಿಚಯಮಾಡಲುಲಭ್ಯವಿರುವಪಟಗಳುತಮ್ಮಉದೆ್ದೋಶವನುನು
ಪೂರೆೈಸುವಲ್ಲಿವಿಫಲವಾಗಿದೆ.

(ರ)ಪ್ರಾಥಮಿಕಶಾಲಾತರಗತಿಯಲ್ಲಿಪ್ರಾಣಿಗಳವಣಬೀಚಿತರಾ(ಎ)ಪುಸತುಕದಅೆಂಗಡಿಯಲ್ಲಿರುವಪ್ರಾಣಿಗಳತೂಗಪಟ
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ಅಲಲಿದೆೋ,ಇೆಂತಹಪ್ಠಗಳುಹಚಾಚೆಗಿನಾಲು್ಕ
ಗೊೋಡೆಗಳಒಳಗೆನಡೆಯುವುದರಿೆಂದ
ಶಿಕ್ಷಕರಿಗಾಗಲ್ೋ,ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗಾಗಲ್ೋತಮ್ಮ
ಸುತತುಮುತತುಲಪರಿಸರದಅನವಿೋಷಣೆಮತುತು
ಕಲ್ಕದುಲಬೀಭವಾಗತತುದೆ.ಜೊತಗೆ,
ಭಾರತದಲ್ಲಿನೈಸಗಿಬೀಕಕಲ್ಕಗೆಸಾಕಷ್್ಟ
ಅವಕಾಶಗಳಿರುವಕಾರಣಪರಿಸರವಿಜಾ್ಞ ನ
ಪಠ್ಯಕರಾಮಕ್ಕಅನುಗಣವಾಗಿಯಾವುದನುನು
ಹೋಗೆಸೆೋರಿಸಬೋಕುಮತುತುಕಲ್ಸಬೋಕು
ಎನುನುವಸವಾಲುಎದುರಾಗತತುದೆ.ಏಕೆಂದರೆ,
ಈವಿಷಯಗಳನುನುಒಳಗೊೆಂಡಪಟಗಳು,
ಯೂಟೂ್ಯಬ್ವಿಡಿಯೊೋಗಳು,ಪತಿರಾಕಯ
ಚಿತರಾಗಳು,ವಣಬೀಚಿತರಾಗಳುಎಲಲಿವೂನಮ್ಮ
ನಲೆಗಟು್ಟ ,ವಿಷಯಮತುತುಸೆಂಸ್ಕಕೃತಿಗೆ
ಅನುಗಣವಾಗಿದೆಯೋಎೆಂದುಕೂಲೆಂಕಷ
ವಾಗಿಪರಿೋಕಿ್ಷಸಬೋಕಾಗತತುದೆ(ಚಿತರಾ4).ನಿೋವು
ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿರುವಯಾವುದ್ದರೂ
ಪುಸತುಕದಅೆಂಗಡಿಗೆಹೊೋಗಿಪರಾಕೃತಿಅಥವಾ
ವನ್ಯಜೋವಿಗಳಪಟವನುನುಕೋಳಿದರೆಅದರಲ್ಲಿ
ನಿಮಗೆದಡಡಿಪ್ರಾಣಿಗಳಾದಹುಲ್,ಆನ,
ಘೋೆಂಡಾಮೃಗಮತುತುಸಿೆಂಹಗಳಜೊತಗೆ
ನಮ್ಮಭಾರತದಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿಕೆಂಡುಬರದ
ಜೋಬಾರಾ(ಕಾಡುಗತತು ),ಜರಾಫೆಮತುತು
ಹಿಪ್ಪೋಪಟಾಮಸ್(ನಿೋರುಕುದುರೆ)
ಚಿತರಾಗಳೂಇರುತತುವೆ.ದೂರದಶಬೀನದ
ಕೃಪೆಯಿೆಂದವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆಈಪ್ರಾಣಿಗಳು

ಚಿರಪರಿಚಿತ.ಆದರೆನಮ್ಮಸುತತುಮುತತುಲ್ನಲ್ಲಿ
ಈಪ್ರಾಣಿಗಳನುನುಕಾಣಬಹುದೆೋ?ನಮ್ಮದೆೋ
ಜೋವನಮತುತುನಲೆಗಟಿ್ಟನಲ್ಲಿಇವುಗಳನುನು
ಊಹಿಸಿಕಳಳುಲಾದಿೋತೋ?

ನಿಸಗಥಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಚೌಕಟುಟಿ ಮತುತು ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸತ್ರ
ನಮ್ಮಲ್ಲಿಪ್ರಾದೆೋಶಿಕವಾಗಿಮತುತು
ಐತಿಹಾಸಿಕವಾಗಿಬರೆತುಹೊೋಗಿರುವ
ಉದ್ಹರಣೆಗಳು,ಕಥೆಗಳುಹಾಗೂ
ಅನುಭವಗಳಿೆಂದಸಮೃದ್ಧವಾಗಿರುವಪರಿಸರ
ವಿಜಾ್ಞ ನಪಠ್ಯಕರಾಮವನುನುಅಳವಡಿಸಿಕಳುಳು
ವುದರಿೆಂದನಾವುಮತುತುನಮ್ಮವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳು

ನಿಸಗಬೀದೆಂದಿಗೆಅಥಬೀಗಭಿಬೀತಹಾಗೂ
ಬಹುಕಾಲ್ಕಸೆಂಬೆಂಧವನುನು
ಬಳಸಿಕಳಳುಬಹುದು.ಇತಿತುೋಚಿನಹಲವು
ವಷಬೀಗಳಶಾಲೆಯಭೋಟಿಯಲ್ಲಿಗಮನಿಸಿದ
ಅೆಂಶಗಳೆಂದರೆ,ಮಕ್ಕಳಿಗೆತಮ್ಮಬದುಕಿನ
ಅನುಭವಮತುತುಸುತತುಮುತತುಲ
ಉದ್ಹರಣೆಗಳುನೈಸಗಿಬೀಕಜಗತಿತುನೆಂದಿಗೆ
ಬರೆಯಲು,ಕಲ್ಯಲುಮತುತುಕುತೂಹಲ್
ಗಳಾಗಲುಸಹಕಾರಿಯಾಗತತುದೆ(ಬಾಕ್ಸ್4).
ಮಕ್ಕಳುಆಕಸಿ್ಮಕವಾಗಿಪರಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿಕಾಣುವ
ಸೊೋಜಗವನುನುಪರಿಸರವಿಜಾ್ಞ ನತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿ

ಚಿತ್ರ 5.ವಯೊೋಮಾನಕ್ಕಅನುಗಣವಾದನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಯಅನುಭವಕ್ಕನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಯಚೌಕಟು್ಟಮಾಗಬೀದಶಿಬೀಯಾಗಿಕಾಯಬೀನಿವಬೀಹಿಸುತತುದೆ.
ಕೃಪೆ:ನೋಚರ್ಕಾಲಿಸ್ರೂಮ್ಸ್. ಪರವಾನಗಿ: CC-BY-SA 4.0.

ಬಾಕಸ್್  4. ಕುತೂಹಲ ಹಾಗೂ ಅಚ್ಚರಿ

ವಿಚಾರಣೆಆಧಾರಿತಶಿಕ್ಷಣಮತುತುಕಲ್ಕಯ
ಅಭಾ್ಯಸದಿೆಂದವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಲ್ಲಿಅಚಚೆರಿಮತುತು
ಜಜಾ್ಞ ಸೆಯನುನುಹುಟು್ಟಹಾಕುವಸೆಂಪರಾದ್ಯವನುನು
ರೂಢಿಸಬಹುದು.ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆಪರಾಶಿನುಸಲು
ಅವಕಾಶಕಡುವುದರಿೆಂದಅವರಲ್ಲಿಕಲ್ಕಯ
ಮೋಲ್ನಹಿಡಿತದಜೊತಗೆಇನನುಷ್್ಟಕುತೂಹಲ್
ಹಾಗೂಸೃಜನಶಿೋಲರನಾನುಗಿಸಬಹುದು.ಅಲಲಿದೆೋ,
ಪರಾಶೆನುಗಳನುನುರೂಪಿಸುವುದೆೋಒೆಂದು
ಕಲೆಯಾಗಿರುವುದರಿೆಂದಕಲ್ಕಮತುತುಜಾ್ಞ ನದ
ಸಹನಿಮಾಬೀಣಕ್ಕಇದುಸಹಕಾರಿಯಾಗಿದೆ.
ಜೊತಗೆ,ಶಿಕ್ಷಕರುವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆ
ಕುತೂಹಲಕಾರಿಪರಾಶೆನುಗಳನುನುಕೋಳಲು

ಪರಾೋತಾ್ಹಿಸಿದಲ್ಲಿನೈಸಗಿಬೀಕಆಗಹೊೋಗಗಳಿಗೆ
ವೆೈವಿಧ್ಯಮಯವಾದವಿವರಣೆಗಳನುನುನಿೋಡುವುದರ
ಜೊತಗೆಕಲ್ಪನಾಸಾಮಥ್ಯಬೀವೂಹಚುಚೆತತುದೆ.
ಉದ್ಹರಣೆಗೆ,ಕಿೋಟಕಚಿಚೆಕಳಗರದ್ದ
ಎಲೆಯೊೆಂದುವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಕಣಿ್ಣಗೆರದ್ದರೆ
ಶಿಕ್ಷಕರುಅವರನುನುಹಿೋಗೆಪರಾಶಿನುಸಬಹುದು-ಎಲಾಲಿ
ಎಲೆಗಳನುನುಕೋವಲಒೆಂದೆೋಕಿೋಟ
ತಿೆಂದುಹಾಕಿತೋ?ಇದುಒೆಂದೆೋಪ್ರಾಣಿಯದ್ದೋ
ಅಥವಾಹಲವುಪ್ರಾಣಿಗಳಕಲಸವೋ?ಅವುಗಳ
ಬಾಯಿಯಭಾಗಗಳುಹೋಗಿತುತು-ಚಿಟೆ್ಟಯೆಂತ
ಕಳವೆಯಾಕಾರದಲ್ಲಿತೊತುೋಅಥವಾನಮ್ಮ
ಹಲುಲಿಗಳೆಂತಿತುತೊತುೋ?

ನಿಸರ್ಗ ಕಲಿಕೆಯ ಚೌಕಟ್ಟು

ವಯನೇಮಾನ
4-6 ವಷಥಿ  
(ಯುಕಜಮತುತು
1ನೋತರಗತಿ)

6-8 ವಷಥಿ  
(1ರಿೆಂದ3ನೋತರಗತಿ) 

9-10 ವಷಥಿ  
(4ಮತುತು5ನೋ
ತರಗತಿ)

ಗುರಿ 
ನಿಸಗಬೀದಲ್ಲಿರುವಅಚಚೆರಿ,ಪಿರಾೋತಿ,ಕೌತುಕಹಾಗೂಮೊೋಜನುನು
ಅನುಭವಿಸಲುಮಕ್ಕಳಿಗೆಸೂಕತುಅವಕಾಶಗಳಅಭಿವೃದಿ್ಧ.

ನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಹಾಗೂಅದರೆಂದಿಗೆಒೆಂದ್ಗಲುಅವಕಾಶಗಳನುನು
ಕಲ್್ಪಸುವುದು,ಅವಲೋಕನಕೌಶಲ್ಯಹಾಗೂಭಾವನಾತ್ಮಕಬೆಂಧಗಳ
ಅಭಿವೃದಿ್ಧ /ಸಹಕಾರ,ಸರಳವಾದಪರಾಶೆನುಗಳನುನುಕೋಳುವುದು,
ನಿಸಗಬೀದಲಾಲಿಗವವಿವಿಧವಿದ್ಯಮಾನಗಳನುನುಹೊೋಲ್ಸುವುದು.

ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಲ್ಲಿಸೆಂಪಕಬೀಕಲ್್ಪಸಲು,ಸರಳವಾದ‘ಏಕ’ಎೆಂಬ
ಪರಾಶೆನುಯನುನುಕೋಳಲು,ಉತತುರಿಸಲು,ಹೊೋಲ್ಕ/ವ್ಯತಾ್ಯಸಗಳನುನು
ತಾಕಿಬೀಕವಾಗಿಪರಿಶಿೋಲ್ಸಲುಬೋಕಾದಕುಶಲತಗಳನುನುಅರವೃದಿ್ಧ
ಪಡಿಸಲುನರವಾಗವುದು.ಜೊತಗೆಪರಾಕೃತಿಯನುನುಇನನುಷ್್ಟಆಳವಾಗಿ
ಅರಿಯಲುಹಾಗೂಕುಟುೆಂಬ/ಸಮುದ್ಯದೆಂದಿಗೆಬರೆಯಲು
ಹಾಗೂಸಾೆಂಸ್ಕಕೃತಿಕಅನುಭವಗಳನುನುಪಡೆಯಲುನರವಾಗವುದು.

ವಿಧಾನ
ಆಟ,ಕಥೆಗಳು,ಹಾಡುಗಳು,ಚಿತರಾಗಳು,ಅಭಿನಯ,ಕರಕುಶಲತ,
ನಿಸಗಬೀದಲ್ಲಿತಲ್ಲಿೋನವಾಗವುದು/ಒಡಿಡಿಕಳುಳುವುದು(ನಿಸಗಬೀದಲ್ಲಿ
ಒೆಂದ್ಗವುದು)ಹಾಗೂಸ್ಥಳಿೋಯಅನುಭವಗಳು.

ಅನುಭವಾತ್ಮಕ/ಸೆಂವೆೋದನಾಚಟುವಟಿಕಗಳಬಳಕ,ಕುತೂಹಲಕಾರಿ
ಅೆಂಶಗಳು,ಕಥೆಗಳು,ಶಿಕ್ಷಕರನೋತೃತವಿದಲ್ಲಿಪ್ರಾತ್ಯಕಿ್ಷಕಹಾಗೂ
ಪರಾಯೊೋಗಗಳು,ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಚಚ್ಬೀಗಳು,ಪರಿಸರದಲ್ಲಿರುವ/
ಪರಿಸರದಬಗೆಗಾವೆೈಯಕಿತುಕಕಥಾನಕಗಳನುನುಹೆಂಚಿಕಳುಳುವುದು

ಶರಾವ್ಯ-ದೃಶ್ಯವಸುತುಗಳು,ಕುತೂಹಲಕಾರಿೋಅೆಂಶಗಳು/ಪರಾಕಿರಾಯಗಳು
(ನಿಮಗೆಗೊತತುೋ),ಮಾತುಕತಹಾಗೂಚಚ್ಬೀಗಳು,ಸವಿತೆಂತರಾ
ಹಾಗೂಸಮೂಹಯೊೋಜನಗಳು,ಸ್ಥಳಿೋಯಘಟನಗಳ
ಅಧ್ಯಯನ,ಕಥೆಗಳು,ಸೆಂದಶಬೀನಗಳು,ಸ್ಥಳಿೋಯಕಾಯಬೀಗಳು.

ThisworkislicensedunderCCBYNCND4.0https://creativecommons.org/licences

ಮಾನವಕೋೆಂದಿರಾೋಕೃತವಿಧಾನವನನುೋಹಚಾಚೆಗಿಹೊೆಂದಿರುವಪರಿಸರಶಿಕ್ಷಣದದೃಷ್್ಟಯನುನುಮಾನವಕೋವಲಪರಾಕೃತಿಹಾಗೂಈಅಗಾಧಪರಿಸರವ್ಯವಸೆ್ಥಯಒೆಂದುಭಾಗವೆೆಂದು
ಬದಲಾಯಿಸುವಲ್ಲಿಈಚೌಕಟು್ಟಮಾಗಬೀದಶಿಬೀಯಾಗಿದೆ.
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಯನುನುವಯಸಿ್ಗೆಅನುಗಣವಾದಕಲ್ಕಯಗರಿಹಾಗೂಪರಿಚಿತದಿೆಂದಅಪರಿಚಿತದತತು;ಸ್ಥಳಿೋಯ/ಪರಾದೆೋಶದಿೆಂದಜಾಗತಿಕವಾಗವುದರ
ಮೂಲಕನಿವಬೀಹಿಸಬಹುದು.
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ಅಳವಡಿಸಿಕಳುಳುವುದರಮೂಲಕಅಲ್ಲಿಪರಾಶೆನುಗಳಿಗೆಮತುತುಕಲ್ಕಗೆಪರಾೋತಾ್ಹ
ನಿೋಡಿದೆಂತಾಗತತುದೆ(ಬಾಕ್ಸ್5).ಇದನುನುಗಮನದಲ್ಲಿಟು್ಟಕೆಂಡು,ಮಕ್ಕಳ
ವಯಸಿ್ಗನುಗಣವಾಗಿಹಲವುವಿಷಯಗಳನುನುಒಳಗೊೆಂಡೆಂತಹಪರಿಸರ
ವಿಜಾ್ಞ ನದಪಠ್ಯಕರಾಮವನುನುರೂಪಿಸಿದೆ್ದೋವೆ.ಎರಡನೂನುಬಸೆಯಲುಇದು
ಸಹಕಾರಿಯಾಗತತುದೆ.
ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞ ರು,ಪರಿಸರಶಾಸತ್ರಜ್ಞ ರು,ಅನುಭವದಿೆಂದಪರಿಸರವಾದಿಗಳಾಗಿರುವನಾವು
ಹಾಗೂಶಿಕ್ಷಕಅಭಾ್ಯಸಿಗರೆಲಲಿರೂಸೆೋರಿಚಚಿಬೀಸಿಹೊರತೆಂದಸೆಂಪನೂ್ಮಲದಒೆಂದು
ಭಾಗವೆೋನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಯಚೌಕಟು್ಟ(ಚಿತರಾ5).ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಯ
ಭಾಗವನುನುಸೆೋರಿಸಿಪ್ರಾರೆಂಭಿಸಲುಇಚಿಛಿಸುವಶಿಕ್ಷಕರುಮತುತುಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞ ರ
ಅವಶ್ಯಕತಗಳನುನುಇದುಪೂರೆೈಸುತತುದೆ.ತಮ್ಮಸುತತುಮುತತುಲಪರಿಸರವನುನು
ಪರಿಚಯಿಸಲು(ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ)ಸೂಕತುವಾದಪ್ರಾಯೊೋಗಿಕಚಟುವಟಿಕಗಳಿೆಂದ
ಮೊದಲುಗೊೆಂಡುಹತಿತುರದಪರಿಸರದಲ್ಲಿಅದಕ್ಕಸರಿಯಾದವಿವರಣೆಮತುತು
ಪರಿಸರದೆಂದಿಗಿನಸೆಂಬೆಂಧದೆಂದಿಗೆಮುೆಂದುವರೆಯುತತುದೆ(ಚಟುವಟ್ಕೆ ಪುಟ: 

ಬಾಕಸ್್  5. ನಮಮೂ ಸಮನೇಪದ ಪರಿಸರದಿೆಂದ ಕಲ್ಕೆ

ಇತರೆತರಗತಿಗಳೆಂತಪರಾಕೃತಿಯ
ತರಗತಿಗಳನೂನುಸೊಗಸಾದ
ಅನುಭವಗಳಿೆಂದತುೆಂಬಬಹುದು.
ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಅಥವಾಶಾಲೆಯ
ಆವರಣದಲ್ಲಿಇದ್ದಕಿ್ಕದ್ದೆಂತ
ಅಕಸಾ್ಮತಾತುಗಿಭೋಟಿನಿೋಡುವವಿವಿಧ
ಜೆಂತುಗಳಾದಕಿರಾಮಿಕಿೋಟ,ಜ್ೋಡರ
ಹುಳ,ಸರಿೋಸೃಪಗಳುಹಾಗೂ
ಪಕಿ್ಷಗಳೂಆಗಬಹುದು.
ಚಟುವಟಿಕಯಿೆಂದಕೂಡಿದನಿಸಗಬೀ
ನಡಿಗೆಯಲ್ಲಿಎದುರಾಗವ
ಹೂಹಣು್ಣಗಳನುನುಹೊತತುಮರಗಳ
ಸುೆಂಯ್ಗಡುವಿಕಯೂ
ಉತಾ್ಹವನುನುಮೂಡಿಸಿಬೃಹತ್
ಚಚ್ಬೀಗಳಿಗೆಕಾರಣವಾಗಬಹುದು.

ದಿನನಿತ್ಯವೂಆಕಸಿ್ಮಕವಾಗಿ
ಎದುರಾಗವಹಲವಾರುಪ್ಠಗಳಲ್ಲಿ
ಅರಿಯುವಮತುತುಕಲ್ಯುವ
ಸಾಮಥ್ಯಬೀಇರುವುದರಿೆಂದನಾವು
ಅದನುನುಗೌರವಿಸಬೋಕು.

ಒಮ್ಮ ,ಬೆಂಗಳೂರುನಗರದಹೊರ
ವಲಯದಲ್ಲಿರುವಸಕಾಬೀರಿಕನನುಡ
ಪ್ಠಶಾಲೆಯಪುಟ್ಟತರಗತಿಯ
ಗೊೋಡೆಯಮೋಲೆನಿಗೂಢಬಣ್ಣದ
ಡಾ್ಯಾಗನ್ನಣಹಾರಿಬೆಂದು
ಕೂತಿತು.ನಣದಬಣ್ಣಮತುತು
ವಿನಾ್ಯಸಶಾಲೆಯಕಾೆಂಪೆಂಡ್
ಗೊೋಡೆಯನುನುಮರೆಮಾಚುವೆಂತಿತುತು.
ನಮ್ಮಕಣಿ್ಣನದೃಷ್್ಟಯನುನು

ಮರೆಮಾಚಿದಈನಣವನುನು
ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆತೊೋರಿಸಿದ್ಗ
ಅವರುಆಶಚೆಯಬೀಚಕಿತರಾದರು!
ಇದುನಮ್ಮಪ್ಠದ
ಭಾಗವಾಗದಿದ್ದರೂ,
ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳೆಂದಿಗೆಮಾತನಾಡಲು,
ಅವರಿಗೆಡಾ್ಯಾಗನ್ನಣ,ಇನಿನುತರ
ಹಾರುವಕಿೋಟಗಳಮತುತು
ಪರಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿರುವಛದ್ಮವೆೋಶದಬಗೆಗಾ
ತಿಳಿಸಲುಅವಕಾಶವಾಯಿತು.ಕಲವು
ಮಕ್ಕಳುಡಾ್ಯಾಗನ್ನಣದ
ಚಿತರಾವನುನುಬರೆದರೆ,ಮತತುಕಲವರು
ಕಥೆ,ಕವನಗಳನುನುಬರೆದರು.
ಇನುನುಳಿದವರುಅದರಬಗೆಗಾ
ಕುತೂಹಲಕಾರಿಪರಾಶೆನುಗಳನುನು

ಕೋಳಿದರು.ಈಗಾಗಲೆೋ
ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳುಅದರಬಗೆಗಾಸಾಕಷ್್ಟ
ನೋಡಿತಿಳಿದುಕೆಂಡಿದ್ದರು.
ಬಹಳಷ್್ಟಚಚ್ಬೀಮತುತು
ದೆಂತಕಥೆಗಳುಹೊರಬೆಂದವು-
ತಮ್ಮಊರುಮತುತುಹಳಿಳುಗಳಿಳುನ
ಡಾ್ಯಾಗನ್ನಣಗಳು,ಮಾನೂ್ನ್
ಮತುತುಮಳಗಾಲದಲ್ಲಿಕಚ್ಚೆ
ಗೆಂಡಿಗಳಸುತತುಲ್ರುತಿತುದ್ದಹಿೆಂಡು,
ಹಿೋಗೆ.ಅಕಸಾ್ಮತಾತುಗಿಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ
ಎದುರಾದಡಾ್ಯಾಗನ್ನಣದಿೆಂದ
ಎಷ್ಟೆಂದುಲಾಭ-ಹೊಸತನುನು
ಕಲ್ಯುವುದರೆಂದಿಗೆಹಿೆಂದಿನ
ಅನುಭವಗಳನುನುಮಲುಕುಹಾಕುವ,
ಕೋಳುವಅವಕಾಶವೂದರೆಯಿತು.

ಚಿತ್ರ 6.ನಿಸಗಬೀಶಿಕ್ಷಣದಚೌಕಟು್ಟಮತುತುಶಿಕ್ಷಣಶಾಸತ್ರ.ನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಯಅನುಭವಗಳನುನು
ವಿನಾ್ಯಸಗೊಳಿಸುವಾಗಗಮನದಲ್ಲಿಟು್ಟಕಳಳುಬೋಕಾದಅೆಂಶಗಳು.
ಕೃಪೆ:ನೋಚರ್ಕಾಲಿಸ್ರೂಮ್ಸ್.ಪರವಾನಗಿ:CC-BY-SA4.0

ನಿಸಗಥಿದ ಬಣ್ಣಗಳು).ವಯೊೋಮಾನಕ್ಕನುಗಣವಾಗಿ
ನಿಸಗಬೀನಡಿಗೆ,ಕಥೆಗಳು,ಪರಾಯೊೋಗಗಳುಮತುತು
ಸೆಂದಶಬೀನಗಳಮೂಲಕನೈಸಗಿಬೀಕಜಗತತುನುನುಹಲವು
ವಿಧಾನಗಳಮೂಲಕಪರಿಚಯಿಸುತತುೋವೆ.ಉದ್ಹರಣೆಗೆ,
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವಎಕ್ಕ ,ಬೋವು,ಸಿೆಂಗಾಪುರ
ಚ್ರಿಯೆಂತಹಮರಗಳುಮತುತುಅದಕ್ಕಭೋಟಿನಿೋಡುವ
ಕಿರಾಮಿಕಿೋಟಗಳಪಟ (ಎಕ್ದ ಪಟ).ಕಲ್ಕಯಕೋೆಂದರಾಗಳಲ್ಲಿ
ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆನೈಸಗಿಬೀಕಜಗತಿತುನಕುರಿತಾದಶಿಕ್ಷಣಮತುತು
ಕಲ್ಕಯಅಗತ್ಯಗಳನುನುಗರುತಿಸುತತುೋವೆ.ನಾವುಕೈಗೊೆಂಡ
ತರಗತಿಗಳಅವಲೋಕನಮತುತುಕ್ಷೋತರಾಪಯಬೀಟನ
ಗಳೆಂದಿಗೆ,ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞ ರುಮತುತುಅನುಭವಿೋಶಿಕ್ಷಕರಡನ
ನಡೆಸಿದಚಚ್ಬೀಹಾಗೂಅವರಕಲ್ಪನಗಳಮೋಲೆನಿಸಗಬೀ
ಕಲ್ಕಶಿಕ್ಷಣಶಾಸತ್ರವನುನುರೂಪಿಸಿದೆ್ದೋವೆ(ಚಿತರಾ6).ಇದರಿೆಂದ
ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವಜಾ್ಞ ನಮತುತುಜೋವನಅನುಭವಗಳಆಧಾರದ
ಮೋಲೆನೈಸಗಿಬೀಕವಿದ್ಯಮಾನಮತುತುಪರಿಕಲ್ಪನಗಳಬಗೆಗಾ
ಹಚುಚೆಕೆಂಡುಕಳುಳುವುದರಜೊತಗೆವೆೈಯಕಿತುಕನಲೆಯಿೆಂದ
ಸೂಕತುವಾಗಿಪರಾಶಿನುಸಲುಮತುತುಉತತುರಿಸಲುಸಿದ್ಧರಾಗಿರುತಾತುರೆ.
ನಮ್ಮನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಯಚೌಕಟು್ಟಮತುತುನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕ
ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸತ್ರಗಳರಡೂಸಕಿರಾಯವಾಗಿದು್ದಸೂಕತುವಾದ
ಪರಿಶಿೋಲನ,ಮಾಪ್ಬೀಡು,ಸಲಹಗಳುಹಾಗೂ
ಅನುಭವಗಳನುನುಹೆಂಚಿಕಳಳುಲುಮುಕತುವಾಗಿದೆ.

ನೈಸರ್ಥಿಕ ಕುರುಹುಗಳ ಪನೇಷಣೆ
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳುಮೊದಲ್ಗೆಕಾಗಣಿತಮತುತುಸೆಂಖ್್ಯಗಳನುನು
ಕಲ್ಯುವುದುಹೋಗೆಮುಖ್ಯವೋಹಾಗೆಯೋನಿಸಗಬೀದ
ಬಗೆಗಾಕಲ್ಯುವುದುಮತುತುಸೆಂಪಕಬೀಬಳಸುವುದುಅಷ್ಟೋ
ಮುಖ್ಯಎನುನುವುದುನಮ್ಮನೆಂರಕ.ನಮ್ಮಸುತತುಮುತತುಲ
ನೈಸಗಿಬೀಕಜಗತಿತುನೆಂದಿಗೆಅಥಬೀಪೂಣಬೀಅನುಬೆಂಧ
ಮತುತುಅದರಅರಿವುನಮ್ಮಭೌತಿಕಹಾಗೂಭಾವನಾತ್ಮಕ
ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕಅತ್ಯಗತ್ಯಎನುನುವನೆಂರಕಗೆಇದೆೋಆಧಾರ.
ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞ ಆನ್ಪೆಲಹೋಳುವೆಂತ,ಪುಟ್ಟಮನಸು್ಗಳಲ್ಲಿ

ಪರಿಸರ ಕೆನೇೆಂದಿ್ರತ ಸೆಂದರನೇಥಿಚಿತ
ಸಾೆಂಸ್ಕೃತಿಕವಾರ್ 
ಪ್ರಸುತುತವಾದ

ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಕೆನೇೆಂದಿ್ರತ

ವಯನೇಮಾನಕೆ್ 
ತಕ್ದ್ದ

ಪರಿಶನೇಧನಾತಮೂಕ ಅನುಭವಾತಮೂಕ

ಯನೇಗಕೆ್ಷನೇಮ 
ಕೆನೇೆಂದಿ್ರತ

ಒಳಗೊಳುಳಿವೆಂಥ 
ಮತುತು 

ಅನುಭವಕೆ್ ದಕು್ವ
ಪರಾನುಭೂತಿ
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ನೋಚರ್ಕನ್ವೆೋಬೀಷನ್ಫೆಂಡೆೋಶನ್,ಬೆಂಗಳೂರುಏಪಬೀಡಿಸುವನಿಸಗಬೀತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಪರಾಸುತುತಪರಿಸರವಿಜಾ್ಞ ನಪಠ್ಯಕರಾಮಕ್ಕಅನುಗಣವಾಗಿಪ್ರಾಥಮಿಕಶಾಲಾ
ಮಕ್ಕಳಿಗೆಪೂರಕವಾದನಿಸಗಬೀತರಗತಿಗಳಸೆಂಪನೂ್ಮಲಗಳನುನುಅಭಿವೃದಿ್ಧಪಡಿಸುತತುದೆ.ಜೊತಗೆ,ಶಾಲಾಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆಸಮಥಬೀವಾದಕಾಯಾಬೀಗಾರಗಳನುನು
ನಡೆಸುತತುದೆ.ಅವರಇನನುಷ್್ಟಕಲಸ-ಕಾಯಬೀಗಳಿಗೆww.natureclassrooms.organdhttps://www.ncf-india.org/education-and-public-
engagement/a-naturelearning-framework-for-schoolsಅನುನುಸೆಂಪಕಿಬೀಸಿ.

• ದೆೋಶದ ಪರಾಸುತುತ ಪರಿಸರ ವಿಜಾ್ಞ ನದ ಪಠ್ಯಕರಾಮವು ಪರಾಕೃತಿಯನುನು ಜನಸಮುದ್ಯಕ್ಕೆಂದೆೋ ಮಿೋಸಲಾಗಿರುವ, ಬಹಳ
ದೂರದಲ್ಲಿರುವʼಸೆಂಪನೂ್ಮಲʼವೆೆಂದುಚಿತಿರಾಸಿದೆ.ಅಲಲಿದೆೋಕೋವಲತರಗತಿಗಳಿಗಷ್ಟೋಸಿೋಮಿತವಾಗಿದೆ.

• ಪರಾಸಕತುಪರಿಸರವಿಜಾ್ಞ ನಪಠ್ಯಕರಾಮವನುನುಸೂಕತುವಾದಸ್ಥಳಿೋಯಚರಿತರಾಗಳು,ಉದ್ಹರಣೆಗಳು,ಕಥೆಗಳುಹಾಗೂಬದುಕಿನ
ಅನುಭವಗಳೆಂದಿಗೆ ಪುಷ್್ಟೋಕರಿಸುವುದರಿೆಂದ ನಮ್ಮ ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಿಗೆ ಪರಾಕೃತಿಯೊಡನ ಅನುಗಾಲವೂ ಅಥಬೀಪೂಣಬೀ
ಅನುಬೆಂಧವನುನುಬಸೆಯಲುಸಾಧ್ಯವಾಗತತುದೆ.

• ವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಸವಿತೆಂತರಾವಾದಅನವಿೋಷಣೆಮತುತುಪರಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿಆಕಸಿ್ಮಕವಾಗಿಎದುರಾಗಬಹುದ್ದಸನಿನುವೆೋಶಗಳಿೆಂದಪರಿಸರ
ವಿಜಾ್ಞ ನದ ತರಗತಿಗಳನುನು ಮತತುಷ್್ಟ ಆಕಷಬೀಕವನಾನುಗಿಸಬಹುದು. ಇದರಟಿ್ಟಗೆ ಮುಕತುವಾದ, ಕುತೂಹಲಭರಿತ
ಪರಾಶೆನುಗಳನನುಳಗೊೆಂಡಸಹ-ಕಲ್ಕಯನುನುಉತತುೋಜಸಿದೆಂತಾಗತತುದೆ.

• ವಯೊೋಮಾನಕ್ಕನುಗಣವಾದನೈಸಗಿಬೀಕಕಲ್ಕಯಅನುಭವಗಳಿಗೆನಿಸಗಬೀತರಗತಿಗಳನಿಸಗಬೀಕಲ್ಕಯಚೌಕಟು್ಟಗಳು
ಮಾಗಬೀದಶಿಬೀಯಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಸುತತುಮುತತುಲ ಪರಿಸರವನುನು ಪರಿಚಯಿಸಲು ಸೂಕತುವಾದ ಪ್ರಾಯೊೋಗಿಕ
ಚಟುವಟಿಕಗಳಿೆಂದಮೊದಲುಗೊೆಂಡು ಹತಿತುರದ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕ ಸರಿಯಾದ ವಿವರಣೆಮತುತು ಪರಿಸರದೆಂದಿಗಿನ
ಸೆಂಬೆಂಧದೆಂದಿಗೆಮುೆಂದುವರೆಯುತತುದೆ.

• ನಿಸಗಬೀ ತರಗತಿಗಳ ನಿಸಗಬೀ ಕಲ್ಕ ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸತ್ರಗಳನುನು ಕಲ್ಯುವವರಿಗೆ ಪರಾಕೃತಿಯೊೆಂದಿಗೆ ಪಿರಾೋತಿ, ಅಚಚೆರಿ, ಕುತೂಹಲ
ಹಾಗೂಅವಿನಾಭಾವಸೆಂಬೆಂಧವನುನುಬಳಸುವಗರಿಮತುತುಅವಕಾಶಗಳನುನುಒದಗಿಸುತತುದೆ.

• ತರಗತಿಗಳ ಭೋಟಿ, ಪರಿಸರಶಾಸತ್ರಜ್ಞರೆಂದಿಗೆ ಸೆಂಭಾಷಣೆ, ಸೆೋವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ ಶಿಕ್ಷಕರುಹಾಗೂಅನುಭವಿೋ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞ ರ
ಆಧಾರವಿರುವಚೌಕಟು್ಟಮತುತುಶಿಕ್ಷಣಶಾಸತ್ರಗಳುಸಹಭಾಗಿತವಿವನುನುಹೊೆಂದಿರುವುದರಜೊತಗೆಕಿರಾಯಾತ್ಮಕವಾಗಿಯೂಇದೆ.
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‘ಪರಿಸರದಕುರುಹುಗಳನುನು’ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸುವಲ್ಲಿಸುತತುಮುತತುಲ
ಪರಿಸರವೆೋಸಾಧನ.
ಓವಬೀವ್ಯಕಿತುಗಿರುವಪರಿಸರದಕುರುಹಿನಆತಿ್ಮೋಯತಮತುತು
ಪರಿಸರದೆಂದಿಗಿನಅನುಬೆಂಧ,ವ್ಯಕಿತುಹಾಗೂಭೂಮಿಯಜೊತಗಿನ
ಸೆಂಬೆಂಧರೂಪುಗೊಳುಳುವುದನುನುನಿಧಬೀರಿಸುತತುದೆ.ಯಾವುದೆೋಸ್ಥಳದ
ಮೋಲ್ನಪಿರಾೋತಿಮತುತುಬಾೆಂಧವ್ಯಆಸ್ಥಳಮತುತುಅಲ್ಲಿನನಿವಾಸಿಗಳನುನು
ಕಾಯು್ದಕಳುಳುವಹಾಗೂಅವರಪರವಾಗಿನಿಲುಲಿವಕಿರಾಯಯನುನು

ಪೆರಾೋರೆೋಪಿಸುತತುದೆ.ಆದ್ದರಿೆಂದ,ಚಿಕ್ಕವಯಸಿ್ನಿೆಂದಪರಾಕೃತಿಯ
ಅನುಭವಗಳನುನುಕಥೆಗಳಮೂಲಕಹೆಂಚಿಕೆಂಡು,ಅನವಿೋಷ್ಸುತತು
ಆಕಷ್ಬೀತಗೊೆಂಡನಾವುಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞ ರಾಗಿಎಲಾಲಿವಿದ್್ಯರ್ಬೀಗಳಲ್ಲಿಪಿರಾೋತಿ,
ಅಚಚೆರಿ,ಸಹಾನುಭೂತಿಹಾಗೂಕುತೂಹಲವನುನುಬಳಸಬಹುದು.
ಕಾಲಾೆಂತರದಲ್ಲಿಈಭಾವನಾತ್ಮಕಅನುಬೆಂಧಗಳೋಮುೆಂದೆನಾವು
ಹೋಗೆನೋಡಿಕಳುಳುತತುೋವೆ,ಗೌರವಿಸುತತುೋವೆಹಾಗೂಕಾಪ್ಡುತತುೋವೆ
ಎನುನುವುದನುನುರೂಪಿಸುತತುದೆ.
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