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वलए, हम अपने बािे में सोचते हैं । हम अपने परििाि 
में विक्षाव ््शयों की वकस पीढ़ी से आते हैं? इस सिाल 
का जिाब हमािे सामावजक वििषेावधकािों को 

पहचानने का एक तिीक़ा ह ै। जावत की पदानरुिवमत सामावजक 
वयिस्ा ने ऐवतहावसक रूप से ऐसे कई समदुायों को हाविए 
पि िाल वदया ह,ै जो सत्ा संिचना के मामले में नाम मात्र 
की संखया में मौजकूद हैं । समदुायों औि उनके सामावजक 
वििषेावधकािों को िाजय की विविनन संस्ाओ ं में उनके 
प्रवतवनवधति के माधयम से िी दखेा जा सकता ह ै। सा् ही, 
विक्षण संस्ानों के सति पि ही इस िािी अनति की जड़ों का 
पता लगाया जाना चावहए औि इसे ठीक वकया जाना चावहए । 

इस लेख में मैं कुछ ऐसी घटनाओ ंपि विचाि किने की कोविि 
कि िहा हू ँजो मैंने 2019-2020 के बीच अपने सककू ली कायमों 
के दौिान दखेीं । सा् ही यह िी विचाि किने की कोविि ह ै
वक यह घटनाए ँवकस प्रकाि सामावजक रूप से िंवचत समदुायों 
के विद्ाव ््शयों के जीिन को दिा्शती हैं । नीच ेदी हुई घटना मिेे 
एक सककू ल दौिे के समय हुई ।

विक्षक कक्षा में अलग-अलग वयिसायों पि चचा्श कि िह े
्े । उनहोंने विद्ाव ््शयों से पकूछा वक उनके वपता औि िाइयों के 
वयिसाय कया हैं ।

“सि, मिेे पापा खतेी किते हैं ।”

“सि, मिेे िाई टै्रकटि चलाते हैं ।”

कक्षा के विविनन वहससों से दकुानदाि, वनमा्शण म़िदकूि, पेंटि, 
चािल वमल के म़िदकूि जैसे जिाबों की झड़ी लग गई ।

“तो, होता कुछ इस तिह ह ै वक परुुष घि चलाने के वलए 
अलग-अलग काम किते हैं”, विक्षक ने कहा ।

एक बचच ेने कहा, “सि, मिेे पापा मछली पकड़ते हैं ।”

अब उन विक्षक की ओि से सबसे अप्रतयावित प्रवतवरिया 
आई । “हाँ, ऐसे िी लोग हैं, जो इस तिह के काम किते हैं । 
लेवकन तमुहािे लोग यह काम किते हैं, दकूसिे नहीं ।”

प्रा्वमक विद्ालय के बचचों के सामने सामावजक पदानरुिम 
पि एक लोकसेिक को ऐसी वटपपणी किते दखेना चौंकाने 
िाली बात ्ी । मझु ेनहीं लगता वक विक्षक ने जो कहा ्ा, 
उससे िह अनजान ्े ।

मैंने एक साल के वलए एक सककू ल में एक एसोवसएट के रूप में 
काम वकया । यह क्षेत्र धान के खतेों से वघिा हुआ ्ा औि गाँि 
के बीचोंबीच एक नहि बहती ्ी । यह नहि ्ेली-चनरिाकि 
(अनय वपछड़ा िग्श समदुाय) बवसतयों को सतनामी-बसती 
(वजसमें ज़यादाति लोग अनसुकूवचत जावत समदुाय से हैं) से 
अलग किती ह ै। हालाँवक वजन लोगों से मैंने बात की उनहोंने 
गाँि में जावत प्र्ा औि अलगाि के होने की बात को ख़ारिज 
कि वदया, पि समदुायों की बवसतयों की िौगोवलक वस्वत ख़दु 
ही इसके अवसतति की पवुटि किती ह ै। 

इस गाँि में दो प्रा्वमक विद्ालय हैं । एक नहि के उत्िी िाग 
(सतनामी बसती के पास) में औि एक उसके दवक्षणी िाग में 
(जहाँ अनय वपछड़ा िग्श के अवधकांि लोग िहते ्े) । मैंने इनमें 
से दकूसिे सककू ल में काम वकया । गाँि के सिी वहससों से विद्ा्ती 
इस सककू ल में आते ्े, लेवकन सतनामी बसती के विद्ाव ््शयों 
की संखया बहुत कम ्ी औि विद्ाव ््शयों के कक्षा में बैठने का 
तिीक़ा ही बहुत कुछ बताता ्ा । 

कक्षा पहली औि दकूसिी में एक लड़की औि दो लड़के आमतौि 
पि एक सा् बैठते ्े । िह िमतीले-से ्े औि वकसी से ज़यादा 
वमलते-जलुते नहीं ्े । बस आखँें चिुाए कक्षा के एक कोने 
में बैठे िहते ्े । िह पड़ोसी ्े, जो गाँि के एक ही वहससे से 
आते ्े । 

विि एक वदन कुछ ऐसा हुआ । िानी कक्षा में कुछ दिे से आई 
औि दकूसिी पंवक्त में बैठ गई । ज़यादाति विद्ा्ती तब तक बैठ 
गए ्े । एक लड़का जो िानी के बग़ल में बैठा ्ा उसने वििोध 
जताया । िह नहीं चाहता ्ा वक िानी िहाँ बैठे । उसने िानी 
को वपछली पंवक्त में बैठने के वलए कहा, जहाँ िह आमतौि 
पि बैठती ्ी । यह एक ऐसा सिाल ह ैजो हम सिी को पकूछना 
चावहए वक िंवचत पकृष्ठिकूवम के बचच ेहमिेा कक्षा के कोने में 
बैठे कयों पाए जाते हैं? िानी ने िायद इस प्रवतवरिया की उममीद 
नहीं की ्ी । मैं नहीं जानता वक उसने अपना स्ान वकस िजह 
से बदला । मैं चपुचाप दखेता िहा; मैं दखेना चाहता ्ा वक 
आगे कया होगा । लड़के के िबदों में अनिुोध नहीं, धमकी ्ी । 
िानी ने वििोध नहीं वकया औि अपने स्ान से उठने लगी । तिी 
मैंने कक्षा के सगुमकता्श के रूप में हसतक्षेप वकया । मैंने िानी 
को स्ान बदलने से मना कि वदया । लड़के ने मिेा िी वििोध 

स्कू ल एक समावेिी स्ान के रूप में  | मेर ेअनुिि 
सुहलै हमीद

च
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जताया । मैंने लड़के से पकूछा वक िानी को िहाँ से कयों हटना 
चावहए, तो उसके पास कोई जिाब नहीं ्ा । 

विि सबसे बिुा वहससा आया । लड़के ने िानी के पास न बैठने 
का मन बना वलया ्ा । उसने आमतौि पि िानी के बग़ल में 
बैठने िाले लड़के से अपने सा् जगह बदलने को कहा । 

िानी बेहद िंवचत पकृष्ठिकूवम से आती ह ै। िह कई बचचों िाले 
एक टकूटे-िकू टे घि में िहती ह ैऔि परििाि में सबसे छोटी ह ै। 
उसके विक्षकों ने मझु ेबताया वक वपछले साल उसने पहली 
कक्षा में दावख़ला वलया ्ा, लेवकन पकूिे साल मवु्कल से िह 
छह या सात वदन सककू ल आई । इस साल उसकी बहन, जो उसे 
विवक्षत किना चाहती ्ी, ़िोि दकेि उसे सककू ल लाई । उसकी 
बड़ी बहन ने कक्षा सातिीं के बाद पढ़ाई छोड़ दी ्ी औि िही 
सिी िाई-बहनों का ख़याल िखती ्ी । 

िाषट्रीय विक्षा नीवत (NEP) 2020 कहती ह,ै “U-DISE 
2016-17 के आकँड़ों के अनसुाि प्रा्वमक सति पि क़िीब 
19.6% विद्ा्ती अनसुकूवचत जावत के होते हैं, लेवकन उचचति 
माधयवमक सति पि यह वहससा घटकि 17.3% िह जाता ह ै। 
अनसुकूवचत जनजावत के विद्ाव ््शयों (10.6% से 6.8%) 
औि विकलांग बचचों (1.1% से 0.25%) के नामांकन में 
वगिािट ज़यादा गमिीि ह ै। इन श्वेणयों में से प्रतयेक में मवहला 
विद्ाव ््शयों की संखया में वगिािट औि िी ज़यादा ह ै। उचच 
विक्षा में नामांकन में वगिािट औि िी ते़िी-से होती ह ै।” 
(मतं्रालय, 2020)

िाित के कई अनय सककू लों की तिह इस सककू ल के विद्ा्ती 
िी विविनन सामावजक औि पारििारिक पकृष्ठिकूवमयों से आते 
हैं । िह वजस तिह ची़िों को समझते हैं, सीखते हैं, होमिक्श  
किते हैं, कक्षा में सोते हैं, उनके कपड़े, गनध, बातें आवद सब 
उनके िहने के वनकटतम परििेि औि वजस तिह उनहें जीने के 
वलए अनकुकू वलत वकया जा िहा ह ैउस पि वनि्शि किता ह ै। एक 
छोटी-सी लड़की अपने प्रािवमिक बचपन में िो़िाना सककू ल 
आने से बेहति औि कया कि सकती ह?ै िले ही िह अपने 
साव्यों की तलुना में सीखने के सति में बहुत पीछे ह ै। इस बािे 
में एक विक्षक ने कहा, “सि, िह सककू ल आ िही ह,ै यही अपने 
आप में बड़ी बात ह ै।”

इस बवहषकाि के अलग-अलग कािण हो सकते हैं । वपछले 
साल जब िह ज़यादाति समय अनपुवस्त िही उस दौिान 
उसकी कक्षा के विद्ा्ती एक-दकूसिे को जानने लग गए ्े । उन 
विद्ाव ््शयों के घि एक-दकूसिे के पास हैं औि िे सककू ल के बाद 
िी एक-दकूसिे से वमलते हैं । िे अलग-अलग तयौहाि एक सा् 
मनाते हैं । लेवकन िानी का मामला अलग ह ै। िह गाँि के दकूसिे  
छोि से आती ह ै। वसिाय उन दो लड़कों के जो उसी के समदुाय 
के हैं, कक्षा में कोई औि उस छोि से नहीं आता ह ै। मैं अब इसे 

आप पि छोड़ता हू ँ वक दवुनया में सबसे ज़यादा संिवचत औि 
काया्शतमक असमानता, लेवकन एक ससु्ावपत पिमपिा जावत 
को कैसे समझा जाए ।

विि, बाल वदिस, 14 निमबि को, कुछ ऐसा हुआ । वदन 
मसती औि खवुियों से ििा हुआ ्ा । कबि्िी खलेने के वलए 
लड़कों को चाि समकूहों में बाँटा गया ्ा । विक्षक ने कहा, “हम 
लड़वकयों के वलए रुमाल उठाने के खले का आयोजन किेंगे ।” 
लड़वकयों को िी चाि टीमों में बाँटा गया ्ा । यह खले कुछ 
इस प्रकाि खलेा जाता ह ै: गोले के बीच में एक रुमाल िखा 
जाता ह ैऔि टीम के प्रतयेक सदसय को एक संखया दी जाती 
ह ै। दकूसिी टीम के वखलावड़यों को िी िही संखयाए ँदी जाती 
हैं । जैसे ही िेििी कोई एक संखया बोलता ह,ै तो दोनों टीमों 
की उस संखया िाले वखलाड़ी को दौड़कि रुमाल उठाना होता 
ह ै। जो िी वखलाड़ी पहले रुमाल उठा लेता ह,ै िह अपनी टीम 
के वलए एक अकं जीत जाता ह ैऔि अनत में जो टीम ज़यादा 
अकं पाती ह ैिह जीतती ह ै। 

िानी ने खले का वहससा बनने की कोविि नहीं की । हमें उसे 
खले में िावमल होने के वलए मजबकूि किना पड़ा । खले आगे 
बढ़ा औि एक टीम जीत गई । उसके बाद विक्षक ने सपीकि के 
माधयम से एक गीत बजाया । िह एक बहुत ही जाना-पहचाना 
लोकवप्रय छत्ीसगढ़ी गीत ्ा । लड़वकयों को जोवड़यों में इस 
पि नकृतय किना ्ा । िानी को गाने को समझने औि नकृतय किने 
में वदक़क़त हो िही ्ी । विि मैंने उस लमह ेको दखेा जब उसकी 
सहपाठी लाली ने उसका हा् ्ाम वलया औि उसके सा् 
गाने की ्ाप पि नकृतय किने लगी । मैंने िानी के चहेिे पि एक 
ख़ास तिह की मसुकान दखेी । उसे यकूँ मसुकिाते हुए दखेना एक 
ख़कूबसकूित पल ्ा । यह मिेा अब तक का सबसे अचछा बाल 
वदिस ्ा ।

जैसे-जैसे वदन बीतते गए, मैंने दखेा वक विद्ा्ती कक्षा के कायमों 
में औि ज़यादा सवरिय हो गए । इसके सा् ही मैंने विक्षकों की 
बदली हुई वचनता औि समानिुकूवत को िी दखेा । हम प्रतयेक 
बचच,े उनके सीखने के सति, उनकी पकृष्ठिकूवम उनके सीखने को 
कैसे प्रिावित कि िही ्ी औि मदद के वलए हम कया कि 
सकते हैं, ऐसी ची़िों के बािे में लमबी बातचीत वकया किते ् े ।

इस वमवश्त समकूह को धयान में िखते हुए मैंने हमिेा अपनी पाठ-
योजनाओ ं को अवधक एकीककृ त, समािेिी औि मनोिंजक 
बनाने की कोविि की । हमने एक सप्ताह तक विद्ाव ््शयों के 
नामों को लेकि अलग-अलग गवतविवधयाँ कीं । यह म़िे से 
ििपकूि ्ा औि आवख़िी वदन हमने एक पहलेी के खले की 
योजना बनाई । कमिे के एक ति् पहलेी बनाई गई ्ी औि 
दकूसिी ति् अक्षि काि्श िख ेहुए ्े ।

1… 2… 3… विक्षक ने सीटी बजाई ।
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सहैुि अबदुि हमीद छत्ीसगढ़ में धमतिी व़िले के नगिी बलॉक में अ़िीम पे्रमजी ्ाउणिेिन के सा् एसोवसएट 
रिसोस्श पस्शन हैं । उनहोंने जावमया वमवललया इसलावमया से सनातक औि पदुचुिेी विश्विद्ालय से िाजनीवतविज्ान में 
सनातकोत्ि उपावध प्राप्त की ह ै। सहुलै ने बचचों के आट्श रूम प्रोजेकट में कोवचच-मवु़िरिस-वबयनेल के सा् िालंवटयि 
के रूप में काम वकया ह ै। उनसे suhail.hameed@azimpremjifoundation.org पि समपक्श  वकया जा सकता ह ै। 
अनिुाद : सावतिका ओहिी 

अयान, मन,ु िास,ु वनममी, हमेा औि ककृ ष अक्षि कािमों को 
इकट्ा किने के वलए दौड़ पड़े औि विि उन अक्षिों को अपनी 
पहलेी पि जमाने िावपस दौड़े । लेवकन मन ु को अक्षि नहीं 
वमले ।

िह खोजता िहा, जबवक उसके दोसत इधि-उधि िाग िह े्े । 
पहलेी पकूिी किने के बाद ककृ ष वचललाया, “मैं जीत गया, मैं 
जीत गया!”

दकूसिे बचचों ने िी ऐसा ही वकया । विि उनहोंने दखेा वक मन ु
कोने में उदास बैठा ह ै। ककृ ष औि िास ुउसकी पहलेी के अक्षिों 

को खोजने लगे औि उसे पकूिा िी वकया । विि िे वचललाए, 
“मन ुजीत गया, मन ुजीत गया!”

मैं ख़दु अपने पिुाने विचािों को तोड़ते-मिोड़ते औि िकूलते हुए 
उनसे िो़िाना नई ची़िें सीख िहा ्ा । उनहोंने मझु ेवसखाया वक 
स्मािेश की िरुुआत अनत:नरि्या से होती ह,ै ख़ासकि बचचों 
के मामले में । समािेि एक सा् िहने औि एक-दकूसिे की मदद 
किने की एक महीन पित ह ै।

लैंनगक प्हचाि के बािे ्में िागरूकता ि््ी शरुू ्हो िाती ्ह,ै इसनलए ्ह्में इस बात 
का ध्याि िखिा चान्हए नक लैंनगकता नविआिािी ि्हीं बन्क एक निसताि ्ह ै। अपिी 
कक्ाओ ं्में बचचों से लैंनगक भकून्मका औि व्यि्हाि की अपेक्ाए ँनििा्भरित ि किें । 
बन्क, क्हानि्यों ्में निरूनपत लैंनगकता  भकून्मकाओ ंको चिुौती ्ें औि निद्ान ््भ्यों 
को अपिी िािणाओ ंऔि निचािों की पड़ताल कििे ्में ्म्् किें ।
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