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ई ि़ी ि़ीख ठहऱी हुई नहीं हो्त़ी; ्यह एक 
गस्तश़ील, सिकािश़ील प्सक्र्या हलै । नए-नए 
सिरार और िोर उिर्ेत रह्ेत हैं और परुाऩी 

बा्तों को िंशोसि्त कर्ेत रह्ेत हैं । इि प्कार का पररि्त्चन 
सनरन्तर अभ्याि, अनिुि और नए सिरारों की खोि पर सनि्चर 
कर्ता हलै । रूसँक इि प्सक्र्या में बचर ेकी रुसर की महत्िपणू्च 
िसूमका हो्त़ी हलै, इिसलए हम सकि़ी बचर े की रुसर को 
सकि़ी ररनातमक का्य्च के सलए कलै िे मोड़ िक्ेत हैं, ्यह एक 
महत्िपणू्च सिरार हलै । सकि़ी बचर े को मानक लेखन (िरल 
िाक्य, िाक्यांश, सििरण आस्द) िे सि्ंतत्र और ररनातमक 
असिव्यसति (सकि़ी ि़ी सिष्य को अपऩी अनठू़ी शलैल़ी में 
प्स्त्ुत करना, अपने सिरारों को िह़ी ठहराने के सलए ्तासक्च क 
सरन्तन को िोड़ना आस्द) की ्तरफ़ बढने में कलै िे म्द्द करें, 
्यह सकि़ी ि़ी सशक्षक के सलए एक रनुौ्त़ी हो्त़ी हलै । ्यह लेख 
इि प्श् का उत्तर ढँूढने का प््याि कर्ता हलै । 

्यस्द ररनातमक िोर ्या कलपना को सि्ंतत्र लेखन के िार् 
िोड़ स्द्या िाए ्तो लेखन सनखर्ता हलै । अपऩी अनठू़ी शलैल़ी 
और शब्द िंररनाओ ंका उप्योग करना और ्तासक्च क सरन्तन 
के िार् सिरारों को व्यति करना सि्ंतत्र लेखन का सनमा्चण 
कर्ता हलै । क्या हमाऱी कक्षाओ ंमें सिद्ासर््च्यों  में ऐिे सि्ंतत्र और 
ररनातमक लेखन कौशल सिकसि्त करने के प्या्चप्त अििर हैं? 
हमें अपऩी कक्षाओ ंमें ि़ीखने के पररणामों, शलैक्षसणक मॉडलों 
और ऐि़ी प्सक्र्या के सलए प््दान सकए िाने िाले अििरों का 
सिशे्षण करने की आिश्यक्ता हलै । 

एक िाषा सशक्षक ि़ीखने के पररणामों के आिार पर सिसिनन 
कौशलों का पररर्य ्दनेे के सलए लगा्तार सिसिनन सशक्षण 
सिसि्यों का उप्योग कर्ता हलै । सिद्ासर््च्यों द्ारा इन कौशलों 
को ि़ीखने को होमिक्च , पढने, टिम्च टेिसटि आस्द के माध्यम िे 
उनका मलू्यांकन करके िदुृढ सक्या िा्ता हलै ।

हालाँसक, िब ररनातमक लेखन की बा्त आ्त़ी हलै, ्तो हमें 
ख्ुद िे पछूना रासहए सक कयया लिद्याल थ्ियों के पयास इन कौििों 
में महयारत हयालसि करने और नयया ि मौलिक िेखन उतपनन 
करने के लिए पययाथिप्त समय होगया? ििाब न हलै । क्या ्तब 
सशक्षक के सलए ्यह प्श् सिािासिक नहीं हलै सक क्या बचरों 
में सि्ंतत्र और ररनातमक लेखन के कौशलों को सिकसि्त 
करना महत्िपणू्च हलै? ररनातमक लेखन का क्या फ़ा्य्दा हलै? एक 
बचरा कहासन्याँ और कसि्ताए ँसलखकर क्या हासिल करेगा? 
्यह अचछे ि़ीिन के सलए िोिन, पाऩी, हिा ्या नौकऱी िलैि़ी 
बसुन्या्द़ी आिश्यक्ता नहीं हलै । लेसकन ्यस्द हम गहराई िे 
्दखेें ्तो प्स्तस्दन की िमस्याओ ंको हल करना ि़ीखना और 
िामासिक एिं िंरार कौशल ि़ीिन के सलए महत्िपणू्च हो्ेत 
हैं और इनहें रा्तों-रा्त प्ाप्त नहीं सक्या िा िक्ता हलै । इनका 
सिकाि केिल सनरन्तर अभ्याि और उप्योग के माध्यम 
िे ह़ी हो्ता हलै । ्ेय िि़ी सकि़ी व्यसति की सि्ंतत्र िोर और 
ररनातमक्ता का सहसिा हो्ेत हैं ।

्यस्द हम बचरों में सि्ंतत्र और ररनातमक लेखन का सिकाि 
करना राह्ेत हैं, ्तो इिके सलए पहला क़्दम हलै उनहें अपऩी 

. 1 सरत्र बनाना और िह क्या हलै ्यह उिके ऩीर ेअपऩी घरेल ूिाषा में सलखना । उ्दाहरण : एक हार् पंख ेका सरत्र बनाए ँऔर उिका 
नाम सलखें (कननड़ा में ब़ीिासनगे) ।

. 2 ि़ीिन के अनिुिों और उन ऱीज़ों के बारे में सलखना िो िे अपने आि-पाि ्दखे्ेत हैं ।

. 3 अपने पिन्द़ी्दा सिष्यों पर कहाऩी ्या कसि्ताए ँसलखना और इनहें कक्षा में प्स्त्ुत करना ।

. 4 कहासन्याँ, कसि्ताए ँ्या सििरण सलखने में िाषा का असिक ररनातमक प््योग करना ।

. 5 अपऩी कलपना िे अपने शब्दों में कहासन्याँ सलखना ।

. 6 अन्य लोगों के अनिुिों के बारे में ्या अन्य लोगों को बा्त कर्ेत हुए िनुकर उनहें िो मालमू हो्ता हलै उिके बारे में सलखना ।  
उ्दाहरण : िाि्चिसनक नलों, बि सटिैंड ्या शहर के रौराहों िलैिे िाि्चिसनक सर्ानों पर होने िाल़ी बा्तऱी्त ।

. 7 पोसटिर बनाना – सलखना और िामग़्ी एकत्र करना, ्दोनों ।

. 8 िाषा की बाऱीसक़्यों एिं प्णाल़ी को व्यिहार में लाना । उ्दाहरण : कसि्ताओ ंमें शब्दों के अर््च और ल्य को िमझकर उनहें ब्दलना 
(पररि्त्चन करना) ।

. 9 पाठकों और अपने लेखन के उद्शे्य को ध्यान में रख्ेत हुए प्िाि़ी ढंग िे सलखना ।

सीखने की कुछ गलतलिलिययँा लजनकया उपयोग ितथिमयान में कनयाथिटक में सितंत्र और रचनयातमक िेखन को सगुम बनयाने के लिए लकयया जया रहया ह ै।

को

स्विंत् रचनात्मक िेखन को सुदृढ करना 
कलन्दर एस.
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िािनाओ,ं अनिुिों, सिरारों, कलपना, अनमुानों और ्तक्च  
को सिसिनन ्तऱीक़ों िे व्यति करने का मौक़ा ्दनेा । िब हम 
उनके सलए ्ेय ्दरिाज़े खोलेंगे सिफ़्च  ्ति़ी बचर ेसि्ंतत्र और 
ररनातमक लेखन की स्दशा में प्गस्त कर िक्ेत हैं । आइए 
्दखे्ेत हैं सक इिे एक ि्त्त प्सक्र्या बनाने के सलए हम क्या 
कर िक्ेत हैं ।

बचिों से पाठ करिाना
हम अपने सिद्ासर््च्यों को अपऩी कक्षाओ ंमें कहासन्याँ और 
कसि्ताए ँ सलखने का अििर ्द्ेेत हैं । ्ेय ि़ीखने के अपेसक्ष्त 
पररणामों पर आिारर्त हो्ेत हैं । हम उनहें ऐि़ी कहासन्याँ और 
कसि्ताए ँ सलखने के सलए पे्रर्त कर्ेत हलै सिनके माध्यम िे 
उनकी कलपना अनन्त सक्षस्ति ्तक उड़ान िर िक्त़ी हलै । 
सनरन्तर प््याि िे एक बचरा 15 स्दन ्या एक मह़ीने के अन्दर 
एक ्या ्दो कसि्ताए ँसलख ह़ी लेगा, लेसकन अगर हम इििे 
हटिकर अन्य ि़ीखने के पररणामों की ओर रले िाए,ँ ्तो इि 
कौशल सिकाि पर काम रुक िा्ता हलै । अभ्याि की कम़ी 
के कारण बचरा ि़ीरे-ि़ीरे ्यह कौशल िलू िक्ता हलै । ्यह़ी 
कारण हलै सक सशक्षक सकूलों में कसि्ताओ ं्या कहासन्यों का 
पाठ आ्योसि्त कर्ेत हैं, ्तासक इन कौशलों को िदुृढ और 
ि़ीसि्त रखा िा िके और बचर ेके ि़ी्तर सिसिनन सिष्यों और 
लेखन शलैसल्यों में रुसर सिकसि्त हो िके ।

सकूल पकत्रका
सिद्ासर््च्यों के ब़ीर ररनातमक्ता को प्ोतिासह्त करने और 
बढािा ्दनेे का एक और ्तऱीक़ा सकूल पसत्रका हलै । हम बचरों िे 
कहासन्याँ, कसि्ताए,ँ लेख, नाटिक, पसु्तक िम़ीक्षाए,ँ अनिुि, 
सिरार, रा्य और लेखन के अन्य रूप एकत्र कर्ेत हैं और इनहें 
पसत्रका में प्कासश्त कर्ेत हैं । सिद्ार्थी अपने पररिेशों, लोगों, 
त्योहारों, मलेों और का्य्चक्रमों के बारे में सलख्ेत हैं । उनहें 
खोिब़ीन करके सिसिनन पहलओु ंको अपने लेखन में शासमल 
करने के सलए प्ोतिासह्त सक्या िा्ता हलै । िलैिे ऐिे आ्योिनों 
का महत्ि, उनका इस्तहाि और उनहें कलै िे मना्या िा्ता हलै । 
अपने द्ारा एकत्र की गई िानकाऱी के िार् अपने सिरार व्यति 
करना और अपने प्स्तसु्तकरण में सिरारों को ्तासक्च क रूप िे 
और सनरन्तर्ता के िार् रखना ि़ीखना ऐिे कौशल हैं िो न 
केिल उचर कक्षाओ ंमें बसलक ि़ीिन िर आिश्यक हो्ेत हैं ।

माग्षदि्षन देना
इन लेखन गस्तसिसि्यों में बचरों को माग्च्दश्चन की आिश्यक्ता 
हो्त़ी हलै । बचरों को अपऩी कहासन्याँ और कसि्ताए ँ सलखने 
के सलए माग्च्दश्चन और प्ोतिाहन ्दनेे के सलए सशक्षक 
का्य्चशालाओ ं की व्यिसर्ा कर िक्ेत हैं और अनिुि़ी 
लेखकों को आमसंत्र्त कर िक्ेत हैं । इि ्तरह, उनहें िसक्र्य 

चित्र-1 : िैंलगक िदेियाि पर अपनया लिचयार वयक्त करती एक लिद्या्थी की ड्लॉइगं ।  
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रूप िे ररनातमक लेखन में िंलगन होने के सलए पे्रर्त सक्या 
िा िक्ता हलै । सिशषे स्दिि िमारोहों और उतििों के ्दौरान 
सिद्ासर््च्यों को इन पर अपने सिरार व्यति करने का अििर 
स्द्या िा िक्ता हलै । 

इन गस्तसिसि्यों को सकूल के बाहर ि़ी बढा्या िाना रासहए, 
उ्दाहरण के सलए, सिद्ासर््च्यों के सलए उनके गाँि ्या िम्ुदा्य 
में ऱीसडंग कलब बनाकर । बचरों को िोसड़्यों ्या िमहूों में 
काम करने के सलए प्ोतिासह्त सक्या िाए ्तासक िे एक-्दिूरे 

को पे्रर्त कर िक्ेत हैं । सिरारों के आपि़ी आ्दान-प््दान िे 
उनकी ररनातमक्ता और लेखन कौशलों को सनखारने में ि़ी 
म्द्द समलेग़ी । महत्िपणू्च बा्त हलै सक सशक्षक ्यह महििू करें 
सक सि्ंतत्र लेखन एक महत्िपणू्च कौशल हलै और इिे अभ्याि 
और मज़ब्ूत सकए िाने की आिश्यक्ता हो्त़ी हलै । सशक्षकों 
को इन कौशलों को िदुृढ करने के सलए अििर बनाने की 
आिश्यक्ता हलै ।

चित्र-2 : एक लिद्या्थी द्यारया सकूि के खिे लदिस समयारोह कया लचत्रण ।

कलनदर एस. ्या्दग़ीर के अज़़ीम पे्मि़ी सकूल में कननड़ा पढा्ेत हैं । उनके पाि मासटिर सडग़्ी हलै और िे िि़ी कक्षाओ ं
को पढा्ेत हैं । उनिे Kalandar.s@azimpremjifoundation.org पर िमपक्च  सक्या िा िक्ता हलै ।
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