
ವೈವಿಧ್ಯ ವನ್ನು  ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು 
 

ನಾವು ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ವಿಭಿನ್ನ  ಸಾಮರ್್ಥ ಯಗಳು, ಆಸಕಿ್ತಗಳು, ನ್ಡವಳಿಕೆಗಳು ಮತಿ್ತ  

ಅರ್ಯತೆಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವ ವಿವಿಧ ಹಿನ್ನ ಲೆಯೊಂದ ಬೊಂದೊಂತರ್ ರ್ಲವಾರು 
ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ಕಾಣುತಿೆೇವೆ.  

ಮೇಲ್ನ ೇಟಕೆಕ  ಕಾಣುವ ಹೇಲ್ಲಕೆಗಳು ಮತಿ್ತ  ಮಕ್ಕ ಳು ಗೊಂಪಿನ್ಲಿ್ಲ  ನ್ಡೆದುಕೊಳುು ವ 
ರೇತಿಯ ಹರತಾಗಿಯೂ, ಪ್ರ ತಿ ಮಗವೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾದುದಾಗಿದೆ ಮತಿ್ತ  ತನ್ನ ದೆೇ 

ವೆೈಯಕಿ್ತಕ್ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಶೈಲ್ಲ ಮತಿ್ತ  ಕ್ಲ್ಲಕೆಯ ಅಗತ್ ಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುತಿದೆ. ಒೊಂದು 

ತರಗತಿಯು ವಿವಿಧ ಪ್ರ ದೆೇಶಗಳು, ಸೊಂಸಕ ೃತಿಗಳು, ಧಮಯಗಳು, ಭಾಷೆಗಳು, ಸಾಮಾಜೇ-

ಆರ್ಥಯಕ್ ಹಿನ್ನನ ಲೆ ಮತಿ್ತ  ಸೊಂಪ್ರ ದಾಯಗಳಿೊಂದ ಬರುವ ಮಕ್ಕ ಳ ಪಾಲ್ಲಗೆ ಒೊಂದು 
ನ್ನಲೆಯಾಗಿದೆ.  

ಬಾಲ್ಪೂವಯ ಆರೈಕೆ ಮತಿ್ತ  ಶಿಕ್ಷಣ/ಶಾಲಾಪೂವಯ ಶಿಕ್ಷಣ (ಇಸಿಸಿಇ) ದ 

ಕಾಯಯಕ್ರ ಮದಲಿ್ಲ  ತೊಡಗಿರುವ ಪ್ರ ತಿಯೊಬಬ ರೂ ವಿವಿಧ ಕ್ಲ್ಲಕೆಯ ಅಗತ್ ತೆಗಳೊಂದಿಗೆ 
ತಮಮ ನ್ನನ  ತಾವು ಪ್ರಚಿತರಾಗವೊಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳುು ವುದು ಮತಿ್ತ  ದೆೈನ್ೊಂದಿನ್ ಬೇಧನಾ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಯೊೇಜಿಸಲು ಮತಿ್ತ  ಅವುಗಳನ್ನನ  ಅನ್ನಷ್ಠಾ ನ್ಗೊಳಿಸಲು ಅವುಗಳ 
ಪ್ರಣಾಮಗಳನ್ನನ  ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳುು ವುದು ಅತ್ ಗತ್ .  

ಈ ಅಧ್್ಯಯದಲಿ್ಲ , ವೆೈವಿಧ್ ದ ಮೂಲಭೂತ ಅೊಂಶಗಳು ಮತಿ್ತ  ವೆೈವಿಧ್ ಕೆಕ  

ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ವಿವಿಧ ಅೊಂಶಗಳನ್ನನ  ನೇವು ಅಧ್ ಯನ್ ಮಾಡುತಿಿೇರ. ಜತೆಗೆ 

ಶೈಕ್ಷಣಿಕ್ ಅಗತ್ ಗಳ ಮೇಲೆ ವೆೈವಿಧ್ ತೆ ಉೊಂಟು ಮಾಡುವ ಪ್ರಣಾಮ ಮತಿ್ತ  ವೆೈವಿಧ್ ದ 
ಪಾರ ಮುಖ್್ ವನ್ನನ  ಹಾಗೂ ಎಲಿಾ  ಮಕ್ಕ ಳು ಶಾಲಾಪೂವಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾಯಯಕ್ರ ಮವನ್ನನ  
ಪ್ಡೆಯುವೊಂತೆ ಮಾಡಲು ಮತಿ್ತ  ಅವರನ್ನನ  ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಕಾಯಯಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  
ಸಮಾನ್ವಾಗಿ ಮಾಡುವಲಿ್ಲ  ಇರುವ ಪ್ರಣಾಮಗಳ ಬಗೆೆಯೂ ಸರ್ ನೇವು ಅಧ್ ಯನ್ 
ಮಾಡುತಿಿೇರ.  

ಕಲಿಕಾ ಫಲಿತಗಳ್ಳ: 

ಈ ಪಾಠವನ್ನನ  ಅಧ್ ಯನ್ ಮಾಡಿದ ನ್ೊಂತರ, ನೇವು ಇವುಗಳನ್ನನ  ಅರ್ೈಯಸಿಕೊಳುು ವಲಿ್ಲ  

ಸಮರ್ಥಯರಾಗತಿಿೇರ. 



 

• ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ವ್ಾ ಖ್್ಯ ನಸುವುದು 
• ವೆೈವಿಧ್ ಕೆಕ  ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ವಿವಿಧ ಅೊಂಶಗಳು ಮತಿ್ತ  ಅವುಗಳ 
ಪ್ರಣಾಮಗಳನ್ನನ  ವಿವರಸುವುದು 

• ಮಾತೃಭಾಷೆ ಮತಿ್ತ  ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ಬೇಧಿಸುವ ಭಾಷ್ಠ ಮಾಧ್ ಮದಲಿ್ಲನ್ 
ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳನ್ನನ  ಚಚಿಯಸುವುದು 

• ಮಕ್ಕ ಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸಿದಧ ಮಾದರಯ ಲ್ಲೊಂಗ ಮತಿ್ತ  ಜಾತಿಯ 
ಪ್ರ ಭಾವಗಳನ್ನನ  ವಿವರಸುವುದು; ಮತಿ್ತ  

• ಕ್ಲ್ಲಕೆ ಮತಿ್ತ  ಆಟದಲಿ್ಲ  ಎಲಿರ ಸಮಾನ್ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್ನನ  
ಉತಿೆೇಜಿಸುವೊಂತರ್ ವಿಧ್ಯನ್ಗಳನ್ನನ  ಕುರತ್ತ ಚಚಿಯಸುವುದು 

20.1 ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ಅರ್ಥಯ ಮಾಡಿಕೊಳುು ವುದು 

ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ತರಗತಿಯ ಬೇಧನ್ನ-ಕ್ಲ್ಲಕೆಯನ್ನನ  ವಿವಿಧ ರ್ಬಬ ಗಳ ಸೊಂದರ್ಯದಲಿ್ಲ , ವಿವಿಧ 

ಕುಟುೊಂಬಗಳು ಸೇವಿಸುವ ಆಹಾರಗಳಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸುವ ಒೊಂದು ತರಗತಿಯೊೊಂದಿಗೆ 
ಪಾರ ರೊಂಭಿಸೇಣ.  

ತರಗತಿಯ ದೃಶ್ಯ  
ಸಿೇಮಾ ಇೊಂದು ಅತ್ ೊಂತ ಉತ್ತು ಕ್ಳಾಗಿದಾಾ ಳೆ ಮತಿ್ತ  ಅವಳ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ನೇಡಿದೊಂತರ್ 
ತರಗತಿ ವರ್ಕಯ ಮೇಲೆ ತನ್ನ  ಗಮನ್ವನ್ನನ  ಕೆೇೊಂದಿರ ಕ್ರಸಲು ಅವಳಿಗೆ ಸಾಧ್ ವಾಗತಿಿಲಿ . 

ಇೊಂದು ಅವಳು ಹೆಚಿಿ ನ್ ತವಕ್ದಿೊಂದ ಊಟದ ವಿರಾಮವನ್ನನ  ಕಾಯುತಿಿದಾಾ ಳೆ, ಏಕೆೊಂದರ 

ಇೊಂದು ಅವಳ ನ್ನಚಿಿ ನ್ ರ್ಬಬ ದ ತಿನಸುಗಳನ್ನನ  ಮತಿ್ತ  ರ್ಬಬ ಕೆಕ  ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ 
ವಿವರಣೆಗಳನ್ನನ  ಇಡಿೇ ತರಗತಿಯೊೊಂದಿಗೆ ರ್ೊಂಚಿಕೊಳುು ವ ಸರದಿ ಅವಳದಾಗಿತಿ್ತ . ಹಿೇಗೆ 

ಅವರ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಆಹಾರದ ಪಾಠವನ್ನನ  ವಿದ್ಾ ರ್ಥಯಗಳ ದೆೈನ್ೊಂದಿನ್ ಜಿೇವನ್ದೊಂದಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಸಿದರು.ವಿವಿಧ ಪ್ರ ದೆೇಶಗಳಲಿ್ಲನ್ ವಿವಿಧ ಜನ್ರು ರ್ಬಬ ಗಳಲಿ್ಲ  ಮತಿ್ತ  ವಿಶೇಷ್ 

ಸೊಂದರ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  ವಿವಿಧ ರೇತಿಯ ಆಹಾರಗಳನ್ನನ  ಬಡಿಸುತಿಾರ ಮತಿ್ತ  ಸೇವಿಸುತಿಾರ 
ಎೊಂದು ವಿದ್ಾ ರ್ಥಯಗಳನ್ನನ  ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸುವ ಪ್ರ ಯತನ ವನ್ನನ  ಸರ್ ಅವರು 
ಮಾಡಿದರು. 

ನಾವು ಈಗ ತರಗತಿಯ ದೃಶ್ ವನ್ನನ  ಪ್ರಶಿೇಲ್ಲಸೇಣ: 

• ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲಿ್ಲ  ತರಗತಿಯ ಎಲಿಾ  ಮಕ್ಕ ಳು ತೊಡಗಿಸಿಕೊೊಂಡಿದಾಾ ರಯೇ? 



• ತರಗತಿಯಲಿ್ಲನ್ ವೆೈವಿಧ್ ದ ಬಗೆೆ  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮೂಡಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕ್ರಗೆ 
ಸಾಧ್ ವಾಗಿದೆಯೇ? 

20.1.1 ವೈವಿಧ್ಯ ವನ್ನು  ವ್ಯಯ ಖ್ಯಯ ನಿಸುವುದು 

ವೆೈವಿಧ್  (ಡೆೈವಸಿಯಟಿ) ಎೊಂಬ ಪ್ದವು ಲ್ಾ ಟಿನ್ ಭಾಷೆಯ ಡೆೈವಸಯಸ್ ಎೊಂಬ ಪ್ದದಿೊಂದ 

ಬೊಂದಿದೆ. ಇದು ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳನ್ನನ  ಸೂಚಿಸುವ ಅರ್ಥಯವನ್ನನ  ನೇಡುತಿದೆ. ವೆೈವಿಧ್ ಮಯ 

ಎೊಂದರ ‘ಪ್ರಸಪ ರ ವಿಭಿನ್ನ ’ ಮತಿ್ತ  ‘ವಿಶಿಷ್ಟ  ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳು, ಗಣಗಳು ಅರ್ಥವಾ 

ಅೊಂಶಗಳಿೊಂದ ಕೂಡಿದುದು.’ ಹೆಚಿ್ಚ  ಜನ್ಸೊಂಖ್್ಯ ಯನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವ ದಡಡ  

ದೆೇಶವಾಗಿರುವ ಭಾರತವು ಕೊನ್ನಯಲಿದ ವೆೈವಿಧ್ ಮಯ ಭೌತಿಕ್ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತಿ್ತ  
ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ ಮಾದರಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿದೆ. ಇದು ಜನಾೊಂಗ, ಧಮಯ, ಜಾತಿ, ಭಾಷೆ ಮತಿ್ತ  

ಇತ್ಾ ದಿಗಳನ್ನನ  ಒಳಗೊೊಂಡಿರುವ ವೆೈವಿಧ್ ಗಳ ಬೇಡಾಗಿದೆ. ಶಾಲೆಯೊಳಗ ಸರ್ ವಿವಿಧ 

ಅಸಿಮ ತೆಗಳಾದ ಜನಾೊಂಗ, ಲ್ಲೊಂಗ, ವಯಸುು  ಮತಿ್ತ  ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಸಾಾ ನ್ಮಾನ್ಗಳನ್ನನ  ನಾವು 

ನೇಡುತಿೆೇವೆ. ಆದಾ ರೊಂದ ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಅವುಗಳನ್ನನ  ವಿವರಸಲು ನಾವು 

ಸಿದಧ ರಾಗಬೆೇಕಾಗತಿದೆ. ಈ ಪಾಠದ ಆರೊಂರ್ದಲಿ್ಲ  ಚಚಿಯಸಿದೊಂತೆ, ಸಿೇಮಾಳ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು 

ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ ಮತಿ್ತ  ಪಾರ ದೆೇಶಿಕ್ ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳನ್ನನ  ಎತಿಿಹಿಡಿಯಲು ರ್ಬಬ ದ 
ಸೊಂದರ್ಯದಲಿ್ಲನ್ ಆಹಾರದ ಬಗೆೆ  ರ್ೊಂಚಿಕೊಳುು ವ ಒೊಂದು ಚಿಕ್ಕ  ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನನ  
ಪಾರ ರೊಂಭಿಸಿದಾಾ ರ. ಇದು ಪ್ಠ್ ಕ್ರ ಮವನ್ನನ  ದೆೈನ್ೊಂದಿನ್ ಜಿೇವನ್ದೊಂದಿಗೆ 

ಹೊಂದಿಸುವುದರ ಜತೆಗೆ ತಮಮ  ಸನ ೇಹಿತರಲಿ್ಲ  ಅಸಿಿತವ ದಲಿ್ಲರುವ ವೆೈವಿಧ್ ಗಳ ಬಗೆೆ  
ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಅರವು ಮೂಡಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ತೆಗೆದುಕೊೊಂಡ ಸರಳ ಉಪ್ಕ್ರ ಮವಾಗಿದೆ.  

ಆದಾ ರೊಂದ ವೆೈವಿಧ್ ವು ಕ್ಣಿಿ ಗೆ ಗೊೇಚರಸುವ ಮತಿ್ತ  ಗೊೇಚರಸದ ಅೊಂಶಗಳನ್ನನ  
ಒಳಗೊೊಂಡಿರುತಿದೆ, ಇದು ಸಮಾಜೇ-ಆರ್ಥಯಕ್ ಹಿನ್ನನ ಲೆ, ಸೊಂಸಕ ೃತಿ, ವ್ ಕಿ್ತತವ  ಮತಿ್ತ  

ಕಾಯಯಶೈಲ್ಲಯೊಂತರ್ ವೆೈಯಕಿ್ತಕ್ ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನನ  ಒಳಗೊೊಂಡಿರುತಿದೆ.  

 

ಸೊಂಕಿ್ತಪಿ್ವಾಗಿ ಹೆೇಳುವುದಾದರ, ವೆೈವಿಧ್ ವೆೊಂಬ ಪ್ದವು ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳನ್ನನ  ಅರ್ಥವಾ 

ವಿಶಿಷ್ಟ  ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನನ  – ತತು ೊಂಬೊಂಧಿತವಾದ ಯಾವುದೆೇ ನಣಯಯ, 



ತಿೇಮಾಯನ್ಗಳಿಗೆ ಬಾರದೆೇ –ಗರುತಿಸುವುದಾಗಿದೆ. . ವೆೈವಿಧ್ ವು ವಿವಿಧತೆಯ 

ಮೂಲವನ್ನನ  ಲೆಕ್ತಕ ಸದೆ ಎಲಿ  ಬಗೆಯ ವೆೈಯಕಿ್ತಕ್ ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳನ್ನನ  ಗರುತಿಸುತಿದೆ, 

ಅೊಂಗಿೇಕ್ರಸುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಗೌರವಿಸುತಿದೆ.  

ಶಾಲೆಯ ವೆೈವಿಧ್ ಮಯ ಗೊಂಪುಗಳು ಸುರಕಿ್ತತವಾದ, ಧನಾತಮ ಕ್ವಾದ ಹಾಗೂ ಕ್ಲ್ಲಕಾ 

ಪೇಷ್ಣೆಯ ಪ್ರಸರದಲಿ್ಲ  ಪ್ರಸಪ ರ ಕ್ಲ್ಲಕೆ, ಅನ್ನವ ೇಷ್ಣೆ ಮತಿ್ತ  ಆಚರಣೆಗಳಿಗೆ 

ಅವಕಾಶಗಳನ್ನನ  ಒದಗಿಸುತಿದೆ. ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ವಿವಿಧ ಗೊಂಪುಗಳ ಸದಸ್ ರ 

ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತಿ್ತ  ಅನ್ನ್್ ತೆಯ ಸೊಂಗರ ರ್ವೆೊಂದೂ ಸರ್ ಹೆೇಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 

ನ್ಮಗಿೊಂತಲೂ ವಿಭಿನ್ನ ವಾಗಿ ಯೊೇಚಿಸುವ, ವತಿಯಸುವ ಅರ್ಥವಾ ಕಾಯಯನವಯಹಿಸುವ 

ವ್ ಕಿ್ತಗಳೊಂದಿಗೆ ತೊಡಗಿಕೊಳುು ವ ನಟಿಟ ನ್ಲಿ್ಲಯೂ ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  
ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳುು ವುದು ಬರ್ಳ ಮುಖ್್ವಾಗಿದೆ.  

20.2 ವೈವಿಧ್ಯ ಕೆ್ಕ  ಕಾರಣವ್ಯಗಿರುವ ಅಂಶ್ಗಳ್ಳ ಮತ್ತು  ಕಲಿಕ್ಕಯಲಿಿ  ಅವುಗಳ 

ಪರಿಣಾಮಗಳ್ಳ 

ಅತಿೇ ಹೆಚಿಿ ನ್ ಸೊಂಖ್್ಯ ಯಲಿ್ಲ  ನಕ್ಟವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರಪೂಣಯವಾಗಿ ಒಟಿಟ ಗೆ ಹೆಣೆದಿರುವ 
ವಿಭಿನ್ನ  ಸೊಂಸಕ ೃತಿಗಳು ಭಾರತದ ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ಜಗತಿಿನ್ ಅದುು ತಗಳಲಿ್ಲ  
ಒೊಂದನಾನ ಗಿಸಿದೆ.ಸಾಮಾನ್್ ವಾಗಿ, ಜನ್ರು ವೆೈವಿಧ್ ಗಳ ಕುರತ್ತ ಚಚಿಯಸುವಾಗ, ಅವರ 

ಮಾತ್ತಕ್ತೆ ಹೆಚಿ್ಚ ಗಿ ಧಮಯ ಮತಿ್ತ  ಜಾತಿಯ ಕುರತದಾಾ ಗಿರುತಿದೆ. ಆದಾಗ್ೂ , ವೆೈವಿಧ್ ದ 

ಬಗೆೆ  ನಖ್ರವಾಗಿ , ವಿಶೇಷ್ವಾಗಿ ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ , ಮಾತನಾಡುವಾಗ ನಾವು ಇನ್ನನ  ಹೆಚಿಿ ನ್ 

ಅೊಂಶಗಳನ್ನನ  ಪ್ರಗಣಿಸಬೆೇಕಾಗತಿದೆ:   

• ಜನಾೊಂಗ 
• ಬಹುಭಾಷಿಕ್ತೆ 
• ಜನಾೊಂಗಿೇಯತೆ 
• ಲ್ಲೊಂಗ 
• ಸಾಮಾಜೇ-ಆರ್ಥಯಕ್ ಸಿಾ ತಿ 

• ವಯಸುು  
• ದೆೈಹಿಕ್ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮಟಟ  
• ಧ್ಯರ್ಮಯಕ್ ನ್ೊಂಬಕೆಗಳು 



• ಕ್ಲ್ಲಕೆಯ ಶೈಲ್ಲ 
ಮೇಲ್ಲನ್ ಪ್ಟಿಟ ಯು ಸಮಗರ ವಾದುದಲಿ . ಇನ್ನನ  ಹೆಚಿಿ ನ್ ಅೊಂಶಗಳನ್ನನ  ಈ 

ಪ್ಟಿಟ ಯಲಿ್ಲ  ಸೇರಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ಮೇಲ್ಲನ್ ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಅೊಂಶವೂ ಹೆೇಗೆ 

ವಿವಿಧತೆಯನ್ನನ  ಉೊಂಟುಮಾಡುತಿವೆ ಮತಿ್ತ  ನ್ಮಮ  ಶಾಲೆ ಮತಿ್ತ  ತರಗತಿಗಳಲಿ್ಲ  
ಬೇಧನಾ-ಕ್ಲ್ಲಕೆಯ ವಾತಾವರಣದ ಮೇಲೆ ಹೆೇಗೆ ಪ್ರಣಾಮ ಬೇರುತಿವೆ 

ಎೊಂಬುದನ್ನನ  ನಾವು ಈಗ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳು ೇಣ. 

 

ಜನಂಗ: ಜನಂಗವಂಬುದು ಎತಿರ, ತೂಕ್, ಕ್ಣಿಿ ನ್ ಬಣಿ , ಚಮಯ ಮತಿ್ತ  

ಇತ್ಾ ದಿಗಳ ಶಾರೇರಕ್ ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳ ಆಧ್ಯರದ ಮೇಲೆ ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಮಾಜಿಕ್ 
ನ್ಡವಳಿಕೆಗಳು, ರೂಢಿಗಳು, ಪ್ದಧ ತಿಗಳು ಮತಿ್ತ  ಆಚರಣೆ/ಅಭ್ಾ ಸಗಳ ಆಧ್ಯರದಲಿ್ಲ  

ಮನ್ನಷ್್ ಕುಲವನ್ನನ  ವಿೊಂಗಡಿಸುವುದಾಗಿದೆ. 

ಇದೊಂದು ವಿಸಿ ೃತ ವಗಿೇಯಕ್ರಣ ವ್ ವಸಾಯಾಗಿದುಾ , ದೆೇರ್ದ ರಚನ್ನ ಅರ್ಥವಾ 

ಮೈಕ್ಟಿಟ ಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಅೊಂಗಗಳ ರಚನ್ನಯ ವೆೈಶಿಷ್ಟ ್ ಗಳ ಆಧ್ಯರದಲಿ್ಲ  
ಮನ್ನಷ್್ ರನ್ನನ  ವಿಭಿನ್ನ  ಗೊಂಪುಗಳಾಗಿ ವಗಿೇಯಕ್ರಸಲು ಬಳಸಲಾಗತಿದೆ. ಇವೆಲಿವೂ 

ಹೆಚಿ್ಚ ಗಿ ಆನ್ನವೊಂಶಿಕ್ವಾದುದು, ಪೇಷ್ಕ್ರೊಂದ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ವೊಂಶಾನ್ನಗತವಾಗಿ 

ಬೊಂದಿರುವೊಂತಹುದು. ಈ ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳು ಭೌಗೊೇಳಿಕ್, ಐತಿಹಾಸಿಕ್, ಭಾಷಿಕ್ ಅರ್ಥವಾ 

ಧ್ಯರ್ಮಯಕ್ ಸೊಂಬೊಂಧದ ಕಾರಣದಿೊಂದ ಉೊಂಟಾಗಿವೆ.  

 

ಚಟುವಟಿಕ್ಕ 20.1 

ಬೆೇರ ಬೆೇರ ಜನಾೊಂಗದ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ನೇವು ಭೇಟಿ ಮಾಡಿದಾ ರ, ಆ ಸನನ ವೆೇಶವನ್ನನ  ಈಗ 

ನೇವು ನ್ನನ್ಪಿಸಿಕೊಳು ಬಹುದೆೇ? ನಮಮ  ಮತಿ್ತ  ಅವರ ನ್ಡುವೆ ಯಾವುದಾದರೂ 

ಹೇಲ್ಲಕೆ ಅರ್ಥವಾ ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳನ್ನನ  ನೇವು ಗಮನಸಿದಿಾ ೇರಾ? 

 

ವಿಭಿನ್ನ  ಶಾರೇರಕ್ ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವ ಮಕ್ಕ ಳು ತರಗತಿಯ ಪ್ರ ಕ್ತರ ಯಗಳ 
ಮೇಲೆ ನ್ನೇರವಾಗಿ ಪ್ರಣಾಮ ಬೇರದಿದಾ ರೂ, ತರಗತಿಯ ಕ್ತರ ಯಾಶಿೇಲತೆಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ  



ಪ್ರಣಾಮಗಳನ್ನನ  ಬೇರಬಹುದು. ಅೊಂದರ ಎತಿರವಾಗಿರುವ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ಕ್ತರ ೇಡೆಗಳಿಗೆ 

ಆಯಕ  ಮಾಡುವುದು, ಸುೊಂದರ ಮೈಬಣಿ ದ ಮಕ್ಕ ಳು ಮಚಿ್ಚ ಗೆಗೆ ಪಾತರ ರಾಗವುದು, 

ಕೆಲವು ಮಕ್ಕ ಳ ಕ್ಣಿು ಗಳ ನದಿಯಷ್ಟ  ಬಣಿ  ಅರ್ಥವಾ ಆಕಾರವನ್ನನ  ಇತರರು ಸುಲರ್ವಾಗಿ 
ಒಪಿಪ ಕೊಳು ದಿರುವುದು,  ಸುೊಂದರ ಮೈಬಣಿ ದ ಹೊಂದಿರುವ ಮಗವನ್ನನ  

ರಾಜ/ರಾಣಿ/ಅಪ್ು ರಯೊಂತರ್ ಪಾತರ ಕೆಕ  ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಮೊದಲು ಆಯಕ  ಮಾಡಿಕೊಳು ಬಹುದು, 

ಆದರ ಇದು ಸುೊಂದರ ತವ ಚೆಯುಳು ವರಷೆಟ ೇ ರಾಜ/ರಾಣಿ/ಅಪ್ು ರಯರು ಆಗಲು ಸಾಧ್  

ಎೊಂದು ಇತರ ಮಕ್ಕ ಳು ಭಾವಿಸುವೊಂತೆ ಮಾಡುತಿದೆ. ಇದು ಸಿದಧ ಮಾದರಯ 

ಕ್ಲಪ ನ್ನಯನ್ನನ  ಸೃಷಿಟ ಸುತಿದೆ, ಇೊಂತರ್ ಸಿದಧ ಮಾದರಯ ಕ್ಲಪ ನ್ನಗಳನ್ನನ  ನವಾರಸಲು 

ಸಾಧ್ ವಿದೆ. ಜನಾೊಂಗಕೆಕ  ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದೊಂತೆ ಶಾರೇರಕ್ ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳಲಿ್ಲ  ಕ್ೊಂಡುಬರುವ 

ವೆೈವಿಧ್ ವು ಪಾರ ಕೃತಿಕ್ ವಿದ್ಮಾನ್ವಾಗಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಅದು ಇದಾ ೊಂತೆ 
ಒಪಿಪ ಕೊಳು ಬೆೇಕಾಗತಿದೆ. 

ಜಾತಿ: ಭಾರತದಲಿ್ಲ  ಜಾತಿಯು ಹುಟಿಟ ನೊಂದಲೆೇ ನಧ್ಯಯರತವಾಗವ ಒೊಂದು ವಗಿೇಯಕ್ರಣ 

ವ್ ವಸಾಯಾಗಿದೆ. ರೂಢಿ-ಸೊಂಪ್ರ ದಾಯ, ಕಾನ್ನನ್ನ, ಕಾಯಾ  ಅರ್ಥವಾ ಧಮಯದಿೊಂದ 

ದೃಢಿೇಕ್ರಸಲಾದ ವೊಂಶಾನ್ನಗತ ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಸಿಾ ತಿ ಮತಿ್ತ  ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಅಡೆತಡೆಗಳಿೊಂದ 
ನರೂಪಿಸಲಪ ಟಟ  ಕ್ಟುಟ ನಟಾಟ ದ ಸಾಮಾಜಿಕ್ ವಗಯಗಳ ವ್ ವಸಾ ಯನ್ನನ  ಜಾತಿ ಎೊಂದು 
ವ್ಾ ಖ್್ಯ ನಸಬಹುದಾಗಿದೆ.ಭಾರತಿೇಯ ಸನನ ವೆೇಶದಲಿ್ಲ , ಜಾತಿಯು ಒೊಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ್ 

ಸಮೂರ್ವಾಗಿದುಾ , ಈ ಸಮೂರ್ದಲಿ್ಲ  ಸದಸ್ ನಾಗಿ ಹುಟಿಟ ದವನಗೆ ಮಾತರ  

ಸದಸ್ ತನ್ವಿರುವುದು ಮತಿ್ತ  ಹಾಗೆ ಹುಟಿಟ ದವರಲಿರೂ ಅದರಲಿ್ಲ  ಸೇಪ್ಯಡೆಯಾಗವರು. 

ಒೊಂದು ಜಾತಿಯ ಗೊಂಪಿನ್ ಸದಸ್ ರು ಸಾಮಾನ್್ವಾಗಿ ಒಳಬಾೊಂಧವ್ ವನ್ನನ  
ಹೊಂದಿರುತಿಾರ. ಅೊಂದರ ಅವರು ತಮಮ  ತಮಮ  ಜಾತಿಯಲಿ್ಲಯೇ ಮದುವೆಯಾಗಲು 

ಹೆಚಿ್ಚ  ಆಸಕಿ್ತ  ಹೊಂದಿರುತಿಾರ. ಜಾತಿಗಳನ್ನನ  ಕೆಳಗಿನ್ೊಂತೆ ವಿಸಿಾರವಾಗಿ 

ವಿೊಂಗಡಿಸಲಾಗಿದೆ: 

• ಪ್ರಶಿಷ್ಟ  ಜಾತಿಗಳು 
• ಪ್ರಶಿಷ್ಟ  ಬುಡಕ್ಟುಟ ಗಳು 
• ಇತರ ಹಿೊಂದುಳಿದ ವಗಯಗಳು 
• ಮುೊಂದುವರದ ವಗಯಗಳು 



ಸಾಮಾಜಿಕ್ವಾಗಿ ಜಾತಿ ವ್ ವಸಾ ಯು ಜನ್ರನ್ನನ  ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಗೊಂಪುಗಳಾಗಿ (ಜಾತಿಗಳು) 

ವಿರ್ಜಿಸುತಿದೆ. ಅಲಿ್ಲ  ಕ್ತಯವ್ ಗಳು ಮತಿ್ತ  ರ್ಕುಕ ಗಳನ್ನನ  ಹುಟಿಟ ನೊಂದಲೆೇ 

ನಧಯರಸಲಾಗತಿದೆ.  ವಿವಿಧ ಜಾತಿಗಳಲಿ್ಲ  ಮೂಲಭೂತ ರ್ಕುಕ ಗಳು ಮತಿ್ತ  ಕ್ತಯವ್ ಗಳು 

ಅಸಮಾನ್ವೂ, ಶರ ೇಣಿೇಕೃತವೂ ಆಗಿರುತಿದೆ. ಶೈಕ್ಷಣಿಕ್ ಸಾ ಳವಾಗಿರುವ ಶಾಲೆಯು 

ಸಮಾನ್ತೆ ಮತಿ್ತ  ಸಮಾನಾವಕಾಶವನ್ನನ  ಪ್ರ ಚ್ಚರ ಮಾಡುವೊಂತಿರಬೆೇಕೆ ಹರತ್ತ, ಅಲಿ್ಲ  

ಜಾತಿ ಆಧ್ಯರತವಾದ ಯಾವುದೆೇ ತಾರತಮ್ ವನ್ನನ  ಉತಿೆೇಜಿಸಬಾರದು. ಶಾಲೆಗಳು 

ತಾರತಮ್ ಕೆಕ  ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದೊಂತೆ ಎದುರಸುತಿಿರುವ ಕೆಲವು ಸಮಸ್ ಗಳೆೊಂದರ ಮಧ್್ಯ ರ್ನ  
ವಿತರಸುವ ಊಟದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ , ಕುಳಿತ್ತಕೊಳುು ವ ವ್ ವಸಾ ಯಲಿ್ಲ  ಮತಿ್ತ  ಕ್ಲ್ಲಕಾ 

ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುು ವಲಿ್ಲ  ನಾವು ಹೆಚಿ್ಚ  ತಾರತಮ್ ವನ್ನನ  
ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹೆಚಿ್ಚ ಗಿ ನಾವು ಗಮನಸಿದೊಂತೆ ತಪಿಪ ಸಲಸಾಧ್ ವಾದ ಮತಿೊೊಂದು 

ಅಭ್ಾ ಸವೆೊಂದರ ಅದು ಶಾಲಾ ಸಾ ಳ/ಪ್ರ ದೆೇಶಕೆಕ  ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದಾಾ ಗಿದೆ. ಒೊಂದುವೆೇಳೆ 

ಶಾಲೆಯನ್ನನ  ಕೆಳಜಾತಿಯ ಕಾಲ್ೇನಯ ಸರ್ಮೇಪ್ದಲಿ್ಲ  ನರ್ಮಯಸಬೆೇಕಾದ ಸೊಂದರ್ಯ 
ಒದಗಿಬೊಂದರ, ಮೇಲಾಾ ತಿಯ ಜನ್ರು ತಮಮ  ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ಶಾಲೆಗೆ ಕ್ಳುಹಿಸಲು 

ನರಾಕ್ರಸಬಹುದು. ವ್ ತಿರಕಿ್  ಪ್ರಸಿಾ ತಿಯಲಿ್ಲ  ಮೇಲಾಾ ತಿ ಜನ್ರ ಕಾಲ್ೇನಯಲಿ್ಲ  

ಅರ್ಥವಾ ನವಾಸದ ಬಳಿ ಶಾಲೆಗಳು ಇದಾ  ಪ್ಕ್ಷದಲಿ್ಲ , ಕೆಳಜಾತಿಯ ಮಕ್ಕ ಳು ಶಾಲೆಗೆ 

ಬರಲು, ಓದಲು ಸೊಂಕೊೇಚ, ನರುತಾು ರ್ ಮತಿ್ತ  ಹಿೊಂಜರಕೆಯನ್ನನ  ತೊೇರಸಬಹುದು.   

ಬಹುಭಾಷಿಕತೆ: ಭಾರತದಲಿ್ಲ  ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ರಾಜ್ಕೂಕ  ಸರ್ ತನ್ನ ದೆೇ ಆದ ಭಾಷೆ ಇದೆ. 

ಭಾಷೆಯ ಉಚಿ್ಚ ರಣೆ ಮಾತರ ವಲಿ ,  ಪ್ರ ದೆೇಶದಿೊಂದ ಪ್ರ ದೆೇಶಕೆಕ  ಆಡುನ್ನಡಿಯೂ 

ಬದಲಾವಣೆಯಾಗತಿದೆ. ಬಹುಭಾಷಿಕ್ತೆಯು ಒಬಬ  ವ್ ಕಿ್ತ  ಅರ್ಥವಾ ಒೊಂದು ಸಮುದಾಯ 

ರ್ಲವು ಭಾಷೆಗಳನ್ನನ  ಬಳಸುವ ಅರ್ಥವಾ ರ್ಲವು ಭಾಷ್ಠ ಬಳಕೆಯನ್ನನ  ಪ್ರ ವಧಿಯಸುವ 
ಒೊಂದು ಭಾಷ್ಠ ಪ್ರ ಕ್ತರ ಯಯಾಗಿದೆ. ಒೊಂದಕ್ತಕ ೊಂತ ಹೆಚಿ್ಚ  ಭಾಷೆಗಳಲಿ್ಲ  ಮಾತನಾಡುವ 

ಸಾಮರ್್ಥ ಯವನ್ನನ  ವಿಶವ ದಾದ್ ೊಂತ ಪ್ರ ಶೊಂಸಿಸಲಾಗತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಗೌರವಿಸಲಾಗತಿದೆ. 

ಕೆಲಸದ ನರ್ಮತಿ  ಮತಿ್ತ  ಆಹಾರದ ಹುಡುಕಾಟದಲಿ್ಲ  ಜನ್ರ ವಲಸ ಹೆಚಿ್ಚ ದೊಂತೆ ವಿಭಿನ್ನ  
ಭೌಗೊೇಳಿಕ್ ಪ್ರ ದೆೇಶಗಳಿೊಂದ ಬೊಂದೊಂತರ್ ಮಕ್ಕ ಳು ವಿವಿಧ ಭಾಷೆಗಳನ್ನನ  ಮಾತನಾಡುವ 



ಮೂಲಕ್ ಒಟಿಟ ಗೆ ಅಧ್ ಯನ್ ಮಾಡುತಿಾರ. ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ಕುಕ  ಕಾಯಾ ಯ ಅಡಿಯಲಿ್ಲ  

ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಮಗವು ಶಾಲೆಗೆ ಹೇಗಬೆೇಕೆೊಂದು ನರೇಕಿ್ತ ಸಲಾಗಿದೆ.  

ಎಷ್ಟ ೇ ಸೊಂದರ್ಯಗಳಲಿ್ಲ   ಮಾತೃಭಾಷೆ ಮತಿ್ತ  ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ಬೇಧಿಸುವ ಭಾಷೆಯ 
ನ್ಡುವಿನ್ ವ್ ತ್ಾ ಸದಿೊಂದಾಗಿ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ತರಗತಿಯ ಪಾಠವನ್ನನ   ಕ್ಲ್ಲತ್ತ 
ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳು ಲು ಹೆಣಗವುದನ್ನನ  ರ್ಲವಾರು ಬಾರ ಗಮನಸಲಾಗಿದೆ. ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  

ಕ್ಲ್ಲಸುವ ಬೇಧನಾ ಮಾಧ್ ಮವು, ಮನ್ನಯಲಿ್ಲ  ಮಾತನಾಡುವ ಭಾಷೆಯೊಂತೆಯೇ 

ಇದಾಾ ಗ ಮಾತರ  ಕ್ಲ್ಲಕೆಯು ಹೆಚಿ್ಚ  ಪ್ರಣಾಮಕಾರಯಾಗಿರುತಿದೆ. ಆಗ ಶಾಲೆಯೊಂದ 

ಹರಗಳಿಯುವ (ಡಾರ ಪ್ ಔಟ್) ಮಕ್ಕ ಳ ಸೊಂಖ್್ಯಯು ಕಿ್ತ ೇಣಿಸುತಿದೆ. ಬೇಧನಾ 

ಮಾಧ್ ಮ ಮತಿ್ತ  ಮನ್ನ ಭಾಷೆಯ ನ್ಡುವೆ ಇರುವ ಅೊಂತರವನ್ನನ  ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಕ್ರ ಮೇಣವಾಗಿ 
ನವಾರಸುತಿಾ  ಬರಬೆೇಕು. ಮನ್ನ ಭಾಷೆಯನ್ನನ  ಗೌರವಿಸಿ ಒಪಿಪ ಕೊಳುು ವ ಮೂಲಕ್ 

ಎರಡನ್ನಯ ಹಾಗೂ ಮೂರನ್ನ ಭಾಷೆಯ ಕ್ಲ್ಲಕೆಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ  ಅನ್ನಕೂಲವಾಗವೊಂತೆ ಒೊಂದು 
ಭಾಷೆಯನ್ನನ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಪ್ರಣಾಮಕಾರಯಾಗಿ ಕ್ಲ್ಲಸಬೆೇಕು.  

ಪ್ರ ತಿಯೊಬಬ  ವ್ ಕಿ್ತಯು ಪ್ರಸಪ ರ ಸೊಂವರ್ನ್ ನ್ಡೆಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ಭಾಷೆಯನ್ನನ  
ಬಳಸುತಿಾನ್ನ. ಆದರ ಕೆೇಳಿಸಿಕೊಳು ಲು ಸಾಧ್ ವಾಗದ ವ್ ಕಿ್ತಗಳು ತಮಮ  ಸೊಂವರ್ನ್ಕಾಕ ಗಿ 

ಸೊಂಕೆೇತ ಭಾಷೆಯನ್ನನ  ಬಳಸುತಿಾರ. ಹಾಗೆಯೇ ದೃಷಿಟ  ವಿಶೇಷ್ ಚೆೇತನ್ರು ಓದಲು ಮತಿ್ತ  

ಬರಯಲು ಬೆರ ೈಲ್ ಲ್ಲಪಿಯನ್ನನ  ಬಳಸುತಿಾರ. ಆದಾ ರೊಂದ, ಬಹುಭಾಷಿಕ್ತೆಯ 

ಮತಿೊೊಂದು ಆಯಾಮವೆೊಂದರ ದೆೇಶದಲಿ್ಲರುವ ಇತರೇ ಭಾಷೆಯೊಂತೆಯೇ ಸೊಂಕೆೇತ ಭಾಷೆ 
ಮತಿ್ತ  ಬೆರ ೈಲ್  ಅನ್ನನ  ಸರ್ ಒೊಂದು ಸೊಂವರ್ನ್ದ ಮಾಧ್ ಮವಾಗಿ ಗರುತಿಸಿ 
ಗೌರವಿಸುವುದಾಗಿದೆ.  

ಜನಂಗಿೀಯತೆ: ಜನಾೊಂಗಿೇಯತೆಯು ನದಿಯಷ್ಟ  ಭೌಗೊೇಳಿಕ್ ಪ್ರ ದೆೇಶದ ಜನ್ರ 

ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ ಸೊಂಪ್ರ ದಾಯಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವ ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಗೊಂಪಿಗೆ ಸೇರರುವುದನ್ನನ  
ಸೂಚಿಸುತಿದೆ. ಈ ಅೊಂಶವು ಪ್ಠ್ ಪುಸಿಕ್ಗಳು, ಪ್ಠ್ ಕ್ರ ಮ, ಬೇಧನಾಶಾಸಿ ರ ಜತೆಗೆ 

ಶಾಲೆಯ ದಿನ್ನತ್ ದ ಕಾಯಯಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಣಾಮ ಬೇರುತಿದೆ. 

ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಜನಾೊಂಗಿೇಯ ಗೊಂಪು ಅವರದೆ ಆದ ಪ್ದಧ ತಿಗಳು, ಕ್ಲೆ ಮತಿ್ತ  

ಕ್ಲಾಕೃತಿಗಳು, ಉಡುಗೆ-ತೊಡುಗೆ ಇತ್ಾ ದಿಗಳನ್ನನ  ಒಳಗೊೊಂಡಿರುತಿದೆ. ಈ 



ಗೊಂಪುಗಳಿೊಂದ ಬೊಂದೊಂತರ್ ಮಗ ತನನ ೊಂದಿಗೆ ವೆೈವಿಧ್ ಮಯವಾದ, ಸಮೃದಧ ವಾದ 

ಅನ್ನರ್ವವನ್ನನ  ತರಗತಿಯೊಳಗೆ ತರುತಿದೆ. ಜತೆಗೆ ಇದು ಸರ್ಪಾಠಿಗಳ 

ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನನ  ಸರ್ ಶಿರ ೇಮೊಂತಗೊಳಿಸುತಿದೆ. ಇೊಂತರ್ ಸಾ ಳಿೇಯ ಪ್ದಧ ತಿಗಳು ಮತಿ್ತ  

ಸೊಂಪ್ರ ದಾಯಗಳು ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ ವಸಾ ಯ ಮೇಲೆ ನ್ನೇರವಾದ ಪ್ರ ಭಾವವನ್ನನ  ಬೇರುತಿದೆ. 

ಪ್ಠ್ ಪುಸಿಕ್, ಪ್ಠ್ ಕ್ರ ಮ, ಶಾಲಾಕೆಲಸದ ದಿನ್ಗಳು, ರಜಾದಿನ್ಗಳ ವೆೇಳಾಪ್ಟಿಟ , ಶಾಲೆಯ 

ಸಮಯ, ಬೇಧನಾ ಮಾಧ್ ಮ ಇತ್ಾ ದಿಗಳೆಲಿವನ್ನನ  ಜನಾೊಂಗಿೇಯತೆ ಪ್ರ ಭಾವಿಸುತಿದೆ. 

ಪ್ಠ್ ಕ್ರ ಮದಲಿ್ಲ  ಮತಿ್ತ  ತರಗತಿಯ ದೆೈನ್ೊಂದಿನ್ ದಿನ್ಚರಯಲಿ್ಲ  ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ ಕ್ಲೆಗಳು 
ಮತಿ್ತ  ಕ್ಲಾಕೃತಿಗಳನ್ನನ  ವ್ಾ ಪ್ಕ್ವಾಗಿ ಸೊಂಘಟಿಸುವುದು ಕೂಡ ತ್ತೊಂಬಾ ಮುಖ್್ . ಶಾಲೆಗೆ 

ದಾಖ್ಲಾಗವ ಮತಿ್ತ  ತನ್ನ  ಜನಾೊಂಗಿೇಯತೆಯನ್ನನ  ಅೊಂಗಿೇಕ್ರಸುವ ಪ್ರ ತಿ ಮಗವಿನ್ 
ಕ್ಲ್ಲಕೆಯ ಅನ್ನರ್ವವನ್ನನ  ಸುಲರ್ಗೊಳಿಸಲು ಅಗತ್  ಮಾಗಯಗಳು ಮತಿ್ತ  
ವಿಧ್ಯನ್ಗಳನ್ನನ  ಶಾಲಾ ಆಡಳಿತ ಮೊಂಡಳಿಯವರು ಮತಿ್ತ  ಶಿಕ್ಷಕ್ರು 
ಕ್ೊಂಡುಕೊಳು ಬೆೇಕಾಗತಿದೆ.  

ತರಗತಿಯಲಿ್ಲನ್ ವಿವಿಧ ಜನಾೊಂಗಿೇಯ ಗೊಂಪುಗಳ ಕುರತ್ತ ಮಕ್ಕ ಳಲಿ್ಲ  ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಮೂಡಿಸಲು, ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ವಿಶೇಷ್ ರ್ಬಬ ಗಳು, ಆಹಾರದ ದಿನ್, ಪೇಷ್ಠಕುಗಳ 

ದಿನ್, ಕ್ಥಾ ಕಾಲಕಿೆೇಪ್, ಹಿೇಗೆ ವಿವಿಧ ರೇತಿಯ ವಿಶೇಷ್ ದಿನ್ಗಳನ್ನನ  ಸೊಂಘಟಿಸಬಹುದು. 

ಈ ದಿನ್ಗಳ ಆಚರಣೆಗಾಗಿ ಪೇಷ್ಕ್ರನ್ನನ  ಶಾಲೆಗೆ ಆಹಾವ ನಸಬಹುದು ಮತಿ್ತ  ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಹಾಳೆಯನ್ನನ  ನೇಡಬಹುದು.   

ಲಿಂಗ: ಸಾಮಾನ್್ ವಾಗಿ ಜನ್ರು ಲ್ಲೊಂಗ ಎೊಂಬುದನ್ನನ  ಗೊಂಡು ಮತಿ್ತ  ಹೆಣಿು  ಎೊಂದು 

ಅರ್ೈಯಸಿಕೊೊಂಡಿದಾಾ ರ. ಲ್ಲೊಂಗವನ್ನನ  ಒೊಂದು ಗೊಂಡಿನ್ ಅರ್ಥವಾ ಹೆಣಿಿ ನ್ ಸಾಮಾಜಿಕ್, 

ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ ಹಿನ್ನನ ಲೆಯಲಿ್ಲ  ಅರ್ಥಯ ಮಾಡಿಕೊಳು ಬೆೇಕಾಗತಿದೆ.  ಎಷ್ಟ ೇ ಸೊಂದರ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  

ʼಕಾಮʼವನ್ನನ  ಲ್ಲೊಂಗದೊಂದಿಗೆ ಹೇಲ್ಲಸುವುದುೊಂಟು, ಲ್ಲೊಂಗಕೆಕ  ಪ್ಯಾಯಯ ಪ್ದವಾಗಿ 

ಬಳಸುವುದುೊಂಟು. ಕಾಮ ಶಾರೇರಕ್ ಗಣಲಕ್ಷಣವುಳು  ಪ್ರಕ್ಲಪ ನ್ನಯಾದರ ಲ್ಲೊಂಗ 

ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಗಣಲಕ್ಷಣವುಳು  ಪ್ರಕ್ಲಪ ನ್ನಯಾಗಿದೆ. ಕಾಮದ ಶಾರೇರಕ್ 

ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನನ  ವೊಂಶವಾಹಿಗಳು, ಹಾಮೊೇಯನ್ನಗಳು ಮತಿ್ತ  ಸಿಿ ರೇಪುರುಷ್ರ 

ಜನ್ನಾೊಂಗಗಳು ನಧಯರಸುತಿವೆ.  



ಲ್ಲೊಂಗವನ್ನನ  ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ ಪ್ರಭಾಷೆಯಲಿ್ಲ  ಅರ್ಥಯ ಮಾಡಿಕೊಳುು ವುದೆೊಂದರ, 

ಸಮಾಜವು ಗೊಂಡು ಅರ್ಥವಾ ಹೆಣಿಿ ನ್ಲಿ್ಲ  ನರೇಕಿ್ತಸುವ ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಗಣಲಕ್ಷಣ, 

ವತಯನ್ನಗಳನ್ನ್ನನ  ಅರ್ಥಯ ಮಾಡಿಕೊಳುು ವುದಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕ ಳು ಸಾಮಾನ್್ವಾಗಿ 

ಆಟಿಕೆಯೊೊಂದಿಗೆ ಆಡುವಾಗ ಅವರ ಆಟಿಕೆಯ ಆದ್ ತೆಗಳು ಹೆಚಿ್ಚ ಗಿ ಮಕ್ಕ ಳ ತೊಂದೆ-

ತಾಯಯರ ಲ್ಲೊಂಗ-ಮಾದರಗೆ ಗಮನಾರ್ಯವಾಗಿ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿರುತಿದೆ, ಉದಾರ್ರಣೆಗೆ 

ಹುಡುಗಿಯರು ಹೆಚಿ್ಚ ಗಿ ಗೊೊಂಬೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಆಟವಾಡಿದರ, ಹುಡುಗರು ಹೆಚಿ್ಚ  

ಕ್ತರ ೇಡೆಗಳಲಿ್ಲ  ತೊಡಗಿಕೊಳುು ತಿಾರ. ಭಾರತಿೇಯ ಸೊಂದರ್ಯದಲಿ್ಲ  ನೇಡುವುದಾದರ, 

ತೊಂದೆ ಮತಿ್ತ  ತಾಯ ಇಬಬ ರೂ ತಮಮ  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಸಾೊಂಪ್ರ ದಾಯಕ್ ಲ್ಲೊಂಗ ಪಾತರ ಗಳನ್ನನ  
ಪರ ತಾು ಹಿಸುತಿಾರ.  

ಮೂಲ ಲ್ಲೊಂಗ ಅಸಿಮ ತೆಯು ಸಾಮಾನ್್ ವಾಗಿ ಮೂರು ವಷ್ಯಗಳ ವಯಸಿು ನ್ಲಿ್ಲ  
ರೂಪುಗೊಳುು ತಿದೆ. ಮೂರು ವಷ್ಯ ವಯಸಿು ನ್ ನ್ೊಂತರದ ದಿನ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಅದು 

ಬದಲಾಗವುದು ಬರ್ಳ ಕ್ಷ್ಟ , ಮತಿ್ತ  ಅದನ್ನನ  ಬದಲಾಯಸುವ ಪ್ರ ಯತನ ವು ಸರ್ 

ಕ್ಷ್ಟ ಕ್ರ. ಜೈವಿಕ್ ಮತಿ್ತ  ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಅೊಂಶಗಳೆರಡೂ ಅದನ್ನನ  ಪ್ರ ಭಾವಿಸುತಿದೆ.   

ಹುಡುಗಿಯರು ಮತಿ್ತ  ಹುಡುಗರನ್ನನ  ನ್ಡೆಸಿಕೊಳುು ವುದರಲಿ್ಲ  ಕಾಣಿಸುವ ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳು, 

ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಅವರ ನರೇಕಿ್ತತ ಪಾತರ ಗಳ ಬಗೆೆ  ಅವರನ್ನನ  ಸೊಂವೆೇದನಾಶಿೇಲರಾಗವೊಂತೆ 
ಮಾಡುತಿದೆ. ಈ ನರೇಕಿ್ತತ ಪಾತರ ಗಳು ಲ್ಲೊಂಗಗಳ ನ್ಡುವೆ ಸಮಾನ್ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನನ  

ಉತಿೆೇಜಿಸದೆ ಇರಬಹುದು. ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಹುಡುಗಿಯರ ಹಾಜರ ಅರ್ಥವಾ 

ಗೆೈರುಹಾಜರಯು ಬೇಧನಾ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಪ್ರ ಕ್ತರ ಯಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಣಾಮ ಬೇರುವುದಲಿದೆೇ 
ಭೌತಿಕ್ ಮೂಲಸೌಕ್ಯಯಗಳ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ  ಹೆಣಿು ಮಕ್ಕ ಳಿಗಾಗಿ ಮೂಲಭೂತ 
ಸೌಲರ್್ ಗಳನ್ನನ  ಕ್ಲ್ಲಪ ಸಿಕೊಡುವೊಂತೆ ಆಡಳಿತ ವಗಯದವರಗೆ ಬೆೇಡಿಕೆಯನ್ನನ  ಇಡುತಿದೆ. 

ಇದರ ಪ್ರಣಾಮವಾಗಿ ವ್ ಕಿ್ವಾಗವ ಒೊಂದು ಪ್ರ ಮುಖ್ ಅೊಂಶವೆೊಂದರ ಹೆಣಿು ಮಕ್ಕ ಳಿಗಾಗಿ 
ಪ್ರ ತ್ೆ ೇಕ್ ಶೌಚ್ಚಲಯದ ನಮಾಯಣ ಹಾಗೂ ಲ್ಲೊಂಗ ಸೊಂವೆೇದನ್ನಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದೊಂತೆ 
ಮಾನ್ವ ಸೊಂಪ್ನ್ನಮ ಲಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ್ ತರಬೆೇತಿ.  ಎರಡೂ ಲ್ಲೊಂಗಗಳ ಸಮಾನ್ 

ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್ನನ  ಅನ್ನಮತಿಸುವ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಸೊಂದರ್ಯಗಳನ್ನನ  ರಚಿಸುವುದು 
ಬೇಧನಾ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಪ್ರ ಕ್ತರ ಯಯ ಅಪೇಕಿ್ತತ ಬದಲಾವಣೆಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದಾಗಿದೆ. ಅದೆೇ ರೇತಿ 

ಶಾಲಾಪೂವಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೆೇೊಂದರ ದಲಿ್ಲ  (ಇಸಿಸಿಇ) ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ದೆೈಹಿಕ್ವಾಗಿ 



ಕ್ತರ ಯಾಶಿೇಲರಾಗವೊಂತೆ ಪರ ೇತಾು ಹಿಸಲು ಹೆಣಿು ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ಓಟ, ರ್ತಿ್ತವುದು, ಬ್ಾ ಟ್ 

ಮತಿ್ತ  ಬಾಲ್ , ಫುಟ್ ಬಾಲ್ ಇತ್ಾ ದಿ ಆಟದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  ಹುಡುಗಿಯರು 

ಸಮಾನ್ವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸುವೊಂತೆ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸಬೆೇಕು. ಅದೆೇ ರೇತಿ ಹುಡುಗರು 

ಗೊೊಂಬೆಗಳು, ಅಡುಗೆ ಸಾಮಗಿರ ಗಳು, ಮತಿ್ತ  ಗೊೊಂಬೆ ಮನ್ನಗಳೊಂದಿಗೆ ಆಡುವುದನ್ನನ  ಸರ್ 

ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಪರ ೇತಾು ಹಿಸಬೆೇಕು.  

ಸಮಾಜದ ಅೊಂಚಿನ್ಲಿ್ಲರುವ ವಗಯಗಳಲಿ್ಲನ್ ಮತಿ್ತ  ಗಾರ ರ್ಮೇಣ ಪ್ರ ದೆೇಶದಲಿ್ಲನ್ ಮಕ್ಕ ಳು, 

ವಿಶೇಷ್ವಾಗಿ ಹೆಣಿು ಮಕ್ಕ ಳು, ಶಾಲೆಯೊಂದ ಹರಗಳಿಯುವ (ಡಾರ ಪ್ಔಟ್) 

ಪ್ರ ಕ್ರಣಗಳು ಆತೊಂಕ್ಕಾರಯಾಗಿ ಹೆಚಿ್ಚ ತಿಲೆೇ ಇವೆ. ಹೆಣಿು ಮಗವಿಗೆ ಶಾಲೆ ಸುರಕಿ್ತತ 

ಮತಿ್ತ  ಪಿರ ೇತಿಯ ಭಾವನ್ನ ನೇಡಬೆೇಕಾಗತಿದೆ. ಒೊಂದು ವೆೇಳೆ ಹುಡುಗಿಯು ವಿಶೇಷ್ 

ಚೆೇತನ್ಳಾಗಿದಾ ರ ಅರ್ಥವಾ ಸವಾಲುಗಳನ್ನನ  ಎದುರಸುತಿಿದಾ ರ ಅರ್ಥವಾ ಹಿೊಂದುಳಿದ 
ಅರ್ಥವಾ ದುಬಯಲ ವಗಯಕೆಕ  ಸೇರದವಳಾಗಿದಾ ರ, ಅವಳು ದುಪ್ಪ ಟುಟ  ಅರ್ಥವಾ ಮುಪ್ಪ ಟುಟ  

ತಾರತಮ್ ವನ್ನನ  ಎದುರಸಬೆೇಕಾದ ಪ್ರಸಿಾ ತಿ ಇದೆ. ಮೊದಲನ್ನಯದಾಗಿ ಅವಳು ಹುಡುಗಿ 

ಎೊಂಬ ಕಾರಣದಿೊಂದಾಗಿ, ಎರಡನ್ನಯದಾಗಿ ಅವಳ ಅೊಂಗವೆೈಕ್ಲ್  ಅರ್ಥವಾ ಸವಾಲು 

ಮತಿ್ತ  ಕೊನ್ನಯದಾಗಿ ಅವಳು ಹಿೊಂದುಳಿದ ಅರ್ಥವಾ ದುಬಯಲ ಸಮುದಾಯದಲಿ್ಲ  
ಹುಟಿಟ ರುವ ಕಾರಣದಿೊಂದಾಗಿ ಪ್ರಸಿಾ ತಿಯು ಮತಿಷ್ಟಟ  ಬಗಡಾಯಸುತಿದೆ.   

ಸಮಾಜೀ-ಆರ್ಥಥಕ ಸಿ್ಥ ತಿ 

ಇದು ತರಗತಿಯ ವೆೈವಿಧ್ ಕೆಕ  ಪ್ರ ಮುಖ್ ಕಾರಣಗಳಲಿ್ೊಂದು. ಕ್ಡಿಮ ಅರ್ಥವಾ ಹೆಚಿಿ ನ್ 

ಸಮಾಜೇ-ಆರ್ಥಯಕ್ ಸಿಾ ತಿಯ ಎಲಿಾ  ಗೊಂಪುಗಳಿಗೆ ಪ್ಠ್ ಪುಸಿಕ್ಗಳು, ಪ್ಠ್ ಕ್ರ ಮ ಮತಿ್ತ  

ತರಗತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  ಸೂಕಿ್ವಾದ ಅವಕಾಶವನ್ನನ  ಒದಗಿಸಬೆೇಕು.  ಸಮಾಜೇ-

ಆರ್ಥಯಕ್ ಹಿನ್ನನ ಲೆಯನ್ನನ  ಗಣನ್ನಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳು ದೆ ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲರುವ ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು 
ಮಗವನ್ನನ  ಸಮಾನ್ವಾಗಿ ಪ್ರಗಣಿಸಬೆೇಕು. ಶಾಲೆಯ ಪ್ರ ತಿಯೊಬಬ ರಗೂ ಸಮವಸಿ ರದ 

ಪ್ರಕ್ಲಪ ನ್ನಯನ್ನನ  ಬಹುಶಃ ಈ ತಾತಿವ ಕ್ ಕ್ಲಪ ನ್ನಯೊೊಂದಿಗೆ ಪಾರ ರೊಂಭಿಸಿರಬಹುದು. 

ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಯಾವುದೆೇ ಸಮವಸಿ ರ ನಗದಿಪ್ಡಿಸಿರದ, ಸಮವಸಿ ರವನ್ನನ  ನರೇಕಿ್ತ ಸದ ಇಸಿಸಿಇ 

ಕೆೇೊಂದರ ಗಳಲಿ್ಲ  ಈ ಸಮಾಜೇ-ಆರ್ಥಯಕ್ ಸಿಾ ತಿ ಢಾಳಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತಿದೆ. ಮಕ್ಕ ಳು ಧರಸುವ 

ಬಟ್ಟಟ ಗಳಲಿ್ಲನ್ ವೆೈವಿಧ್ ವು ಅವರ ಕುಟುೊಂಬದ ಆರ್ಥಯಕ್ ಮತಿ್ತ  ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಸಿಾ ತಿಯ ಬಗೆೆ  



ಸಾಕ್ಷ್ಟಟ  ಸೂಚನ್ನ ನೇಡುತಿದೆ. ಮಕ್ಕ ಳು ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ಸಟ ೇಷ್ನ್ರ (ಲೆೇಖ್ನ್ ಸಾಮಗಿರ ) 

(ಜ್ಾ ರ್ಮತಿ ಬಾರ್ಕು , ಊಟದ ಡಬಬ , ಪನು ಲ್, ಕ್ರ ಯೊೇನ್ ಗಳು ಇತ್ಾ ದಿ) ಮತಿ್ತ  ಶಾಲಾ 

ಬ್ಾ ಗ್ಗಳು ಇವೆಲಿವೂ ಸರ್ ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ಎತಿಿ  ಹಿಡಿಯುತಿವೆ. ಈ ತೆರನಾದ 

ಸಮಾಜೇ-ಆರ್ಥಯಕ್ ಸಿಾ ತಿಯ ಕಾರಣದಿೊಂದಾಗಿ ಉೊಂಟಾಗವ ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ಬೇಧನಾ 

ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಸೊಂಪ್ನ್ನಮ ಲವಾಗಿಯೂ ಬಳಸಿಕೊಳು ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹೆೇಗೆೊಂದರ ತರಗತಿಯ ಪ್ರ ತಿ 

ಮಗವು ತಮಮ  ಸವ ೊಂತ ಅನ್ನರ್ವಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವುದರೊಂದ ಅದನ್ನನ  ಇತರ 
ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ರ್ೊಂಚಿಕೊಳು ಬಹುದು ಹಾಗ ಬೇಧನಾ ಕ್ಲ್ಲಕೆಗೂ ಸರ್ ಬಳಸಬಹುದು.  

ಪುಸು ಕದ ಪಠ್ಯ ದಲಿಿನ ಪರ ಶ್ನು ಗಳ್ಳ: 20.1 

ಕೆಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ನನ  ಒೊಂದೆೇ ವಾಕ್್ ದಲಿ್ಲ  ವಿವರಸಿ: 

(a) ಜಾತಿ 
(b) ಜನಾೊಂಗ 
(c) ಬಹುಭಾಷಿಕ್ತೆ 
(d) ಜನಾೊಂಗಿೇಯತೆ 
(e) ಲ್ಲೊಂಗ 

 

ದೈಹಿಕ ನ್ಯಯ ನತೆಗಳ್ಳ: ದೆೈಹಿಕ್ ನ್್ನ ನ್ತೆಗಳು ದೆೈಹಿಕ್ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕೆಲವು 

ನಬಯೊಂಧಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗವ ದುಬಯಲತೆಗಳಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿವೆ. ಈ ಕಾರಣಕಾಕ ಗಿ 

ವಿಶೇಷ್ಚೆೇತನ್ ಮಕ್ಕ ಳು ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲನ್ ಇತರ ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಬೇಧನಾ-ಕ್ಲ್ಲಕಾ 

ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  ತೊಡಗದೊಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಸೂಕಿ್  ಕ್ರ ಮವಲಿ . ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  

ವಿಶೇಷ್ಚೆೇತನ್ ಮಕ್ಕ ಳ ಇರುವಿಕೆ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಗೆ ಮತಿ್ತ  ಆಡಳಿತ ವಗಯದವರಗೆ 
ವೃತಿಿಪ್ರವಾಗಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದಲು  ಅವಕಾಶವನ್ನನ  ಒದಗಿಸುತಿದೆ.  

ಬೇಧನಾಶಾಸಿ ರದಲಿ್ಲ  ಸವ ಲಪ ಮಟಿಟ ನ್ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ್ 
ವಿಶೇಷ್ಚೆೇತನ್ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ತರಗತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  ಸುಲರ್ವಾಗಿ 
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳು ಬಹುದು. ಉದಾರ್ರಣೆಗೆ, ಪ್ದ್  ವಾಚನ್ವನ್ನನ  ಹೆೇಳಿಕೊಡುವ 

ಸೊಂದರ್ಯದಲಿ್ಲ  ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಸೊಂಕೆೇತ ಭಾಷೆಯನ್ನನ  ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಬಲಿರಾದಲಿ್ಲ  
ಶರ ವಣದೇಷ್ವಿರುವ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲಿ್ಲ  ಸೇರಸಿಕೊಳು ಬಹುದು. ಈ ರೇತಿ 

ಮಾಡುವುದರೊಂದ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಲಯದ ಜಾಾ ನ್ ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ ವಾಗತಿದೆ ಮತಿ್ತ  



ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್ನನ  ಮತಿಷ್ಟಟ  ಉತಿೆೇಜಿಸಿದೊಂತಾಗತಿದೆ. ದೃಷಿಟ ದೇಷ್ವುಳು  

ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ಬಣಿ  ರ್ಚಿ್ಚ ವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  ಸುಲರ್ವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳು ಬಹುದು. 

ಅೊಂದರ ಮಗವಿಗೆ ಕ್ಡಿಡ ಗಳು ಅರ್ಥವಾ ದಾರವನ್ನನ  ಬಳಸಿ ಮಾಡಿರುವ ಸಪ ಶಯದ 
ರ್ಮತಿಯನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವ ಬಣಿ  ರ್ಚಿ್ಚ ವ ಹಾಳೆಯನ್ನನ  ನೇಡುವ ಮೂಲಕ್ ಅರ್ಥವಾ 
ನದಿಯಷ್ಟ  ಆಕಾರದಲಿ್ಲರುವ ವಸಿುವನ್ನನ  (ಉದಾ: ವೃತಿಾಕಾರಕೆಕ  ಬಳೆಯನ್ನನ  

ಬಳಸುವುದು) ಹಾಳೆಯ ಮೇಲೆ ಅೊಂಟಿಸುವ ಮೂಲಕ್.  

ಸಾಮಾನ್್  ಪ್ದಗಳಿಗೆ ಅೊಂದರ ʼಇಲಿ ʼ, ʼಹೌದುʼ, ʼನ್ನ್ಗೆ ಬೆೇಕುʼ, ʼನ್ನ್ಗೆ ಇಷ್ಟ ʼ, ʼನ್ನ್ಗೆ 

ಅಗತ್ ವಿದೆʼ ಇತ್ಾ ದಿಗಳ ಸೊಂವರ್ನ್ಕೆಕ  ಮನ್ನಯಲಿ್ಲ  ಬಳಸುವ ಚಿಹೆನ ಗಳನ್ನನ  ಶಿಕ್ಷಕ್ರು 
ಪೇಷ್ಕ್ರೊಂದ ಕ್ಲ್ಲಯಬಹುದು. ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಮಗ ಶಿಕ್ಷಕ್ರೊಂದಿಗೆ ಮತಿ್ತ  

ಸನ ೇಹಿತರೊಂದಿಗೆ ಸೊಂವರ್ನ್ ನ್ಡೆಸುವಾಗ ಈ ಚಿಹೆನ ಗಳು ಇರುವೊಂತರ್ 
ರ್ಮೊಂಚ್ಚಪ್ಟಿಟ ಗಳು (ಫಿ್ಲಶ್ಕಾರ್್ಯಗಳು) ಮತಿ್ತ  ಚಿತರ ಗಳನ್ನನ  ಮಗ ಬಳಸಬಹುದು. 

ಸೊಂವರ್ನ್ವನ್ನನ  ಇನ್ನ ಷ್ಟಟ  ಸುಲರ್ಗೊಳಿಸಲು ಸೊಂಕೆೇತ ಭಾಷ್ಠತಜ್ಞರು ಅರ್ಥವಾ ವಿಶೇಷ್ 
ಶಿಕ್ಷಕ್ರನ್ನನ  ಸರ್ ಸೊಂಪ್ಕ್ತಯಸಬಹುದು.  

ವಿಶೇಷ್ಚೆೇತನ್ ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ವ್ ವರ್ರಸುವಾಗ, ನ್ಮಮ  ಮಾತ್ತಗಳು ಅರ್ಥವಾ 

ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹೆೇಗೆ ಮಾತನಾಡಬೆೇಕು ಎೊಂಬುದು ಅತ್ ೊಂತ ಮುಖ್್ವಾಗಿರುತಿದೆ. 

ಅೊಂಗವಿಕ್ಲತೆಯ ಪ್ರ ಕಾರಕೆಕ  ಅನ್ನಗಣವಾಗಿ ಮೊದಲು ‘ಮಗ’ ಎೊಂಬ ಪ್ದವನ್ನನ  

ಬಳಸಬೆೇಕು ಎೊಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಲಹೆ ನೇಡಲಾಗತಿದೆ. ಉದಾರ್ರಣೆಗೆ, ‘ಆಟಿಸೊಂ 

ಮಗ’ ಎೊಂದು ಹೆೇಳುವ ಬದಲಾಗಿ ‘ಆಟಿಸೊಂ ಹೊಂದಿರುವ ಮಗ’ ಎೊಂದು ಹೆೇಳುವುದು 

ಸೂಕಿ್ . ಅೊಂತರ್ ಕೆಲವು ಸಲಹೆಗಳನ್ನನ  ಈ ಕೆಳಗೆ ಪ್ಟಿಟ  ಮಾಡಲಾಗಿದೆ.  

ಅೊಂಗವಿಕ್ಲ ಮಗವಿನ್ ಬದಲಾಗಿ ಅೊಂಗವೆೈಕ್ಲ್  ಹೊಂದಿರುವ ಮಗ ಎೊಂದು ಬಳಸ್ಥ 
ಬುದಿಧಮಾೊಂದ್ , ಮಾನ್ಸಿಕ್ ಕುೊಂಠಿತ, ಮೂಖ್ಯ, ದಡಡ , ಮೊಂದಬುದಿಧಯುಳು ವ 

ಇತ್ಾ ದಿಗಳ ಬದಲ್ಲಗೆ ಬೌದಿಧ ಕ್ ಅಸಾಮರ್್ಥ ಯ ಹೊಂದಿರುವ ಮಗ ಎೊಂದು ಬಳಸ್ಥ 
ವಿೇೀ಼ಲ್ ಚೆೇರ್ ಗೆ ಸಿೇರ್ಮತವಾಗಿರುವ ಮಗ, ವಿೇೀ಼ಲ್ ಚೆೇರ್ ಗೆ ನಬಯೊಂಧಿತವಾದ ಮಗ 

ಎೊಂದು ಹೆೇಳುವ ಬದಲಾಗಿ ವಿೇೀ಼ಲ್ ಚೆೇರ್ ನ್ನನ  ಬಳಸುವ ಮಗ ಎೊಂದು ಬಳಸ್ಥ 
ದೃಷಿಟ ಹಿೇನ್ ಮಕ್ಕ ಳ ಬದಲಾಗಿ ದೃಷಿಟ  ದೇಷ್ವಿರುವ ಮಗ ಎೊಂದು ಬಳಸ್ಥ 
 



ಧಾರ್ಮಥಕ ನಂಬಿಕ್ಕ: ಧ್ಯರ್ಮಯಕ್ ನ್ೊಂಬಕೆ ಎೊಂಬುದು ದೆೇವರು, ಮಾನ್ವಕುಲದ ಸೃಷಿಟ , 

ಧಮಾಯಚರಣೆಗಳು, ರ್ಬಬ ಗಳು ಇತ್ಾ ದಿಗಳಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ನ್ೊಂಬಕೆಗಳಿಗೆ 

ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದಾಾ ಗಿವೆ. ಎಲಿಾ  ಧಮಯಗಳೂ ಸಮಾನ್ ರ್ಕುಕ ಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿವೆ. ಹಿೊಂದೂ 

ಧಮಯ ಇಸಿಾೊಂ, ಕ್ತರ ಶಿಿ ಯನ್ ಧಮಯ, ಸಿಖ್ ಧಮಯ, ಜೈನ್ ಧಮಯ, ಬೌದಧ  ಧಮಯ, 

ಝೇರಾಸಿಟ ರಯನ್ ಧಮಯ ಇತ್ಾ ದಿ ರ್ಲವಾರು ಧಮಯಗಳಿಗೆ ನ್ನಲೆಯಾಗಿರುವ 
ಪ್ರ ಪ್ೊಂಚದಲಿೆೇ ಏಕೆೈಕ್ ದೆೇಶವೆೊಂದರ ಬಹುಶಃ ಭಾರತವೊಂದೆೇ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಬಹುದು. 

ರ್ಲವಾರು ಜನ್ರಗೆ ತಮಮ  ದೆೈನ್ೊಂದಿನ್ ಜಿೇವನ್ದಲಿ್ಲ  ಧಮಯವು ಒೊಂದು ಮುಖ್್  
ಅೊಂಶವಾಗಿದೆ.  ಧ್ಯರ್ಮಯಕ್ ನ್ೊಂಬಕೆಗಳು, ಮೌಲ್ ಗಳು ಮತಿ್ತ  ಪ್ದಧ ತಿಗಳು ಮಗವಿನ್ 

ಕುಟುೊಂಬದಿೊಂದಲೆೇ ರೂಪುಗೊಳುು ತಿವೆ. ಮಕ್ಕ ಳು ತಮಮ  ಮನ್ನಗಳಿೊಂದ ಹಾಗೂ 

ಸಮುದಾಯದಿೊಂದ ತಮಮ ದೆೇ ಆದ ಧ್ಯರ್ಮಯಕ್ ಆಚರಣೆಗಳ ಅನ್ನರ್ವಗಳನ್ನನ  ಶಾಲಾ 
ತರಗತಿಗೆ ಕೊೊಂಡೊಯ್ು ತಿಾರ. ಈ ಅನ್ನರ್ವಗಳ ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ಗರುತಿಸುವುದು 

ಮಾತರ ವಲಿ , ಬದಲಾಗಿ ಇೊಂತರ್ ವೆೈವಿಧ್ ಗಳನ್ನನ  ಹತಿ್ತತರುವ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  

ಪರ ೇತಾು ಹಿಸಲೂ ಬೆೇಕು. ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಧಮಯವೂ ಕೂಡ ತನ್ನ ದೆೇ ಆದೊಂತರ್ 

ರ್ಬಬ ಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುತಿದೆ. ರ್ಬಬ ಗಳಲಿ್ಲ  ಅದರದೆೇ ಆದ ವಿಶೇಷ್ ಆಚರಣೆಗಳು 

ಹಾಗೂ ಅಲೊಂಕಾರಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿದುಾ  ಅವುಗಳನ್ನನ  ಗರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 

ಧ್ಯರ್ಮಯಕ್ ನ್ೊಂಬಕೆಗಳಲಿ್ಲ  ಇರುವ ವೆೈವಿಧ್ ತೆದಿೊಂದಾಗಿ ಜಾತ್ಾ ತಿೇತತೆಯ 
ಆಲ್ೇಚನ್ನಗಳನ್ನನ  ಉತಿೆೇಜಿಸುವ ಹಾಗೂ ಎಲಿಾ  ಧಮಯಗಳು ಸಮಾನ್ ರ್ಕ್ಕ ನ್ನನ  
ಹೊಂದಿವೆ ಜತೆಗೆ ಅವು ಗೌರವದಿೊಂದ ನ್ಡೆಸಿಕೊಳುು ವ ಮಾನ್್ ತೆಯನ್ನನ  ಪ್ಡೆದಿದೆ 
ಎೊಂದು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಕ್ಲ್ಲಸಲು ಶಿಕ್ಷಕ್ರಗೆ ಇದೊಂದು ಒಳೆು ಯ ಅವಕಾಶ 
ಲಭಿಸಿದೊಂತಾಗತಿದೆ. ಚಿತರ ಗಳು, ಪ್ದ್ ಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಕ್ರ್ಗಳ ಮೂಲಕ್ ಅರ್ಥವಾ ಅವರದೆೇ 

ಮಾತ್ತಗಳ ಮೂಲಕ್ ಅವರು ತಮಮ  ಅಭಿಪಾರ ಯವನ್ನನ  ವ್ ಕಿ್ಪ್ಡಿಸಲು ಅವಕಾಶವನ್ನನ  
ಒದಗಿಸಬೆೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ವಿವಿಧ ಧಮಯಗಳಲಿ್ಲ  ಆಚರಸುವೊಂತರ್ ಪ್ರ ಮುಖ್ 

ರ್ಬಬ ಗಳನ್ನನ  ಕುರತ್ತ ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಚಚಿಯಸಬಹುದು;  

• ಯಾವಾಗ ಆಚರಸುವುದು 
• ಹೆೇಗೆ ಆಚರಸುವುದು 
• ವಿಶೇಷ್ ಆಹಾರವನ್ನನ  ತಯಾರಸುವುದರ ಬಗೆೆ  
• ಆಚರಣೆಯ ಸೊಂದರ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  ಅವರ ಪಾತರ ವೆೇನ್ನ 
• ಆಚರಣೆಗಳ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಅವರಗೆ ಹೆೇಗೆ ಅನಸುತಿದೆ 



ಚಟುವಟಿಕ್ಕ 20.2 
ನಮಮ  ನ್ನರಹರಯ ವೆೈವಿಧ್ ದ ಸೊಂಕಿ್ತಪಿ್  ಚಿತರ ಣವನ್ನನ  ರಚಿಸಿ. ಅದನ್ನನ  
ರಚಿಸಲು ಕೆಳಗಿನ್ ಕೊೇಷ್ಟ ಕ್ ಉಪ್ಯುಕಿ್ವಾಗಬಹುದು.  
ವೆೈವಿಧ್ ದ ಅೊಂಶಗಳು ಕುಟುೊಂಬಗಳ ಸೊಂಖ್್ಯ  
ಜನಾೊಂಗ  
ಜನಾೊಂಗಿೇಯತೆ  
ಲ್ಲೊಂಗ  
ಧಮಯ  

 

ಗರ ಹಿಕ್ಕಯ ವೈಖರಿಗಳ್ಳ: ಶೈಕ್ಷಣಿಕ್ ಮಧ್ ಸಿಾ ಕೆಗಳು ಮತಿ್ತ  ಕ್ಲ್ಲಕೆಯನ್ನನ  

ಸೊಂಯೊೇಜಿಸುವಲಿ್ಲ  ಮಕ್ಕ ಳು ಪ್ರ ತಿಸಪ ೊಂದಿಸುವ ರೇತಿಯಲಿ್ಲನ್ ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳನ್ನನ  ಇದು 
ಸೂಚಿಸುತಿದೆ. ಪ್ರ ತಿೇ ಮಗವು ವಿಶಿಷ್ಟ  ಮತಿ್ತ  ವಿಭಿನ್ನ . ಮಗವಿನ್ ವ್ ಕಿ್ತತವ  ಮತಿ್ತ  ಕ್ಲ್ಲಕಾ 

ಸೊಂಪ್ನ್ನಮ ಲಗಳ ಬಳಕೆಗೆ ಅನ್ನಗಣವಾಗಿ ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಮಗವಿಗೂ ತನ್ನ ದೆೇ ಆದ 
ವಿಶೇಷ್ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ವೆೈಶಿಷ್ಟ ್ ವನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುತಿದೆ. ಗರ ಹಿಕೆಯ ವೆೈವಿಧ್ ಮಯ ವೆೈಖ್ರಗಳು 

ತರಗತಿಯ ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ಹೆಚಿಿ ಸುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಇದರೊಂದ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಲಿ್ಲ  ಮತಿ್ತ  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ್ 
ಆಡಳಿತವಗಯದಲಿ್ಲ  ನ್ನೇರವಾದ ಪ್ರಣಾಮಮ ಉೊಂಟಾಗತಿದೆ. ತರಗತಿಯ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು 

ತರಗತಿಯಲಿ್ಲರುವ ಎಲಿಾ  ಮಕ್ಕ ಳ ಕ್ಲ್ಲಕೆಗಾಗಿ ವೆೈವಿಧ್ ಮಯ  ಬೇಧನಾ 
ವಿಧ್ಯನ್ಗಳನ್ನನ  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳು ಬೆೇಕು. ವಿಭಿನ್ನ  ಕ್ಲ್ಲಕಾ ವೆೈಖ್ರಗಳನ್ನನ  ಬಳಸಲು 

ಪ್ರಕ್ಲಪ ನ್ನಗಳನ್ನನ  ಬೇಧಿಸುವುದರೊಂದ ಇಡಿೇ ತರಗತಿಗೆ ಅನ್ನಕೂಲವಾಗತಿದೆ. ಒೊಂದೆೇ 

ವಿಷ್ಯವನ್ನನ  ಬೇಧಿಸಲು ವಿವಿಧ ವಿಧ್ಯನ್ಗಳನ್ನನ  ಬಳಸಬೆೇಕಾಗತಿದೆ. ಇದರೊಂದ 

ಕ್ಲ್ಲಕೆ ಪ್ರ ವಧಯನ್ಗೊಳುು ತಿದೆ, ಕ್ಲ್ಲಕೆಯೂ ಸುಧ್ಯರಸುತಿದೆ. ಉದಾರ್ರಣೆಗೆ, ಕ್ರ್ 

ಹೆೇಳುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಕ್ರ್ ಪುಸಿಕ್ವನ್ನನ  ಬಳಸಬಹುದು. ಇದರೊಂದ ಕೆೇಳಿ 

ಕ್ಲ್ಲಯುವವರಗೂ ಹಾಗೆಯೇ ಓದಿ ಕ್ಲ್ಲಯುವವರಗೂ ಅನ್ನಕೂಲವಾಗತಿದೆ. ಅೊಂದರ 

ಕೆೇಳಿ ಕ್ಲ್ಲಯುವವರು ಕ್ರ್ಯನ್ನನ  ಕೆೇಳುತಿಾ  ಸೊಂತೊೇಷ್ಪ್ಟಟ ರ, ನೇಡಿ ಕ್ಲ್ಲಯುವವರು 

ಪುಸಿಕ್ದಲಿ್ಲನ್ ಪ್ದಗಳು ಮತಿ್ತ  ಚಿತರ ಗಳೊಂದಿಗೆ ವಿವರಣೆಯನ್ನನ  ಆಸಾವ ದಿಸುತಿಾರ.  



ತರಗತಿಯ ವೆೈವಿಧ್ ದಿೊಂದ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ್ವಾಗಿ ಮತಿ್ತ  ಸಾಮಾಜಿಕ್-ಭಾವನಾತಮ ಕ್ವಾಗಿ, 

ಎರಡೂ ರೇತಿಯಲಿ್ಲಯೂ ಅನ್ನಕೂಲವಾಗತಿದೆ.  ವೆೈವಿಧ್ ಮಯ ಕ್ಲ್ಲಕಾ 

ಅವಕಾಶಗಳನ್ನನ  ಒದಗಿಸುವುದಕೆಕ  ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಮರ್ತವ  ನೇಡಬೆೇಕು.  ಆಗ ಮಕ್ಕ ಳು 

ವೆೈವಿಧ್ ಮಯ ಅನ್ನರ್ವಗಳಿಗೆ ಒಡಿಡ ಕೊಳು ಲು ಅವಕಾಶವಾಗತಿದೆ.  

ಪುಸು ಕದ ಪಠ್ಯ ದಲಿಿನ ಪರ ಶ್ನು ಗಳ್ಳ: 20.2 

ಈ ಕೆಳಗಿನ್ ಹೆೇಳಿಕೆಗಳು ಸರಯೇ ಅರ್ಥವಾ ತಪಪ ೇ ಎೊಂದು ತಿಳಿಸಿ:  

(a) ಮಕ್ಕ ಳು ತಮಮ  ಧ್ಯರ್ಮಯಕ್ ನ್ೊಂಬಕೆಗಳನ್ನನ  ತಮಮ  ಸನ ೇಹಿತರೊಂದಿಗೆ 
ಹೆೇಳಿಕೊಳುು ವುದನ್ನನ  ತಡೆಯಬೆೇಕು.  

(b) ಪ್ರ ತಿ ಮಗವಿಗೂ ತನ್ನ ದೆೇ ಆದ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ವೆೈಶಿಷ್ಟ ್ ವಿದೆ 
(c) ಕೆೇಳಿ ಕ್ಲ್ಲಯುವವರು ಕ್ರ್ ಕೆೇಳುವುದನ್ನನ  ಆನ್ೊಂದಿಸುತಿಾರ 
(d) ಮಕ್ಕ ಳು ಗೊಂಪಿನ್ಲಿ್ಲ  ಚಚಿಯಸುವ ಮೂಲಕ್ ಮತಿ್ತ  ವಾಗಾವ ದದ ಮೂಲಕ್ ಹೆಚಿ್ಚ ಗಿ 
ಕ್ಲ್ಲಯುತಿಾರ  

(e) ಮಕ್ಕ ಳು ತಮಮ  ಧ್ಯರ್ಮಯಕ್ ಆಚರಣೆಗಳಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದೊಂತೆ ಅನ್ನರ್ವಗಳನ್ನನ  
ಶಾಲೆಯೊಂದ ಮನ್ನಗೆ ಕೊೊಂಡೊಯ್ು ತಿಾರ 

20.3 ಮನೆ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು  ಶಾಲಾ ಭಾಷೆಗಳ ನಡುವಿನ ವಿಭಜನೆ 

ಭಾರತ ಒೊಂದು ಬಹುಭಾಷ್ಠ ರಾಷ್ಟ ರವಾಗಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಸೊಂವಿಧ್ಯನ್ವು ಭಾರತದ 
ಬಹುಭಾಷ್ಠ ಸವ ರೂಪ್ದ ಸೊಂರಕ್ಷಣೆಗೆ ಬದಧ ವಾಗಿದೆ.  ಭಾಷೆಯ ವೆೈವಿಧ್ ಕೆಕ  

ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದೊಂತೆ ಹೆೇಳುವುದಾದರ, ಇದು ವಿವಿಧ ಭಾಷೆಗಳು ಮತಿ್ತ  ಉಪ್ಭಾಷೆಗಳನ್ನನ  

ಹೊಂದಿದೆ. ಮನ್ನ ಮತಿ್ತ  ಶಾಲಾ ಭಾಷೆಗಳ ವಿರ್ಜನ್ನ ಶಾಲೆಯ ಬೇಧನಾ ಮಾಧ್ ಮವು 

ಮನ್ನಯಲಿ್ಲ  ಬಳಸುವ ಭಾಷೆಗಿೊಂತ ವಿಭಿನ್ನ ವೆೊಂಬುದನ್ನನ  ಸೂಚಿಸುತಿದೆ. ಉದಾರ್ರಣೆಗೆ, 

ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಕ್ಲ್ಲಸುವಾಗ ಇೊಂಗಿಿಷ್ ಭಾಷೆಯನ್ನನ  ಬೇಧನಾ ಮಾಧ್ ಮವಾಗಿ 
ಬಳಸಿದರ ಮನ್ನಯಲಿ್ಲದಾಾ ಗ, ಮಗ ಮತಿ್ತ  ಮಗವಿನ್ ಕುಟುೊಂಬದವರು ಪ್ರಸಪ ರರ 

ಸೊಂವರ್ನ್ಕೆಕ  ಮತಿ್ತ  ನ್ನರಹರಯವರೊಂದಿಗಿನ್ಸೊಂವರ್ನ್ಕೆಕ  ತರ್ಮಳು ಭಾಷೆಯನ್ನನ  
ಬಳಸುತಿಾರ. 

ಮನೆ ಮತ್ತು  ಶಾಲೆಯ ನಡುವಿನ ವಿಭಜನೆಯು ಈ ಕಾರಣದಂದಾಗಿ 
ಸಂಭವಿಸಬಹುದು: 



• ಕುಟುೊಂಬವು ದೆೇಶದ ಒೊಂದು ಪಾರ ೊಂತ್ ದಿೊಂದ ಮತಿೊೊಂದು ಪಾರ ೊಂತ್ ಕೆಕ  
ಸಾ ಳಾೊಂತರಗೊೊಂಡಿರಬಹುದು 

• ಆ ಪಾರ ೊಂತ್ ದಲಿ್ಲ  ಮಾತೃಭಾಷೆಯನ್ನನ  ಬೇಧನಾ ಮಾಧ್ ಮವಾಗಿ 
ಬಳಸುವೊಂತರ್ ಶಾಲೆಗಳ ಲರ್್ ತೆಯ ಕೊರತೆ ಇದಿಾ ರಬಹುದು 

• ಸಾ ಳಿೇಯ ಉಪ್ಭಾಷೆಗೆ ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ಸೂಕಿ್  ಪಾರ ಮುಖ್್  ಇಲಿದಿರಬಹುದು 
• ಶಾಲಾ ಮಕ್ಕ ಳು ಮೊದಲ ತಲೆಮಾರನ್ ಕ್ಲ್ಲಯುವವರಾಗಿರಬಹುದು 
• ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ವಿವಿಧ ಭಾಷ್ಠ ಹಿನ್ನನ ಲೆಯೊಂದ ಬೊಂದೊಂತರ್ವರಾಗಿರಬಹುದು 

20.3.1 ಮನೆ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು  ಶಾಲಾ ಭಾಷೆಯ ನಡುವಿನ ವಿಭಜನೆಯಂದಾಗಿ ಮಕೆಳ 

ಮೀಲೆ ಉಂಟಾಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳ್ಳ: 

• ಸರ್ಪಾಠಿಗಳನ್ನನ  ಆತಿಮ ೇಯ ಸನ ೇಹಿತರನಾನ ಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳು ಲು 
ಸಾಧ್ ವಾಗದಿರುವುದು  

• ಶೈಕ್ಷಣಿಕ್ವಾಗಿ ಉತಿಮ ಅೊಂಕ್/ಸಾಧನ್ನ/ನವಯರ್ಣೆ ಸಾಧ್ ವಾಗದಿರುವುದು 

• ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ಮತಿೆ  ಮತಿೆ  ಅನ್ನತಿಿೇಣಯರಾಗವುದರೊಂದ ಸರಯಾಗಿ 
ಕ್ಲ್ಲಯದಿರುವುದರೊಂದಮಗವಿನ್ ಆತಮ ವಿಶಾವ ಸ ಕುಗೆಬಹುದು ಮತಿ್ತ  ಹೆಚಿಿ ನ್ 
ಸೊಂಖ್್ಯ ಯಲಿ್ಲ  ಶಾಲೆಯೊಂದ ಹರಗಳಿಯುವೊಂತೆ (ಡಾರ ಪ್ ಔಟ್) ಆಗಬಹುದು.  

• ಆತಮ -ವಿಶಾವ ಸ ಕ್ಡಿಮಯಾಗವುದು 

• ಶಾಲೆ ಮತಿ್ತ  ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ  ಆತಿಮ ೇಯ ಭಾವ ಮೂಡದಿರುವುದು 
• ಓದಲು, ಬರಯಲು ಮತಿ್ತ  ಅಭಿವ್ ಕಿ್ತಸಲು ಸಾಧ್ ವಾಗದಿರುವುದು 

• ಮಕ್ಕ ಳು ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರದಿರುವುದು, ಕ್ಲ್ಲಕೆಯಲಿ್ಲ  ಯಶಸಿವ ಯಾಗದಿರುವುದು. ದ  

• ಮಕ್ಕ ಳ ಕ್ಲ್ಲಕೆಯಲಿ್ಲ  ಪೇಷ್ಕ್ರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಕ್ಡಿಮಯಾಗವುದು 
• ಮಕ್ಕ ಳು ತಮಮ  ಅಸಿಮ ತೆ ಮತಿ್ತ  ಪ್ರೊಂಪ್ರಯ ಬಗೆೆ  ಯಾವುದೆೇ ರೇತಿಯಲಿ್ಲ  ಹೆಮಮ  
ಪ್ಡದಿರುವುದು 

NCF, 2005 (ರಾಷಿಟ ರೇಯ ಪ್ಠ್ ಕ್ರ ಮ ಚೌಕ್ಟುಟ ) ಭಾರತದ ಬಹುಭಾಷ್ಠ ಲಕ್ಷಣವನ್ನನ  

ಗೌರವಿಸುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಮಗವಿನ್ ಬಹುಭಾಷ್ಠ ಪಾರ ವಿೇಣ್ ಕೆಕ  ಇದನನ ೊಂದು 
ಸೊಂಪ್ನ್ನಮ ಲವನಾನ ಗಿ ಕಾಣಬೆೇಕೆೊಂದು ಸೂಚಿಸುತಿದೆ. ಎಲಿ  ಭಾಷೆಗಳಿಗೂ - ಅದು 

ಬುಡಕ್ಟುಟ  ಭಾಷೆಯರಲ್ಲ ಅರ್ಥವಾ ಇೊಂಗಿಿಷ್ ಇರಲ್ಲ - ಸಮಾನ್ವಾದ ಮೌಲ್ ವನ್ನನ  

ನೇಡಬೆೇಕು. NCF, 2005 (ರಾಷಿಟ ರೇಯ ಪ್ಠ್ ಕ್ರ ಮ ಚೌಕ್ಟುಟ ) ಪ್ರ ತಿ ಮಾತೃಭಾಷೆಯನ್ನನ  



ಪರ ೇತಾು ಹಿಸುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಮಾತೃಭಾಷೆಯು ಮಗವಿನ್ ಹಾಗೂ ಶಾಲೆಯ ನ್ಡುವಿನ್ 
ಒೊಂದು ಪ್ರ ಮುಖ್ ಕೊೊಂಡಿಯಾಗಿದೆ ಎೊಂದು ಭಾವಿಸುತಿದೆ. ಒೊಂದು ವೆೇಳೆ ಮಗ ಮೊದಲ 

ತಲೆಮಾರನ್ ಕ್ಲ್ಲಯುವ ವಿದ್ಾ ರ್ಥಯಯಾಗಿದಾ ಲಿ್ಲ  ಪಾರ ರೊಂಭಿಕ್ ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  
ಬೇಧನ್ನಯು ಮಾತೃಭಾಷೆಯಲಿ್ಲಯೇ ಇರಬೆೇಕು ಮತಿ್ತ  ಎರಡನ್ನೇ ಹಾಗೂ ಮೂರನ್ನೇ 
ಭಾಷೆಯ ಕ್ಲ್ಲಕೆಗಯ ಮೇಲೆ ಕ್ಡಿಮ ಒತಿಾಯವಿರಬೆೇಕಾಗತಿದೆ. ಏಕೆೊಂದರ ಆ 

ಭಾಷೆಗಳನ್ನನ  ಕ್ಲ್ಲಯಲು ಮಗವಿಗೆ ಮನ್ನಯಲಿ್ಲ  ಯಾವುದೆೇ ರೇತಿಯ 
ಬೆೊಂಬಲವಿರುವುದಿಲಿ .  

ಅಂತಹ ವಿಭಜನೆಯ ಇಲಿ್ದದದ ಲಿಿ : 

• ಶಾಲಾಶಿಕ್ಷಣವು ವಿನೇದಮಯವಾದ ಮತಿ್ತ  ಆನ್ೊಂದದಾಯಕ್ವಾದ 
ಅನ್ನರ್ವವಾಗತಿದೆ.  

• ಮಕ್ಕ ಳ ಆತಮ ವಿಶಾವ ಸವು ಸುಧ್ಯರಸುತಿದೆ 
• ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಶಾಲೆಯ ಅನ್ನರ್ವಗಳೊಂದಿಗೆ ಉತಿಮವಾದ ಸೊಂಬೊಂಧವನ್ನನ  
ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ ವಾಗವುದರ ಜತೆಗೆ  “ಇದು ನ್ನ್ನ  ಶಾಲೆ” ಎೊಂಬ 

ಭಾವನ್ನಯನ್ನನ  ಬೆಳೆಸಿಕೊಳು ಲು ಸಾಧ್ ವಾಗತಿದೆ 
•  ಸರ್ಪಾಠಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಗೆಳೆತನ್ವನ್ನನ  ಬೆಳೆಯುತಿದೆ, ಸಾಮಾಜಿಕ್ವಾಗಿ 

ಒಳಗೊಳುು ವಿಕೆಗೆ ಮತಿ್ತ  ಪ್ರಸಪ ರ ಬೆರಯುವಿಕೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗತಿದೆ 
• ಮಕ್ಕ ಳು ಶಿಕ್ಷಕ್ರೊಂದಿಗೆ ಮತಿ್ತ  ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಣಾಮಕಾರಯಾಗಿ ಸೊಂವರ್ನ್ 
ನ್ಡೆಸಬಲಿವರಾಗತಿಾರ.  

• ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ಉಳಿಸಿಕೊಳು ಲು ಸಾಧ್ ವಾಗತಿದೆ.  

• ಮಕ್ಕ ಳು ಹರಗಿನ್ ಪ್ರ ಪ್ೊಂಚದೊಂದಿಗೆ ಹೆಚಿಿ ನ್ ಸೊಂಪ್ಕ್ಯವನ್ನನ  ಹೊಂದಲು 
ಸಾಧ್ ವಾಗತಿದೆ 

 ವೈವಿಧ್ಯ ತೆಯನ್ನು  ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು 
• ಶಿಕ್ಷಣದ ವ್ಾ ಪಿಿಯನ್ನನ  ವಿಸಿರಸುತಿದೆ 

• ಪಾರ ರ್ಥರ್ಮಕ್ ಶಾಲಾ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ  ಕ್ಲ್ಲಕೆಯ ಫಲ್ಲತಾೊಂಶಗಳನ್ನನ  
ಉತಿಮಗೊಳಿಸುತಿದೆ 

• ಸಾ ಳಿೇಯ ಭಾಷೆಗಳನ್ನನ  ರಕಿ್ತ ಸಲು ಮತಿ್ತ  ಉಳಿಸಿಕೊಳು ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದೆ 

ಪಾರ ರ್ಥರ್ಮಕ್ ಶಾಲೆಗಳಲಿ್ಲ  ಮಾತೃಭಾಷೆಯನ್ನನ  ಬೇಧನಾ ಮಾಧ್ ಮವಾಗಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳುು ವ ಮೂಲಕ್ ಮನ್ನಭಾಷೆ ಮತಿ್ತ  ಶಾಲೆಯ ಭಾಷೆಗಳ ವಿರ್ಜನ್ನಯನ್ನನ  



ಅತಿಕ್ರ ರ್ಮಸಲು ಸಾಧ್ ವಾಗತಿದೆ. ಕ್ರ ಮೇಣವಾಗಿ ಮಾತೃಭಾಷೆಯನ್ನನ  ಕ್ಡಿಮ 

ಮಾಡುತಿಾ  ಮತಿ್ತ  ಎರಡನ್ನೇ ಮತಿ್ತ  ಮೂರನ್ನೇ ಭಾಷೆಯ ಕ್ಲ್ಲಕೆಯನ್ನನ  ನಧ್ಯನ್ವಾಗಿ 
ಪಾರ ರೊಂಭಿಸುವ ಮೂಲಕ್ ಮನ್ನ-ಶಾಲೆಯ ಭಾಷ್ಠ ವಿರ್ಜನ್ನಯನ್ನನ  ಗರಷ್ಟ  ಮಟಟ ದಲಿ್ಲ  

ನವಾರಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಸಾ ಳಿೇಯ ಸಮುದಾಯಗಳು ಸರ್ ಸಮೃದಧ  ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ 

ಸೊಂಪ್ನ್ನಮ ಲಗಳನ್ನನ  ಸರ್ ಹೊಂದಿರುತಿವೆ: ಸಾ ಳಿೇಯ ಕ್ರ್ಗಳು, ಹಾಡುಗಳು, ಹಾಸ್ ಗಳು 

ಮತಿ್ತ  ಒಗಟುಗಳು ಮತಿ್ತ  ಕ್ಲೆ, ಇವೆಲಿವನ್ನನ  ಭಾಷೆಯನ್ನನ  ಮತಿ್ತ  ಜಾಾ ನ್ವನ್ನನ  

ಉತಕ ೃಷ್ಟ ಗೊಳಿಸಲು ಬಳಸಬಹುದು. 

ಪುಸು ಕದ ಪಠ್ಯ ದಲಿಿನ ಪರ ಶ್ನು ಗಳ್ಳ: 20.2 

ಸರಯಾದ ಆಯಕ ಯನ್ನನ  ಆರಸಿ ಮತಿ್ತ  ಖ್ಯಲ್ಲ ಜಾಗಗಳನ್ನನ  ರ್ತಿಯ ಮಾಡಿ: 

1) ಶಾಲಾಪೂವಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತಿ್ತ  ಪಾರ ರ್ಥರ್ಮಕ್ ಶಾಲೆಗಳಲಿ್ಲ  ಮಾತೃಭಾಷೆಯನ್ನನ  
ಬಳಸುವುದರೊಂದ ಮಕ್ಕ ಳು ………………… (ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  

ಉಳಿಯಬಹುದು/ಶಾಲೆಯೊಂದ ಹರಗಳಿಯಬಹುದು)  

2) ಶಾಲಾಪೂವಯ ಶಿಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ  ಮಾತೃಭಾಷೆಯ ಬಳಕೆ …………… ಭಾವನ್ನಯನ್ನನ  

ಉತಿೆೇಜಿಸುತಿದೆ. (ಹೆಮಮ ಯ/ಆತಿಮ ೇಯತೆಯ) 

3) ಒೊಂದು ವೆೇಳೆ ಬೇಧನಾ ಮಾಧ್ ಮವು ಭೇಜ್ಪುರ ಭಾಷೆಯಾಗಿದುಾ , 

ಮನ್ನಯಲಿ್ಲ  ಪೇಷ್ಕ್ರು ಇೊಂಗಿಿಷ್ ಮಾತನಾಡುತಿಿದಾ ರ, ಇದು ಮನ್ನ ಮತಿ್ತ  

ಶಾಲೆಯ ………………….. (ಭಾಷೆಯ ವಿರ್ಜನ್ನ/ಭಾಷೆಯ ಏಕ್ತೆ) ಪ್ರ ಕ್ರಣವಾಗಿದೆ 

4) ಮಾತೃಭಾಷೆಯು …………………ಯಲಿ್ಲ  ಮಾತನಾಡುವ ಭಾಷೆಯಾಗಿದೆ (ಮನ್ನ/ಶಾಲೆ) 

5) ಬೇಧನಾ ಮಾಧ್ ಮವು ………………………ಯಲಿ್ಲ  ಬಳಸುವ ಭಾಷೆಯಾಗಿದೆ 

(ಮನ್ನ/ಶಾಲೆ) 

20.4  ಮಕೆಳ ಮೀಲೆ ಲಿಂಗ ಮತ್ತು  ಜಾತಿಯ ಸ್ಥಟ ೀರಿಯೊಟೈಪ್ಗಳ (ಸ್ಥದಧ ಮಾದರಿಗಳ) 

ಪರ ಭಾವ 

20.4.1 ಸ್ಥದಧ ಮಾದರಿ (ಸ್ಥಟ ೀರಿಯೊಟೈಪ್) 



ಎಲಿ  ಸಮಾಜಗಳಲಿ್ಲ  ಸಿದಧ ಮಾದರಗಳಿರುತಿವೆ. ಸಿದಧ ಮಾದರ ಎನ್ನನ ವುದು ಒೊಂದು 

ಜನ್ಸಮುದಾಯದ ಕುರತಾದ ಸಿಾ ರವಾದ ಕ್ಲಪ ನ್ನ ಅರ್ಥವಾ ಊಹೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ಸಿಾ ರ 

ಕ್ಲಪ ನ್ನಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಊಹೆಗಳು ಸತ್ ವಾಗಿರಬೆೇಕ್ತಲಿ  ಅರ್ಥವಾ ಸಾವಯತಿರ ಕ್ವಾಗಿ 
ಅೊಂಗಿೇಕ್ರಸಲಾದ ಕ್ಲಪ ನ್ನಯಾಗಿರಬೆೇಕ್ತಲಿ . ಬಹುತೆೇಕ್ ಸೊಂದರ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  ನಾವು 

ಮತಿೊಬಬ ರನ್ನನ  ಹೆೇಗೆ ಪ್ರಭಾವಿಸುತಿೆೇವೆ ಎೊಂಬುದನ್ನನ  ಜನಾೊಂಗ, ಲ್ಲೊಂಗ, ವಯಸುು , 

ಜಾತಿ, ಧಮಯ ಇತ್ಾ ದಿಗಳ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ  ಅತಿೇ ಸರಳಿೇಕ್ರಸಿದ ನ್ಮಮ  ಊಹೆಗಳ ಮೂಲಕ್ 

ನಧಯರಸಬಹುದು. ಒೊಂದು ನದಿಯಷ್ಟ  ಗೊಂಪಿಗೆ ಸೇರದ ಒಬಬ  ವ್ ಕಿ್ತಯು ಗೊಂಪಿನ್ 

ಕುರತಾಗಿ ಯಾವ ಸಿದಧ ಮಾದರ ಅಸಿಿತವ ದಲಿ್ಲದೆಯೊೇ ಆ ಸಿದಧ ಮಾದರಯ 
ಗಣಲಕ್ಷಣವನ್ನನ  ಹೊಂದಿರತಕ್ಕ ದುಾ  ಎೊಂದು ಅಪೇಕಿ್ತ ಸಲಾಗತಿದೆ. 

ಉದಾರ್ರಣೆಗೆ, ನಾವು ಒೊಂದು ನದಿಯಷ್ಟ  ಜಾತಿಗೆ ಸೇರದ ಕೆಲವು ವ್ ಕಿ್ತಗಳನ್ನನ  ಭೇಟಿ 

ಮಾಡಿ ಮತಿ್ತ  ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸೊಂವರ್ನ್ ನ್ಡೆಸಿ ಅವರಲಿ್ಲ  ಕೆಲವು ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತಿ್ತ  
ಅಭ್ಾ ಸಗಳನ್ನನ  ಕ್ೊಂಡೊಡನ್ನ, ಈ ಜಾತಿಯ ಎಲಿ  ಸದಸ್ ರು ಒೊಂದೆೇ ರೇತಿಯ 

ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುತಿಾರ ಎೊಂಬ ನ್ೊಂಬಕೆಯನ್ನನ  ನಾವು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳುು ತಿೆೇವೆ. 

ಆದರ ಇೊಂತರ್ ಸಾಮಾನ್ ೇಕ್ರಣವು ಪ್ರ ತಿಯೊಬಬ  ಸದಸ್ ರ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ  
ಸತ್ ವಾಗಿರುವುದಿಲಿ . ಸಿದಧ ಮಾದರಯ ನ್ೊಂಬಕೆಗಳು ಜಟಿಲವಾಗಿರರಬಹುದು, ಆದರ 

ಅವು ಕಾಲಾನ್ೊಂತರದಲಿ್ಲ  ಬದಲಾಗತಿಾ  ಹೇಗತಿವೆ ಮತಿ್ತ  ಬದಲಾಗತಿಿವೆ. 

ಸಿದಧ ಮಾದರಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಮೂಲಸವ ರೂಪ್ವಾಗಿ ನ್ಕಾರಾತಮ ಕ್ವಾಗಿರುವುದಿಲಿ ; 

ಆದರ ಅವು ವ್ ಕಿ್ತಯ ವೆೈಯಕಿ್ತಕ್ ಮತಿ್ತ  ಅೊಂತನಯಷ್ಾ  ಸಾಮರ್್ಥ ಯಗಳು, ಅವಕಾಶಗಳು 

ಮತಿ್ತ  ಪ್ರಸರವನ್ನನ  ಕ್ಡೆಗಣಿಸುವ ಊಹೆಗಳಾಗಿರುವುದರೊಂದ, ಅವು 

ಪೂವಯಗರ ರ್ಗಳಿೊಂದ ಕೂಡಿದ ವಿಚ್ಚರಗಳಾಗಿರುತಿದೆ. ನ್ಕಾರಾತಮ ಕ್ ಸಿದಧ ಮಾದರಗಳು 

ಜನ್ರ ಆಯಕ ಗಳು ಮತಿ್ತ  ಅವಕಾಶಗಳನ್ನನ  ನಬಯೊಂಧಿಸುವ ಮೂಲಕ್ ಅವರ ಪೂಣಯ 

ಸಾಮರ್್ಥ ಯ ಹರಬರದೊಂತೆ ಅಡೆತಡೆ ಉೊಂಟು ಮಾಡುತಿವೆ. ಅೊಂತರೊಂಗ-ಬಹಿರೊಂಗ, 

ಪ್ರ ತ್ ಕ್ಷ-ಪ್ರೇಕ್ಷ, ಪುನ್ರಾವತಿಯತ ತಾರತಮ್  ಮುೊಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲದಲಿ್ಲ  

ಸಿದಧ ಮಾದರಗಳೆೇ ಇರುತಿವೆ.  
 

20.4.2 ಲಿಂಗಸಂಬಂಧೀ ಸ್ಥದಧ  ಮಾದರಿಗಳ್ಳ 



ಇದು ಗೊಂಡು ಹೆಣಿು ಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ವತಯನ್ನಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದುದಾಗಿದೆ. ಇದು ಗೊಂಡು 

ಹೆಣಿು ಗಳು ಹೊಂದಿರುವ ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳ ಬಗೆೆ  ಅವರಲಿ್ಲ  ಪೂವಯನ್ೊಂಬಕೆಗಳನ್ನನ  ಇದು 
ಸೃಷಿಟ ಸುತಿದೆ. ಹುಡುಗ ಹುಡುಗಿಯರ ಅರ್ಥವಾ ಒೊಂದು ನದಿಯಷ್ಟ  ಜಾತಿಗೆ ಸೇರದ ಜನ್ರ 

ಸಿದಧ ಮಾದರೇ ಪಾತರ ಗಳನ್ನನ  ಹಾಡುಗಳು, ಚಲನ್ಚಿತರ ಗಳು, ಸುದಿಾ  ಪ್ರ ಸಾರಗಳು, 

ಜಾಹಿೇರಾತ್ತಗಳು, ಇತ್ಾ ದಿ ಮಾಧ್ ಮಗಳ ಮೂಲಕ್ ಇನ್ನ ಷ್ಟಟ  ಬಲಪ್ಡಿಸಲಾಗತಿದೆ. ಈ 

ಕೆಳಗಿನ್ ಕೊೇಷ್ಟ ಕ್ವು ಸಮಾಜವು ಗೊಂಡು ಹೆಣಿು ಗಳಿೊಂದ ನರೇಕಿ್ತಸುವ ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳ 
ಉದಾರ್ರಣೆಗಳನ್ನನ  ಚಿತಿರ ಸಿದೆ.  

 

 

 

ಮಹಿಳೆ ಪುರುಷ 
ಅವಲೊಂಬತರು 

ದುಬಯಲರು 

ಕ್ಡಿಮ ಪಾರ ಮುಖ್್ ವುಳು ವರು 
ಭಾವನಾತಮ ಕ್ ಜಿೇವಿಗಳು 

ಅನ್ನಷ್ಠಾ ನ್ಕಾರರು 
ಮನ್ನ ನವಯಹಿಸುವವರು 

ಬೆೊಂಬಲ್ಲಗರು 
ರ್ಯಭಿೇತನಾರಾದವರು 

ಸವ ತೊಂತರ ರು 

ಬಲಶಾಲ್ಲಗಳು 

ಹೆಚಿ್ಚ  ಪಾರ ಮುಖ್್ ವುಳು ವರು 

ತಾಕ್ತಯಕ್ರು 

ನಧ್ಯಯರ ತೆಗೆದುಕೊಳುು ವವರು 
ಹಟ್ಟಟ ಪಾಡಿಗೆ ಸೊಂಪಾದಿಸುವವರು 

ನಾಯಕ್ರು 
ಧೈಯಯಶಾಲ್ಲಗಳು 

 
 

ಶಿಕ್ಷಕ್ರಾದವರು ಯಾವುದೆೇ ಸಿದಧ ಮಾದರಗಳನ್ನನ  ಪರ ೇತಾು ಹಿಸದೊಂತೆ ಅರ್ಥವಾ 
ಸಿದಧ ಮಾದರಗಳು ತಲೆಯತಿದೊಂತೆ ಜಾಗೃತರಾಗಿರಬೆೇಕು. 

 

20.5 ಕಲಿಕ್ಕ ಮತ್ತು  ಆಟದಲಿಿ  ಲಿಂಗ ತಾರತಮಯ ವಿಲಿ್ದಂತೆ ಸಮಾನ 

ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕ್ಕಯನ್ನು  ಉತೆು ೀಜಿಸುವುದು 
ಶಾಲೆಗಳಿಗೆ ಲ್ಲೊಂಗ ಸಮಾನ್ತೆಯನ್ನನ  ಉತಿೆೇಜಿಸುವ ಜವಾಬಾಾ ರ ಇರುತಿದೆ. ಇೊಂತರ್ 
ಜವಾಬಾಾ ರಗಳನ್ನನ  ನಭಾಯಸಲು ಶಾಲೆಗಳು ರ್ಲವಾರು ವಿಧ್ಯನ್ಗಳು ಮತಿ್ತ  
ತೊಂತರ ಗಳನ್ನನ  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳು ಬೆೇಕಾಗಿದೆ. ಇೊಂತರ್ ಗರಯನ್ನನ  ಸಾಧಿಸಲು ಕ್ಲ್ಲಕೆ ಮತಿ್ತ  

ಆಟದ ಎಲಿಾ  ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕೆೇೊಂದರ  ಆಶಯ ಈ ಗರಯನ್ನನ  ಸಾಧಿಸುವುದಾಗಿರಬೆೇಕು. 



ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳು ಬಹುದಾದ ಕೆಲವು ವಿಧ್ಯನ್ಗಳು: 

20.5.1 ಸರಿಯಾದ ಆಟಿಕ್ಕ/ಟಿಎಲ್ಎಮ್ ಅನ್ನು  ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡುವುದು 

ಶಾಲಾಪೂವಯ ಶಿಕ್ಷಣ (ಇಸಿಸಿಇ) ಕೆೇೊಂದರ ವು ಸಾಮಾನ್್ ವಾಗಿ ಆಟ ಮತಿ್ತ  ಆಟಿಕೆಗಳ ಮೇಲೆ 

ಹೆಚಿ್ಚ  ಅವಲೊಂಬತವಾಗಿರುತಿವೆ. ಈ ಆಟಿಕೆಗಳು ಲ್ಲೊಂಗ-ಸನ ೇಹಿ ಕೆೇೊಂದರ ವನ್ನನ  ನಮಾಯಣ 

ಮಾಡುವಲಿ್ಲ  ಮರ್ತವ ದ ಪಾತರ ವನ್ನನ  ವಹಿಸುತಿದೆ. ಇಸಿಸಿಇ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಆಟಿಕೆ/ಆಟದ 

ಸಾಮಗಿರ ಗಳಿೊಂದ ಕ್ಲ್ಲಸುವ ಕೌಶಲ್ ಗಳ ಬಗೆೆ  ಹೆಚಿಿ ನ್ ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸಬೆೇಕಾಗತಿದೆ. 

ಉದಾರ್ರಣೆಗೆ, ಒೊಂದು ಚೆೊಂಡನ್ನನ  ಚಲನ್ನಯ ಕೌಶಲ್  ಮತಿ್ತ  ಗೊೇಲಾಕೃತಿಯ ಬಗೆೆ  

ತಿಳಿಸಲು ಬಳಸಬಹುದು. ದೆೇರ್ದ ಅೊಂಗಾೊಂಗಗಳನ್ನನ  ಪ್ರಚಯಸಲು ಒೊಂದು 

ಗೊೊಂಬೆಯನ್ನನ  ಬಳಸಬಹುದು. ಲ್ಲೊಂಗ-ಸೂಕ್ಷತೆಯನ್ನನ  ಅರತಿರುವ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು 

ಕೌಶಲ್ ಗಳನ್ನನ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸುವೊಂತರ್ ಆಟಿಕೆಗಳ ಆಧ್ಯರದ ಮೇಲೆ ಗೊೊಂಬೆ, ಕಾರು, 

ಅರ್ಥವಾ ಬಲ್ಲಡ ೊಂಗ ಬಿಾರ್ಕ ಗಳನ್ನನ  ಆಯಕ  ಮಾಡಿ ಮಗವಿಗೆ ಆಟವಾಡಲು 
ಕೊಡುತಿಾರಯೇ ವಿನ್ಃ ಮಗವಿನ್ ಲ್ಲೊಂಗಕೆಕ  ಅನ್ನಗಣವಾಗಿ ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  
ಕೊಡುವುದಿಲಿ . ಲ್ಲೊಂಗ-ಪ್ಕ್ಷಪಾತವಲಿದ ಆಟಿಕೆಗಳಾದ ಒಗಟುಗಳು, ಬಿಾರ್ಕ ಗಳು, 

ಜೇಡಿಮಣಿು  ಇತ್ಾ ದಿಗಳನ್ನನ  ಸರ್ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಆಯಕ  ಮಾಡಬಹುದು.  

20.5.2 ಕಥೆಗಳನ್ನು  ಹೀಳ್ಳವುದು 

ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಕ್ರ್ಗಳನ್ನನ  ಕೆೇಳುವುದು ಮತಿ್ತ  ಹೆೇಳುವುದೆೊಂದರ ತ್ತೊಂಬಾ ಇಷ್ಟ . ಭಾಷ್ಠ 

ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಕ್ರ್ಗಳು ಹೆಚಿಿ ನ್ ಅವಕಾಶವನ್ನನ  ಒದಗಿಸುತಿವೆ ಜತೆಗೆ ಪ್ಠ್ ದಲಿ್ಲರುವ 
ವಿಷ್ಯವನ್ನನ  ಮತಿಷ್ಟಟ  ಆಸಕಿ್ತದಾಯಕ್ವಾಗಿಸುತಿವೆ. ಕ್ರ್ಗಳನ್ನನ  ಆಯಕ  ಮಾಡುವಾಗ 
ಎಚಿ ರಕೆ ವಹಿಸಬೆೇಕಾಗತಿದೆ ಅೊಂದರ ಅದು ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಲ್ಲೊಂಗ ಸಮಾನ್ತೆ ಮತಿ್ತ  
ಲ್ಲೊಂಗ ಸೂಕ್ಷಮ ತೆಯನ್ನನ  ನರ್ಮಯಸಲು ಸಹಾಯವಾಗತಿದೆ. ಕ್ರ್ಗಳನ್ನನ  ನಗದಿ 

ಮಾಡಿಕೊಳುು ವಾಗ ಕ್ರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಬರುವೊಂತರ್ ಪಾತರ ಗಳ ಬಗೆೆ , ವಿವಿಧ ಲ್ಲೊಂಗಗಳನ್ನನ  

ಕ್ರ್ಯಲಿ್ಲ  ಹೆೇಗೆ ಚಿತಿರ ಸಲಾಗಿದೆ ಎೊಂಬುದರ ಬಗೆೆ  ಹೆಚಿಿ ನ್ ಗಮನ್ ರ್ರಸಬೆೇಕಾಗತಿದೆ.  

ಅೊಂದರ, ಕ್ರ್ಯಲಿ್ಲ  ಬರುವ ಪುರುಷ್ರು ಮನ್ನಯ ಹರಗೆ, ಹಲದಲಿ್ಲ  ಅರ್ಥವಾ 

ಕಾಖ್ಯಯನ್ನಗಳಲಿ್ಲ  ಅರ್ಥವಾ ಕ್ಚೆೇರಯಲಿ್ಲ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುತಿಿದಾಾ ರಯೇ? ಮಹಿಳೆಯರನ್ನನ  

ಯಾವಾಗಲೂ ಚೆೊಂದವಾಗಿ ಮತಿ್ತ  ಮನೇರ್ರವಾಗಿ ಬೊಂಬಸಲಾಗಿದೆಯೇ? 

ಯಾವಾಗಲೂ ಹುಡುಗಿಯರು ಅಪ್ು ರಯರೊಂತೆ ಕಾಣಿಸುವರೇ ಖ್ಳನಾಯಕ್ರು 



ಯಾವಾಗಲೂ ದಷ್ಟ ಪುಷ್ಟ ವಾದ ಪುರುಷ್ರಾಗಿರುವರೇ? ಹುಡುಗಿಯರು ಕೆೇವಲ 

ಅಡುಗೆಮನ್ನಯಲಿ್ಲ  ಮತಿ್ತ  ಮನ್ನಕೆಲಸಗಳಲಿ್ಲಯೇ ತೊಡಗಿರುತಿಾರಯೇ? ಇತ್ಾ ದಿ.  

ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಕ್ರ್ಯನ್ನನ  ಹೆೇಳಿದ ನ್ೊಂತರ, ಕ್ರ್ಯಲಿ್ಲ  ಬರುವ ಪಾತರ ಧ್ಯರಗಳ ಪಾತರ ಗಳನ್ನನ  

ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಅದಕೆಕ  ಸೊಂಬೊಂದಿಸಿದೊಂತೆ ಪ್ರ ಶನ ಗಳನ್ನನ  ಕೆೇಳುವ ಮೂಲಕ್ 
ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ಚಚೆಯಯಲಿ್ಲ  ಪಾಲೆ್ಳುು ವೊಂತೆ ಮಾಡಿರ. ತೊಂದೆಯ ಬದಲಾಗಿ ತಾಯಯು 

ಕ್ಚೆೇರಗೆ ಹೇಗತಿಾರ ಮತಿ್ತ  ತೊಂದೆ ಮನ್ನಯಲಿ್ಲದುಾ  ಆಹಾರವನ್ನನ  ತಯಾರಸುತಿಾರ.  

ತಾಯ ಪ್ರಕ್ರಗಳನ್ನನ  ಖ್ರೇದಿಸಲು ಮಾರುಕ್ಟ್ಟಟ ಗೆ ಹೇಗತಿಾರ ಮತಿ್ತ  ತೊಂದೆ 
ಮನ್ನಯಲಿ್ಲದುಾ  ಮನ್ನಯನ್ನನ  ಸವ ಚಛ ಗೊಳಿಸುತಿಾರ. ತಾಯಯ ಪೇಷ್ಕ್ರು ತಾಯಯ 

ಕುಟುೊಂಬದವರೊಂದಿಗೆ ವಾಸಿಸುತಿಾರ, ಇತ್ಾ ದಿ ಅೊಂಶಗಳ ಕುರತ್ತ ಹೆೇಳುವುದು.  

 

20.5.3 ನಿಷಪ ಕ್ಷಪಾತ ಆಟವನ್ನು  ಪ್ರರ ತಾಾ ಹಿಸ್ಥ  

ಹುಡುಗಿಯರು ಕೆೇವಲ ಅಡುಗೆಮನ್ನ ಪ್ರಕ್ರಗಳ ಜತೆ ಆಟವಾಡುವುದನ್ನನ  
ಪರ ತಾು ಹಿಸುವ ಬದಲು, ಎಲಿಾ  ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಎಲಿಾ  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಸುಲರ್ವಾಗಿ ಸಿಗವೊಂತೆ 

ಮಕ್ಕ ಳ ಮುೊಂದೆ ಜೇಡಿಸಿ ಮತಿ್ತ  ನದಿಯಷ್ಟ  ಲ್ಲೊಂಗದ ಮಕ್ಕ ಳು ಯಾವ ಆಟಿಕೆಯೊೊಂದಿಗೆ 
ಆಡಬೆೇಕು ಅರ್ಥವಾ ಆಡಬಾರದು ಎೊಂದು ಸೂಚನ್ನಗಳನ್ನನ  ನೇಡದೆಯೇ ಅವರಗೆ 
ಆಯಕ ಗಳನ್ನನ  ಮಾಡಲು ಅನ್ನಮತಿ ನೇಡಿ. ಅವರು ಯಾವ ಆಟಿಕೆಯೊೊಂದಿಗೆ 

ಆಡಬೆೇಕೆೊಂದು ತಾವೆೇ ನಧಯರಸಿಕೊಳು ಲ್ಲ. ಅಡುಗೆ ಮನ್ನ ಪ್ರಕ್ರಗಳು, ಚೆೊಂಡು, 

ಉಯ್ಾ ಲೆ ಇತ್ಾ ದಿಗಳನ್ನನ  ಎಲಿಾ  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಆಟವಾಡಲು ರಚನಾತಮ ಕ್ ಸಮಯವನ್ನನ  
ನೇಡಿ. ಜತೆಗೆ ಎಲಿಾ  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಕ್ತರ ಕೆಟ್, ಹಾಕ್ತ, ಖೇ-ಖೇ, ಕ್ಬಬ ಡಿಡ , ಫುಟಾಬ ಲ್ 

ಇತ್ಾ ದಿ ಹರಾೊಂಗಣ ಆಟಗಳನ್ನನ  ಆಡುವೊಂತರ್ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನನ  ಸರ್ ಒದಗಿಸಿ. 

 

20.5.4 ಸ್ು ೀಹವನ್ನು  ಪ್ರರ ೀತಾಾ ಹಿಸ್ಥ 

ಗೊಂಡು-ಹೆಣಿೆ ೊಂಬ ಭೇದವಿಲಿದೊಂತೆ ಎಲಿರೊಂದಿಗೆ ಸನ ೇರ್ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳುು ವೊಂತೆ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  
ಪರ ೇತಾು ಹಿಸಿ. ಒೊಂದು ವೆೇಳೆ ವಯಸಕ ರಾದ ಹುಡುಗಿ ಮತಿ್ತ  ಹುಡುಗನ್ನ "ಮುದಾಾ ದ 

ಜೇಡಿ" ಎೊಂಬೊಂತೆ ಒಟಿಟ ಗೆ ಆಟವಾಡುವ ಸನನ ವೆೇಶ ಉೊಂಟಾದಲಿ್ಲ , ಅದು ಒಳೆು ಯ 

ಸನ ೇರ್ಕೆಕ  ಅನ್ಗತ್  ಒತಿಡ, ಧ್ರರ ವಿೇಕ್ರಣ ಮತಿ್ತ  ಗೊೊಂದಲಕೆಕ  ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. 

ಲ್ಲೊಂಗದ ಆಧ್ಯರದ ಮೇಲೆ ಎರಡು ತೊಂಡಗಳನ್ನನ  ರಚಿಸುವೊಂತರ್ ಸುಲರ್ ಮಾಗಯವನ್ನನ  



ಆಯಕ  ಮಾಡುವ ಬದಲು ಪ್ರ ತಿ ತೊಂಡದಲಿ್ಲಯೂ ಹುಡುಗರು ಮತಿ್ತ  ಹುಡುಗಿಯರನ್ನನ  
ಹೊಂದಿರುವೊಂತೆ ತೊಂಡವನ್ನನ  ರೂಪಿಸಿ ಅವರನ್ನನ  ಆಡಲು ಪರ ೇತಾು ಹಿಸಿ. 

 

20.5.5 ಲಿಂಗ-ಆಧಾರಿತ ಕ್ಕಲ್ಸದ ವಿತರಣೆಯನ್ನು  ತಪ್ಪಪ ಸ್ಥ 

ಊಟದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಅರ್ಥವಾ ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಜೇಡಿಸುವಾಗ ನಮಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಲು ಯಾರನಾನ ದರು ಹುಡುಕುತಿಿರುವಾಗ, ಮಕ್ಕ ಳು ಇಚಿೆಯೊಂದ ಕೆಲಸ 

ಮಾಡಿಕೊಳು ಲು ಅನ್ನಮತಿಸಿ. ಆಹಾರ ಮತಿ್ತ  ತಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನನ  ವಿತರಣೆ ಮಾಡಲು 

ಹುಡುಗರು ಆಸಕಿ್ತ  ತೊೇರಸಬಹುದು ಆದರ ಹುಡುಗಿಯರು ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಜೇಡಿಸಲು 
ಇಷ್ಟ ಪ್ಡಬಹುದು.ಒೊಂದು ವೆೇಳೆ ನಮಗೆ ಲ್ಲೊಂಗ ವಿರ್ಜನ್ನ ಕ್ೊಂಡುಬೊಂದಲಿ್ಲ  "ರೇಹಿತ್, 

ಆಹಾರ / ತಟ್ಟಟ ಗಳು / ಚಮಚ ಇತ್ಾ ದಿಗಳನ್ನನ  ವಿತರಸಲು ನೇನ್ನ ನ್ನ್ಗೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುವೆಯಾ?" ಎೊಂದು ಅರ್ಥವಾ "ಟಿನನ , ದಯವಿಟುಟ  ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಸವ ಚಿ ವಾಗಿ 

ಜೇಡಿಸಲು ನೇನ್ನ ನ್ನ್ಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವೆಯಾ? ಎೊಂಬ ವಿನ್ೊಂತಿಯೊೊಂದಿಗೆ ಲ್ಲೊಂಗ 

ಸಮಾನ್ತೆಯನ್ನನ  ಪರ ೇತಾು ಹಿಸಿ. 

 

 

 

 

ಪುಸು ಕದ ಪಠ್ಯ ದಲಿಿನ ಪರ ಶ್ನು ಗಳ್ಳ: 20.4 

ಕೆಳಗೆ ಪ್ಟಿಟ  ಮಾಡಲಾದ ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಸನನ ವೆೇಶದಲಿ್ಲ  ಲ್ಲೊಂಗ ಸಮಾನ್ತೆಯ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್ನನ  ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಉತಿೆೇಜಿಸುವ ಒೊಂದು ಮಾಗಯವನ್ನನ  ಪ್ಟಿಟ  ಮಾಡಿ: 

ಎ) ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಆಯಕಮಾಡುವುದು 

ಬ) ಕ್ರ್ಗಳನ್ನನ  ಹೆೇಳುವುದು 

ಸಿ) ನಷ್ಪ ಕ್ಷಪಾತ ಆಟ 

ಡಿ) ಸನ ೇರ್ 

ಇ) ಕೆಲಸದ ವಿತರಣೆ 

 



ನಿೀವು ಏನ್ನ ಕಲಿತಿದದ ೀರಿ 
• ವೆೈವಿಧ್ : ಅರ್ಥಯ ಮತಿ್ತ  ಮರ್ತವ  

• ವ್ ತ್ಾ ಸಗಳನ್ನನ  ಗರುತಿಸುವುದು ಮತಿ್ತ  ಆಚರಸುವುದು. 

• ವೆೈವಿಧ್ ಕೆಕ  ಕಾರಣವಾಗವ ಅೊಂಶಗಳು ಮತಿ್ತ  ಕ್ಲ್ಲಕೆಯ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳ 
ಪ್ರಣಾಮ 

• ಜನಾೊಂಗ 
• ಬಹುಭಾಷಿಕ್ತೆ 
• ಜನಾೊಂಗಿೇಯತೆ 
• ಲ್ಲೊಂಗ 
• ಲೆೈೊಂಗಿಕ್ ದೃಷಿಟ ಕೊೇನ್ 
• ಸಾಮಾಜಿಕ್-ಆರ್ಥಯಕ್ ಸಿಾ ತಿ 

• ವಯಸುು  
• ಧ್ಯರ್ಮಯಕ್ ನ್ೊಂಬಕೆಗಳು 
• ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಶೈಲ್ಲ 
• ಮನ್ನ ಭಾಷೆ ಮತಿ್ತ  ಶಾಲಾ ಭಾಷೆಯ ವಿರ್ಜನ್ನ 
• ಮಕ್ಕ ಳ ಮೇಲೆ ಲ್ಲೊಂಗ ಮತಿ್ತ  ಜಾತಿ ಸಿದಧ ಮಾದರಗಳ ಪ್ರ ಭಾವ 
• ಕ್ಲ್ಲಕೆ ಮತಿ್ತ  ಆಟದಲಿ್ಲ  ಎಲಿಾ  ಮಕ್ಕ ಳ ಲ್ಲೊಂಗ-ಸಮಾನ್ವಾದ 

ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್ನನ  ಉತಿೆೇಜಿಸುವುದು 
➢ ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಆಯಕ  ಮಾಡುವುದು 
➢ ಕ್ರ್ಗಳನ್ನನ  ಹೆೇಳುವುದು 
➢ ನಷ್ಪ ಕ್ಷಪಾತ ಆಟವನ್ನನ  ಪರ ೇತಾು ಹಿಸುವುದು 
➢ ಸನ ೇರ್ವನ್ನನ  ಪರ ೇತಾು ಹಿಸುವುದು 
➢ ಲ್ಲೊಂಗ ಆಧ್ಯರತ ಕೆಲಸದ ವಿತರಣೆಯನ್ನನ  ತಪಿಪ ಸುವುದು 

 

ಕೊನೆಯ ಅಭಾಯ ಸ 
1. ವೆೈವಿಧ್  ಎೊಂಬ ಪ್ದದಿೊಂದ ನೇವು ಏನ್ನ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊೊಂಡಿದಿಾ ೇರ? ನಮಮ  

ನ್ನರಹರಯ ಮಕ್ಕ ಳಲಿ್ಲ  ನೇವು ಯಾವ ರೇತಿಯ ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ಗಮನಸಿದಿಾ ೇರ? 

ವೆೈವಿಧ್ ಕೆಕ  ಕಾರಣವಾಗವ ಮುಖ್್  ಅೊಂಶಗಳು ಯಾವುವು? 



2. ಪಿರ ಸೂಕ ಲ್್/ಶಾಲಾಪೂವಯ ಶಿಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ  ಮಕ್ಕ ಳ ಲ್ಲೊಂಗ ಸಮಾನ್ 

ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್ನನ  ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳು ಲು ನೇವು ಯಾವ ಕ್ರ ಮಗಳನ್ನನ  
ತೆಗೆದುಕೊಳುು ತಿಿೇರ? 

3. ಬಾಲ್ ದ ಅನ್ನರ್ವಗಳು ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ ಮತಿ್ತ  ಲ್ಲೊಂಗ ಸಮಸ್ ಗಳಿೊಂದ ಹೆೇಗೆ 
ಪ್ರ ಭಾವಿತವಾಗತಿವೆ? 

4. ECCE ಕೆೇೊಂದರ ಕೆಕ  ಬಹುಭಾಷಿಕ್ತೆಯ ಪ್ರಣಾಮಗಳೆೇನ್ನ? ಬಹುಭಾಷಿಕ್ತೆಯೊಂದಾಗಿ 

ವೆೈವಿಧ್ ವನ್ನನ  ಸಿವ ೇಕ್ರಸುವ ಮತಿ್ತ  ಗೌರವಿಸುವ ವಿಧ್ಯನ್ಗಳನ್ನನ  ಪ್ಟಿಟ  ಮಾಡಿ. 

5. ಬುಡಕ್ಟುಟ  ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಮನ್ನ-ಶಾಲೆಯ ಭಾಷ್ಠ 

ವಿರ್ಜನ್ನಯನ್ನನ  ನವಾರಸಲು ನೇವು ಯಾವ ಕ್ರ ಮಗಳನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊಳುು ತಿಿೇರ? 

 

ಪುಸು ಕದ ಪಠ್ಯ ದಲಿಿನ ಪರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ಉತು ರಗಳ್ಳ - 20.1 

a) ಜಾತಿ: ಇದು ಹುಟಿಟ ನೊಂದ ನಧಯರಸಲಪ ಟಟ  ವಗಿೇಯಕ್ರಣದ ವ್ ವಸಾಯಾಗಿದೆ. 

b) ಜನಂಗ: ಜನಾೊಂಗವು ಭೌತಿಕ್ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಆಧ್ಯರದ ಮೇಲೆ ಮಾನ್ವನ್ 

ವಿರ್ಜನ್ನಯಾಗಿದೆ 
c) ಬಹುಭಾಷಿಕತೆ: ಒಬಬ  ವ್ ಕಿ್ತ  ಅರ್ಥವಾ ಒೊಂದು ಸಮುದಾಯ ರ್ಲವು ಭಾಷೆಗಳನ್ನನ  

ಬಳಸುವ ಅರ್ಥವಾ ರ್ಲವು ಭಾಷ್ಠ ಬಳಕೆಯನ್ನನ  ಪ್ರ ವಧಿಯಸುವ ಒೊಂದು ಭಾಷ್ಠ 
ಪ್ರ ಕ್ತರ ಯಯಾಗಿದೆ. 

d) ಜನಂಗಿೀಯತೆ: ಸಮಾನ್ ರಾಷಿಟ ರೇಯ ಹಾಗೂ ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ ಪ್ರೊಂಪ್ರಯೊೊಂದಿಗೆ 

ಒೊಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಗೊಂಪಿಗೆ ಸೇರರುವುದನ್ನನ  ಇದು ಸೂಚಿಸುತಿದೆ 
e) ಲಿಂಗ: ಹುಡುಗ ಅರ್ಥವಾ ಹುಡುಗಿ/ಪುರುಷ್/ಹೆಣಿು  ಎೊಂಬುದಕೆಕ  ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ 

ಸಾಮಾಜಿಕ್, ಸಾೊಂಸಕ ೃತಿಕ್ ಅಸಿಮ ತೆಯನ್ನನ  ಸೂಚಿಸುತಿದೆ. 

20.2 

a) ತಪುಪ  

b) ಸರ 

c) ಸರ 

d) ಸರ 

e) ತಪುಪ  



20.3 

a) ಶಾಲೆಯೊಂದ ಹರಗಳಿಯುವಿಕೆ 

b) ಆತಿಮ ೇಯತೆ 

c) ಭಾಷ್ಠ ವಿರ್ಜನ್ನ 

d) ಮನ್ನ 

e) ಶಾಲೆ 

 

20.4 

a) ಆಟಿಕ್ಕಗಳನ್ನು  ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡುವುದು: ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ಉತಿೆೇಜಿಸುವ ಕೌಶಲ್ ಕಾಕ ಗಿ 

ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಆಯಕ  ಮಾಡುವುದು ಸೂಕಿ್ವೆೇ ವಿನ್ಃ ಮಗವಿನ್ ಲ್ಲೊಂಗಕೆಕ  

ಅನ್ನಗಣವಾಗಿ ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಆಯಕ  ಮಾಡುವುದಲಿ . 

b) ಕಥೆಗಳನ್ನು  ಹೀಳ್ಳವುದು: ಕ್ರ್ಯಲಿ್ಲನ್ ಪಾತರ ದ ಲ್ಲೊಂಗಕೆಕ  ಕಾರಣವಾದ 

ಗಣಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಗಮನ್ ಕೊಡಿ. 

c) ನಿಷಪ ಕ್ಷಪಾತ ಆಟ: ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಆಡಲು ಅವರದೆೇ ಆದ ಆಯಕ ಗಳಿಗಾಗಿ ಅನ್ನಮತಿ 
ನೇಡಿ ಮತಿ್ತ  ಮಕ್ಕ ಳು ತಮಮ  ಲ್ಲೊಂಗವನ್ನನ  ಲೆಕ್ತಕ ಸದೆ ಎಲಿಾ  ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  

ಭಾಗವಹಿಸುವೊಂತೆ ಪರ ೇತಾು ಹಿಸಿ. 

d) ಸ್ು ೀಹ: ಧ್ರರ ವಿೇಯತೆಯನ್ನನ  ತಪಿಪ ಸಿ ಮತಿ್ತ  ಎರಡೂ ಲ್ಲೊಂಗಗಳ  ನ್ಡುವಿನ್ 

ಸನ ೇರ್ವನ್ನನ  ಪರ ೇತಾು ಹಿಸಿ. 

e) ಕ್ಕಲ್ಸದ ವಿತರಣೆ: ಒೊಂದು ನದಿಯಷ್ಟ  ಲ್ಲೊಂಗದ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನನ  ನದಿಯಷ್ಟ  ಕೆಲಸವನ್ನನ  

ಮಾಡುವೊಂತೆ ಕೆೇಳಬೆೇಡಿ. ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಅವರದೆೇ ಆದ ಆಯಕ ಯನ್ನನ  ಮಾಡಿಕೊಳು ಲು 
ಪರ ೇತಾು ಹಿಸಿ ಮತಿ್ತ  ಮಕ್ಕ ಳು ಸವ ಯೊಂಪರ ೇರತರಾಗಿ ಕೆಲಸ ನವಯಹಿಸಲ್ಲ. 
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• ನಮಮ  ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಲ್ಲೊಂಗ ಸಮಾನ್ತೆಯನ್ನನ  ನೇವು ಉತಿೆೇಜಿಸುವ ಮಾಗಯಗಳು. 

(2019, ಸಪಟ ೊಂಬರ್ 19). https://www.teachthought.com/education/ 6-ways-can-
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