
ಅನು�ಾ ಹ�ಾ��

ಕ�ೆಗಳ�� ನ�ೆಯುವ ಸಂಗ�ಗಳ�� ಮಕ�ಳ� ಸ��ಯ�ಾ� 

�ಾಗವ�ಸಲು ಮತು� ಕ�ೆಯ�� ಏನು ನ�ೆಯು���ೆ 

ಎಂಬುದನು� ರ � �ಾ��ೊಳ�ಲು ಅವ�ಾಶ �ಾ��ೊಟ��ೆ, 

ಕ�ೆಗಳ� �ಾ�ಾನ��ಾ� ಎಲ� ವ�ೕ�ಾನದ ಮಕ�ಳನು� 

ಆ� �ಸುತ��ೆ.  ��ಕ�ಗೂ ಕೂಡ ಇದು ��ಧ �ೇತ�ಗಳ ��ಾಸ 

�ಾಗೂ ಕ��ಾ ಫ��ಾಂಶವನು� ತಲುಪಲು ಇರುವ 

�ಾಧನ�ಾಗಬಹುದು. ನನ� ಆರಂ�ಕ ಅನುಭವವ�ೆ�ೕ 

�ೇಳ�ವ��ಾದ�ೆ, ಒಂದು ಮತು� ಎರಡ�ೇ ತರಗ�ಯ ಮಕ���ೆ 

ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ ಪ�ಯತ� ಯಶ���ಾ�ರ�ಲ�. ಏ�ಾಗ��ೆಯ 

�ೊರ�ೆ ಮತು� �ೆಲ ��ಷಗಳ���ೕ ಮಕ�ಳ� ಕ�ೆಯ�� 

ಆಸ��ಯನು� ಕ�ದೆು�ೊಳ����ದ�ರು. ಮಕ�ಳ� ಕ�ೆಯ��ನ �ಾ�ಾ 

�ಾತ�ಗಳ� ಮತು� ಅವ�ಗಳ �ಾವ�ೆಗಳ �ೊ�ೆ �ೆಚು� ನಂಟು 

�ೊಂ�ರ�ೇ�ೇ ��ಾ ಅವರ  �ಾನವನು� �ೌಲ��ಾಪನ 

�ಾಡುವಂತಹ ಪ��ೆ�ಗಳನು� �ೇಳ�ಾರದು ಎಂಬುದನು� �ಾನು 

ಕ�ತು�ೊಂ�ೆ. ಆರಂಭದ�� ಪ�� ಪುಟಕೂ� ಕ�ೆ�ೆ 

ಸಂಬಂ��ದಂ�ೆ  ಅ�ೇಕ ಪ��ೆ�ಗಳನು�  �ೇಳ����ೆ�. ಅದು 

ಕ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ನ ಸಂರ ��ೆ� �ೊಡ�ಾಗು��ತು� ಮತು� ಅದು 

ಮಕ�ಳ ಆಸ���ೆ ಭಂಗ ತರು��ತು�. �ಾ�ಾ� �ಾನು ಆ 

��ಾನವನು� ಬದ���ೆ. ನಟ�ೆ �ಾಡು�ಾ�, ಧ��ಯ ಏ��ತ 

�ಾಡು�ಾ�, �ೆ�ೆ�ೕನೂ ಪ��ೆ�ಗಳನು� �ೇಳ�ೆ ಕ�ೆಗಳನು� 

�ೇಳಲು ಶುರು�ಾ��ಾಗ �ದ�� �ಗಳ� �ೆಚು� ಆಸ���ಂದ 

�ಾಗೂ ಏ�ಾಗ��ೆ�ಂದ ಕ�ೆ �ೇಳಲು ಆರಂ��ದ�ನು� 

ಗಮ���ೆ. ಅ�ೇ �ೕ� ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ ತರಗ�ಗ��ೆ 

ಅಂಗನ�ಾ� �ೇಂದ�ಗಳ ಮಕ�ಳನು� (೩�ಂದ ೫ ರ � 

ವ�ೕ�ಾನ) ಕೂಡ �ೊಡ���ೊಳ�ಬಹುದು ಎಂದು ಊ�ೆ 

ಕೂಡ �ಾ�ರ�ಲ�. ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ �ೊ�ೆ�ನ ವೃತ�ದ 

ಸಮಯದ  (�i  ��ಟe  ಣime) ಕ�ೆ �ೇಳಲು 

ಶುರು�ಾ��ಾಗ ಅವರು ಅತ�ಂತ ಕುತೂಹಲ�ಂದ �ೇ�ದು� 

�ಾತ�ವಲ��ೆ ಕ�ೆ ಮು�ದ ಬ�ಕ ಅದರ �ಾತ�ಗಳನು� �ತ� 

��� �ೋ��ದು� ��ೇಷ�ಾ�ತು�. ಅವರು ಆ ಕ�ೆಯನು� 

ತಮ��ೇ ಆದ �ಾತುಗಳ��, ತಮ� �ಾತೃ�ಾ�ೆಯ�� ಅಥ�ಾ  

�ತ�ಗಳ ಮೂಲಕ �ವ�ಸು��ದ�ರು. ಮಕ�ಳ� ಜಗಳ 

�ಾಡು���ಾ�ಗ, ಗ�ಾ�ೆ �ಾಡುವ ಸಂರ �ದ�� ಅಥ�ಾ �ೊಟ� 

�ೆಲಸವನು� �ಾಡ�ೇ ಇ�ಾ�ಗ ಕ�ೆ ಒಂದು �ಾ�ಾನ� 

�ೋಧ�ಾ ��ಾನ�ಾ� ಸ�ಾಯ�ೆ� ಬರುತ��ೆ. ನನ� �ಾಠ 

�ೕಜ�ೆಯು ತರಗ�ಯ�� ಯಶ���ಾಗ��ಾ�ಗ, 

�ಾಠವನು� ಮಕ�ಳ� ಆಸ���ಂದ �ೇಳ�ೇ ಇ�ಾ�ಗ ಕ�ೆ 

�ೇಳ�ವ�ದ��ಂತ ಉತ�ಮ ಕರ �ತಂತ� ಇ�ೊ�ಂ�ಲ�. ಇದು 

ಅಂಗನ�ಾ�, �ಾ�ಥ�ಕ ಮತು� ��ಯ �ಾ�ಥ�ಕ 

ತರಗ�ಗಳ�� ಕೂಡ ಬಹು �ೆ�ಾ�� ಕರ �ರೂಪ�ೆ� ಬಂ��ೆ. 

ಓದುವ�ದರ�� �ೆಚು� ಆಸ�� �ೋರ�ದ� ಮಕ�ಳ� ಕ��ೕಣ 

ಗ�ಂ�ಾಲಯ�ೆ� �ೋಗ�ೊಡ�ದರು ಮತು� ಕ�ೆ �ೇ� ಎಂದು 

ನನ�ೆ ದುಂ�ಾಲು �ೕಳ�ವ�ದನು� ಗಮ���ೆ. �ಾನು ಕ�ೆ 

�ೇಳ�ವ ಕ�ಮ ಕೂಡ ಎಷು� ಮುಖ��ೆಂಬುದನು� ಕ��ೆ. 

�ಾ�ಾ� ಕ�ೆ �ೇಳ�ವವರು ಈ �ೆಳ�ನ ಸಂಗ�ಗಳನು� 

ಗಮನದ��ಟು��ೊಳ��ೇಕು:

• ಧ��ಯ ಏ��ತ ಮತು� �ಾಗ�ಾ� ಓದುವ ಕ�ೆಯನು� 

�ೖಗೂ���ೊಳ��ವ�ದು 

• ಕ�ೆಯ �ಾವ�ೆ� ತಕ�ಂ�ೆ ಆಪ� ಅ�ನಯ �ಾಡುವ�ದು

• ಮಕ���ೆ ಆಸ�� ಮೂ�ಸುವಂತಹ ಕ�ೆಗಳನು� ಆ�� 

�ಾ��ೊಳ��ವ�ದು

• ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ ಮುನ� �ೕಜ�ೆ ಮತು� �ಾಕಷು� �ಾ� 

�ದ��ೆ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದು

• ಸೂಕ��ಾದ �ೋಧ�ಾ ಕ��ಾ �ಾಮ��ಗಳನು� 

ಬಳಸುವ�ದು

• ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ �ದಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ದು

ನನ� ಪ��ಾರ ಕ�ೆ �ೇಳ��ಾಗ, ಮಕ���ೆ ��ನ��ಾ� ಮತು� 

ಸ�ತಂತ��ಾ� �ೕ�ಸಲು ಅವ�ಾಶ  �ಾ��ೊಡ�ೇಕು. 

��ನ� ಅ��ಾ�ಯ �ಾಗೂ ಅ���ೆಗಳನು� ಮಂ�ಸಲು 

ಅವ�ಾಶ ಮತು� ಉ�ೆ�ೕಜನ �ೕಡ�ೇಕು. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ 

ಕ�ೆಯ ಅಂತ�ವನು� ಊ�� �ವ�ಸಲು ಮಕ���ೆ 

�ೇಳ�ವ�ದು. 

�� ಬು� �ೂ�ೕ�: �ಾ� � �ೕ� �ೂೕ�� 

ಒಂದು ಅಂಗನ�ಾ� �ೇಂದ�ದ�� ಮಕ���ೆ �ಾ� �ೆ �ೕ� 

�ೋ��೧ ಎಂಬ �� ಬು�೨�ಂದ ಕ�ೆಯ ಒಂದು 

�ಾಗವನು� ಓ�ದ, ನಂತರ ಕ�ೆಯ�� �ಾ�ೆ�ೆ 

ಏ�ಾ�ರಬಹುದು ಎಂಬುದನು� ಊ�ಸಲು �ೇ��ೆ. (ಮಕ�ಳ� 

ಪುಸ�ಕದ��ರುವ �ತ�ವನು� �ೋ� ತಮ� ಕಲ��ೆ ಮತು� 

�ಾರಣಗಳನು� ��ಸ�ೇ�ಾ�ತು�). ಮಕ�ಳ� 

ಕುತೂಹ�ಗ�ಾ�ದ�ರು ಮತು� ಅವ��ೆ ತುಂ�ಾ ಪ��ೆ�ಗ�ದ�ವ�. 

ಉ�ಾ: �ಾ��ಗಳ� ಎ���ೆ �ೋದವ�? �ಾ� �ಾ�ೆ 

�ೇಸರ�ೊಂ��ಾ��ೆ? ಇ�ಾ��. 

�ಾ�ಯ ಮೂವರು �ತ�ರು | ತರಗ�ಯ�� ಕ�



ಈ ಬ�ೆ� ಆ�ೋ�� ��ಸುವಂ�ೆ ಅವ��ೆ �ೇ��ೆ. ಅವರು 

ಅವರ�ೇ ಆದ �ೕ�ಯ�� ಕ�ೆಯನು� ಕಟು���ರುವ�ದನು� 

�ಾನು �ೋ��ೆ ಮತು� �ಾನು ನಟ�ೆ ಮತು� ಸ�ೆ�ಯ ಮೂಲಕ 

ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ�ದನು� ಮುಂದುವ���ೆ. ಆಗ ಒಬ� �ದ�� � 

�ೇ�ದ, ë�ಾ�ೆ�ೆ ಅಪ�ತ�ಾ� ಅದರ ಒಂದು �ಾಲು ಮು�ದು 

�ೋ�ತು, ಅದ�ಾ���ೕ �ೋ�ಾ� ಅಳಲು 

ಶುರು�ಾ�ತು.í ಇ�ೊ�ಬ� �ದ�� �� �ೇ�ದಳ�: ë�ಾ�ೆ�ೆ 

ಹ��ಾ��ೆ, ಅದ�ಾ�� ಅಳ����ೆí. ಮ�ೊ�ಬ�ರು  �ೇ��ದರು; 

ë�ಾ�ೆ �ಾರು���ಾ�ಗ ���ನ �ಾಪ �ಾಳ�ೆ �ೆಳ�ೆ �ತು�,í 

ಎಂದು. ಒಂ�ೇ �ತ�ವನು� �ೋ� ಅವರು  �ೇ�ೆ�ೇ�ೆ 

�ೕ�ಯ�� ಆ�ೋಚ�ೆ �ಾ�ದು�  ನನ�ೆ ತುಂ�ಾ 

ಅಚ��ಯನು�ಂಟು �ಾ�ತು. ಅದನು� �ಾ���ದ �ಾನು ಆಗ 

����ಾಗುವ�ದ��ಂತ ಒಬ� ಸುಗಮ�ಾರ�ಾ� ಕರ �ನರ ����ೆ. 

�ಾ�ಾಪರ � ��ಣದ ಬಹುಮುಖ� ಉ�ೆ�ೕಶ�ೆಂದ�ೆ ಮಕ�ಳ� 

ಪ��ಾಮ�ಾ� ಸಂವಹನ�ಾರ�ಾಗ�ೇಕು ಎನು�ವ�ದು. 

ಇದನು� ಕ�ೆ �ೇಳ��ಾಗ ಮಕ���ೆ ತಮ� ಅ��ಾ�ಯಗಳನು� 

ವ�ಕ�ಪ�ಸಲು ಅವ�ಾಶ �ೕಡುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಸಬಹುದು. 

ಇದ�ೆ�ೕ ಮುಂ�ೆ, ಒಬ� ವ���ಯನು� ಸ�ಷ� ನ�ಾ �ರ 

�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ, ಸ�ತಂತ� ��ಾರಶ��ಯುಳ�, �ಾವ��ೇ 

��ಾರವನು� ತಕ�ಲ��ೆ ಒ���ೊಳ��ರುವಂ�ೆ, ಸ�ತಂತ� 

�ಂತ�ೆಯುಳ�ವನ�ಾ�� �ಾಡುವ ��ಣದ ��ಾಲ ಗು��ೆ 

ಸಂಬಂಧ ಕ��ಸಬಹುದು.

  

ಕ� �ೕಳ�ವ ಪ��ಾಮ�ಾ� ��ಾನ: 

�ಕ� ವಯ��ನ ಮಕ���ೆ ಪ��ಾಮ�ಾ��ಾ� ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ 

�ೋಧ�ಾ ��ಾನ�ಾ� ಕ�ೆಗಳ� �ಾಗೂ ಕ�ೆ ಪುಸ�ಕಗಳನು� 

ಬಳಸು�ಾಗ ಈ �ೆಳ�ನ ಸಂಗ�ಗಳನು� 

ಮನ��ನ��ಟು��ೊಳ��ೇಕು:  

ಕ� ಪ�ಸ�ಕಗಳ ಆ��: 

• ಕ�ೆ ಪುಸ�ಕದ�� �ೆಚು� �ತ�ಗ�ರ�ೇಕು ಮತು� ಕ�� 

ಪಠ��ರ�ೇಕು. 

• ಆ �ತ�ಗಳ� �ೊ�ಯೆುವಂ�ೆ, ರ �ರಂ�ತ�ಾ� 

ಆ� �ಸುವಂ�ರ�ೇಕು �ಾಗೂ ಮಕ�ಳನು� ಅದರ�� 

�ೊಡ���ೊಳ��ವಂ�ರ�ೇಕು. 

• ಮಕ���ೆ ಆಸ�� ಮೂ�ಸುವ �ಾ��ಗಳ�, ಪ�ಕೃ� ಇ�ಾ�� 

�ಾತ�ಗಳ� �ಾಗೂ ಸ���ೇಶಗಳ� ಕ�ೆಗಳ�� ಇರ�ೇಕು. 

• ಕ�ೆ ಪುಸ�ಕದ��ನ ಪಠ� ಮತು� �ತ�ಗಳ� ಒಂದ�ೊ�ಂದು 

�ಾ��ೆಾಗುವ �ೕ�ಯ��ರ�ೇಕು. ಇದ�ಂದ ಮಕ���ೆ 

ಮುದ�ಣದ ಬ�ೆ� ಅ�ವ� �ೆ��ೆ�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ. 

• ಮಕ�ಳ ಏ�ಾಗ��ೆಯ ಅವ� ಕ���ರುವ �ಾರಣ 

ಕ�ೆಗಳ� �ೆಚು� ದರ ��ಾ�ರ�ಾರದು. 

ಕ�ೆಯ �ಾ�ೆ ಸರಳ�ಾ�ರ�ೇಕು. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ ಕ�ೆಯ 

ಪಠ�ವ� �ಾ�ಸಬದ��ಾ�ದ��ೆ ಅದನು� �ೆನ�ಟು��ೊಳ�ಲು ಮತು� 

ತರಗ�ಯ�� ಪುನರುಚ��ಸಲು ಸುಲಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದ�ಂದ 

�ೌ�ಕ �ಾ�ೆ ಸು�ಾ�ಸುತ��ೆ ಮತು� ಏ�ಾಗ��ೆಯ ಅವ� 

�ೆಚು�ತ��ೆ. 

ಕ� �ೕ�ದ ಬ�ಕ 

• ಪ���ಂದು ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ ತರಗ� ಮು�ದ ಬ�ಕ ಕ�ೆ�ೆ 

ಸಂಬಂ��ದಂ�ೆ ಮುಕ��ಾದ �ೆ � ನ�ೆಸುವ�ದು ಸೂಕ�. 

ಇದ�ಂದ ಮಕ�ಳ� ಕ�ೆಯನು� �ೇ�ೆ ರ � 

�ಾ��ೊಂ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೊಳ�ಲು 

�ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ ಮತು� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಅ�ವ��� ಮತು� 

�ೕಚ�ೆಯನು� �ೌ�ಕ�ಾ� ಮತು� 

��ತ�ಾ�/�ತ�ದ ಮೂಲಕ ��ಸಲು ಅವ�ಾಶ 

ಕ���ದಂ�ಾಗುತ��ೆ.

ಕ�ೆ �ೇಳ��ಾಗ ಮ�ೆ�ಮ�ೆ� ಪ��ೆ�ಗಳನು� �ೇಳ�ರುವ�ದು 

ಉತ�ಮ, ಏ�ೆಂದ�ೆ, ಅದು ಕ�ೆಯ ಓಘ�ೆ� ಅ��ಯುಂಟು 

�ಾಡುತ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಸುತ�ಮುತ��ನ ಪ�ಸರ�ೊಂ��ೆ 

ನಂಟು �ೊಂದಲು ಅವ�ಾಶ ಕ��ಸುವ �ೕ�ಯ�� ಮುಕ� 

ಸ�ರೂಪದ ಪ��ೆ�ಗಳನು� �ೇಳ�ೇಕು. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, ಈ 

ಕ�ೆಯನು� ಓ�ದ ಬ�ಕ �ಾನು ಈ ಪ��ೆ�ಗಳನು� �ೇ��ೆ; 

�ಮಗೂ �ಾ��ರುವಂ�ೆ �ಾ�� �ೆ�ಯೆ��ಾ��ೆ�ೕ? 

�ೌ�ಾದ�ೆ, ಅಂತಹ �ಾ��ಗಳ� �ಾವ�ವ�? ಆ �ಾ�� ಏನನು� 

�ನ�ಲು ಇಷ�ಪಡುತ��ೆ? ಇಂತಹ ಪ��ೆ�ಗಳ� ಮಕ�ಳನು� �ೈಜ 

ಜಗ���ೊಂ��ೆ ಸಂರ � �ೊಂದಲು, �ಾತ�ಾಡಲು, 

ಸಮ�ೆ�ಗಳನು� ಪ�ಹ�ಸಲು, ಪ��ೆ�ಗಳನು� �ೇಳಲು, 

�ಾ��ಗಳನು� ಹಂ��ೊಳ�ಲು, ಆ�ೋಚ�ೆಗಳನು� 

��ಮಯ �ಾ��ೊಳ�ಲು, �ಾ ��ೋ�ಸಲು ಕ�ಸುತ��ೆ 

ಮತು� ಅ��ತ�ದ��ರುವ �ಾನ ಮತು� �ೌಶಲಗಳ �ೊ�ೆ 

ಸಂ�ೕ�ಸಲು ಅವರನು� ಸರ �ರ�ಾ��ಸುತ��ೆ. 

ಕುತೂಹಲ ಮತು� ಆಸ�� ಹು��ಸುವ ಬ�

�ತ�ಗ�ರುವ ಕರ ��ಳನು� ಬಳಸುವ�ದು, �� ಬು� 

ಪುಸ�ಕಗಳ�, �ೊಂ�ೆಗಳನು� ಅಂ�ಸುವ�ದು ಮುಂ�ಾದ �ಾ�ಾ 

�ೕ�ಯ ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ ��ಾನಗಳನು� ಅಳವ���ೊಳ��ವ�ದು 

ಮತು� ಪ��ೆ�ಗ��ೆ ಉತ�ರ �ೇಳ�ವ�ದು ಅಥ�ಾ ಕ�ೆಯನು� 

ಊ�ಸುವ�ದು ಮುಂ�ಾದ ಸೃಜ�ಾತ�ಕ ಸ�ಯಂ ಅ�ವ����ೆ 

ಅವ�ಾಶ �ೕಡುವ�ದು. �ತ� ��ಸುವ�ದು, ಅಥ�ಾ ಕ��ಾ 

ಉ�ೆ�ೕಶಗಳನು� (ಐe���i�g ಔb�e�ಣives- ಐಔs) 

�ೊಂ�ದ �ಾ�ಾ��ನಯದ ಮೂಲಕ �ೌ�ಕ�ಾ�, 

ಅ�ನಯ, ದೃಶ� ಕ�ೆಯ ಮೂಲಕ ವ�ಕ�ಪ��ದ ಮತು� 

ಪ�����ದ �ಂತ�ೆಗಳ�, ಕಲ��ೆ, �ಾವ�ೆಗಳನು� (ಸಂ�ೕತ, 



ಕ�ೆ, ನೃತ�, �ಾಟಕದಂತಹ ��ಧ �ಾಧ�ಮಗಳನು� ಬಳ�) 

ಒಳ�ೊಂ��ೆ. �ದ�� �ಗಳ ಸ��ಯ �ಾ�ೊ�ಳ����ೆಯನು� 

�ಾತ�ಪ���ೊಳ�ಲು ��ಕರು �ದ�� �ಗಳನು� ಪ��ೆ� �ೇಳ�ವ, 

ಅ�ನಯದ, ಪದಗಳ ಧ��ಯ ಪುನರು�ಾ�ರದಂತಹ 

ಪ����ಯ�� �ೊಡ���ೊಳ��ೇಕು. ಇದ�ಂದ ಮಕ�ಳ ಸ�ಯಂ 

ಅ�ವ��� ಮತು� �ಾ�ಾ �ೆಳವ��ೆಯು  ಸು�ಾ�ಸುತ��ೆ. 

ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, ಕ�ೆಯ�� �ಾ�ೆಯ ಧ�� �ಾ �ಾ, �ೆ��ನ ಧ�� 

��ಾಂ ��ಾಂ ಇವ�ಗಳ� �ಾ�ಥ�ಕ ಧ����ಾನದ  

ಅ�ವ� (�ho �o ಟogi ��ಟ  ಂ���e �ess) 

ಮೂ�ಸುವ�ದ�ೊಂ��ೆ ಸುತ�ಮುತ�ಲ ಪ�ಸರದ�� ಅಂತಹ 

ಧ��ಗಳನು� ಗುರು�ಸುವ �ೌಶಲಗಳನು� �ೆ�ಸೆುತ��ೆ. 

�ೋಧ�ಾ ��ಾನ�ಾ� ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ�ದನು� 

ಅಳವ���ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ��ಕ��ೆ ಒಂ�ೇ ಕ�ೆಯನು� 

��ನ� �ೕ�ಯ�� ಪ��ೕಗ�ೆ� ಒಳಪ�ಸಲು ಅವ�ಾಶ 

�ಗುತ��ೆ ಮತು� �ದ�� �ಗಳನು� ಕೂಡ ಇನ�ಷು� ಕ�ೆಗಳನು� 

ಸೃ��ಸುವಂ�ೆ �ಾಗೂ ಅವರು ಉತ�ಮ ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ 

ಕ�ೆಯನು� ಕರಗತ �ಾ��ೊಳ��ವಂ�ೆ  ಮರ �ರ �ನ 

�ೕಡಬಹುದು. ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ�ದು �ೇವಲ ಮಹತ�ದ ಕ��ಾ 

�ಾಧನ�ಾ� �ಾತ�ವಲ��ೆ ಮಕ�ಳ �ೕಗ�ೇಮದ 

ಉ�ೆ�ೕಶವನೂ� ಪೂ�ೈಸುತ��ೆ �ಾಗೂ ಅ�ಾರ�ಾದ 

ಖು�ಯನೂ� �ೕಡುತ��ೆ.

�ೂ� �ಪ��: 

1.  �ಾ� �ೆ �ೕ� �ೋ��, ಸು�ೇ� ಸ����, ರೂ� ಟು �ೕ� ಇಂ��ಾ. 

2.  �� ಬು��' ಓದಲು ಕ�ಯು��ರುವ �ಕ� ಮಕ���ಾ� ರೂ��ದ ಪುಸ�ಕಗಳ�. ಇದ�ಂದ ಮಕ�ಳ� ಮು��ತ �ಾಮ��ಗ��ೆಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ ಕ����ೊಳ���ಾ��ೆ ಮತು� 

ಅವ� ಅವ��ೆ ಸ�ತಃ ಓದಲು ಸೂ�� �ೕಡುತ��ೆ.  

ಅನು�ಾದ: |  ಪ��ೕಲ�:ಮಂಜು�ಾ� �ಾಂ�   �ಾಗಮ� ಎ�.ಎ�.

ಅನು�ಾ ಹ�ಾ�� ಅವರು ಅ�ೕಂ �ೆ�ೕ�� �ೌಂ�ೇಷನ��� ಅ�ೋ��ೕ� ಆ� (2021-22) �ಾಯ �ವ��ದವರು. ಅಲ��ೆ 
ಇವರು ಉತ��ಾಖಂಡದ ಉಧ� �ಂ� ನಗರದ ಖ��ಾದ�� ಇಂ��� �ಾಗೂ ಇ�ಇ ��ಾಗದ�� ಸಂಪನೂ�ಲ ವ����ಾ� �ೆಲಸ 
�ಾ�ದ�ರು. ಇವರು ಇಂ��� �ಾ�ೆಯ�� �ಾ�ತ�ೋತ�ರ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆ�ದು� �ಂಗ ಅಧ�ಯನ �ಷಯದ�� �.�ೆ�.� 
ಸಂ�ೆ�ೕಧ�ೆ ನ�ೆಸು���ಾ��ೆ.  ಇವ��ೆ �ಾಟಕ ಮತು� �ಂಗ ಅಧ�ಯನ �ೇತ�ದ�� ಅ�ಾರ ಆಸ��.  ಅವರನು� 
anujahalder18@gmail.com ಮೂಲಕ ಸಂಪ�ಸಬಹುದು. 


