
ಮಧು��ಾ ಆ�.

ಕ�ೆಗಳ ಕು�ತು �ಾನು �ೊಂ�ರುವ ಅದಮ� ��ೕ�ಯ �ಾರಣ 

�ೊಡ���ೊಳ����ೆಯ ಈ �ಾಧ�ಮವನು� �ಾನು 

ತರಗ��ಳ�ೆ �ೊಂಡು �ೋ��ೆ�ೕ�ೆ. ಕ�ೆಗಳನು� ಓದುವ 

ಮತು� �ೇಳ�ವ ಕು�ತು �ಾನು �ೊಂ�ರುವ ಕುತೂಹಲಗಳ�� 

�ೆಲ�ಾದರೂ �ಕ� ಮಕ�ಳ �ೕ�ೆ ಪ��ಾವ �ೕರಬಹು�ೆಂಬ ಆ�ೆ 

ನನ�ದು.

ಕ�ದೆ ವಷ ಜೂ�� ಂಗ�ನ�� ಒಂದು �ನ ಮಧ�ಪ��ೇಶದ 

�ಾಗರದ��ರುವ ಒಂದು �ಾ�ೆ�ೆ �ಯ�ತ �ೇ�ಯ �ೇ� ೆ

ಮಕ���ೆ �ೇಳ�ವ�ದ�ಾ���ೕ ಒಂದಷು� ಕ�ೆಗಳನು� 

�ದ�ಪ���ೊಂಡು �ೋ��ೆ�.  I  �ಂದ I I I �ೇ 

ತರಗ�ಯವ�ೆ�ನ ���ಯು ಬಹು ದ�ೆಯ ಮತು� ಬಹು 

ಮಟ�ಗಳ ( m u l t i - g r a d e ,  m u l t i - l e v e l - M G M L ) 

����ಾ�ದ�ರು.  ಆ �ನದ �ೕಜ�ೆಯನು� �ಾನು 

ಅವ�ೊಂ��ೆ ಚ���ೆ�. ಒಂದು ಪುನರವ�ೋಕನ ಮತು� 

ಎರಡು ಪದ�ಗಳನು� ಪೂಣ�ೊ�ಸುವ ಅಗತ���ೆ�ಂದು 

���ಯು ನನ�ೆ ���ದರು.  ಈ ಎರಡು ಪದ�ಗಳ� 

ಪಠ�ಪುಸ�ಕ�ೆ� ಸಂಬಂ��ದ�ವ�. ಅದರ�� ಒಂದು ಪದ�ವ� 

ಹಸು��ೆ  ಸಂಬಂ��ದ��ೆ, ಇ�ೊ�ಂದು ಗೂಡನು� ಕಟು���ರುವ 

ಹ���ೆ ಸಂಬಂ��ತು�.  �ೕ�ಾ�,  ಮಕ�ಳ� ಈ�ಾಗ�ೇ 

���ರುವ �ಾ��ಗಳ ಕು�ತ ಪದ�ಗಳ ಪುನರವ�ೋಕನ�ಾ�� 

�ಾವ� ಒ���ೆ �ೕಜ�ೆಯನು� ರೂ���ೆವ�. 

ತದನಂತರ �ಾನು ʻಹ�� ೇ�  ಜರೂ� �ೈʼ (ಹಂತ 2, 

ಪ�ಥ�ಬ ು��) ಕ�ೆಯನು� ಗ���ಾ� ಓ�� ೆ.ಈ  ಕ�ೆಯು 

ಸಂ�ೆ�ಗಳ�, ��ಧ ಪ��ಾರದ ಮರಗಳ�, ಅವ�ಗಳ �ೕ�ೆ 

ಕು�ತು�ೊಳ��ವ ಹ��ಗಳ�, ��ಧ ಹೂವ�ಗಳ� ಮತು� ಅವ� 

ಎ�� �ೆ�ಯೆುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಉ�ೆ�ೕ�ಸುತ��ೆ. ಮಕ���ೆ 

ಪುಸ�ಕದ��ದ� ಆಲದ ಮರ, ಅಶ�ತ�ದ ಮರ, �ೇ�ನ ಮರ, 

ಹುಣ�ೆ ಮರ,  �ೇರ� ೆ ಮರ ಮತು� �� ಮತು� 

�ೇ�ೊ�ಣದಂತಹ ಹ��ಗಳ� ಮತು� �ೕಟಗಳ ಕು�ತು ಅ��ತು�. 

ಆದ�ೆ �ಾವ�ಯು �ೇ�ೆ �ೇ�ಾಡುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ತ�ದ 

ಮೂಲಕ �ೋ��ದ ನಂತರವ� �ಾ��ಾಳ ಮತು� �ಾವ�ಯ 

ನಡು�ನ ವ��ಾ�ಸವನು� ಗುರು�ಸಲು ಅವ��ೆ 

�ಾಧ��ಾಗ�ಲ�. ನಂತರ ಅದು �ಾವ� ಎಂದು �ಾನು ಅವ��ೆ 

�ೇ��ಾಗ ಅವರ�� ಒಬ�, �ಾನು �ಾ�� �ೇ� ೆಊಟದ ನಂತರ 

�ೊರಗ�ೆ ಆಟ�ಾಡು�ಾಗ ಅದನು� �ೋ��ಾ�� �ೇ�ದ. ಈ 

ಸಂ�ಾಷ�ೆಯು,  ಅನುಭವದ ಕ��ೆಯ ಹಂ��ೆ�ೆ 

ಅವ�ಾಶವನು� ಒದ��ತು.

ತದನಂತರ, ತನ� �ಾಲ�ದ�� �ಂಚುಹುಳಗಳನು� ಅ�ೇಕ 

�ಾ� �ೋ�ದ�ನು� ���ಯು ಉ�ೆ�ೕ��, ಇಂ�ನ �ಾಲದ�� 

ಇವ�ಗಳ� �ಾಣ�ಗುವ�ದು ಅಪರೂಪ ಎಂದು �ೇ�ದರು. ಈ 

�ಂಚುಹುಳಗಳ� ಎ��ಂದ �ೆಳಕನು� ಪ�ೆಯುತ��ೆ ಎನು�ವ 

ಕುತೂಹಲವ� ಮಕ�ಳನು� �ಾ�ತು.  ಅವರ ಉತ�ರಗಳ� 

ಆಸ��ಕರ�ಾ�ದ�ವ�. ಅವರು �ಾ�ಟ� ಮತು� �ೌರಶ��ಯನು� 

ಉ�ೆ�ೕ��ದರು.  ಅಲ��ೆ �. � �ಾಯಕ�ಮ�ಂದರ��, 

�ಾ�ನ�� ಕರ��ಂದು �ಂಚುಹುಳ�ೆ� ತನ� �ೆಳಕನು� 

ಪ�ೆಯಲು ಸ�ಾಯ �ಾ�ದು� ಕಂ�ದ�ನು� �ೇ�ದರು!.

ಪ�ಗಳ� ಮತು� ಗೂಡುಗಳನು� ಒಳ�ೊಂ�ದ� ಪದ�ವನು� 

�ಾವ� �ಾಡ�ೇ�ಾ�ದ��ಂದ �ಾಗೂ ಮರಗಳ ಕು�ತ 

ಕ�ೆಯನು� ಓ�ದ� �ಾರಣ, ಮಕ�ಳನು� �ೊರ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು 

�ೋ� ನಮ� ಸುತ�ಮುತ� ಇರುವ ��ಧ ಮರಗಳನು� ಅವರು 

�ೋಡುವಂ�ೆ �ಾಡಬಹು�ೆಂದು �ಾವ� �ಾ���ೆವ�. ಈ 

ಮಕ�ಳ� �ಾ�ೆಯ ಸುತ�ಮುತ� ಇರುವ ಮ�ೆಗ�ಂದ ಬಂ�ರುವ 

�ಾರಣ, ನಮ� ಅಕ�ಪಕ�ದ ಪ�ಸರವನು� ಅವ��ೆ �ೋ�� 

ಸ��ೕಯ ಮಟ�ದ��ರುವ ��ಧ ಮರಗಳನು� �ೋ�ಸುವ 

ಅವ�ಾಶ ಇ�� ಲ��ತು�.

�ಾ�ೆಯ ಎದುರುಗ�ೆ�ೕ �ೊಡ��ಾದ ಮರ�ಂದು ಇತು�. 

��ೇಷ�ೆಂದ�ೆ ಮೂರು ಮರಗಳ� ಒಂ�ಾ� �ೆ��ೆದ�ವ�. 

ಅವ�ಗ�ಂೆದ�ೆ ಬರಗ�  (bargad), ಆಲದ ಮರ ಮತು� �ೇ�ನ 

ಮರ. ಈ ಎಲ� ಮೂರು ಮರಗಳ �ಾಂಡಗಳ� ಮತು� 

�ೊಂ�ೆಗಳ� ಪರಸ�ರ �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ದ�ವ�. ಎ�ೆಗಳ ಆ�ಾರ, 

ಬಣ� ಮತು� �ೕ�ೆ�ರಚ�ೆ �ಾಗೂ ಆಲದ ಮರದ �ೇ�ಾಡುವ 

�ೇರುಗಳ� -  �ೕ�ೆ ಮೂರು �ೇ�ೆ�ೇ�ೆ ಮರಗಳ 

�ೈ�ಷ��ಗಳನು� ಪ�� �ಾ� ಇವ�ಗಳ ನಡು�ನ ವ��ಾ�ಸವನು� 

ಮಕ�ಳ� ಅ�ತು�ೊಳ�ಲು �ಾವ� ಸ�ಾಯ �ಾ��ೆವ�. ಮರದ 

�ೆಳ�ೆ �ಶ��ಸು��ದ� �ೆಲವ� ��ಯರು ಮಕ���ೆ ಸ��ಸಲು 

ಮತು� ಅನುಭ�ಸಲು �ೆಲವ� ಎ�ೆಗಳನು� �ೕ�ದರು.  

�ೕ��ಂದ �ೇ�ಾಡುವ �ೇರುಗಳ ಮೂಲಕ ಅ�ಲುಗಳ� 

�ೕಲ�ೆ� ಹತು�ವ�ದನು� �ಾಗೂ �ಾ�ೆಗಳ� �ಾಗೂ 

ಗುಬ���ಗಳಂತಹ ಹ��ಗಳ� ಮರದ ಸುತ�ಮುತ� 

�ಾ�ಾಡುವ�ದನು� ಮತು� ಮರದ�� ಕು�ತು�ೊಳ��ವ�ದನು� 

ಮಕ�ಳ� ಗಮ��ದರು.  ಒಬ� ಹುಡುಗನು ಮರದ�� 

�ೇನುಗೂಡನು� ಗಮ��ದ. ನನ�ನು� ಒ���ೆ ತ�ೆದು ���� 

ಆತ �ೇ�ದ�ನು� ದೃ�ೕಕ�ಸುವಂ�ೆ �ಾ�ದ. ನಂತರ �ಾವ� 

�ಾ�ೆ�ೕ ಅಕ�ಪಕ�ದ�� ಓ�ಾಡು�ಾ� ಮುಂದ�ೆ� �ಾ� ಪ�ಾ�ಯ 

ಪಠ�ಕ�ಮದ �ಷಯವನು� ಕ�ಗ��ಂ�� ��ಯುವ�ದು |  
ನನ� ಅನುಭವಗಳ�



ದೃ���ೂೕನಗಳ� ಮತು� ��ಣ�ಾ��ೕಯ ��ಾನಗಳ� 

ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ �ಾಧ�ಮವನು� ಇ�� ಪ�ಚ�ಸುವ�ದ�ಂದ 

�ಾಗೂ ಸಂ�ಾಷ�ೆ ಮತು� ಚ�ೆ�ೆ ಅವ�ಾಶವನು� 

ಕ��ಸುವ�ದ�ಂದ ʻಹ�� ೇ�  ಜರೂ� �ೈʼ ಕ�ೆಯನು� 

ಮಕ���ೆ ತಲು�ಸಲು ನನ�ೆ ಸ�ಾಯ �ಾ��ೆ, �ಾತ�ವಲ��ೆ 

ಮಕ�ಳ ಆಸ�� ಮತು� ಗಮನವನು� �ೆ�ದೆು �ೊ�ೆಯ ತನಕ 

ಉ�ಸುವಂ�ೆ �ಾಡಲು �ಾಗೂ ತರಗ�ಯ ಅಗತ��ೆ�ೆ 

ತಕು��ಾ� ಅದನು� �ಾಪ�� ಆ�ೇಗವನು� ರೂ�ಸಲು 

�ಾಧ��ಾ�ತು ಎಂಬುದನು� �ಾನು ಅ�ತು�ೊಂ�ೆ. 

ಪಠ�ಕ�ಮದ �ಷಯವ� ಸಹ ಪ�ಮುಖ�ಾ�ತು�. ಏ�ೆಂದ�ೆ 

ಅದರ��ನ ಕ�ೆಯು ಮಕ�ಳನು� ಸ��ಯರ�ಾ���ತು, 

�ಾತ�ವಲ��ೆ ಅವರ ಆಸ��ಯನು� ಕುದು�� ಅವರು 

ಲವಲ��ೆ�ಂದ �ಾ�ೊ�ಳ��ವಂ�ೆ �ಾ�ತು. ��ೇಷ�ಾ� 

ಚ�ಸ�ಾದ �ಷಯವ� ಅವರು ಸುಲಭ�ಾ� ಅದ�ೊಂ��ೆ 

ಗುರು���ೊಂಡು ತಮ� �ೊಡು�ೆಯನು� �ೕಡಬಹು�ಾದ 

�ಷಯ�ಾ�ತು�. ಮಕ�ಳ �ೊ�ೆ�ೆ ನ�ೆ�ದ ಸಂ�ಾಷ�ೆ, ಒಟು� 

ಚ�ೆಗಳ� �ಾಗೂ ಅವ�ಗಳನು� ತರಗ�ಯ�� ಹಂ��ೊಂಡ 

�ೕ�ಯು �ಜಕೂ� ಆನಂದ�ಾಯಕ ಮತು� ಸಂವಧಕ 

ಎ��ತು. ಪಠ�ಕ�ಮದ �ಷಯಗಳನು� ಮುಂದ�ೆ� �ೊಂ�ೊ-

ಯು�ವ�ದ�ಾ�� ನ�ೕನ ��ಾನಗಳನು� �ೊ�ೕ�ೕಕ�-

ಸುವ�ದ�ಾ�� ಸ��ಯ�ಾ� ಮತು� �ಣ�ಾತ�ದ�� 

ಪ�ಯ��ಸುವ�ದು ನನ� �ಾ�ನ ಆಸ��ಯ �ಷಯ�ಾ��ೆ. 

ಮಕ�ಳ� �ಾತ�ವಲ��ೆ ಅವರ ��� ಮತು� �ಾನು �ೇ� ಈ 

ಅನುಭವವನು� ಆನಂ���ೆವ�. ಒಂದು �ೕ�ಯ�� ಇದು 

ಅಥಪೂಣ ಕ��ೆ ಎ��ತು �ಾಗೂ ಮಕ�ಳ� ತಮ� 

ಸುತ�ಮುತ��ನ ಪ�ಸರದ ಕು�ತು ಏನನು� ಕ�ಯು�ಾ��ೆ�ೕ 

�ಾಗೂ ತರಗ�ಯ�� �ೊಡ���ೊಳ���ಾ��ೆ�ೕ, 

ಅದ�ೊಂ��ೆ ಸಂಬಂಧವನು� ಕ����ೊಳ��ವ �ೕ�ಯನು� 

ಇದು ಇನ�ಷು� ವ��ತು. �ನದ �ೊ�ೆ�ೆ ��� ನನ�ೆ ಈ 

�ೕ� �ೇ�ದರು:  "�ೕವ� ��ಾ��ಗ��ೆ ಕ�ೆಯನ��ೆ�ೕ 

�ೇಳ���ೕ� ಎಂದು �ಾನು �ಾ���ೆ�; �ಾವ� ಇ�ೆಲ�ವನು� 

�ಾ� ಇಂ�ನ �ಾಠವನು� ಮು�ಸು�ೆ�ೕ�ೆ ಎಂಬುದನು� �ಾನು 

��ೕ��ರ�ಲ�!." ಇಂತಹ ��ಣ�ಾ��ೕಯ ��ಾನಗಳ�, ಪ�� 

�ನ ತರಗ�ಯ �ಾಠದ�� �ೊಡ���ೊಳ���ಾಗ ತಮ� 

ಪ�ಸರದ�� �ೊ�ೆಯುವ ಎ�ಾ� ಸಂಪನೂ�ಲಗಳನು� �ೇ�ೆ 

�ೊ�ೕ�ೕಕ�ಸ�ೇಕು ಎನು�ವ ಕಲ��ೆಯನು� �ೕ�ದವ� ಎಂದು 

ಅವರು �ೇ�ದರು.

ಮಗು-��ೕ� ��ಾನ

�ೕ�ನ ಉ�ಾಹರ�ೆಯು ತರಗ��ಳ�ನ ಅ�ಾ�ಸ�ೆ� 

ಒಂದು ಉ�ಾಹರ�ೆ�ಾ��ೆ. ತರಗ��ಳ�ೆ �ಾಗೂ ಪ�� 

ಮಗು�ನ ಮಟ�ದ�� �ೕಚ�ೆ, ಕಲ��ೆ ಮತು� ಸಂವಹನದ 

ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಲನು� �ೆ�ೆಯುವ�ದ�ಾ�� ಈ ಸರಳ ಕ�ೆಗಳ� 

ಮತು� �ೋ�ೆ ಹ��ನಂತಹ ಇತರ ಮರಗಳನು� �ೋ��ೆವ�. 

ಮಕ���ೆ ಈ�ಾಗ�ೇ ಈ ಮರಗಳ ಪ�ಚಯ�ತು�.

�ಾವ� ತರಗ��ೆ ಮರ��ಾಗ ಪ�� ಮಗುವ� �ೇ�ೆ�ೇ�ೆ 

ಮರಗಳ ಎ�ೆಗಳನು� ತಂ�ದ�ರು. ಅವರು ಏನನು� �ೋ��ಾ��ೆ 

ಎಂಬುದನು� ��� ಮತು� �ಾನು �ೇ� ಮಕ���ೆಂ��ೆ 

ಚ���ೆವ�. ನಂತರ �ಾವ� ��ಧ ಎ�ೆಗಳ ಆ�ಾರ�ೊಂ��ೆ 

ಒಂದು ���ಪತ�ವನು� ರ���ೆವ� �ಾಗೂ ಅವ�ಗಳ �ೆಳ�ೆ 

�ೆಸರುಗಳನು� ಬ�ೆದು ತರಗ�ಯ�� ತೂಗು�ಾ��ೆವ�. 

ತದನಂತರ,  ಹ��ಯು ಗೂಡನು� ಕಟು�ವ ಪದ�ವನು� 

ಅ�ನಯ�ೊಂ��ೆ ಪ���ೆವ�. ಮರದ�� ಹ��ಗಳನು� ಅವ�ಗಳ 

ಗೂಡುಗಳ�� �ೋ�ರುವ ಕು�ತು ಮಕ�ಳ� �ಾತ�ಾ�ದರು. 

ತನ� ಮ�ೆಯ �ಾವ�ಯ��, ಕ��ಯ ತುಂಡುಗಳನು� ಬಳ� 

�ಾ��ಾಳ�ಂದು �ೇ�ೆ ಗೂಡನು� ಕ���ೆ ಎಂಬುದನು� 

��ಾ���ಬ� �ವ��ದನು.

ಪಠ�ಕ�ಮದ ಅಗತ��ಗ�� ಕ�ಗಳನು� 
�ೂೕ�ಸುವ�ದು 

ನಂತರ ���ಯು �ಾವ� �ಾಡ�ೇ�ದ� ಅ�ಾ�ಯವನು� 

�ಾ�ರಂ��ದರು. �ದ��ೆ ಮರಗಳನು� ಆಧ��ದ �ತ�ದ 

ಸಂ�ಾಷ�ೆಯ��  ಮಕ�ಳನು� �ೊಡ���ೊಳ��ವ ಮೂಲಕ 

ಮತು� ಒಂದಷು� ಸು��ನ ಮೂಲಕ ಮರಗಳ� �ೇ�ೆ ನಮ� 

�ೆ�ಯೆ ಎ���ೆ ಎಂಬುದನು� �ವ��ದರು.

• ಒಂದು �ೇ� ೆ ಮರಗಳ� �ಮ� �ೆ�ಯೆ�ಾ�ದ��ೆ 

ಅವ�ಗಳನು� �ೕವ� �ೇ�ೆ �ೋ��ೊಳ����ೕ�? 

• ಅವ�ಗಳನು� �ೕವ� ಎ���ೆ �ೊಂ�ೊಯು���ೕ�? ಏ�ೆ? 

• �ೕವ� �ಾವ ಮರಗಳನು� �ಮ� �ೆ�ಯೆ�ಾ� 

��ೕಕ�ಸು��ೕ�? ಏ�ೆ?

ಮಕ�ಳ� ��ನ� ಉತ�ರಗಳನು� �ೕ�ದರು.  ಮುಖ��ಾ� 

�ಾವ�, �ೕ�ೆ, �ಾ�ಂ�ೆ, ಹುಣ�ೆ ಮತು� �ೇ�ನ ಮರಗಳ� 

ತಮ� �ೆ�ಯೆ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದು ಅವರು ಇ���ದರು. ಇದ�ೆ� 

ಅವರು �ೕ�ದ �ಾರಣ�ೆಂದ�ೆ, ಈ ಮರಗಳ� �ೊಡ��ಾ�ದು� 

ಅವ�ಗಳ ಅ�ಯ�� ಆಟ�ಾಡಬಹುದು, ಅವ�ಗಳ �ೆರ�ನ�� 

��ಾ�ಂ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಬಹುದು �ಾಗೂ ಅವ�ಗಳ ಹಣು�ಗಳನು� 

�ಾ� ಹಣ ಗ�ಸಬಹುದು ಇ�ಾ��.  �ಾ� ಹಣ 

ಗ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಮರವ� ಏ�ೆ ಹಣು�ಗಳನು� �ೕಡ�ೇ�ೆಂದು 

ಪ�����ಾಗ, ಮರವ� ಸಹ �ೆ�ೕಹದ ಸಂ�ೇತ�ಾ� ತನ� 

�ಾ�ನ ಜ�ಾ�ಾ��ಯನು� ಈ�ೇ�ಸ�ೇಕು ಎಂದು 

ಮಗು�ಂದು ಉತ���ತು. 



�ೇ�ೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ೋ� ಮಕ�ಳ�, 

��ಕರು �ಾಗೂ �ಾನು ಅಚ���ೊಂಡ ಕು�ತು ನನ��� ಇನೂ� 

�ಾಕಷು� �ದಶನಗ��ೆ.

�ೈ���ಾ� �ೇಳ�ವ��ಾದ�ೆ, ಕ�ಾ �ರೂಪ�ೆಯು, ಬು�ಾ� 

ಎಂದು �ಾ�ಸ�ಾದ ಈ �ೆಳ�ನ ಕ��ಾ ಫ��ಾಂಶಗಳನು� 

�ಾ�ಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ ��ಣ�ಾ��ೕಯ 

��ಾನ�ೆ���ೆ.  ��ಾ��ಯು ಈ �ೆಳ�ನವ�ಗಳನು� 

�ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ:

• ಪದಗಳನು� �ತ�ಗ��ೆಂ��ೆ ಗುರು�ಸುವ�ದು 

• �ತ�ದ�� �ೋ�ದ ಪ��ತ ವಸು�ಗಳನು� �ೆಸ�ಸುವ�ದು 

• ಅವರು ಇ���ದ�� ಮ�ೆಯ �ಾ�ೆ/�ಾ�ೆಯ �ಾ�ೆ/ 

ಇಂ���/ ಸಂ�ೇತದ �ಾ�ೆ,  �ೌ�ಕ�ಾ� ಅಥ�ಾ 

��ತ�ಾ� (ನು�ಗಟು�ಗಳ��/ಚುಟು�ಾದ �ಾಕ�ಗಳ��) 

ಕ�ೆಗ��ೆ ಸಂಬಂ��ದ ಗ���ೆಯ ಪ��ೆ�ಗ��ೆ 

ಪ�����ಸುವ�ದು 

• ಕ�ೆಯ�� �ಾತ�ಗಳ� ಮತು� ಘಟ�ೆಗಳ ಅನುಕ�ಮವನು� 

ಗುರು�ಸುವ�ದು 

• ತಮ� ಮ�ೆಯ �ಾ�ೆ/ �ಾ�ೆಯ �ಾ�ೆ/ 

ಇಂ���/ ಸಂ�ೇತದ �ಾ�ೆಯ�� �ಾತ�ಗಳ�,  ಕ�ಾ 

ಹಂದರ ಇ�ಾ��ಗಳ ಕು�ತು ತಮ� ಅ��ಾ�ಯವನು� 

�ೌ�ಕ�ಾ� ವ�ಕ�ಪ�ಸುವ�ದು ಮತು� ಪ��ೆ�ಗಳನು� 

�ೇಳ�ವ�ದು. 

• ಕ�ೆ�ೆ ಪ������ಾ� �ೆಲವ� ಪದಗಳ�/ಚುಟು�ಾದ 

�ಾಕ�ಗಳನು� ��ಸುವ�ದು/ಬ�ೆಯುವ�ದು 

• ತಮ� ಸ�ಂತ ಅನುಭವಗಳನು� �ಲುಕು �ಾಕುವ�ದು 

ಮತು� ತರಗ�ಯ ಚ�ೆ�ೆ ಅವ�ಗಳನು� ಸಹ 

�ೇ�ಸುವ�ದು

�ೌಲ�ಗಳನು� �ತು�ವ�ದ�ಾ�� ಮತು� ಪಠ�ಕ�ಮದ 

�ಷಯ�ೊಂ��ೆ ಸಂಬಂಧವನು� ರೂ�ಸುವ�ದ�ಾ�� 

ಕ�ೆಗ��ೆಂ��ೆ �ರಂತರ�ಾ� �ೊಡ���ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ 

ʻ�ೌ �ಲ���ಲ � ̓ ಎಂಬ ಪುಸ�ಕದ�� �ಾ�� ೋ��ಅ ವರು 

�ೇ�ರುವ �ಾತು ನನ�ೆ ಆ�ಾ�ೆ� �ೆನ��ೆ ಬರುತ��ೆ: "ಇದನು� 

ನಂ��ೆ�ಂ�ೇ ಕ�ೆ��.  ಆ ನಂ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ 

�ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� �ಾನವನು ಕ�ಯುವ �ಾ�� ಎ���ಾ��ೆ. 

�ೕ�ಾ� �ಾವ� ಮಕ�ಳನು� ಕ�ಯಲು ʻ ಉ�ೆ�ೕ�ಸುವʼ 

ಅಗತ��ಲ�.  ಅವರು ಕ�ಯು���ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� 

ಖ�ತಪ���ೊಳ�ಲು �ಾವ� ಅವ��ೆ �ಾ� �ಾಡ�ೇ�ಾದ 

ಅಗತ��ಲ�. �ಾ�ೇನು �ಾಡ�ೇಕು ಎಂದ�ೆ, ಆದಷು� ಮ���ೆ 

ಈ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ೆ ಮತು� ತರಗ� �ೋ�ೆ�ಳ�ೆ 

ತರ�ೇಕು; ಮಕ���ೆ �ೇ�ಾಗುವಷು� ಮತು� ಅವರು �ೇಳ�ವಷು� 

ಸ�ಾಯ ಮತು� �ಾಗದಶನವನು� �ೕಡ�ೇಕು; ಅವರು 

�ಾತ�ಾಡಲು ಇ��ಸು�ಾಗ ಅವರ �ಾತುಗಳನು� 

�ೌರವ�ಂದ ಆ�ಸ�ೇಕು;  �ಾಗೂ ಅವರ �ಾ��ಂದ 

ದೂರ�ೆ� ಸ�ಯ�ೇಕು. ಉ�ದುದನು� ಅವರು �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ 

ಎಂಬ ನಂ��ೆ ನಮ�ೆ ಇರ�ೇಕುʼ.

ಅನು�ಾದ: |  ಪ��ೕಲ�:���� �ಂ�ೂೕ�ಾ�   ಲ�ಾ �.�.
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