
ವಿಜ್ಞಾ ನ ಬೋಧನೆಯಲಿ್ಲ  ಬೋಧನಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗಿ್ರ ಗಳ ಬಳಕೆ 

 

ಅಂಜು ಶರ್ಮ 

ಪ್ರ ಸ್ತು ತ ಸನಿ್ನ ವೇಶದಲಿ್ಲ , ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ಬೇಧನಾ ವಿಧಾನಗಳನಿ್ನ  

ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಪ್ಡಿಸಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ  ನ್ನರಂತರ ಪ್ು ಯತಿ ದ ಅಗತಯ ವಿದೆ ಎಂದು ಬೇಧನಾ 

ವಿಧಾನವು ಹೇಳುತ್ತ ದೆ. ಇದು ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ಸಾಧನಗಳು ಅಥವಾ ಬೇಧನಾ-ಕಲ್ಲಕಾ 

ಸಾಮ್ಗ್ರರ ಗಳ (ಟಿಎಲ ಎಂ) ಬಳಕೆಯನಿ್ನ  ಒಳಗೊಳಳ ಬೇಕು. ಇದರ ಹೊರತಾಗ್ರ ಬೇಧನೆ 

ಅಥವಾ ಕಲ್ಲಕೆ ಎರಡೂ ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್ . ಈ ಲೇಖನದಲಿ್ಲ , ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿನಿ ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗ್ರ 

ನನಿ  ಅನ್ನಭವಗಳ ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಲ್ಲದೆದ ೇನೆ ಹಾಗೂ ಕಾಲ್ ಕಳೆದಂತೆ ನನಿ  ಗರ ಹಿಕೆಯು 

ಹೇಗೆ ಬದಲಾಯಿತು ಎಂಬುದನಿ್ನ  ಹಂಚಿಕೊಳಳ ಲ್ಲದೆದ ೇನೆ. 

ನಾವು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಾಗ್ರದ್ದದ ಗ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಶಾಲಯ ಅತಯ ಂತ ಪ್ರ ಮುಖ 

ವಯ ಕಿು ಯಾಗ್ರದದ ರು. ಬೇಧನೆಯ ವೇಳೆ ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸು ಕದ ಜೊತೆಗೆ ಕೆಲ್ವೊಮ್ಮಮ , ಕೆಲ್ ಹಚ್ಚು ವರಿ 

ಸಾಮ್ಗ್ರರ ಗಳನಿ್ನ  ಸಹ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತು ತುು .  ಮಾನವ ದೆೇಹದ ಅಂಗವಯ ವಸೆ್ಥ ಯ ಬಗೆೆ  ಪಾಠ್ 

ಮಾಡುವಾಗ ನಮ್ಮ  ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಶಿಕ್ಷಕರು ಟಿಎಲ ಎಂ ಆಗ್ರ ಒಂದು ಚಾರ್ಟಿ ಅನಿ್ನ   

ತೇರಿಸಿದ ದ್ಧನ ನನಗೆ ಇಂದೂ ನೆನಪಿದೆ. ನಾವು ಆ ತರಗತ್ತಯನಿ್ನ  ಸಾಕಷ್ಟು  

ಆನಂದ್ಧಸಿದೆದ ೇವ ಹಾಗೂ ಆ ಚಾರ್ಟಿ ಅನಿ್ನ  ನೇಡಿ ಚಿತರ  ಬಿಡಿಸಿದೆದ ವು! ನಮ್ಮ  

ಸ್ತತು ಮುತು ಲ್ಲನ ವಸ್ತು ಗಳನಿ್ನ  ಸಂಗರ ಹಿಸಿ ʻಇಮ್ಮ ರ್ಿನ  ರಾಡ ̓ನ ಮಾದರಿಯನಿ್ನ  

ರಚಿಸಿದೂದ   ನನಗೆ ನೆನಪಿದೆ. 

 

ಇಮ್ಮ ರ್ಿನ  ರಾಡ  ನ ಮಾದರಿಗಳು 

ಇಲಿ್ಲ  ತೇರಿಸಿರುವ ಮಾದರಿಯು ಒಂದು ಮ್ಗ  ನ್ನೇರನಿ್ನ  ಕೆಲ್ವೇ ನ್ನಮಿಷಗಳಲಿ್ಲ  

ಬಿಸಿ ಮಾಡಬಲಿ್ದು. ಈ ಮಾದರಿ ನಮ್ಗೆ ಚೆನಿಾ ಗ್ರ ನೆನಪಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದನಿ್ನ  ನಾವೇ  

ತಯಾರಿಸಿದೆದ ವು. 

ಬೇಧನಾ-ಕಲ್ಲಕಾ ಸಹಾಯಕ ಸಾಧನಗಳ ಕುರಿತು ನಾವು ಸಾಕಷ್ಟು  ಚರ್ಚಿ 

ನಡೆಸಿದೆದ ೇವ. ಇವುಗಳನಿ್ನ   ನಾವು ಬಹು ಕಷು  ಪ್ಟ್ಟು   ಸಿದಿ ಪ್ಡಿಸ್ತತ್ತು ದೆದ ವು. ಆದರೆ 

ಅವುಗಳನಿ್ನ  ಸರಿಯಾಗ್ರ  ಬಳಸ್ತವುದು  ಹೇಗೆಂದು ನಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದ್ಧರಲ್ಲಲಿ್ . ಈ ಸಹಾಯಕ 

ಸಾಧನಗಳ ತಯಾರಿಕೆಯಲಿ್ಲ  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಪಾಲೆ್ಗಳುಳ ವಿಕೆ ಇರಲ್ಲಲಿ್ , ಅವುಗಳು ತೇರಿಸಿ  

ಹೇಳಲು ಮಾತರ ವೇ ಇದದ ವು. ವಿದಯ ರಿ ೆ ಗಳಿಗೆ ಪಾರ ಯೇಗ್ರಕ ಅನ್ನಭವ ಪ್ಡೆಯಲು ಯಾವುದೆೇ 

ಅವಕಾಶ ಇರಲ್ಲಲಿ್ . ನನಿ  ಶಾಲಾ ದ್ಧನಗಳಲಿ್ಲ , ಶಿಕ್ಷಕರು ಟಿಎಲ ಎಂ ಗಳನಿ್ನ  ತರಗತ್ತಗೆ 

ತರುತ್ತು ರಲ್ಲಲಿ್ . ಅಥವಾ ಅವುಗಳನಿ್ನ  ತಯಾರಿಸಲು ಹಚಿು ನ ಸಮ್ಯವನಿ್ನ  ನ್ನೇಡುತ್ತು ರಲ್ಲಲಿ್ . 



ನಾನ್ನ 1997 ರಲಿ್ಲ  ಉದಯಪುರದ ಸರ್ಕಿರೆೇತರ  ಅನ್ನದ್ದನ್ನತ ಪ್ರರ ಢ ಶಾಲಯಲಿ್ಲ  

ವಿಜ್ಞಾ ನದ ವಿಷಯವನಿ್ನ  ಕಲ್ಲಸಲು ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದೆ. ಅಲಿ್ಲ  ನಾನ್ನ 6  ರಿಂದ 10 ನೆೇ  

ತರಗತ್ತಯ ತನಕ ಕಲ್ಲಸಬೇಕಿತುು . ಆರಂಭದಲಿ್ಲ , ಕರಿಹಲ್ಗೆ ಮ್ತುು  ಚಾಕ ಪಿೇಸ್ ಅನಿ್ನ  ಬಳಸಿ 

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳನಿ್ನ  ವಿವರಿಸಲು ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದೆ. ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸು ಕಗಳ ನೆರವಿನ್ನಂದ ಕಲ್ಲಸ್ತವುದು 

ಒಳೆಳ ಯ ಯೇಜನೆ  ಎಂದು ನಾನ್ನ ಭಾವಿಸಿದೆದ . ಚಳಿಗಾಲ್ದ ರಜೆಯ ವೇಳೆ ವಿಜ್ಞಾ ನದ 

ಶಿಕ್ಷಕರಿಗಾಗ್ರ ಒಂದು ರ್ಕರ್ಿಗಾರವನಿ್ನ  ಏರ್ಿಡಿಸಲಾಗ್ರತುು . ನಮ್ಮ  ಸಂಸೆ್ಥ ಯಂದ್ಧಗೆ 

ಸಂಯೇಜನೆಗೊಂಡಿದದ  ಇತರ ಶಾಲಯ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಹ ಇದರಲಿ್ಲ  

ಪಾಲೆ್ಗಳುಳ ವವರಿದದ ರು. ಈ ರ್ಕರ್ಯಿಗಾರದಲಿ್ಲ  ನಾವು ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಅನೆೇಕ 

ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ   ಮಾಡಿದೆವು ಹಾಗೂ ಆ ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ಕುರಿತು ಗುಂಪು ಚರ್ಚಿಗಳನಿ್ನ  

ನಡೆಸಿದೆವು.  ನಾವು ವಿಷಯವನಿ್ನ  ಚೆನಿಾ ಗ್ರ ಅರಿತುಕೊಂಡೆವು ಹಾಗೂ ಇದು ನ್ನರಂತರವಾಗ್ರ 

ಟಿಎಲ ಎಂ ಗಳನಿ್ನ  ಬಳಸಲು ನನಗೆ ಪ್ರ ೇರಣೆ ನ್ನೇಡಿತು. ಅಲಿ್ದೆ, ನಾನ್ನ ಈ ಹಿಂದೆ ಕಲ್ಲತ 

ವಿಜ್ಞಾ ನವು, ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳನಿ್ನ  ಅರ್ಿ ಮಾಡಿಕೊಳಳ ದೆ ಬರೆೇ ಉರು ಹೊಡೆಯುವ ಮೂಲ್ಕ 

ಕಲ್ಲತ ಕಲ್ಲಕೆಯಾಗ್ರತುು  ಎಂಬುದು ನನಗೆ ಮ್ನವರಿಕೆಯಾಯಿತು. 

ರ್ಕರ್ಯಿಗಾರದಲಿ್ಲ  ನಡೆಸಿದ ಒಂದು ಪ್ರ ಯೇಗದಲಿ್ಲ , ಒಂದು ತಟಿು ಯ ನ್ನೇರಿನಲಿ್ಲ  

ಹಾಕಿದ ನಾಣ್ಯ ವೊಂದು ಹೇಗೆ ಮ್ಮೇಲೇರಿದಂತೆ ಕಾಣುತು ದೆ ಹಾಗೂ ತಟಿು ಯಳಗೆ ನ್ನೇರನಿ್ನ  

ಸ್ತರಿದ್ದಗ ಅಥವಾ ಖಾಲ್ಲ ಮಾಡಿದ್ದಗ ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತು ವ 

ಎಂಬುದನಿ್ನ  ನಾನ್ನ ನೇಡಿದೆ. ಈ ಅವಲ್ಗೇಕನದ ನಂತರ ಅನೆೇಕ ವಿಷಯಗಳು  

ಸಪ ಷು ವಾದವು.  ಈ ಪ್ರ ಯೇಗವು ೮ನೆೇ ತರಗತ್ತಯ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸು ಕದಲಿ್ಲತುು . ಆದರೆ 

ನಾಣ್ಯ ವು ನ್ನೇರಿನಲಿ್ಲ  ಯಾಕೆ ಮ್ಮೇಲೇರಿದಂತೆ ಕಾಣುತು ದೆ  ಎಂದು ನನಗೆ ತ್ತಳಿದ್ಧರಲ್ಲಲಿ್ . ಇತರ 

ಸಹೊೇದ್ಯ ೇಗ್ರಗಳಂದ್ಧಗೆ ಈ ಪ್ರ ಯೇಗವನಿ್ನ  ಮಾಡಿದ್ದಗ ನಾನ್ನ  

ರೇಮಾಂಚನಗೊಂಡೆ! ಅಲಿ್ಲಯತನಕ ಈ ಪ್ರ ಯೇಗವನಿ್ನ  ನಾನ್ನ ಚೆನಿಾ ಗ್ರ ಓದ್ಧರಲ್ಲಲಿ್ . 

ಆದರೆ ಆ ದ್ಧನ ನಾನ್ನ  ಅದನಿ್ನ  ಕಣ್ಣಾ ರೆ ನೇಡಿದೆ. ತದನಂತರ ಪುಸು ಕದಲಿ್ಲ  ನ್ನೇಡಿದ 

ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ನಾನಾಗ್ರಯೇ ಮಾಡಲು ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದೆ. ಈ ಪ್ರ ಕಿರ ಯಯಲಿ್ಲ  ನನಿ  

ಆತಮ ವಿಶಾಾ ಸವು ವೃದಿ್ಧ ಯಾಯಿತು. ನಮ್ಮ  ಪ್ರ ಯೇಗಾಲ್ಯದಲಿ್ಲಯೂ ನಾವು 

ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ನಡೆಸಿದೆವು, ಪ್ರಿಣ್ಣಮ್ವಾಗ್ರ ಮ್ಕಕ ಳು ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳನಿ್ನ  ಚೆನಿಾ ಗ್ರ ಅರ್ಿ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ವಿಜ್ಞಾ ನ ಪ್ರಿೇಕೆೆ ಯ  ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪ್ನದ ವೇಳೆ, ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  

ನಡೆಸ್ತವ ಮೂಲ್ಕ ಮ್ಕಕ ಳು ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳನಿ್ನ  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಂಡಿದದ ರಿಂದ ಪ್ರ ಶಿ್ನ ಗಳಿಗೆ 

ಚೆನಿಾ ಗ್ರ ಉತು ರ ನ್ನೇಡಿದದ ನಿ್ನ  ನಾವು ಗಮ್ನ್ನಸಿದೆವು. ಅವರ ರ್ಕರ್ಿಸಾಧನೆ, ಚಿತರ  

ಬಿಡಿಸ್ತವಿಕೆ (ಭಾಗಗಳನಿ್ನ  ಗುರುತ್ತಸ್ತವುದು - labelling) ಮ್ತುು  ಅಭಿವಯ ಕಿು ಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು  

ಸಪ ಷು ತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದದ ವು. 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಂದ್ಧಗೆ ಸ್ಥೇರಿ ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸು ಕದಲಿ್ಲ  ನ್ನೇಡಿದ ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ   

ಮಾಡುವಾಗ  ಮ್ತು ಂದು ಅತಯ ಂತ ಪ್ರ ಮುಖ ವಿಷಯವನಿ್ನ  ನಾವು ಗಮ್ನ್ನಸಿದೆವು. 

ರಾಜಸೆಾ ನ ಮ್ಂಡಳಿಯ 6 – 10ನೆೇ ತರಗತ್ತಗಳ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸು ಕಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 

ನಮ್ಮ  ಸ್ತಮಾರು ಹತುು  ಪ್ರ ಯೇಗಗಳು ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸು ಕಗಳ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳಂದ್ಧಗೆ 

ತಾಳೆಯಾಗಲ್ಲಲಿ್ . ನಾವು ಸೂಚನೆಗಳನಿ್ನ   ಸರಿಯಾಗ್ರ ಪಾಲ್ಲಸಲ್ಲಲಿ್ವೇ ಅಥವಾ ಈ 

ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ಮಾಡುವಾಗ ತಪುಪ  ಮಾಡಿದೆದ ೇವಯೇ ಎಂಬುದು ನನಗೆ ತ್ತಳಿಯಲ್ಲಲಿ್ . 

ಆದರೆ ವಾಸು ವಾಂಶವೇನೆಂದರೆ, ಈ ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ಅನೆೇಕ ಬಾರಿ ನಡೆಸಿದ್ದಗಲೂ 

ಫಲ್ಲತಾಂಶ ಮಾತರ  ತಾಳೆಯಾಗಲೇ ಇಲಿ್ . ಇಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವು ಉದ್ದಹರಣೆಗಳನಿ್ನ  ನ್ನೇಡಲಾಗ್ರದೆ: 

1. ಅಯಸಾಕ ಂತದ  ಪ್ರಿಣ್ಣಮ್ - ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸು ಕದ ಪ್ರ ಕಾರ, ಒಂದು ವೇಳೆ ಕಬಿಿ ಣ್ದ 

ಪುಡಿ ಅಥವಾ ಸಣ್ಾ  ಸೂಜಿಗಳನಿ್ನ  ಇತರ ಸಣ್ಾ  ವಸ್ತು ಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸಣ್ಾ  ತೆಳು 

ಹಾಳೆಯ ಮ್ಮೇಲ್ಲಟ್ಟು , ಒಂದು ಅಯಸಾಕ ಂತವನಿ್ನ  ಹಾಳೆಯ ಕೆಳಗೆ ಆಚಿೇಚೆ 



ಸರಿಸಿದರೆ, ಕಬಿಿ ಣ್ದ ಚೂರುಗಳು ಅಥವಾ ಸಣ್ಾ  ಗುಂಡುಸೂಜಿಗಳು ಸಹ ಮ್ರ, 

ಪಿಾ ಸಿು ಕ  ಫೈಬರ , ಗಾಜು ಇತಾಯ ದ್ಧಯ ಜೊತೆಗೆ ಅಯಸಾಕ ಂತದ್ಂದ್ಧಗೆ 

ಚಲ್ಲಸ್ತತು ವ. ಆದರೆ, ತೆಳುವಾದ ಹಾಳೆಯ ಮ್ಮೇಲ ಇಟ್ು  ಕಬಿಿ ಣ್ದ ಹಾಳೆಯ ಕೆಳಗೆ 

ಆಯಸಾಕ ಂತವನಿ್ನ  ಸರಿಸಿದ್ದಗ ಅವು ಚಲ್ಲಸಲೇ ಇಲಿ್ . ಏಕೆಂದರೆ 

ಆಯಸಾಕ ಂತ್ತೇಯ ಕೆೆೇತರ ವು ಕಬಿಿ ಣ್ದ ಹಾಳೆಯನಿ್ನ  ದ್ದಟ್ಟವುದ್ಧಲಿ್ . ಆದರೆ, 

ಜ್ಞಯ ಮ್ಮಟಿರ  ಬಾಕಸ   ಅನಿ್ನ  ಕಬಿಿ ಣ್ದ ಹಾಳೆಯಾಗ್ರ ಬಳಸಿ ತರಗತ್ತಯಲಿ್ಲ  ನಾವು 

ಪ್ರ ಯೇಗವನಿ್ನ  ಮಾಡಿದ್ದಗ, ಕಬಿಿ ಣ್ದ ಪುಡಿ ಅಥವಾ ಸೂಜಿಗಳು ಒಂದಷ್ಟು  

ಚಲ್ಲಸಿದದ ನಿ್ನ  ನಾವು ನೇಡಿದೆವು. 

2. ಗಾಳಿಯು ಒತು ಡವನಿ್ನ  ಹಾಕುತು ದೆ - ಪುಸು ಕದ ಪ್ರ ಕಾರ - ನ್ನೇರಿನ್ನಂದ ಅರ್ಿದಷ್ಟು  

ತುಂಬಿದ ಟಿನ  ಅಥವಾ ಪಿೇಪಾಯಿಯನಿ್ನ  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದನಿ್ನ  ಕಾಯಿಸಿ. 

ನ್ನೇರು ಕುದ್ಧಯಲು ಪಾರ ರಂಭಗೊಂಡಾಗ ಜ್ಞಾ ಲಯನಿ್ನ  ನಂದ್ಧಸಿ ಹಾಗೂ ಅದನಿ್ನ  

ಮುಚು ಳದ್ಧಂದ ಮುಚಿು  ತಂಪಾಗಲು ಬಿಡಿ.  ಎರಡು ಗಂಟೆಗಳ ನಂತರ 

ಪಿೇಪಾಯಿಯಲಿ್ಲ  ಅಲಿ್ಲಿ್ಲ  ಕಚ್ಚು /ನೆಗೆು  ಉಂಟಾಗ್ರರುವುದನಿ್ನ  ತೇರಿಸಲಾಗ್ರತುು . 

ಆದರೆ ಪ್ರ ಯೇಗಾಲ್ಯದಲಿ್ಲ  ನಾವು ಈ ಪ್ರ ಯೇಗವನಿ್ನ  ಮಾಡಿದ್ದಗ 

ಪಿೇಪಾಯಿಗೆ ಯಾವುದೆೇ ಕಚ್ಚು /ನೆಗೆು  ಉಂಟಾಗಲ್ಲಲಿ್ . ಈ ಪ್ರ ಯೇಗಕಾಕ ಗ್ರ ನಾವು 

ಪಾರರಶ ಕ ಪಿಾ ಸಿು ಕ  ಬಾಟ್ಲ್ಲಗಳನಿ್ನ  ಬಳಸಿದೆವು. ಈಗ ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸು ಕಗಳಲಿ್ಲಯೂ ಈ 

ಪ್ರ ಯೇಗವನಿ್ನ  ನ್ನೇರಿನ ಪಿಾ ಸಿು ಕ  ಬಾಟ್ಲ್ಲಗಳ ಮೂಲ್ಕ ವಿವರಿಸಲಾಗುತು ದೆ. 

ಕಿಟ ಗಳು ಮ್ತುು  ಟಿ.ಎಲ .ಎಂಗಳ ತಯಾರಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು  ಸಮ್ಯ ಬೇಕಾಗುತು ದೆ 

ಎಂಬುದು ನನಗೆ ಅರಿವಾಗ್ರದೆ. ಕಿಟ  ದ್ರೆಯದ್ಧದದ ರೆ ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ನಡೆಸಲು  

ಸಾಧಯ ವಾಗುವುದ್ಧಲಿ್  ಎಂದು ಅನೆೇಕ ಬಾರಿ ವಾದ ಮಾಡಲಾಗುತು ದೆ. ಆದರೆ ಸರಳ 

ವಸ್ತು ಗಳನಿ್ನ  ಬಳಸಿ ಅನೆೇಕ ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ಮಾಡಬಹುದು ಎಂದು ನನಿ  

ಅನ್ನಭವವನಿ್ನ  ಆಧರಿಸಿ ನಾನ್ನ ಹೇಳಬಲಿ . ವಸ್ತು ಗಳಲಿ್ಲ  ಮೂರು ರಿೇತ್ತಯ ರಿ ೆ ೇಕರಣ್ಗಳಿವ. 

I. ನಮ್ಮ  ಸ್ತತು ಮುತು  ದ್ರೆಯುವ ವಸ್ತು ಗಳು. ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವು 

ವಸ್ತು ಗಳನಿ್ನ  ಶಾಲಯಲಿ ೇ ಕಾಣ್ಬಹುದು. ಅನೆೇಕ ಪ್ರ ಯೇಗಗಳು, 

ಅವಲ್ಗೇಕನಗಳು ಮ್ತುು  ಅಧಯ ಯನಗಳನಿ್ನ  ಈ ವಸ್ತು ಗಳ ಮೂಲ್ಕ 

ಮಾಡಬಹುದು. 

II. ಶಿಕ್ಷಕರು ಮ್ತುು  ಮ್ಕಕ ಳು ಕೆಲ್ವೊಂದು ವಸ್ತು ಗಳನಿ್ನ  ಮ್ನೆಯಿಂದ 

ತರಬಹುದು.  

III. ಪ್ರ ಯೇಗಾಲ್ಯ ಅಥವಾ ತರಗತ್ತಗಾಗ್ರ ವಸ್ತು ಗಳನಿ್ನ  ಖರಿೇದ್ಧಸಬಹುದು. 

ಅಂತಹ ವಸ್ತು ಗಳ ಇನಿ ಂದು ಲಾಭವಂದರೆ, ಮ್ನೆಯಲಿೂ  ಪ್ರ ಯೇಗ ಮಾಡಲು 

ಮ್ತುು  ಚರ್ಚಿಯನಿ್ನ  ನಡೆಸಲು ಇದು ಅವಕಾಶ ಒದಗ್ರಸ್ತತು ದೆ.  

ನಾನ್ನ ೨೦೧೪ರಲಿ್ಲ  ಗ್ರಂಗಿಾ ದಲಿ್ಲರುವ ಸರ್ಕಿರಿ ಪ್ರರ ಢ ಶಾಲಯಲಿ್ಲ  ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗ್ರ ಸ್ಥೇವ 

ಸಲಿ್ಲ ಸಲು ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದೆ. ಕರ ಮ್ಮೇಣ್  ಅಲಿೂ  ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ನಡೆಸಲು ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದೆ. 

ಏಳನೆೇ ತರಗತ್ತಯಲಿ್ಲ , ದರ ವಯ ಗಳ ಬೇರ್ಿಡಿಸ್ತವಿಕೆಯ ಕುರಿತು ನಾನ್ನ ಕಲ್ಲಸಲು 

ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದ್ದಗ, ಪ್ರಸಪ ರ ಬರೆಯದ (ಉದ್ದಹರಣೆಗೆ ಎಣೆಾ  ಮ್ತುು  ನ್ನೇರು) ಎರಡು ದರ ವಗಳ 

ಮಿಶರ ಣ್ವನಿ್ನ  ಪ್ರ ತೆಯ ೇಕಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಬೇರ್ಿಡಿಸ್ತವ ಲಾಳಿಕೆಯ ಬದಲಾಗ್ರ ಆಸಪ ತೆರ ಗಳಲಿ್ಲ  

ಬಳಸ್ತವ ಖಾಲ್ಲ ಗಿೂ ಕೊೇಸ್  ಬಾಟ್ಲ್ಲಗಳನಿ್ನ  ನಾವು ಬಳಸಬಹುದು ಎಂದು ತರಗತ್ತಯಲಿ್ಲ  

ಹೇಳಿದೆ.  



ನಮ್ಮ  ಶಾಲಯ ಎದುರು ಒಂದು ಸರ್ಕಿರಿ ಆಸಪ ತೆರ  ಇತುು . ಮ್ರುದ್ಧನವೇ ಮ್ಕಕ ಳು 

ಅಲಿ್ಲಂದ ಖಾಲ್ಲ ಗಿೂ ಕೊೇಸ್  ಬಾಟ್ಲ್ಲಯನಿ್ನ  ತಂದರು. ಅದರ ತುದ್ಧಯನಿ್ನ  ಸಾ ಲ್ಪ  

ಕತು ರಿಸಿದರು, ಶಾಲಯ ಅಡುಗೆಮ್ನೆಯಿಂದ ಸಾ ಲ್ಪ  ಎಣೆಾ ಯನಿ್ನ  ತಂದು ನ್ನೇರಿನಂದ್ಧಗೆ 

ಅದನಿ್ನ  ಬರೆಸಿದರು. ಅದು ತ್ತಳಿಯಾಗ್ರ ನ್ನಲಿು ವ ತನಕ ಸಾ ಲ್ಪ  ಕಾಲ್ ಕಾದು ಬಿರಡೆಯನಿ್ನ  

ಬಳಸಿ ಅವುಗಳನಿ್ನ  ಬೇರ್ಿಡಿಸಲಾಯಿತು. ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪ್ನ ಮಾಡಲು ಯಾವಾಗ ಈ 

ಪ್ರ ಶಿ್ನ ಯನಿ್ನ  ಕೆೇಳಿದರೂ, ಪ್ರ ತ್ತ ಬಾರಿಯೂ ಮ್ಕಕ ಳು ಸಪ ಷು  ಚಿತರ ವನಿ್ನ  ಬಿಡಿಸಿ ಇದಕೆಕ  ಉತು ರ 

ನ್ನೇಡಿದರು. ಮ್ಕಕ ಳು ತಾವಾಗ್ರಯೇ ವಸ್ತು ಗಳನಿ್ನ  ಸಂಗರ ಹಿಸಿದ್ದಗ ಅವರು ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನಿ್ನ  

ಚೆನಿಾ ಗ್ರ ಅರಿತುಕೊಳುಳ ತಾು ರೆ ಎಂಬುದ್ದಗ್ರ ನಾನ್ನ ನಿರ್ಿಯಿಸಿದೆ. ಅಂತಹ 

ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಯನಿ್ನ  ನ್ನಯೇಜಿಸಿದ್ದಗ ಇಡಿೇ ತರಗತ್ತಯು ಸಾಕಷ್ಟು  ಉತಾಸ ಹ ಮ್ತುು  

ಚೆೈತನಯ ದ್ಧಂದ ಪಾಲೆ್ಗಳುಳ ತ್ತು ತುು .  

ಇದೆೇ ರಿೇತ್ತ, ಸಸಯ ಗಳ ವಿಧಗಳು ಮ್ತುು  ಅವುಗಳ ಅಂಗಗಳ ಕುರಿತು ಅಧಯ ಯನ 

ನಡೆಸ್ತವುದಕಾಕ ಗ್ರ ಆರನೆೇ ತರಗತ್ತಯ ಮ್ಕಕ ಳನಿ್ನ  ನಾನ್ನ ಶಾಲಯ ಉದ್ದಯ ನಕೆಕ  

ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇದೆ. ಬಾಷಪ ವಿಸರ್ಿನೆಯು ಸಸಯ ದ ಮೂಲ್ಕ ನ್ನೇರಿನ ಚಲ್ನೆಯ 

ಪ್ರ ಕಿರ ಯಯಾಗ್ರದುದ , ಮ್ಮೇಲಾಾ ಗದಲಿ್ಲ  ಗಾಳಿಯಲಿ್ಲರುವ ಭಾಗಗಳಾದ ಎಲಗಳು, ಕಾಂಡಗಳು 

ಮ್ತುು  ಹೂಗಳು ಇತಾಯ ದ್ಧಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಉಂಟಾಗುವ ಬಾಷ್ಪ ೇಕರಣ್ವಾಗ್ರದೆ ಎಂದು ನಾನ್ನ 

ಅವರಿಗೆ ತ್ತಳಿಸಲು ಬಯಸಿದೆದ . ಸಾ ಚಛ  ಪಿಾ ಸಿು ಕ  ಚಿೇಲ್ವನಿ್ನ  ಎಲಗಳ ಮ್ಮೇಲ ಇಟ್ಟು  

ಚಿೇಲ್ವನಿ್ನ  ಸಡಿಲ್ವಾಗ್ರ ಕಾಂಡದ ಸ್ತತು  ಕಟ್ು ಲು ವಿದಯ ರಿ ೆ ಗಳಿಗೆ ಹೇಳಲಾಯಿತು. ಐದು 

ಗಂಟೆಗಳ ನಂತರ ಅದನಿ್ನ  ಅವರು ತೆರೆದ್ದಗ ನ್ನಜಕೂಕ  ಪ್ವಾಡವೊಂದು ಘಟಿಸಿತುು ! 

ತರಗತ್ತಯಲಿ್ಲ  ಎಂದೂ ಮಾತನಾಡದ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳೂ ನನಿ  ಪ್ರ ಶಿ್ನ ಗೆ ಉತು ರಿಸ್ತತ್ತು ದದ ರು! 

ನಾವು ಆ ದ್ಧನ ನಡೆಸಿದ ಸಂಭಾಷಣೆಯ  ಉದ್ದಹರಣೆ ಇಲಿ್ಲದೆ: 

ಶಿಕ್ಷಕಿ - ಪಿಾ ಸಿು ಕ  ಚಿೇಲ್ವನಿ್ನ  ತೆರೆದ್ದಗ ಅದರಲಿ್ಲ  ಏನ್ನ ಕಂಡು ಬಂತು?  

ಮ್ಕಕ ಳು - ನ್ನೇರಿನ ಹನ್ನಗಳು. ಮ್ಮೇಡಮ , ಎಲಗಳು ಸಹ ಒದೆದ ಯಾಗ್ರವ.  

ಶಿಕ್ಷಕಿ – ಈ ನ್ನೇರಿನ  ಹನ್ನಗಳು ಎಲಿ್ಲಂದ ಬಂದ್ಧವ?  

ಮ್ಕಕ ಳು - ಎಲಗಳಿಂದ, ಸಸಯ ದ್ಧಂದ.  

ಶಿಕ್ಷಕಿ - ಪ್ರ ತ್ತ ದ್ಧನವೂ ಈ ಹನ್ನಗಳು ಬರುತು ವಯೇ?  

ಮ್ಕಕ ಳು - ಹೌದು.  

ಶಿಕ್ಷಕಿ - ಆದರೆ ನಮ್ಗೆ ಏಕೆ ಅವು ಕಾಣುವುದ್ಧಲಿ್ ?  

ಮ್ಕಕ ಳು - ಸೂರಯ ನ ಬಳಕಿನ ಕಾರಣ್ ಅವು ಆವಿಯಾಗುತು ವ.  

ಶಿಕ್ಷಕಿ – ಎಲಗಳಿಗೆ  ನ್ನೇರು ಎಲಿ್ಲಂದ ಬರುತು ದೆ?  

ಮ್ಕಕ ಳು - ಬೇರುಗಳಿಂದ. 

ಪ್ರ ತ್ತ ಮ್ಗುವೂ, ಸಸಯ ದ ಬಾಷಪ ವಿಸರ್ಿನೆಯನಿ್ನ  ತೇರಿಸ್ತವ ಚಿತರ ವನಿ್ನ  ಬಿಡಿಸಿತು.  



ನನಿ  ಅನ್ನಭವದ ಪ್ರ ಕಾರ, ವಿಜ್ಞಾ ನವನಿ್ನ  ಸರಳ, ಆಸಕಿು ದ್ದಯಕ ಮ್ತುು  ಮ್ಕಕ ಳ 

ಸಿ್ಥ ೇಹಿಯನಿಾ ಗ್ರಸ್ತವುದಕಾಕ ಗ್ರ ನಮ್ಮ  ಸ್ತತು ಮುತು ಲ್ಲನ ವಸ್ತು ಗಳನಿ್ನ  ನಾವು ಸಂಗರ ಹಿಸಬೇಕು 

ಮ್ತುು  ಕಲ್ಲಕೆಯನಿ್ನ  ಸಾಧಯ ವಾಗ್ರಸ್ತವುದಕಾಕ ಗ್ರ ಅವರಾಗ್ರಯೇ ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ನಡೆಸಲು 

ಮ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಅವಕಾಶ ನ್ನೇಡಬೇಕು. 

ಹಚಿು ನ ಶಿಕ್ಷಕರು ಶಾಲಗಳಲಿ್ಲ  ವಿಜ್ಞಾ ನವನಿ್ನ  ಕಲ್ಲಸ್ತವಾಗ ಟಿ.ಎಲ .ಎಂ ಗಳನಿ್ನ  

ಬಳಸ್ತವುದ್ಧಲಿ್ . ಕೆಲ್ವೇ ಶಿಕ್ಷಕರು ಕೆಲ್ವೊಂದು ಸಂದರ್ಿಗಳಲಿ್ಲ  ಮಾತರ  ಅವರ 

ಆಸಕಿು ಯನಿ್ನ ನ್ನಸರಿಸಿ ಅವುಗಳನಿ್ನ  ಬಳಸ್ತತಾು ರೆ.  ಪಾಠ್ಗಳು ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ನಡೆಸ್ತವ 

ಕುರಿತು ಹೇಳುತು ವ. ಆದರೆ ಎಲಿ್ಲಯೂ ಸಪ ಷು  ಬೇಡಿಕೆ ಇರುವುದ್ಧಲಿ್ . ಕೆಲ್ವು ಶಾಲಗಳು 

ಟಿಎಲಎಂ ಗಳನಿ್ನ  ಹೊಂದ್ಧವ. ಆದರೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಅವುಗಳ ಬಗೆೆ  ಆಸಕಿು ಯನಿ್ನ  ಹೊಂದ್ಧಲಿ್ . 

ಕೆಲ್ವು ಶಾಲಗಳಲಿ್ಲ  ಶಿಕ್ಷಕರು ಆಸಕಿು ಯನಿ್ನ  ಹೊಂದ್ಧದದ ರೂ ಅಲಿ್ಲ  ಟಿಎಲ ಎಂ ಗಳ ಕೊರತೆ 

ಇದೆ. 

ಪುಸು ಕದಲಿ್ಲ  ನ್ನೇಡಲಾಗ್ರರುವ ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ನಡೆಸಲು ಅಗತಯ ವಿರುವ 

ವಸ್ತು ಗಳನಿ್ನ  ಶಿಕ್ಷಕರು  ಸಂಪಾದ್ಧಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರ ಯೇಗಗಳನಿ್ನ  ನಡೆಸಬಹುದ್ದಗ್ರದೆ. ಕೆಲ್ವು 

ವಸ್ತು ಗಳು ನಮ್ಮ  ಅಕಕ ಪ್ಕಕ ದಲಿ್ಲಯೇ ಲ್ಭಯ ವಿವ. ಕೆಲ್ವನಿ್ನ  ಮ್ಕಕ ಳು  ಮ್ನೆಯಿಂದಲೇ  

ತರಬಹುದು. ಇತರ ಅಗತಯ  ವಸ್ತು ಗಳನಿ್ನ  ಮಾರುಕಟೆು ಯಿಂದ ಖರಿೇದ್ಧಸಬಹುದು. ನನಿ  

ಪ್ರ ಕಾರ ಟಿಎಲ ಎಂ ಗಳು ಎಂದರೆ ಖರಿೇದ್ಧಸಿದ ರೆಡಿಮ್ಮೇಡ  ವಸ್ತು ಗಳು ಮಾತರ ವೇ ಅಲಿ್ . ಇದು 

ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸು ಕವನಿ್ನ  ಓದುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರ ಯೇಗವನಿ್ನ  ನಡೆಸ್ತವುದಕಾಕ ಗ್ರ ಅನೆೇಕ 

ತರಗತ್ತಗಳಲಿ್ಲ  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಬಳಸಬಹುದ್ದದ ‘ವಿಜ್ಞಾ ನ ಕಿಟ ̓ ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ.  

ಹಿೇಗಾಗ್ರ, ಚೆನಿಾ ಗ್ರ ರ್ರ್ಯಿಲ್ಗೇಚನೆ ನಡೆಸಿ ಆರಿಸಿದ ಕಿಟ , ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಕಲ್ಲಕೆಗೆ  

ಪಾರ ಯೇಗ್ರಕ ರೂಪ್ವನಿ್ನ  ನ್ನೇಡುತು ದೆ. ಇದು ಮ್ಕಕ ಳಲಿ್ಲ  ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ಚಿಂತನಾ ಶಕಿು ಯನಿ್ನ  

ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಪ್ಡಿಸ್ತತು ದೆ ಮಾತರ ವಲಿ್ದೆ ʻಮಾಡಿ  ಕಲ್ಲಯುವʼ ಅವಕಾಶವನಿ್ನ  ಅವರಿಗೆ 

ಒದಗ್ರಸ್ತತು ದೆ. ಮ್ಕಕ ಳು  ಉತಾಸ ಹಿತರಾಗುತಾು ರೆ, ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳನಿ್ನ  ಅರಿತುಕೊಳುಳ ತಾು ರೆ 

ಮ್ತುು  ತಮ್ಮ ದೆೇ ಆದ ತರಾ ಮ ನವನಿ್ನ  ತೆಗೆದುಕೊಳುಳ ವ ಮೂಲ್ಕ ಆತಮ ವಿಶಾಾ ಸವನಿ್ನ  

ಗಳಿಸ್ತತಾು ರೆ. 

*** 

ಈ ಲೇಖನವನಿ್ನ  ಮೂಲ್ತಃ ಹಿಂದ್ಧ ಭಾಷೆಯಲಿ್ಲ  ಬರೆಯಲಾಗ್ರತುು . ಇದನಿ್ನ  ನಳಿನ್ನ 

ರಾವಲ  ಅವರು ಇಂಗಿ್ರ ಷ  ಗೆ ಭಾಷಂತರಿಸಿದ್ದದ ರೆ. 

ಡಾ. ಅಂಜು: ಇವರು ರಾಜಸೆಾ ನದ ಉದಯಪುರದ ಗೊಗುಂಡಾದಲಿ್ಲರುವ 

ರಾವಲ್ಲಯಾ ಖುದ್ ಿ ಸರ್ಕಿರಿ  ಪ್ರರ ಢಶಾಲಯಲಿ್ಲ  ಹಿರಿಯ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗ್ರದ್ದದ ರೆ. 

ಅವರನಿ್ನ  sharmacp2@gmail.com ಮೂಲ್ಕ ಸಂರ್ರ್ಕಿಸಬಹುದು.  

 

ಅನ್ನವಾದ:  ಮ್ಮಲ್ಲಾ ನ ಮ್ಮಂಡೊನಾಸ       :      ಪ್ರಿಶಿೇಲ್ನೆ: ನಾಗಮ್ಣಿ ಎಸ್. ಎನ.   


