
ಬೋಧನಾ ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗಿ್ರ ಗಳೊಂದಿಗೆ  ನನನ  ಪಿ್ ಯತ್ನ  

 

ಬಿಕಾಶ್ 

ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷ ೇತ್ರ ದಲಿ್ಲ  ನಾನು ಕಳೆದ ಐದು ವರ್ಷಗಳಲಿ್ಲ  , ದೇಶದಾದಯ ಂತ್ ಹಲವು ರೇತಿಯ 

ಶಾಲೆಗಳನುು  ಭೇಟಿ ಮಾಡುವ ಅವಕಾಶ ನನಗೆ ದೊರೆಯಿತು. ಮಜುಲ್ಲಯಲಿ್ಲ  ವೆಲ್ ಫೇರ್ 

ಟ್ರ ಸ್್ಟ  ವಂದು  ನಡೆಸುತಿಿರುವ  ಬುಡಕಟ್್ಟ  ಮಕಕ ಳು ಕಲ್ಲಯುತಿಿರುವ  ಶಾಲೆ ಹಾಗೂ 

ಮಂಬೈನಲಿ್ಲ  ಗಣಯ  ವಯ ಕಿ್ತಗಳ ಮಕಕ ಳೆೇ ದಾಖಲಾತಿ ಪಡೆಯುವ ಶಾಲೆಗಳಿಗೂ ಭೇಟಿ ನೇಡಿದೆ. 

ಹೇಗೆ ನಾನು ನೇಡಿದ ವಿವಿಧ ಶಾಲೆಗಳು  ನನು ಲಿ್ಲ  ಹಲವಾರು ಪರ ಶ್ನು ಗಳನುು  ಹುಟ್ಿ ಸಿದವು.  

ಶಾಲೆಯ ಮೂಲಸೌಕರ್ಷ, ಶಿಕ್ಷಕರ ಗುಣಮಟ್್ , ಪಠ್ಯ ಕರ ಮ ಮತಿು  ಕಲ್ಲಕಾ 

ಸಂಪನ್ಮೂ ಲಗಳನುು  ಬಳಸಿಕೊಳುು ವ ವಿಷಯದಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬಂದಂತ್ಹ 

ಅಸಮಾನತೆಗಳನುು  ನೇಡಿ ನನಗೆ ಆಶ್ಚ ರ್ಷವಾಯಿತು. ಕಟ್ಟ ವಾಸಿವಕ್ಕ  

ತೆರೆದುಕೊಂಡದುು  ನಮೂ  ದೇಶದಲಿ್ಲ  ಇಂಥದು ನ್ು ೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಕಾಣುತಿಿರುವುದಕ್ಕ  

ತಾಳೊ ಯನುು  ಕಲ್ಲಸಿತು.  ಇದು ನನು  ಸಾಮರ್್ಥ ಷದ ಮಿತಿಯೊಳಗೆ ವಾಸಿವ ಪರಸಿಿ ತಿಯನುು  

ಹೆಚ್ಚಾ  ಸಮಾನವಾಗಿಸಲು ನಾನು ಏನು ಮಾಡಬಹುದು ಎಂಬುದನುು  

ಪರ್ಯಷಲೇಚಿಸಲು ಹಚಿಾ ತು.  

ನಾನು ಪರ ಥಮ್ ಎಜುಕ್ೇಶನ್ ಫಂಡೆೇಶನ್ ಜೊತೆ ಕ್ಲಸ ಮಾಡುತಿಿದು  ಸಮಯ,  

ಅಸಾಸ ಂನ ಬೃಹತ್ ಟೆಲ್ಲಕಾಂ ಸಂಸಿ್ಥ ಯವರು ಪ್ರರ ಯೊೇಜಿಸಿದ ಒಂದು ಶಿಕ್ಷಣ ತ್ಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ 

ಮೂಲಸೌಕರ್ಷವನುು  ಸಿಾ ಪಿಸುವ ತ್ಂಡದ ಸದಸಯ ನಾಗಿ ಕಾರ್ಷನಿವಷಹಸುತಿಿದು .  

ಮೂಲಸೌಕರ್ಷಗಳನುು  ಸಿಾ ಪಿಸುವುದರ ಹೊರತಾಗಿ, ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ಬೇಧನ್ ಮತಿು  

ಕಲ್ಲಕಾ  ಆಚರಣೆಗಳನುು  ಸುಧಾರಸುವುದು ಕೂಡ ನಮೂ  ಮಖಯ  ಉದು ೇಶಗಳಲಿ್ಲ  

ಒಂದಾಗಿತಿು . 

ನಾವು ಶಾಲೆಗಳಿಗೆ ಪರಚಯಿಸಿದ ವಯ ವಸಿ್ಥ ಯು ಶಿಕ್ಷಕರನುು  ಮೂಲಭೂತ್ವಾಗಿ 

'ವೆೇದಿಕ್ಯ ಮೇಲೆ ಋಷಿ' ಯಾಗಿರುವವರು  ಎನುು ವುದಕ್ತಕ ಂತ್ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 'ಪಕಕ ದಲಿ್ಲ  ನಂತು 

ಮಾರ್ಷದಶ್ಷನ' ಮಾಡುವವರು ಆಗಿರಬೇಕು ಎನುು ವ ಗುರಯನುು  ಹೊಂದಿತಿು . ಡಿಜಿಟ್ಲ್ 

ಉಪಕರಣವು ಅವರ ಪಠ್ಯ ಕರ ಮದೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಾಣಿಕ್ ಮಾಡಿತು, ಮತಿು  ಮಖಯ ವಾಗಿ,  

ಪ್ರಠ್ ಮಾಡಲು ಅವಶಯ ಕವಾಗಿರುವ ಬೇಧನಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗಿರ ಯನುು  

ವಿನಾಯ ಸಗೊಳಿಸಲು ಹಂತ್-ಹಂತ್ದ ಸೂಚನ್ಗಳನುು  ನೇಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನು  

ಸಾಕಷ್್ಟ  ವಿಷಯದೊಂದಿಗೆ ಸಬಲಗೊಳಿಸಿತು. ಶಿಕ್ಷಕರು ತ್ಮೂ  ತ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಕಲ್ಲಕಾ 

ಸಾಮಗಿರ ಗಳನುು  ತ್ಯಾರಸಲು ಯತಿು ಸುತಿಿದು  ಪರ ಯತ್ು ಗಳನುು  ನೇಡಲು ನಜಕೂಕ  

ಸ್ಫೂ ರ್ತಷದಾಯಕವಾಗಿತಿು  ಮತಿು  ಅದರಲಿ್ಲ  ಒಂದು ಅತ್ಯ ಂತ್ ಪ್ರ ೇರೆೇಪಿಸುವ ಕ್ಷಣವೆಂದರೆ 

ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ಈ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯಲಿ್ಲ  ಭಾಗವಹಸಿದಾಗ ಶಿಕ್ಷಕರು  ಸುಗಮಕಾರರಾಗಿ ಅಥವಾ 

ಬೇಧನಾ ನ್ೇತಾರರಾಗಿ ತ್ಮೂ  ಕರ್ಷವಯ ಗಳನುು  ನಿವಷಹಸುತಿಿದುು ದು.    

ಈ  ಬರಹದಲಿ್ಲ , ನಾನು ಎರಡು ಪರ ಕರಣಗಳನುು  ಸಂಕ್ತಷ ಪಿವಾಗಿ ಹಂಚಿಕೊಳು ಲು 

ಬಯಸುತಿೆೇನ್: ಒಬಬ ರು ದಿಬುರ ಗಢ್ು  ಖಾಸಗಿ ಅನುದಾನತ್ ಶಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತಿು  

ಇನು ಬಬ ರು ಮಂಬೈನ ರಾ ಕ ರ ಶಾಲೆಯವರು. 



ಅಸಾಸ ಂನ ದಿಬುರ ಗಢ್ ನಲಿ್ಲರುವ ರಾಷ್ ರಭಾಷಾ ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಅನುಭವದ 

ಕಲ್ಲಕ್ಯನುು  ನೇಡುವ ಸಲುವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮಕಕ ಳೊಟ್ಿ ಗೆ ಸ್ಥೇರ ಬೇಜಗಳು ಮತಿು  

ಮೊಳಕ್ಯೊಡೆಯುವುದರ ಬಗೆೆ   ಪರ ಯೊೇಗವಂದನುು  ತ್ಮೂ  ತ್ರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಮಾಡಿದರು.  

ಈ ಪ್ರಠ್ಯೊೇಜನ್ಯ ಬಗೆೆ  ಶಿಕ್ಷಕರು ಮಂಚಿತ್ವಾಗಿಯೆೇ ಮಕಕ ಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದು ರು. ಕನಷಠ  

ಒಂದು ವಿಧದ ಬೇಜವನುು  ತ್ರಲು ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಸಾಕಷ್್ಟ  ಸಮಯವನುು  ಸಹ ನೇಡಿದು ರು. 

ಅರ್ಷ ಕತಿ್ರಸಿದ ಪಿ್ರ ಸ್ಿ ಕ್ ಬಾಟ್ಲ್ಲಗಳಲಿ್ಲ , ಅದರ ಅರ್ಷ ಭಾಗಕ್ಕ  ತುಂಬದ ಮಣಿಿ ನಲಿ್ಲ  

ಬೇಜಗಳನುು  ನ್ಡಲು ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳಿಗೆ ಸೂಚನ್ ನೇಡಿದು ರು.  

ಪ್ರಠ್ದ ಸಮಯವು ಪ್ರರ ರಂಭವಾಗುವುದಕೂಕ  ಮಂಚೆ, ಅವರು ಬಳವಣಿಗೆಯ 

ವಿವಿಧ ಹಂತ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಇರುವ ಸಸಿಗಳ ಒಂದು ಸ್ಥಟ್ ಅನುು  ಸಿದಧ ಪಡಿಸಿದು ರು. ತ್ರಗತಿಯ 

ಮೊದಲ ದಿನವೆೇ ಆ ಸಸಿಗಳ ಕಂಡಗಳನುು  ತ್ರಗತಿಯೊಳಗೆ ತ್ಂದು ಮೇಜಿನ ಮೇಲೆ 

ಸಾಲಾಗಿ ಇರಸಿದರು. ಇದರಲಿ್ಲ  ತ್ರಗತಿಯಲಿ್ಲದು  ಎಲಿಾ  ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ಉತುಸ ಕರಾಗಿ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿದು ರು – ಅವರೆಲಿ  ಹೆೇಗೆ ತ್ರಗತಿಯ ಮೇಲೆ ಹಡಿತ್ವನುು  ಸಾಧಿಸಿದು ರೆಂದರೆ 

ಅಲಿ್ಲ  ಕತೂಹಲ, ಗದು ಲ ತುಂಬ ಹೊೇಗಿತಿು . ನನು  ಪಕಕ ದಲಿ್ಲ  ಕಳಿತಿದು  ಇಬಬ ರು 

ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ಪರಸಪ ರ ಸಂಭಾಷಣೆ ಮಾಡುತಿಿದುು ದನುು  ನಾನು ಗಮನಸಿದ. ಅವರು 

ವೆೇಗವಾಗಿ ಬಳೆಯುವ ಬೇಜವನುು  ತ್ಂದಿದು ರೆ ಇಂದು ಅದು ತುಂಬಾ ಎತಿ್ರವಾದ 

ಸಸಿಯಾಗಿ ಬಳೆದಿರುತಿಿತಿು  ಎಂದು ಮಾತ್ನಾಡಿಕೊಳುು ತಿಿದು ರು. ಒಬಬ  ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷನ ತ್ನು  

ನರಾಶ್ನಯನುು  ತ್ಡೆಯಲಾಗದೇ, ಶಿಕ್ಷಕರನುು  ಕರತು ನಾನು ಪರ ತಿದಿನ ಗಿಡಕ್ಕ  ನೇರು 

ಹಾಕತಿಿದು ರೂ ಸಹ ಏಕ್ ನನು  ಗಿಡ ಇನ್ಮು  ಬಳೆದಿಲಿ  ಎಂದು ಕ್ೇಳಿಯೆೇ ಬಟ್್ ಳು.  

ಮೊಳಕೆಯೊಡೆರ್ದಿರುವ ಬೇಜ ಬರಿ್ತದ ಆ ಮಗುವಿನ ಜೊತೆ ಮಾರ್ನಾಡಿದ್ಯರ್ 

ನಂತ್ರ, ಶಿಕ್ಷಕರು ತಾಳೊ ಯಿಂದ ತ್ರಗತಿಯನುು  ಪ್ರರ ರಂಭಿಸಿದರು. ಅವರು ತಾವು  

ನಡೆಸುತಿಿದು  ತ್ರಗತಿಯ ಬಗೆೆ  ಸಪ ಷ್  ಉದು ೇಶ ಹೊಂದಿದು ರು  ಮತಿು  ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು 

ಸಸಯ ಗಳ ಬಗೆೆ  ಕಲ್ಲಯಲು ಸಿದಧ ರಾಗಿದು ರು.  

ಅಂದಿನ ತ್ರಗತಿಯು ಬೇಜವಂದು ಸಸಿಯಾಗಿ ಬಳೆಯುವ, ಅನ್ೇಕ, ಕ್ಷಣ ಬಟ್್ಟ  ಕ್ಷಣ 

ಅಥವಾ ಒಂದು ಸಿಿ ರಾಂತ್ರದಲಿ್ಲ  ತೆಗೆದ ಚಿತ್ರ ಗಳನುು  ಜೊೇಡಿಸಿ ಮಾಡಿದ ಕಾಲಾನ್ನಕರ ಮದ 

ವಿೇಡಿಯೊ ಮೂಲಕ ಬೇಜದ ಹಂತ್ದಿಂದ ಹಡಿದು ಸಸಿಯಾಗಿ ಬಳೆಯುವವರೆಗಿನ 

ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯನುು  ವಿವರಸುವ ಮೂರು ನಮಿಷಗಳ ವಿೇಡಿಯೊವನುು  ತೊೇರಸುವುದರ 

ಮೂಲಕ ಪ್ರರ ರಂಭವಾಯಿತು. ಈ ಮೂರು ನಮಿಷಗಳ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ  ಸಸಿ ಗಿಡವಾಗಿ 

ಬಳೆಯುವ ಇಡಿೇ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯನುು  ನೇಡಿದ ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ  ಸಂತೊೇಷಪಟ್್ ರು. 

ಆದಾಗೂಯ , ಈ ವಿೇಡಿಯೊವನುು   ನೇಡಿದ ಅನ್ೇಕ ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳನುು  “ಅದು ಯಾವ ಬೇಜ 

ಅಷ್್ಟ  ವೆೇಗವಾಗಿ ಬಳೆಯುತಿೆ ?” ಎಂದು ಪರ ಶಿು ಸುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳ ಈ ಎಲಿಾ  

ಪರ ಶ್ನು ಗಳನುು  ಸಿಿ ರಾಂತ್ರದಲಿ್ಲ  ತೆಗೆದ ಚಿತ್ರ ಗಳ ಜೊೇಡಣೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ವಿೇಡಿಯೊ 

ಎಂದರೆ ಏನು ಎಂದು ವಿವರಸುವುದರ  ಮೂಲಕ  ಮತಿು  ಅಲಪ  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಇಡಿೇ 

ಬಳವಣಿಗೆಯ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯನುು  ಹೆೇಗೆ ತೊೇರಸಲಾಯಿತು ಎಂದು ಸಪ ಷ್ ಗೊಳಿಸಲಾಯಿತು. 

ಇಡಿೇ ತ್ರಗತಿಯ ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ಈ ರೇತಿ ವಿೇಡಿಯೊವನುು  ಮಾಡುವ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯ ಬಗೆೆ  

ತಿಳಿದು ಬಹಳ ಹರ್ಷಚಿತಿ್ರಾದರು.   

ಈ ದೃಶಯ ಗಳನುು  ವಿೇಕ್ತಷ ಸಿದ ನಂತ್ರ, ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳನುು  ಅವರು ಬತಿಿದು  

ಬೇಜದ ಬಳವಣಿಗೆಯ ಬಗೆೆ  ದಾಖಲೆ ಮಾಡಿದಿು ೇರಾ ಎಂದು ಕ್ೇಳಿದರು.  ಹೆಚಿಾ ನ 

ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ತ್ಮೂ  ವಿೇಕ್ಷಣೆಯನುು  ದಾಖಲೆ ಮಾಡಿದು ರು. ಅದು ಹೆಚ್ಚಾ  ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು 

ಇದು  ತ್ರಗತಿಯಾಗಿದು ರಂದ ಅವುಗಳನುು  ಆಮೇಲೆ ಪರಶಿೇಲ್ಲಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರು 

ಮೊದಲು ಎಲಿಾ  ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳ ನೇಟ್ ಬುಕ್ ಗಳನುು  ಸಂಗರ ಹಸತೊಡಗಿದರು. ಆಗ ಒಬಬ  



ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷನಯು ತಾನು ಹಾಕ್ತದ ಬೇಜವು ಮೊಳಕ್ಯೊಡೆಯದು ರಂದ  ತ್ನು  ನೇಟ್ ಬುಕ್ 

ಕೊಡಲು ಹಂಜರಯುತಿಿದು ಳು, ಆಗ ಶಿಕ್ಷಕರು ಅವಳಿಗೆ ನೇಟ್ ಬುಕ್ ಸಲಿ್ಲ ಸುವಂತೆ 

ಪ್ರ ೇತಾಸ ಹಸಿದರು.  

ಶಿಕ್ಷಕರು ಎಲಿಾ  ಕಂಡಗಳನುು  ಒಂದೇ ಸಾಲ್ಲನಲಿ್ಲ  ಜೊೇಡಿಸಿದು ರಂದ ಎಲಿಾ  

ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳಿಗೆ ಸಪ ಷ್ ವಾಗಿ ನೇಡಲು ಸಹಾಯವಾಯಿತು. ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳನುು  

ಕರತು ನೇವು ಬೇಜವನುು  ಆಯೆಕ  ಮಾಡುವುದರಂದ ಹಡಿದು ಅದನುು  ಕಂಡದೊಳಗೆ 

ನ್ಡುವವರೆಗಿನ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯನುು  ಕರತ್ ಅವರ ಅನುಭವವನುು  ಹಂಚಿಕೊಳುು ವಂತೆ 

ಹೆೇಳಿದರು. ತ್ರಗತಿಯ ಭಾಗವಹಸುವಿಕ್ಯು ನನಗೆ ಆಶ್ಚ ರ್ಷವನುು ಂಟ್ಟಮಾಡಿತು –  ಅಲಿ್ಲ  

ಉತಾಸ ಹ, ಉತುಸ ಕತೆ ಮತಿು  ಇನು ಷ್್ಟ  ಕಲ್ಲಯಬೇಕ್ಂಬ ಹಂಬಲ  ತುಂಬ ತುಳುಕತಿಿತಿು . 

ಬೇಜಗಳ ವಿಧಗಳು ಮತಿು  ಅವು ಮೊಳಕ್ಯೊಡೆಯಲು ಬೇಕಾದ  ಸಿಿ ತಿಗತಿಯ  ಬಗೆೆ   

ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡದುು   ಅಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬಂದ ಕಲ್ಲಕ್ಯಾಗಿತಿು . ಕ್ಲವು ಬೇಜಗಳು 

ಏಕ್  ಮೊಳಕ್ಯೊಡೆಯಲ್ಲಲಿ  ಮತಿು  ಅದು ಮೊಳಕ್ಯೊಡೆಯಲು ಇನ್ಮು  ಸಮಯ ಬೇಕ್ೇ  

ಎಂಬುದನುು  ವಿೇಕ್ತಷ ಸಲು ಅವರು ಪರ ಯತಿು ಸಬಹುದಾದ ಮಂದಿನ ಹಂತ್ದ  

ಸಂಭವನೇಯತೆಯನುು  ಅನ್ವ ೇಷಿಸಿದರು. ಶಿಕ್ಷಕರು ಬಳವಣಿಗೆಗೆ ಅವಶಯ ಕವಾದ ಸೂಕಿ 

ಪರಸಿಿ ತಿಯ ಮಾಹತಿ ನೇಡುವ ಮೂಲಕ   ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳನುು  ಬಂಬಲ್ಲಸಿದರು. 

ತ್ರಗತಿಯು ತುಂಬಾ ತೃಪಿಿಯಿಂದ ಮತಿು  ಉತಾಸ ಹದಿಂದ ಕೂಡಿತಿು , ಜೊತೆಗೆ 

ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ಮಂದಿನ ಕರ ಮಗಳ ಕರತು ಮಾತುಕತೆಯಾಡುತಿಿದು ರು. ತ್ಕ್ಷಣ ಶಿಕ್ಷಕರು,  

ಬತಿಿದ ಬೇಜ ಇನ್ಮು  ಮೊಳಕ್ಯೊಡೆಯದೇ ಇದು ಂತ್ಹ ಮಗುವಿನ ಬಳಿ ಹೊೇಗಿ 

ವಿಚ್ಚರಸಿದರು. ಆ ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷನಯು ತ್ರಗತಿಯ ನಂತ್ರ ಸಮಾಧಾನದಿಂದಿದು ಳು. ಏಕ್ಂದರೆ 

ಅವಳಿಗೆ ಬೇಜ ಏಕ್ ಮೊಳಕ್ಯೊಡೆಯಲ್ಲಲಿ  ಎಂಬುದಕ್ಕ  ಸೂಕಿ ಉತಿ್ರಗಳು  ಸಿಕ್ತಕ ದು ವು. 

ಇದರಂದ ಅವಳು ಪ್ರ ೇರೆೇಪಿತ್ಗೊಂಡು ಮತಿೊಮೂ  ಪರ ಯತಿು ಸಲು ಉತುಸ ಕಳಾಗಿದು ಳು; ಬೇಜ 

ಮೊಳಕ್ಯೊಡೆಯಲು ಬೇಕಾದ  ಸಿಿ ತಿಯನುು   ಒದಗಿಸಲು ತ್ಯಾರದು ಳು.  

ಆ ದಿನದ ಕೊನ್ಯಲಿ್ಲ , ಶಿಕ್ಷಕರು ಅವರ ತ್ರಗತಿಯ ಬಗೆೆ  ಯಾವ ರೇತಿಯಲಿ್ಲ  

ಪರ ತಿಕ್ತರ ಯಿಸುವರು ಎಂಬುದನುು  ತಿಳಿಯಲು ನಾನು ಅವರನುು  ಭೇಟಿ ಮಾಡಿದಾಗ, ಅವರು 

ಮಗುಳು ಗುತಿಾ ಹೇಗೆ ಉತಿ್ರಸಿದರು: 'ಇದು ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳ ಪರ ಯತ್ು , ನಾನು ಕ್ೇವಲ 

ಮಾರ್ಷದಶ್ಷಕನಾಗಿದು  ಮತಿು  ಕ್ಲವು ಸೂಚನ್ಗಳನುು  ಮಾತ್ರ  ನೇಡಿದು ೇನ್'. ಅವರು 

ಹೆೇಳಿದ ಮಾತುಗಳನುು  ಕ್ೇಳಿ ನನಗೆ ತುಂಬಾ ಸಂತೊೇಷವಾಯಿತು. ಪ್ರಠ್ ಮಾಡಲು 

ಸೂಕಿವಾದ ಯೊೇಜನ್ ಮತಿು  ಕಲ್ಲಯುವವರಗೆ ಸಮಯೊೇಚಿತ್, ನಿದಿಷಷ್  ಮತಿು  ಸಪ ಷ್  

ಸೂಚನ್ಗಳನುು  ನೇಡಿದ  ಅವರ ಪರ ಯತ್ು ಗಳನುು  ನಾನು ಪರ ಶಂಸಿಸಿದ. ಅವರು ತ್ರಗತಿಯ 

ಬೇಧನ್ಯಲಿ್ಲ  ನೇಡಬೇಕಾದ ಸೂಚನ್ಗಳ ಪರ ತಿ ನಮಿಷವನ್ಮು  ಪರ ಜ್ಞಾ ಪೂವಷಕವಾಗಿ 

ಬಳಸಿದರು.  

ಈ ತ್ರಗತಿಯ  ಅವಲೇಕನವೆೇ ನನಗೊಂದು ಕಲ್ಲಕಾ ಶಕಿ್ತಯಾಗಿತಿು . ಮಕಕ ಳಿಗೆ  

ಕಲ್ಲಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರು ಎಷ್್ಟ  ಬೇಕಾದರೂ ಶರ ಮಪಡುತಿಾರೆ  ಎಂದು ನಾನು ಈ 

ಮೊದಲು ಕ್ೇಳಿದು .  ತ್ಮೂ  ನರಂತ್ರ ಕಾರ್ಷಕ್ಷಮತೆಯಿಂದಾಗಿ ರಾಷ್ ರಮಟ್್ ದಲಿ್ಲ  ಮನು ಣೆ 

ಪಡೆದ ಶಿಕ್ಷಕರ ಬಗೆೆ ಯೂ ಕ್ೇಳಿದು . ಆದರೆ ಇದೇ ಮೊದಲ ಬಾರ, ಒಬಬ   ಅಸಾಧಾರಣ ಮತಿು  

ನನು  ಹಾಗೂ ಮಕಕ ಳ ಇಬಬ ರ ಮನಸಸ ನ್ಮು  ಗೆದು  ಶಿಕ್ಷಕರನುು  ನೇಡಿದ. 

2015 ರಲಿ್ಲ , ನಮೂ  ಪ್ರಲುದಾರ ಶಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕ್ತಯೊಬಬ ರನುು  ಅವರ ನವಿೇನ 

ಬೇಧನಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಧನಗಳ ಮೂಲಕ ತ್ರಗತಿಯ ಅನುಭವವನುು  ಉತ್ಕ ೃಷ್ ಗೊಳಿಸುವ 



ಪರ ಯತ್ು ಗಳಿಗಾಗಿ ‘ಟಿೇಚರ್ ಇನು ೇವೆೇಟ್ರ್’ ಎಂದು ಗುರುತಿಸಲಾಗಿತಿು . ವಿದುಯ ತ್ 

ಉಳಿತಾಯ ಎಂಬ ವಿಷಯದ ಕರತು ಪ್ರಠ್ ಮಾಡುವಾಗ, ಅವರು ತ್ಮೂ  ಎಲಿಾ  

ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳಿಗೆ ಕರ ಮವಾಗಿ ಕಳೆದ ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಅವರ ಮನ್ಯ ವಿದುಯ ತ್ ಬಲ್ ಗಳನುು  

ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬರುವಂತೆ ಸೂಚಿಸಿದು ರು ಮತಿು  ವಿದುಯ ತ್ ಅನುು  ಉಳಿತಾಯ 

ಮಾಡುವುದು ಹೆೇಗೆ ಎಂಬುದರ ಬಗೆೆ  ಪ್ರಠ್ವನುು  ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಬಳಕ್ ಮಾಡುವ 

ಯೂನಟ್  ಮತಿು  ಹಣವನುು  ಹೆೇಗೆ ಕಡಿಮ ಮಾಡಬಹುದು ಎಂಬುದನುು  ಕಲ್ಲಪ ಸಿಕೊಂಡು  

ಸಂಗರ ಹಸಿದ ದತಿಾಂಶಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅವರು ವಿದುಯ ತ್ ಮತಿು   ಶುಲಕ ದ ಹಣ 

ಎರಡನ್ಮು  ಹೆೇಗೆ ಉಳಿಸಬಹುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧಯ ವಾಯಿತು. ಶಿಕ್ಷಕರ 

ನ್ೇತೃತ್ವ ದಲಿ್ಲ  ‘ಮನ್ಯಲಿ್ಲ  ವಿದುಯ ತ್ ಬಳಕ್ಯನುು  ಹೆೇಗೆ ಕಡಿಮ ಮಾಡಬಹುದು’ 

ಎಂಬುದರ ಬಗೆೆ  ತ್ರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಚರ್ಚಷಯನುು  ನಡೆಸಲಾಯಿತು. ಪರ ತಿ ತಿಂಗಳು 

ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ತ್ಮೂ  ಮನ್ಯಲಿ್ಲ  ವಿದುಯ ಚಛ ಕಿ್ತ  ಉಳಿಸಲು ಕ್ೈಗೊಂಡ ಕರ ಮಗಳು  ಕಡಿಮ 

ಯೂನಟ್ ಬಳಕ್ಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆಯೆೇ ಎಂದು ಪರ ತಿ ತಿಂಗಳ  ಬಲ್ ಹೊೇಲ್ಲಸುವ ಮೂಲಕ 

ಕಂಡುಕೊಳುು ವುದು. ಈ ಪರ ಯೊೇಗವು ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳ ಕಲ್ಲಕ್ಯ ಮೇಲೆ ಪರ ಭಾವ 

ಬೇರುವುದನುು  ಶಿಕ್ಷಕರು ಕಂಡುಕೊಂಡರು. ವಿದ್್ಯ ರ್ಥಷಗಳು ನಜ ಜಿೇವನದ ಸಮಸ್ಥಯ  

ಪರಹರಸಲು ತ್ಮೂ  ಕಲ್ಲಕ್ಯನುು  ಉಪಯೊೇಗಿಸುತಿಿರುವುದಕ್ಕ  ಶಿಕ್ಷಕರು ಹೆಚ್ಚಾ  

ಸಂತ್ಸಪಟ್್ ರು.  

ಈ ಮೇಲ್ಲನ ಎರಡೂ ಸಂದರ್ಷಗಳನುು  ಗಮನಸಿದಾಗ, ಬೇಧನಾ ಕಲ್ಲಕಾ 

ಸಾಮಗಿರ ಗಳು ಅಥವಾ ಪರಕರಗಳ ಬಳಕ್ಯು ಕಡಿಮ-ವೆಚಾ ದ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ 

ವೆಚಾ ವಿಲಿದವಾಗಿವೆ; ಆದಾಗೂಯ , ಅವರಗೆ ನಿದಿಷಷ್  ಪರ ಮಾಣದ ಪೂವಷ-ಯೊೇಜನ್ ಮತಿು  

ಪ್ರಠ್ ಅಥವಾ ಪಠ್ಯ ಕರ ಮದ ಉದು ೇಶಗಳೊಂದಿಗೆ ಜೊೇಡಿಸಿ  ಕಾರ್ಷಗತ್ಗೊಳಿಸುವ  

ಅಗತ್ಯ ವಿತಿು . ಕ್ಲವಮೂ  ಪ್ರಠ್ದ ಉದು ೇಶಗಳು ಅಸಪ ಷ್ ವಾಗಿದಾು ಗ ಅಥವಾ 

ಪರಣಾಮಕಾರ ಕಲ್ಲಕ್ಗಾಗಿ ಯೊೇಜನ್ಯನುು  ರೂಪಿಸಿದು ರೂ ಸಹ ಅದು 

ಸದಬ ಳಕ್ಯಾಗದಯೂ ಇರಬಹುದು. ಹೇಗಾಗಿ ಪ್ರಠ್ದ ಉದು ೇಶದ ಬಗೆೆ  ಮೊದಲೆೇ 

ಸಪ ಷ್ ತೆಯನುು  ಹೊಂದಿರುವುದು ಆನಂತ್ರ ಕಲ್ಲಸಲು ಅರ್ಥಷಪೂರ್ಷ ಮಾರ್ಷಗಳನುು  

ಕಂಡುಕೊಳುು ವುದು ತುಂಬಾ ಮಖಯ ವಾಗಿರುತಿ್ದ. 

ಪರಣಾಮಕಾರ ಬೇಧನ್ಗಾಗಿ ಬೇಧನಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗಿರ ಯನುು  ಬಳಸುವ 

ಸಾಧಯ ತೆಗಳು ಪ್ರಠ್ದ ಉದು ೇಶದಿಂದ ಪ್ರರ ರಂಭವಾಗುತಿ್ವೆ ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತಿೆೇನ್. 

ಒಮೂ  ಪ್ರಠ್ದ ಉದು ೇಶವನುು  ಸಪ ಷ್ ಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ನಂತ್ರ, ಬೇಧನ್ಗೆ ಅವಶಯ ಕವಾಗಿರುವ 

ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗಿರ ಗಳು ಮತಿು  ಪರಕರಗಳನುು  ಯೊೇಜಿಸಲು ಸುಲಭವಾಗುತಿ್ದ. ಕ್ಲವು 

ಪರಕರಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಿಗಬಹುದು, ಕ್ಲವಮೂ  ಪರ ಚೇದನಾತ್ೂ ಕ ಬುದಿು ಮತಿೆಯ 

ಅಗತ್ಯ ವು ಇರುತಿ್ದ. 

ವಿದುಯ ತ್ ಬಲ್, ಅಡುಗೆಮನ್ ತಾಯ ಜಯ , ಅಳತೆ ಟೆೇಪ್ ಮಂತಾದ ಸರಳವಾದ 

ವಸಿು ಗಳನುು  ವಿವಿಧ ಪ್ರಠ್ಗಳಿಗಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು. ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗಿರ ಗಳು ಮತಿು  

ಪರಕರಗಳು ವಿಭಿನು  ಕಲ್ಲಕಾ ಶ್ನೈಲ್ಲ ಹೊಂದಿರುವವರಗೆ ಉಪಯುಕಿವೆನಸುತಿ್ವೆ  ಮತಿು  

ಕಲ್ಲಕ್ಯ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯನುು  ಅನುಭವಾತ್ೂ ಕವಾಗಿಸಲು  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿ್ವೆ. 

*** 

ಬಿಕಾಶ್: ಇವರು ಪರ ಸಿುತ್ ಪ್ರರ ಯೊೇಗಿಕ ಗಣಿತ್ ಪಠ್ಯ ಕರ ಮವನುು  

ಅನುಷಾಠ ನಗೊಳಿಸುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ಯೊೇಜನ್ಯಾದ ವಿಕಲ್ಪ  ಇಂಡಿಯಾದಲಿ್ಲ  

ಕಾರ್ಷನಿವಷಹಸುತಿಿದಾು ರೆ.  ಅಜಿೇಂ ಪ್ರ ೇಮ್ ಜಿ ವಿಶವ ವಿದಾಯ ಲಯದಿಂದ ಪದವಿ ಪಡೆದ 



ನಂತ್ರ ಪರ ಥಮ್ ಎಜುಕ್ೇಶನ್ ಫಂಡೆೇಶನು ಲಿ್ಲ  ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷ ೇತ್ರ ದ ತ್ಮೂ  ವೃತಿಿಜಿೇವನವನುು  

ಪ್ರರ ರಂಭಿಸಿದರು. ಅವರನುು  bikashbhandary.chetry@apu.edu.in ಇಮೇಲ್  ಮೂಲಕ 

ಸಂಪರ್ಕಷಸಬಹುದು.  

ಅನುವಾದ: ಲತಾ ಕ್. ಸಿ.           :      ಪರಶಿೇಲನ್: ನಾಗಮಣಿ ಎಸ್ಟ. ಎನ್.  
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