
ಕಲಿಕೆಯ ಆರಂಭಿಕ ವರ್ಷಗಳು: ಬೋಧನಾ ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗಿ್ರಗಳಂದಿಗೆ ಆಟ 

ವಿನಿತಾ ಜೈಪಿ್ಕಾಶ್ ಅಬಿಚಂದಾನಿ 

  

ನಾಲ್ಕು  ವರ್ಷದ ಗಂಗೇಶ್  ಬಣ್ಣ  ಬಣ್ಣ ದ ಪ್ಲಾ ಸಿ್ಟ ಕ್ ಬ್ಲಾ ಕ್್ಗಳ ಕೆಲವು ತಂಡುಗಳನ್ನು  

ಒಂದರೊಳಗಂದು ಸೇರಿಸ್ಟ  ಅದನ್ನು  ಶಾಲೆಯ ಆವರಣ್ದೊಳಗ ತಳಿ್ಳಕಂಡು 

ಆಟವಾಡುತಿ್ತದದ . ಅದಕು ಂದು ಭೌತ್ತಕ ಆಕಾರವಿತಿ  ಮತಿ  ಅದರ ಮಂಭಾಗದಲ್ಲಾ  

ಉದದ ವಾಗಿ ಬ್ಲಗಿದಂತ್ತತಿ . ಇತರ ಮಕು ಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಮೇನ್ನ ಮತಿ  ಹೂವನ್ನು  

ಬಿಡಿಸುವುದನ್ನು  ಅಥವಾ ತಯಾರಿಸುವುದನ್ನು  ನೇಡಿದದ  ನಾವು, ಇದನ್ನು  ಆನೆ ಎಂದು 

ಭಾವಿಸ್ಟದೆವು. 

ಆದರೆ ಇದು ಆನೆ ಎಂಬ ನ್ಮಮ  ತ್ತೇಮಾಷನ್ವನ್ನು   ಅಲಾ ಗಳೆಯುತಿ್ತ , ಆತ ಇದು ಟ್ರ್ಯ ಯ ಕ್-

ಹೇ(ಅಗಯುವ ಮತಿ  ಭಾರ ಎತಿವ ಬೃಹತ್ ಗಾತಯ ದ ಯಂತಯ /ಜೆಸ್ಟಬಿ ಮೆಶಿನ್) ಎಂದು 

ಆತ ದೃಢವಾಗಿ ಘೇಷಿಸ್ಟದ! (ಚಿತಯ  1) 

 

ಚಿತಯ  1: ಗಂಗೇಶನ್ ಟ್ರ್ಯ ಯ ಕ್- ಹೇ  

ಅವನ್ ಟ್ರ್ಯ ಯ ಕ್-ಹೇಗ ಚಕಯ ಗಳ ಅಗತಯ ವಿರಲ್ಲಲಾ , ಗಂಗೇಶ್ ಅದನ್ನು  ಕೆೈಯಲ್ಲಾ  

ತಳಿ್ಳಕಂಡು ಹೇಗಬಹುದು, ಆದರೆ ಅದರ ಅಗಯುವ ಶಕಿ್ತ  ಅವನ್ ಗಮನ್ವನ್ನು  

ಸಳೆಯಿತ. ಟ್ರ್ಯ ಯ ಕ್-ಹೇ ಹೇಗ ಕಾಯಷನಿವಷಹಿಸುತಿದೆ ಎಂದು ವಿವರಿಸಲ್ಕ ಕೆೇಳ್ಳದಾಗ 

ಅವನ್ನ ಅದರ ಮಂಭಾಗವನ್ನು  ಹಿಡಿದು ನೆಲೆ ಅಗೆಯುವ ಚಲನೆಯನ್ನು  ಮಾಡಿ 

ತೇರಿಸ್ಟದ. 

ಗಂಬೆಗಳು ಮತಿ  ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನು  ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲಾ  ಮತಿ  ಕುಟಂಬದಲ್ಲಾ  

ಉಡುಗರೆ ನಿೇಡುವ ವಸಿುಗಳು ಮತಿ  ಮಕು ಳ ಆಟದ ಸಾಮಾನ್ನಗಳೆಂದು 

ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮಕು ಳ ಕಲ್ಲಕೆಗ ಪೂರಕವಾಗಬಲಾ  ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನು  ನಿೇಡುವುದರಿಂದ 

ಅಥವಾ ಅವರಿಗ ನಿೇಡಿದ ಆಟಿಕೆಯಿಂದ ಅವರು ತಮಗ ಉಪಯುಕಿವಾಗುವುದನ್ನು   



ಪಡೆಯುವ ಸಾಮಾನ್ಯ  ಪರಿಕಲಪ ನೆಯಂದಿಗ, ಗಂಬೆಗಳು ಮತಿ  ಆಟಿಕೆಗಳು ಕಲ್ಲಕೆಯ 

ಏಜೆಂಟ್ ಅಥವಾ ಮಾಧ್ಯ ಮವಾಗುತಿವೆ. ಮಕು ಳನ್ನು  ಮನೆಯಿಂದ ಶಾಲೆಗ ಕರೆತರಲ್ಕ, 

ಪುಟಿ  ಮಕು ಳ ತರಗತ್ತ ಕಠಡಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಮಾಗಷದಶಿಷತ ಕಲ್ಲಕೆಗಾಗಿ 

ರೂಪಿಸಲಾದ ಆಟಿಕೆಗಳು ಎಂದು ಕರೆಯಬಹುದಾದಂತಹ  ಸಾಮಗಿಯ ಗಳ್ಳಂದ  

ತಂಬಿಗಂಡಿರುತಿವೆ. ಅವರಲ್ಲಾ   ಇಂದಿಯ ಯ ಸಂವೆೇದನೆ  ಮತಿ  ಚಲನಾ  ಕೌಶಲಗಳ 

ಅಭಿವೃದಿಿ , ಸಮಸಯ -ಪರಿಹರಿಸುವ ಕೌಶಲಗಳು, ಕಾರಣ್ ಮತಿ  ಪರಿಣಾಮದ ಗಯ ಹಿಕೆ ಮತಿ  

ಸಾಂಕೆೇತ್ತಕ ಚಿಂತನೆಯ (ಒಂದು ನಿದಿಷರಿ್  ವಸಿುವಿನ್ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು  ಆಟದಲ್ಲಾ  

ಬಳಸ್ಟಕಳಿುವುದು) ಬೆಳವಣಿಗಯನ್ನು  ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಟಕಳಿಲ್ಕ ಇವುಗಳನ್ನು  

ಅಳವಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅಂತೆಯೇ, ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನು  ಪಿಯಾಜೆ ಅವರ ಮಕು ಳ ವಿವಿಧ್ 

ವಯೇಮಾನ್ದ ಬೆಳವಣಿಗಯ ಹಂತಗಳ್ಳಗ ಸರಿಹಂದುವಂತೆ ಮತಿ /ಅಥವಾ ಬೆಳೆಯುವ 

ಮಕು ಳ ಸಂದರ್ಷದ ಅಗತಯ ಕೆು  ತಕು ಂತೆ ವಿನಾಯ ಸಗಳ್ಳಸಲಾಗಿದೆ  (Guyton, 2011) 

(Montessori, n.d.). 

ಗಂಗೇಶ್ನ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು  ತೆಗದುಕಂಡು ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಬಿಯ ಯಾನ ಸುಟಿ ನ- 

ಸ್ಟಮ ತ ಒಂದು ಅಧ್ಯ ಯನ್ದಲ್ಲಾ  ಮಕು ಳು ಆಟಿಕೆಗಳು ಅಥವಾ ಅವರು ಬಳಸುವ 

ವಸಿುಗಳಂದಿಗ ತಮಮ  ಆಸಕಿ್ತಗನ್ನಗುಣ್ವಾಗಿ ವೆೈಯಕಿ್ತಕ ನಿರೂಪಣೆಯನ್ನು  ಹಂದಿದಾದ ರೆ 

ಎಂಬುದನ್ನು  ಗಮನಿಸ್ಟದಾದ ರೆ. ಮಗುವಿನ್ ಸೃಜನ್ಶಿೇಲ ಸಾಮಥಯ ಷವು ಅದಕೆು  ಒದಗಿಸಲಾದ 

ಆಟಿಕೆ ನಿೇಡುವ ಪಯ ಚೇದನೆಗ ಮಾತಯ  ಸ್ಟೇಮತವಾಗಿಲಾ  ಎಂಬುದನ್ನು  ಅವರು ಎತಿ್ತ  

ಹೇಳುತಿ್ತರೆ (Sutton-Smith, 1992). ಮಗು ಆಟಿಕೆಯನ್ನು  ಗಯ ಹಿಸುವುದರ  ಹಿಂದೆ ಮಗುವಿನ್  

ಪೂವಷ ಮಾನ್ಸ್ಟಕ ಪಯ ಕ್ತಯ ಯಗಳು ಮತಿ  ಆಲೇಚನೆಗಳು  ಪ್ಲತಯ ವಹಿಸುತಿವೆ. 

ಆಟಿಕೆಗಳು ಕಲ್ಲಕೆಯ ಆರಂಭಿಕ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಾ  ತರಗತ್ತಯಲ್ಲಾ  ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ ಸಂಪನ್ಮಮ ಲವಾಗಿ 

ಕಾಯಷನಿವಷಹಿಸಬಹುದು ಆದರೆ ಮಗು ಅದನ್ನು  ವಿಭಿನ್ು ವಾಗಿ ಗಯ ಹಿಸುತಿ್ತರಬಹುದು. 

ಮೂರರಿಂದ ಐದು ವರ್ಷ ವಯೇಮಾನ್ದ ವಿದಾಯ ರ್ಥಷಗಳ ತರಗತ್ತಯ ಶಿಕ್ಷಕ್ತ ದಿನೆೇಶವ ರಿ 

ಮೆೇಡಂ, ಈ  ಮಕು ಳನ್ನು  ಒಂದನೆೇ ತರಗತ್ತಗ ಸ್ಟದಿ ಪಡಿಸುತಿ್ತದಾದ ರೆ. ಮಕು ಳ್ಳಗಾಗಿ 

ತಯಾರಿಸಲಾಗುವ ಆಟಿಕೆಗಳು ಗಾತಯ ದಲ್ಲಾ  ದೊಡಡ ದಾಗಿರಬೆೇಕು, ನಿವಷಹಿಸಲ್ಕ ಸುಲರ್ 

ಮತಿ  ಕಡಿಮೆ ವೆಚಚ ದಾದ ಗಿರಬೆೇಕು ಎಂದು ಅವರು ಸೂಚಿಸುತಿ್ತರೆ. ಮಕು ಳ್ಳಗಾಗಿ ಅವರಲ್ಲಾ  

ಇರುವ ಆಟದ ಸಾಮಾನ್ನಗಳ  ಉಗಾಯ ಣ್ದಲ್ಲಾ  ವಿವಿಧ್ ಆಟಿಕೆಗಳು ಇದದ ರೂ, ಪ್ಲಾ ಸಿ್ಟ ಕ್ ಆಟಿಕೆ 

ಮಕು ಳ ಕಲ್ಲಕೆಯ ವಿರ್ಯಗಳ್ಳಗ ಬಳಸಬಹುದಾದ ಅತಯ ತಿಮ ವಸಿುವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ 

ಅದು ಅವರಿಗ ಹಾನಿ ಉಂಟಮಾಡುವುದಿಲಾ  ಮತಿ  ಸುಲರ್ವಾಗಿ ಮರಿಯುವುದಿಲಾ , 

ಒಡೆಯುವುದಿಲಾ  ಎಂದು ಅವರು ಅಭಿಪ್ಲಯ ಯ ಪಡುತಿ್ತರೆ. ಸುಲರ್ವಾಗಿ  ಮರಿದುಹೇಗದ  

ವಸಿುವಿನ್ ಅಗತಯ ವನ್ನು  ನಾನ್ನ ಅಥಷಮಾಡಿಕಂಡಿದೆದ ೇನೆ, ಆದರೆ ಒಂದು ಘಟನೆಗ 

ಸಂಬಂಧಿಸ್ಟದಂತೆ ನ್ನ್ು  ಅವಲೇಕನ್ವು ಮಗುವಿನ್ ಆಲೇಚನಾ ಪಯ ಕ್ತಯ ಯಯ ಮತಿಂದು 

ಪಯ ಮಖ ಅಂಶವನ್ನು  ನ್ನ್ು  ಗಮನ್ಕೆು  ತಂದಿತ. 

ನಾನ್ನ ಪಠಯ ಪುಸಿಕವನ್ನು  ಹರತಪಡಿಸ್ಟ ಇತರ ವಸಿುಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ಲಯ ಣಿಗಳ ಬಗೆ  ಮಕು ಳ 

ಅಭಿಪ್ಲಯ ಯಗಳನ್ನು  ಪಡೆಯಲ್ಕ ಯತ್ತು ಸ್ಟದೆ. ಇದಕೆು  ಮಗುವಿನ್ ಕಲಪ ನೆ ಮತಿ  



ಸೃಜನ್ಶಿೇಲತೆಯನ್ನು  ಪಯ ಚೇದಿಸಲ್ಕ ಆಟಿಕೆಗಳು ಮತಿ  ಆಟಗಳ ಮೂಲಕ ಮಗು ಕೆೇಂದಿಯ ತ 

ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು  ಬಳಸ್ಟಕಂಡೆ (NCF, 2005). 

ಛತಿ್ತೇಸ್ಗಢದಲ್ಲಾ  ಪೇಲಾ ಎಂಬ ಹಬಬ ದಲ್ಲಾ  ಮರದ ತಂಡಿನಿಂದ ಮತಿ  ಜೆೇಡಿಮಣಿಣ ನಿಂದ 

ಮಾಡಿದ ಎತಿಗಳ ಗಂಬೆಗಳು ಮಾರುಕಟಿ್ಟಯಲ್ಲಾ  ಕಾಣಿಸ್ಟಕಳಿು ತಿವೆ. ಈ ಮರ ಹಾಗೂ 

ಮಣಿಣ ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಎತಿಗಳನ್ನು  ನಾನ್ನ  ಮಕು ಳ್ಳಗ ಕಟಿಿ ದೆದ . ಹಚಿಚ ನ್ವರು 

ಜೆೇಡಿಮಣಿಣ ನ್  ಎತಿನ್ನು  ಅದರ ನೇಟ ಮತಿ  ಆಕಾರದ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲೆ ಅದನ್ನು   ಎತಿ  

ಎಂದು ಗುರುತ್ತಸ್ಟದರು; ಆದರೆ ಮರದಿಂದ ಮಾಡಿದದ ನ್ನು  ಕೆಲವರು ಅದು  ನಾಯಿ ಎಂದು 

ಅಭಿಪ್ಲಯ ಯಪಟಿ ರು. ಅವರು ಹಾಗ ಹೇಳಲ್ಕ  ಕಾರಣ್ವನ್ನು  ಕೆೇಳ್ಳದಾಗ, ಒಂದೆರಡು ಮಕು ಳು 

ಮಾದರಿಯು ಚಿಕು ದಾಗಿದೆ ಮತಿ  ಹಗುರವಾಗಿದೆ ಎಂದು  ಹೇಳ್ಳದರು (ಚಿತಯ  2). 

 

ಚಿತಯ  2: ಜೆೇಡಿಮಣಿಣ ನಿಂದ ಮತಿ  ಮರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಎತಿಗಳು 

ಎರಡು ವಿರ್ಯಗಳು: ಒಂದು, ಸಂಬಂಧ್ಪಟಿ  ವಸಿುಗಳ ತೂಕ ಮತಿ  ಗಾತಯ  ಎರಡು, 

ಚಕಯ ಗಳಲ್ಲಾ ನ್ ಶಬದ ದಿಂದ ಉದಭ ವಿಸ್ಟದ ವಯ ತ್ತಯ ಸವು ಇಲ್ಲಾ  ಆಸಕಿ್ತಕರವಾಗಿದೆ. 

ಜೆೇಡಿಮಣಿಣ ನ್ ಎತಿಗಳ ಚಕಯ ಗಳು ಸಣ್ಣ  ಕಲ್ಕಾ ಗಳನ್ನು  ಹಂದಿದದ ವು ಮತಿ  ಅದು ಆಟ 

ಆಡುವಾಗ ವಿಚಿತಯ ವಾದ ಶಬದ ವನ್ನು  ಉಂಟಮಾಡುತಿ್ತತಿ , ಆದರೆ ಮರದ ಚಕಯ ಗಳು 

ವಿಭಿನ್ು ವಾದ ಮತಿ  ಮಣಿಣ ನ್ ಆಟಿಕೆಗ ಹೇಲ್ಲಸ್ಟದಾಗ ಹಚ್ಚಚ  ಸಿ್ಟ ರವಾದ ಧ್ವ ನಿಯನ್ನು  

ಹಂದಿದದ ವು. ಮಕು ಳ್ಳಗ, ಸಣ್ಣ  ಕಲ್ಕಾ ಗಳ್ಳಂದ ಕೂಡಿದ ಮಣಿಣ ನ್ ಚಕಯ ಗಳು ಅವರ 

ಮನೆಗಳಲ್ಲಾ ರುವ ಎತಿಗಳು ಮಾಡಿದ ಶಬದ ದಂತೆಯೇ ಅಥವಾ ಹಸುವಿನ್ ಕರಳ್ಳಗ ಕಟಿಿ ದ 

ಗಂಟ್ಟಯ ಸದದ ನ್ನು  ನೆನ್ಪಿಸ್ಟತ. ಇಲ್ಲಾ , ನಾವು ಅವರಿಂದ ನಿರಿೇಕಿ್ತ ಸ್ಟದಕ್ತು ಂತ ಭಿನ್ು ವಾಗಿ,  

ವಸಿುವನ್ನು  ಅದರ ಅಮೂತಷ ಮತಿ  ಹಚ್ಚಚ  ವಿವರವಾದ ಗುಣ್ಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲೆ 

ಅರ್ೈಷಸುವ ಮಗುವಿನ್ ಸಾಮಥಯ ಷವನ್ನು  ನಾನ್ನ ಗಮನಿಸ್ಟದೆ. ಎತಿಗಳ ಬಗೆ  ಈಗಾಗಲೆೇ 

ತ್ತಳುವಳ್ಳಕೆ ಹಂದಿದದ   ನಾನ್ನ ಎರಡನ್ಮು  ಎತಿಗಳಂತೆ ಹೇಗ ನೇಡಿದೆ ಮತಿ  ಮಕು ಳು 

ತಮಮ  ಕಲಪ ನೆ, ಗಮನಿಸುವಿಕೆಯ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲೆ ತಮಮ ರಿ್ ಕೆು  ತ್ತವೆೇ ಅದನ್ನು  ಹೇಗ 



ಕಲ್ಲಪ ಸ್ಟಕಂಡರು ಎಂಬುದರ ನ್ಡುವೆ ಸಂಪೂಣ್ಷ ವಯ ತ್ತಯ ಸವನ್ನು  ಗಮನಿಸಬಹುದು 

(Mohd. Yakin & Andreas, 2014). 

ಇನು ಂದು ನಿದಶಷನ್ದಲ್ಲಾ , ಗಂಗೇಶ್ ಮತಿ  ಅವನ್ ಸು ೇಹಿತ ಇಬಬ ರೂ ಸೇರಿ ಪ್ಲಾ ಸಿ್ಟ ಕ್ 

ಬ್ಲಾ ಕ್್ಗಳ್ಳಂದ ಟ್ರ್ಯ ಯ ಕ್-ಹೇ ಅಥವಾ ರೆೈಲನ್ನು  ತಯಾರಿಸ್ಟದರು, ಅವರು ಮರದ 

ಬ್ಲಾ ಕ್್ಗಳ್ಳಂದ ಮನೆ ಅಥವಾ ನಿೇರಿನ್ ತಟಿಿಯನ್ನು  ಮಾಡುವರು. ಈ ಮರದ 

ಬ್ಲಾ ಕ್್ಗಳನ್ನು  ಒಂದರೊಳಗಂದು ಸೇರಿಸಲ್ಕ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಾ , ಆದರೆ  ಒಂದರ ಮೆೇಲೆ 

ಇನು ಂದನ್ನು  ಪೇರಿಸಬಹುದು. ಇದು ನಿಮಾಷಣ್ ಮತಿ  ಕಟಿ ವಿಕೆಯ ಕುರಿತಂತೆ ಅವರ 

ಕಲಪ ನೆಯ ಒಳನೇಟವನ್ನು  ನ್ನ್ಗ ನಿೇಡಿತ. ಮಂದುವರಿದು ನಾನ್ನ ನಿೇರಿನ್ ತಟಿಿಯಲ್ಲಾ  

ನಿೇರನ್ನು  ಎಲ್ಲಾ  ಸಂಗಯ ಹಿಸಲಾಗುತಿದೆ ಅಥವಾ ಜನ್ರು ಮನೆಗ ಹೇಗ ಪಯ ವೆೇಶಿಸುತಿ್ತರೆ ಎಂದು 

ಕೆೇಳ್ಳದೆ. ಏಕೆಂದರೆ  ಅದು  ಎರಡು ಕಡೆ ಮಚಿಚ ಕಂಡಿತಿ .  ಈ ಇಬಬ ರು ಹುಡುಗರು ನ್ಮಮ  

ಪಯ ಶ್ನು ಗ ನಿದಿಷರಿ್  ಉತಿರ ನಿೇಡಬಲಾ ರು. ನಿೇರಿನ್ ತಟಿಿ ಗ ಮಚಿಚ ರುವ ಮರದ 

ಮಚಚ ಳವನ್ನು  ತೆರೆದು ಒಳಮಖವಾಗಿ ತೇರಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ನಿೇರನ್ನು  ಎಲ್ಲಾ  

ತಂಬಿಸಬಹುದು ಎಂಬ ಪಯ ಶ್ನು ಗ ಮತಿ  ಮನೆಯಂತಹ ರಚನೆಯಲ್ಲಾ  ಅಡಡ ಲಾಗಿರಿಸ್ಟದ 

ದೊಡಡ  ತಂಡನ್ನು  ಸರಿಸ್ಟ ಮನೆಯಳಗ ಬರಲ್ಕ ದಾರಿಯನ್ನು  ತೇರಬಲಾ ರು (ಚಿತಯ  3). 

 

ಚಿತಯ  3: ಮರದ ಬ್ಲಾ ಕ್ ಗಳ್ಳಂದ ಮಾಡಿದ ಗಂಗೇಶ್ ನ್ ನಿೇರಿನ್ ಟ್ರ್ಯ ಂಕ್, ಮರದ ಮಚಚ ಳ (1 

ಭಾಗ), ನಿೇರನ್ನು  ಸಂಗಯ ಹಿಸಲ್ಕ ಇರುವ ಜಾಗ (ಭಾಗ 2) 

ಶಿಕ್ಷಣ್ದ ಆರಂಭಿಕ ಮತಿ  ಪ್ಲಯ ಥಮಕ ಹಂತಗಳಲ್ಲಾ  ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗಿಯ ಗಳಾಗಿ ಬಳಸುವ 

ಆಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಾ  ಮಕು ಳು ಮೂಡಿಸುವ ಸಾಂಕೆೇತ್ತಕ ಅಥವಾ ಕಾಲಪ ನಿಕ ರಚನೆಗಳನ್ನು  

ನೇಡುವುದು ಆಸಕಿ್ತದಾಯಕವಾಗಿರುತಿದೆ. 

ಸಂಕೆೇತ ಶಾಸಿ ರ/ಸಮಯೇಟಿಕ್್  ಎನ್ನು ವುದು ಭೌತ್ತಕ ಮತಿ  ಭಾಷಾ ಪಯ ಪಂಚದ 

ಅಧ್ಯ ಯನ್ವಾಗಿದೆ. ಅದರ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲೆ ಭಾಷಾಶಾಸಿ ರಜ್ಞ ಫಡಿಷನಾಂಡ್ ಡಿ ಸಾಸುರ್ 

ಅವರು ಚಿಹು ಗಳ ಬಗೆ  ಉಲೆಾ ೇಖಿಸುತಿ್ತರೆ. ಅವರಿಗ, ಭಾಷೆ ಸಂಕೆೇತಗಳ ವಯ ವಸಿಯಾಗಿದೆ. ಈ 

ಚಿಹು ಗಳು ಸೂಚಕ (ಶಬದ )- ಮತಿ  ಸಂಕೆೇತ (ಪಯ ತ್ತನಿಧಿಸುವಿಕೆ)ಗಳ ಮೂಲಕ ನ್ಮಗ 

ವಾಸಿವವನ್ನು  ಸೃಷಿಿ ಸುತಿವೆ. ಸೂಚಕ ಮತಿ  ಸಂಕೆೇತ ಎರಡನ್ಮು  



ಬೆೇಪಷಡಿಸಲಾಗುವುದಿಲಾ  ಮತಿ  ಅವು ಪಯ ತ್ತನಿಧಿಸುವ ಅಥಷದೊಂದಿಗ ಒಂದು ಚಿಹು ಗ 

ಅಥಷವನ್ನು  ನಿೇಡಲ್ಕ ಪರಸಪ ರ ಪೂರಕವಾಗಿ ಕಾಯಷ ನಿವಷಹಿಸುತಿವೆ (Mohd. Yakin & 

Andreas, 2014). 

ಬಿಯ ಯಾನ ಸುಟಿ ನ-ಸ್ಟಮ ತ ಅವರು ಸಂಕೆೇತ ವಿಜಾಾ ನ್/ಸಮಯಾಲಜಿ ಅಥವಾ ಆಟಿಕೆಗಳ 

ಮೂಲಕ ಮಗು ಪಡೆಯುವ ಸಂಕೆೇತವನ್ನು  ವಿೇಕಿ್ತ ಸಲ್ಕ ಪಯ ಯತ್ತು ಸ್ಟದರು, ಅಂದರೆ ಒಂದು 

ವಸಿುವಿನ್ ಶಬದ ವು ಮಗುವಿನ್ ಮನ್ಸ್್ಟ ನ್ಲ್ಲಾ  ಉಂಟ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಭಾವನೆಗಳು, ಅದರ 

ಪಯ ಕಾರ,  ಅದು ಏನ್ನ್ನು  ಪಯ ತ್ತನಿಧಿಸುತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು  ಅಥಷಮಾಡಿಕಳಿುವುದು. ಅವರ 

ಅಧ್ಯ ಯನ್ದಲ್ಲಾ  ಅವರು ಮೂಲ ಅಥವಾ ನೆೈಜ ವಸಿುಗಳನ್ನು  ಅನ್ನಕರಿಸುವ ಆಟಿಕೆಗಳು 

ಅಥವಾ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಸಾಮಗಿಯ ಗಳ ಬಗೆ  ನ್ಮಗ ಎಚಚ ರಿಕೆ ನಿೇಡುತಿ್ತರೆ. ಅವರ ದೃಷಿಿ ಯಲ್ಲಾ , 

ಆಟಿಕೆ ಅಥವಾ ಆಟದ ವಸಿು  ಎಂದರೆ ಮೂಲ/ನೆೈಜವಸಿುವಿನಿಂದ ದೂರವಾಗಿ, ಮೂಲ 

ವಸಿುವಿನ್ ವಿವರಣೆಗಳ್ಳಗ  ಹಚಿಚ ನ್ ಆದಯ ತೆ ದೊರಕ್ತರುವುದು, ಇಲ್ಲಾ  'ಆಟಗಾರನ್ 

ಅನ್ನರ್ವದಲ್ಲಾ  ರಂಜನಿೇಯ ಅಂಶಗಳೆೇ ಉಳ್ಳದುಕಳಿು ತಿವೆʼ  (Sutton-Smith, A Toy 

Semiotics, 1984). 

ಪಿ ಜೆ ಮಲಾ ರ್ ಒಂದು ವಸಿುವನ್ನು  ʻಮೊದಲೆೇ ನಿಧ್ಷರಿಸ್ಟದ ನಿಯಮ-ಆಧಾರಿತ ವಸಿುನಿರ್ಠ  

ಕಾಯಷವಿಧಾನ್ಗಳ್ಳಂದ ಮಾತಯ  ವಿಶ್ನಾ ೇಷಿಸಬ್ಲರದು, ಏಕೆಂದರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾಯಷತಂತಯ ದ 

ಸಾಧ್ನ್ವಾಗಿ ಅದು ಉನ್ು ತ ಮಟಿ ದ ನ್ಮಯ ತೆಯನ್ನು  ಉಳ್ಳಸ್ಟಕಂಡಿರುತಿದೆ' (Gongoulis, 

2003) ಎನ್ನು ತಿ್ತರೆ. ಮಗು ಕೆೈಯಲ್ಲಾ ರುವ ವಸಿುವನ್ನು  ತನ್ು ದಾಗಿಸ್ಟಕಳಿಲ್ಕ ಅದನ್ನು  

ಪಡೆದುಕಳಿಲ್ಕ ಪಯ ಯತ್ತು ಸುತಿದೆ, ಅದಕೆು  ತನ್ು ದೆೇ ಆದ ಅಥಷ ನಿೇಡಿ 

ಮರುನಿಮಷಸ್ಟಕಳಿು ತಿದೆ. 

ಮಕು ಳು ಆಟವಾಡಲ್ಕ ಬಳಸುವ ವಸಿುಗಳ ನ್ಮಯ ತೆ ಮತಿ  ಮೃದುತವ ದ ಪ್ಲಯ ಮಖಯ ತೆಯ 

ಮೆೇಲೆ ತನ್ು  ವಾದವನ್ನು  ಮಂಡಿಸುತಿ , ಫ್ಯ ಂಚ್ ಭಾಷಾಶಾಸಿ ರಜ್ಞ ರೊೇಲಾಯ ಂಡ್ ಬ್ಲರ್ಷಸ, 

ಪ್ಲಾ ಸಿ್ಟ ಕ್ ಮತಿ  ಲೇಹದ  ವಸಿುಗಳನ್ನು  'ಮಾನ್ವಿೇಯ ಸಪ ಶಷʼ ವನ್ನು  ದೂರಮಾಡಿದ 

ವಸಿುಗಳು ಎನ್ನು ತಿ್ತನೆ, ಆದರೆ ಮರವು 'ಗಟಿಿ  ಮತಿ  ಮೃದು... ಕಾವಾಯ ತಮ ಕ ವಸಿು '  (Barthes, 

1957), ಇದು ಒಮೆಮ ಗೇ ಮರಿಯುವುದಿಲಾ , ಆದರೆ ಕಾಲಾನ್ಂತರದಲ್ಲಾ  ಅದರ ಮತಿ  

ಅದನ್ನು  ಬಳಸ್ಟದವರ ಸಂಬಂಧ್ದ ದೊಯ ೇತಕ ಎಂಬಂತೆ ಸವೆದು ಹೇಗುತಿದೆ. ಇದು ಆಟಿಕೆಗ 

' ನೇವಾಗಿದೆಯೇ' ಎಂದು ನಾನ್ನ ಯೇಚಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತಿದೆ, ಆದರೆ ಅದು ಪ್ಲಾ ಸಿ್ಟ ಕ್ 

ಆಗಿದದ ರೆ ಅದು ಎಂದಿಗೂ ಸಾಯುವುದಿಲಾ , ಆದರೆ ಅದನ್ನು  ಎಸಯಬಹುದು, ಎಂಬುದಾಗಿ 

ಅಭಿಪ್ಲಯ ಯ ಪಡುತಿ್ತನೆ. 

ನ್ನ್ು  ನಾಲು ನೆೇ ತರಗತ್ತಯಲ್ಲಾ , ನಾವು ಕಾಲ್ಕಚಿೇಲ (ಸಾಕ್್ ) ಮತಿ  ಕಾಗದದಿಂದ  

ಗಂಬೆಗಳನ್ನು  ತಯಾರಿಸ್ಟದಾಗ, ಒಂದು ಹುಡುಗಿಗ ಅದು ಗಂಬೆಯಾಗಿರಲ್ಲಲಾ , ಅವಳಿಗೆ 

ಅದು ನಾನೆೇ ಆಗಿದೆ್ದ . ದೆೇಹದ ಭಾಗಗಳನ್ನು  ಸರಿಯಾಗಿ ಅಥಷಮಾಡಿಕಳಿಲ್ಕ, ಅವಳು ನ್ನ್ು  

ದೆೇಹವನ್ನು  ಗಂಬೆಯಂದಿಗ ಗುರುತ್ತಸ್ಟದಳು. ಅದಕೆು  ಅವಳು ಬಿಂದಿ ಕ್ತವಿಯೇಲೆಗಳನ್ನು  

ಹಾಕ್ತದದ ಳು. ಅದಕ್ತು ಂತ ಹಚ್ಚಚ ಗಿ, ಬಟಿ್ಟ , ಹತಿ್ತ  ಮತಿ  ಉಂಡೆ ಕಟಿಿ ದ ಕಾಗದದಂತಹ  

ವಸಿುಗಳ್ಳಂದ ಮಾಡಲಪ ಟಿ  ಈ ಗಂಬೆ ಮಗುವಿಗ ಜಿೇವ ತಂಬಲ್ಕ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿತ. 

ನ್ನ್ು  ಸಿ್ಟ ರ ಚಿತಯ  ಬಿಡಿಸುವ ಆಕೆಯ ಹಿಂದಿನ್ ಚಟವಟಿಕೆಗಿಂತ ಭಿನ್ು ವಾಗಿ, ಅವಳು 



ಕಾಲಕಾಲಕೆು  ನ್ನ್ು ಲ್ಲಾ  ಏನ್ನ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು  ನೇಡುತಿ್ತದದ ಳೇ ಅದನ್ನು   

ಗಂಬೆಯಲ್ಲಾ  ವಿವಿಧ್ ಬಗಯಲ್ಲಾ  ಮೂಡಿಸಲ್ಕ  ಸಾಧ್ಯ ವಾಯಿತ (ಚಿತಯ  4). 

 

ಚಿತಯ  4: ಕಾಲ್ಕಚಿೇಲ, ಕಾಗದ, ಹತಿ್ತಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಗಂಬೆ (ಎಡ); ಇದೆೇ ಗಂಬೆಗ ಬೆೇರೆ 

ಬೆೇರೆ ಕ್ತವಿಯೇಲೆ, ಬೊಟಿ , ಕಣ್ಣಣ ಗಳನ್ನು  ಬಳಸಬಹುದು 

ಇದಕ್ತು ಂತ ಹಚ್ಚಚ  ಆಶಚ ಯಷಕರ ವಿರ್ಯವೆಂದರೆ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗಿಯ ಯ ವಸಿುಗಳು ಮಕು ಳ 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪಯ ಯತು ವನ್ನು  ಹೇಗ ಬೆಂಬಲ್ಲಸಬಹುದು, ಅದನ್ನು  ಹೇಗ ಹಚ್ಚಚ  

ಅಥಷಪೂಣ್ಷವಾಗಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದು ಮಕು ಳ ಒಂದು ಪಯ ಯತು ದಲ್ಲಾ  ನ್ನ್ು  ಕಣಿಣ ಗ 

ಬಿತಿ . ಇಲ್ಲಾ  ಮಕು ಳು ಸ್ಟೇಮೆಸುಣ್ಣ ದಿಂದ ನೆಲದ ಮೆೇಲೆ ಹಿಂದಿ ಅಕ್ಷರ ‘अʼ  ವನ್ನು  ಬರೆದು 

ಅದರ ಮೆೇಲೆ ಬಣ್ಣ ದ ಸಣ್ಣ  ಕಲ್ಕಾ ಗಳನ್ನು  ಅದೆೇ ಆಕಾರದಲ್ಲಾ  ಜೇಡಿಸ್ಟಡುವ ಮೂಲಕ, 

ಅದನ್ನು  ಸವ ತಃ ತಮಗ ತ್ತವೆೇ  ಜಿೇವಂತಗಳ್ಳಸ್ಟಕಂಡರು  (ಚಿತಯ  5). 



 

ಚಿತಯ  5: ಮಕು ಳು ಹಿಂದಿ ಅಕ್ಷರಗಳ ಮೆೇಲೆ ಬಣ್ಣ ದ ಸಣ್ಣ  ಕಲ್ಕಾ ಗಳನ್ನು  ಜೇಡಿಸುತಿ್ತರುವುದು 

ಅಂತ್ತಮವಾಗಿ,  ವಯಸು ರಾಗಿ,  ಬೊೇಧ್ನಾ ಕಲ್ಲಕಾ  ಸಾಮಗಿಯ ಗಳ ಜತೆ ‘ಆಡುವಾಗʼ  

ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನು  ರೂಪಿಸುವಾಗ, ಮಗುವು ಅದನ್ನು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಆಟಿಕೆಯಾಗಿ 

ಬಳಸ್ಟಕಂಡು ಆಟವಾಡಲ್ಕ – ಆಟಿಕೆಯು ರಚನಾತಮ ಕ ಕಲ್ಲಕೆಯನ್ನು  

ಪಯ ೇತ್್ತ ಹಿಸುವಂತ್ತರಬೆೇಕು, ಮಕು ಳು ಅದನ್ನು  ಆಡುತಿ್ತ  ಕಲ್ಲಯಬೆೇಕು ಮತಿ  ಅದು 

ಬರಿಯ ಕೆೇವಲ ಯಾವುದೊೇ ರಚನೆಯನ್ನು  ನಿಮಷಸುವುದಾಗಿರಬ್ಲರದು (ಫಾಮಷನ, 

1998); ಆ ಆಟಿಕೆ ಮಗುವನ್ನು  ಕೆೇವಲ ಅದರ ಮಾಲಿಕ ಮತಿ  ಬಳಕೆದಾರ ಮಾತಯ ವಲಾ ದೆ 

ಅದರ ಸೃಷಿಿ ಕತಷರನಾು ಗಿಯೂ ಮಾಡಬೆೇಕು (Barthes, 1957). 
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