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     ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ ನಾನು ಒಂದು ಖಾಸಗಿ ಶಾಲೆಯನುು ಸೆೇರಿದಾಗ ನನಗೆ ನನು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಾಠ ಹೆೇಳುವುದು 
ನಿಜಕ್ಕಕ ಆನಂದದಾಯಕ್ವಾಗಿತುು. ನಾನು ಬೆಕೇಧಿಸುತಿುದದ ಪಾಠಗಳನುು ಮಕ್ಕಳು ತುಂಬ ಚೆನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೆಕಂಡಿದಾದರೆ 
ಎಂದು ನಾನು ಸದಾ ಕಾಲವು ಭಾವಿಸಿದೆದ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರೆಲಿರಕ ಪರಿೇಕ್ಷೆಯಲ್ಲ ಿ ಉತುಮ ಅಂಕ್ಗಳನುು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೆಕಳುುತಿುದದರು. ಬೆಕೇಧಿಸುತಿುದದದುದ ಖಾಸಗಿ ಶಾಲೆಯಾಗಿದುದ, ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವ ಎಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಸಹ ತುಂಬ ಸುಶಿಕ್ಷಿತ 

ಕ್ುಟುಂಬಗಳಿಂದ ಬರುತಿುದುದದರಿಂದ  ಹಾಗಿತೆುೇನೆಕೇ. ಅಲ್ಲ ಿ ಕೆಲವು ವರ್ಥಗಳ ಕಾಲ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ನಾನು 
ಸಕಾಥರದಿಂದ ಅನುದಾನವನುು ಪಡೆದುಕೆಕಳುುತಿುದದ ಮತುು ತುಂಬ ವಿಭಿನುವಾದ ಹಿನೆುಲೆಯಂದ ಬರುವ ಮಕ್ಕಳಿದದ 
ಶಾಲೆಯಂದಕೆಕ ಹೆಕೇಗಿ ಸೆೇರಿಕೆಕಂಡೆ. 
       ಸವಲಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ, ಆ ಮಕ್ಕಳು ಒಂದೆಕೇ ನಾನು ಬೆಕೇಧಿಸುತಿುದುದದನುು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೆಕಳುುತಿುರಲ್ಲಲ ಿ

ಅರ್ವಾ ಪರಿೇಕ್ಷೆಗೆ ಚೆನಾುಗಿ ತಯಾರಾಗುತಿುರಲ್ಲಲ ಿ ಎಂಬುದು ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಯತು. ನಾನು ಅವರಿಗೆ ಪರಿೇಕ್ಷೆಗಳಿಗೆ 
ಮುನು ಸಣ್ಣ ಪರಿೇಕ್ಷೆಗಳನುು ಕೆಕಡಲಾರಂಬಿಸಿದೆ ಮತುು ಇಡಿಯ ಪಠಯ ವಸುುವನುು ಪುನರಾವತಿಥಸಿದೆ ಆದರೆ ಅವರ 

ಫಲ್ಲತಾಂಶವು ಉತುಮವಾಗಲ್ಲಲ.ಿ ಕೆಲವು ವರ್ಥಗಳು ಉರುಳಿ ಹೆಕೇದವು, ಆದರಕ ಅವರ ಕ್ಡಮ ಮಟಟದ ಸಾಧನೆಗೆ 
ಕಾರಣ್ಗಳೆೇನು ಎಂಬುದನುು ನನಗೆ ಆಗಲಕ ಕ್ಂಡುಕೆಕಳುಲಾಗಲ್ಲಲ.ಿ 

      ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ್ ಅವರ ಸಮಸೆಯಯ ಕಾರಣ್ ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಯತು: ಆ ಮಕ್ಕಳು ಐದನೆಯ ತರಗತಿಗೆ ಬಂದಾಗಲಕ ಸಹ 

ಅವರಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಓದುವುದು ತಿಳಿದಿರಲ್ಲಲ ಿ ಎಂಬುದು ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಯತು. ಇದರ ಅರ್ಥವೆೇನೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಏನನುು ಕ್ಲ್ಲಸಲಾಗುತಿುತೆಕುೇ ಅದು ಅವರಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುತಿುರಲ್ಲಲಿ ಮತುು ಅವರು ಅದನುು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟುಟಕೆಕಳುುತಿುರಲ್ಲಲಿ. 
ಓದುವ ಕೌಶಲಯ ದುಬಥಲವಾಗಿದದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಾನು ಪರತಿದಿನವೂ ಒಂದು ಪುಟದರ್ುಟ ಓದಲು ಹೆೇಳಿದೆ ಮತುು ಮಾರನೆಯ ದಿನ 

ಅವರು ಅದನುು ನನು ಮುಂದೆ ಓದಬೆೇಕೆಂದು ಹೆೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಹೆಕಸಪುಟವಂದನುು ಓದುವಾಗ 

ನಿಧಾನವಾಗಿಬಿಡುತಿುದದರು. ತಾವು ಓದಿದ ವಾಕ್ಯವಂದರ ಅರ್ಥವನುು ಹೆೇಳಲು ಅವರು ಸಮರ್ಥರಾಗಿರಲ್ಲಲ.ಿ 

        ನಾನು ಇದೆೇ ಕಾಯಥತಂತರವನುು ಮುಂದುವರಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಒಂದು ಪುಟವನುು ಓದುವಂತೆ ಮಾಡಿದುದ ಅವರಿಗೆ 
ನಿಜಕ್ಕಕ ಸಹಾಯವಾಗುತಿುರಲ್ಲಲಿ ಎಂದು ನನಗೆ ಗೆಕತಾುಯತು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮಮನುು ಬಲವಂತದಿಂದ 

ಓದಿಸಲಾಗುತಿುದೆ ಎನಿಸಿತುು. ಬದಲ್ಲಗೆ ಅವರು ಓದುತಾು ಇದದದುದ ಆಸಕಿುಯುತವಾಗಿದದರೆ ಮತುು ವಿನೆಕೇದದಿಂದ ಕ್ಕಡಿದದರೆ 
ಅವರು ಯಾರಕ ಹೆೇಳದೆಯೇ ಅದನುು ಓದಬಹುದು. ಅರ್ುಟ ಹೆಕತಿುಗೆ ನನಗೆ ತಿಳಿದುಬಂದದೆದೇನೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲ ಿ

ಓದಲು ಇದದದುದ ಕೆೇವಲ ಪಠಯಪುಸುಕ್ಗಳು ಮತುು ಇನಾುವುದೆೇ ಓದುವ ಸಾಮಗಿರ ಇರಲ್ಲಲ.ಿ ಆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು 
ಕೆಕಡಿಸಬೆೇಕೆಂದು ನಾನು ಗರಂಥಾಲಯಕೆಕ ಹೆಕೇದಾಗ ಮಕ್ಕಳು ಪುಸುಕ್ಗಳನುು ಹರಿಯುತಾುರೆಂದಕ, ಆದದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ 
ಯಾವುದೆೇ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು ಕೆಕಡಲಾಗುವುದಿಲಿವೆಂದಕ, ನನಗೆ ತಿಳಿಸಿದರು! ನಾನು ನನು ಮನೆಯಂದ ಕೆಲವು ಹಳೆಯ 

ಪುಸುಕ್ಗಳನುು ತೆಗೆದುಕೆಕಂಡು ಹೆಕೇಗಿ ಆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕೆಕಟ್ೆಟನು ಮತುು ಅಂತಹ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು ಇಲ್ಲಯಿವರೆಗಕ ನೆಕೇಡಿರದಿದದ 
ಅವರು ಅವುಗಳನುು ಓದುವುದರಲ್ಲಿ ಖುಷಿ ಪಟಟರು. ಯಾರಿಗೆ ಓದುವುದು ಬರುತಿುರಲ್ಲಲವಿೇ ಅವರು ಸಹ ಪುಸುಕ್ದ 

ಹಾಳೆಗಳನುು ತಿರುವಿ ಹಾಕ್ಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಆಗ ನನಗೆ ಒಂದು ಗರಂಥಾಲಯವನುು ಆರಂಭಿಸಬೆೇಕ್ು ಅರ್ವಾ ತರಗತಿಯಲ್ಲ ಿ

ಒಂದು ಪುಸುಕ್ ಮಕಲೆಯನುು ತೆರೆಯಬೆೇಕ್ು ಎಂಬ ವಿಚಾರ ಮಕಡಿ ಬಂತು. 
       ಶಾಲೆಯ ಗರಂಥಾಲಯದಿಂದ ನಾನು ತೆಗೆದುಕೆಕಂಡದುದ ಹಳೆಯ ಪುಸುಕ್ಗಳಾಗಿದುದ ಅವುಗಳನುು ನಿರುಪಯುಕ್ು ಎಂದು 
ಮಾರಬೆೇಕಾಗಿತುು ಹಾಗಾಗಿ ನಾನು ಅದನುು ಹಿಂತಿರುಗಿಸಬೆೇಕಾಗಿರಲ್ಲಲ.ಿ ನಂದನ, ಚಂಪಕ್, ಬಾಲಹಂಸ ಮುಂತಾದ ಈ 

ಪತಿರಕೆಗಳಲ್ಲ ಿಸಣ್ಣ ಕ್ಥೆಗಳಿದುದ ಅವೆೇ ನನು ತರಗತಿ ಗರಂಥಾಲಯದ ಮೊದಲ ಪುಸುಕ್ಗಳಾಗಿದದವು. ನಾನು ಈ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು 
ತರಗತಿಯ ಕ್ಪಾಟಿನಲ್ಲಿಟುಟ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬೆೇಕಾದ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು ಆಯುದಕೆಕಂಡು ಓದಲು ಸಾವತಂತರಯ ನಿೇಡಿದೆ. ಒಂದೆೇ 
ನಿಬಂಧನೆ ಎಂದರೆ ಅವರು ತಮಮ ತರಗತಿಯ ಕೆಲಸವನುು ಮೊದಲು ಮುಗಿಸಬೆೇಕ್ು ಮತುು ಬಿಡುವಿನ ವೆೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಓದಬೆೇಕ್ು. 



ಆರಂಭದಲ್ಲ ಿ ಕೆಲವಂದು ತೆಕಡಕ್ುಗಳಿದದವು. ಆದರೆ ಕ್ರಮೇಣ್ ಮಕ್ಕಳು ಒಂದು ಸಂಘಟಿತ ರಿೇತಿಯಲ್ಲ ಿ ಅವುಗಳನುು 
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಓದಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಗರಂಥಾಲಯದಲ್ಲಿದದ ಪುಸುಕ್ಗಳ ಸಂಖೆಯ ಕ್ಡಮಯಾಗುತಾು ಹೆಕೇಯತು ಇದರ ಅರ್ಥ 

ಏನೆಂದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಅವುಗಳನುು ಓದಲು ಮನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೆಕಂಡು ಹೆಕೇಗುತಿುದದರು. 
     ಯಾವ ಮಗು ಓದುತಿುದೆ, ಯಾವ ಮಗುವಿನ ಆಸಕಿು ಹೆಚಾಾಗುತಿುದೆ ಮತುು ದುಬಥಲ ಓದುವ  ಕೌಶಲಯಗಳಿರುವ ಮಕ್ಕಳು 
ಏನು ಮಾಡುತಿುದಾದರೆ ಎಂಬುದನುು ಗಮನಿಸಬೆೇಕ್ು ಎಂಬ ಆವಶಯಕ್ತೆ ನನಗೆ ಈಗ ಮನವರಿಕೆಯಾಯತು. ಈ ಹೆಕತಿುಗೆ 
ತರಗತಿಯಲ್ಲ ಿ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು ಇಟುಟ ಎರಡು-ಮಕರು ತಿಂಗಳಾಗಿತುು. ಆದರೆ ಈಗಲಕ ಕ್ಕಡ ದುಬಥಲವಾದ ಓದುವ 

ಕೌಶಲಯಗಳಿದದ ಮಕ್ಕಳು ಕೆೇವಲ ಚಿತರಗಳನುಷೆಟೇ ನೆಕೇಡುತಿುದದರು. ಯಾವಾಗ ಈ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪದಗಳನುು ಗುರುತಿಸುವುದು 
ಮತುು ಓದುವುದು ಸಾಧಯವಾಯತೆಕೇ, ಆಗ ನನಗೆ ಎಲಿವೂ ಸರಿಯಾದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಸಾಗುತಿುದೆ ಮತುು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಓದಲು 
ಆಸಕಿುದಾಯಕ್ವಾದದುದ ದೆಕರೆತರೆ ಅವರಿಗೆ ಪರಿೇಕ್ಷೆಯ ಆತಂಕ್ವನುು ಮೇರಿ ಓದುವುದರಲ್ಲಿ ಆನಂದವನುು ಕಾಣ್ುವುದು ಸಾಧಯ 
ಎಂದೆನಿಸಿ, ನನಗೆ ಪ್ರೇತಾಾಹ ಸಿಕಿಕದಂತಾಯತು.  
      ವರ್ಥವಿಡಿೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲ ಿ ಓದಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹಳರ್ುಟ ಸಾವತಂತರಯವನುು ನಿೇಡಲಾಯತು ಮತುು ಅವರು ತಮಮ 
ಸಹಪಾಠಿಗಳ ನೆರವಿನೆಕಂದಿಗೆ ಚೆನಾುಗಿ ಓದುವುದನುು ಕ್ಲ್ಲತರು. ಅವರ ಓದುವ ವೆೇಗವೂ ಸವಲಪ ಉತುಮವಾದ ಮೇಲೆ ಅವರ 

ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನುು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಲು ಇಡಿೇ ತರಗತಿಗೆ ಒಂದು ಕೆಕಿೇಸ್ ಪರಿೇಕ್ಷೆಯನುು (ಒಂದು ಪಾಯರಾದಲ್ಲಿ ಖಾಲ್ಲ ಇರುವ 
ಜಾಗವನುು ಸಕಕ್ು ಪದಗಳಿಂದ ಭತಿಥ ಮಾಡುವುದು) ನಡೆಸಲಾಯತು. ಅವರಿಗೆ ಹೆೇಳಿಕೆ ಲೆಕ್ಕಗಳು ಇರುವ ಗಣಿತದ 

ಪರಿೇಕ್ಷೆಯನಕು ಕೆಕಡಲಾಯತು. ಅವರಿಗೆ ಓದಿ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೆಕಳುಲು ಸಾಧಯವಾಗುತಿುದೆಯೇ ಮತುು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೆಕಂಡಿದದರ 

ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಪರಶೆುಗಳನುು ಉತುರಿಸಲಾಗುತಿುದೆಯೇ ಎಂಬುದನುು ಕ್ಂಡುಕೆಕಳುಲಾಗುವಂತೆ ಈ ಎರಡಕ ಪರಿೇಕ್ಷೆಗಳನುು 
ಯೇಜಿಸಲಾಗಿತುು. ಈ ಎರಡು ಪರಿೇಕ್ಷೆಗಳ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳು ಧನಾತಮಕ್ವಾಗಿದದವು.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಸುಮಾರು ನಾಲೆಕೈದು 
ವರ್ಥಗಳಿಂದಲಕ ತಮಮ ಪಠಯಪುಸುಕ್ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಓದಲಾಗದಿದದ ಹುಡುಗರು, ತಮಗೆ ಇರ್ಟ ಬಂದ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು 
ಸವಂತ ಪರಯತುದ ಮಕಲಕ್ವೆೇ ಓದಲು ಕ್ಲ್ಲತು ಯಶಸಿವಯಾಗಿದದರು ಎಂಬುದು ಸಪರ್ಟವಾಯತು. ಓದಿದದನುು ಅವರು ಅರ್ಥ 

ಮಾಡಿಕೆಕಳುುತಿುದಾದರೆ ಎಂಬುದು ಸಹ ಸಪರ್ಟವಾಯತು. 
     ಈ ಪರಯೇಗದ ಯಶಸಿಾನಿಂದಾಗಿ ಶಾಲೆಯ ಎಲಿ ತರಗತಿ ಕೆಕಠಡಿಗಳಲಕಿ ಕ್ಕಡ ಒಂದು ಪುಸುಕ್ದ ಮಕಲೆಯನುು 
ಆರಂಭಿಸಲಾಗಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಮಕ್ಕಳ ಮಟಟಕೆಕ ಅನುಗುಣ್ವಾಗಿ ಮತುು ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ ಆಸಕಿುಗೆ ಅನುಗುಣ್ವಾಗಿ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು 
ಆಯಕ ಮಾಡಿ, ಗರಂಥಾಲಯದಿಂದ ತಂದು ತರಗತಿಯಲ್ಲ ಿ ಇರಿಸಿಕೆಕಂಡಿರುತಾುರೆ. ಮಕ್ಕಳು ಬಿಡುವಿನ ಸಮಯ ಸಿಕಿಕದಾಗ 

ಅವುಗಳನುು ಉಪಯೇಗಿಸುತಾುರೆ. ಮಕ್ಕಳು ವಿಭಿನು ರಿೇತಿಯ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು ಓದಲು ಅವಕಾಶ ಸಿಗುವಂತೆ ಮತುು ಹೆಚುಾ 
ಕ್ಲ್ಲಯಲು ಅವಕಾಶ ದೆಕರಕ್ುವಂತೆ ಕಾಲದಿಂದ ಕಾಲಕೆಕ ಈ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು ಬದಲಾಯಸಲಾಗುತುದೆ. ಕ್ರಮೇಣ್ ಮಕ್ಕಳು 
ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಕಾಯಥಕ್ರಮಗಳಿಗೆ ಮತುು ಸಪಧೆಥಗಳಿಗೆ ಗರಂಥಾಲಯವನುು ಉಪಯೇಗಿಸಲು ಆರಂಭಿಸಿದರು. ಇದು 
ಪುಸುಕ್ಗಳಲ್ಲಿನ ಅವರ ಆಸಕಿುಯನುು ಹೆಚಿಾಸಿತು ಮತುು ಪರಿೇಕ್ಷೆಯ ಫಲ್ಲತಾಂಶದ ಮೇಲಕ ಇದರ ಪರಭಾವ 

ಕಾಣಿಸಲಾರಂಭಿಸಿತು. 
       ಕೆಲವು ವರ್ಥಗಳ ಅನಂತರ ನಾನು ಬೆಕೇಧನೆಗೆಂದು ಸಕಾಥರಿ ಶಾಲೆಯಂದಕೆಕ ಹೆಕೇದೆನು. ಅಲ್ಲಿಯಕ ಸಹ ಐದರಿಂದ 

ಎಂಟನೆಯ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿದದ ಮಕ್ಕಳು ಬಹಳ ದುಬಥಲವಾದ ಓದುವ ಕೌಶಲಯಗಳನುು ಹೆಕಂದಿದದರು. ಅಲ್ಲಿಯಕ ಸಹ ನಾನು 
ಗರಂರ್ಪಾಲಕ್ರೆಕಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಿ ಮಕ್ಕಳ ಮಟಟಕೆಕ ಅನುಗುಣ್ವಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಪುಸುಕ್ಗಳು ದೆಕರಕ್ುವಂತೆ ನೆಕೇಡಿಕೆಕಂಡು 
ಅವರ ಸಮಸೆಯಯನುು ನಿವಾರಿಸಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಓದುವುದರಲ್ಲಿ ನೆರವು ನಿೇಡಿದೆ. 
      ಜಗತಿುನ ಬಗೆ ೆ ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿದುಕೆಕಳುಲು ನೆರವಾಗುವುದು ಮತುು ಪಠಯಪುಸುಕ್ಗಳು ಹಾಗಕ ತರಗತಿಗಳ ಆಚೆ ಅವರ 

ಜ್ಞಾನವು ವಿಸುರಿಸುವಂತೆ ನೆಕೇಡಿಕೆಕಳುುವುದು ಪುಸುಕ್ ಮಕಲೆಯ ಹಿಂದಿರುವ ಪರಿಕ್ಲಪನೆ. ಬೆೇರೆ ಪುಸುಕ್ಗಳನುು 
ಓದುವುದರಿಂದ  ತಮಮ ಸುತುಲ್ಲನ ಜಗತುನುು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೆಕಳುಲು ತಮಗೆ ಬೆೇಕೆಂದಾಗ ಈ ಕೌಶಲಯವನುು 
ಉಪಯೇಗಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತುದೆ. 
 

 

 



     ಶಹನಾಜ್ ಡಿ.ಕೆ ಅವರು ಕ್ಳೆದ 25 ವರ್ಥಗಳಿಂದಲಕ ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿದಾದರೆ ಮತುು ಈಗ ಅವರು ಉದಯಪುರದ, 

ಗೆಕೇಡುಂಡದಲ್ಲಿನ ಸಕಾಥರಿ ವಿದಾಯರ್ಥಥನಿಯರ ಹಿರಿಯ  ಮಾಧಯಮಕ್ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಆರರಿಂದ ಎಂಟನೆೇ ತರಗತಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾನ 

ಮತುು ಗಣಿತವನುು ಬೆಕೇಧಿಸುತಿುದಾದರೆ. ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ ಬೆಕೇಧನೆ - ಕ್ಲ್ಲಕೆಯ ಪರಕಿರಯಯನುು ಗರಹಿಸುವುದು ಅವರ ಆಸಕಿುಯ 

ವಿರ್ಯ. ಅವರನುು ಸಂಪಕಿಥಸಬಹುದು- shehnazakirdk@gmail.com 
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