
ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾ ನದೊಂದಿಗೆ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವುದು 

 

ಅನೀಶ್ ಮೊಕಾಶಿ 

 

ವಿಜ್ಞಾ ನವು ನಮಗೆ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಹಾಗು ಭೌತಿಕ ವಿದ್ಯ ಮಾನಗಳನ್ನು  ಗರ ಹಿಸುವ, ಅವುಗಳ ಬಗೆೆ  

ಆಶ್ಚ ರ್ಿಪಡುವ ರೀತಿರ್ನ್ನು  ದೊರಕಿಸುತ್ತ ದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನವು ಮುಂದಿನ ತ್ಲೆಮಾರುಗಳುಂದಿಗೆ 

ಹುಂಚಿಕೊಳಳ ಲೆೀಬೀಕಾದ್ ಮನ್ನಷ್ಯ  ನಾಗರೀಕತೆರ್ ಪರ ಮಖ ಸಾಧನಯಾರ್ಗದೆ. ಮಕಕ ಳಡನ ಕೆಲಸ 

ಮಾಡಿರುವ ನಮಮ ಲಿ್ಲ  ಬಹುಪಾಲು ಜನರಗ ಆ ಮಕಕ ಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ  ಗರ ಹಿಕೆರ್ ಮತ್ತತ  ತ್ಮಮ  
ಸುತ್ತ ಮತ್ತ ಲ್ಲನ ಜಗತಿತ ನ ಬಗೆೆ  ಒಳನೀಟವುಳಳ  ಪರ ಶ್ನು ಗಳನ್ನು  ಕೆೀಳುವ ಸಾಮರ್ಥಯ ಿದ್ ಬಗೆೆ  ಅರವಿದೆ. 

ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಪರ ಕಿರ ಯೆರ್ಲಿ್ಲ  ತೊಡರ್ಗಸಿಕೊಳಳ ಲು ಅುಂರ್ಥ ಗುಣಗಳು ನಿರ್ಣಿರ್ಕವಾದುವು. 

ಹಿೀರ್ಗರುವಾಗ, ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಪರಿಚಯಿಸುತ್ತ ಲೇ ಅವರೊಳಗೆ 

ಅಂತ್ರ್ಗತ್ವಾಗಿರುವ ಈ ಸಾಮರ್್ಥ ಗರ್ಳನ್ನು   ಹೊರಗೆಳೆಯುವುದು ಹೇಗೆ? ಇಲಿ್ಲ  ನಾನ್ನ ಶಿಕ್ಷಣ 

ತ್ಜ್ಞರಾದ ಎಲ್ಲೇನರ್ ಡಕ್‍ವರ್ಥಗ ಅವರು ಸೂಚಿಸಿರುವಂರ್ಥ ಚೌಕಟಟ ನ್ನು  (ಡಕ್‍ವರ್ತಿ 2006) 

ಹುಂಚಿಕೊಳಳ ಲು ಬರ್ಸುತೆತ ೀನ. ಬಹಳ ಪರ ಯೀಜನಕಾರಯಾದ್ ಈ ಚೌಕಟ್ಟಟ  ಮಕಕ ಳ ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ 

ಕಲ್ಲಕೆರ್ನ್ನು  ಪುನಬಿಲಗೊಳಿಸಲು ಸಹಾರ್ ಮಾಡುವುದ್ಲಿದೆೀ ಶಿಕ್ಷ್ಕರು ಮತ್ತತ  ಬೀಧಕರ 
ಬೀಧನಶಾಸಿತ ರೀರ್ ಅಭ್ಯಯ ಸಗಳಿಗೆ ಇುಂಬು ಕೊಡುತ್ತ ದೆ.  

ವಿಷಯ ವಸ್ತು ವಿನೊಡನೆ ನೆೀರ ಸೊಂಪಕ್ಕ ಹೊಂದಿ ಸೊಂವೀದನಾ ನಮಾಕಣವನ್ನು  
ಮಾಡುವುದು 

ಮೊದ್ಲ್ಲಗೆ ನಾವು ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿಗಳನ್ನು  ವಿಷ್ರ್ ವಸುತ ವಿನುಂದಿಗೆ ನೀರವಾದ್ ಸುಂಪಕಿ 
ಹುಂದುವುಂತೆ ಮಾಡಬೀಕು – ಎರೆಹುಳಗಳು, ಪುಂಡುಯ ಲಮ್‍ಗಳು, ಹಿಮದ್ ಘನಾಕೃತಿಗಳು, 

ಸಮತೊೀಲನಾ ಹಲಗೆಗಳು, ಮತ್ತತ  ಬೀಜಗಳು ಇತ್ಯಯ ದಿ. ಇದು ಕಲ್ಲಸುವುದು ಮತ್ತತ  

ಕಲ್ಲಯುವುದ್ನ್ನು  ಜೀವುಂತ್ವಾರ್ಗಸಿ ಮಕಕ ಳ ಕುತೂಹಲ ಮತ್ತತ  ಕಲಪ ನಾಶ್ಕಿತ ರ್ನ್ನು  ಸೆರೆ 
ಹಿಡಿದಿಡುತ್ತ ದೆ.  

ನಮಮ  ವಿಧಾನದ್ ಎರಡನರ್ ಅುಂಶ್ವುಂದ್ರೆ ’...ತ್ರಗತಿಗಳಲಿ್ಲನ ಶಿಕ್ಷ್ಕರುಗಳಾರ್ಗ, ನಾವು 

ಕಲ್ಲಯುವವರ ವಿಚಾರಗಳಲಿ್ಲ  ಆಸಕಿತ ಯುಳಳ ವರಾರ್ಗದ್ದ ರೆ, ಅವರು ಕೂಡ ತ್ಮಮ  ವಿಚಾರಗಳಲಿ್ಲ  

ತ್ಯವೀ ಗಾಢವಾದ್ ಅಸಕಿತ ರ್ನ್ನು  ಹುಂದುತ್ಯತ ರೆ ಎುಂಬುದ್ನ್ನು  ಮತೆತ  ಮತೆತ  ಕುಂಡುಕೊುಂಡಿರುತೆತ ೀವ., 

ನಮಮ  ವಿಚಾರಗಳ ಬದ್ಲಾರ್ಗ ಕಲ್ಲಯುವವರ ವಿಚಾರಗಳ ಮೀಲೆ ನಮಮ  ದೃಷ್ಟಟ ರ್ನ್ನು  
ಕೆೀುಂದಿರ ೀಕರಸುವುದೆೀ ತ್ರರ್ತಿಯ ಬೌದಿ್ಧ ಕ್ ಚೈತ್ನ್ ವನ್ನು  ಉದ್ಧದ ೇಪಿಸುವ ಚಾಲಕ್ 

ಶಕ್ತತ ಯಾರ್ಗದೆ.’(ಡಕ್‍ವರ್ತಿ, 2009)ಡಕ್‍ವರ್ತಿ ಅವರು ’ತ್ರಗತಿರ್ಲಿ್ಲ  ವಿಮಶಾಿತ್ಮ ಕ 

ಅನವ ೀಷ್ಣೆರ್’ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿಗಳನ್ನು  ವಿಷ್ರ್ವಸುತ ವಿನಡನ ತೊಡರ್ಗಸುವ ವಿಧಾನವನ್ನು  
ವಿವರಸಿದ್ಯದ ರೆ.i  ಅನ್ನಭವಿಸಲು ಸೂಕತ ವಾದ್ ಮೂತ್ಿ ವಿದ್ಯ ಮಾನವುಂದ್ನ್ನು  ಅರ್ಥವಾ 

ಸುಂದ್ಭಿವುಂದ್ನ್ನು  ಗುರುತಿಸಿದ್ ಮೀಲೆ, ಹುಂತ್ಹುಂತ್ವಾರ್ಗ ಅದ್ರೊಳಗೆ ತೊಡರ್ಗಸಿಕೊಳಳ ಬೀಕು, 



ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  ಯೀಚಿಸಿ, ಆಶ್ಚ ರ್ಿ ವಯ ಕತ ಪಡಿಸಿ, ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  ಅವರು ಏನನ್ನು  ಗಮನಿಸುತ್ಯತ ರೆ, 

ಯೀಚಿಸುತ್ಯತ ರೆ ಎುಂಬುದ್ನ್ನು  ಅಭಿವಯ ಕಿತ ಸಬೀಕು. ಇಲಿ್ಲ  ಭೌತಿಕ ಹಾಗು ನೈಸರ್ಗಿಕ (ಅವರಿಗೆ 

ನೇರವಾಗಿ ಅನ್ನಭವಕ್ಕಕ  ಬರುವ) ವಿದ್ಯ ಮಾನಗಳ ಬಗೆೆ  ಮಕಕ ಳ ವಿಚಾರವೀನಿದೆ ಎುಂಬುದ್ನ್ನು  
ಘನತೆಯುಂದ್ ಕೆೀಳುವುದ್ಕೆಕ  ಹೆಚಿಚ ನ ಒತ್ತತ  ನಿೀಡಲಾರ್ಗದೆ. ದೊಡಡ  ದೊಡಡ  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಪದ್ಗಳ 

ಮೂಲಕ ಆ ಮಕಕ ಳು ಹೆದ್ರ ಸುಮಮ ನಾಗುವುಂತೆ ಮಾಡದೆೀ ಇರಲು ಕಾಳಜ ವಹಿಸಲಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇದು 

ಡಕ್‍ವರ್ತಿ ಅವರ ವಿಧಾನದ್ ಮಖಯ  ಅುಂಶ್ವಾರ್ಗದುದ , ಆಸಕಿತ ಕರವಾರ್ಗ ಅದು ’ಯಾವುದೊೀ ಒುಂದ್ರ 

ಹೆಸರನ್ನು  ಅರತ್ತಕೊಳುಳ ವುದು ಮತ್ತತ  ಯಾವುದೊೀ ಒುಂದ್ನ್ನು  ಅರತ್ತಕೊಳುಳ ವುದ್ರ ನಡುವಿನ 
ವಯ ತ್ಯಯ ಸವನ್ನು  ಅರರ್ಲು’ii ನಮಮ ನ್ನು  ಕೊೀರಕೊಳುಳ ವ ರಿಚರ್ಡಗ ಫ಼ೆಯ್ನ್‍ಮ್ ಅವರ 

ಜನಪಿಿಯ ಹೇಳಿಕ್ಕಯನ್ನು  ಪಿತಿಧ್ವ ನಿಸುತ್ತ ದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆ: ಎಲೆಗಳ್ ಅನೆವ ೀಷಣೆ 

ಮಕಕ ಳ ಕಲ್ಲಕೆರ್ನ್ನು  ಪುನಬಿಲನಗೊಳಿಸುವ, ಅವರ ಸುಂವೀದ್ನಾ ನಿಮಾಿಣಕೆಕ  ಇುಂಬು ಕೊಡುವ 

ರೀತಿಗಳನ್ನು  ಸೂಚಿಸಬಹುದ್ಯದ್ುಂತ್ಹ ಬೀಧನಾಶಾಸತ ರಗಳ ಬಗೆೆ  ಯೀಚಿಸುವುದ್ಯದ್ರೆ, ಮರಗಳು 

ಮತ್ತತ  ರ್ಗಡಗಳ ಎಲೆಗಳನ್ನು  ಅನವ ೀಷ್ಟಸುವ ಅನ್ನಕರ ಮಣಿಕೆರ್ಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳನ್ನು  ತೊಡರ್ಗಸುವ 
ಉದ್ಯಹರಣೆಯುಂಡನ್ನು  ನೀಡೀಣ. ಈ ಸೂಚನಗಳು ಬರರ್ ಸೂಚಯ  ರೂಪದ್ಲಿ್ಲದುದ  ಹಿುಂದಿನ 

ನಿಯೀಜತ್ಕಾರ್ಿವನ್ನು  ಮರ್ಗಸಿದ್ ಕೂಡಲೆೀ ಮತೊತ ುಂದ್ರುಂತೆ, ಒುಂದ್ಯದ್ ಮೀಲೆ ಒುಂದ್ನ್ನು  

ನಿೀಡುವುಂತಿರಬೀಕು. ಒುಂದ್ಕಿಕ ುಂತ್ ಹೆಚಿಚ ನ ಸುಂಖ್ಯಯ ರ್ ಸುಗಮಕಾರರು ಇರುವುದು ಒಳ್ಳಳ ರ್ದು, 

ಏಕೆುಂದ್ರೆ ಮಕಕ ಳು ಸೂಚನಗಳನ್ನು  ಸರಯಾರ್ಗ ಅರ್ಥಿಮಾಡಿಕೊುಂಡಿದ್ಯದ ರೆಯೆೀ ಎುಂದು 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳ ಲು, ಬೀರೆ ಬೀರೆ ಗುುಂಪುಗಳಲಿ್ಲ  ನಡೆಯುತಿತ ರುವ ಕೆಲಸದ್ ಪರ ಗತಿರ್ನ್ನು  

ಗಮನಿಸುತ್ಯತ , ಅದ್ನ್ನು  ಬರೆದಿಟ್ಟಟ ಕೊಳಳ ಲು ಜನ ಬೀಕಾಗುತ್ಯತ ರೆ. ಇದ್ನ್ನು  ಪೂವಿ ನಿಗದಿತ್ 

ತ್ರಗತಿರ್ಲಿ್ಲ  ಹಾಗೂ ಒುಂದ್ಕಿಕ ುಂತ್ ಹೆಚಿಚ ನ ಅವಧಿಗಳಲಿ್ಲ  ಮಾಡಿದ್ರೆ ಹೆಚ್ಚಚ  ಪರ ಯೀಜನಕಾರ. 

ಚಟ್ಟವಟಿಕೆ 

ನಾಲಕ ರುಂದ್ ಐದು ಮಕಕ ಳಿರುವ ಪರ ತಿ ಗುುಂಪೂ ತ್ಮಮ  ನರೆಹರೆರ್ ಸುತ್ತ ಮತ್ತ  ತಿರುಗಾಡಿ ವಿವಿಧ 
ರ್ಗಡಮರಗಳಿುಂದ್ ಇಪಪ ತ್ತತ  ತ್ಯಜ್ಞ ಎಲೆಗಳನ್ನು  ಸುಂಗರ ಹಿಸಬೀಕು. ಪರ ತಿೀ ರ್ಗಡದಿುಂದ್ ಬಹಳ 

ಜ್ಞಗರೂಕತೆಯುಂದ್ ಒುಂದೆೀ ಎಲೆರ್ನ್ನು  ಕಿೀಳಲೂ, ಹಿುಂದಿರುರ್ಗದ್ ಮೀಲೆ ಆ ಎಲೆಗಳನ್ನು  ಒುಂದೆೀ 

ಕಡೆ ಜೀಡಿಸಿಡಲೂ ಅವರಗೆ ಸೂಚನರ್ನ್ನು  ಕೊಟಿಟ ರಬೀಕು. ಪರ ತಿೀ ಮಗುವಿಗೂ ಒುಂದು ಖಾಲ್ಲ 

ಎ4 ಹಾಳ್ಳರ್ನ್ನು , ಒುಂದು ಪನಿಿ ಲ್ ಅನ್ನು  ಕೊಡಬೀಕು. 

ಸುಗಮಕಾರರ ಸೂಚನಗಳು: 

1. ಈಗ ನಿೀವು ಪರ ತಿಯಬಬ ರೂ ಒುಂದು ಎಲೆರ್ನ್ನು  ಆರಸಬೀಕು. ನಿಮಮ  ಗುುಂಪಿನಿುಂದ್ 

ಪರ ತೆಯ ೀಕವಾರ್ಗ ಕುಳಿತ್ತಕೊಳಿಳ . ನಿಮಮ  ಎಲೆರ್ನ್ನು  ಹಾಳ್ಳರ್ ಮೀಲೆ ಇಡಿ. ಆ ಎಲೆರ್ನ್ನು  

ನೀಡುತ್ಯತ  ಜ್ಞಗರೂಕತೆಯುಂದ್ ಅದ್ರ ಚಿತ್ರ ವನ್ನು  ಬಡಿಸಿ. ನಿಧಾನಕೆಕ  ಬಡಿಸಿ ಮತ್ತತ  

ನಿಮಗೆಷ್ಟಟ  ಸಾಧಯ ವೀ ಅಷ್ಟಟ  ಸುಂಗತಿಗಳನ್ನು  ಗಮನಿಸಲು ಪರ ರ್ತಿು ಸಿ. 

2. ಈಗ ಎಲೆರ್ನ್ನು  ಕೆೈರ್ಲಿ್ಲ  ಹಿಡಿದುಕೊುಂಡು, ಬೀರೆ ಬೀರೆ ಕೊೀನದಿುಂದ್ ಅದ್ನ್ನು  ನೀಡಿ, 

ಮಟಿಟ  ನೀಡಿ, ಅದ್ರ ಮೀಲೆಮ ೈ ರಚನರ್ನ್ನು  ಅನ್ನಭವಿಸಿ, ಕೆರೆದು ನೀಡಿ, ಆ ಎಲೆರ್ 



ಸಣಣ  ತ್ತಣುಕೊುಂದ್ನ್ನು  ಜಜಿ , ಅದ್ನ್ನು  ಮೂಸಿ ನೀಡಿ, ಅದ್ರ ರುಚಿರ್ನ್ನು  ನೀಡಲು 

ಕೊುಂಚ ಜರ್ಗಯರ, ಹಾಳ್ಳರ್ ಮೀಲೆ ಅದ್ನ್ನು  ಉಜಿ  ಕಲೆ ಮಾಡಿ, ಹಿೀಗೆೀ ಆ ಎಲೆರ್ ವಿವಿಧ 

ಅುಂಶ್ಗಳನ್ನು  ಅನವ ೀಷ್ಟಸಿ (ಆ ಎಲೆರ್ನ್ನು  ಹಾಳುಮಾಡದೆಯೆೀ) 

3. ಆ ಎಲೆರ್ನ್ನು  ಗಮನಿಸುತ್ಯತ , ಚಿತ್ರ  ಬಡಿಸುವಾಗ ನಿಮಮ  ಮನಸಿಿ ನಲಿ್ಲ  ಹುಟಿಟ ದ್ 

ಯೀಚನಗಳು, ವಿಚಾರಗಳು, ಗರ ಹಿಕೆಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಪರ ಶ್ನು ಗಳ್ಳೀನ್ನ? ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  ಮೂರನ್ನು  

ಹೆೀಗೆ ಬುಂತೊೀ ಹಾಗೆಯೆೀ ಬರೆದಿಡಿ. ಇವು ’ಇದು ಹಿೀಗೆೀಕೆ, ಹೆೀಗೆ, ಏನ್ನ” ಇತ್ಯಯ ದಿಗಳಿುಂದ್ 

ಶುರುವಾಗಬಹುದು. (ಸುಗಮಕಾರರು ಎಲಿೆಡೆ ಓಡಾಡುತ್ಯತ  ಪರ ತಿ ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿರ್ ಚಿತ್ರ , 

ಪರ ಶ್ನು ಗಳು ಮತ್ತತ  ಅವರ ಎಲೆರ್ ಫೀಟೀ ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಬಹುದು)  

4. ನಿೀವು ಪಟಿಟ  ಮಾಡಿದ್ ಎಲಿಾ  ಅುಂಶ್ಗಳನ್ನು  ಓದಿ, ಅದ್ರಲಿ್ಲ  ನಿಮಗೆ ಅತಿೀ 

ಆಸಕಿತ ಕರವನಿಸುವ ಅುಂಶ್ವನ್ನು  ಆಯೆಕಮಾಡಿ.  

5. ಈಗ ನಿಮಮ  ಗುುಂಪಿಗೆ ಹಿುಂದಿರುರ್ಗ ಅವರೊಟಿಟ ಗೆ ಕುಳಿತ್ತಕೊಳಿಳ . ನಿಮಮ  ಗುುಂಪಿಗೆ ನಿಮಮ  ಎಲೆ 

ಮತ್ತತ  ಚಿತ್ರ ವನ್ನು  ತೊೀರಸುವಾಗ, ನಿಮಮ  ಅತಿ ಕುತೂಹಲಕಾರ 

ವಿಚಾರ/ಗರ ಹಿಕೆ/ಪರ ಶ್ನು ರ್ನ್ನು  ಹುಂಚಿಕೊಳಿಳ . ನಿಮಮ  ಗುುಂಪಿನ ಪರ ತಿಯಬಬ ರೂ ತ್ಮಮ  

ಕೆಲಸವನ್ನು  ಹುಂಚಿಕೊಳುಳ ವುಂತೆ ಮಾಡಿ. ಇತ್ರರು ಏನಾದ್ರೂ ಅರ್ಥಿವಾಗದೆೀ ಹೀದ್ಲಿ್ಲ  

ಅರ್ಥವಾ ಏನನಾು ದ್ರೂ ಸೆೀರಸಲು ಬರ್ಸಿದ್ಲಿ್ಲ  ಪರ ಶ್ನು  ಕೆೀಳಬಹುದು. 

6. ಈಗ ನಿೀವು ಮುಂಚೆ ಸುಂಗರ ಹಿಸಿದ್ ಎಲಿಾ  20 ಎಲೆಗಳನ್ನು  ಸಹ ತೆಗೆದುಕೊುಂಡು ನಿಮಮ  
ಮುಂದೆ ಅವನ್ನು  ಅವುಗಳ ಗಾತ್ರ ಕೆಕ  ಅನ್ನಗುಣವಾರ್ಗ – ಅತಿ ಚಿಕಕ ದ್ರುಂದ್ ಹಿಡಿದು ಅತಿ 

ದೊಡಡ ದ್ರವರೆಗೆ- ಜೀಡಿಸಿಡಿ. (ಸುಗಮಕಾರರು ಪರ ತಿೀ ಗುುಂಪಿನ ಜೀಡಣೆರ್ನ್ನು  

ಬರೆದಿಟ್ಟಟ ಕೊಳಳ ಬಹುದು ಅರ್ಥವಾ ಚಿತ್ರ  ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಬಹುದು.) 

7. ಈಗ ಆ ಎಲೆಗಳನ್ನು  ನಿೀವು ಅವುಗಳ ಬಗೆೆ  ಗರ ಹಿಸಿದ್ ಬೀರೊುಂದು ಅುಂಶ್ಕೆಕ  ಅನ್ನಗುಣವಾರ್ಗ 
ಜೀಡಿಸಿ, ಉದ್ಯಹರಣೆಗೆ, ಆ ಎಲೆರ್ ಮೀಲೆಮ ೈ ರಚೆನಗೆ ಅನ್ನಗುಣವಾರ್ಗ, ಅದ್ರ ಅುಂಚ್ಚ, 

ನಾಡಿಗಳು, ವಾಸನ ಅರ್ಥವಾ ಹಸಿರನ ವಿವಿಧ ಬಗೆಗಳು ಇತ್ಯಯ ದಿಗಳಿಗೆ ಅನ್ನಗುಣವಾರ್ಗ 

ಜೀಡಿಸಬಹುದು. (ಸುರ್ಮಕಾರರು ಪಿತಿೇ ಗಂಪಿನ ಜೇಡಣೆಯನ್ನು  

ಬರೆದ್ಧಟ್ಟು ಕೊಳಳ ಬಹುದು ಅರ್ಥವಾ ಚಿತಿ್  ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಬಹುದು.) 

ಮುಂದಿನ ತ್ರಗತಿರ್ಲಿ್ಲ , ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿಗಳ ವೈರ್ಕಿತ ಕ ಕಾರ್ಿ ಮತ್ತತ  ಗುುಂಪಿನ ಕಾರ್ಿಗಳನ್ನು  

ಇಡಿೀ ತ್ರಗತಿಯುಂದಿಗೆ ಹುಂಚಿಕೊಳಳ ಬಹುದು. ಅದ್ಕೂಕ  ಮುಂಚೆ, ಶಿಕ್ಷ್ಕರು/ಸುಗಮಕಾರರು ಎಲಿಾ  

ಮಕಕ ಳ ಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನು  ಜ್ಞಗರೂಕತೆಯುಂದ್ ಪರಶಿೀಲ್ಲಸಿ, ಅವರು ವೈರ್ಕಿತ ಕವಾರ್ಗ ಬರೆದಿಟ್ಟಟ ಕೊುಂಡ 

ಅುಂಶ್ಗಳನ್ನು  ಮತ್ತತ  ಗುುಂಪಿನಲಿ್ಲ  ಅವರ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು  ಹುಂಚಿಕೊುಂಡ ನುಂತ್ರ ಬರೆದಿಟ್ಟಟ ಕೊುಂಡ 
ಅುಂಶ್ಗಳನ್ನು  ನೀಡಿ, ಅವರು ಎಲೆಗಳನ್ನು  ಜೀಡಿಸಿರುವ ಅರ್ಥವಾ ವರ್ಗೀಿಕರಸಿರುವ ರೀತಿಗಳನ್ನು  

ನೀಡಬೀಕು. ಈ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯು ಆ ಮಕಕ ಳ ಯೀಚನಾ ಸರಣಿಗಳನ್ನು   ಮತ್ತತ  ಎಲೆಗಳ ವಿವಿಧ 

ಅುಂಶ್ಗಳನ್ನು  ಅವರು ಗರ ಹಿಸುವ ರೀತಿರ್ನ್ನು  ಗುರುತಿಸಲು ಸಹಾರ್ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ನುಂತ್ರ 

ಅವುಗಳನ್ನು  ಮದಿರ ಸಿ, ಪರ ದ್ಶ್ಿನಕೊಕ ೀ, ಜ್ಞರುಪಟದ್ ಪರ ದ್ಶ್ಿನಕೊಕ ೀ ಇದ್ನ್ನು  ಬಳಸಿಕೊುಂಡು 

ಮಕಕ ಳು ಒಬಬ ರು ಇನು ಬಬ ರ ಕೆಲಸದ್ ಬಗೆೆ  ಅರರ್ಲು ಸಹಾರ್ಮಾಡಬಹುದು. 

 



ಬಾಕಿ್---ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದ್ ನಿೀಲಿ್  ಬೀಹ್ರರ  ಅವರ ಪರ ಕಾರ, ’ನಮಮ  ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನು  

ವಿಸತ ರಸುವುದು ಮತ್ತತ  ಅದ್ನ್ನು  ಒುಂದು ಸರಯಾದ್ ಕರ ಮಕೆಕ  ಇಳಿಸುವುದು, ಈ ಎರಡೂ ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ 

ಕೆಲಸವಾರ್ಗದೆ.’ ಎಲೆಗಳ ಅನವ ೀಷ್ಣೆರ್ ಈ ಸುಂದ್ಭಿದ್ಲಿ್ಲ , ನಾವು ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಮಾದ್ರಗಳನ್ನು  

ನೀಡುವ ಅರ್ಥವಾ ಅವುಗಳನ್ನು  ಕರ ಮವಾರ್ಗ ಜೀಡಿಸುವ ರೀತಿಗಳನ್ನು  ಗರುತಿಸಲು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ್ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಉಂಟಾದ ಈ ಹೊಸ ಅನ್ನಭವರ್ಳನ್ನು  ಪಿಜ್ಞಾ ಪೂವಗಕ್ವಾಗಿ 

ಒುಂದ್ಕೊಕ ುಂದು ಕೂಡಿಸುವ ಪರ ರ್ತ್ು ಗಳನ್ನು  ಮಾಡಬೀಕು.  

ಬಾಕಿ್--- 

 

 

ಸಾುಂದ್ಭಿಿಕ ಅನ್ನಸುಂಧಾನದ್ ಉತ್ತ ಮ ಉದ್ಯಹರಣೆಯಾದ್ ಸಾಮ ಲ್ ಸೆೈನಿ್ಸ  (ಎಚ್‍‍ಬಸಿಎಸ್‍ಇ)iii, 

ಜ್ಞಯ್ ಆಫ್ ಲನಿಿುಂಗ್ (ಸಿಇಇ)iv, ಎನ್ಸ‍ಸಿಇಆರ‍ ಟಿರ್ ಪರಸರ ಅಧಯ ರ್ನದ್ ಪಠ್ಯ ಪುಸತ ಕ ಮತ್ತತ  

ಎಸ್‍ಸಿಇಆರ ಟಿ ಸಿಕಿಕ ಮ್‍ನುಂತ್ಹ ಇತ್ರ ರಾಜಯ  ಮುಂಡಳಿರ್ ಪಠ್್ ಪುಸತ ಕ್ರ್ಳಲಿ್ಲ  ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ, 

ಎಲರ್ಳ (ಮತ್ತತ  ಗಿಡರ್ಳ ಇತ್ರ ಭಾರ್ರ್ಳು) ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸುವುದರಲಿ್ಲ  ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು  ತೊಡಗಿಸುವ ಇತ್ರ 

ಆಸಕ್ತತ ಕ್ರ ರಿೇತಿರ್ಳನ್ನು  ಇದರ ನಂತ್ರ ಮಾಡಬಹುದು.  

 

ಮಿಶ್ರ  ಮಾಧ್ಯ ಮದ ದಾಖಲೆ ಸೊಂಗರ ಹಣೆಯ ಪಾತ್ರ  

’ವಿಷ್ರ್ವಸುತ ವಿನಡನ ನೀರ ಸುಂಪಕಿ’ದ್ ಅನ್ನಭವವನ್ನು  ಸುಂವೀದ್ನರ್ ನಿಮಾಿಣದ್ 

ಹುಂದ್ರದೊಡನ ಮಿಳಿತ್ಗೊಳಿಸುವ ಇುಂರ್ಥ ಪರ ಕಿರ ಯೆರ್ನ್ನು  ಹೆಚಿಚ ನ ಸುಂದ್ಭಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ಇನ್ನು  ವಿಸಾತ ರವಾದ್ ವಿಷ್ರ್ ಮತ್ತತ  ಪರ ಸುಂಗಗಳುಂದಿಗೆ ನೀರ್ಬಹುದು. ಇಟಲ್ಲರ್ ರೆರೆ್ಗಯೀ 

ಅಮಿಲ್ಲಯಾ ಅವರ ಶಾಲಾಪೂವಿ ಸುಂಸೆೆ ಗಳಲಿ್ಲ , ಇುಂರ್ಥ  ಪರ ಕಿರ ಯೆಗಳ ಮೂಲಕ 

ಹರಹಮಮ ವುಂರ್ಥ  ಮಕಕ ಳ ಕಾರ್ಿಗಳು ಮತ್ತತ  ವಿಚಾರಗಳ ಬಹುಪರ ಕಾರಗಳ ದ್ಯಖಲೆ 
ಸುಂಗರ ಹಣೆರ್ನ್ನು  ಶಿಕ್ಷ್ಕರ ನಿರುಂತ್ರ ವೃತಿತ ಪರ ಬಳವಣಿಗೆಗಾರ್ಗ, ಬೀಧನಶಾಸತ ರದ್ ಸಾಮೂಹಿಕ 

ಪಯಾಿಲೀಚನ ಹಾಗೂ ಶಾಲೆರ್ಲಿ್ಲ  ಶಿಕ್ಷ್ಕರ ಸಮದ್ಯರ್ವುಂದ್ನ್ನು  ಬಳ್ಳಸುವುದ್ಕಾಕ ರ್ಗ 
ಬಳಸಿಕೊಳಳ ಲಾಗುತ್ತ ದೆ. (ಎಡವ ರಿ್ಡ್ಿ 2012). ಮಕಕ ಳು, ಶಿಕ್ಷ್ಕರು ಮತ್ತತ  ಪೀಷ್ಕರ (ಸಮದ್ಯರ್ದ್) 

ನಡುವ ಮಕ್ಕ ಳ ಕೃತಿರ್ಳು ಮತ್ತತ  ಆ ಕೃತಿರ್ಳಿಂದ ಮಕ್ಕ ಳೆೇನನ್ನು  ರಿ್ಹಿಸುತ್ತತ ರೆ ಎಂಬುದರ ಮೇಲ 

ಆಧಾರಿತ್ವಾದ ಸುಂವಾದ್ಗಳನ್ನು  ಸೃಷ್ಟಟ ಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನು  ಉಳಿಸಿಕೊಳಳ ಲು, ’ಕಲ್ಲಕೆರ್ನ್ನು  ಕಣಿಣ ಗೆ 

ಕಾಣುವುಂತೆ’v ಮಾಡಲು ಮಕಕ ಳ ಕೃತಿಗಳನ್ನು  ಪರ ದ್ಶ್ಿನ ಕೂಡ ಮಾಡುತ್ಯತ ರೆ. ಉದ್ಯಹರಣೆಗೆ, 

ಚಿತ್ರ ಗಳ ದೃಶಾಯ ತ್ಮ ಕ ದಾಖಲ್ಲಕ್ಕರ್ಳು, ಪರ ಶ್ನು ಗಳು, ಎಲೆಗಳ ಜೀಡಣೆ ಮತ್ತತ  ಮಕಕ ಳ ಕೃತಿಗಳ ಹಾಗೂ 

ಸುಂವೀದ್ನಾ ನಿಮಾಿಣದ್ ಶಿಕ್ಷ್ಕರ ಗರ ಹಿಕೆ ಇವಲಿಾ  ಪರ ದ್ಶ್ಿನದ್ಲಿ್ಲ  ಇಡಬಹುದ್ಯದ್ 
ಸಾಮರ್ಗರ ಗಳಾಗುತ್ತ ವ.  

  

ವಿಜ್ಞಾ ನದಲಿ್ಲ  ಪುನರ್ಕಲನ 

ಉನು ತ್ ತ್ರಗತಿಗಳಲಿ್ಲ , ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿಗಳು ಮತ್ತತ  ಶಿಕ್ಷ್ಕರು ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಸವಾಲುಗಳ ಜತೆ ಬಹಳ ಸಲ 

ಅುಂತ್ಬೀಿಧೆಗೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ್ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ವಿಚಾರಗಳ ಸವ ರೂಪ ಮತ್ತತ  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ 



ಸವ ಭ್ಯವವನ್ನು  ಬಳ್ಳಸಿಕೊಳುಳ ವ ಸುಂದ್ಭಿದ್ಲಿ್ಲ  ಆಗುವುಂತೆ ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗಳನ್ನು  ಕೂಡ 
ಬರ್ಗಯಾರ್ಗ ಹಿಡಿರ್ಬೀಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ರೆ, ಪಾರ ರ್ಥಮಿಕ ಶಾಲೆರ್ ಮಕಕ ಳಿಗೆ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ 

ವಿದ್ಯ ಮಾನಗಳನ್ನು  ಅವಲೀಕಿಸುವ ಮತ್ತತ  ಈ ಪರ ಯೀಗಗಳಿುಂದ್ ಅವರೆೀನ್ನ ಅರ್ಥಿ 
ಮಾಡಿಕೊುಂಡರು ಎುಂಬುದ್ನ್ನು  ಅಭಿವಯ ಕಿತ ಸುವುದ್ರಲಿ್ಲ  ತೊಡರ್ಗಸಿಕೊಳುಳ ವ ಅವಕಾಶ್ 
ಸಿಗುವುಂತ್ಯಗುವುದು ಬಹಳ ಮಖಯ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. ವಿದ್ಯ ಮಾನಗಳು ಮತ್ತತ  ತ್ಮಮ  ಪಾರ ಯೀರ್ಗಕ 

ವಿಚಾರಗಳನ್ನು  ಅಭಿವಯ ಕಿತ ಸಲು ಬೀಕಾದ್ ನಿಕಟತೆಯು ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ನುಂತ್ರ ಬೀಕಾಗುವ 
ಅಮೂತ್ಿ ಸಿದ್ಯದ ುಂತ್ ನಿಮಾಿಣಕೆಕ  ಬೀಕಾದ್ ಸುಂದ್ಭಿಗಳನ್ನು  ಒದ್ರ್ಗಸುತ್ತ ದೆ. ಹಾಗಾರ್ಗ ನಾವು 

ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಪುನಬಿಲನವನ್ನು  ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ’ವಿಷ್ರ್ ವಸುತ ವಿನಲಿ್ಲ  ಬಹು ಮಾಗಿಗಳನ್ನು  
ರಚಿಸುವ’ ಅವಕಾಶ್ವುಂಬುಂತೆ ಯೀಚಿಸಬಹುದು.  

ತ್ತ್ವ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದ್ ಡೆೀವಿರ್ಡ್ ಹಾಕಿನಿ್ಸ  ಅವರ ಈ ಮಾತಿನುಂದಿಗೆ ಪರಸಮಾಪಿತ  ಮಾಡುವುದು 
ಸರಯೆುಂದು ನನಗೆ ತೊೀರುತ್ತ ದೆ:vi ’... ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ವಿಷ್ರ್ ವಸುತ ವು, ಅದ್ರ ವುಯ ತ್ಪ ತಿತ ರ್ 

ಅರ್ಥಿವನ್ನು  ಹರತ್ತಪಡಿಸಿ, ಪಠ್ಯ ಪುಸತ ಕಗಳಲಿ್ಲ  ಸಿಗುವುಂರ್ಥದ್ದ ಲಿ  ಎುಂಬುದ್ನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವುದು. 

“ವಸುತ ವಿನ ದ್ರ ವ ರೂಪ”ದ್ ವಿಷ್ರ್ ವಸುತ ವು, ವಸುತ ವಿನ ದಿವ ರೂಪ ಅಷ್ಟು , ಕ್ಕಲವೊಮೆ  ಅದು 

ತ್ರರ್ತಿರ್ಳಲಿ್ಲ  ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕಾಣಸಿಕ್ಕ ರೆ, ಬಹಳ ಒಳೆಳ ಯದು. ಜತೆಗೆ ಬೇಕಾದರೆ ಒರೆಸುವ ಬಟ್ಟು  

ಮತ್ತತ  ಮಂಗಾಪುರ್ಳೂ !’ (ಹಾಕ್ತ್್  1965) 

 

ಅಡಿಟಿಪಪ ಣಿ 

i - ಇಲಿ್ಲ  ಈ ಅನ್ನಸುಂಧಾನದ್ ಮೂಲವನ್ನು  ಪರಗಣಿಸುವುದು ಆಸಕಿತ ಕರವಾರ್ಗದೆ. ಡಕ್‍ವರ್ತಿ ಅವರು 

ಈ ಅನ್ನಸುಂಧಾನದ್ ಮೊದ್ಲ ಭ್ಯಗವು 1960ರುಂದ್ ಯುಎಸು ಲಿ್ಲ  ಉುಂಟಾದ್ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಶಿಕ್ಷ್ಣದ್ 
ಸುಧಾರಣೆಯಾದ್ ಎಲ್ಲಮುಂಟರ ಸೆೈನಿ್ಸ  ಸಟ ಡಿ (ESS) ರ್ಲಿ್ಲ  ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ ಅನ್ನಭವದಿುಂದ್ 

ಬುಂದಿದೆದ ುಂದು ಹೆೀಳುತ್ಯತ ರೆ. ಎರಡನರ್ ಭ್ಯಗವು ಆಕೆ ಮಕ್ಕ ಳ ಯೇಚನರ್ಳನ್ನು  ಮತ್ತತ  

ವಿಚಾರರ್ಳನ್ನು  ಅರ್ಥಗಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಮನಃಶಾಸತ ರಜ್ಞರಾದ್ ಜೀನ್ಸ ಪಿರ್ಶ್ನೀ ಮತ್ತತ  ಬಾಬಿಲ್ 
ಇನೆ ಲಡ ರ ಅವರೊಡನ ಮಕಕ ಳುಂದಿಗೆ ನಡೆಸಿದ್ ಸುಂದ್ಶ್ಿನಗಳ ಅನ್ನಭವದಿುಂದ್ ಬುಂದಿದೆ ಎುಂದು 
ಹೆೀಳುತ್ಯತ ರೆ.  

 ii https://www.youtube.com/watch?v=px_4TxC2mXU 

 iii https://smallscience.hbcse.tifr.res.in/ 

 iv https://scienceshop.vascsc.org/product/joy-of-learning-teachers-manual-1/ 

 v https://pz.harvard.edu/projects/making-learning-visible 

 vi https://en.wikipedia.org/wiki/David_Hawkins_(philosopher) 
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ಅನಶ್ ಮೊಕಾಶಿ ಅವರು ಅಜೀುಂ ಪರ ೀಮ್‍ಜ ವಿಶ್ವ ವಿದ್ಯಯ ಲರ್ದ್ ಸಿಬಬ ುಂದಿಯಾರ್ಗದ್ಯದ ರೆ. ಇವರು 

ಪಾರ ಯೀರ್ಗಕ ಭೌತ್ಶಾಸತ ರದ್ ಹಿನು ಲೆಯುಳಳ ವರಾರ್ಗದುದ , ವಿಜ್ಞಾ ನ ಶಿಕ್ಷ್ಣದ್ಲಿ್ಲ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ಯತ ರೆ. ಅನಿೀಶ್ 

ಅವರು ಇದ್ಕೂಕ  ಪೂವಿದ್ಲಿ್ಲ  ಬುಂಗಳೂರನ ಐಐಎಸ್‍ಸಿರ್ಲಿ್ಲ  ಪದ್ವಿಪೂವಿ ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ಬೀಧಿಸಿದ್ಯದ ರೆ; ಏಕಲವಯ ದ್ ಜತೆ ಶಿಕ್ಷ್ಕ ತ್ರಬೀತಿ (ವಿಜ್ಞಾ ನ)ರ್ಲಿ್ಲ  ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ಯದ ರೆ ಮತ್ತತ  ಬುಂಗಳೂರನ 

ಪೂಣಿ ಲನಿಿುಂಗ್ ಸೆುಂಟರನಲಿ್ಲ  ಕೂಡಾ ಕಲ್ಲಸಿದ್ಯದ ರೆ. ಇವರಗೆ ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಕಲ್ಲಕೆರ್ ವಿಷ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಸುಂಪಕಿ 

ಸಾಧಿಸುವುದು, ಕಾರ್ಿನಿವಿಹಿಸುವುದು ಮತ್ತತ  ಯೀಚಿಸುವುದು; ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಿಗಳ ವಿಚಾರಗಳು ಮತ್ತತ  ಅರ್ಥಿ 

ನಿಮಾಿಣ; ಕಲ್ಲಸುವಿಕೆ-ಕಲ್ಲಕೆರ್ ಸುಂಸಕ ೃತಿಗಳು; ಮತ್ತತ  ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಇತಿಹಾಸ, ಆಸಕಿತ ರ್ ವಿಷ್ರ್ಗಳಾರ್ಗವ.‍

ಅನಿಲ್‍ಅವರನ್ನು  anish.mokashi@apu.edu.in ಮೂಲಕ ಸಂಪರ್ಕಿಸಬಹುದು. 
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