
ತರಗತಿಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತವ ವ್ಯವ್ಸ್ಥೆಯನ್ುು ಪ್ುನ್ರ್ಬಲಪ್ಡಿಸುವ್ುದು 

ಅಲ್ಲಸ್ ಆಸ್ಟಿನ್ ರ್ರ್ಾಬ 

ಶಾಲೆಯುವಿದ್ವತ್ಪೂರ್ಣಕಲಿಕೆಯಜೆಪತೆಗೆ,ಮಕಕಳುಇತ್ರರೆಪೊಂದಿಗೆಬೆರೆಯಲುಕಲಿಯುವಜಾಗಕಪಡಆಗಿದೆ.ಅೊಂಥ 
ಸಾಮಾಜೀಕರರ್ವು ಸಾಮಾಜಕ ಅಸಮಾನತೆಯನುು ಪುನರ್ಣಲಪಡಿಸಿದ್ರಪ, ಅವುಗಳನುು ಚರ್ಚಣಸಿ, ಅವುಗಳ ರ್ಗೆ ೆ
ಜಾಗೃತಿ ಮಪಡಿಸಿ, ನಿಜ ಜಗತಿಿನಲಿ ಿ ಅವುಗಳನುು ಪರಶ್ನುಸಲು ಕಲಿಯುವೊಂತೆ ಮಾಡುವುದ್ಪ ಇದೆೀ ಜಾಗದ್ಲೆೀಿ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ಿದೆ. ಸಮಾಜದೆಪಳಗೆ ಮಗುವೊಂದ್ರ ಜಾಗವೆಲಿಿದೆ ಎೊಂದ್ು ಕೊಂಡುಕೆಪಳುುವಲಿಿ ಕಪಡ ಶಾಲೆ ಅವಶ್ಯಕ ಪಾತ್ರ 
ವಹಿಸುತ್ಿದೆ, ಮಾತ್ುಗಳನುು ಮೀರಿದ್ ನಮಮ ಕ್ರರಯೆಗಳು ಮತ್ುಿ ಅೊಂಗಿೀಕೃತ್ ಪದ್ಧತಿಗಳ ಮಪಲಕ ಮಕಕಳಿಗೆ ತ್ಮಮ 
ಚೆೈತ್ನಯವನುು ವೆೈಯಕಿ್ರಕ ಹಾಗು ಸಾಮಾಜಕ ಪರಿವತ್ಣನೆಗೆ ರ್ಳಸಿಕೆಪಳುಲು ನಿದೆೀಣಶ್ನಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಮಪಲಕ 
ಪರಜಾಪರಭುತ್ವದ್ ಭವಿಷ್ಯವೊಂದ್ಕೆಕ ತ್ಳಹದಿ ರಪಪಿಸುವುದ್ು ಅನಿವಾಯಣವಾಗುತ್ಿದೆ.  

ತರಗತಿಯ ಚಾಲಕಶಕ್ತಗಿಳು 

ನನು ಸಹೆಪೀದೆಪಯೀಗಿ-ಪದ್ವಿ ಕಾಯಣಕರಮದ್ ಅೊಂಗವಾಗಿ ಛತಿೀಿಸ್ ಗಢದ್ ಖಸಿಣಯಾ ಗಾರಮದ್ ಸಕಾಣರಿ ಶಾಲೆಯಲಿ ಿ
ಕಲಿಸಲು ಶ್ುರು ಮಾಡಿದಾಗ ಆಪ್ ಹಮೆ ಮಾತೆಣ ಕಪಯ ನಹಿ ಹೆಪೀ? (ನಿೀವೆೀಕೆ ನಮಮನುು ಹೆಪಡೆಯುವುದಿಲಿ?) ಎೊಂರ್ುದ್ು 
ನನಗೆಪದೆೀಪದೆೀಎದ್ುರಾಗುತಿಿದ್ದ ವಿರ್ಚತ್ರವಾದ್ರಪ ನಿದಿಣಷ್ಟವಾದ್ ಪರಶೆು. ಶಾಲೆಯ ಭೆೀಟಿಯ ನನು ಮೊದ್ಲಿನ ದಿನಗಳಲಿ ಿ
ನನಗೆ ಮೌನ ಮತ್ುಿ ಕುತ್ಪಹಲಗಳಷೆಟೀ ಎದ್ುರಾಗುತಿಿದ್ದವು. ರ್ಹಳ ಸಲ, ಅಧಿಕಾರಯುತ್ ವಯಕ್ರಿಯಾದ್ ಶ್ನಕ್ಷಕರ 
ಸಾನಿುಧ್ಯದ್ಲಿಿ ಅವರಕುತ್ಪಹಲಕ್ರಕೊಂತ್ಅವರ ಮೌನವೆೀ ಗೆಲುತಿಿಿತ್ುಿ. ಆದ್ರೆ ಶ್ನಕ್ಷಕರ ಗೆೈರುಹಾಜರಿಯಲಿಿ, ಮಕಕಳು 
ತ್ಮಮತ್ಮಮಲೆೀಿ ಹೆಪಡೆದಾಡಿಕೆಪಳುುತ್ಿ ಕೆಪೀಲಾಹಲವೆೀ ಏಳುತಿಿತ್ು.ಿ  

ಶ್ನಸುಿ ಎೊಂದ್ರೆ ಭರ್ಗುಡುವ ಮೌನವೆೊಂದ್ು ಅರೆೈಣಸಲಾಗಿದ್ದು, ಅದ್ನುು ಸಾಧಿಸಲು ಶ್ನಕ್ಷಕರು 20-25 ಮಕಕಳ ಗುೊಂಪಿನಲಿ ಿ
ದೆಪಡಡ ಧ್ವನಿಯೆತಿ ಿ ಕಪಗಬೆೀಕಾಗಿತ್ುಿ. ಅಲಾೂವಧಿಯಲಿಿ ಈ ವಿಧಾನ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ೊಂತೆನಿಸಿದ್ರಪ, ಮಕಕಳು ತ್ಮಮ 
“ಆದೆೀಶ್”ವನುು ಪಾಲಿಸದ್ ಸಹಪಾಠಿಗಳಿಗೆ ಅದೆೀ ವಿಧಾನವನುು ರ್ಳಸಿ ಹೆಪಡೆಯುವುದ್ು ಕಪಗುವುದ್ು ಮಾಡಿ ಒೊಂದ್ು 
ಪರಿಹಾರ ಕೊಂಡುಕೆಪಳುುವುದೆೀ ಇದ್ರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿತ್ುಿ. ವಯಸಕರು ತ್ಮಮ ಸುತ್ಿ ಏನನುು ಮಾಡುತಿಿದ್ದರೆಪೀ ಅದ್ನೆುೀ 
ಮಕಕಳು ಕಪಡ ಅೊಂತ್ಗಣತ್ಗೆಪಳಿಸಿಕೆಪೊಂಡಿದ್ದರು. ನನು ತ್ರಗತಿಯನುು ನಡೆಸಲು, ಈ ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳ ವತ್ಣನೆಯನುು 
ನಿಭಾಯಿಸಲು ಒೊಂದ್ು ಉತ್ಿಮ ಪಯಾಣಯವಷೆಟೀ ಅಲಿ, ಅವರ ವತ್ಣನೆಯ ಹಳೆಯ ಮಾದ್ರಿಯನುು ಮರೆಯಲು ಬೆೀಕಾದ್ 
ಅವಕಾಶ್ದ್ ಅಗತ್ಯ ಕಪಡ ಇತ್ು.ಿ  

ಡಿಸ್ ಕಶ್ನ್ಸ್ ತೆಪ, ಮಸ್, ರ್ಡೆ ಲೆಪೀಗೆಪೀೊಂ ಸೆ ಹೆಪೀತೆ ಹೆ, ಹಮಾರೆ ಸಾಥ್ ರೆಪೀಡಿ! (ಚಚೆಣಗಳೆಲಾಿ ಮಸ್, 
ದೆಪಡಡವರೆಪೊಂದಿಗೆ ಆಗುತ್ಿದೆ, ನಮಮ ಜೆಪತೆಯೆಲಾಿ ಯಾರು ಮಾಡುತಾಿರೆ!) ಕಲಿಕೆಯನುು ದ್ೃಢಪಡಿಸಲು ಅವರ ಪರಕಾರ 
ಯಾವ ಅಭಾಯಸಗಳನುು ರಪಢಿಸಿಕೆಪಳುಬೆೀಕು ಎೊಂರ್ುದ್ನುು ಚರ್ಚಣಸಲು ನಾನು ನನು ತ್ರಗತಿಯ ಮಕಕಳ ೆೊಂದಿಗೆ ಕಪತಾಗ 
ಒರ್ಬ ಹುಡುಗಿ ಹೆೀಳಿದ್ ಮಾತಿದ್ು. ಈ ಮಾತಿನಿೊಂದ್ ಅಧಿಕಾರ ರ್ಳಕೆಯಾಗುವ ರಿೀತಿಯನುು ನೆಪೀಡುವುದ್ರ ಮಪಲಕ ಹೆೀಗೆ 
ಮಕಕಳಲಿಿಅದ್ರರ್ಗೆಗಿನದ್ೃಷ್ಟಟಕೆಪೀನ ಮಪಡುತ್ಿದೆ ಎೊಂರ್ುದ್ರ ಅರಿವು ನನಗಾಯಿತ್ು. ರ್ಹಳ ಸಲ, ಅವರೆಪಡನೆ ಸಪಕಿವಾದ್ 
ಸೊಂವಾದ್ವನುು ಸಹ ಮಾಡದೆೀ ಕೆಲವೊಂದ್ು ಪರಿಸರಗಳಲಿ ಿಕೆಲವೊಂದ್ು ರಿೀತಿ ವತಿಣಸಲು ಅವರಿೊಂದ್ ನಿರಿೀಕ್ಷಿಸಲಾಗುತ್ಿದೆ.  

ಮಕಕಳು ಖಾಲಿ ಹಾಳೆಯೊಂತೆ ಎೊಂದ್ು ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ನೆಪೀಡುವ ಸೊಂದ್ಭಣದ್ಲಿಿ, ಅಧಿಕಾರದ್ಲಿಿರುವ ವಯಸಕರು ಈ 
ರಿೀತಿಯ ಸೊಂವಾದ್ಗಳು ಮಕಕಳ ವಯಸಿ್ಗೆ ಮೀರಿದ್ುದ ಎೊಂದ್ು ನೊಂಬಿರುತಾಿರೆ. ನನಗೆ ಅಥಣವಾದ್ ಪರಕಾರ, ದೆಪಡಡದಾದ್ 



ಸಮಾಜದ್ಲಿ ಿಇದ್ಪ ಅಧಿಕಾರದ್, ಸವಲತಿಿನ ಮತ್ು ಿಹೆಪರಗಿಡುವ ಒೊಂದ್ು ರಪಪವೆೀ ಆಗಿದೆ. ತ್ರಗತಿಗಳಲಿಿ, ಅಧಿಕಾರವುಳು, 
ಪಾರರ್ಲಯದ್ ಜೆಪತೆ ಗುರುತಿಸಿಕೆಪಳುುವ ಜನ, ಪರಜಾಪರಭುತ್ವರಹಿತ್ ನಿಧಾಣರಗಳನುು ನಿರ್ಣೊಂಧ್ವಿಲದಿೆೀ ತೆಗೆದ್ುಕೆಪಳುುತಾಿರೆ. 
ಕೆಲವು ಕ್ೆೀತ್ರಗಳಲಿಿ ಪಾರರ್ಲಯದ್ ಈ ಸಾಾನವನುು ಪರಿರ್ತಿಗೆಸಮನಾಗಿ ನೆಪೀಡಲಾಗುತ್ಿದೆ; ಒಪಿೂಕೆಪಳುಲಾಗುತ್ಿದೆ. ಈ 
ಸಾೊಂಪರದಾಯಿಕ ತ್ರಗತಿಗಳು ಯರಾ ಸಿಾತಿಯನುು ಒಪಿೂಕೆಪಳುುವುದ್ನುು ಪುನರ್ಣಲಗೆಪಳಿಸುವುದ್ಲಿದೆೀ ವಿಮಶಾಣತ್ಮಕ 
ರ್ಚೊಂತ್ನೆ ಮತ್ು ಿಸವ-ಪಯಾಣಲೆಪೀಚನೆಯನುು ಕುೊಂಠಿತ್ಗೆಪಳಿಸುತ್ಿವೆ.  

ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತವದ ಪ್ರಕ್ತರಯೆಗಳನ್ುು ಪ್ುನ್ರ್ಬಲಪ್ಡಿಸುವ್ುದು 

ತ್ರಗತಿಗಳ ರಪಢಿಗತ್ ನಿಯಮಗಳ ರ್ಗೆೆ ಮಾತಾಡಲು ಕೆಪಟ್ಟ ಅವಕಾಶ್ದಿೊಂದ್ ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳು ತಾವು ತ್ರಗತಿಯ ಯಾವ 
ಅಭಾಯಸಗಳನುು ಪಾಲಿಸಬೆೀಕು ಎೊಂರ್ುದ್ರ ರ್ಗೆೆಯಷೆಟೀ ಅಲಿ, ಏಕೆ ಪಾಲಿಸಬೆೀಕು ಎೊಂರ್ುದ್ರ ರ್ಗೆೆ ಕಪಡ ಚಚೆಣ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತ್ು. ಇದ್ರಿೊಂದಾಗಿ ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳು: 

ಸೊಂವಾದ್ ಮತ್ುಿ ಪರಜಾಪರಭುತ್ವಕೆಕ ಅನುಗುರ್ವಾಗಿ ನಿಧಾಣರಗಳನುು ತೆಗೆದ್ುಕೆಪಳುುವ ಪರಕ್ರರಯೆಯ ಪಾರಮುಖಯತೆಯನುು. 
ತ್ರಗತಿಯಲಿ ಿ ಅೊಂಗಿೀಕೃತ್ವಾದ್ ಅಭಾಯಸಗಳನುು, ಚಚೆಣಗಳಲಿಿ ಮಾತ್ನಾಡುವ ಮತ್ುಿ ಕೆೀಳಿಸಿಕೆಪಳುುವುದ್ರ 
ಪಾರಮುಖಯತೆಯನುು, ಮತ್ು ಿ ಕೆೀಳಿಸಿಕೆಪಳುುವುದ್ಕೆಪಕೀಸಕರ ನಾವೂ ಕಪಡ ಲಕ್ಷಯವಿಡಬೆೀಕು ಮತ್ುಿ ಅವಾಗಾವಾಗ 
ಮೌನವಾಗಿರಬೆೀಕು ಎನುುವುದ್ರ ಪಾರಮುಖಯತೆಯನುು  ಅಥಣಮಾಡಿಕೆಪಳುಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತ್ು.  

ತ್ರಗತಿಯ ಅಭಾಯಸಗಳನುು ವಿಮಶ್ನಣಸಿ ಪರಶ್ನುಸಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕೆಪಟಿಟತ್ು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದೆೈಹಿಕ ಶ್ನಕ್ೆಯ ರ್ಳಕೆಯು, 
ಮಕಕಳು ಹೆಪಡೆತ್ ತಿೊಂದಾಗ ನಿಜವಾಗಿಯಪ ಕಲಿಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ಿದೆಯೆೀ ಎೊಂರ್ ನೊಂಬಿಕೆಯ ರ್ಗೆೆ ಚಚೆಣಗೆ ಎಡೆ 
ಮಾಡಿಕೆಪಟಿಟತ್ು. 

ತ್ರಗತಿಯ ಮಾತ್ುಕತೆಯಲಿ ಿ ನಮಗೆ ಎದ್ುರಾದ್ ಸವಾಲುಗಳನುು ಆಧ್ರಿಸಿ - ತ್ಮಮ ತ್ರಗತಿಗೆೀ ವಿಶ್ನಷ್ಟವಾದ್ 
ನಿಯಮಗಳನುು  ಸಹ-ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತ್ು.  

ಈ ಚಚೆಣಯು ಪೂವಣಭಾವಿೀ ವತ್ಣನೆಯ ನಿವಣಹಣಾ ಅಭಾಯಸಗಳ ಒೊಂದ್ು ಭಾಗವಾಗಿದ್ುದ, ಅಲಿಿ ವತ್ಣನೆಯ ನಿರಿೀಕ್ೆಗಳನುು 
ಸೂಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲಾಯಿತ್ು. ಒರ್ಬ ಶ್ನಕ್ಷಕಳಾಗಿ, ಇದ್ು ನನಗೆ ನೆನಪಿನಲಿಿಟ್ುಟಕೆಪಳುಬೆೀಕಾದ್ ಅೊಂಶ್ಗಳನುು ಸಾಾಪಿಸಲು ಹಾಗಪ 
ಅನಪೆೀಕ್ಷಿತ್ ನಡವಳಿಕೆಗಳನುು ಪೂವಣದ್ಲೆಿೀ ತಿದ್ದಲು ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿಕೆಪಟಿಟತ್ು. 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಪಾತರ 

ಪರತಿೀ ತ್ರಗತಿಯಪ ತ್ನು ವಿಶ್ನಷ್ಟವಾದ್ ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳ ಸಮಪಹದಿೊಂದಾಗಿ, ವಿಭಿನುವಾಗಿರುತ್ಿದೆ, ನನು 
ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳಅಗತ್ಯಗಳನುು ಅಥಣಮಾಡಿಕೆಪಳುುವುದ್ು ಸುದಿೀರ್ಣವಾದ್ ನಿರೊಂತ್ರ ಪರಕ್ರರಯೆಯ ಭಾಗವಾದ್ರಪ, ನಮಮ 
ತ್ರಗತಿಯ ಎೊಂದಿನ ವಯವಹಾರಗಳ ಸಮಯದ್ಲಿಿ ಮಕಕಳ ವತ್ಣನೆಯನುು ಪೂವಣಭಾವಿಯಾಗಿ ನಿವಣಹಿಸಲು ಕೆಲವು 
ಸಾಧ್ಕಗಳನುು ಸಾಾಪಿಸಿಕೆಪೊಂಡೆವು.  

ಅತಿೀ ಚೆೈತ್ನಯಶ್ನೀಲ ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳ ಮೆೀಲೆ ಕಪಗಾಡುವ ರ್ದ್ಲು ನಾವು ತ್ರಗತಿಯಲಿಿ ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳ ಗಮನವನುು 
ನಿಯತ್ವಾಗಿ ಸೆಳೆಯಲು ’ಮಾಕೆಪಣ-ಪೀಲೆಪೀ’ ಅಥವಾ ’1,2,3,ನನುನುು ನೆಪೀಡು’ ಇೊಂತ್ಹ ಕರೆಯುವ-ಉತ್ಿರಿಸುವ 
ಕಾಯಣತ್ೊಂತ್ರಗಳನುು ರಪಪಿಸಿಕೆಪೊಂಡೆವು. ಇದ್ು ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗಿ ಪಾರಥಮಕ ತ್ರಗತಿಯ ಮಕಕಳ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ ಿ ಸಹಾಯಕೆಕ 
ರ್ೊಂತ್ು. ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ತ್ಮಗಿೊಂತ್ ಹಿರಿಯ ತ್ರಗತಿಗಳ ಮಕಕಳಿಗಿೊಂತ್ ಇವರ ಲಕ್ಷಯದ್-ಅವಧಿ ರ್ಹಳ ಕಡಿಮೆಯಿತ್ು.ಿ 



ನನುಗೆೈರುಹಾಜರಿಯಲಿಿಕಪಡವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳು ತ್ರಗತಿಯ ವಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ತ್ಮಮ ಸಹಪಾಠಿಗಳನುು ಸುಮಮನಾಗಿಸಲು 
ಇದ್ನುು ರ್ಳಸಿದ್ರು. 

ಸವ-ನಿವಣಹಣೆ ಮತ್ುಿ ಸವ-ಅರಿವನುು ಇನಪು ಹೆರ್ಚಿಸಲು, ನಾವು ತ್ರಗತಿಯಲಿಿ ಧಾಯನ ಮಾಡುವುದ್ನುು ರಪಢಿ ಮಾಡಿದೆವು. 
ಮೊದ್ಮೊದ್ಲಿಗೆ ಇದ್ು ರ್ರಿೀ ಶ್ನಿವಾರವಷೆಟೀ ನಡೆಯುತಿಿತ್ು,ಿ ಆಗ ನಾಲುಕ ನಿಮಷ್ವಾದ್ರಪ ಕ್ರಸಿಕ್ರಸಿ ನಗದೆೀ ಶಾೊಂತ್ವಾಗಿ 
ಕಪರುವುದೆೀ ದೆಪಡಡ ಕೆಲಸವಾಗಿತ್ುಿ. ಆದ್ರೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ, ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳು ಇದ್ಕೆಕ ಹೆಪೊಂದಿಕೆಪಳುತೆಪಡಗಿದ್ರು, ಕೆಲವಮೆಮ 
ಗೆಪೀಡೆಗೆ ಆತ್ುಕೆಪೊಂಡು ಕಪತ್ು, ಹಿನೆುಲೆಯಲಿ ಿ ಕೆೀಳಿರ್ರುತಿಿದ್ದ ಮೆಲುವಾದ್ ವಾದ್ಯಗಳ ಸೊಂಗಿೀತ್ವನುು ಕೆೀಳುತಾಿ ಧಾಯನ 
ಮಾಡಲು ತೆಪಡಗಿದ್ರು. ಇದ್ು ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳಲಿಿ ಭಾವನಾತ್ಮಕಸಮರ್ಚತ್ಿತೆ ಮತ್ು ಿ ಅರಿವನುು ಮಪಡಿಸಲು 
ಸಹಾಯಕವಾಯಿತ್ು.  

ಮಾಯಮ್ ಕಾ ತ್ಬಿೀಯತ್ ಖರಾಬ್ ಹೆ, ಆಜ್ ಪರೆೀಶಾನ್ಸ ನಹಿ ಕನಾಣ. (ಮೆೀಡೊಂ ಅವರಿಗೆ ಹುಶಾರಿಲಿ, ಅವರಿಗೆ ತೆಪೊಂದ್ರೆ 
ಕೆಪಡಬೆೀಡಿ). ನನಗೆ ಹುಶಾರಿಲಿದೆ ಇದ್ದ ಒೊಂದ್ು ದಿನ, ನನು ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳಲಿಿ ಒರ್ಬ ಎಲಿರಪತ್ಮಮತ್ರಗತಿಯಲಿಿಶಾೊಂತ್ವಾಗಿ, 
ಲಕ್ಷಯವಿಟ್ುಟಕಪರಲುಎಲಿರ ಕ್ರವಿಯಲಪಿ ಹಿೀಗೆ ಹೆೀಳಿದ್ದ. ಕರುಣೆಯ, ಸಹಾನುಭಪತಿಯ ಇೊಂಥ ವತ್ಣನೆಗಳು ತ್ರಗತಿಯಲಿಿ 
ನಾವು ಕಾದ್ುಕೆಪೊಂಡಿರುವ ಪರಜಾಪರಭುತ್ವದ್ ಮಾತ್ುಕತೆಗಳು ಮತ್ುಿ ಅೊಂಗಿೀಕೃತ್ ಪದ್ಧತಿಗಳನುು ಪರತಿಬಿೊಂಬಿಸುತ್ಿವೆ. ಇದ್ು 
ಅವರ ಸುತ್ಿಮುತ್ಲಿಿನ ಅರಿವನುಷೆಟೀ ಅಲಿ, ತ್ಮಮ ರ್ಗೆೆಯೆೀ ಇರುವ ಸವೊಂತ್ ಅರಿವು, ಸವ-ನಿವಣಹಣೆ ಮತ್ುಿ ಜವಾಬಾದರಿಯುತ್ 
ನಿರ್ಣಯ ತೆಗೆದ್ುಕೆಪಳುುವ ಕೌಶ್ಲಯಗಳನಪು ತೆಪೀರಿಸುತ್ಿದೆ. 

ಗಥಳಥಯರ ವ್ಯವ್ಸ್ಥ ೆ

ಒರ್ಬ ಶ್ನಕ್ಷಕಳಾಗಿ, ತ್ರಗತಿಯಲಿ ಿ ಒಪಿೂತ್ ನಡವಳಿಕೆಗಳನುು ರ್ಲಪಡಿಸುವುದ್ಕೆಕ ಮತ್ು ಿ ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳನಡುವೆ ಸಮಾನ 
ಪಾಲುದಾರಿಕೆಯನುು ಸಾಾಪಿಸುವುದ್ಕೆಕ ಈ ಎರಡಪ ಕಾರರ್ಗಳಿಗೆಪೀಸಕರ ವಿದಾಯರ್ಥಣ-ಕೆೀೊಂದಿರತ್ ಹಾಗು ಪರಜಾಪರಭುತ್ವದ್ 
ತ್ರಗತಿಯ ಅನುಭವಗಳನುು ಮಪಡಿಸುವುದ್ಕೆಕ, ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳು ಎಲಿಿ ಕಷ್ಟಪಡುತಿಿದಾದರೆ ಎೊಂರ್ುದ್ನುು ನಾನು 
ಗುರುತಿಸಬೆೀಕ್ರತ್ುಿ. ನನು ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳನುು ಸಮಗರವಾಗಿ ಅಥಣಮಾಡಿಕೆಪಳುುವ ಪರಕ್ರರಯೆಯು ಅವರ ಮನೆ ಮತ್ು ಿ
ಸಮುದಾಯಕೆಕ ಭೆೀಟಿ ನಿೀಡುವುದ್ನುು ಒಳಗೆಪೊಂಡಿತ್ುಿ, ಇದ್ು ನನಗೆ ತ್ರಗತಿಯಲಿಿ ಸಿಗುತಿಿದ್ದ ವಿವಿಧ್ ಸಾೊಂಸೃತಿಕ ಹಾಗು 
ವತ್ಣನೆಗೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ್ದ ಪರತಿಕ್ರರಯೆಗಳನುು ಅಥಣಮಾಡಿಕೆಪಳುಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿತ್ು.  

ಈ ಪರಸಾಿಪಿಸುವ ಪರಸೊಂಗ ಅನು ಎೊಂರ್ ಹುಡುಗನದ್ುದ. ಇವನು ಶಾಲೆಯ ಪಕಕದ್ಲೆಿೀ ವಾಸವಾಗಿದ್ದರಪ ಶಾಲೆಗೆ ಪದೆೀ ಪದೆೀ 
ಗೆೈರುಹಾಜರಾಗುತಿಿದ್ದನು. ಅವನು ದೆಪಡಡ ದ್ನಿಯಲಿ ಿ ಮಾತ್ನಾಡುತ್ಿ, ಎಲಿದ್ಕಪಕ ಸೂೊಂದಿಸುತಿಿದ್ದನಾದ್ರಪ ತ್ರಗತಿಯಲಿ ಿ
ರ್ರೆಯಲಪ ಲಕ್ಷಯ ಕೆಪಡಲಪ ಕಷ್ಟಪಡುತಿಿದ್ದನು. ಅವನ ದೆಪಡಡ ದ್ನಿಯ ಪರತಿಕ್ರರಯೆಗಳ ಹೆಪರತಾಗಿಯಪ ಅವನನುು 
ತ್ರಗತಿಯಲಿಿ ಉದಾಸಿೀನ ಮಾಡಲಾಗುತಿಿತ್ುಿ ಮತ್ುಿ ಅವನ ಬಾಯಿಮುರ್ಚಿಸಲಾಗುತಿಿತ್ುಿ. ಅವನು ತ್ನಗಿೊಂತ್ ಒೊಂದ್ು ವಷ್ಣ 
ಕ್ರರಿಯವರಾದ್ ತ್ನು ಸಹಪಾಠಿಗಳ ಜೆಪತೆ ಹೆಪಡೆದಾಟ್ಕೆಕ ತೆಪಡಗಿ ಅವರನುು ಹೆಪಡೆದ್ು ರ್ಡಿದ್ು ಮಾಡಲು ಶ್ುರು ಮಾಡಿದ್. 
ತ್ರಗತಿಯ ಚಚೆಣಯೊಂದ್ರಲಿಿ, ಅವನ ತಾಯಿ ಅವನನುು ಬಿಟ್ುಟ ಹೆಪೀಗಿದ್ದಳೆೊಂದ್ಪ ಅವನ ತ್ೊಂದೆ ರಾಜಯದ್ ಹೆಪರಗೆಲೆಪೀಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತಿಿದ್ದನೆೊಂದ್ಪ ತಿಳಿದ್ು ರ್ೊಂದಿತ್ು. ಅವನ ಸಹಪಾಠಿಗಳ ಜೆಪತೆ ಮೊದ್ಲೆೀ ಮಾತಾಡಿಕೆಪೊಂಡು ನಾವು ಅವನ 
ಮನೆಗೆ ಒೊಂದ್ು ದಿನ ಭೆೀಟಿ ಮಾಡಿದೆವು. ನಾವು ನಮಮ ತ್ರಗತಿಯ ಕೆಲ ಅನುಭವಗಳನುು ಅವನೆಪಡನೆ ಹೊಂರ್ಚಕೆಪೊಂಡು 
ಶಾಲೆಗೆ ರ್ರಲು ಉತೆಿೀಜಸಿದೆವು. ಅವನಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವೆವು ಎೊಂದ್ು ಅವನಿಗೆ ಭರವಸೆ ನಿೀಡಿ “ಗೆಳೆಯರ 
ವಯವಸೆಾ”ಯನುು ಅನುಷಾಾನಕೆಕ ತ್ೊಂದೆವು.  

“ಗೆಳೆಯರ ವಯವಸೆಾ”ಯಲಿಿ, ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳನುು ತ್ಮಮ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಹಾಗು ವತ್ಣನೆಗೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ್ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಜೆಪೀಡಿ ಮಾಡಲಾಗುತ್ಿದೆ. ಅನುಗೆ ಮಾನಸಿಕ ಗಣಿತ್ವನುು ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತ್ು 



ಹಾಗು ಉತೆಿೀಜಸಿದಾಗ, ಹಿೊಂದಿ ( ನಮಮ ಎರಡನೆೀ ಭಾಷೆ) ಮತ್ುಿ ಇೊಂಗಿಿೀಷ್ ( ನಮಮ ಮಪರನೆೀ ಭಾಷೆ) ಅನುು ಓದ್ಲು 
ಪರಯತ್ು ಕಪಡ ಮಾಡತೆಪಡಗಿದ್. ಈ ಗೆಳೆಯರ ವಯವಸೆಾಯು ಅವನಿಗೆ ತ್ರಗತಿಯಲಿ ಿಸಕ್ರರಯವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು, ಸೆುೀಹ 
ಗಳಿಸಲು ಮತ್ುಿ ತ್ನು ಸಹಚರನ ಕಲಿಕೆಯ ಪರಕ್ರರಯೆಯ ಜವಾಬಾದರಿ ತೆಗೆದ್ುಕೆಪಳುಲು ಪೆರೀರೆೀಪಿಸಿತ್ು. ಅವನ ತ್ರಗತಿಯ 
ಕೆಲಿಕೆಯ ಮೆೀಲೆ ತಿೀವರ ಪರಿಣಾಮವುೊಂಟಾಗಿ ಶಾಲಾ ವಷ್ಣದ್ ಅೊಂತ್ಯದ್ವರೆಗೆ ಸವತ್ೊಂತ್ರವಾಗಿ ಒೊಂದ್ು ಪಾಯರಾಗಿೊಂತ್ ಹೆಚುಿ 
ರ್ರೆಯಲು ಅವನು ಇನಪು ಕಷ್ಟಪಡುತಿಿದ್ದರಪ, ಹಿೊಂದಿ ಮತ್ು ಿ ಇೊಂಗಿಿೀಷ್ ಎರಡನಪು ನಿರಗಣಳವಾಗಿ ಓದ್ಲು ಅವನಿೊಂದ್ 
ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತ್ು. ಹೆಪಡೆದಾಟ್ದ್ಲೆಿೀ ತೆಪಡಗಿಕೆಪೊಂಡಿರುತಿಿದ್ದ ಮಗುವಿನಿೊಂದ್ ಅವನು ಕ್ರರಿಯ ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳ ನಡುವೆ 
ಹೆಪಡೆದಾಟ್ವನುು ತ್ಪಿೂಸುವ ಮಟ್ಟಕೆಕ ಬೆಳೆದ್ನು. 

ಪ್ರಿಸಮಾಪ್ತಿ  

ಶ್ನಸಿಿನ ಒೊಂದ್ು ಸವರಪಪವಾಗಿ ಸೊಂಪೂರ್ಣ ವಿಧೆೀಯತೆಯ ನಿರಿೀಕ್ೆಗಳು ಸವಾಣಧಿಕಾರದ್ ಹಾಗಪ ನಿರೊಂಕುಶ್ಪರಭುತ್ವದ್ 
ರಪಪಗಳು, ಇವು ತ್ರಗತಿಗಳಲಿ ಿವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳು ಮತ್ು ಿಶ್ನಕ್ಷಕರು ಇರ್ಬರನಪು ಯಾೊಂತಿರೀಕರಿಸಿಬಿಡುತ್ಿವೆ. ಹಿೊಂಸೆಗಿಳಿಯುವ, 
ಅೊಂದ್ರೆ, ದ್ಹಿಕ ಶ್ನಕ್ೆ ಮತ್ುಿ ಮೌಖಿಕ ಅವಹೆೀಳನವು ಮಕಕಳಲಿಿ ಮತ್ುಿ ದೆಪಡಡವರಲಿಿ ತ್ರಗತಿಯ ಪೂವಣಭಾವಿೀ 
ನಿವಣಹಣೆಯ, ಸಹಯೀಗಿಕ ಕ್ರರಯೆಗಳ ಮತ್ುಿ ಸಾಮಾಜಕ-ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಕಲಿಕೆಯ ಕೆಪರತೆಯನುು ತೆಪೀರಿಸುತ್ಿದೆ.  

ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳನುು ಮಾನವಿೀಕರಿಸಿ ನೆಪೀಡುವ ದ್ೃಷ್ಟಟಯ ಅಗತ್ಯವಿದೆ, ತ್ರಗತಿಯ ಒಳಗೆ ನಾವು ರ್ಳಸುವ ಯಾವುದೆೀ 
ಆಚರಣೆಯಪ ಅದ್ಕಪಕ ದೆಪಡಡದಾದ್ ಸಮಾಜದೆಪಡನೆಯ ನಮಮ ವಯವಹಾರ ಮತ್ು ಿಅದ್ನುು ನಾವು ಅಥಣಮಾಡಿಕೆಪೊಂಡಿರುವ 
ರಿೀತಿ ಇವೆರಡನಪು ಪರತಿಬಿೊಂಬಿಸುತ್ಿದೆ. ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳನುು ನಾವು ಪರಜಾಪರಭುತ್ವದ್ ನಿರ್ಣಯ-ತೆಗೆದ್ುಕೆಪಳುುವಿಕೆಯಲಿ ಿ
ಭಾಗವಹಿಸುವ ಸಾಮಥಯಣವಿರುವ ಸಕ್ರರಯ ಕಲಿಕೆಗಾರರನಾುಗಿ ನೆಪೀಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದ್ು ನಾವು ಇಡರ್ಹುದಾದ್ 
ಪರಮುಖ ಹೆಜೆಯೆಾಗಿದೆ. ಶಾಲಾ ವಯವಸೆಾಗಳು ಬಾಲ್ ಸೊಂಸದ್ ನೊಂತ್ಹ ಪರಕ್ರರಯೆಗಳನುು, ಶಾಲಾ ನಿವಣಹಣಾ ಮೊಂಡಳಿಯ 
ಭಾಗವಾಗುವ(ಶಾಲೆಯ ಪರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ) ಅವಕಾಶ್ಗಳನುು ಸಾಾಪಿಸಿದ್ದರಪ, ರ್ಹುತೆೀಕ ಮಕಕಳ ಧ್ವನಿಯನುು 
ಕೆೀಳಲಾಗುವುದಿಲಿ ಅಥವಾ ಅದ್ಕೆಕ ಮಾನಯತೆ ನಿೀಡಲಾಗುವುದಿಲಿ.  

ಬೆಪೀಧ್ಕರಾಗಿ ಪರಜಾಪರಭುತ್ವದ್ ಆಚರಣೆಗಳನುು ಸೊಂವಾದ್ ಮತ್ು ಿಅೊಂಗಿೀಕೃತ್ ಪದ್ಧತಿಗಳ ಮಪಲಕ ಸರ್ಲೀಕರಿಸಿ, ಮುೊಂದೆ 
ಶಾಲಾ ವಯವಸೆಾ ಮತ್ುಿ ಅದ್ಕಪಕ ದೆಪಡಡದಾದ್ ಸಮಾಜದ್ಲಿಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ಅವರಿಗೆ ಅನುವು ಮಾಡಿಕೆಪಡುವುದ್ು ನಮಮ 
ಕೆೈಯಲೆಿೀ ಇದೆ. ಏನಿದ್ದರಪ, ಪರಜಾಪರಭುತ್ವ ಯಾೊಂತಿರಕ ಪರಕ್ರರಯೆಯಲಿ, ಅದೆಪೊಂದ್ು ಜೀವೊಂತ್, ನಿರೊಂತ್ರ ನಡೆಯುವ 
ಸಾಮಾಜಕ ಅಗತ್ಯ. 

*ಮಕಕಳ ಅಸಿಮತೆಯನುು ಸೊಂರಕ್ಷಿಸಲು ಅವರ ಹೆಸರುಗಳನುು ರ್ದ್ಲಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಉಲಥಿೇಖಗಳು 

Doyle, W. (2013). Ecological Approaches to Classroom Management. Handbook of Classroom Management (pp. 
107-136). Routledge. 

 Larson, K. E., Pas, E. T., Bradshaw, C. P., Rosenberg, M. S., & Day-Vines, N. L. (2018). Examining How 
Proactive Management and Culturally Responsive Teaching Relate to Student Behavior: Implications for 
Measurement and Practice. School Psychology Review, 47(2), 153-166. 



 Nakane, I. (2005). Negotiating Silence and Speech in the Classroom. Multilingua - Journal of Cross-Cultural 
and Interlanguage Communication 24(1part2):75-100. 

 Taylor, L. A. (2022). Silence as Political and Pedagogical: Reading Classroom Silence Through Neoliberal and 
Humanizing Lenses. Linguistics and Education, 68, 100863 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ಅಲ್ಲಸ್ ರ್ರ್ಾಬ ಅವರು ಛತಿಿೀಸ್ ಗಢದ್ ರಾಯ್ ರ್ರದ್ ಅಜೀಮ್ ಪೆರೀೊಂಜ ಸೊಂಸೆಾಯ ಸೊಂಪನಪಮಲ ವಯಕ್ರಯಿಾಗಿದಾದರೆ. ಅವರು 
ನವ ದೆಹಲಿಯ ಡಾ|| ಬಿ.ಆರ್.ಅೊಂಬೆೀಡಕರ್ ವಿಶ್ವವಿದಾಯಲಯದಿೊಂದ್ ಶ್ನಕ್ಷರ್ದ್ಲಿ ಿಎಮ್ ಏ ಮುಗಿಸಿದಾದರೆ. ಆಕೆಯ ಸೊಂಶೆ ೀಧ್ನಾ 
ಆಸಕ್ರಿಗಳು ಶ್ನಕ್ಷರ್, ಸೊಂಸೃತಿ, ಸಮಾಜಶಾಸರ ಮತ್ುಿ ಭಾಷಾಶಾಸರಗಳನುು ಒಳಗೆಪೊಂಡಿವೆ. 
alice.barwa@azimpremjifoundation.org 


