
ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಗಣಿತದಲಿ್ಲ  ಬಲವರ್ಧನೆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಪ್ರಾ ಮುಖ್ಯ ತೆ 

ಚಿತ್ರಾ  ಪಿ 

ತರಗತಿಯಲಿ್ಲರುವ ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗೂ ಗಣಿತದ ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು  

ಕಲ್ಲಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಾ ವೊಂದು ಕೆಲ್ವು ಶಿಕ್ಷಕರು ನೊಂಬುತ್ತಾ ರೆ. ಇನ್ನ ೊಂದು ರಿೀತಿಯಲಿ್ಲ  

ಹೀಳುವುದ್ಯದರೆ, ತರಗತಿಯಲಿ್ಲರುವ ಪ್ರ ತಿ ಮಗುವಿಗೂ ಗಣಿತದ ಪ್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಮೂಲ್ಭೂತ 

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯು ಅರ್ಿವಾಗುವುದಿಲಿ್ . ಆದ್ಯಗೂಾ , ನಮ್ಮ  ಬೋಧನೆಯ ಅಥವಾ 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳೊಂದಿಗೆ, ಅದರಲಿ್ಲ  ವಿಶೀಷ ಅಗತಾ ತೆ ಬೀಡುವ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳೊಂದಿಗೆ 

ಗಣಿತಿೀಯ ಸೊಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು  ಮಾಡುವ ಮೊದಲು ಮತ್ತಾ  ನೊಂತರ ನಾವು ನಮಮ  ಬೀಧ್ನಾ 

ವಿಧಾನಗಳ ಮೌಲ್ಾ ಮಾಪ್ನ ಮಾಡುವುದು ವಿರಳ.  

ನಮಗೆಲಿ್ರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವೊಂತೆ, ಮಕಕ ಳಲಿ್ಲ  ಪ್ರರ ರ್ಮಿಕ ಹೊಂತದಲಿ್ಲ  ಮೂಲ್ಭೂತ ಕಲ್ಲಕೆಯ 

ಸಾಮರ್ಾ ಿಗಳನ್ನು  ಅಭಿವೃದಿಿ ಪ್ಡಿಸುವುದು ಬ್ಹಳ ಮುಖ್ಾ . ಅದರೊಂದಿಗೆ ಅವರಿಗೆ ಎಲಿ್ಲ  

ವಿಷಯಗಳನ್ನು  ಸಮಗರ ವಾಗಿ ಕಲ್ಲಸುವ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿ ನಮಮ  ಮೀಲ್ಲದೆ. ಮಕಕ ಳು ಎಲಿ್ಲ  

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳನ್ನು  ಅರ್ಿಪೂರ್ಿವಾಗಿ ಕಲ್ಲಯಬ್ಲಿ್ರು ಎೊಂಬ್ ಆತಮ ವಿಶ್ವಾ ಸವನ್ನು  ನಾವು 

ಅವರಲಿ್ಲ  ಬಳೆಸಬೀಕು. 

ನಾವು ಒೊಂದು ಗಣಿತ ಶಿಕ್ಷಕರ ತರಗತಿಯನ್ನು  (ನಲ್ಲ-ಕಲ್ಲ) ಗಮನಿಸುತಿಾ ದೆಾ ವು. ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಮಕಕ ಳ 

ಬ್ಗೆೆ  ಹಚಿ್ಚ ನ ಕಾಳಜಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಉತಾ ಮ ಬ್ದೊಂಧ್ವಾ ವೂ ಇತ್ತಾ . ಆದರೆ ತರಗತಿಯ ನೊಂತರ 

ತ್ತವು ಎದುರಿಸಿದ ಸವಾಲುಗಳನ್ನು  ಅವರು ನಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಹೊಂಚ್ಚಕೊಂಡರು. ಅವರ ಪ್ರ ಕಾರ 

'ಒೊಂದು ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಕೆೀವಲ್ 80 ಪ್ರ ತಿಶತ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಮಾತರ  ಗಣಿತದ ಯಾವುದೆೀ 

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನಾು ದರೂ ಕಲ್ಲಯಬ್ಲಿ್ರು'. ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳಿಗೂ ಹೀಳಿಕಟಿ್ಟ ದಾ ನ್ನು  

ಕಲ್ಲಯುವೊಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಒೊಂದು ಸವಾಲ್ಲಗಿದೆ ಎೊಂದು ಹೀಳಿದರು. ಈ ಅವಲೀಕನಕೆಕ  

ಬೊಂಬ್ಲ್ವಾಗಿ ಅವರಲಿ್ಲ  ಅನೆೀಕ ಕಾರರ್ಗಳು ಇದಾ ವು. ತರಗತಿಯ ಉಳಿದ ಶೀಕಡಾ 20 ರಷಿ್ಟ  

ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಹೀಗೆ ಕಲ್ಲಸುವುದು ಎೊಂದು ಅವರು ನಮಮ ನ್ನು  ಕೆೀಳಿದರು. ಆ ಮಕಕ ಳ ಬ್ಗೆಗಿನ ಅವರ 

ಕಾಳಜಿ ಎದುಾ  ಕಾಣುತಿಾ ತ್ತಾ . 

ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸೀರಿಕೊಂಡು ನಾವು ಗಣಿತದ ಕೆಲ್ವು ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳನ್ನು  ಪ್ಟಿ್ಟ  ಮಾಡಿದೆವು. ಆ 

ಪ್ಟಿ್ಟ ಯಲಿ್ಲನ ಪ್ರ ಮುಖ್ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯು ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳ ಆರೀಹರ್ ಮತ್ತಾ  ಅವರೀಹರ್ 

ಕರ ಮವಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯೊಂದ ಮಕಕ ಳು ತ್ತೊಂಬ್ದ ಗೊಂದಲ್ಕಕ ಳಗಾಗುತ್ತಾ ರೆ ಮತ್ತಾ  

ಕೆಲ್ವರು ಅದನ್ನು  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕಳಳ ಲು ಹರ್ಗಾಡುತ್ತಾ ರೆ. ಆದಾ ರಿೊಂದ, ಈ 



ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು  ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಕಲ್ಲಸುವುದಕ್ಕಕ  ಮೊದಲು ಆ ಮಕಕ ಳು ಹೊಂದಿರಬೀಕಾದ 

ಸಾಮರ್ಾ ಿಗಳನ್ನು  ನಾವು ಪ್ಟಿ್ಟ  ಮಾಡಿದೆವು. ಆರೀಹರ್ ಮತ್ತಾ  ಅವರೀಹರ್ ಕರ ಮವನ್ನು  

ಅರ್ಿಮಾಡಿಕಳುಳ ವ ಮೊದಲು ಮಗುವಿಗೆ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳು ತಿಳಿದಿರಬೀಕು ಎೊಂಬುದು 

ಸಪ ಷಿ ವಾಗಿದೆ. ಆದಾ ರಿೊಂದ ನಾವು ಮೊದಲು ಅವರಿಗೆ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಕಲ್ಲಸಬೀಕಾಗಿದೆ. 

ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯನ್ನು  ಆಕಷಿಕವಾಗಿ ಕಾಣುವೊಂತೆ ಮಾಡಲು, ತರಗತಿಯ ನೆಲ್ದ 

ಮೀಲೆ ನಿರಾಳವಾಗಿ ಬ್ರೆಯುವ ಅವಕಾಶ ನಿೀಡಬ್ಹುದು ಎೊಂದು ನಾವು ನಿಧ್ಿರಿಸಿದೆವು. ಅದು 

ನಲ್ಲ-ಕಲ್ಲ ತರಗತಿಯಾಗಿದಾ ರಿೊಂದ (1-3ನೆೋ ತರಗತಿಗಳು) ನಾವು ಈ ಯೊೀಜನೆಯನ್ನು  ಹೊಂತ 

ಹೊಂತವಾಗಿ ಕಾಯಿರೂಪ್ಕೆಕ  ತೊಂದು, ಎಲಿ್ಲ  ಮೂರು ತರಗತಿಗಳ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಇದರ 

ಪ್ರ ಯೊೀಜನ ಪ್ಡೆಯುವೊಂತೆ ನೀಡಿಕೊಂಡೆವು. 

1ನೆೇ ಹಂತ  

ನಾವು ನಿೀಡಿದ ಸೂಚನೆ ಹೀಗಿತ್ತಾ : ‘ನಿೀವು ನೀಡಿದ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳ ಪ್ರ ಮಾರ್ವನ್ನು  ಆರೀಹರ್ 

ಮತ್ತಾ  ಅವರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯರಿ’. 

1. ನಾವು ಸಮಸಾ ಯನ್ನು  ಕಪ್ಪಪ  ಹಲ್ಗೆಯ ಮೀಲೆ ಮತ್ತಾ  ನೆಲ್ದ ಮೀಲೆ ಬ್ರೆದೆವು. 

ಹತಿಾ ರದಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವು ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ಇಟಿ್ಟ ವು. ಮಕಕ ಳನ್ನು  ವೃತ್ತಾ ಕಾರವಾಗಿ ಕ್ಕರಿಸಿ, 

ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ಪ್ರಸಪ ರ ಕಾಣಿಸುವೊಂತೆ ನೀಡಿಕೊಂಡೆವು.  

9, 5, 3, 6 ಈ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯರಿ. 

ಕಟಿ್ಟ ರುವ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳ ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮ 

ಚ್ಚತರ  1: ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮವನ್ನು  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕಳಳ ಲು ‘ಪ್ರ ಮಾರ್ ದೃಶಿಾ ೀಕರರ್’ 

ವಿಧಾನದ ಬ್ಳಕೆ 

ಚ್ಚತರ  1 ರಲಿ್ಲ  ತೀರಿಸಿರುವೊಂತೆ ನಾವು ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ಜೊೀಡಿಸಿದೆವು. ನೊಂತರ, ಆ 

ಜೊೀಡಣೆಯಲಿ್ಲ  ಅತಾ ೊಂತ ಚ್ಚಕಕ  ಸೊಂಖ್ಯಾ  ಯಾವುದು ಎೊಂದು ಕೆೀಳಿದೆವು. ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು 3 

ಎೊಂದು ಉತಾ ರಿಸಿದರು, ಮ್ತ್ತು  ನೊಂತರದಲಿ್ಲ  ನಾವು ಅವುಗಳನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  

ಜೊೀಡಿಸಲು ಮುೊಂದ್ಯದೆವು: 3, 5, 6 ಮತ್ತಾ  9. ಮಕಕ ಳು ವೃತಾ ದಲಿ್ಲ  ಎಷಿ್ಟ  ಕಲಿು ಗಳಿವ (ಹಚಿ್ಚ  

ಅರ್ವಾ ಕಡಿಮ) ಎೊಂದು ನೀಡುವ ಮೂಲ್ಕ ಉತಾ ರಿಸುತಿಾ ದಾ ರು. ಇದು ಅವರಿಗೆ ಒೊಂದು 

ಸೊಂಖ್ಯಾ ಯು ಇನು ೊಂದಕ್ಕ ೊಂತ ಹೀಗೆ ದೊಡಡ ದ್ಯಗಿದೆ ಎೊಂಬುದನ್ನು  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕಳಳ ಲು ಸಹ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡಿತ್ತ. ಮಕಕ ಳು ಹೀಳಿದೊಂತೆ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಜೊೀಡಿಸಿದ ನೊಂತರ, ಈ 

ಸರಣಿಯನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ ಎೊಂದು ಹೀಳುವುದರ ಮೂಲ್ಕ ನಾವು 



ಈ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು  ಬ್ಲ್ಪ್ಡಿಸಿದೆವು - ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಚ್ಚಕಕ ದಾ ರಿೊಂದ  ದೊಡಡ ದಕೆಕ  

ಜೊೀಡಿಸುವುದು. 

2. ನೊಂತರ, ನಾವು ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಕೆಲ್ವು ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  ನಿೀಡಿ, ಅವರ ಪ್ಪಸಾ ಕಗಳಲಿ್ಲ  

ಅವುಗಳನ್ನು  ಬಿಡಿಸುವೊಂತೆ ಸೂಚ್ಚಸಿದೆವು. ಕಲಿು ಗಳ ಬ್ದಲು ಚ್ಚಕೆಕ ಗಳನ್ನು  ಬ್ಳಸಿ 

ಎಣಿಸುವೊಂತೆ ಹೀಳಿದೆವು. 

3. ತರಗತಿಯಲಿ್ಲನ ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳು ಇದನ್ನು  ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಿರಾಗಿದ್ಯಾ ರೆ ಎೊಂದು 

ಗಮನಿಸಿದ ನೊಂತರ, ತಾವೋ ಸಾ ತಃ ಲೆಕಕ ಗಳನ್ನು  ಹಾಕ್ಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು  

ಬಿಡಿಸುವೊಂತೆ ಹೀಳಿದೆವು. 

4. ನೊಂತರ ನಾವು ಚ್ಚಕೆಕ ಗಳ ಸಹಾಯವಿಲಿ್ದೆ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  

ಜೊೀಡಿಸುವೊಂತೆ ಹೀಳಿದೆವು. ಆದರೆ ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳು ಇದನ್ನು  ಪೂರ್ಿಗಳಿಸಲು 

ಸಾಧ್ಾ ವಾಗಲ್ಲಲಿ್ . 

ಈ ರಿೀತಿಯ ಬೀಧ್ನೆಯೊಂದ ನಾವು ಕೊಂಡುಕೊಂಡದೆಾ ೀನೆೊಂದರೆ, ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಮೊದಲು 

ಮೂತಿ ವಸುಾ ಗಳನ್ನು  ನಿೀಡಿ, ನೊಂತರ ಚ್ಚತರ ಗಳನ್ನು  ನಿೀಡಿ ನೊಂತರ ಅಮೂತಿ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳ 

ಕಡೆಗೆ ನಿದೆೀಿಶಿಸಿದರೂ, ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳು ಅಮೂತಿ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಬ್ಳಸಿ ಆರೀಹರ್ 

ಕರ ಮವನ್ನು  ಬ್ರೆಯಲು ಸಾಧ್ಾ ವಾಗಲ್ಲಲಿ್ . 

ಈ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯನ್ನು  ಎರಡೊಂಕಿ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳೊಂದಿಗೆ ಮಾಡುವುದು ಕಷಿ  ಎೊಂದು ನಾವು 

ಅರಿತ್ತಕೊಂಡೆವು. ಉದ್ಯಹರಣೆಗೆ, 25, 30 ಮತ್ತಾ  42 ರೊಂತಹ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳಿಗೆ ಬ್ೊಂದ್ಯಗ, ಇಷಿ್ಟ  

ಕಲಿು ಗಳು ಅರ್ವಾ ಚ್ಚಕೆಕ ಗಳನ್ನು  ಹಾಕುವುದು ಕಷಿ . ಆದಾ ರಿೊಂದ, ನಾವು ಯೊೀಜನೆಯನ್ನು  

ಅದಕೆಕ  ಅನ್ನಗುರ್ವಾಗಿ ಬ್ದಲ್ಲಯಸಿ, ಮುೊಂದಿನ ಹೊಂತದಲಿ್ಲ  ವಿಭಿನು  ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯನ್ನು  

ಮಾಡಿದೆವು. 

2ನೆೇ ಹಂತ  

1. ಒೊಂದು ಸಮಸಾ ಯನ್ನು  ನೆಲ್ದ ಮೀಲೆ ಬ್ರೆಯಲ್ಲಯತ್ತ. ಉದ್ಯಹರಣೆಗೆ: 8, 2, 3, 5. 

ಮಾಡಬೀಕಾದ ಕೆಲ್ಸ: ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯಬೀಕು. 

ಮಕಕ ಳಿಗೆ ನೆಲ್ದ ಇನು ೊಂದು ಭಾಗದಲಿ್ಲ  1 ರಿೊಂದ 9 ರವರೆಗೆ ಬ್ರೆಯುವೊಂತೆ ತಿಳಿಸಲ್ಲಯತ್ತ. 

ಎಷಿ್ಟ  ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳಿದಾ ವೀ ಅಷಿ್ಟ  ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ತೆಗೆದುಕಳುಳ ವೊಂತೆ ನಾವು ಅವರಿಗೆ 

ಹೀಳಿದೆವು. ಉದ್ಯಹರಣೆಗೆ, 4 ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳು ಇದಿಾ ದಾ ರಿೊಂದ 4 ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ತೆಗೆದುಕಳಳ ಬೀಕು. 

ಅವರು ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  1 ರಿೊಂದ 9 ರ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಯ ಅನ್ನಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಇಡಬೀಕಾಗಿತ್ತಾ . 



ಈಗ, 1 ರಿೊಂದ 9 ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳ ಮೀಲೆ ಅನ್ನಕರ ಮವಾಗಿ ಇರಿಸಲ್ಲದ ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ಒೊಂದೊೊಂದ್ಯಗಿ 

ತೆಗೆದು ಆ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಬ್ರೆಯುವೊಂತೆ ಹೀಳಿದೆವು. ಎಲಿ್ಲ  ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ಒೊಂದೊೊಂದ್ಯಗಿ 

ತೆಗೆದ್ಯಗ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಹೀಗೆ ಜೊೀಡಿಸಲ್ಲಯತ್ತ: 2, 3, 5, 8. ಆದಾ ರಿೊಂದ, ನಾವು ಈ 

ರಿೀತಿಯಲಿ್ಲ  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು  ಪ್ರಿಚಯಸಿದೆವು. ಅದೆೀ ರಿೀತಿ ಎರಡು 

ಮೂರು ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  ಕಲ್ಲಸಿದೆವು. ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳು ಇದನ್ನು  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಂಡೊಂತೆ 

ತೀರುತಿಾ ತ್ತಾ . ನೊಂತರ, ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಸಿೀಮಸುರ್ಣ ವನ್ನು  ನಿೀಡಿ ನೆಲ್ದ ಮೀಲೆ ಅದೆೀ 

ರಿೀತಿಯಲಿ್ಲ  ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  ಬಿಡಿಸುವೊಂತೆ ಹೀಳಿದೆವು. ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳು ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  

ಬಿಡಿಸುತಿಾ ದಾ ರು. 

ಚ್ಚತರ  2: ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಬ್ರೆಯುವ ಹೊಂತಗಳು 

8, 2, 3, 5 ಅನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯರಿ 

ಹಂತಗಳು: 

1. 1-9 ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ನೆಲ್ದ ಮೀಲೆ ಬ್ರೆಯರಿ. 

2. ನಾಲುಕ  ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 1-9 ಸೊಂಖ್ಯಾ  ಅನ್ನಕರ ಮದ ಮೀಲೆ 8, 2, 3, 5 

ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳ ಮೀಲೆ ಅವುಗಳನ್ನು  ಇರಿಸಿ. 

3. ಸೊಂಖೆ್ಯ  1ರೊಂದ ಆರೊಂಭಗೊಂಡು, ಕಲ್ಲು ಗಳನ್ನನ  ತೆಗಯುತಾು  ಉತ್ು ರ ಬರೆಯಲ್ಲ 

ಕೊಟಿ್ಟ ರುವ ಜಾಗದಲ್ಲು  ಸೊಂಖೆ್ಯ ಯನ್ನನ  ಬರೆಯಿರ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮೊದಲ ಕಲು ನ್ನನ  

ಸೊಂಖೆ್ಯ  2ರೊಂದ ತೆಗೆದು ಉತ್ು ರವನ್ನನ  2 ಎೊಂದು ಬರೆಯಿರ. ನೊಂತ್ರ ಎರಡನೆೋ ಕಲು ನ್ನನ  

ತೆಗೆದು ಅದೋ ರೋತಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿರ. 

ಈಗ, ನಿಮ್ಮ  ಬಳಿ ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಜೊೀಡಣೆಯಾದ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳಿವ – 2, 3, 5, 8 

ಚ್ಚತರ  3: ಉತಾ ರವನ್ನು  ಪ್ಪಸಾ ಕದಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯುತಿಾ ರುವ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿ 

ನಲ್ಲ-ಕಲ್ಲ ತರಗತಿಯಾದಾ ರಿೊಂದ ಮಕಕ ಳನ್ನು  ಅವರವರ ತರಗತಿಗನ್ನಸಾರವಾಗಿ ಗುೊಂಪ್ಪ 

ಮಾಡಿದೆವು. ಮೊದಲ್ ಗುೊಂಪಿನಲಿ್ಲ , ಇದೋ ರೋತಿಯ ಒೊಂದೊಂಕ್ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಒಳಗೊಂಡಿರುವ 

ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  ಬಿಡಿಸಲು ನಾವು ಒೊಂದನೆೋ ತರಗತಿಯ ಮಕಕ ಳನ್ನು  ಪ್ರ ೀತ್ತಾ ಹಸಿದೆವು. 

ಎರಡು ಮತ್ತಾ  ಮೂರನೆೀ ತರಗತಿಯ ಮಕಕ ಳೊಂದಿಗೆ ನಾವು ಅದೆೀ ರಿೀತಿ ಮಾಡಿದೆವು ಮತ್ತಾ  

ಅವರು ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು  ಗರ ಹಸಿದ್ಯಾ ರೆ ಮತ್ತಾ  ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  

ಸುಲ್ಭವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಲು ಸಮರ್ಿರಾಗಿದ್ಯಾ ರೆ ಎೊಂದು ಕೊಂಡುಕೊಂಡೆವು. 



ನೊಂತರ ನಾವು ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಕಲಿು ಗಳ ಜಾಗದಲಿ್ಲ  ಚ್ಚಕೆಕ ಗಳನ್ನು  ಬ್ಳಸಿ ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  ತಮಮ  

ಪ್ಪಸಾ ಕಗಳಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯುವೊಂತೆ ತಿಳಿಸಿದೆವು. ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳು ಹಸ ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದ 

ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  ಬಿಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಾ ವಾಯತ್ತ. ಈ ರಿೀತಿಯಾಗಿ ಈ ಬ್ಲ್ವಧ್ಿನೆಯ 

ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯನ್ನು  ನಾವು ಹೊಂತ ಹೊಂತವಾಗಿ ನಡೆಸಿದೆವು. 

ಮೂರನೆೀ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಯು ಎರಡೊಂಕಿ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  

ಜೊೀಡಿಸಬ್ಹುದೆೀ ಎೊಂದು ಕೆೀಳಿದ್ಯಗ ಅದು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಸೊಂತೀಷದ ಕ್ಷರ್ವಾಗಿತ್ತಾ . ಇದರ 

ಕುರಿತ್ತ ಕೊಂಚ ಪಯಾಾಲೋಚನೆ ನಡೆಸಿದ ನೊಂತರ ಶಿಕ್ಷಕರು, ಸರಿಯಾದ 

ಯೊೀಜನೆಯೊೊಂದಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಸೂಕಾ ವಾದ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಮಕಕ ಳು 

ಗಣಿತವನ್ನು  ಮಾತರ ವಲಿ್ದೆ ಯಾವುದೆೀ ವಿಷಯವನ್ನು  ಸುಲ್ಭವಾಗಿ ಕಲ್ಲಯಬ್ಹುದು ಎೊಂದು 

ಹೀಳಿದರು. 

ಅವರೀಹರ್ ಕರ ಮದ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗೆ ಹೀಗುವ ಮೊದಲು, ಎರಡು ಮತ್ತಾ  ಮೂರನೆೋ 

ತರಗತಿಗಳ ಮಕಕ ಳು ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಎರಡೊಂಕಿ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಹೀಗೆ 

ಬ್ರೆಯಬೀಕೆೊಂದು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ಯಾ ರೆ ಎೊಂಬುದನ್ನು  ನಾವು ಖ್ಚ್ಚತಪ್ಡಿಸಿಕೊಂಡೆವು. 

ಉದ್ಯಹರಣೆಗೆ: 45, 21, 36, 18. 1 ರಿೊಂದ 9 ರವರೆಗಿನ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಮತಾ ಮಮ  ಬ್ರೆಯಲು 

ಮತ್ತಾ  ಮೊದಲ್ಲನೊಂತೆ ಅನ್ನಕರ ಮವಾಗಿ ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ಇರಿಸಲು ನಾವು ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಹೀಳಿದೆವು; 

ನೊಂತರ, ಉಲಿೆ ೀಖಿಸಲ್ಲದ ಈ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳಿೊಂದ ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ತೆಗೆದು ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  

ಬ್ರೆಯುವೊಂತೆ ಹೀಳಿದೆವು. (1ರ ಮುೊಂದೆ 18, 2ರ ಮುೊಂದೆ 21, 3ರ ಮುೊಂದೆ 36, ಮತ್ತಾ  4ರ 

ಮುೊಂದೆ 45 ಎೊಂದು ಬ್ರೆಯರಿ. ಆಗ ಅದು 18, 21, 36 ಮತ್ತಾ  45 ಎೊಂದ್ಯಯತ್ತ ಮತ್ತಾ  

ಇವುಗಳು ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲದಾ ವು). 

ಚ್ಚತರ  4: ಎರಡೊಂಕಿ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯುವ ಹೊಂತಗಳು 

45, 21, 36, 18 ಅನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯರಿ 

ಹಂತಗಳು: 

1. 1-9 ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ನೆಲ್ದ ಮೀಲೆ ಬ್ರೆಯರಿ. 

2. ನಾಲುಕ  ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಹತಾ ರ ಸ್ಥಾ ನ ಬೆಲೆಯನ್ನನ  ಪ್ರಿಗಣಿಸುತ್ತಾ , ಆ 

ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  1-9 ಸೊಂಖ್ಯಾ  ಅನ್ನಕರ ಮದ ಮೀಲ್ಲನ 4, 2, 3, 1ರ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳ ಮೀಲೆ ಇರಿಸಿ. 

3. ಸೊಂಖೆ್ಯ  1ರೊಂದ ಆರೊಂಭಗೊಂಡು, ಕಲ್ಲು ಗಳನ್ನನ  ತೆಗಯುತಾು  ಉತ್ು ರ ಬರೆಯಲ್ಲ 

ಕೊಟಿ್ಟ ರುವ ಜಾಗದಲ್ಲು  ಸೊಂಖೆ್ಯ ಯನ್ನನ  ಬರೆಯಿರ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮೊದಲ ಕಲು ನ್ನನ  



ಸೊಂಖೆ್ಯ  1ರೊಂದ ತೆಗೆದು ಉತ್ು ರವನ್ನನ  18 ಎೊಂದು ಬರೆಯಿರ. ನೊಂತ್ರ ಎರಡನೆೋ ಕಲು ನ್ನನ  

ಸೊಂಖೆ್ಯ  2ರೊಂದ ತೆಗೆದು 21 ಎೊಂದು ಬರೆಯಿರ. ಅದೋ ರೋತಿಯಾಗಿ ಮೊಂದುವರಯಿರ. 

ಈಗ, ನಿಮ್ಮ  ಬಳಿ ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಜೊೀಡಣೆಯಾದ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳಿವ – 18, 21, 36, 45 

ಚ್ಚತರ  5: ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯನ್ನು  ಮಾಡಲು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿಾ ರುವ ಶಿಕ್ಷಕರು 

ಎರಡು ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳು ಹತಾ ರ ಸ್ಥಾ ನ ಬೆಲೆಯಲ್ಲು  ಒೊಂದೆೀ ಅೊಂಕ್ಗಳನ್ನು  ಹೊಂದಿದಾ ರೆ, 

ಉದ್ಯಹರಣೆಗೆ: 21, 56, 32, 51, ಮೀಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಹೊಂತಗಳನ್ನು  ಅನ್ನಸರಿಸಿ. ಹತಾ ರ ಸ್ಥಾ ನ 

ಬೆಲೆಯಲ್ಲು  ಒೊಂದೆೀ ಅೊಂಕ್ಗಳನ್ನು  ಹೊಂದಿರುವ ಎರಡು ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ತೆಗೆದುಕಳಿಳ . ಅದರ 

ಬಿಡಿ ಸ್ಥಾ ನ ಬೆಲೆಯಲ್ಲು  ಚ್ಚಕಕ  ಅೊಂಕ್ಯನ್ನು  ಹೊಂದಿರುವ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಯನ್ನು  ಮೊದಲು 

ಬ್ರೆಯರಿ. 

ಈ ಹೊಂತಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಕಲ್ಲಸಿದ್ಯಗ, ಅವರು ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು  ಚೆನಾು ಗಿ 

ಅರ್ಿಮಾಡಿಕಳಳ ಲು ಪ್ರರ ರೊಂಭಿಸಿದರು.  

ಎಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳು ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಜೊೀಡಿಸಲು ಸಮರ್ಿರಾಗಿದ್ಯಾ ರೆ 

ಎೊಂದು ಖ್ಚ್ಚತಪ್ಡಿಸಿಕೊಂಡ ನೊಂತರ, ನಾವು ಅವರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಒೊಂದೊಂಕ್ಯ 

ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ಜೊೀಡಿಸಲು ಕಲ್ಲಸಿದೆವು. ನೊಂತರ ಮಕಕ ಳು ಒೊಂದೊಂಕಿ, ಎರಡೊಂಕಿ ಮತ್ತಾ  

ಮೂರೊಂಕಿ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳ ಆರೀಹರ್ ಮತ್ತಾ  ಅವರೀಹರ್ ಕರ ಮಗಳನ್ನು  ಸುಲ್ಭವಾಗಿ 

ಕಲ್ಲತರು. ಮೊದಲೆೀ ಹೀಳಿದೊಂತೆ ಈ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳನ್ನು  ಮಕಕ ಳಿಗೆ ಹೊಂತ ಹೊಂತ್ವಾಗಿ 

ಕಲ್ಲಸಲ್ಲಯತ್ತ. 

ಚ್ಚತರ  6: ಹತಾ ರ ಸಥ ಳಮೌಲ್ಾ ದಲಿ್ಲ  ಒೊಂದೆೀ ಅೊಂಕ್ಗಳನ್ನು  ಹೊಂದಿರುವ ಎರಡು ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  

ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯುವ ಹೊಂತಗಳು 

45, 56, 32, 51 ಅನ್ನು  ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆಯರಿ 

ಹಂತಗಳು: 

1. 1-9 ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳನ್ನು  ನೆಲ್ದ ಮೀಲೆ ಬ್ರೆಯರಿ. 

2. ನಾಲುಕ  ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಹತಾ ರ ಸ್ಥಾ ನ ಬೆಲೆಯನ್ನನ  ಪ್ರಿಗಣಿಸುತ್ತಾ , ಆ 

ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  1-9 ಸೊಂಖ್ಯಾ  ಅನ್ನಕರ ಮದ ಮೀಲ್ಲನ 4, 5, 3, 5ರ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳ ಮೀಲೆ ಇರಿಸಿ. 

ಸೊಂಖ್ಯಾ  5ರ ಮೀಲೆ ಎರಡು ಕಲಿು ಗಳಿರುತಾ ವ. 



3. ಸೊಂಖೆ್ಯ  1ರೊಂದ ಆರೊಂಭಗೊಂಡು, ಕಲ್ಲು ಗಳನ್ನನ  ತೆಗೆಯುತಾು  ಉತ್ು ರ ಬರೆಯಲ್ಲ 

ಕೊಟಿ್ಟ ರುವ ಜಾಗದಲ್ಲು  ಸೊಂಖೆ್ಯ ಯನ್ನನ  ಬರೆಯಿರ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮೊದಲ ಕಲು ನ್ನನ  

ಸೊಂಖೆ್ಯ  3ರೊಂದ ತೆಗೆದು ಉತ್ು ರವನ್ನನ  32 ಎೊಂದು ಬರೆಯಿರ. ನೊಂತ್ರ ಎರಡನೆೋ ಕಲು ನ್ನನ  

ತೆಗೆದು ಅದೋ ರೋತಿಯಾಗಿ ಮೊಂದುವರಯಿರ. 

4. ಈಗ ಸೊಂಖ್ಯಾ  5ರ ಮೀಲೆ ಎರಡು ಕಲಿು ಗಳಿವ. ಬಿಡಿ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನನ  ನೀಡಿ ಚ್ಚಕಕ  

ಸೊಂಖ್ಯಾ ಯನ್ನು  ಮೊದಲು ಬ್ರೆಯರಿ (ಮೊದಲು 51, ನೊಂತರ 56) 

ಈಗ, ನಿಮ್ಮ  ಬಳಿ ಆರೀಹರ್ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಜೊೀಡಣೆಯಾದ ಸೊಂಖ್ಯಾ ಗಳಿವ – 32, 45, 51, 56 

ಚ್ಚತರ  7: ಕಲಿು ಗಳ ಸಹಾಯದಿೊಂದ ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  ಬಿಡಿಸುತಿಾ ರುವ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು 

ಈ ರಿೀತಿ ಕಲ್ಲಸಿದ್ಯಗ ಆರೀಹರ್ ಮತ್ತಾ  ಅವರೀಹರ್ ಕರ ಮದ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು  ಬೀರೆ 

ಶ್ವಲೆಗಳ ಮಕಕ ಳೂ ಸಹ ಬ್ಹಳ ಸುಲ್ಭವಾಗಿ ಕಲ್ಲತ ಉದ್ಯಹರಣೆಗಳು ನಮಮ ಲಿ್ಲವ. ಅಲಿ್ದೆ, 

ನಾವು ಬ್ಹಳಷಿ್ಟ  ಶಿಕ್ಷಕರೊಂದಿಗೆ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುವುದರಿೊಂದ, ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು  

ಅವರೆಲಿ್ರೊಂದಿಗೆ ಹೊಂಚ್ಚಕಳಳ ಲು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಾ ವಾಗುತಾ ದೆ. ಶಿಕ್ಷಕರು ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು  

ಬ್ಳಸಿದ್ಯಾ ರೆ ಮತ್ತಾ  ನಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ತಮಮ  ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನು  ಹೊಂಚ್ಚಕೊಂಡಿದ್ಯಾ ರೆ. 

ನಿೀವು ಗಮನಿಸಿರುವೊಂತೆ, ಮೀಲ್ಲನ ಎಲಿ್ಲ  ಹೊಂತಗಳಲಿ್ಲ , ಮಗುವು ಪ್ರ ತಿ ಹೊಂತದಲಿ್ಲ  

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ, ಮಗುವಿಗೆ ಹಚಿ್ಚ  ಹಚಿ್ಚ  ಬ್ಲ್ವಧ್ಿನೆಯ 

ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳನ್ನು  ನಿೀಡಲ್ಲಗುತಾ ದೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಮಗು ಯಾವುದೆೀ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು  

ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಅದನ್ನು  ನಿಜ ಜಿೀವನದಲಿ್ಲ  ಅನಾ ಯಸಬೀಕಾದರೆ, ಬ್ಲ್ವಧ್ಿನೆಯ 

ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳು ಬ್ಹಳ ಮುಖ್ಾ ವಾದ ಪ್ರತರ ವನ್ನು  ವಹಸುತಾ ವ. 

ನಮಮ  ಕಲ್ಲಕೆಗಳು 

1. ಬ್ಲ್ವಧ್ಿನೆಯ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳ ಸಹಾಯದಿೊಂದ ಮಕಕ ಳು ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳನ್ನು  

ಚೆನಾು ಗಿ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಾ ವಾಗುತಾ ದೆ. 

2. ಒೊಂದು ಹಸ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು  ಪ್ರಿಚಯಸಲು, ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಮಕಕ ಳ ವಯಸಿಾ ಗೆ 

ಅನ್ನಗುರ್ವಾಗಿ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳನ್ನು  ಯೊೀಜಿಸುವುದು ಬ್ಹಳ ಮುಖ್ಾ . 

3. ಮಕಕ ಳಿಗೆ ನೆಲ್ದ ಮೀಲೆ ಬ್ರೆಯಲು ಅನ್ನಮತಿಸಿದ್ಯಗ, ಅವರು ತಮಮ ದೆೀ ಆದ 

ರಿೀತಿಯಲಿ್ಲ  ಸಮಸಾ ಗಳನ್ನು  ಬಿಡಿಸಲು ಮತ್ತಾ  ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗಳನ್ನು  ಕಲ್ಲಯಲು 

ಇಷಿ ಪ್ಡುತ್ತಾ ರೆ. 

ಚ್ಚತರ  8: ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯಲಿ್ಲ  ಮಗು ರಾಗಿರುವ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು 



 

ಚ್ಚತ್ತರ  ಪಿ ರವರು ಅಜಿೀೊಂ ಪ್ರ ೀಮ ಜಿ ಫೊಂಡೆೀಶನ್, ಬೊಂಗಳೂರಿನ ಜಿಲಿ್ಲ  ಸೊಂಸಥ ಯಲ್ಲು  

ಗಣಿತಶ್ವಸಾ ರದ ಸೊಂಪ್ನ್ಮಮ ಲ್ ವಾ ಕ್ಾ ಯಾಗಿದ್ಯಾ ರೆ. 2016 ರ ಬ್ದಾ ಚ ನ ಕಾಾ ೊಂಪ್ಸ್ 

ಅಸೀಸಿಯೀಟ್ ಆಗಿ, ಅವರು 7 ವಷಿಗಳಿೊಂದ ಫೊಂಡೆೀಶನ್ ನಲಿ್ಲ  ಕೆಷ ೀತರ  ವೃತಿಾ ಪ್ರರಾಗಿದ್ಯಾ ರೆ. 

ಗಣಿತದಲಿ್ಲ  ಸಾು ತಕೀತಾ ರ ಪ್ದವಿ ಪ್ಡೆದಿರುವ ಅವರು ಚ್ಚತರ ಕಲೆಯಲಿ್ಲ  ತಡಗಲು 

ಇಷಿ ಪ್ಡುತ್ತಾ ರೆ. ಅವರನ್ನು  chithra.p@azimpremjifoundation.org, ಮೂಲಕ 

ಸೊಂಪ್ಕ್ಿಸಬ್ಹುದು. 

 


