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ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£É 
ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆgÁAUÀtzÀ°è PÀ°PÉ
CzsÉÃðAzÀÄ ±ÉÃRgï ZÀlfð

À̧Ü½ÃAiÀÄ ¥Àj À̧gÀ ºÁUÀÆ fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ/ fÃªÀ£À DzsÁjvÀ ²PÀëtÀ̧Ü½ÃAiÀÄ ¥Àj À̧gÀ ºÁUÀÆ fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ/ fÃªÀ£À DzsÁjvÀ ²PÀët

(¦.¹.©.E, ¥ÉèÃ¸ï/¯ÉÆPÉÃ±À£ï ¨ÉÃ¸ïØ JdÄåPÉÃ±À£ï CxÀªÁ ¸ÀÜ¼À DzsÁjvÀ 
²PÀët JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ºÁUÀÆ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢UÉ ¨É¸ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F 
PÀ°PÁ «zsÁ£ÀªÀÅ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ fÃªÀ£À «zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄ 
PÀ°à¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀzÀ §UÉÎ aAvÀ£É £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ C©üªÀÄÄRªÁzÀ 
/¸ÀÄ¸ÀAUÀvÀªÁzÀ ²PÀët)

¦.¹.©.E «zsÁ£ÀªÀÅ É̈ÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ À̧¤ßªÉÃ±ÀªÁV MAzÉqÉ, £É® ºÁUÀÆ 
d® À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ, À̧ÆPÀëöä d¯Á£ÀAiÀÄ£À ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ/eÉÊ«PÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À 
fÃªÀªÉÊ«zsÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¹zÀgÉ, 
ªÀÄvÉÆÛAzÉqÉ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ EwºÁ À̧zÀ PÀqÉUÉ CxÀªÁ eÉÊ«PÀ- s̈ËwPÀ 
À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð» À̧®Ä À̧Ü½ÃAiÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ/ À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

§¼À̧ ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æÃPÀj À̧ÄvÀÛzÉ. 
EzÉÆAzÀÄ À̧ªÀÄUÀæ ºÁUÀÆ §ºÀÄ«zÁå« s̈ÁUÀUÀ¼À «zsÁ£ÀªÁVzÀÄÝ, eÁÕ£À, PË±À®å, 
vÀAvÀæeÁÕ£À ºÁUÀÆ À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼À «¤ªÀÄAiÀÄPÁÌVgÀÄªÀ ¤ªÀðºÀuÁ gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ UÀªÀÄ£ÀºÀj À̧ÄvÀÛzÉ. 

¦.¹.©.E «zsÁ£ÀªÀÅ ««zsÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÀrAiÀÄ°è C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr À̧̄ ÁzÀ 
C£ÉÃPÀ vÀvÀéUÀ¼À À̧AAiÉÆÃd£ÉAiÀiÁVzÉ. F «zsÁ£ÀUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ 
¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ- “¥Àj À̧gÀ ²PÀët”, “fÃ«¥Àj À̧gÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ”, 
À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄ DzsÁjvÀ ²PÀët, À̧ªÀiÁdPÉÌ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ GvÁàzÀPÀ PÉ® À̧ 

DzsÁjvÀ ²PÀët, À̧ªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÀj À̧Ä«PÉ ºÁUÀÆ CvÁQðPÀ ¥ÀjºÁgÀ (Lateral 
Thinking) DzsÁjvÀ ²PÀët, s̈ÁUÀªÀ» À̧Ä«PÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ PÀ°PÉ ºÁUÀÆ 
QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£É, À̧Ä¹ÜgÀÀ C©üªÀÈ¢ÞUÁV ²PÀët EvÁå¢. ¦.¹.©.E ©ü£ÀßªÉ¤ À̧®Ä 
PÁgÀt, F «zsÁ£ÀªÀÅ À̧Ü¼À DzsÁjvÀ ºÁUÀÆ AiÉÆÃd£É DzsÁjvÀªÁVzÀÄÝ, E°è 
PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÉÃ vÁªÀÅ ¥Àj±ÉÆÃ¢ü̧ À̈ ÉÃPÁVgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À D¼À-CUÀ®ªÀ£ÀÄß 
¤zsÀðj À̧ÄvÁÛgÉ. »ÃUÁV, E°è£À ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¥ÀÆªÀð¤zsÁðjvÀ «Äw¬Ä®è.
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¨ÁPïì 1: fÃªÀªÉÊ«zsÀå¨ÁPïì 1: fÃªÀªÉÊ«zsÀå

fÃªÀªÉÊ«zsÀåªÉAzÀgÉ fÃªÀ̧ ÀAPÀÄ®zÀ ¥Àæ s̈ÉÃzÀ, G¥À¥Àæ s̈ÉÃzÀ, «zsÀ, PÀÄlÄA§ CxÀªÁ 

fÃ¤AiÀÄ¸ï; eÉÆvÉUÉÃ, CªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÁ¹ À̧ÄªÀ fÃ« ¥Àj À̧gÀ CxÀªÁ CvÀå£ÀÄPÀÆ® £É̄ É CªÀÅ 

¤ªÀð» À̧ÄªÀ ¥ÁvÀæ.

ªÀÄtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ É̄äöÊ ®PÀët ºÁUÀÄ ºÀªÁªÀiÁ£À¢AzÀ (ºÀªÁªÀiÁ£ÀPÉÌ À̧A§AzsÀ¥ÀlÖAvÉ, D 

¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À ºÁUÀÆ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ºÀAaPÉ ªÀÄÄRåªÁVzÀÄÝ, EzÀÄ D ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ EgÀÄªÀ 

JvÀÛgÀ ºÁUÀÆ CPÁëA±ÀzÀ ªÉÄÃ É̄ CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.) ¤zsÁðjvÀªÁzÀ s̈ËUÉÆÃ½PÀ 

¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀAvÉ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¨ÁPïì 2: fÃ«-¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜ¨ÁPïì 2: fÃ«-¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜ

MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ UÀrgÉÃSÉAiÀÄ M¼ÀVgÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ fÃ«-¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜ 

J£Àß§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ D ¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ J¯Áè §UÉAiÀÄ ¤ªÁ¹ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß 

C s̈Àå¹¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß “GvÁàzÀPÀgÀÄ” ‘ s̈ÀPÀëP'’ CxÀªÁ ‘«WÀlPÀ’UÀ¼ÉAzÀÄ «AUÀr À̧ÄvÉÛÃªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ À̧A§AzsÀ, CµÉÖÃ C®èzÉ, D ¥Àj À̧gÀ 

ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÉÆ¼ÀV£À CeÉÊ«PÀ CA±ÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ EªÀÅUÀ¼À À̧A§AzsÀªÀ£ÀÆß CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. fÃªÀ ZÀPÀæUÀ¼ÀÄ, ««zsÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À DªÀvÀð£À ZÀPÀæ, MAzÀjAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ 

gÀÆ¥ÀPÉÌ gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ, ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ M¼ÀUÉ ºÁUÀÆ ºÉÆgÀPÉÌ 
±ÀQÛAiÀÄ ºÀjªÀÅ - 

EªÀÅUÀ¼À §UÉÎAiÀÄÆ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. s̈ÀvÀÛzÀ UÀzÉÝ , ªÀÄ£É CxÀªÁ ±Á É̄AiÀÄ 

GzÁå£À, ¤ÃgÁªÀjUÉ M¼À¥ÀlÖ ºÉÆ®UÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀ/ºÀÄ®Äè PÀvÀÛj¹ CxÀªÁ À̧ÄlÄÖ É̈¼É¹zÀ 

PÀÈ¶ s̈ÀÆ«Ä, JvÀÛgÀzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À PÀÈ¶ s̈ÀÆ«Ä - EªÉ̄ Áè ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ CxÀªÁ PÀÈ¶ 

DzsÁjvÀ fÃ«-¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ. PÁqÀÄ, £À¢-ºÉÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ, 

ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®Ä - PÀÄgÀÄZÀ®Ä PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ - EªÉ̄ Áè £ÉÊ À̧VðPÀ fÃ«-¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ 

PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ.

ªÀÄgÀzÀ À̧¹ £ÉlÄÖ ‘ªÀiÁrPÀ°’AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

CAPÀtUÀ¼ÀÄ 
1 & 2

¥ÀÄl 1 £ÉÆÃr
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¦.¹.©.E «zsÁ£ÀªÀÅ EvÀgÀ «zsÁ£ÀUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÁVgÀ®Ä ªÀÄÆ® PÁgÀt, 
d£ÀgÀÄ ºÉÃUÉ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉA§ §UÉÎ F «zsÁ£ÀªÀÅ ºÉÆA¢gÀÄªÀ HºÉ. 
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ avÀæªÀÅ (avÀæ J) F «zsÁ£ÀzÀ £Á®ÄÌ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ £Á®ÄÌ 
ZÀlÄªÀnPÉ/¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ©r¹qÀÄvÀÛzÉ.

F «ZÁgÀuÉ DzsÁjvÀ PÀ°PÁ «zsÁ£ÀzÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ:F «ZÁgÀuÉ DzsÁjvÀ PÀ°PÁ «zsÁ£ÀzÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ:

ºÀAvÀ 1:ºÀAvÀ 1: ªÉÆzÀ® ºÀAvÀzÀ°è, vÀªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ «±Á® CxÀªÁ QgÀÄ «µÀAiÀÄ ºÁUÀÆ 
G¥À «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ «zÁåyðUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ZÀZÉð ºÁUÀÆ F «ZÁgÀUÀ¼À ¥ÀnÖ ¹zÀÞ 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. (GzÁºÀgÀuÉUÉ: ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ «±Á®ªÁzÀ «µÀAiÀÄªÁzÀgÉ, 
w¥ÉàUÉÆ§âgÀ CxÀªÁ J É̄UÉÆ§âgÀ QgÀÄ «µÀAiÀÄ. JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀ CxÀªÁ JgÉ¤Ãj£À 
(vermi wash) vÀAiÀiÁjAiÀÄ£ÀÄß G¥À-«µÀAiÀÄ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ À§ºÀÄzÀÄ)

¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁPÀ®Ä ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ½UÉ GvÀÛgÀ ¹UÀ§®è ªÀÄÆ®UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧®Ä 
JµÉÆÖÃ ¨Áj CgÀtå, zÉÃªÀgÀ PÁqÀÄ, PÉÆ¼À, PÉgÉ, £À¢, ºÉÆ®UÀzÉÝ CxÀªÁ DºÁgÀ À̧A À̧ÌgÀuÁ 
WÀlPÀUÀ½UÉ ºÉÆgÁAUÀt s̈ÉÃn ¤ÃqÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§AiÀÄ À̧ÄvÁÛgÉ (K£ÀÄ, J°è ºÁUÀÆ AiÀiÁjAzÀ) JA§ÄzÀ£ÀÄß 
¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

ºÀAvÀ 2: ºÀAvÀ 2: «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV À̧tÚ À̧tÚ G¥À UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹PÉÆAqÀÄ, 
ªÀiÁ»w À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ À̧®ÄªÁV ºÉÆgÁAUÀtPÉÌ vÉgÀ¼ÀÄvÁÛgÉ. À̧éAvÀ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
zÁR° À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ CgÉ-gÀZÀ£ÁvÀäPÀ À̧AzÀ±Àð£ÀUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ, D ¥Àj À̧gÀzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄPÉÌ M¼ÀUÁzÀ d£À/»vÁ À̧QÛzÁgÀgÀÄ, À̧Ü½ÃAiÀÄ À̧A¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ/vÀdÕgÀ 
M¼À£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÆgÀPÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ, 
ªÀiÁå¥ïUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀÄ À̧ÛPÀUÀ½AzÀ À̧AUÀæ» À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ºÀAvÀ 3: ºÀAvÀ 3: ºÀAvÀ 2gÀ°è PÀAqÀÄPÉÆAqÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß E°è ¥Àæ À̧ÄÛvÀ¥Àr À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ 
ZÀað À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀUÀ¼À°è «AUÀr¹, À̧gÁ À̧jAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ 
«ZÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß JtÂPÉ ªÀiÁr, ¥ÀæªÀÈwÛ ºÁUÀÆ «£Áå À̧/ZÀPÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ºÉÆÃ°PÉ 
ºÁUÀÆ ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁå¥ïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀiÁ»wUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 
PÉÆArUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÁgÀt ºÁUÀÆ ¥ÀjuÁªÀÄ À̧Æa À̧ÄªÀ avÀæUÀ¼ÀÄ, 
eÉÆÃr ºÁUÀÆ DzÀåvÉAiÀÄ ±ÉæÃAiÀiÁAPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ºÉZÀÄÑ À̧ªÀÄ¥ÀðPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ; À̧A¥À£ÀÆä® §¼ÀPÉAiÀÄ°è£À À̧AWÀµÀðUÀ¼À£ÀÆß UÀÄgÀÄw À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
F «±ÉèÃµÀuÉ ºÁUÀÆ À̧A±ÉèÃµÀuÉAiÀÄÄ, ªÀÄÄAzÉ ¥ÀÆªÀð¹zÁÞAvÀPÉÌ (»ÃUÁzÀgÉ ªÀÄÄAzÉ 
K£ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ? JA§ ¹zÁÞAvÀPÉÌ) £ÁA¢ ºÁqÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀgÀÄ/ À̧ÄUÀªÀÄPÁgÀgÀÄ ¥ÀÆªÀð 
¤zsÁðjvÀ GvÀÛgÀUÀ½®èzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½, EzÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì» À̧̈ ÉÃPÀÄ.

¥ÀÄl 2
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ºÉÆgÁAUÀt ¥ÀæªÁ À̧zÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
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ºÀAvÀ 4:ºÀAvÀ 4: HºÉAiÀÄ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼Àî®Ä CxÀªÁ wgÀ¸ÀÌj¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ £ÀA§®ºÀð 
¸ÁQëAiÀÄ£ÀÄß PÉÆæÃrÃPÀj¸À®Ä ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ/ PÉëÃvÀæ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß 
K¥Àðr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. (GzÁºÀgÀuÉUÉ, M¼ÀªÀÄtÂÚ£À (sub soil) ¤ÃgÁªÀjAiÀÄÄ, 
¤Ãj£À ¨ÉÃrPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀªÀÅ 
w¥ÉàUÉÆ§âgÀQÌAvÁ GvÀÛªÀÄªÁV ¸À¸ÀåUÀ½UÉ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ 
CxÀªÁ ©vÀÛ£ÉUÉ ªÀÄÄ£Àß ¨sÀvÀÛªÀ£ÀÄß 15% UÉÆÃªÀÄÆvÀæzÀ°è £É£É¹lÖgÉ 
ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄÄªÀ C£ÀÄ¥ÁvÀ ºÉaÑgÀÄvÀÛzÉ!)

ºÀAvÀ 5: ºÀAvÀ 5: ©Ã¢ £ÁlPÀ, ºÁqÀÄ, ©üwÛavÀæ, ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è 
¥ÁævÀåQëPÉAiÀÄAvÀºÀ ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À 
¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ, gÉÊvÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

¤ªÀðºÀuÁ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀ, »vÁ¸ÀQÛ ¸ÀAWÀµÀðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ, 
¸ÀªÀÄxÀð ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ C¢üPÁjUÀ¼À£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ 
QæAiÀiÁAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ EAvÀºÀ ZÀZÉðUÀ½AzÀ gÀÆ¦vÀªÁU§ºÀÄzÀÄ. 

¸ÀÜ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ DzsÁjvÀ ²PÀëtªÀÅ MAzÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ «zsÁ£ÀªÁV 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀÈw ºÁUÀÆ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÉÆA¢UÉ ¨É¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÉ. 
F «zsÁ£ÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¤d fÃªÀ£ÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå/¸ÀAWÀµÀðUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀ 
ºÁUÀÆ zÁR°¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ¥ÀævÉåÃPÀªÁV ºÁUÀÆ UÀÄA¦£À ¨sÁUÀªÁV 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ; F ¸ÀªÀÄ¸Éå/¸ÀAWÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ºÀªÁªÀiÁ£À/
ªÁAiÀÄÄUÀÄtzÀ «£Áå¸ÀÀ ºÁUÀÆ fÃ«-¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ ªÉÊ«zsÀåPÉÌ 
¸ÀA§A¢üvÀªÁVzÀÄÝ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ EzÀPÉÌ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ, ¸ÀÄ¹ÜgÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄÄRåªÁV, ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆAqÀ «±ÉèÃµÀuÉ; CµÉÖÃ C®èzÉ, ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ºÁUÀÆ QæAiÀiÁzsÁjvÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ½AzÀ EzÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁV¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀÆªÀð¤zsÀðjvÀ ¸ÀÆZÀPÀUÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹, ¥ÀjÃQë¹, ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

'©' avÀæzÀ°è, ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¹, 
awæ¸À¯ÁVzÉ.
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²±ÀÄ «ºÁgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ À̧Ü½ÃAiÀÄ ªÀÄgÀUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ.
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¦.¹.©.E «zsÁ£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:¦.¹.©.E «zsÁ£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:

X  «zÁåyðUÀ¼À°è MAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀzÀ §UÉÎ dªÁ¨ÁÝj ºÁUÀÆ CzÀÄ vÀ£ÀßzÀÄ JA§ 
¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ, eÉÆvÉUÉ, J¯Áè fÃ«UÀ¼À C¹ÛvÀéPÉÌ ¨É¯É PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½AzÀ vÀªÀÄUÉ £ÉÃgÀªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ C£ÀÄPÀÆ®«®è¢zÀÝgÀÆ CªÀÅUÀ½UÉ 
EgÀ®Ä ºÀQÌzÉ JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁt®Ä PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

X ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ £À«Ã£À aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÁAiÀÄPÀ, DvÀä«±Áé¸À ºÉÆA¢gÀÄªÀ, ¸ÀºÀPÁj, D¸ÀPÀÛ/ 
®ªÀ®«PÉAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

X «zÁåyðUÀ¼À°è vÁ«gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ., CµÀÖ®èzÉÃ, ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ºÉZÀÄÑ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÉ¤¸ÀÄªÀ ºÁUÉ ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄªÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß §AzsÀÄ ¨ÁAzsÀªÀgÉA§ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀAvÉ 
/¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

±Á¯ÉAiÀÄ GzÁå£À, «zÁåyðUÀ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ GzÁå£ÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
¤ªÀð»vÀ GgÀÄªÀ®Ä - ªÉÄÃªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®Ä ºÁUÀÆ PÁqÀÄ, 
¥À±ÀÄ¸ÀAUÉÆÃ¥À£É, ¢§âUÀ¼À, d®¥ÁvÀæUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ, CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ - EªÉ¯Áè ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ ¦.¹.©.E «PÁ¸À ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. 

GzÁå£À PÉÃA¢ævÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, GzÁå£ÀzÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß (VqÀUÀ¼À DAiÉÄÌ, ¸ÀÜ¼À 
UÉÆvÀÄÛªÀiÁqÀÄ«PÉ, ¥ÀÄlÖ PÉÆ¼À, §zÀÄ, ¥ÁwAiÀÄ «£Áå¸À) ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ. 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ ºÁUÀÆ dªÁ¨ÁÝj ºÀAaPÉUÀ¼À §UÉÎ 
AiÉÆÃa¸À®Ä EzÀÄ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ (DªÀvÀð£À AiÉÆÃd£É, gÀeÉAiÀÄ 
AiÉÆÃd£É EvÁå¢). VqÀUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä DgÀA©ü¹zÀAvÉAiÉÄÃ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D 
VqÀzÀ ºÁUÀÆ VqÀzÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ, ¥Ë¶ÖPÁA±À, ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ¨É¯É, 
±ÉÃRgÀuÉ ºÁUÀÆ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ «zsÁ£À EvÁå¢AiÀÄ ªÉÄÃ¯É vÀªÀÄä UÀªÀÄ£À 
PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

ºÉaÑ£À PÀ®à£ÉUÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ®Ä E°è «ªÀgÀuÁvÀäPÀ avÀæªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.
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ªÀÄvÀÛµÀÄÖ N¢UÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£ÉUÁV:ªÀÄvÀÛµÀÄÖ N¢UÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£ÉUÁV:

1.  ªÀÄgÀ, QÃlUÀ¼ÀÄ, ¤ÃgÀÄ, OµÀ¢üÃAiÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ, ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ, CQÌ, vÁådå, 
vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ, «ÄÃ£ÀÄ EvÁå¢AiÀÄ §UÉV£À 
¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ ¥ÁoÀAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®ÌvÁzÀ r.Dgï.¹.J¸ï.¹AiÀÄ°è 
2010- 2012gÀ°è ¥ÀæPn¹zÉ; EzÀÄ ¥À²ÑªÀÄ §AUÁ®zÀ 6 f¯ÉèUÀ¼À 
O¥ÀZÁjPÀ ºÁUÀÆ C£Ë¥ÀZÁjPÀ ±Á¯É ºÁUÀÆ ²PÀët PÉÃAzÀæUÀ¼À°è 
ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀÄ, £Á®ÄÌ ªÀµÀðzÀ 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ (E.J£ï.Dgï.E) CrAiÀÄ°è £ÀqÉ¸À¯ÁzÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ºÁUÀÆ 
CzÀgÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÀÛzÉ. (www.drcsc.org)

2. ¢ ¥sÁPïì ¥sÉÊgï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ¢ ¥sÁPïì ¥sÉÊgï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ - 60gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è, MAzÀÄ UÀÄqÀØUÁr£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÁªÉÃ §gÉzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀn¹zÀÄÝ, 
CªÀÅUÀ¼À ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆæÃrÃPÀj¹ 1972gÀ°è £ÀÆåAiÀiÁPïð£À qÀ§¯ï 
qÉÃ ªÀw¬ÄAzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¥ÀæPÀn¸À¯ÁVzÉ. D ºÉÆgÀªÀ®AiÀÄzÀ 
UÀÄqÀØUÁr£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß 
¢£À¤vÀåzÀ PÉ®¸À PÁAiÀÄðUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀAzÀ²ð¹ §gÉzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÉÃ EªÀÅ. 
EzÉÃ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ºÀ®ªÀÅ ¸ÀA¥ÀÄlUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ £ÀUÀgÀUÀ¼À°è ºÀ®ªÀÅ 
¨sÁµÉUÀ¼À°è FUÁUÀ¯ÉÃ ¥ÀæPÀlªÁVªÉ. NzÀÄUÀgÀÄ, ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV 
EªÀgÀ eÁ®vÁtPÀÆÌ ¨sÉÃn ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ (www.foxfire.org). F 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄÆgÀÆ ¸ÀA¥ÀÄlUÀ¼À£ÀÄß ¦.r.J¥sï CxÀªÁ ªÀÄÄ¢ævÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è 
CªÉÄÃgÀhiÁ£ï.PÁªÀiï¤AzÀ vÀj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

3. a®Øç£ïì ¥sÀÄqï ¥sÁgÉ¸ïa®Øç£ïì ¥sÀÄqï ¥sÁgÉ¸ïÖ - Då£ï OmïqÉÆÃgï PÁè¸ïgÀÆªÀiï - EzÀÄ 
1996gÀ°è D¸ÉÖçÃ°AiÀiÁzÀ ¥sÉ¥sÉ §ÄPïì£ÀªÀgÀÄ ¥ÀæPÀn¹zÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ. 
PÀgÉÆÃ°Ã£ï £ÀmÁ¯ï CªÀgÀÄ 90gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ PÀ¼ÉÉzÀ 
vÀªÀÄä ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß 
gÀa¹zÁÝgÉ. (£À£Àß ºÁUÀÆ £À£Àß ²æÃªÀÄw ¸ÀmÉÆÃPÉÆÃ ºÁUÉ EªÀgÀÄ PÀÆqÀ 
‘¥ÀªÀiÁðPÀ®Ñgï'£À vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀgÀÆ ºËzÀÄ.)
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CgÀªÀvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¹ì£À CzsÉÃðAzÀÄ CªÀgÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÁ¹¹zÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¹ÜgÀ DºÁgÀ ¥ÀÆgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄ ¨sÀzÀævÉ 

PÀÄjvÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. PÀ®ÌvÁÛ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ¢AzÀ ¥ÀzÀ«ÃzsÀgÀgÁzÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ d¥Á£ï 

zÉÃ±ÀzÀ KµÀå£ï gÀÆgÀ¯ï E¤ì÷ÖlÆåmï £À°è UÁæ«ÄÃt £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ°è r¥ÉÆèªÀiÁ PÉÆÃ¸ïðC£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹zÁÝgÉ, ºÁUÀÄ ¨sÁgÀvÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀQët 

KµÁåzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ºÀÆVè AiÀÄ ZÀAzÁ£ÀUÀgï 

£À°è ªÁ¹¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß ardhendu.sc@gmail.com £À°è ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. C£ÀÄªÁzÀPÀgÀÄ: PÀëªÀiÁ ¨sÁ£ÀÄ¥ÀæPÁ±ï, ¥Àj²Ã®£É: ªÀÄ£ÉÆÃeï 

UÉÆÃqÉÆâÃ¯É.

4. ¢ VæÃ£ï ¸Ëàçmï d¤ð ¢ VæÃ£ï ¸Ëàçmï d¤ð - ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÉèÃ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ 
¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀA§A¢üÃ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀAvÀºÀ F 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß 2009gÀ°è PÉÆÃ®ÌvÁzÀ ‘CxïðPÉÃgï §ÄPïì'£ÀªÀgÀÄ 
¥ÀæPÀn¹zÁÝgÉ. ¸ÀmÉÆÃPÉÆÃ ZÀlfðAiÀÄªÀgÀÄ (vÀÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
¨É¼É¸ÀÄªÁV£À ¸Áé£ÀÄ¨sÀªÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É) AiÀÄÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÀjUÁV 
F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß §gÉ¢zÀÄÝ, ²PÀëPÀjUÀÆ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ J¤¸À§ºÀÄzÀÄ. 
(www.earthcarebooks.com £À°è ®¨sÀå)

5. UÉÆæÃ¯Áå¨ïì UÉÆæÃ¯Áå¨ïì - DåQÖ«nÃ¸ï ¥sÁgï UÉÆæÃ¬ÄAUï ªÉÄÊAqïì: 
1999gÀ°è CªÉÄÃjPÁzÀ ªÀªÉÆÃðAmï£À £Áå±À£À¯ï UÁqÀð¤AUï 
C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï£ÀªÀgÀÄ ¥ÀæPÀn¹zÀÄÝ, qÉ¨ÉÆÃgÁ §£ïìð CªÀgÀÄ F 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹zÁÝgÉ. avÀæ¸À»vÀ PÉÊ¦rAiÀiÁVgÀÄªÀ EzÀgÀ°è 
ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV CxÀðªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÁoÀUÀ½zÀÄÝ, GzÁå£À DzsÁjvÀ 
PÀ°PÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ «ªÀgÀªÁzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÆß ºÉÆA¢zÉ. www.
gardeningwithkids.com ¤AzÀ RjÃ¢¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉÌ 
¸ÀA§A¢üvÀ EvÀgÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ zÁR¯ÉUÀ½UÁV assoc.
garden.org UÉ ¨sÉÃn ¤Ãr.

6. gÀhÄÆ E£ï ¢ UÁqÀð£ï (‘¯Á¸ïÖ DåAqï ¥sËAqï ªÉÊ¯ïØ¯ÉÊ¥sï gÀhÄÆ E£ï ¢ UÁqÀð£ï (‘¯Á¸ïÖ DåAqï ¥sËAqï ªÉÊ¯ïØ¯ÉÊ¥sï 
PÁè¹Pï'ì ¸ÀgÀtÂAiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀ)PÁè¹Pï'ì ¸ÀgÀtÂAiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀ) - F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß zÉºÀ°AiÀÄ 
“¥ÀªÀÄð£ÉAmï ¨ÁèöåPï'£ÀªÀgÀÄ 2005gÀ°è ¥ÀæPÀn¹zÀÄÝ, EzÀÄ 20gÀ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ zÀ±ÀPÀUÀ¼ÀÀ°è 2 ««zsÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÁV ¥ÀæPÀlªÁVzÀÝ E.JZï 
LvÁÌ£ï CªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄgÀÄªÀÄÄzÀæt. EzÀÄ ²PÀët 
«zsÁ£ÀzÀ §UÉÎAiÀÄ®è¢zÀÝgÀÆ, £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À £ÉÊ¸ÀVðPÀ dUÀwÛ£À 
GvÀÛªÀÄ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. NjAiÉÄAmï ¯ÁAUïªÀiÁå£ï 
¥ÉæöÊªÉÃmï °«ÄmÉqï£À°è F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀÅ ®¨sÀå.


