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विमर्श

गणित णिषय के बारे में प्ायः यह कहा जाता 
ह ै णक इस णिषय को जानन–ेसमझन े से 

ताणककि क बणुधिमत्ा णिकणसत होती ह।ै णजस तरह 
से मैंन े स्कूल में गणित सीखा ह ै उस गणित 
न ेतो मझु ेसिालों को हल करन ेके णलए सूत्र 
और कायदों या णिणियों का अनपुालक और 
इस्तेमालकतता ही बनाया। आज जब मैं सोचता हूँ 
णक गणित को सीखना–समझना, ताणककि कता को 
णिकणसत करना कैसे हो सकता ह,ै मुझ ेइसके 
सैकड़ों आिार इस णिषय में णदखते हैं। स्कूलों 
में गणित सीखन–ेसमझन ेके दौरान ऐसा समय 
प्ायः बहतु कम आता ह ैजहाँ इसे सीखन ेिाले 
अपनी सीख के आिार पर अपनी सोच से कोई 
णनषकषकि या दािा या कोई कथन या सूत्र खदु 
से बना सकते हों। गणित सीखते समय सीखने 
िालों के णलए खदु से सोचन ेका अिसर आना 
णजसमें िह समझ–सोचकर कोई णनषकषकि िाली 
बात कह सके, एक तरह से तककि  को उपजाने 
िाला समय होता ह।ै जैसे— मैं दो संखयाओं को 
जोड़न ेके बहतु सारे अभयास करता हू,ँ और मुझे 
णसखाए गए तरीके से मैं सही जोड़ कर लतेा 
हू।ँ यहाँ जोड़ना सीखना, बताई गई प्णरिया का 

पालन करना सीखना ह।ै पर यहीं मझुसे कोई 
यह सिाल कर ेणक इन जोड़ के अभयास से आप 
दो संखयाओं के जोड़ के बारे में ऐसा कुछ कह 
सकते हो जो प्तयके जोड़ की प्णरिया पर लागू 
हो। इस सिाल के जिाब के णलए मैं अपन ेजोड़ 
के अभयास, जो मैंन ेही णकए हैं, देखते हुए यह 
सोचता हँू णक एक संखया में दूसरी संखया जोड़ने 
पर एक तीसरी संखया आ रही ह।ै यह तीसरी 
संखया कैसी है? यह संखया उन दोनों संखयाओं 
से बड़ी ह।ै यह सभी जोड़ में णदख रहा ह।ै अब मैं 
यह बात पकके तौर पर कह सकता हँू णक णकनहीं 
भी दो संखयाओं को जोड़न ेपर बनन ेिाली संखया 
उन दोनों संखयाओं से बड़ी होगी। (यणद इस 
दाि ेमें आप शूनय के जोड़ की घसुपैठ नहीं कर 
रह ेहोंगे।) मरेा यह णनषकषकि शायद आपको बहतु 
हलका लगा हो, पर मैं यही णनषकषकि यणद 7 या 8 
िषकि की उम्र में जोड़ के उन सिालों को हल करने 
के साथ सोचन ेका अिसर पाकर णनकाल सका 
होता तो यह आपको िज़नी लगता। 

गणितीय तककि  की ये क्षमता गणित सीखते–
समझते हुए या गणित की समस्या से जूझते 

मुकेश मालवीय
गवित तर्क री क्षमता रैसे बढाता है?

हम सभी मानते हैं णक णिद्ाणथकियों को गणित पढ़ाने का मकसद उनमें गणितीय सोच 
और ताणककि क बुणधि का णिकास करना है। इस लेख में बताया गया है णक स्कूल में गणित 
पढ़ाने के जो तौर–तरीके अपनाए जाते हैं, िे इस मकसद को हाणसल नहीं कर पाते हैं। 
कयोंणक णिद्ाथथी सुझाए गए णनयमों, सूत्रों, णिणियों का इस्तेमाल और अभयासभर कर रहे 
होते हैं। सीखने की इन णस्थणतयों में णिद्ाणथकियों के खुद से सोचने, णिचारने और तककि  करने 
के मौके कम ही बन पाते हैं। गणित की कुछ अििारिाओं पर चचता करते हुए लेख बताता 
है णक गणितीय तककि  और सोच की समझ कया हैं, और ये कैसे णिकणसत होती हैं। इसकी 
कुछ गणतणिणियाँ और प्णरियाएँ भी लेख सुझाता है। –सं. 
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हुए उपजती है, या पहले बनी णकसी समझ या 
अनुभि के आिार पर नई पणरणस्थणत में उस 
समझ को इस्तेमाल करने से बनती है। गणित 
के सनदभकि में णिशेष रूप से मात्रा, आकार, माप, 
आणद से जुड़ी समस्या या सिाल की वयाखया 
करना, और खुद तय करना णक इस समस्या या 
सिाल को करने के णलए कया–कया करना होगा, 
और इस तरह ही कयों करना होगा? यह सब 
सोचना, करना और कहना तककि  करना कहला 
सकता है। तककि  हर बार समस्या के हल के 
णलए ही नहीं बनाए जाते, कई बार िह णिचार 
की तरह भी आ सकते हैं। जैसे— कक्षा 4 की 
एक लड़की को 5 का पहाड़ा णलखते हुए यह 
सूझा णक 5 ऐसी संखया है णजसमें णकसी भी 
संखया का गुिा करो, उत्र की संखया में 0 या 
5 ही आएगा। मैंने समझने की कोणशश की णक 
िह कया कह रही है। आप भी समझे न, िह 
कया कह रही थी? णकसी सिाल के णलए सीिे 
सूत्र और णिणि का इस्तेमाल करना सीखना 
तकनीकी णसखाना है, गणित नहीं। तककि  के कुछ 
उदाहरि लेते हैं : 

संख्ा री ज़रूरत से पहले 

मैं जब छोटा था, मेरे घर के पास एक 
बगीचा हुआ करता था। मैं इस बगीचे में रोज़ 
जाता था। िहाँ एक गुलाब का पौिा था। मुझे 
णकसी णदन इसमें कम गुलाब णदखते, णकसी 

णदन काफी जयादा। मैं घर आकर 
बताता णक आज गुलाब कम णखले 
हैं या जयादा। संखयाओं को समझना 
सीखने के पहले से मेरी संचेतना में 
कम–जयादा, बड़ा–छोटा, दूर–पास, 
थोड़ा–बहुत, आणद शबदों के अथकि आ 
गए थे। ये अथकि कैसे बने होंगे? कया ये 
गणित की पाठयपुस्तक के ‘संखया पूिकि 
अििारिा’ नामक अधयाय को पढ़ने से 
बने होंगे? मेरा मानना है णक स्कूल की 
उम्र में पहुँचने के पहले ही तुलना की 
समझ बचचों के संज्ान में बन जाती है। 
िे आकार, दूरी और मात्रा में तुलना 
कर सकते हैं। हम सभी को हाणसल 

‘तुलना’ की इस समझ या तककि  को गणित 
सीखने का बुणनयादी आिार बनाना चाणहए।

मुझे और मेरी दोस्त को णगनना नहीं आता। 
मैंने हाथ में कुछ चूणड़याँ पहनी हैं। उसने भी 
कुछ पहनी हैं। िह कहती है, “मेरी चूणड़याँ 
जयादा हैं।” मैं कहती हूँ, “मेरे हाथ में चूणड़याँ 
जयादा हैं।” हम दोनों स्कूल की मैडम के पास 
गए। उनहोंने इसके णलए हमें णगनती सीखने को 
कहा। 

उसी दोस्त ने मुझे एक खेल णसखाया। 
उसने पहले मुझे एक चूड़ी णनकालने को कहा, 
णिर उसने अपने पास की चूड़ी मेरी चूड़ी पर 
रखी। इसके बाद मेरी एक चूड़ी रखने को कहा। 
उसके ऊपर भी उसने अपनी चूड़ी रख दी। 
इस तरह हम चूणड़यों की जोड़ी बनाते रहे। 
हमें समझ में आ गया णक णकसके पास जयादा 
चूणड़याँ हैं।

तुलना रा तर्क आविम सम् से अपना्ा 
जाता रहा है

णगनती सीखने में संखया का नाम बचचे पहले 
सीखते हैं। संखया नाम का मात्रातमक समबनि 
बचचे बहुत बाद में बनाते हैं। इंसान ने भी जब 
णगनती बनाई तब पहले संखया नाम बना णलए हों 
बाद में उनको मात्रा से जोड़ा हो, शायद ऐसा 

वित्र : मुरेर मालिी्
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नहीं हुआ होगा। णगनती, एक और की अििारिा 
से बनी। एक कालपणनक उदाहरि देता हूँ। मेरे 
पास गाय जैसे कुछ जानिर हैं। अब यणद मुझे 
इनहें णगनने की ज़रूरत पड़े तो सबसे पहले मुझे 
जो तककि  णमलेगा िह एक–एक की संगतता का 
होगा। माने, हर एक गाय के णलए कोई एक 
णनशान बना सकता हूँ। जैसे— मेरे पास इतनी 
/////////// गाय हैं। इन डण्डयों (///////////) का अथकि 
तभी खुलता है जब मैं एक ड्डी को एक गाय 
के रूप में देखूँ। अगर (सणदयों बाद) मुझे यह 
ज़रूरत पड़े णक यह /////////// कुल णकतनी गायें 
थीं तब मैं यह सोचूँगा णक यह णनशान ( / ) एक 
गाय थी। इसमें एक और गाय // णमली है जो / 
से एक अणिक है। णिर एक और गाय /// है जो 
// से एक अणिक है। इस तरह एक और गाय 
//// है जो /// से एक अणिक है। आज के समय 
में इस तरह सोचना और णलखना अजीब लग 
रहा है। अब मैं संखया नाम के उदाहरि पर 
आ जाता हूँ, और कहता हूँ मेरे पास 11 गाय 
हैं। पर सिाल िही है, गयारह कया होता है? 
गयारह 10 से एक अणिक है। तब 10 कया है? 
दस 9 से एक अणिक है। इस तरह हम रिमश: 
एक पर पहुँचेंगे। हम णकसी संखया के नाम और 
उसमें णनणहत मात्रा को समझने के णलए एक 
से उस संखया की तुलना कर रहे होते हैं। हम 
546 को इसणलए समझते हैं कयोंणक हमने 1 की 
समझ के आिार पर ही 
इसका अथकि बनाया है, पर 
हमारे णलए इसे स्िीकारना 
मणु्कल है। संखयाओं की 
हमारी समझ में 1 से 
तुलना के आिार पर बने 
अथकि स्ितःस्फूतकि हो गए 
हैं। जैसे— संखया 546 को 
समझने के णलए कहते हैं 
णक यह संखया पाँच सौ 
और चालीस ि छह से 
णमलकर बनी है। कया पाँच 
सौ और चालीस ि छह 
स्ितंत्र अििारिाएँ हैं?

वन्म और विवि्ों रो सीखना 

स्कूलों में बचचे संखयाओं को ठीक से समझे 
णबना ही उनहें जोड़ने–घटाने के णनयम सीख लेते 
हैं। 35 + 24 को हल करने का णनयम है, पहले 
5 और 4 को जोड़कर णलखो णिर 3 और 2 को 
जोड़कर णलख दो। इस तरह के कई जोड़ कर 
लेने पर णदमाग में यह णनयम पकका हो जाता 
है। णनयम अभयास करने से पकके हो जाते हैं। 
इसणलए गणित में अभयास प््नािणलयाँ होती हैं। 
इस तरह गणित अभयास का णिषय बनने लगता 
है। गणित में समझ का इस्तेमाल इतना सीणमत 
हो गया है णक यह णसफकि  तरीका या सूत्र का 
इस्तेमाल करना णसखाता है। उदाहरि के णलए, 
35 + 24 = 59 होता है। यह सिाल मैं बताए गए 
तरीकों का इस्तेमाल करके सही कर लेता हूँ। 
इस तरह के जोड़ने के सिाल हल करने से मेरी 
संचेतना में कोई जयादा फककि  नहीं पड़ा कयोंणक 
जोड़ कैसे णकया जाता है, इसके णनयम मैंने 
अपना णलए हैं। अगर मुझसे (जब मैं यह जोड़ 
सीखने की उम्र में था) यह 2 सिाल पूछे जाते,

1. णकन दो संखयाओं को जोड़ने पर 59 
आता है? 

2. 35 और 24 का जोड़ णकतना होता है? 

तब मैं दूसर ेका जिाब जलदी से देता। पहले 
सिाल का भी दे सकता था, पर थोड़ा सोचना 

वित्र : मुरेर मालिी्
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पड़ता। और उत्र में यही कहता णक 35 और 24 
जोड़न ेपर 59 आएगा। पर इस सिाल का जिाब 
तो णबलकुल ही नहीं दे पाता णक 35 और 24 के 
अलािा कोई दूसरी दो संखया बताएँ णजनका जोड़ 
59 आता हो। णकतन ेही सिाल थ ेजोड़ को समझने 
के, या जोड़ के ज़णरए संखयाओं को समझन ेके। िे 
सारे सिाल ऐसे होते णजनके जिाब के णलए मझुे 
बताया गया तरीका या णिणि इस्तेमाल करन ेके 
अलािा खदु से कुछ सोचना पड़ता, तककि  बनाना 
पड़ता लेणकन िो मरेे गणित न ेमझुसे पूछे ही नहीं। 
और मैं णसफकि  तरीके सीखता गया।

स्कूलों में शुरुआती गणित का पहला तककि  
एक–एक से संगतता को भी जयादातर एक 
णनयम की तरह ही बताया जाता है। णनयम या 
तरीका अपनाने से हमारे तककि  नहीं बनते। 

मान लीणजए, 1/2 + 1/3 को जोड़ना है। 
णशणक्षका बचचों को समझा रही हैं णक पहले 1/2 
में 3/3 का गुिा कर दो, तो यह 3/6 हो गया। 
अब 1/3 में 2/2 का गुिा कर दो यह 2/6 हो 
गया। अब 3/6 + 2/6 में ऊपर के 3 और 2 को 
जोड़ दो। जोड़ 5 आयेगा। उत्र 5/6 आ गया। 

इस तरह के 10 से 15 सिालों को बचचों से 
हल करिाया जाएगा तब ि ेणभन्न के जोड़ करने 
में सक्षम हो जाएँगे। इस तरह की प्णरिया को 
णसखाना, सीखन े िालों के सार े तककि  को मारने 
िाला या कुनद करन ेिाला होता ह।ै बचचे जब 1/2 
+ 1/3 को अपन ेतककि  से हल करते हैं तब  उसका 
उत्र 2/5 लाते हैं। इस उत्र को नकार कर हम 
यणद उत्र 5/6 चाहते हैं, तब समझ बनान े के 
स्िाभाणिक रिम को अपनाना होगा, जोणक इतना 
आसान नहीं होगा।

1/2 णकसी एक का आिा णहस्सा ह।ै यणद मैं 1 
के दो बराबर णहस्से करू ँतो हर णहस्सा 1/2  होगा। 
मझु ेकई सारे उदाहरि, णचत्रों के ज़णरए या णकसी 
िस्तु जैसे कागज़ के णहस्से करके बताना होगा।

इसी तरह णकसी इकाई का 1/3 णहस्सा कया 
होता है, इसे पहले उदाहरि के आिार पर बचचे 
खुद समझ लेंगे।

अब 1/2 + 1/3 का कया मतलब है? 

हमारे पास एक इकाई का 1/2 णहस्सा है 
उसमें िैसी ही इकाई का 1/3 णहस्सा जोड़ना है। 

1/2 णहस्सा 

1/3 णहस्सा 

यहाँ ये दोनों णहस्से हम जोड़ सकते हैं 

+

=

पर यह कैसे बताएँ णक दोनों णहस्से णमलाकर 
णकतना हो गए?

जब हम 2 और 3 को जोड़ते हैं, तो इसमें 
जो 2 है िो 1 + 1 से णमलकर बना है, और 3 
भी 1 + 1 + 1 से णमलकर बना है। यानी इसमें 
2 और 3 की इकाई एक जैसी ही है।

परनतु णभन्न में 1/2 णहस्से और 1/3 णहस्से में 
कया समानता है?

हमें 1/2 णहस्से और 1/3 णहस्से की तुलना 
करनी चाणहए।

हम सोच सकते हैं णक 1/2 णहस्से और 1/3 
णहस्से में कया समबनि है? 

1/3 णहस्से को मैं यणद 1/2 िाले णहस्से के  
ऊपर रखूँ, तब 1/2 का कुछ णहस्सा बचा रहता  
है। 1/3 णहस्से को यणद 1/2 पर 2 बार रखूँ 
तब दूसरे 1/3 का कुछ णहस्सा बाहर णनकल 
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जाएगा। यानी 1/3 का 1/2 णहस्से से कोई सीिा 
(गुिातमक) समबनि नहीं है।

अब हमें कया करना चाणहए?

1/3 िाले णहस्से को छोटे णहस्से में बाँट 
सकते हैं।

1/3 िाले णहस्से को यणद दो बराबर भाग 
कर दें तब 1/3 का यह आिा भाग णकतना 
होगा? 1/3 का आिा को कया कहें?

हम णभन्न को या णहस्सों को उसकी पूरी 
इकाई के सनदभकि में ही बता सकते हैं।

1/3 का आिा णहस्सा करने पर यह उस पूरी  
इकाई के 1/6 णहस्से के बराबर होगा। 

इस 1/6 णहस्से को जब मैं 1/2 िाले णहस्से 
पर रखता हूँ तब यह 1/2 को 3 बार में पूरा ढँक 
लेता है। इसका मतलब यह हुआ णक 1/6 का 3 
गुना, दूसरे णहस्से 1/2 के बराबर है।

इसे हम इस तरह णलख सकते हैं। 

1/6 + 1/6 + 1/6 = 3/6 = 1/2

और 1/3 को

1/6 + 1/6 = 2/6 = 1/3

अब हम इन णहस्सों को जोड़कर बता  
सकते हैं कयोंणक हमें दोनों णहस्सों को बताने 
िाली इकाई णमल गई।

यानी 1/6 जैसे पाँच णहस्से णमलकर 5/6 हो 
जाएँगे। 

मैं जब बचचों के साथ इस तरह णभन्न का 
जोड़ कर रहा था तब बचचों के हाथ में कागज़ 
णक णस्रिप थीं, िे मेरे सिालों पर सोच रहे थे, 
साथ–साथ खुद भी इन णभन्नों को समझने की 
कोणशश कर रहे थे। सीखने िालों के णलए यह  
एक सनतुणषट थी कयोंणक बताए गए तककि  से 
उनकी सहमणत (सह + मणत) थी।

आगे जाकर अलग–अलग हर िाले णभन्न को 
जोड़ने या घटाने के सिाल हल करते हैं जैसे 
2/5 + 3/7 = ?

मेरे णशक्षक ने मुझे बताया था णक यहाँ णभन्न 
के हर का LCM लेना पड़ेगा। यह LCM कया है, 
कयों लेना है, इसका जिाब सोचने और तककि  की 
प्णरिया से मैंने खुद समझा, कयोंणक मुझे अपने 
बचचों को उनके कयों का जिाब देना था।

कक्षा 11 तक ही गणित पढ़कर मैं णशक्षक 
बन गया। यह संयोग था णक मैं णजस स्कूल में 
णशक्षक बना, िह उन णदनों एकलवय नाम की 
एक शैणक्षक संस्था के प्ायोणगक स्कूल का अंग 
था। यह संस्था णशक्षकों के लमबे प्णशक्षि और 
उनके साथ संिाद करती थी। यहाँ णशक्षकों 
के प्णशक्षिों में िे सिाल थे जो हमारे सीखे 
हुए का मतलब समझने पर मजबूर करते थे। 
जैसे— लमबाई में चौड़ाई का गुिा करने पर 
के्षत्रिल कैसे णनकल जाएगा; के्षत्रिल कया है; 
मूलिन × दर × समय / 100 = बयाज, इसका 
कया मतलब है कोई बताए; भाग करने की 
णिणि में जो तरीका अपनाया जा रहा है, िह 
िैसा ही कयों है; आणद। कुल णमलाकर, हम 
यहाँ पहली बार अपने सीखे हुए गणित पर 
खुद सिाल उठा रहे थे, और खुद से सोचकर 
तककि  से अपने जिाब खोज रहे थे। यह समय 
जयादा णदनों तक नहीं रहा, पर इस संिाद ने 
हम णशक्षकों में सोचने, णिचारने, णचनतन करने, 
और खुद का मौणलक नज़णरया णिकणसत करने 
का बीजारोपि णकया। 
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मैं छठिीं, सातिीं कक्षाओं को पढ़ाता हूँ। 
अभी 15 णदन पहले 10िीं कक्षा के कुछ णिद्ाथथी 
मेरे पास आए और पूछने लगे, “सर, पाई कया 
होता है?” मैंने उनसे कहा, “मुझे भी नहीं 
मालूम, पर हम णमलकर सोचते हैं। तुमने पाई 
कहाँ पढ़ा?” उनहोंने कहा, “िृत् की पणरणि का 
सूत्र है— िृत् की पणरणि = 2πr” 

हमने णमलकर िृत् की पणरणि को समझा 
णक यह एक गोलाकार दूरी (पणरणि को दूरी 
कहना भी सोचने की प्णरिया से आया) है। 
णकसी एक िृत् की पणरणि णनकालनी है तो इस 
दूरी को मापकर हम बता देते णक यह पणरणि 
इतने सेमी की है। तब सूत्र बनाने का कया 
मतलब है? सूत्र बताता है णक अलग–अलग माप 
के सभी िृत्ों के णलए यह सही होगा णक णकसी 
भी िृत् की पणरणि की माप उस िृत् के वयास 
और पाई के गुिनिल के बराबर होगी। यह 
समझ हमारी थोड़ी देर की आपसी चचता से बन 
गई। हम अब इस णनषकषकि पर थे णक णकसी िृत् 
की पणरणि की माप उस िृत् के वयास (2 आर) 
की माप में पाई का गुिा करने पर आती है। 
अगले चरि में हमारे पास यह सिाल था णक 
यणद पाई का गुिा वयास की माप में करना है 
तब यह पाई कया है? कुछ उदाहरिों से हमने 
समझा णक गुिा हम संखयाओं का ही कर सकते 
हैं, माने पाई कोई संखया ही है। (यह णनषकषकि 
भी सोचने और तककि  की प्णरिया से आया णक 
पाई एक संखया है।) एक बचचे ने कहा, “यणद 
पाई एक संखया है तब उस संखया को णलखना 
चाणहए। पाई कयों णलख रहे हैं?” अब इस उत्र 

पर सहमणत थी णक यह दूसरी संखया जैसी नहीं 
होगी, कुछ फककि  होगी। हमने पाई का मान तय 
करने के णलए णनिकिय णलया णक यह पणरणि के 
माप में वयास की माप के भाग देने पर आता 
है। हमने फशकि पर 6 सेमी णत्रजया का एक िृत् 
बनाया। वयास को मापना आसान है। यह सीिी 
दूरी है जो 12 सेमी थी, पर पणरणि िृत्ाकार 
दूरी थी। इसके णलए हमने एक िागे का उपयोग 
णकया। िागे को िृत् की पणरणि पर साििानी से 
जमाया। णिर िागे को सीिा करके माप णलया। 
हमारी माप लगभग 38 सेमी थी। हमारे िृत् की 
पणरणि 38 में वयास 12 का भाग देने पर लगभग 
3.16 आया। इस तरह हमने िृत् के पाई को 
समझा, और उसका मान णनकाला। इस पाई 
के ज़णरए हमने िृत् की पणरणि और वयास को 
समझा। बाद में हमने पुस्तकों से पढ़कर यह 
भी जान णलया णक पाई एक अपणरमेय संखया 
है णजसका मान 22/7 के आसपास है। पर यहीं 
हमारी अगली चचता, अपणरमेय संखया कया है, 
पर चली गई। 

यह पाई िाली चचता खतम होने से पहले 
हम इस बात पर थोड़ा रुके, और उस पहले 
वयणकत के इस सुनदर एहसास के बारे में 
सोचने लगे णजसे यह सूझा होगा णक िृत् की 
पणरणि और उसके वयास में कोई णर्ता ज़रूर 
है। तब हमने गणित में कुछ और णर्तों पर 
बात की जैसे समकोि णत्रभुज की भुजाअों के 
णर्ते के बारे में। मैंने बचचों से कहा, “आप 
गणित में ऐसे कुछ और णर्तों ढँूढ़ पाओ तो 
मुझे बताना।”

मुरेर मालिी् वपछले िो िरर से भी ज़्ािा सम् से स्ोत वरक्षर रे रूप में सररारी और ग़ैर–सररारी भूवमराओं में सवरि् 
हैं। रक्षा अनुभिों रो लेरर सतत वलखते रहते हैं। ित्शमान में अनुसूवित जावत विरास विभाग रे रासरी् आिासी् ज्ानोि् 
विद्ाल्, होरंगाबाि (मध् प्रिेर) में वरक्षर पि पर रा््शरत हैं। आप एनसीईआरटी री वप्रपरेटरी सटटेज री रक्षा ३, ४ और ५ री 
गवित री पाठ्पुसतरों रे लेखन में रावमल रहे हैं।
समपर्क : mukeshmalviya15@gmail.com


