
ಓದಿನ ಗ್ರಹಿಕೆಯನನು ರೂಪಿಸುವ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಪದ್ಧತಿಗ್ಳು 
ನೆಲ್ ಕೆ ಡ್ಯೂಕ್ ಹಾಗಯ ಪಿ. ಡೆೇವಿಡ್ ಪಿಯರ್ಸನ್ 

  

ಓದಿನ ಗರಹಿಕೆಯನನು ಕನರಿತ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಗೆ ರ್ಮೃದ್ಧ ಹಾಗಯ ರ್ುದೇರ್ಸ ಇತಿಹಾರ್ವಿದೆ. ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯುಳ್ಳ ಓದನ 
ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯ ಸ್ವರೂಪ ಹಾಗಯ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯುಳ್ಳ ಓದನ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಕುರಿತು ನಮಮ ಬಳಿ ಬಹಳ್ಷ್ುು 
ವಿಚಾರಗಳಿವೆ. ನಾವು ಇದ್ರ ಬಗೆೆ ಏನು ತಿಳಿದರುವೆವೊ ಅವೆಲ್ಲ 1975ರ ನಂತರ ಕಲಿತದ್ುು, ಹಿೇಗಿರುವಾಗ, ಈ ಕ್ೆೇತರದ್ಲಿಲ  
ವೆೇಗವಾಗಿ ನಾವು ಬಹಳಷ್ನು ಪ್ರಗತಿಯನುು ಸಾಧಿರ್ಲ್ು ಏಕೆ ಸಾಧೂವಾಯಿತು? ಈ ವಿಚಾರದ್ಲಿಲ ಕಲಿಕಾ ರೆೇಖೆಯು ಬಹು 
ಎತತರಕೆಕೇರಲ್ು ಬೊೋಧನೆಯ ಗ್ರಹಿಕೆಯ ಕುರಿತಾಗಿ ಯಾವುದೆೇ ವಿವಾದ್ಗಳಿಲ್ಲದರುವುದೆೇ ಭಾಗಶಃ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 
ವಿರ್ಂಕೆೇತನ (decoding), ಮೌಖಿಕ ಓದನ (oral reading) ಮತುತ ಓದಿನ ಉತನುಕತೆಗ್ಳಿಗೆ ವಿಭಿನುವಾಗಿ, ಅರ್ಸಪ್ೂಣಸ ಓದನ 
ಬೆಯೇಧನೆಯನುು ಅಧೂಯನ ಮಾಡ್ುವವರನ, ಓದಿಕೆಯ ಇತರೆ ಅಂಶಗ್ಳ ಕಾಯಯದಲ್ಲಿನ ಬಹನತೆೋಕ ನಿಷ್ನುರ ಗ್ನಣಲಕ್ಷಣಗ್ಳನನು 
ದೂರವಿರಿಸಿದ್ಾಾರೆ.  

ಗರಹಿಕೆಯುಳ್ಳ ಓದನ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯ ಕುರಿತಾದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೆಲ್ರ್ವು, ಉತತಮ ಓದ್ುಗರನನು ಕನರಿತ ಅಧೂಯನಗಳ್ನುು ಆಧರಿಸಿದ್ೆ. 
ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು ಓದ್ುವಾಗ ಏನು ಮಾಡ್ುತಾತರೆಂಬುದ್ರ ಬಗೆ ೆನಾವು ಈಗಾಗಲೆ ಸಾಕಷ್ುು ತಿಳಿದ್ುಕೆಯಂಡಿದೆುೇವೆ: 

• ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು ರ್ಕ್ರರಯ ಓದ್ುಗರಾಗಿರುತಾತರೆ. 

• ಆರಂಭದಿಂದಲೆೋ, ತಮಮ ಓದನ ಗುರಿಗ್ಳೆೋನು ಎಂಬುದ್ರ ಬಗೆೆ ರ್ಪಷ್ುತೆ ಹೆಯಂದರುತಾತರೆ. ಓದ್ುತಿತರುವ ಪ್ಠ್ೂ ಹಾಗಯ   
   ಅವರ ಓದ್ು, ಆ ಗುರಿಗ್ಳನುು ತಲನಪುತತದೆಯೆೇ ಎಂಬ ನಿರಂತರ ಮೌಲ್ೂಮಾಪ್ನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗ್ನತಾತರೆ.  
 

• ಉತತಮ ಓದನಗ್ರನ, ಓದ್ಲ್ು ಪ್ಾರರಂಭಿರ್ುವ ಮುನು ಪ್ಠ್ೂದ್ ಮೇಲೆ ಒಮಮ ಕಣಾಾಡಿರ್ುತಾತರೆ. ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆ  

   ಹಾಗಯ ಅದ್ರ ವಿಭಾಗಗಳು ತಮಮ ಓದನ ಗ್ನರಿಗೆ ತಕಕಂತಿವೆಯೆೇ ಎಂದ್ು ಗ್ಮನಿಸ್ನತಾತರೆ.  

• ಓದ್ುವಾಗ, ಉತತಮ ಓದನಗ್ರನ ಮುಂದೆೇನು ಎಂಬನದನನು ಊಹಿರ್ುತಾತರೆ. 

• ಅವರು ಏನನುು ಓದ್ಬೆೇಕೆಂದ್ು ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಿಧಸರಿರ್ುತಾತ, ತಮಮ ಓದನನು ಆಯ್ಕೆಮಾಡನತಾತರೆ. ಯಾವುದ್ನುು  
    ಗಮನವಿಟ್ುು ಓದ್ಬೆೇಕು, ಯಾವುದ್ನುು ತವರಿತವಾಗಿ ಓದಬೆೇಕು, ಯಾವುದ್ನುು ಓದ್ಬೆೇಕಿಲ್ಲ, ಯಾವುದ್ನುು   
   ಮತೊತಮ್ಮಮ ಓದ್ಬೆೇಕು, ಇತಾೂದ.  
 

• ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು ಓದ್ುವಾಗ ಅರ್ಸಗಳ್ನುು ರೂಪಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳತಾತ, ಪ್ುನರಾವತಿಸರ್ುತಾತ ಹಾಗಯ ಪ್ರಶ್ನುರ್ುತಾತ    
   ಓದ್ುತಾತರೆ. 
 

• ಓದ್ುತಿತರುವ ಪ್ಠ್ೂದ್ಲಿಲರುವ ಅಪ್ರಿಚ್ಚತ ಪ್ದ್ಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನೆಗಳ್ನುು ಕಂಡ್ುಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಪ್ರಯತಿುರ್ುತಾತರೆ,  
   ಹಾಗಯ ಪ್ಠ್ೂದ್ಲಿಲರುವ ಅರ್ಂಗತವಾದ್ ವಿಚಾರಗಳ್ನುು ಇಲ್ಲವೆ ಅಂತರಗಳ್ನುು ಅವಶೂಕವಾದ್ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  
   ನಿವಯಹಿರ್ುತಾತರೆ.  
• ಈಗಾಗಲೆ ತಮಗಿರುವ  ಜ್ಞಾನದ್ೊಂದಿಗೆ ಪಠ್ಯದಲ್ಲಿನ ವಿಷ್ಯವನುು ಹೆಯೇಲಿಸಿ, ಅದ್ರಿಂದ್ ಎರವಲ್ು ಪ್ಡೆಯುತಾತ,  
   ರ್ಂಯೇಜಿಸ್ನತಾತರೆ. 
.•ಪ್ಠ್ೂದ್ ಲೆೇಖಕರನ, ಅವರ ಶೆೈಲಿ, ನಂಬಿಕೆಗಳ್ಳ, ಉದೆುೇಶಗಳ್ಳ, ಐತಿಹಾಸಿಕ ರ್ಂದ್ರ್ಸ ಇತಾೂದಗಳ್ ಬಗೆೆ  
    ಚ್ಚಂತಿರ್ುತಾತರೆ. 



 

• ಓದ್ುತಿತರುವ ಪ್ಠ್ೂವನುು ಅರೆೈಸಸಿಕೆಯಳ್ಳಳತಿತರುವ ಬಗೆೆ ಲ್ಕ್ಷ್ಯವಿಡ್ುತಾತ, ಓದಗೆ ಅವಶೂಕವಾದ್ ಹೆಯಂದಾಣಿಕೆಗಳ್ನುು  

   ಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳಳತಿತರುತಾತರೆ.  

• ಪ್ಠ್ೂದ್ ಗುಣಮಟ್ು ಹಾಗಯ ಮೌಲ್ೂವನುು ಅಂದ್ಾಜಿಸಿ, ಪ್ಠ್ೂಕೆಕ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಗಳ್ಲಿಲ - ಬೌದಧಕವಾಗಿ ಹಾಗಯ  
    ಭಾವನಾತಮಕವಾಗಿ ಪ್ರತಿಕ್ರರಯಿರ್ುತಾತರೆ.  
 

• ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು ವಿವಿಧ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಓದ್ುತಾತರೆ.  

•  ನಿರಯಪ್ಣೆಯನನು ಓದ್ುವಾಗ, ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು ಅದ್ರಲಿಲರುವ ಪ್ಾತರಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ರ್ಂದ್ರ್ಸವನುು ನಿಕಟ್ವಾಗಿ  
     ಗಮನಿರ್ುತಾತರೆ.  
 

• ವೆೈಚಾರಿಕತೆಯನುು ಪ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ನವಂತಹ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಓದ್ುವಾಗ, ಈ ಓದ್ುಗರು ತಾವು ಓದದ್ ಪ್ಠ್ೂದ್  
    ಸಾರಾಂಶವನುು ರೂಪಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳತಾತ, ಅದ್ನುು ಪ್ುನರಾವರ್ತಯಸ್ನತಾತರೆ.  
 

• ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕವಾಗಿ ನಾವು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸಿದ್ಂತೆ, ಉತತಮ ಓದ್ುಗರಿಗೆ ಪ್ಠ್ೂದ್ ಪ್ರಿಷ್ಕರಣೆಯು ಓದ್ುವಾಗ ಮಾತರ  
  ರ್ಟಿರ್ುವಂಹುದ್ಲ್ಲ, ಬದ್ಲಿಗೆ ಅದ್ು ಓದನ ನಡ್ುವಿನ ರ್ಣಾ ವಿರಾಮದ್ಲೆಯಲೇ, ‘ಓದನನು’ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದ್ ನಂತರವೊೇ   
   ಅರ್ವಾ ‘ಓದ್ು’ ಮುಗಿದ್ ನಂತರವೊೇ ರ್ಂರ್ವಿರ್ುತತಲೆೇ ಇರುತತದೆ.   
 

• ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆ ಎಂಬುದ್ು ಪ್ೂಣಸವಾಗಿ ಒಳ್ಗೆಯಳ್ಳಳವ, ನಿರಂತರವಾದ್ ಹಾಗಯ ರ್ಂಕ್ರೇಣಸವಾದ್ ಚಟ್ುವಟಿಕೆ, ಆದ್ರೆ  
  ಉತತಮ ಓದ್ುಗರಿಗೆ ಅದನ, ತೃಪಿತಕರ ಮತುತ ಫಲ್ಪ್ರದ್ವಾದ್  (productive) ಚಟ್ುವಟಿಕೆಯಾಗಿರುತತದೆ.  
 

(ಉತತಮ ಓದ್ುಗರ ಗರಹಿಕೆಯ ಕುರಿತಾದ್ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯ ಹೆಚ್ಚಿನ ರ್ಮೇಕ್ೆಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ೆರಸಿಲ ಹಾಗಯ ಆಫಲಬಾಸಕ್ [1995] 

ಹಾಗಯ ಬಾಲಕ್ ಮತುತ ಪ್ೆರಸಿಲ (2001)ನನು ಗ್ಮನಿಸಿ. ಈ ಅಧ್ಾೂಯದ್ ಬೌದಧಕಮಯಲ್ವು, ”Developing Expertise in Reading 

Comprehension” [ಪಿಯರ್ಸನ್, ರೆಯೇಹಲರ್, ಡೆಯೇಲ್ ಮತುತ ಡ್ಫ್ಫಿ, 1992] ಎಂಬ ಲೆೇಖನದ್ಲಿಲದ್ುು, ಇದ್ನುು ‘What 

Research Has to Say About Reading Instruction; ಎಂಬ ಪ್ುರ್ತಕದ್ ಎರಡ್ನೆೇ ಆವೃತಿತಯಲಿಲ ನೆಯೇಡ್ಬಹುದಾಗಿದೆ; ಈ 
ಲೆೇಖನವು ಉತತಮ ಓದನ ಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು ಆಧಾರಿತವಾಗಿರನವ ಕಾಯಯದ ಬಗೆ ೆಉತತಮ ಚ್ಚತರಣವನುು ನಿೇಡ್ುತತದೆ.)   

ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು ಓದ್ುವಾಗ ಏನು ಮಾಡ್ುತಾತರೆಂಬುದ್ರ ಕುರಿತಾಗಿ ಈಗಾಗಲೆ ಇರುವ ತಿಳ್ಳವಳಿಕೆಯನುು ಆಧರಿಸಿ, 

ರ್ಂಶೆ ೇಧಕರು ಹಾಗಯ ಶ್ನಕ್ಷ್ಣ ತಜ್ಞರು ಈ ಕೆಳ್ಗಿನ ಪ್ರಶೆುಗೆ ಉತತರಿರ್ಲ್ು ಪ್ರಯತಿುಸಿದಾುರೆ: ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಈ ರಿೇರ್ತಯ 

ಫಲ್ಪ್ರದ್ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳ್ಲಿಲ ತೆಯಡ್ಗಿಕೆಯಳ್ಳಳವಂತೆ ನಾವು ಬೊೋಧಿಸ್ಬಹುದೆ? ಈ ಪ್ರಶೆುಗೆ ‘ಹೌದ್ು’ ಎಂಬ ಉತತರ 
ಪ್ರತಿಧವನಿರ್ುತತದೆ. ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವ ಕಾಯಸವಿಧ್ಾನಗಳ್ನುು ಹಾಗಯ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಗಳ್ನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ 
ಅಜಿಯಸ್ಲ್ು ನಾವು ರ್ಹಾಯಮಾಡ್ಬಹುದೆಂಬುದ್ನುು ಈಗಾಗಲೆ ಇದ್ರ ಕುರಿತಾಗಿ ನಡೆಸಿರುವ ವಿಸ್ೃತ ಅಧೂಯನಗಳ್ಳ 
ಸ್ೂಚ್ಚಸ್ನತತವೆ. ಇದ್ು ಅವರಿಗೆ ಪಠ್ಯದ ಸ್ಮಗ್ರ ಗ್ರಹಿಕೆಯನನು ಸಾಧಯವಾಗಿಸ್ನತತದ್ೆ. ಅಂದರೆ, ಕಾಯಸವಿಧ್ಾನಗಳ್ನುು 
ಬೆಯೇಧಿರ್ಲ್ು ಬಳ್ಕೆಯಾದ್ ಪ್ಠ್ೂವನುು ಹಾಗಯ ಮುಂದೆ ಅವರು ರ್ವಂತವಾಗಿ ಓದನವ ಪಠ್ಯವನುು ಅರೆೈಸಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು 
ನೆರವಾಗುತತದೆ.  

ಈ ಅಧ್ಾೂಯದ್ಲಿಲ, ಫಲ್ಪ್ರದ್ ಗರಹಿಕಾ ಕೌಶಲ್ಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಕಾಯಸವಿಧ್ಾನಗಳ್ನುು ಅಜಿಯಸ್ಲ್ು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವ 

ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ,ಿ ಈಗಾಗಲೆ ಸಾಬಿೇತಾಗಿರುವ ಕೆಲವು ಬೆಯೇಧನಾ ಕಾಯಸವಿಧ್ಾನಗಳ್ನುು ನಾವು ವಿವರಿರ್ುತೆತೇವೆ. ಈ ವಿಚಾರವಾಗಿ 



ಕಾಯಸವಿಧ್ಾನಗಳ್ ಮಹಾಪ್ೂರವಲ್ಲವಾದ್ರಯ, ಗರಹಿಕೆಯನುು ಉತತಮಗೆಯಳಿಸಿಕೆಯಳುುವ ಅನೆೇಕ ಮಾಗಸಗಳಿದ್ುು, ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ಓದನ ಗರಹಿಕೆಗೆ ರ್ಹಾಯಕವಾಗುತತವೆ, ಅದ್ರಲಿಲ ಯಾವುದಾರೆಯಂದ್ನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ತಮಮ ಓದನ ಗರಹಿಕೆಯನುು 
ಉತತಮಪಡಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬಹುದ್ು. ಗರಹಿಕೆಗೆ ರ್ಂಬಂಧಿಸಿದ್ ಕಾಯಸವಿಧ್ಾನಗಳ್ ಈ ರ್ಂಗರಹಗಳ್ನುು  
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಹೆೇಳಿಕೆಯಡ್ುವ ಮಯಲ್ಕ ಅವರು ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಗರಹಿರ್ುವಲಿಲ ವಸ್ನತತಃ ಸ್ಮರ್ಯರೆನಿಸ್ನವಂತೆ 
ಮಾಡ್ಬಹುದ್ು.  

ಸಮತೆ ೋಲಿತ ಅರ್ಥಗ್ರಹಿಕಾ ಬೆ ೋಧನೆ 

ವಿರ್ಂಕೆೇತನದ್ ಚರ್ೆಯಯ ಮಾತೆಯಂದ್ನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವುದಾದ್ರೆ, ಗರಹಿಕೆಯ ಕುರಿತಾದ್ ಬೆಯೇಧನೆಯು 
ರ್ಮತೆಯೇಲಿತವಾಗಿರತಕೆದನಾ. ಇದ್ರರ್ಸ, ಗರಹಿಕೆಯನನು ಕನರಿತ ಉತತಮ ಬೆಯೇಧನೆಯು ನಿದಸಷ್ು ಗರಹಿಕಾ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ ಸ್ನಸ್ಪಷ್ು 
ಬೊೋಧನೆಯನುು ಒಳ್ಗೆಯಂಡಿರುವುದ್ಲ್ಲದೆ, ಯಥಾರ್ಯ ಪ್ಠ್ೂದ್ ಓದ್ು, ಬರವಣಿಗೆ ಮತುತ ಚಚೆಸಗೆ ಸಾಕಷ್ುು ರ್ಮಯ ಮತನತ 
ಅವಕಾಶವನುು ನಿೇಡ್ುತತದೆ. ರ್ಮತೆಯೇಲಿತ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಗೆ ನಮಮಲಿಲರುವ ಮಾಗಸಗಳೆಂದ್ರೆ, ತರಗತಿಯ 
ರ್ಹಯೋಗ್ಪೂಣಯ ವಾತಾವರಣ ಹಾಗಯ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಮಾದ್ರಿ.  

ತರಗ್ತಿಯ ಸಹಯೋಗ್ಪೂರ್ಣ ವಾತಾವರಣ 

ಉತತಮ ಬೆಯೇಧನೆಯನುು ನಿೇಡ್ುವುದ್ಷೆುೇ ಪರ್ಾಯಪತವೆನಿಸ್ನವುದಲ್ಲ. ಉತತಮ ಓದನ ಬೆಯೇಧನೆಗೆ ಮುಖೂವಾದ್ ಅನೆೇಕ 
ಲಕ್ಷಣಗಳ್ೂ ಅಗ್ತಯ. ಇಲ್ಲವಾದ್ಲಿಲ, ಗರಹಿಕೆಯನನು ಕನರಿತ ಬೊೋಧನೆಯ ಸಾಫಲಯ ಹಾಗಯ ಸ್ಂವೃದಧಯನ ಸಾಧಯವಾಗ್ನವುದಲ್ಲ. 
ಆ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳು ಕೆಳಕಂಡವುಗ್ಳನನು ಒಳಗೊಂಡಿರನತತವೆ: 

•  ಯಥಾರ್ಯ ಓದಿಕೆಗೆ ಸಾಕಷ್ುು ರ್ಮಯವನುು ನಿೇಡ್ುವುದ್ು. ವಿರ್ಂಕೆೇತನದ್ಲಿಲ ಕಂಡ್ುಬರುವ ಹಾಗೆ,  ಅವರಲಿಲರುವ 
ಜ್ಞಾನ, ಕೌಶಲ್ಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಕಾಯಸವಿಧ್ಾನಗಳ್ನುು ತಮಮ ಯಥಾರ್ಯ ಓದನಲಿಲ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವ ಅಗಾಧ ಅನುರ್ವದ 
ಸ್ಹಯೋಗ್ವಿಲದಿಿದಾಲ್ಲಿ, ಜಗತಿತನ ಸ್ಮಸ್ತ ಸ್ನಸ್ಪಷ್ು ಬೆಯೇಧನೆಯಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ನುು ಉತತಮ ಓದ್ುಗರನಾುಗಿ ಮಾಡ್ಲಾರದ್ು. 

•  ನೆೈಜ ಕಾರಣಗಳಿಗಾಗಿ ಯಥಾರ್ಯ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಓದ್ುವ ಅನುರ್ವ. ರ್ಮರ್ಯ, ಹೆಯಂದಾಣಿಕೆಗೆ ಮುಕತರಾದ್ ಹಾಗಯ 
ಓದಗೆ ಬದ್ಧರಾದ್ ಓದ್ುಗರಾಗಲ್ು, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಕೆೇವಲ್ ಬೆಯೇಧನೆಗಾಗಿ ರೂಪಿಸ್ಲಾದ್ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುಲ್ಲದೆ, ಬೆೇರೆ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು 
ಓದ್ುವ ಅನುರ್ವನುು ಪ್ಡೆದರತಕೆದನಾ. ಇದ್ಲ್ಲದೆ, ಪಠ್ಯದ ಓದಿಕೆಯನನು ರ್ಪಷ್ು ಹಾಗಯ ಬಾಧಯತೆಯನಕತ ಉದ್ೆಾೋಶವುಳು 
ಮನಸಿಿನಿಂದ್ ನಿವಯಹಿಸ್ಬೆೇಕಾಗುತತದೆ.  

• ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಗರಹಿರ್ಬೆೇಕೆಂದ್ು ನಾವು ಬಯರ್ುವ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕಾರಗಳ್ನುು ಓದ್ುವ ಅನುರ್ವ. ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ 
ಸಾಕಷ್ುು ಓದ್ು ಹಾಗಯ ಬರವಣಿಗೆಯ ಅನುರ್ವವಿಲ್ಲದೆಯೆೇ  ದತತ (given) ಪ್ಠ್ೂದ ರ್ಾವುದ್ೆೋ ಪರಕಾರವನುು ಅತುೂತತಮವಾಗಿ 
ಗರಹಿರ್ಲ್ು ಸಾದ್ೂವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕತೆ ಪ್ುರ್ತಕಗಳ್ನುು ಓದ್ುವ ಅನನರ್ವವಿರುವ ವಿದಾೂರ್ಥಸಯಬಬನಿ/ಳಿಗೆ, 
‘ರ್ಯಚನೆಗಳ್ನುು ನಿೇಡ್ುವ ಕೆೈಪಿಡಿ’ಯನೆಯು ಇಲ್ಲವೆ ‘ಇದ್ನುು ಹೆೇಗೆ ಮಾಡ್ುವುದ್ೆಂದನ’ ರ್ತಳಿಸ್ನವಂತಹ, ಕಾಯಸವಿಧ್ಾನಗಳ್ 
ವಿವರಣೆಗಳ್ನುು ನಿೇಡ್ುವ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನೆಯು ಓದಲನ, ಅರ್ಸಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಮತುತ ವಿಮಶ್ನಸರ್ಲ್ು ಸಾಧೂವಾಗದೆೇ ಇರಬಹುದ್ು.  

• ಓದ್ು, ಅನುರ್ವದ ಮೂಲಕ ಮತನತ ಇದ್ಕ್ರಕಂತ ಹೆಚಾಿಗಿ, ಪ್ದ್ಗಳ್ನುು ಹಾಗಯ ಅದ್ರ ಅರ್ಸಗಳ್ನುು ಚಚ್ಚಸರ್ುವ ನಿಟ್ಟುನ 
ಪ್ದ್ರ್ಂಪ್ತುತ ಹಾಗಯ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನಾತಮಕ ಬೆಳ್ವಣಿಗೆಯ ರ್ಮೃದ್ಧ ವಾತಾವರಣ. ಯಾವುದೆೇ ಪ್ಠ್ೂವನುು ಗರಹಿರ್ಲ್ು ಅದ್ಕೆಕ 
ಪ್ರರ್ುತತವಾದ್ ಜ್ಞಾನದ್ ಹಿನೆುಲೆಯ ಅವಶೂಕತೆ ಇರುತತದೆ. ಒಂದ್ು ಹಂತದ್ವರೆಗೆ, ಉತತಮ ಆಯ್ಕೆಯ ಪ್ಠ್ೂಗ್ಳು ತಾವಾಗಿಯ್ಕೋ 
ಓದ್ುಗರ ಜ್ಞಾನದ ತಳಹದಿಯನನು ರೂಪಿರ್ಬಲ್ಲವು. ಅದ್ರೆಯಡ್ನೆ, ಕಿರರ್ಾಶೋಲ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳ್ಳ, ಪ್ುಟ್ು ಪ್ರವಾರ್ಗಳ್ಳ, 



ರ್ಂವಾದ್ಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಇನಿುತರ ಅನುರ್ವಗಳ್ಳ ದತತ ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ನುು ಅರ್ಸಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಬೆೇಕಾದ್ ಪ್ದ್ರ್ಂಪ್ತತನುು ಮತುತ 
ಪ್ರಿಕಲ್ಪನಾತಮಕ ಜ್ಞಾನವನುು ಬೆಳ್ಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಅವಶಯವೆನಿಸ್ನತತವೆ.  

• ಪ್ದ್ಗಳ್ ರ್ವಯಂ ಹಾಗಯ ಕರಾರುವಕಾಕದ್ ವಿರ್ಂಕೆೇತನದ್ಲಿಲನ ಪ್ಯಾಸಪ್ತ ಅನುಕಯಲ್ತೆಗಳ್ಳ. ಇರ್ತತೋಚ್ಚನ ಸಾಹಿತೂ 
ಪ್ರಾಮಶೆಸಯಲಿಲ ಪ್ೆರಸಿಲ (2000), ಕೌಶಲ್ಪೂಣಯ ವಿರ್ಂಕೆೇತನವು ಅವಶೂವೆಂದ್ು ಒತಾತಯಪ್ೂವಸಕವಾಗಿ ವಾದಸಿದ್ರಯ 
ಕೌಶಲ್ಪ್ೂರಿತ ಗರಹಿಕೆಗೆ ಅದ್ಷೆುೇ ಸಾಲದನ.  

• ಸಾಕಷ್ುು ರ್ಮಯವನುು ಬೆೇರೆಯರಿಗೆ ಅರ್ಸವಾಗುವಂತಹ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಬರೆಯಲ್ು ವಿನಿಯೇಗಿರ್ುವುದ್ು. 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಯಾವ ಬರವಣಿಗೆಯ ಪ್ರಕಾರಗಳ್ನುು ಗರಹಿರ್ಬೆೇಕೆಂದ್ು ನಾವು ಬಯರ್ುತೆತೇವೆಯೋ, ಅಂತಹ ಬರವಣಿಯಲ್ಲ ಿ
ತೊಡಗ್ನವ ಅನುರ್ವವನುು ಪ್ಡೆಯುವುದ್ು ಮುಖೂ. ಓದ್ುಗರ ಹಾಗೆ ಬರೆಯುವ ಹಾಗಯ ಬರಹಗಾರರ ಹಾಗೆ ಓದ್ುವ 
ಸಾಮರ್ೂಸವನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಲಿಲ ರೂಪಿಸಿ, ಅವರಿಗೆ ನಿೇಡ್ಲಾಗುವ ಬೆಯೇಧನೆಯಲಿಲ ಓದ್ು ಹಾಗಯ ಬರವಣಿಗೆಯ ನಡ್ುವಿನ 
ಸ್ಂಬಂಧವನುು ಒತಿತ ಹೆೇಳ್ಬೆೇಕು. 

• ಪ್ಠ್ೂದ್ ಬಗೆ ೆ ಉನುತ ಮಟ್ುದ್ ಚಚೆಸಯನುುಳ್ಳ ರ್ಮೃದ್ಧ ವಾತಾವರಣ. ಶ್ನಕ್ಷ್ಕ-ವಿದಾೂರ್ಥಸ ಹಾಗಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸ-
ವಿದಾೂರ್ಥಸಯ ನಡನವಿನ ಚರ್ೆಯಯನನು ಇದನ ಒಳಗೊಂಡಿರತಕೆದನಾ. ಪ್ಠ್ೂದ್ಲಿಲ ಹೆೇಳ್ಲಾಗಿರುವ ಮಯಲ್ರ್ಯತ ವಿಚಾರಗಳ್ 
ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆಯಂದ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿ, ಪಠ್ಯದ ವಸ್ನತವಿನ ಪರಸ್ನತರ್ತ, ಇನಿುತರ ಪ್ಠ್ೂಗಳಿಗೆ, ಅನುರ್ವಗಳಿಗೆ ಮತನತ ಓದಿಕೆಯ ಗ್ನರಿಗ್ಳಿಗೆ 
ಪಠ್ಯದ ಸ್ಂಬಂಧವನನು ಕಲ್ಲಪಸ್ನವವರೆಗಿನ ಪಠ್ಯದ ಪರಕಿರಯ್ಕಯ ಅನೆೋಕ ಹಂತಗ್ಳ ಚರ್ೆಯಗ್ಳನನು ಅದನ ಒಳಗೊಂಡಿರತಕೆದನಾ. 

ಗ್ರಹಿಕಾ ಬೆ ೋಧನೆಯ ಒಂದು ಮಾದರಿ.  

ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯನಾುಧರಿಸಿದ್ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಮಾದ್ರಿಯು ಕೆೇವಲ್ ನಿದಸಷ್ು ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ ಒಳಗೊಳುುವಿಕೆ 
ಹಾಗಯ ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ನುು ಓದ, ಬರೆಯುವ ಹಾಗಯ ಚಚ್ಚಸರ್ುವ ಅವಕಾಶವನುು ನಿೇಡ್ುವುದ್ಕೆಕ ಮಾತರ ಸಿೇಮತವಾದ್ುದ್ಲ್ಲವೆಂದನ  
ನಾವು ನಂಬಿದೆುೇವೆ. ಬದ್ಲಿಗೆ ಅದ್ು, ಈ ವಿಭಿನು ಕಲಿಕಾ ಅವಕಾಶಗಳ್ನುು ರ್ಂಯೇಜಿಸಿ, ಒಟ್ುುಗಯಡಿರ್ುತತದೆ. ನಿದಿಯಷ್ುವಾಗಿ 
ನಾವು ಕೆಳ್ಗೆ ನಿೇಡಿರುವ ಐದ್ು ಅಂಶಗಳ್ನುುಳ್ಳ ಬೆಯೇಧನಾ ಮಾದ್ರಿಯನುು ರ್ಯಚ್ಚರ್ುತೆತೇವೆ: 

1. ಕಲಿಕಾವಿಧ್ಾನದ್ ರ್ಪಷ್ು ಅಭಿವೂಕ್ರತ ಹಾಗಯ ಅದ್ನುು ಎಲಿಲ, ಹೆೇಗೆ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬೆೇಕೆಂಬುದ್ರ ವಿವರಣೆ. “ಪಠ್ಯವು 
ಮುಂದೆೇನನನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ ಎಂದ್ು ಊಹಿರ್ುವುದ್ನುು ಓದ್ುವ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯಲಿಲ ಮುನಯಿಚನೆ ಎಂದ್ು ಕರೆಯಲಾಗುತತದೆ. 
ಓದ್ುವಾಗ ರ್ದಾ ಮುಂದೆೇನಾಗುತತದೆಂದ್ು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಊಹೆ ಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳಳತಿತರಬೆೇಕು. ರ್ದ್ೂಕೆಕ, ನಿೇವು ಪ್ರತಿ ಎರಡ್ು 
ಪ್ುಟ್ಕೊೆಮ್ಮಮ ಓದ್ುವುದ್ನುು ನಿಲಿಲಸಿ,  ಕೆಲ್ವು ಊಹೆಗಳ್ನುು ಮಾಡಿಕೆಯಳುತಕೆದನಾ.” 

2. ಶ್ನಕ್ಷ್ಕ ಮತುತ/ಅರ್ವಾ ವಿದಾೂರ್ಥಸಯು ರಯಪಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಬಹುದಾದ್ ರ್ಕ್ರರಯ ವಿಧ್ಾನದ್ ನಮಯನೆ: “ನಾನು ಈ 
ಪ್ುರ್ತಕವನುು ಓದ್ುತಾತ ಮುಂದಿನದನನು ಊಹಿರ್ುತೆತೇನೆ. ನಾನು ಮೊದ್ಲ್ು ಮುಖಪ್ುಟ್ದಂದ್ಲೆೇ ಪ್ಾರರಂಭಿರ್ುವೆ. ಮ್‌… ಇಲಿಲ 
ಒಂದನ ಗಯಬೆಯ ಚ್ಚತರವಿದೆ. ಇದನ ಗ್ಂಡನ ಗಯಬೆಯಂತೆ ಕಾಣನತತದ್ೆ-ನನು ಪರಕಾರ ಗ್ಂಡನಗ್ೂಬೆಯ್ಕೋ- ಅದನ, ಪ್ೆೈಜಾಮ 
ತೆಯಟಿುದನಾ, ಮೊಂಬತಿತ ತೆಗೆದ್ುಕೆಯಂಡ್ು ಹೆಯೇಗುತಿತದೆ. ನನು ಊಹೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಇದ್ು ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಕತೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಗಯಬೆಗಳ್ಳ 
ಪ್ೆೈಜಾಮ ತೆಯಡ್ುವುದಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಮೊಂಬತಿತ ಹಿಡಿದ್ು ಓಡಾಡ್ುವುದಲ್ಲ. ಹಿೇಗಾಗಿ, ಇದನ, ಗಯಬೆಯಂದ್ರ ಕತೆ ಹಾಗಯ ಕತೆಯನ 
ರಾತಿರ ರ್ಮಯದ್ಲಿಲ ರ್ಂರ್ವಿರ್ುತತದೆ. 

              “ಕತೆಯ ಶ್ನೇರ್ಷಸಕೆ “ಮನೆಯಲಿಲ ಗಯಬೆ”. ಈ ಶ್ನೇರ್ಷಸಕೆಯು ನನಗೆ ಪ್ುರ್ತಕದ್ ಬಗೆೆ ಇನುಷ್ುು ರ್ುಳಿವನುು ನಿೇಡ್ುತತದೆ;  
ಹಿೇಗಾಗಿ ಈ ಪುಸ್ತಕವು ಗಯಬೆಯ ಬಗೆೆಯೆೇ ಎಂದ್ು ನನಗೆ ಪ್ರಬಲ್ವಾಗಿ ಅನಿರ್ುತಿತದೆ. ಬಹನಶಃ ಅದೆೇ ಮುಖೂ ಪ್ಾತರಧ್ಾರಿ. 
ಕತೆಯನ ಗ್ೂಬೆಯ ಮನೆಯಲಿಲ ನಡೆಯುತತದೆ.”  



             “ರ್ರಿ, ನಾನು ಪ್ುರ್ತಕದ್ ಮುಖಪ್ುಟ್ದ ಆಧಾರದಲ್ಲ,ಿ ಕೆಲ್ವು ಊಹೆಗಳನನು ಮಾಡಿದೆುೇನೆ. ಈಗ ನಾನು ಪ್ುರ್ತಕವನುು 
ತೆರೆದ್ು ಓದ್ಲ್ು ಪ್ಾರರಂಭಿರ್ುತೆತೇನೆ.”  

3. ರ್ಕ್ರರಯ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ ರ್ಹಯೇಗಾತಮಕ ಬಳ್ಕೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: “ಈವರೆಗಯ ನಾನು ಈ ಪ್ುರ್ತಕದ್ ಬಗೆ ೆ ಕೆಲ್ವು 
ಉತತಮ ಊಹೆಗಳ್ನುು ಮಾಡಿದೆುೇನೆ. ಈಗ ನಿೇನು ನನೊುಂದಿಗೆ ಮುಂದಿನದನನು ಊಹಿರ್ು. ನಾವಿಬಬರಯ ಓದ್ುವುದ್ನುು ನಿಲಿಲಸಿ, 

ಕತೆಯಲಿಲ ಮುಂದೆೇನಾಗುತತದೆ ಎಂದ್ು ಯೇಚ್ಚರ್ಬೆೇಕು….  ರ್ರಿ, ಈಗ ನಾವು ನಿನು ಆಲೊೋಚನೆಯ್ಕೋನನ ಮತುತ ಏಕೆ…. 

ಎಂಬನದನನು ಆಲ್ಲಸ್ನವ.” 

4. ವಿಧಾನವೊಂದ್ನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲ್ು ಮಾಗಸದ್ಶಸನ ನಿೇಡ್ುತಾತ, ಕರಮೇಣ ಜವಾಬಾುರಿಯಂದ ಮನಕತರಾಗ್ನವುದನ.  
ಮೊದ್ಲಿಗೆ… 

ನಾನು, ಈ ಪ್ುರ್ತಕ ಹಾಗಯ ಇನಿುತರ ಪ್ುರ್ತಕಗಳ್ನುು ಓದ್ುತಾತ ಕತೆಯಲಿಲ ಮುಂದೆೇನಾಗಬಹುದೆಂದ್ು ಒಟಿುಗೆ ಊಹಿರ್ಲ್ು ನಿೋವು 
ಮೂವರನನು ಕರೆದದೆುೇನೆ. ಕೆಲ್ವು ಪ್ುಟ್ಗಳ್ನುು ಓದದ್ ನಂತರ, ನಾನು ಪ್ತಿರಯಬಬರಿಗಯ ಓದ್ುವುದ್ನುು ನಿಲಿಲಸಿ, 

ಮುಂದೆೇನಾಗುತತದೆ ಎಂದ್ು ಊಹಿರ್ಲ್ು ಹೆೇಳ್ಳತೆತೇನೆ. ನಿಮಮ ಊಹೆಯ ಬಗೆ ೆನಾವು ಮಾತನಾಡೆಯೇಣ, ಅನಂತರ ಪ್ುರ್ತಕವನುು 
ಮುಂದೆ ಓದ ನಿಮಮ ಊಹೆ ರ್ರಿ ಇದೆಯೆೇ ಎಂದ್ು ನೆಯೇಡೆಯೇಣ.” 
ನಂತರ... 
“ನಿಮಗೆಲ್ಲರಿಗಯ ನಿಮಮ ಪ್ುರ್ತಕದ್ ವಿವಿಧ ಪ್ುಟ್ಗಳ್ ಪ್ಟಿುಯನುು ಹೆಯಂದರುವ ಚಾಟ್ಸನುು ನಿೇಡ್ಲಾಗಿದೆ. ನಿೇವು ಪ್ಟಿುಯಲಿಲ 
ನಿೇಡ್ಲಾಗಿರುವ ಪ್ುಟ್ವನುು ಓದದ್ ನಂತರ ಓದ್ನುು ನಿಲಿಲಸಿ, ಮುಂದೆೇನಾಗುತತದೆ ಎಂದ್ು ಊಹಿರ್ಬೆೇಕು. ನಿಮಮ ಆ 
ಊಹೆಯನುು ‘ಊಹೆಗಳ್ಳ’ ಎಂದರುವ ಜಾಗದ್ಲಿಲ ಬರೆಯಬೆೇಕು. ಮುಂದನ ಪ್ುಟ್ವನನು ಓದದ್ ನಂತರ, ನಿೇವು ಊಹೆಯನ 
‘ನಡೆಯಿತು’. ‘ನಡೆಯುವುದಲ್ಲ’ ಅರ್ವಾ ‘ಮುಂದೆ ನಡೆಯಬಹುದ್ು’ ಎಂಬನದನನು ಗುರುತು ಮಾಡಿಕೆಯಳಿಳ. ನಂತರ ಇನೆಯುಂದ್ು 
ಊಹೆಯನುು ಮಾಡಿ ಹಾಗಯ ಅದ್ನುು ಬರೆದ್ುಕೆಯಳಿಳ.” (ಇದನ, ಮೇರ್ನ್ ಹಾಗು ಅಯು [1986] ಅವರ ರಿೇಡಿಂಗ್ 
ಫೇಕಾೂಸರ್ುರ್ ಟೆಕ್ರುಕ್ನನು ಆಧರಿಸಿದನಾ, ಇದ್ನುು ಲಿಪ್ಿನ್ ಹಾಗಯ ವಿಕಿನ್ [1991] ಅವರು ಉಲೆಲೇಖಿಸಿ, ವಿವರಿಸಿದಾುರೆ.) 
5. ಕಾಯಸವಿಧ್ಾನವೊಂದ್ನುು ರ್ವತಂತರವಾಗಿ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವುದ್ು. “ಈಗ ಮೌನವಾಗಿ ಓದ್ುವ ರ್ಮಯ. ಇಂದ್ು 
ನಿೇವು ಓದ್ುವಾಗ ಈವರೆಗಯ ನಾವು ಮಾಡ್ುತಿತದ್ುುದ್ುನುು ಅಂದರೆ, ಓದ್ುವಾಗ ಮುಂದೆೇನು ಎಂಬನದನನು ಊಹಿಸ್ನರ್ತತದ್ೆಾವು 
ಎಂಬನದನನು ನೆನಪಿಡಿ. ಎರಡ್ು ಮಯರು ಪ್ುಟ್ಕೊೆಮ್ಮಮ ಊಹೆ ಮಾಡ್ುವುದ್ನುು ಮರೆಯಬೆೇಡಿ. ನಿೇವು ಏಕೆ ಆ ಊಹೆಯನುು 
ಮಾಡಿದರಿ? ಅದ್ಕೆಕ ಕಾರಣವೆೇನೆಂದ್ು ನಿಮಮನುು ಕೆೇಳಿಕೆಯಳಿಳ. ಮುಂದೆ ಓದ್ುತಾತ ನಿಮಮ ಊಹೆ ನಿಜವಾಯಿತೆ ಎಂದ್ು ನೆಯೇಡಿ. 
ಜಮಾಲ್ ಊಹೆಗಳ್ನುು ಹೆೇಳ್ಳತಿತದಾುನೆ! ನಿಮಗೆ ನೆನಪಿರಲೆಂದ್ು ಬುಕ್ ಮಾಕ್ ಸಗಳ್ನುು ನಿೇಡ್ುತಿತದಾುನೆ.  

”ಈ ಐದ್ು ಹಂತಗಳಾದಯಂತ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕ ಅರ್ವಾ ವಿದಾೂರ್ಥಸಯು ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ರ್ಂಯೇಜಿಸಿ, ಯೋಜಿರ್ಬೆೇಕೆಂಬುದ್ರ 

ಅವಶಯಕತೆಯನನು ನೆನೆಪಿನಲಿಲಡ್ುವುದ್ು ಬಹಳ್ ಮುಖೂ. ಗರಹಿಕೆಯ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಏಕೆೈಕ ಮಾಗಸವಾಗಿ 
ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವುದ್ಲ್ಲ. ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು ಪ್ುರ್ತಕವೊಂದ್ನುು ಓದ್ುತಾತ ಮುಂದಿನದರ ಊಹೆಯನುಷೆುೋ ಮಾಡ್ುವುದಲ್ಲ. 
ಬದ್ಲಿಗೆ, ಅವರು ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುತಿತರುತಾತರೆ. ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ಮಾದ್ರಿಯನ 
ನಿದಸಷ್ು ವಿಧಾನಕೆೆ ನಿದಿಯಷ್ು ರ್ಂದ್ರ್ಸದ್ಲಿಲ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹತವವನನು ನಿೋಡಿದೆಯಾದ್ರಯ, ಇನಿುತರ ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಸ್ಹ 
ಪ್ರಕ್ರರಯೆರ್ಾದಯಂತ ಪರಾಮಶಯಸಿ, ಪರರ್ತದಶಯಸಿ, ಪ್ರೇತಾಿಹಿರ್ಬೆೇಕು. ಪಿಯರ್ಸನ್ ಹಾಗಯ ಗಲ್ಲಘೆರ್ (1983) ಅವರು ಗರಹಿಕಾ 
ಬೆಯೇಧನೆಯ ಕುರಿತಾಗಿ ಮಾಡಿರುವ ಮನಂಚ್ಚನ ಅಧೂಯನದ್ಲಿಲ, ಆಯೋಜನಾ ಪರಕಿರಯ್ಕಯ, ಸ್ಂಕಲಪನೆಯ ರಿೋರ್ತಯನನು ಒಂದ್ು 
ಶಾಸಿರೇಯ ದ್ೃಶೂ ಮಾದ್ರಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿದಾುರೆ. ಈ ಮಾದ್ರಿಯಲಿಲ (ಚ್ಚತರ 10.1ನನು ನೆಯೇಡಿ), ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರನ ನಿಯತ ಕಾಯಯವನನು 
ನಿವಯಹಿಸ್ನವ ಎಲಾಲ ಜವಾಬಾುರಿಯನುು ವಹಿಸಿಕೆಯಂಡ್ು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗೆ ಯಾವುದೆೇ ಜವಾಬಾುರಿಯಲಿದ ಸಿಿರ್ತಯಂದ 
ಮನಂದನವರಿದನ, (ಇದ್ನುು ನಾವು ಮಾದ್ರಿ ಇಲ್ಲವೆ ನಮೂನೆಯಂದರ ರೂಪಿಸ್ನವಿಕೆ ಅರ್ವಾ ವಿಧಾನವಂದರ ನಿರೂಪಣೆ 



[ಮೇಲಾಬಗದ್ ಎಡ್ ಕೆಯನೆಯಲಿಲ] ಎಂದ್ು ಕರೆಯುತೆತೇವೆ). ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಎಲಾಲ ಜವಾಬಾುರಿಯನುು ವಹಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳವ ಹಾಗಯ 
ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಏನಯ ಮಾಡ್ದರುವ ರ್ಂದ್ರ್ಸಕೆಕ ಬರುತಾತರೆ. ಇದ್ನುು ನಾವು ರ್ವತಂತರ ವಿಧಾನದ ಬಳ್ಕೆ ಎಂದ್ು ಕರೆಯುತೆತೇವೆ (ಕೆಳ್ 
ಭಾಗದ್ ಬಲ್ ಕೆಯನೆಯಲಿಲ). ಈ ಹಂತದ್ಲಿಲ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಗುಂಪಿನಲಿಲರುವ ರ್ಾವುದ್ೆೋ ಇತರೆ ಸ್ದಸ್ಯರಂತೆ ಕಾಯಯವನನು 
ನಿವಯಹಿಸ್ನವ ನಿಟ್ಟುನ ಭಾಗವಹಿರ್ುವ ಪ್ಾರತಕೆೆ ಸ್ಿಳಾಂತರಗೊಳುಬಹನದನ. ಮೇಲಿನ ಭಾಗದ್ ಎಡ್ ಕೆಯನೆಯ ಬೊೋಧನೆಯನುು 
ಶ್ನಕ್ಷ್ಕ ಕೆೇಂದರತವೆಂದ್ು ಕರೆದ್ರೆ, ಕೆಳ್ ಭಾಗದ್ ಬಲ್ ಕೆಯನೆಯನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸ ಕೆೇಂದರತವೆಂದ್ು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



ಪರಿಗ್ಣಿಸತಕ್ಕ ಇನ್ನಿತರ ಬೆ ೋಧನೆಗ್ಳು 

ಸ ಕ್ತ ಪಠ್ಯಗ್ಳ ಆಯ್ಕಕ: ಈ ಮಾದ್ರಿಯನುು ಕಾಯಯಗ್ತಗೆಯಳಿರ್ುವಲಿಲ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರಿಗಿರುವ ಮತೆಯತಂದ್ು ಮುಖೂ ಪ್ಾತರವೆಂದ್ರೆ, 
ಇದ್ಕಾಕಗಿ ಸ್ೂಕತ ಪ್ಠ್ೂವನುು ಆರಿರ್ುವುದ್ು. ಕನಿಷ್ು, ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳ್ಲಿಲ ಬಳ್ರ್ುವ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು, 
ಕಲಿಯತಕೆ ನಿದಸಷ್ು ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನವನುು ವಾರ್ತವವಾಗಿ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲ್ು ಅನುವಾಗುವಂತೆ ಆರಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಬೆೇಕು.  
ವಿರ್ಂಕೆೇತನದ್ ಬೆಯೇಧನೆಯಲಿಲ ಪ್ಠ್ೂವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವಾಗ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ನಿದಸಷ್ು ಶಬು ಮತುತ ಪ್ದ್ಗಳ್ ನಡ್ುವಿನ 
ರ್ಂಬಂಧವನುು ಕಲಿಯಲ್ು ಒತುತ ನಿೇಡ್ಬೆೇಕೆಂದ್ು ಅನೆೇಕರು ಶ್ನಫಾರರ್ುಿ ಮಾಡನವಂತೆಯ್ಕೋ, ಆರಂರ್ದ್ಲಿಲ ಅನವಯಿರ್ಲನ ಮತುತ 
ಅನುರ್ರಿರ್ಲ್ು ಅನುಕಯಲ್ವಾಗುವಂತೆ ಪ್ಠ್ೂ ಹಾಗಯ ಕಲಿರ್ಲಾಗುರ್ತತರುವ ಗರಹಿಕೆಯ ಮಾಗಸವನುು ನಿಕಟ್ವಾಗಿ 
ರ್ಂಯೇಜಿತಗೆಯಳಿಸಿರಬೆೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಈವೆರೆಗಯ ಓದರದ್, ಅನೆೇಕ ರ್ಟ್ನೆಗಳ್ ರ್ರಣಿಯನುು 
ಹೆಯಂದರುವ, ಮುಂದೆ ಏನಾಗುತತದೆ ಎಂದ್ು ಓದ್ುಗರು ಊಹಿರ್ಲ್ು ಸಾಕಷ್ನು ರ್ುಳಿವುಗಳ್ನುು ನಿೇಡ್ುವ, ಓದ್ುಗರು 
ಅದ್ನಾುಧರಿಸಿ ರ್ರಿಯಾದ್ ಊಹೆಗಳ್ನುು ಮಾಡ್ಬಹುದಾದಂತಹ ಪ್ಠ್ೂವು, ಓದ್ುವಾಗ ಮುಂದೆೇನಾಗುತತದೆ ಎಂಬ ಊಹೆಯ 
ವಿಧಾನವನುು ಕಲ್ಲಯನವ ಉತತಮ ಪ್ಠ್ೂವೆನಿಸ್ನತತದ್ೆ. ಅದ್ರೆಯಂದಗೆ, ವಿರ್ಂಕೆೇತನದ್ ಬೆಯೇಧನೆಯಲಿಲ ಶಫಾರಸ್ನು 
ಮಾಡ್ುವಂತೆ, ಇಲ್ಯಲ ರ್ಹ, ಬೆಯೇಧನೆಯ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳ್ಲಿಲ, ಅದ್ರಲ್ಯಲ ಆರಂಭಿಕ ಹಂತಗಳ್ಲಿಲ ಬಳ್ರ್ಲಾಗುವ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ 
ಗುಣಮಟ್ು ಹಾಗ್ೂ ಅವಶಯಕತೆಗ್ಳನನು ರ್ಯಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಗಮನಿರ್ಬೆೇಕಾಗುತತದೆ. ಮೊದ್ಲ್ಬಾರಿಗೆ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಗರಹಿಕೆಯ  
ವಿಧಾನವನುು ಕಲಿಯುವಾಗ, ಶಬುರ್ಂಪ್ತುತ, ಹಿನೆುಲೆಯನನು ಕನರಿತ ಜ್ಞಾನ ಅರ್ವಾ ವಿರ್ಂಕೆೇತನದ್ಂತಹ ಇತರೆ 
ಆರ್ಾಮಗ್ಳಲ್ಲಿ ಅಪ್ಾರ ನಿರಿೇಕ್ಷೆಗ್ಳಿಲಿದ ಪ್ಠ್ೂಗಳಿಗೆ ಮನಖ್ಾಮನಖಿರ್ಾಗ್ಬೆೋಕನ. ನಂತರ, ಪ್ರತಿನಿತೂ ತಾವು ಓದನವ ಪಠ್ಯಗ್ಳ 
ವಾಯಪಿತಯಲ್ಲ ಿಗರಹಿಕೆಯ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಅನವಯಸ್ನವಂತೆ ಅಂದರೆ, ಉದಾ: ಓದಿಕೆ/ಭಾರ್ಷಕ ಕಲೆಗ್ಳು ಹಾಗಯ ವಿಷ್ಯಗ್ಳನನು 
ಕನರಿತ ತರತಿಗಳಲ್ಲಿ (ರ್ಮಾಜ ಶಾರ್ರ, ವಿಜ್ಞಾನ ಮತುತ ಗಣಿತ) ಹಾಗ್ೂ ಸ್ವಂತವಾಗಿ ಅನವಯಸ್ನವಂತೆ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ 
ರ್ತಳಿಸ್ತಕೆದನಾ.   

ವಿದ್ಾಯರ್ಥಥಗ್ಳ ಪೆರೋರಣೆಯನ್ುಿ ಕ್ುರಿತ ಕಾಳಜಿ: ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಗರಹಿಕಾ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳ್ಲ್ಲ ಿತೊಡಗ್ಲ್ು ಹೆೇಗೆ ಮತುತ ಯಾವ 
ಮಟ್ುದ್ಲಿಲ ಉತೆತೇಜಿತರಾಗಿದಾುರೆ ಎಂಬುದ್ರ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ, ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಬಳಸ್ನತಾತರೆಯ್ಕೋ, ಮತನತ ಹೆೇಗೆ 
ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುತಾತರೆಂಬುದ್ು ನಿಧ್ಾಸರಿತವಾಗುತತದೆ (ಡೆಯೇಲ್, ಬೌರನ್ ಹಾಗಯ ತಾರತೆನ್ 1996; ಗುತಿರ ಮತನತ ಇತರರನ 
1996). ಹಿೇಗಾಗಿ, ನಾವು ಆದ್ಷ್ುು ಅವರಿಗೆ ರ್ವತಂತರವಾಗಿ ಅಭಾೂರ್ಮಾಡ್ುವ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಪ್ೆರೇರಣೆ ನಿೇಡ್ುವಂತಹ 
ಪಠ್ಯಭಾಗ್ಗಳ್ನುು ನಿೇಡ್ಬೆೇಕೆಂದ್ು ರ್ಯಚ್ಚರ್ುತೆತೇವೆ. ನಾವು ಈಗಾಗಲೆ ಗ್ಮನಿಸಿರುವಂತೆ, ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಜೆಯತೆಗೆ 
ಕಂಡನಬರನವಂತಹ ಅಂಶಗ್ಳೆನಿಸಿದ, ಯಥಾರ್ಯ ವಿವೆೋಚನೆಯ ನಿಟ್ಟುನ ವಾರ್ತವಿಕ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ ಓದನ ಅನುರ್ವದ ಒದಗ್ಣೆ 
ಹಾಗಯ ಪ್ಠ್ೂದ್ ಬಗೆ ೆ ಉತತಮ ಗುಣಮಟ್ುದ್ ರ್ಂವಾದ್ದ್ ವಾತಾವರಣದ ರ್ೃಜನೆಯನ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ರ್ಹಾಯಕ. 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ನುು ಉತೆತೇಜಿರ್ುವ ಹಾಗಯ ತೆಯಡ್ಗಿರ್ುವ ವಿಚಾರಕೆಕ ರ್ಂಬಂಧಿಸಿದ್ ನಿದಸಷ್ು ವಿಧಾನಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ುರ್ತಕಗಳ್ಳ, 
ಲೆೇಖನಗಳ್ಳ ಮತುತ ಇದ್ಕಾಕಗಿ ಮೇರ್ಲಾದ್ ಅಧ್ಾೂಯಗಳ್ನುು ನೆಯೇಡ್ಬಹುದಾಗಿದೆ (ಉದಾ: ಗುತೆರ ಹಾಗು ವಿಗ್‌ಫ್ಫೇಲ್್, 1997). 

ನ್ನರಂತರ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್: ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ಯಾವುದೆೇ ಉತತಮ ಬೆಯೇಧನೆಯಲ್ಲನಿಂತೆ, ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯಂದಗೆ 
ನಿರಂತರ ಮೌಲ್ೂಮಾಪ್ನವು ಅಗ್ತಯ. ಗರಹಿಕಾ ತಂತರಗಳ್ನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ತಾವು ಓದ್ುತಿತರುವ ಪ್ಠ್ೂದ್ 
ಅರ್ಸವನುು ಗರಹಿರ್ಲ್ು ಯಶಸಿವಯಾಗಿದಾುರೆಯೆೇ ಎಂಬುದ್ರ ಬಗೆೆ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಗ್ಮನಹರಿಸ್ತಕೆದನಾ. ಈ ಮಯಲ್ಕ ತಿಳಿದ್ುಬಂದ್ 
ವಿಚಾರಗಳ್ನುು ತಮಮ ಮುಂದನ ಬೆಯೇಧನೆಯಲಿಲ ಅಳ್ವಡಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಬೆೇಕು. ನಿದಿಯಷ್ು ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನವನುು 
ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲ್ು ಸಾಧೂವಾಗದೆ ಇದಾುಗ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಅದ್ಕೆಕ ಹೆಚುಿವರಿ ಬೆಯೇಧನೆಯನುು 
ಒದಗಿಸ್ಬೆೋಕಾಗ್ನತತದ್ೆ ಇಲ್ಲವೆ ತಮಮ ಬೆಯೇಧನೆಯಲಿಲ ಮಾಪ್ಾಸಡ್ನುು ಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳಬೆೇಕಾಗುತತದೆ. ಹಾಗೆಯೆೇ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ೂ 



ರ್ಹ ತಮಮ ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ ಬಳಕೆಯನುು ಗಮನಿಸ್ನತಾತ, ಗರಹಿಕೆಯ ನಿಟ್ಟುನ ತಮಮ ದ್ೌಬಯಲಯಗಳು ಹಾಗಯ 
ಸಾಮರ್ಯಯಗಳ್ನುು ಗುರುತಿಸಿ, ವಿಕಾಸ್ಶೋಲರಾಗ್ತಕೆದನಾ.  

ಅರ್ಥಗ್ರಹಿಕಾ ಪಠ್ಯಕ್ರಮದ ಸೃಜನೆ 

ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಈ ಒಟಾುರೆ ಮಾದ್ರಿಯನುು ಯಾವುದೆೇ ಉಪಯನಕತ ಕಲಿಕಾ ವಿಧಾನದ ಬೊೋಧನೆಯಲ್ಲ ಿ
ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬಹುದೆಂಬ ಹಿನೆುಲೆಯಲಿಲ, ಪಠ್ಯವನನು ಕನರಿತ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ ಗ್ರಹಿಕೆಯನನು ಸ್ನಧಾರಿಸ್ನವ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿ
ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಕಂಬನದ್ಾಗಿ ಸ್ಂಶೆ ೋಧನೆಯನ ರ್ತಳಿಯಪಡಿಸಿರನವ ನಿದಸಷ್ು ಗ್ರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ತತ ಗಮನಹರಿಸೆಯೇಣ. ಈ 
ವಿಧಾನಗಳ್ನುು, ನಾವು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ವಿವರಿರ್ುವಾಗ ಹಾಗಯ ಮಾದ್ರಿಯನುು ತೆಯೇರಿರ್ುವಾಗ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬೆೇಕೆಂದ್ು 
ಶ್ನಪ್ಾರರ್ುಿ ಮಾಡ್ುವುದ್ಲ್ಲದೆೇ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ ಸ್ಹಭಾಜಿತ (shared), ಮಾಗಸದ್ಶಯತ ಮತುತ ರ್ವತಂತರ ಓದಿಕೆಯಲ್ಲ ಿಇವಕೆೆ 
ಒತನತ ನಿೋಡಬಹುದ್ು. ಈ ವಿಧಾನಗಳ್ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿತವವು ಒಂದ್ು ನಿದಸಷ್ು ವಯೇಮಾನಕೆಕ ಮಾತರ ಸಿೇಮತವಾದ್ುದ್ಲ್ಲ. 
ಇದ್ರ ರ್ಮೇಕ್ೆಗೆಂದ್ು ನಡೆಸಿದ್ ಅಧೂಯನದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಲೊೋಚ್ಚಸಿದವರ ವಯಸಿುನ ಹರಹನ (range), ಬಾಲ್ವಾಡಿಯ ವಯಸಿುನ 
ಮಕಕಳಿಂದ ಕಾಲೆೇಜನ ಹಂತದ ವಯಸಿುನ ಮಕೆಳವರೆಗೆ ವಾಯಪಿಸಿತನತ. ಆದ್ರೆ, ಪರಸ್ನತತಪಡಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯಂದ್ು ವಿಧಾನವನುು 
ಈ ಎಲಾಲ ವಯೇಮಾನದ್ ಗುಂಪಿನ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ ನೆಯೇಡಿಲ್ಲವಾದ್ರಯ, ಯಾವುದೆೇ ವಿಧಾನವು ರ್ಾವುದ್ೆೋ 
ವಯಸಿುನ ಗುಂಪಿಗೆ ಅಪ್ರರ್ುತತವೆಂದ್ು ಸ್ೂಚ್ಚರ್ುವ ಪರ್ಾಯಪತ ಪ್ುರಾವೆಗಳಿಲ.ಿ ಮೊದ್ಲಿಗೆ, ನಾವು ಆರು ಮುಖೂವಾದ್ 
ತಂತರಗಳ್ನುು ಪ್ರಿಚಯಿರ್ುತೆತೇವೆ. ನಂತರ ಎಲಾಲ ವಿಧಾನಗಳ್ನಯು ಏಕೆೈಕ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಯಾಗಿ ವಸ್ನತತಃ ಒಟ್ುುಗಯಡಿರ್ುವ ಕೆಲ್ವು 
‘ಮಾಮಯಲ್ು ದನಚರಿಗಳ್’ ಕುರಿತು ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ನಡೆರ್ುತೆತೇವೆ. 

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವೆೈಯಕ್ತತಕ್ ಗ್ರಹಿಕಾ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳು 

ಊಹೆ. ಮೊದ್ಲ್ ವಿಧಾನವನುು ನಾವು ಊಹಿರ್ುವಿಕೆ ಎಂದ್ು ಕರೆದ್ರಯ, ಇದ್ನುು ಗುರತಿರ್ಬಹುದಾದ್ ಒಂದ್ು ಮಾಗಸವೆಂದ್ು 
ಭಾವಿಸ್ನವ ಬದ್ಲ್ಲಗೆ, ಅನೆೇಕ ವಿಧಾನಗಳ್ ರ್ಮಯಹವಾಗಿ ಕಲಿಪಸಿಕೆಯಳ್ಳಳವುದ್ು ಉತತಮ. ಮುಂದೆೇನಾಗುತತದೆ ಎಂದ್ು 
ಊಹಿರ್ುವುದ್ು ಮತುತ ಆ ಊಹೆ ರ್ರಿಯೆೇ ಎಂದ್ು ಗ್ಮನಹರಿಸ್ನವುದನ, ಇಲಿಲನ ಕೆೇಂದ್ರ ಚಟ್ುವಟಿಕೆರ್ಾದ್ಾಗ್ೂಯ, ಇನಯು 
ಅನೆೇಕ ಇತರ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳ್ನುು ನಾವು ಹೆರ್ರಿರ್ಬಹುದ್ು. ಉದಾ: ಈಗಾಗ್ಲೆೋ ನಮಮಲ್ಲರಿನವ ಜ್ಞಾನವನನು 
ಸ್ಕಿರಯಗೊಳಿಸ್ನವುದ್ು, ಮುನೆಯುೇಟ್ ಮತುತ ಪ್ರಿವಿೇಕ್ಷ್ಣೆ ನಡೆರ್ುವುದ್ು ಇತಾೂದ. ಈ ಎಲಾಲ ವಿಧದ ರ್ಂದ್ರ್ಸಗಳ್ಲ್ಯಲ 
ಸಾಮಾನೂವಾದ್ ವಿಚಾರವೆಂದ್ರೆ ಈಗಾಗಲೆೇ ಹೆಯಂದರುವ ಜ್ಞಾನವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ, ಪ್ಠ್ೂದ್ಲಿಲ ಎದ್ುರಾಗುತಿತರುವ ಹೆಯರ್ 
ವಿಚಾರಗಳ್ನುು ಗರಹಿರ್ಲ್ು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳನನು ಪ್ರೇತಾಿಹಿರ್ುವುದ್ು. ಈ ವಿಧಾನಗಳಿಗೆ ಹಳೆಯ ಬೆೇರುಗಳಿದ್ುರಯ (ಉದಾ., 
ಅಸಾಬೆಲ್, 1968; ಸಾುಫರ್, 1976, 1980), ಈ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳ್ಳ 1980ರ ದ್ಶಕದ್ ಪ್ರಂಪ್ರೆಗೆ ಸೆೇರಿದ್ುು, ಇಲಿಲ 
ರಯಪ್ುರೆೇಷೆಯ ಸಿದಾಧಂತಕೆಕ ಒತುತ ನಿೇಡಿ (ಆಂಡ್ರ್ಸನ್ ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್, 1984) ಈಗಾಗಲೆ ತಿಳಿದ್ ಹಾಗಯ ಹೆಯರ್ದ್ರ 
ನಡ್ುವಿನ ಸೆೇತುವೆಯಾಗಿ ಗರಹಿಕೆಯನುು ಅರೆೈಸರ್ಲಾಗುತತದೆ (ಆಂಡ್ರ್ಸನ್ ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್, 1978).  

ಪ್ಠ್ೂದ್ ಗರಹಿಕೆಯಲಿಲ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವ ಊಹೆ ಮತುತ ಈಗಾಗ್ಲೆೋ ನಾವು ಹೊಂದಿರನವ ಜ್ಞಾನದ ಚಾಲ್ನೆಯ ವಿಚಾರಕೆಕ 
ರ್ಂಬಂಧಿಸಿದ್ಂತೆ, ನಿರಯಪ್ಣಾ ಹಾಗಯ ವಿಚಾರ ಪ್ರತಿಪ್ಾದ್ಕ ಪ್ಠ್ೂಗಳೆರಡ್ನಯು ಕುರಿತ ರ್ಮಾನ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಗಳಿರಬೆೇಕೆಂಬ 
ನಿರಿೇಕ್ೆಯನ ತಕಯಸ್ಂಗ್ತವಾಗಿದ್ಾಾಗ್ೂಯ, ನಿಸ್ುಂದ್ೆೋಹವಾಗಿಯೂ ನಿರಯಪ್ಣಾ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ ಕುರಿತಾದ ಪಕ್ಷಪ್ಾತವನನು 
ಕಾಣಬಹನದ್ಾಗಿದ್ೆ (ಪಿಯರ್ಸನ್ ಹಾಗಯ ಫ್ಫೇಲಿ್ಂಗ್, 1991ನನು ನೆಯೇಡಿ). ಇವುಗಳ್ಲಿಲಯಯ ಕರಾವರ್ುತವನನು ಕನರಿತ ಊಹೆಗ್ಳು 
ಮತನತ ನಮಮಲ್ಲಿನ ಜ್ಞಾನದ ಸ್ಕಿರಯಗೊಳಿಸ್ನವಿಕೆ, ವಿಷ್ಯವಸ್ನತ ಅರ್ವಾ ರಚನೆಯ ಎರಡ್ು ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳೆೇ ಪರಮನಖವಾಗಿ 
ಕಂಡ್ುಬರುತತವೆ. ಹಾನಿನ್ (ಹಾನಿನ್, 1981; ಹಾನಿನ್ ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್, 1983)  ನಮಮಲ್ಲಿನ ಪ್ೂವಸ (prior) ಜ್ಞಾನವನುು 
ಸ್ಕಿರಯಗೆಯಳಿರ್ುವುದ್ರ ಬಗೆೆ ಅತನಯತತಮ ಉದಾಹರಣೆಗಳ್ನುು ನಿೇಡ್ುತಾತರೆ. ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದ್ ಎರಡ್ಯ ರ್ಂದ್ರ್ಸಗಳ್ಲಿಲ ಅಂತಹ 



ಪರಿಸಿಿರ್ತಗ್ಳಲ್ಲನಿ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ಸ್ವಂತ ಅನುರ್ವಗಳ್ನೆುೇ ಆಧರಿಸಿ, ಪ್ಾತರಗ್ಳು ಹೆೋಗೆ ವಯವಹರಿಸ್ಬಹನದ್ೆಂಬ ಬಗೆ ೆ
ನಿರಿೇಕ್ೆಯನುು ಪ್ರೇತಾಿಹಿರ್ಲಾಗುತತದೆ. ಈ ವಿಧಾನವು, ಚಟ್ುವಟಿಕೆ ಕೆೇಂದರತ ಕತೆಗಳ್ ಉತೃಷ್ು ಗ್ರಹಿಕೆಗೆ 
ಹಾದಿರ್ಾಯತಲದಿ್ೆ, ರ್ಾವುದ್ೆೋ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರ ರ್ಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳು ಓದಿದ ಹೆಯರ್ ಕತೆಗಳ್ನುು ಕನರಿತಂತೆ ಎಳೆಯ 

ಹಾಗ್ೂ ಅಲಪಮಟ್ುದ ಸಾಮರ್ಯಯವನನು ಹೊಂದಿರನವ ಹಿರಿಯ ಓದ್ುಗರಿಗೆ ಉನುತ ನಿವಯಹಣೆಯನನು  ಸ್ಹ ಸಾಧಯವಾಗಿಸಿತನ.  
ನಾಲ್ಕನೆ ತರಗತಿಯ ಮಕಕಳ್ ಜೆಯತೆ ಕೆಲ್ರ್ ಮಾಡ್ುತಿತದ್ು ನಯೂಮನ್ (1988), ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಕತೆಗ್ಳ ಮೌಖಿಕ ಮುನೆಯುೇಟ್ಗ್ಳನುು 
ನಿೇಡಿ, ಅದ್ನುು ನಂತರ ಚಚೆಸ ಹಾಗಯ ಊಹೆಗ್ಳ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಯಾಗಿ ಪ್ರಿವತಿಸಸಿದಾಗ, ಕತೆಯ ಸಾರಗರಹಿಕೆಯು,  
“ಓದಿಕೆಯನನು” ಮಾತರವೆೋ ಒಳಗೊಂಡ ಮನನೊುೋಟ್ಗ್ಳು ಮತನತ ಪ್ಾರರ್ತನಿಧಿಕ ಆಧಾರರ್ಯತ ಹಿನೆುಲೆಯನನು ರೂಪಿಸ್ನವ 
ಪಠ್ಯಗ್ಳ ನಿಟ್ಟುನ ಗ್ರಹಿಕೆಗಿಂತಲೂ ತನಲನಾತಮಕವಾಗಿ ಉತತಮವಾಗಿತನತ ಎಂಬನದನನು ಗ್ಮನಿಸಿದರನ. ಮಾೂಕ್‌ಗಿನೆಲ ಹಾಗಯ 
ಡೆನುರ್ (1987) ಮನಂಬರನವ ಕತೆಯಲಿಲನ ಕೆಲ್ವು ಮುಖೂ ಪ್ದ್ಗಳ್ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಅತಯಂತ ರ್ಣಾ ಕತೆಗಳ್ನುು 
ರಚ್ಚರ್ುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ರು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ರ್ಡಿಲ್ಗೆಯಂಡಿರನವ ಹಲ್ುಲ, ತಂತಿ, ನೆಯೇವು, ರ್ೆಂಡಾಟ್, ರ್ಮ ಗೆಯೇಲ್ುಗಳ್ಳ, 
ರನುುಗಳ್ಳ ಎಂಬ ಪ್ದ್ಗಳ್ಳ,  ರ್ಡಿಲ್ಗೆಯಂಡ್ ಹಲಿಲರುವ ರ್ಣಾ ಹುಡ್ುಗಿಯಬಬಳ್ಳ ಆಟ್ದ್ಲಿಲ ತಲಿಲೇನಳಾಗಿರುವಾಗ ಅವಳ್ ಹಲ್ುಲ 
ರ್ಹಜವಾಗಿ ಬಿೇಳ್ಳತತದೆಯೆೇ ಹೆಯರತು ಒತಾತಯದಂದ್ ಹೆಯರಬರುವುದಲ್ಲ ಎಂಬ ಕತೆಯ ಮನಖಯ ಪದಗ್ಳೆನಿಸ್ನತತವೆ. ಅವರ 
“ಊಹೆಯೆಷ್ುು” ರ್ರಿ ಎಂಬುದ್ು ನೆೈಜ ಕತೆಗ್ಳ ನಂತರದ ಗ್ರಹಿಕೆಯ ವಿವರಣೆಗೆ ತನಲನಾತಮಕವಾಗಿ ಮುಖೂವಾಗುವುದಲ್ಲವೆಂಬ 
ವಿಷ್ಯವು ರನಜನವಾತನಗೊಂಡಿರನವುದನ  ಕುತಯಹಲ್ಕಾರಿಯಾದ್ ವಿಚಾರ; ಕತೆಯ ಜೆಯತೆ ಅವರು ತೆಯಡ್ಗಿಸಿಕೆಯಂಡ್ ರಿೇತಿಯೆೇ 
ಅವರಲಿಲ ಆಳ್ವಾದ್ ಗರಹಿಕೆಗೆ ಕಾರಣವಾಯಿತೆಂಬುದನ ಸ್ಪಷ್ು.  

ಮುಂದೆೇನಾಗ್ನತತದೆ ಎಂಬುದ್ರ ಬಗೆೆ ಊಹಿಸ್ನವ ನಿಟ್ಟುನ ರ್ಪಷ್ು ಪರಯತುಗ್ಳು, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಲಿಲ ಕಥೆಯ ಬಗೆೆ ಆರ್ಕ್ರತಯನುು 
ಹೆಚ್ಚಿಸ್ಲನ ಹಾಗಯ ಕತೆಯನುು ನೆನಪಿನಲಿಲಡ್ಲ್ು ನೆರವಾಗುತತದೆಯ್ಕಂಬನದನ ರನಜನವಾತನಗೊಂಡಿದ್ೆ (ಆಂಡ್ರ್ಸನ್, ವಿಲಿಕನಿನ್, 

ಮೇರ್ನ್ ಹಾಗಯ ಸೆೈರಿ 1987). ಫ್ಫೇಲಿ್ಂಗ್, ಆಂಡ್ರ್ಸನ್ ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್ (1990), ಊಹೆಗಳ್ನುು ಮುಂದೆ ಓದ್ುವ ಪ್ಠ್ೂದ್ 
ವಿಚಾರಗಳ್ ಜೆಯತೆ ಸ್ಪಷ್ುತಃ ಹೆಯೇಲಿಸಿ ನೆಯೇಡಿದ್ಾಗ್ ಮಾತರವೆೋ ಊಹೆಯ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳ್ಳ ಕತೆಯ ಒಟಾುರೆ ಗರಹಿಕೆಯನುು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಿದವೆಂಬನದನನು ಕಂಡನಕೊಂಡರನ. ಅಂದ್ರೆ, ಜ್ಞಾನ ಹಾಗಯ ಪ್ಠ್ೂವನುು ರ್ಪಷ್ುವಾಗಿ ಹೆಯೇಲಿಸ್ನವ, ಪ್ರಿಶ್ನೇಲನಾ 
ಪರಕಿರಯ್ಕಯನ  ಊಹೆ ಮಾಡ್ುವಷೆುೇ ಮುಖೂವಾದ್ುದ್ು ಎಂಬುದ್ು ಇದ್ರ ಅರ್ಸ. 

ಓದ್ುವ ಮುನು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ತಮಗಿೇಗಾಗಲೆ ಇರುವಂತಹ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗಯ ಅನುರ್ವವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಕೆಯಳ್ಳಳತಾತ ಪ್ಠ್ೂದ್ 
ಜೆಯತೆ ತೆಯಡ್ಗಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳವಂತೆ ಪ್ರೇತಾಿಹಿಸ್ನವ ಅನೆೇಕ ಫಲ್ದಾಯಕ ಮಾಗಸಗಳನನು ಈ  ಅಧೂಯನಗಳ್ಳ ಸ್ೂಚ್ಚರ್ುತತವೆ. 
ಬಹುತೆೋಕ ಎಲಿ ರ್ಂದರ್ಸಗಳ್ಲಿಲ, ಕತೆಯ ಗರಹಿಕೆಯನನು ಕನರಿತ ಪರಿಣಾಮವು ರ್ಕಾರಾತಮಕವಾಗಿರನತತದ್ೆ. ಕನಿಷ್ು ಪಕ್ಷ 
ನಿರಯಪ್ಣಾ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ಲಿಲರುವ ವಿಷ್ಯ-ವಸ್ನತ ಹಾಗ್ೂ ವಿಷ್ಯಗಳ್ಳ ಹೆಚುಿ ಸ್ನಪ್ರಿಚ್ಚತವೆನಿಸ್ಬಹನದ್ಾದ ನಿರೂಪಣಾತಮಕ 
ಪಠ್ಯಗ್ಳಲ್ಲಿ ಇದನನು ಕಾಣಬಹನದನ. ವಿಷ್ಯ ಪ್ರತಿಪ್ಾದ್ನೆ ಮಾಡ್ುವಂತಹ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ ಓದನ ರ್ಂದರ್ಸದ್ಲಿಲ, ಅದ್ರಲ್ಯಲ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ವಿಚಾರಗಳ್ ಕುರಿತಾಗಿ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಲಿಲರುವ ಜ್ಞಾನವು ಅನೆೇಕ ತಪ್ುಪ ತಿಳ್ಳವಳಿಕೆಗಳನನು ಹೊಂದಿದನಾ, ಮಾನವ 
ಅನುರ್ವದ್ ಪ್ರಿಧಿಗೆ ಬರುವ ವಿಚಾರಗಳ್ ಬಗೆ ೆ ಪ್ೂವಾಸಗರಹಗಳಿದಾುಗ ಇದನ ವಿಭಿನುವಾಗಿರಬಹನದನ (ಉದ್ಾ.ಗೆ, ಗುಝೆಟಿ, 

ಸೆುೈಡ್ರ್, ಗಾಲಸ್ ಹಾಗಯ ಗಮಸ್, 1993ನನು ನೊೋಡಿ). 

ಆಲೊೋಚನೆಗ್ಳನನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸನವ್ುದ್ನ: ಆಲೊೋಚನೆಗ್ಳ ವಯಕತಪಡಿಸ್ನವಿಕೆಯನ ಗರಹಿಕೆಯನುು ವೃದಧಸ್ನವುದ್ೆಂದನ  
ಸಾಬಿೇತಾಗಿರುವ ಇನೆಯುಂದ್ು ಮಾಗಸವೆನಿಸಿದ್ೆ. ಅಂದರೆ, ಹೆರ್ರೆೇ ಸ್ೂಚ್ಚಸ್ನವಂತೆ, ನಾವು ಏನು ಯೇಚ್ಚರ್ುತಿತದೆುೇವೆಯೋ 
ಅದ್ನುು ಎಲ್ಲರಿಗಯ ಹೆೇಳ್ಳವುದ್ು- ಕೆಲ್ರ್ವನನು ನಿವಯಹಿಸ್ನತಾತ, ಅಂದರೆ, ಓದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ಾಾಗ್ ಏನೆೇನು ಆಲೆಯೇಚನೆಗಳ್ಳ 
ಮೂಡನತಿತವೆಯೆಂಬನದನನು ಹೆೇಳಿಕೊಳುುವುದ್ು. ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಓದ್ುತಿತರುವಾಗ ಹಿೇಗೆ ಆಲೆಯೇಚ್ಚಸಿದ್ ವಿಚಾರಗಳ್ನುು 



ಹೆೇಳಿಕೆಯಳ್ಳಳವುದ್ರ ಮಯಲ್ಕ ಪ್ಠ್ೂದ್ ಗರಹಿಕೆಯನುು ಉತತಮಗೆಯಳಿರ್ಬಹುದ್ು ಇಲ್ಲವೆ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ತರಗತಿಯಲಿಲ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ 
ಓದ ಹೆೇಳ್ಳವಾಗ ಅವರಿಗೆ ಮೂಡನವ ಆಲೆಯೇಚನೆಗಳ್ನುು ಹೆೇಳಿ ತಿಳಿರ್ಬಹುದ್ು.  

ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ತಮಮ ಆಲೆ ೋಚನೆಗ್ಳನ್ುಿ ವಯಕ್ತಪಡಿಸುವುದು: ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ತಮಮ ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು  ವಯಕತಪಡಿಸ್ನವುದ್ನುು, ವಿಶ್ನಷ್ುವಾಗಿ 
ಬೆಯೇಧನೆಯ ಒಂದ್ು ಮಾದ್ರಿಯ್ಕಂಬನದ್ಾಗಿ ಪ್ರಿಕಲಿಪರ್ಲಾಗಿದೆ. ಯೇಚ್ಚಸಿದ್ುನುು ಹೆೋಳುವುದ್ರ ಮಯಲ್ಕ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು 
ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ತೆಯೇರಿಸಿಕೆಯಡ್ಬಹುದ್ು, ಮುಖೂವಾಗಿ ಆ ಮಯಲ್ಕ ಯಾವಾಗ ಈ 
ವಿಧಾನವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬಹುದ್ು ಅರ್ವಾ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬಾರದೆಂಬುದ್ನುು ಅವರನ ತಿಳಿಸಿಕೆಯಡ್ುತಾತರೆ. ಉದಾ.ಗೆ, ಈ 
ಕೆಳ್ಗೆ ಕೆಯಟಿುರುವ ಮಾದ್ರಿಯಲಿಲ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ತಮಮ ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು ಹೆೋಳುವ ರ್ಂದ್ರ್ಸದ್ಲಿಲ, ದ್ೃಶ್ನೂೇಕರಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳವ ಹಾಗಯ 
ಊಹಿರ್ುವ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಹೆೇಗೆ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬಹುದೆಂಬನದನನು ತೆಯೇರಿಸಿದಾುರೆ:  

             ಆ ರಾತಿರ ಮಾಯಕ್ಿ, ತನು ತೊೋಳದ ವೆೇಷ್ದ್ ಉಡ್ುಪ್ನನು ತೊಟ್ನು, ಒಂದ್ಲಾಲ ಒಂದ್ು ಚೆೇಷೆು ಮಾಡ್ುತತಲೆೇ ಇದ್ು. ...ಹನಡನಗ್ನೆೋ, 
ಅವನು ಹೆೇಗೆ ಕಾಣುತಿತದ್ು ಎಂಬ ಚ್ಚತರವನುು ನನು ಕಣೆಾದ್ುರು ಕಲಿಪಸಿಕೆಯಳ್ಳಬಲ ಲೆ. ನರಿ ವೆೇಷ್ದ್ಲ್ಲವನು ರಾಕ್ಷ್ರ್ನ ಹಾಗೆೇ ಕಾಣುತಿತದ್ುು, 
ಕೆೈಯಲೆಯಲಂದ್ು ಚನಚನಿಕ (fork) ಹಿಡಿದ್ು ತನು ನಾಯಿಯನುು ಬೆನುಟ್ುುತಿತದ್ು. ಅವನು ನಿಜವಾಗಲ್ಯ ಹುಚಿನ ಹಾಗೆೇ ಆಡ್ಲ್ು 
ಶುರುಮಾಡಿದ್ು. ಮಾೂಕ್ಿ ಹಾಗೆ ಆಡ್ಲ್ು ಕಾರಣವೆೇನೆಂದ್ು ನಾನು ಯೇಚ್ಚರ್ುತಿತದ ುೆೇನೆ...ಹುಮ -ಮ -ಮ …ಬಹುಶಃ ಅವನಿಗೆ ರ್ವಲ್ಪ 
ಬೆೇಜಾರಾಗ್ನತಿತದ್ುು, ಯಾವುದಾದ್ರಯ ಸಾಹರ್ ಕಾಯಸದ್ಲಿಲ ತೆಯಡ್ಗಬೆೇಕೆಂದ್ು ಅನಿಸಿರಬೆೇಕು. ಇದ್ು ನನು ಊಹೆ. (ಪ್ೆರಸಿಲ ಮತುತ 
ಇತರರು, 1992, ಪ್ು. 518) 

ಅಧೂಯನಗಳ್ಳ ವಿಶ್ನಷ್ುವಾಗಿ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ತಮಮ ಆಲೊೋಚನೆಯನನು ಹೆೋಳುವುದರ ಪರಿಣಾಮದ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿಮಾತರವೆೋ ಅದರ  
ಪರಿಶೋಲನೆಯನನು ಕೆೈಗೊಂಡಿಲವಿಾದ್ರಯ, ಒಟಾುರೆ ಓದನ ಗರಹಿಕೆಯ ವಿಧಾನಗ್ಳ ಭಾಗವಾಗಿ ಅದ್ನುು ಗಮನಿಸಿವೆ. ಹಿೇಗಾಗಿ, 
ನಾವು ನೆೇರವಾಗಿ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ತಮಮ ಆಲೊೋಚನೆಯನನು ರ್ತಳಿಸ್ನವುದನ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಕಂಬ ತಿೇಮಾಸನಕೆಕ ಬರಲಾಗ್ದದ್ುರಯ, 

ಒಟಾುರೆ ಓದನ ಗರಹಿಕೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ ಅದ್ು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ಗರಹಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಿಣಾಮ ಬಿೇರುತತದೆ ಎಂಬುದನ ಅನೆೇಕ 
ಅಧೂಯನಗಳಲ್ಲಿ ರನಜನವಾತನಗೊಂಡಿದೆ. ಉದಾ: ಶಕ್ಷಕರನ ತಮಮ ಆಲೊೋಚನೆಯನನು ವಯಕತಪಡಿಸ್ನವ ಕಿರಯ್ಕಯನ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಜ್ಞಾತ 
ವಿಧಾನಗ್ಳ [ಇನಾಾಮ್‌ಯಡ್‌ ಸಾಯಾಟ್ಟಜಿಸ್‌ ಫಾರ್ ಲ್ನಿಸಂಗ್ (ಐಎಸ್ಎಲ್)] ಕಾಯಸಕರಮದ್ ಭಾಗವಾಗಿದ್ೆಯಲಿದ್ೆ  (ಪ್ಾೂರಿಸ್, 

ಕಾರಸ್ ಹಾಗಯ ಲಿಪ್ಿನ್, 1984), ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನಾ ಮಾಗಸ (ಮುಂದನ ಚಚೆಸಯನನು ಗ್ಮನಿಸಿ) ಹಾಗಯ SAIL 
ಕಾಯಸಕರಮಗ್ಳೂ (ಮುಂದನ ಚಚೆಸಯನನು ಗ್ಮನಿಸಿ) ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ಗರಹಿಕೆಯನುು ವೃದಿರಿ್ಲ್ು ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯೆಂದ್ು 
ತೊೋರಿಸ್ಲಾಗಿದ್ೆ. ಗರಹಿಕೆಯ ಕುರಿತಾದ್ ಅನೆೋಕ ತರಬೆೇತಿ ದಿನಚರಿಗ್ಳ ಮಾದರಿಯ ಪ್ಾರರಂಭಿಕ ಹಂತಗಳ್ಲಿಲಯೂ ಸ್ಹ ಇದನ 
ಪ್ರಮುಖ ಭಾಗ್ವಾಗಿದ್ೆ. ಉದಾ.ಗೆ ರಾಫೆಲ್ ಹಾಗು ಅವರ ರ್ಹೆಯೇದೆಯೂೇಗಿಗಳ್ (ರಾಫೆಲ್, ವೊನಾಕಾಟ್, ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್, 

1983) QAR ಅಧೂಯನ ಹಾಗಯ ಗಾಡ್ಸನ್ ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್ (1983) ಅವರ ಊಹೆಯ ಕನರಿತಾದ ತರಬೆೇತಿಯ 
ಅಧಯಯನ. ಈ ಅಧೂಯನಗಳ್ಳ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಪ್ರರ್ುತತಪ್ಡಿಸಿದ್ ಮಾದ್ರಿಯು ರ್ಪಷ್ುವಾಗಿದನಾ, ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನ ಮತುತ ಅದ್ರ 
ಅನವಯವನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಸ್ವಲಪಮಟ್ಟುಗೆ ತಕಿಯಸಿ, ಊಹಿರ್ುವಂರ್ತದಾಲ್ಲಿ ಹಾಗ್ೂ ಪ್ಠ್ೂವನುು ಗರಹಿರ್ುವ ಮಾಗಸವು 
ಕಟ್ುುನಿಟಾುದ್ ನಿಯಮಗಳಿಲ್ಲದ್ೆ, ಬದ್ಲಾವಣೆಗೆ ಒಗುೆವಂತಹುದಾಗಿದ್ುಲಿಲ, ಅಂತಹ ವಿಧಾನಗ್ಳು ಅತಯಂತ 
ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಕಂಬನದ್ಾಗಿ ತಿಳಿಸಿವೆ. ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ತಮಮ ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು ವಯಕತಪಡಿಸ್ನವ ಕಿರಯ್ಕಯನ ಇವೆಲಾಲ 
ಗುಣಗಳ್ನೆಯುಳ್ಗೆಯಂಡಿದಾುಗ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ಪ್ಠ್ೂ ಗರಹಿಕೆಯ ಸಾಮರ್ೂಸವು ಸ್ಂಭವತಃ ವೃದಿಿಸ್ನತತದ್ೆ. 

ವಿದ್ಾಯರ್ಥಥಗ್ಳು ತಮಮ ಆಲೆ ೋಚನೆಯನ್ುಿ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸನವುದು: ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ತಮಮ ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು ರ್ತಳಿಸ್ನವ 
ಪರಕಿರಯ್ಕಯನೊುಳಗೊಂಡ ಬೆಯೇಧನೆಯಯ ಗರಹಿಕೆಯನುು ವೃದಧರ್ುವಲಿಲ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಎಂದ್ು ಸಾಬಿೇತಾಗಿದೆ (ಇದ್ರ 
ಕುರಿತಾದ್ ರ್ಮೇಕ್ೆಗಾಗಿ, ಕುಕಾನ್ ಮತುತ ಬೆಕ್, 1997ನನು ನೊೋಡಿ). ಬೆರೆೈಟೆರ್ ಹಾಗಯ ಬಡ್ಸ (1985) ಅವರು ನಡೆಸಿರುವ 
ಪ್ರಖಾೂತ  ಅಧೂಯನವು,  ಪರಶೆ ುೋತತರ ಗ್ರಹಿಕಾ ಪರಿೋಕ್ಷೆಯ ಪರಕಾರ, ಓದನವ ರ್ಂದ್ರ್ಸದ್ಲಿಲ ತಮಮ ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು 



ಹೆೋಳುವಂತೆ ರ್ಯಚ್ಚರ್ಲಾದ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳು, ಹಾಗೆ ರ್ಯಚನೆ ನಿೇಡ್ದ್ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗಿಂತ ಉತತಮ ಗ್ರಹಿಕೆಯನನು 
ಹೊಂದಿದಾರೆಂಬನದನನು ಅಭಿವಯಕಿತಸಿದೆ. ಸಿಲೆವನ್ ಹಾಗಯ ವಯುರಸ್ (1992) ನಡೆಸಿದ್ ಇನೆಯುಂದ್ು ಗುರುತರವಾದ್ 
ಅಧೂಯನವು, ಗ್ರಹಿಕೆಯ ತರಬೆೇತಿಯ ಭಾಗವಾಗಿ ತಮಮ ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು ಹೆೋಳುವಂತೆ ಪ್ೆರೇರೆೇಪಿರ್ಲಾಗಿದಾ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ 
ತರಬೆೋರ್ತಯಲ್ಲ ಿತಮಮ ಆಲೊೋಚನೆಯನನು ಹೆೋಳುವ ಕಿರಯ್ಕಯನನು ಒಳಗೊಂಡಿಲಿದ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಗಿಂತಲೂ ಉತತಮವಾಗಿ 
ಪಠ್ಯವಂದರ ಮಾಹಿರ್ತಯ ಸಾರಾಂಶವನನು ನಿೇಡ್ಬಲ್ಲವರಾಗಿದ್ುರೆಂದ್ು ರ್ತಳಿಸಿದೆ.  

ಗರಹಿಕೆಯನುು ಉತತಮಗೆಯಳಿರ್ುವಲಿಲ, ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳು ತಮಮ ಆಲೊೋಚನೆಯನನು ಹೆೋಳುವ ಕಿರಯ್ಕಯನ ಏಕೆ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಕಂಬನದನನು ಅನೆೇಕ ವಿದಾವಂರ್ರು ವಿಶೆಲೇರ್ಷಸಿದಾುರೆ. ಒಂದ್ು ಪರಸಿದಿ ಸಿದಾಧಂತದ್ ಪ್ರಕಾರ, ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳು 
ತಮಮ ಆಲೊೋಚನೆಯನನು ಹೆೋಳುವ ಕಿರಯ್ಕಯನ, ಅವರ ಆವೆೋಗ್ಶೋಲತೆಯನನು ಕಡಿಮಮಾಡ್ುತತದೆ (ಮಯಚೆಬಾಯುಂ ಹಾಗಯ 
ಅಸಾುರೆಯವ್, 1979). ಪ್ಠ್ೂದ್ ಅರ್ಸದ್ ಬಗೆ ೆಯಾವುದೆೇ ತಿೇಮಾಸನಕೆಕ ಬರಲ್ು ಅವರ್ರಿಸ್ನವ ಅರ್ವಾ ಓದ ಮುಗಿಸಿರುವ 
ಭಾಗವನುು ರ್ರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಸಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳದೆ ಪಠ್ಯದಲ್ಲ ಿ ಮುಂದನವರಿಯನವ ಬದಲಾಗಿ, ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳು ತಮಮ 
ಆಲೊೋಚನೆಯನನು ಹೆೋಳುವ ಕಿರಯ್ಕಯನ  ಹೆಚುಿ ಚ್ಚಂತನಾಶ್ನೇಲ್ ಹಾಗಯ ಕೌಶಲ್ದಿಂದ ಕಯಡಿದ್ ಓದಗೆ ಎಡೆಮಾಡಿಕೆಯಡ್ುತತದೆ. 
ಈ ಸಿದಾಧಂತಕೆಕ ಮಯರನೆೇ ತರಗತಿಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳೂೆಂದಗೆ ನಡೆಸಿದ್ ಅಧೂಯನವು ಪರಯೋಗ್ಸಿದಿ ಆಧಾರವನುು 
ನಿೇಡ್ುತತದೆ. ಬಾಯುಮನ್ ಹಾಗಯ ಅವರ ರ್ಹೆಯೇದೆಯೂಗಿಗಳ್ಳ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ತಮಮ ಆಲೊೋಚನೆಯನನು ಹೆೋಳುವ ನಿಟ್ಟುನ 
ತರಬೆೇತಿಯನ, ಓದ್ುವಾಗ ತಮಮ ಗರಹಿಕೆಯನುು ಎಚಿರದಂದ್ ಗಮನಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳವ ಮಕೆಳ ಸಾಮರ್ೂಸವನುು ಸ್ನಧಾರಿರ್ುತತದೆ 
ಎಂದ್ು ತೆಯೇರಿಸಿಕೆಯಟಿುದಾುರೆ (ಬಾಯುಮನ್, ಸಿೇಫೆಟ್ಸ- ಕೆಸೆಿಲ್, ಮತನತ ಜೊೋನ್ು್‌ 1992). ತಮಮ ಆಲೆಯೇಚನೆಗ್ಳನನು 
ಹೆೋಳುವ ತರಬೆೇತಿಯನುು ಹೆಯಂದದನಾ, ವಿಭಿನು ಗ್ರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗ್ಳನನು ಬಳಸ್ನವ ಮಯರನೆೋ ತರಗತಿಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ,  
ಚ್ಚಕೆ ಪ್ಠ್ೂಗ್ಳಲ್ಲನಿ ತಪ್ುಪಗಳ್ನುು ಕಂಡ್ುಹಿಡಿಯುವ, ಗರಹಿಕೆಯನುು ಗ್ಮನಿಸ್ನವ ನಿಟ್ಟುನ ಪ್ರಶಾುವಳಿಗೆ ಉತತರಿರ್ುವ ಮತುತ 
ಪಠ್ಯವಂದರಲ್ಲ ಿ ಖ್ಾಲ್ಲ ಬಿಟ್ು ಸ್ಿಳಗ್ಳನನು ಸ್ೂಕತ ಪದಗ್ಳಿಂದ ಭರ್ತಯಮಾಡನವ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗ್ಳನುು ಉತತಮವಾಗಿ 
ನಿವಯಹಿಸಿದರನ ಎಂದ್ು ತಿಳಿದ್ುಬಂದದೆ. ತನು ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು ಹೆೋಳುವ ತರಬೆೇತಿಯನುು ಪ್ಡೆದ್ ವಿದಾೂರ್ಥಸಯಬಬ 
ವಿವರಿರ್ುವ ಹಾಗೆ, ‘ನಾನು ಓದ್ುವಾಗ, ಇದ್ಕೆಕ ಅರ್ಸವಿದೆಯೆೇ ಎಂದ್ು ಯೇಚ್ಚರ್ುತೆತೇನೆ. ನಾನನ ಕತೆಯ ಬಗೆೆ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು 
ಕೆೇಳಬಹನದನ, ಇಲ್ಲವೆ ಮತೆಯತಮಮ ಅದ್ನುು ಓದ್ುತೆತೇನೆ ಅರ್ವಾ ಹೆೋಳುತೆತೋನೆ” (ಬಾಯುಮನ್ ಮತನತ ಇತರರನ., ಪ್ು. 159). ಈ 
ವಿದಾೂರ್ಥಸ ಹಾಗಯ ಇನೆಯುಬಬ ವಿದಾೂರ್ಥಸಯ ವಾಯಖ್ೆಯಗಳ್ಳ, ಆಲೊೋಚನೆಗ್ಳನನು ವಯಕತಪಡಿಸ್ನವ ನಿಟ್ಟುನ ಓದಕೆಯ ಚ್ಚಂತನಾಶ್ನೇಲ್ 
ಹಾಗಯ ಕೌಶಲ್ರ್ರಿತ ಮಾಗ್ಯವನನು ಸ್ೂಚ್ಚಸಿದವು.  

ಪಠ್ಯದ ರಚನೆ: 1970ರ ದಶಕದ ಕೆಯನೆಯ ಭಾಗದಿಂದ್ ಪ್ಾರರಂರ್ಗೊಂಡನ, 1980ರ ದ್ಶಕದ್ಾದಯಂತ ಹಾಗಯ 1990ರ ದಶಕದ 
ಪ್ಾರರಂಭದವರೆಗೆ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ತಮಮ ಗ್ರಹಿಕೆಯನನು ಸ್ನವಯವಸಿತಿಗೊಳಿಸ್ಲನ ಹಾಗ್ೂ ಪರಮನಖ ವಿರ್ಾರಗ್ಳನನು 
ನೆನಪಿಸಿಕೊಳುಲನ, ವಿವರಣಾತಮಕ ಮತನತ ಪರರ್ತಪ್ಾದನಾತಮಕ ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಯ ಬಳ್ಕೆಯನನು ಕಲಿರ್ುವ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿತವದ 
ಬಗೆೆ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯ ಅಪರಿಮಿತ ಹೆಚಿಳವನನು ನೆಯೇಡ್ಬಹುದ್ು. ಬಹನತೆೋಕ ಸ್ಂಶೆ ೋಧನೆಗ್ಳು, ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ರಲಿಲರುವ 
ವಿಷ್ಯಗ್ಳಲ್ಲಿನ ತಾತಪಯಯಕ್ರಕಂತ ಅದ್ರ ರಚನಾತಮಕ ಅಂಶಗಳಿಗೆ ಮಹತವವನನು ನಿೋಡಿದವು.  ಪ್ಠ್ೂದ್ ವಿಷ್ಯಕ್ರಕಂತ ಅದ್ರ 
ರಚನೆಯು ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳು ಸ್ವತಂತರವಾಗಿ ಮನಖ್ಾಮನಖಿರ್ಾಗ್ನವ ಹೆಯರ್ ಪ್ಠ್ೂಗಳಿಗೆ ವಗಾಸವಣೆಯಾಗುತತದೆಯ್ಕಂಬನದನ 
ಇಲ್ಲಿನ ತಕಯವಾಗಿದ್ೆ. 

ಕ್ತೆಯ ರಚನೆ: ಕತೆಯ ರಚನೆಗೆ ರ್ಂಬಂಧಿಸಿದ್ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯು ಕೆಲ್ವು ಸ್ನಸ್ಂಗ್ತ ಸ್ವಯಂಅನೆವೇಷ್ಣಾ ಮಾಗಸಗಳ್ನುು 
ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವ ಮಯಲ್ಕ, ಕತೆಯ ಗ್ರಹಿಕೆಯನನು ವಯವಸಿಿತಗೊಳಿಸ್ಲನ ಹಾಗಯ ನೆನಪಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ 
ನೆರವಾಗುತತದೆ. ಸಾಮಾನೂವಾಗಿ ಇವನುು ಕರಾ ವಾೂಕರಣವಾಗಿ ಆಯೇಜಿರ್ಲಾಗಿದ್ೆ (ಮಾೂಂಡ್ಲ್ರ್, 1978; ಸೆುೇನ್ ಹಾಗಯ 
ಗೆಲನ್ 1979ನುು ನೆಯೇಡಿ) ಅರ್ವಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಪ್ರಿಭಾಷೆಯಲಿಲ ಇದ್ನುು ಸಾಮಾನೂವಾಗಿ ಕತೆಯ ನಕ್ೆ (ಪಿಯರ್ಸನ್, 



1981ನನು ನೆಯೇಡಿ) ಎಂದ್ು ಕರೆಯಲಾಗುತತದೆ. ಇದನ, ರ್ಂದ್ರ್ಸ, ರ್ಮಸೊ, ಗುರಿ, ಕಿರಯ್ಕ, ಫಲಿತಾಂಶ, ತಿೇಮಾಸನ ಹಾಗಯ 
ವಿಷ್ಯವರ್ುತಗಳನನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ೆ. ಪರರ್ತಯಂದನ ವಗ್ಯವನೂು ನಿದಶಯನದ ಮೂಲಕ ನಿರೂಪಿಸ್ನವ ಚರ್ೆಯಯ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿ
ಕಥೆಯ ಭಾಗ್ಗ್ಳನನು ಗ್ನರನರ್ತಸ್ನವ ಬೆಯೇಧನೆಯು; ರಯಪ್ರಚನೆ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರ ಮಾಗಸದ್ಶಯತ ಅಭಾೂರ್ ಹಾಗ್ೂ ರ್ವಂತ 
ಅಭಾೂರ್ಗ್ಳನೊುಳಗೊಂಡಿದ್ೆ. ಈ ರಿೇತಿಯ ಬೆಯೇಧನಾ ಕರಮವು ಕೆಲ್ವು ರ್ಂದ್ರ್ಸಗಳ್ಳ, ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಕೆಲ್ವು 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವುದಲ್ಲವಾದರೂ, ಕರಾ ರಚನೆಯ ಕುರಿತಾದ ಬೆಯೇಧನೆಯು, ಬಾಲವಿಹಾರದ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಂದ್ 
(ಮರೋ, 1984ಎ, 1984ಬಿ) ಪ್ಾರರಂಭಗೊಂಡನ, ಹಿರಿಯ ಪ್ಾರರ್ಮಕ ತರಗ್ರ್ತ (ಗೊಡಯನ್್‌ ಮತನತ ಪಿಯಸ್ಯನ್್‌, 1983; ನೊಲ್ಲು 
ಮತನತ ಸಿಂಗ್ರ್‌, 1985), ಪ್ೌರಢ ಶಾಲೆ (ಸಿಂಗರ್ ಹಾಗಯ ಡೆಯನಾಲನ್, 1982), ವಿಶೆೇಷ್ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೆೇರಿದ್ (ಐಡ್ಲ್, 1987) ಮತುತ 
ಓದ್ಲ್ು ಪ್ರಯಾರ್ಪ್ಡ್ುತಿತರುವ ಓದ್ುಗರೆಂದ್ು (ಫ್ಫಡೆಗೆರಾಲ್ ್ಹಾಗಯ ಸಿಪೇಗೆಲ್, 1983) ಗುರುತಿರ್ಲಾದ್ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ವರೆಗಿನ 
ವಿಸ್ೃತ ಶೆರೋಣಿಯ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳ ಮ್ಮೋಲೆ ರ್ಕಾರಾತಮಕ ಪ್ರಿಣಾಮವನುು ಉಂಟ್ುಮಾಡ್ುತತದೆ. ವಗಾಸವಣೆಗೆ ಸ್ಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ, 
ಪರಿಣಾಮಗ್ಳು ರ್ಂಕ್ರೇಣಸ ಹಾಗಯ ಕೆಲ್ವೊಮಮ ರ್ಯಕ್ಷ್ಮವಾಗಿದ್ಾಾಗ್ೂಯ, ಬೊೋಧನೆಯನ ಅಂತನಿಯಹಿತಗೊಂಡ ಪಠ್ಯಗ್ಳಲ್ಲಿ, ಈ 
ಪರಿಣಾಮಗ್ಳು ಹೆಚುಿ ಸಿಿರವಾಗಿ ಕಾಣುತತವೆಯಲಿದೆ (ಸಿಂಗರ್ ಹಾಗಯ ಡೆಯನಾಲನ್, 1982), ಹೆಯರ್ದಾದ್, ರ್ವಂತವಾಗಿ ಓದ್ುವ 
ಪ್ಠ್ೂಕಯಕ ಅವು ರವಾನೆಗೆಯಳ್ಳಳತತವೆ (ಗೆಯಡ್ಸನ್ ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್, 1983; ಗಿರೇನಾವಲ್ ್ಹಾಗಯ ರೆಯಸಿಿಂಗ್, 1986).  

ಬೆ ೋಧಕ್ ಪಠ್ಯಗ್ಳ ರಚನೆ: 1970ರ ದ್ಶಕದ್ ಅಂರ್ತಮ ಭಾಗ್ದಲಿಲ ಕಂಡನಬಂದ ವಿಸ್ೃತ ಪ್ಠ್ೂ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣಾ ಯೋಜನೆಗ್ಳ 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಗ್ರಹಿಕೆ ಮತನತ ಸ್ಮರಣೆಗೆ ನೆರವಾಗ್ನವ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ,ಿ ಬೊೋಧಕ ಪಠ್ಯಗ್ಳ ರಚನಾತಮಕ ಅಂಶಗ್ಳ ಬಳಕೆಯನನು 
ಕಲ್ಲಯಲನ ನೆರವಾಗ್ನವಲ್ಲಿನ ಸ್ಕಾರಾತಮಕ ಪರಿಣಾಮಗ್ಳನನು ಸಾಿಪಿತಗೊಳಿಸ್ನವ ಬಹನತೆೋಕ ಸ್ಂಶೆ ೋಧನೆಗ್ಳನನು 
ಕೆೈಗೊಳುಲಾಗಿದ್ೆ (ಉದಾ: ಕ್ರನಿತ್ಚಿ ಹಾಗಯ ವಾನ್ ಡಿಜ್ಕಕ, 1978; ಮ್ಮಯರ್‌, 1975; ಆರಂಭಿಕ ಅಧಯಯನದ ರ್ಂಪ್ೂಣಸ 
ರ್ಮೇಕ್ೆಗಾಗಿ, ಮಯರ್ ಹಾಗಯ ರೆೈಸ್, 1984ನನು ನೊೋಡಿ). ಆರಂರ್ದ್ ಅಧೂಯನವು, ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಗೆ ಗಮನಹರಿಸ್ನವ 
ಪ್ಾರಮುಖೂತೆಯನುು ದಾಖಲಿಸಿದನಾ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ, ಉತತಮ ಓದ್ುಗರಾಗಿರಬಹುದ್ು ಎಂಬುದ್ಯ ಒಳ್ಗೆಯಂಡ್ಂತೆ (ಅದ್ು 
ಯಾವುದೆೇ ಕಾರಣಕಾಕಗಿರಬಹುದ್ು), ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನಾತಮಕ ಅಂಶಗಳ್ ಬಗೆೆ ಹೆಚುಿ ರ್ತಳುವಳಿಕೆಯನಳುವರನ, ಅದನನು ಕನರಿತ 
ರ್ತಳುವಳಿಕೆಯಲಿದವರಿಗಿಂತಲೂ ಮೂಲಪಠ್ಯದ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಮಾಣದಲ್ಲ ಿ ನೆನಪಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಬಲ್ಲರು ಎಂಬನದನನು  
ರ್ತಳಿಯಪಡಿಸಿದ್ೆ (ಬಾಟ್ ಸಲೆಟ್, 1978; ಮೇಯರ್, ಬಾರಂಡ್ ಹಾಗಯ ಬುಲತ್ಚ, 1980). ಪ್ಠ್ೂದ್ ಗರಹಿಕೆಗೆ ಜ್ಞಾನವೊಂದೆೇ 
ಸಾಲ್ದ್ೆಂದನ ಈ ಅಧೂಯನವು ಸ್ೂಚ್ಚಸ್ನತತದೆ. ಪ್ಠ್ೂದ್ ಪ್ರಿಣಾಮವನುು ಅರಿಯಲ್ು, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ನೆನಪನನು 
ರೂಪಿಸಿಕೊಳುುವ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ, ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಯನುು ಅನುರ್ರಿಸ್ತಕೆದನಾ;  ಸಾಧ್ಾರಣ ಓದ್ುಗರಿಗಿಂತ ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು 
ಇದ್ರಲ್ಲ ಿಪರವೃತತರಾಗ್ನತಾತರೆಂಬನದನ ಆಶಿಯಸಕರ ರ್ಂಗತಿಯಲಿ (ಬಾಟ್ ಸಲೆಟ್, 1978; ಟೆೈಲ್ರ್, 1980).  

ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಯನುು ಹೆೇಳಿಕೆಯಡ್ುವ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ಲಿಲ ಬಹಳ್ಷ್ುು ವಿಭಿನುತೆಗಳಿವೆ. ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನಾತಮಕ ಅಂಶಗಳಿಗೆ 
ರ್ಂವೆೇದರ್ುವಂತೆ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ನುು ತಯಾರುಮಾಡ್ುವ ಪ್ರಯತುಗಳಿಂದ್ ಮೊದಲನಗೊಂಡನ (ಉದಾ., ಬಾಲೆಸಟ್, 1978; 

ಡೆೇವಿಸ್, ಲಾೂಜ್ಕ ಹಾಗಯ ಸಾೂಮುಯಲ್ಿ, 1988; ಸೆಲೇಟ್ರ್, ಗೆರೇವ್ಿ, ಹಾಗಯ ಪಿಶೆ, 1985), ಪ್ರಮುಖ ವಿಚಾರಗಳ್ ಶೆರೇಣಿೇಕೃತ 
ಸಾರಾಂಶಕೆಕ ವಿಸ್ೃತಗೊಂಡನ (ಉದಾ., ಟೆೈಲ್ರ್ ಹಾಗಯ ಬಿೇಚ್, 1984), ದ್ೃಶೂ ರಯಪ್ದ್ಲಿಲ ಪ್ರಮುಖ ವಿಚಾರಗಳ್ನುು 
ಪ್ರಸ್ನತತಪಡಿಸ್ನವ ಅಂದ್ರೆ, ಪ್ರಿಕಲ್ಪನೆಗಳ್ ನಕ್ೆಗಳ್ಳ, ಶಬಾುರ್ಸ ಜಾಲ್ಗಳ್ಳ (networks), ಚಾಟ್ುಸಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ರೆೇಖಾ 
ನಕ್ೆಗಳ್ವರೆಗಯ ಇದ್ನುು (ಉದಾ., ಆಮ್‌ಯಬರರ್ುರ್ ಹಾಗಯ ಆಂಡ್ರ್ಸನ್, 1980; ಆಮ್‌ಯಬರರ್ುರ್, ಆಂಡ್ರ್ಸನ್, ಹಾಗಯ 
ಒರ್ುರ್‌ಟ್ಾಯಗ್ 1987; ಗಲಿಘರ್ ಮತುತ ಪಿಯರ್ಸನ್, 1989; ಗೆವ, 1983; ಹೆಯಲಿಲ ಮತುತ ಡಾನೆಿರುಯು, 1984) 

ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. ಬೊೋಧಕ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ ರಚನೆಯನನು ಬೆಯೇಧಿರ್ುವ ಯಾವುದೆೇ ವಿಧ್ಾನವು, ಓದ್ುಗರಲಿಲ ಗರಹಿಕೆ ಹಾಗಯ 
ಪಠ್ಯದಲ್ಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ವಿಚಾರಗಳ್ ಸ್ಮರಣೆಯನುು ವೃದಧರ್ುತತದೆ ಎಂದ್ು ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯನ ರ್ತಳಿಯಪಡಿಸಿದೆ. ಇದ್ರ ಸ್ಂಭಾವಯ 
ಸ್ಪಷ್ುೋಕರಣವೆಂದ್ರೆ, ಪ್ಠ್ೂದ್ ಮೌಲ್ಲಕ ಸ್ಂರಚನೆಗೆ ವೂವಸಿತಿವಾದ್ ಗಮನವನುು ನಿೇಡಿದಾಗ, ಅದ್ನುು ಲೆೇಖಕರು 



ಪ್ರಜ್ಞಾಪ್ೂವಸಕವಾಗಿ ರಯಪಿಸಿರಲಿ ಅರ್ವಾ ಇಲ್ಲದರಲಿ, ವಿಚಾರಗ್ಳನನು ಪರಸ್ಪರ ಹೊಂದಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ 
ನೆರವಾಗುವುದ್ಲ್ಲದೆ ಅದ್ನುು ಗರಹಿಸಿ, ನೆನಪಿನಲಿಲಡ್ಲ್ು ರ್ಹಾಯಕವಾಗುತತದೆ. ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಗೆ ಗಮನವನುು ನಿೇಡಿದಾಗ, 

ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ರಚನಾತಮಕತೆಯ ಸ್ನಗ್ಮತೆಯ ಬದ್ಲಾಗಿ ಪ್ಠ್ೂದ್ಲಿಲರುವ ವಿಷ್ಯದ್ ಜ್ಞಾನವನುು ತಮಮದಾಗಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳತಾತರೆ 
ಎಂಬುದ್ು ಇದ್ಕೆಕ ನಿೇಡ್ಬಹುದಾದ್ ಮತೊತಂದನ ಸ್ಪಷ್ುೋಕರಣವೆನಿಸಿದ್ೆ. ಇದ್ನುು ಇನೆಯುಂದ್ು ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಹೆೇಳ್ಳವುದಾದ್ರೆ, 
ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಯು ಆ ಕ್ೆೇತರಲ್ಲಿನ ಮೌಲ್ಲಕ  ಜ್ಞಾನ ರಚನೆಯ ಮತೊತಂದ್ು ಉಪನಾಮವಲ್ಲದೆೇ ಮತೆತೇನಯ ಅಲ್ಲ. 

ಈ ಕ್ೆೇತರದ್ಲ್ಲನಿ ಕೆಲ್ವೆೇ ಅಧೂಯನಗಳ್ಳ ಮಾತರ ಈ ಪರರ್ತಸ್ಾಧಿಯ ಪರಿಕಲಪನೆಗಳ್ನುು ಪ್ರಾಮಶ್ನಸಸಿವೆ. ಗಲಘಿರ್ ಹಾಗಯ 
ಪಿಯರ್ಸನ್ (1989) ಅವರ ಅಧೂಯನದ ಫಲ್ಲತಾಂಶವು, ಪ್ಠ್ೂದ್ ವಿಷ್ಯ ಹಾಗಯ ರಚನೆಗೆ ಸ್ಂಬಂಧಿಸಿದ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳೆರಡೂ 
‘ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆ’ ಕುರಿತಾದ್ ಬೆಯೇಧನೆಯ  ಉತತಮ ಪರಿಣಾಮಗ್ಳಿಗೆ ಕೆಯಡ್ುಗೆಯನುು ನಿೋಡನತತವೆ ಎಂದ್ು ಹೆೇಳ್ಳತತದೆ. ಹಲ್ವು 
ವಾರಗಳ್ ಕಾಲ್, ಗಲಿಘರ್‌ ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್ ಅವರು ನಾಲ್ಕನೆ ತರಗತಿಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ, ಅದ್ರಲ್ಯಲ  ಓದನಲಿಲ 
ಹಿಂದ್ುಳಿದ್ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ, ವಿವಿಧ ಸ್ಂಸ್ಗ್ಯಶೋಲ ಕ್ರೇಟ್ಗಳ್ (ಇರುವೆ, ದ್ುಂಬಿ ಮತುತ ಗೆದ್ುಲ್ು ಹುಳ್) ಕುರಿತಾದ್ ಕ್ರರು 
ಪ್ುರ್ತಕಗಳ್ ಓದನ ಮತನತ ಚರ್ೆಯಗೆ ಮಾೂಟಿರಕ್ಿ ರ್ಾಟ್ನಯಗ್ಳ ಸ್ಮನಚಿಯ ಮತನತ ಅನನಕರಮ ರ್ಾಟ್ನಯಗ್ಳಾಗಿ ದೃಷಾುಂರ್ತೋಕರಿಸಿದ 
ಸ್ನಸ್ಂಗ್ತ ರಚನಾತಮಕ ರ್ೌಕಟ್ಟುನ ಬಳಕೆಯ ಬಗೆ ೆಶಕ್ಷಣವನನು ನಿೋಡಿದರನ. ಪರಿಣಾಮದ ಮಾಪನವು ರ್ವಂತವಾಗಿ ಓದಿದ 
ಅನೆೋಕ ಪಠ್ಯ ಭಾಗ್ಗಳನನು ಒಳಗೊಂಡಿದನಾ,. ಪ್ರತಿ ಪ್ಠ್ೂ ಭಾಗ್ವು ಮೊದ್ಲ್ು ಓದದ್ ಸ್ಂಸ್ಗ್ಯಶೋಲ ಕ್ರೇಟ್ಗಳ್ ಮೂಲ 
ಪುಸ್ತಕಗ್ಳಿಗಿಂತ ಅನನಕರಮವಾಗಿ ಹೆಚನಿ ಭಿನುವಾಗಿತನತ. ಕರಮಬದ್ಧವಾಗಿ ಅವರು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಕ್ರೇಟ್, ಕಾಗದ್ ಕಡ್ಜ, ಮಾನವ 
ರ್ಮಾಜ, ಭೌಗೆಯೇಳಿಕ ರಚನೆಗಳಾದ್ ಕೆಯಲಿಲಗಳ್ಳ, ರ್ಯಶ್ನರಗಳ್ಳ, ಪ್ಯಾಸಯ ದವೇಪ್ಗಳ್ಳ ಮನಂತಾದವುಗ್ಳನನು ಕನರಿತ ಪಠ್ಯ 
ಭಾಗ್ಗ್ಳನನು ಓದಿದರನ. ಗರಹಿಕೆಯನುು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿರ್ಲ್ು ನಿೇಡಿದ್ ಪಠ್ಯ ಭಾಗ್ಗಳ್ಳ ಹಾಗ್ೂ ಮೊದ್ಲ್ು ಓದದ್ ಪುಸ್ತಕಗ್ಳ 
ಪ್ರಿಕಲ್ಪನಾತಮಕ ಅಂತರವು ಹೆರ್ಾಿದ್ಂತೆಲಾಲ (ಅದೆೇ ಪ್ಠ್ೂವನುು ಓದ, ಪ್ರಶೆುಗಳಿಗೆ ಉತತರಿಸಿದ್ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಸಗಳ್ ಗುಂಪ್ು ಹಾಗಯ 
ಕೆೇವಲ್ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಓದದ್ ಗುಂಪಿನ ಜೊತೆ ಹೆಯೇಲಿಸ್ಲಾಯಿತು), ಮಧೂಪ್ರವೆೇಶದ್ (intervention) ಪ್ರಿಣಾಮದ್ ಹರವು 
ಕಡಿಮ್ಮಯಾಯತನ. ಆದ್ರೆ ಅಂಕ್ರಅಂಶಗಳ್ನುು ನೆಯೇಡಿದಾಗ ಅದ್ರ ಪ್ರಿಣಾಮವು ಮಹತವಪ್ೂಣಸವಾಗಿದ್ುು, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ (ಅ) 
ಕ್ರೇಟ್ಗಳ್ ರ್ಮಾಜಗ್ಳು, (ಆ) ಒಟಾುರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ರಚನೆ ಮತುತ (ಇ) ಮಾಹಿತಿಗಳ್ನೆಯುಳ್ಗೆಯಂಡ್ ಪ್ಠ್ೂದಂದ್ ಹೆೇಗೆ ಅದ್ರ 
ರಚನೆಯನುು ಕಂಡನಕೊಳುಬೆೋಕೆಂಬ ಬಗೆ ೆರ್ಾವುದ್ಾದರೂ ವಿಷ್ಯವನನು ಕಲಿಯನತಿತದ್ುರು. ತರಗತಿಯ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರ ದ್ೃರ್ಷುಯಿಂದ್  
ನೆಯೇಡಿದಾಗ, ವಿಷ್ಯ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗಯ ಪ್ಠ್ೂ ರಚನೆಗಳೆರಡ್ಯ ಸ್ಹಜವಾಗಿ ಒಂದ್ಕೆಯಕಂದ್ು ಪ್ರರ್ಪರ ಬೆಸೆದ್ುಕೆಯಂಡಿವೆಯೆಂದ್ು 
ಭಾವಿಸ್ನವುದ್ು ರ್ಮಾಧ್ಾನಕರವಾದ್ುದ್ು. ಅಂತಿಮವಾಗಿ ತಕಯಬದಿ ಪಠ್ಯಕರಮ ಸ್ಂಬಂಧಿತ ಗ್ನರಿಗ್ಳನನು ಪರರ್ತನಿಧಿಸ್ನವವು 
ಇವೆೋ ಅಲಿವೆೋ.  

ಪಠ್ಯದ ಚಕ್ಷುಷ (visual) ನ್ನರ ಪಣೆ - ಒಂದ್ು ಚ್ಚತರ ನಯರು ಮಾತಿಗೆ ರ್ಮವೆಂಬ ಹಳೆಯದೆಯಂದ್ು ಹೆೇಳಿಕೆ ಇದೆ. ಇದ್ನುು 
ಗರಹಿಕೆಯ ರ್ಂದ್ರ್ಸದ್ಲಿಲ ಹೆೇಳ್ಳವುದಾದ್ರೆ, ‘ಒಂದನ ಚಕ್ಷನಷ್ ನಿರೂಪಣೆಯನ ಓದ್ುಗರಿಗೆ, ತಾವು ಓದದ್ ಸಾವಿರ ಪ್ದ್ಗಳ್ನುು 
ನೆನಪಿನಲಿಲಡ್ಲ್ು, ಅರ್ಸಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಹಾಗಯ ವಿಚಾರಗಳ್ನುು ಆಯೇಜಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ನೆರವಾಗುತತದೆ.’ ಪಚನಕಿರಯ್ಕಯನನು 
ಕನರಿತ ರ್ಣಾ ಪಠ್ಯವನುು ಚ್ಚತರ 10.2ರಲಿಲನ ಅನನಕರಮ ಚಾಟಿಸಗೆ ಹೆಯೇಲಿಸಿ. ಪಠ್ಯ ರಯಪ್ವು ಅಮಯತಸ, ಶಾಬಿುಕ, ಹಾಗಯ 
ರ್ುಲ್ರ್ವಾಗಿ ಮರೆತುಬಿಡ್ುವಂತಿದೆ. ಅದ್ಕೆಕ ವೂತಿರಿಕತವಾಗಿ, ಅನನಕರಮ ಚಾಟ್ುಸ ದ್ೃಶೂ ರಯಪ್ದ್ಲಿಲದ್ುು, ಮಯತಸ ಹಾಗಯ 
ನೆನಪಿಟ್ುುಕೆಯಳ್ಳಳವಂತಿದೆ ಎಂದ್ು ಹೆೇಳ್ಬಹುದ್ು.  

ಚಿತರ 10.2. ಪಠ್ಯಕೆೆ ಎದ್ನರಾಗಿ (versus) ದೃಶ್ಯ ನ್ನರ ಪಣೆ 

ಪಚನ ಪರಕಿರಯ್ಕಯನುು ವಿವರಿರ್ುವ ಪ್ಠ್ೂ: 



ಆಹಾರವನುು ತಿನುುವಾಗ, ಹಲ್ಲನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ ಆಹಾರವನುು ಅಗಿದ್ು ರ್ಣಾ ಕಣಗಳ್ನಾುಗಿ ಮಾಡ್ುತೆತೇವೆ. ಈ ರ್ಣಾ 
ತುಂಡ್ುಗಳ್ಳ ಲಾಲಾರರ್ದ್ ಜೆಯತೆ ಸೆೇರಿ ಗ್ಂಜಿಯಂತಾಗುತತವೆ. ಅದ್ನುು ನುಂಗಿದಾಗ, ಅದ್ು ನಾಳ್ವಂದ್ರ ಮಯಲ್ಕ ನಮಮ 
ಹೆಯಟೆುಗೆ ತಲ್ುಪಿ, ಅಲಿಲ ಜಿೇಣಸವಾಗ್ನತತದೆ. ಜಿೇಣಸವಾಗುವ ರ್ಮಯದ್ಲಿಲ, ನಮಮ ದೆೇಹವು ಆಹಾರವನುು ಇನಯು ರ್ಣಾ ರ್ಣಾ 
ಚಯರುಗಳ್ನಾುಗಿ ಮಾಡ್ುತತದೆ. ಆ ಆಹಾರವು ದೆೇಹಕೆಕ ಬೆೇಕಾದ್ ವರ್ುತಗಳ್ನುು ಹೆಯಂದರುತತದೆ. ಅದ್ನನು ನಾವು 
ಪ್ೌರ್ಷುಕಾಂಶಗ್ಳೆಂದ್ು ಕರೆಯತೆತೇವೆ. ಆಹಾರವು ಜಠ್ರದಂದ್ ಕರುಳಿಗೆ ಸಾಗುವಾಗ, ಪ್ೌರ್ಷುಕಾಂಶಗಳ್ಳ ಕರುಳಿನ ಗೆಯೇಡೆಗಳ್ 
ಮುಖೆೇನ ರಕತಕೆಕ ತಲ್ಪ್ುತತವೆ. ರಕತನಾಳ್ವು ಈ ಪ್ೌರ್ಷುಕಾಂಶಗ್ಳನುು ನಮಮ ದೆೇಹದ್ ಎಲಾಲ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ತೆಗೆದ್ುಕೆಯಂಡ್ು 
ಹೆಯೇಗುತತದೆ. ನಾವು ತಾಯಜಯವೆಂದನ ಕರೆಯನವ ಜಿೇಣಸವಾಗದ್ ಆಹಾರ, ಕರುಳಿನ ಮಯಲ್ಕ ದೆೇಹದಂದ್ ಹೆಯರಹೆಯೇಗುತತದೆ.  
 

 

 

 

 

 

 
ಆದ್ರೆ, ನಾವಿಲಿಲ ಒಪಿಪಕೆಯಳ್ಳಳವ ಒಂದ್ು ವಿಚಾರವೆಂದ್ರೆ, ಪಠ್ಯದ ಚಕ್ಷನಷ್ ನಿರಯಪ್ಣೆಯನನು ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಗರಹಿಕೆ ಹಾಗಯ ರ್ಮರಣೆಗೆ 
ನೆರವಾಗ್ಲೆಂಬ ಉದ್ೆಾೋಶದಿಂದ ಅನೆವೋಷ್ಣಾತಮಕ ಯನಕಿತರ್ಾಗಿ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿದಾಗ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ನಿದಿಯಷ್ುವಾಗಿ 
ರ್ಾವುದಕೆೆ ಲಕ್ಷಾವಹಿಸ್ನತಾತರೆ ಹಾಗ್ೂ ರ್ಾವುದನನು ಕಲ್ಲಯನತಾತರೆಂದನ ಹೆೇಳ್ಳವುದ್ು ಕಠಿನಷ್ು. ಒಮೊಮಮಮ ಅದನ ಅಸಾಧೂವೂ 
ಹೌದನ. ಶಬಾುರ್ಸ ನಕ್ೆಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಜಾಲ್ಗ್ಳ (web) ಸಾವಯರ್ತರಕ ಉಪ್ಯೇಗವು ಈ ಅಸ್ಪಷ್ುತೆಯನನು  ರ್ತಳಿಯಪಡಿರ್ುತತದೆ. 
ಉದಾ.ಗೆ, ಚ್ಚತರ 10.3ರಲಿಲನ ಜಾಲ್ವನನು ನೆಯೇಡಿ. 

ಇದ್ು, ಹನಲನಿಗಾವಲನ ತೆಯೇಳ್ಗಳ್ ಕುರಿತಾದ್ ಲೆೇಖನವಂದ್ರ ರೆೇಖಾಚ್ಚರ್ತರೋಯ ಸಾರಾಂಶವಾಗಿರಬಹುದ್ು ಅರ್ವಾ 
ಹನಲನಿಗಾವಲನ ತೆಯೇಳ್ಗಳ್ ಕುರಿತಾಗಿ ಓವಸ ವೂಕ್ರತಗೆ (ಅರ್ವಾ ಸ್ಮಗ್ರ ತರಗ್ರ್ತಗೆ) ಇರುವ ಜ್ಞಾನದ್ ನಕ್ೆ ಕಯಡ್ ಆಗಿರಬಹುದ್ು 

 

               ಪಚನಕಿರಯ್ಕಯ ಅನನಕರಮ ಚಾರ್್‌ಯ: 

ಆಹಾರವು 
ಬಾಯಿಯನುು 
ಪ್ರವೆೇಶ್ನರ್ುತತದೆ 

ಆಹಾರವನುು 
ಹಲ್ುಲಗಳ್ಳ ರ್ಣಾ 
ಕಣಗಳ್ನಾುಗಿ 
ಮಾಡ್ುತತವೆ 

 

ನುಂಗಿದಾಗ ಆಹಾರವು 
ನಾಳ್ದ್ ಮಯಲ್ಕ  
ಜಠ್ರವನುು ತಲ್ುಪ್ುತತದೆ 

 

ತಾಯಜೂವರ್ುತಗಳ್ಳ ಕರುಳಿನ ಮಯಲ್ಕ ದೆೇಹದಂದ್ 
ಹೆಯರಹೆಯೇಗುತತವೆ 

 

ಪ್ೌರ್ಷುಕಾಂಶವು ಕರುಳಿನ ಗೆಯೇಡೆಗಳ್ ಮುಖೆೇನ 
ರಕತನಾಳ್ಗಳ್ನುು ತಲ್ುಪಿ, ಇಡಿೇ ದೆೇಹಕೆಕ ಹರಡ್ುತತದೆ 

 

 

ಆಹಾರವು ಜಠ್ರದ್ಲಿಲ ಇನುಷ್ುು ರ್ಣಾ 
ಕಣಗಳಾಗಿ ಪ್ೌರ್ಷುಕಾಂಶ ಹಾಗಯ 
ತಾೂಜೂವಾಗಿ ಬದ್ಲಾಗುತತದೆ 

 



ಅರ್ವಾ ಕೊಳೆತ ಮಾಂರ್, ಹೊಲಸ್ನ ಮನಂತಾದನವನುು ತಿನುುವ ಪ್ಾರಣಿಗಳ್ ಕುರಿತ ಪಠ್ಯ ಭಾಗ್ದಲ್ಲಿನ ಪರಮನಖ ಪ್ದ್ಗಳ್ನುು 
ಕಲಿರ್ಲ್ು ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವ ಅನೆವೋಷ್ಣಾತಮಕ ಯನಕಿತರ್ಾಗಿರಬಹುದ್ು. ಪ್ಾರಯೇಗಿಕವಾಗಿ ನೆಯೇಡಿದಾಗ, ನಾವು ಪ್ಠ್ೂ 
ರಚನೆಯ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಬಗೆೆ ಚಚ್ಚಸರ್ುವಾಗ ಗಮನಿಸಿದ್ಂತೆ, ಇದೆೇನು ಅಷ್ುು ಮುಖೂವಲ್ಲ. ಇದ್ಕೆಕ ವೂತಿರಿಕತವಾಗಿ, ನಾವು 
ಗರಹಿಕೆಯನುು ಉತತಮಗೆಯಳಿರ್ುವ ಪ್ರಿಕರಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳ್ಳ, ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಯ ಕುರಿತಾದ್ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗ್ೂ 

ಪ್ದ್ರ್ಂಪ್ರ್ತತನ ಅಜಯನೆಯನೂು ವಧಿಯರ್ಬೆೇಕೆಂದ್ು ನಿರಿೇಕ್ಷಿರ್ುತೆತೇವೆ. ಇಲಿಲನ ಮುಖೂ ವಿಚಾರವೆಂದ್ರೆ, ದ್ೃಶೂ ನಿರಯಪ್ಣೆಗಳ್ಳ 
ಮರು-ಪ್ರರ್ುತತಿಗಳಾಗಿವೆ; ಅಕ್ಷ್ರಶಃ ಅವು ಮಾಹಿತಿಯನುು ಮತೆಯತಮಮ ಪ್ರರ್ುತತಪ್ಡಿರ್ುವ ಅವಕಾಶವನುು ನಮಗೆ ನಿೇಡ್ುತತವೆ.  
ಆ ರ್ಕ್ರರಯ, ರಯಪ್ಾಂತರಣದ್ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯ ಮೂಲಕ ಜ್ಞಾನ, ಗರಹಿಕೆ ಹಾಗು ರ್ಮರಣೆಗ್ಳು ಸ್ಹ ಕಿರರ್ಾಶೋಲ ಸ್ಂಬಂಧವನನು 
ರೂಪಿಸ್ನತತವೆ. ಇವುಗಳ್ಲಿಲನ ಯಾವುದೆೇ ಒಂದನನು ರ್ಾವುದ್ಾದರೂ ಉತತಮಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿ, ಅದ್ು ಉಳಿದ್ವುಗಳ್ನಯು 
ಉತತಮಗೆಯಳಿರ್ುತತದೆ.  

 

ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದ್ಲಿಲ ಉಲೆಿೋಖಿರ್ಲಾದ್ ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಗೆ ರ್ಂಬಂಧಿಸಿದ್ ಬಹನತೆೋಕ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯು ದ್ೃಶೂ ರಯಪ್ದ್ ಪ್ರರ್ುತತಿಗಳ 
ಬಳಕೆಗೆ ಅನವಯಿರ್ುತತದೆ. ದಿೋಘಯಕಾಲ್ಲೋನ ಅವಧಿಯವರೆಗಿನ ಅವರ ನಿರಂತರ ದ್ೃಶೂ ನಿರಯಪ್ಣೆಯ ಕಾರಣದಿಂದ್ಾಗಿ, 
ಇವುಗಳ್ಲಿಲ ಅತೂಂತ ಗಮನವನುು ಸೆಳೆಯುವ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯ್ಕಂದ್ರೆ, ಆಮ ಸಬರರ್ುರ್, ಆಂಡ್ರ್ಸನ್, ಹಾಗಯ ಒರ್ುರ್‌ಟ್ಾಯಗ್ 
(1987) ಮತನತ ಗಲಘಿರ್ ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್ (1989) ಅವರುಗಳ್ಳ ಕೆೈಗೊಂಡ ಅಧೂಯನ. ಆಮ ಸಬರರ್ುರ್ ಹಾಗಯ ಅವರ 
ರ್ಹೆಯೇದೆಯೂೇಗಿಗಳ್ಳ (1987), ವಿಷ್ಯ ಪ್ರತಿಪ್ಾದ್ನೆ ಮಾಡ್ುವಂತಹ ಪ್ಠ್ೂಗಳಿಂದ್ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಕಲಿಯಲ್ು ನೆರವಾಗ್ನವ 
ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ,ಿ ಸಾಮಾನೂ ಚೌಕಟ್ೊುಂದರ ಸ್ವಯಂ ಅನೆವೋಷ್ಣೆಯನನು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿದ್ರು. ಉದಾ.ಗೆ, ಚರಿತೆರಯಲ್ಲ,ಿ ಅನೆೇಕ 
ಐತಿಹಾಸಿಕ ಆಗುಹೆಯೇಗುಗಳ್ ಸ್ಂಯೋಜನೆಗೆ ಸ್ಂಘಷ್ಯದ ರ್ೌಕಟ್ನು ಉಪಯನಕತವೆನಿಸಿದ್ೆ: ಒಂದ್ು ಕಡೆಯವರಿಗೆ ‘ಎಕ್ಿ’ 
ಬೆೇಕ್ರದ್ುರೆ, ಇನೆಯುಂದ್ು ಕಡೆಯವರಿಗೆ ‘ವೆೈ’ ಬೆೇಕಿರುತತದೆ, ಅವರ ಆಶಯಗಳ್ಳ ಒಂದ್ು ರಿೋರ್ತಯ ಹೊೋರಾಟ್ದಲ್ಲಿ ಘಷ್ಯಸ್ನತತವೆ 

ಚ್ಚತರ 10.3. ಪ್ರಿಕಲ್ಪನೆ, ಹನಲನಿಗಾವಲನ ತೊೋಳಗ್ಳ ಶಬಾುರ್ಸ ನಕ್ೆ 

ಆಹಾರ 

ದ್ಂಶಕಗಳ್ಳ 

ತಾೂಜೂ ವರ್ುತಗಳ್ಳ                           ಮೊೇರ್ಗಾರರು 

ಪ್ರಖಾೂತ  ಹನಲ್ುಲಗಾವಲ್ು 
ತೆಯೇಳ್ಗಳ್ಳ 

  ಹನಲ್ುಲಗಾವಲ್ು ತೆಯೇಳ್ಗಳ್ಳ 

ವಾಸ್ಸಿ್ಳಗಳ್ಳ 

                     ಮಾನವರನ 

 ಮಾನವರನ 

      ಸಾವಭಾವಿಕ ವೆೈರಿಗ್ಳು 

ಮಾನವರಿಗೆ ನೆರವಾಗ್ನವ 
ಮಾಗ್ಯಗಳ್ಳ 

ಸ್ಂಬಂಧಿಗಳ್ಳ 

ಮಾನವರಿಗೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಡನವ ರಿೋರ್ತಗಳ್ಳ 



(ಯುದ್ಧ, ವಾದ್ವಿವಾದ್, ರಾಜಕ್ರೇಯ ಹೆಯೇರಾಟ್). ಅವರನ, ಕೆಯನೆಗೆಯಂದ್ು ತಾತಾೆಲ್ಲಕ ತಿೇಮಾಸನಕೆಕ  ಬರುತಾತರೆ. ಗರಹಿಕೆಗಾಗಿ 
ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬಹುದಾದ್ ಚೌಕಟ್ುುಗಳ್ನುು ಹೆೇಳಿಕೆಯಡ್ುವ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ಲಿಲ, ಆಮ ಸಬರರ್ುರ್ ಹಾಗಯ ಆಕೆಯ 
ರ್ಹೆಯೇದೆಯೂೇಗಿಗಳ್ಳ (ಆಮ ಸಬರರ್ುರ್ ಹಾಗ್ೂ ಇತರರನ., 1987; ಆಮ ಸಬರರ್ುರ್, ಆಂಡ್ರ್ಸನ್, ಹಾಗಯ ಮೇಯರ್, 1990) 

ಮಾಧೂಮಕ ಶಾಲಾ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳು, ತಮಮ ಓದನಿಂದ್ ಕಲಿಯುತಿತರುವ ವಿಚಾರಗಳ್ ಆಯೇಜನೆಗೆ ಸ್ಂಬಂದಿಸಿದಂತೆ, ಅನೆೋಕ 
ವಗಿೇಸಯ ರ್ೌಕಟ್ನುಗ್ಳನನು ಪರಿಕರಗ್ಳಾಗಿ ಬಳಸ್ಬಹನದ್ೆಂಬನದನನು ಗುರುತಿಸಿ, ಅದನನು ಯಶಸಿವಯಾಗಿ ಕಲಿಸಿದಾುರೆ. 
ಇವುಗ್ಳಲ್ಲ,ಿ ರ್ಂರ್ಷ್ಸಗಳು, ಕಾಯಸಕಾರಣ ರ್ಂಬಂಧಗ್ಳು, ವಿವರಣೆಗಳ್ಳ, ವಣಸನೆಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ ಚ್ಚತರಣದ 
ರ್ೌಕಟ್ನುಗ್ಳನನು ಕಾಣಬಹನದನ. ಬೊೋಧನೆಯನ ಅಂತನಿಯಹಿತಗೊಂಡಿರನವ ಪಠ್ಯಗ್ಳ ಗ್ರಹಿಕೆ ಮತನತ ಸ್ಮರಣೆಯನನು 
ಸ್ನಧಾರಿಸ್ನವಲ್ಲಿ ಈ ಅಧಯಯನದ ಪರಭಾವಗ್ಳು ಸಾಕಷ್ನು ಕೌತನಕಪೂಣಯವಾಗಿವೆ. ಯಾವುದೆೇ ರ್ಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಅರ್ವಾ 
ಯಾವುದೆೇ ಚೌಕಟಿುನ ಬಳಕೆಯ ಅಗತೂವಿಲ್ಲದೆ ಓದಿದ ಹೊಸ್ ಪಠ್ಯ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ನಿಟ್ಟುನ ವಗಾಯವಣೆಯ ಪರಿಣಾಮಗ್ಳು ಅತಯಲಪ 
ಪರಭಾವಶಾಲ್ಲಯ್ಕನಿಸಿವೆ.  

ವಗಾಸವಣೆಯ ಪ್ರಿಣಾಮವನನು ಕುರಿತಾದ್ ಫಲಿತಾಂಶಕೆಕ ಹೆಯರತಾದ್ ಕೆಲ್ರ್ವೆಂದ್ರೆ, ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಯ ಬೊೋಧನೆಗೆ 
ರ್ಂಬಂಧಿಸಿದ್ಂತೆ ಈ ಹಿಂದ್ೆ ವಿವರಿಸ್ಲಾದ ಗಲ್ಲಘರ್ ಹಾಗು ಪಿಯರ್ಸನ್ (1989) ಅವರ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆ. ಮಯಲ್ ಮಾಹಿತಿಯ  
ಜ್ಞಾನಕ್ಷೆೋತರದಿಂದ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನಾತಮಕವಾಗಿ ವಿಚಾರಗಳ್ಳ ದ್ಯರವಾಗುತಾತ ಹೆಯೇದ್ ಹಾಗೆ (ಉದಾ: ಕ್ರೇಟ್ಗಳ್ ರ್ಮಾಜ) 
ವಗಾಯವಣೆಯು ಕಡಿಮಯಾದ್ಾಗ್ೂಯ, ಅರ್ಂಬಂಧಿತ ವಿಷ್ಯಗಳ್ನುುಳ್ಳ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ಲ್ಯಲ ಜ್ಞಾನ ವಗಾಸವಣೆಯನ 
ಗ್ಮನಾಹಯವಾಗಿದಿಾತೆಂಬನದನನು ನಾವು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳುಬೆೋಕನ. ದ್ೃಶೂ ನಿರಯಪ್ಣೆಯನುು ಹೆೋಗೆ ಹಾಗಯ ಏಕೆ 
ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬೆೇಕೆಂಬ ತಕಯಯನತ, ನಿರಂತರ ಮಾಗಸದ್ಶಸನದೆಯಂದಗೆ,  ನೆೇರವಾಗಿ ದ್ೃಶೂ ನಿರಯಪ್ಣೆಯ ಸ್ೃಜನೆಯಲ್ಲ ಿ
ತೊಡಗ್ನವಿಕೆಯನ ಈ ರಿೇತಿಯ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಪ್ರಧ್ಾನ ವಿಷ್ಯವೆನಿಸಿದ್ೆ. ಇದ್ರ ಜೆಯತೆಜೆಯತೆಗೆೇ, ಮಾಹಿತಿಯನುು ಮರು-
ನಿರಯಪಿರ್ುವ ಕೆಲ್ರ್ವು ಕಠಿಣವಾದ್ರಯ ರ್ಹ, ಕಲ್ಲಕೆಯ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು ಲಾರ್ದಾಯಕವಾಗಿದನಾ, ಹಿರಿಯ 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳು ಉತತಮ ಅಂಕಗಳ್ನುು ಪ್ಡೆಯಬಹುದ್ಾಗಿದ್ೆ ಎಂಬನದನನು ಬಲ್ವಾದ್ ಸಾಕ್ಷ್ಯವನನು ಒದಗಿಸ್ನವ ಮೂಲಕ 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಮನದ್ಟ್ುು ಮಾಡಿಕೆಯಡ್ಬಹುದಾಗಿದೆ.   

ಸಾರಾಂಶ್ ಸಂಗ್ರಹ: ಓದದ್ ಪ್ಠ್ೂದ್ ಸ್ಂಕ್ಷಿಪಿತೋಕರಣವನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಕಲಿರ್ುವುದ್ು, ಪಠ್ಯವನನು ಕನರಿತ ಅವರ ಸ್ಮಗ್ರ 
ಗರಹಿಕೆಯನುು ಉತತಮಪ್ಡಿರ್ುವ ಇನೆಯುಂದ್ು ಮಾಗಸವಾಗಿದೆ. ಡೆಯೇಲ್, ಡ್ುಫ್ಫಿ, ರೆಯೇಹಲರ್ ಹಾಗಯ ಪಿಯರ್ಸನ್ (1991), 

ಸ್ಂಕ್ಷಿಪಿತೋಕರಣದ ಕುರಿತು ಹಿೇಗೆ ಹೆೇಳ್ಳತಾತರೆ: 

             ಸಾಮಾನೂವಾಗಿ ಪ್ರಮುಖವಾದ್ುದ್ನುು ಗುರುತಿರ್ುವುದ್ನೆುೇ ಸಾರಾಂಶ ರ್ಂಗರಹವೆಂದ್ುಕೆಯಳ್ಳಲಾಗುತತದೆ. ಆದ್ರೆ ಸಾರಾಂಶ 
ರ್ಂಗರಹವೆಂಬುದ್ು ಇನುಷ್ುು ರ್ಮನವಯವನುು ಒಳ್ಗೆಯಳ್ಳಳವ ಕ್ರರಯೆಯಾಗಿದ್ುು, ಈ ನಿಟಿುನಲಿಲ, ಯಾವುದ್ು ಪ್ರಮುಖವೆಂಬುದ್ನುು 
ನಿಧಸರಿರ್ುವುದ್ು ಅವಶೂಕವಾದ್ರಯ, ಅದ್ಷೆುೇ ಪ್ಯಾಸಪ್ತವಲ್ಲ. ಮಾಹಿತಿಯಂದ್ರ ಸಾರಾಂಶವನುು ರ್ಂಗರಹಿರ್ಲ್ು ಓದ್ುಗರು 
ದೆಯಡ್್ ಪ್ರಮಾಣದ್ ಪ್ಠ್ೂ ಭಾಗಗಳ್ನುು ಶೆ ೇಧಿಸಿ, ಮುಖೂ ಹಾಗಯ ಅಮುಖೂವಾದ್ ವಿಚಾರಗಳ್ ನಡ್ುವಿನ ವೂತಾೂರ್ಗಳ್ನುು 
ಗುರುತಿಸಿ, ಆ ವಿಚಾರಗಳ್ನುು ರ್ಮನವಯಿಸಿ, ರ್ುರ್ಂಬದ್ಧವಾದ್, ಮೌಲಿಕ ಮಾನದ್ಂಡ್ದ್ ನಿಟಿುನಲಿಲ ಮಯಲ್ ಪ್ಠ್ೂಕೆಕ ಹತಿತರವಾಗುವ 
ಹೆಯರ್ದೆಯಂದ್ು ಪ್ಠ್ೂವನುು ರ್ೃಜಿರ್ಬೆೇಕಾಗುತತದೆ. ಇದ್ು ಕಷ್ುಕರವಾಗಿದ್ುು, ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯಯ ರ್ಹ ಇದ್ನೆುೇ ವಯಕತಪಡಿರ್ುತತದೆ. (ಪ್ು. 
224).   

ವಾರ್ತವದ್ಲಿಲ, ಈ ಕ್ೆೇತರದ್ಲಿಲ ಸ್ಂಬದಿ ಅನುರ್ವವಿರುವ ಬಹುಪ್ಾಲ್ು ಜನರನ, ಸ್ಂಕ್ಷಿಪಿತೋಕರಣವು ಅನೆೇಕ ಮಕಕಳಿಗೆ 
ಕಷ್ುಕರವೆನಿರ್ುತತದೆ ಎಂದ್ು ಒಪಿಪಕೆಯಳ್ಳಳತಾತರೆ. ಹಲ್ವಾರು ಮಕಕಳಿಗೆ ಮೌಖಿಕವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ಬರಹ ರಯಪ್ದ್ಲಿಲ ಪಠ್ಯದ ಉತತಮ 
ಸ್ಂಕ್ಷಿಪಿತೋಕರಣಕೆೆ ತೊಡಗ್ನವ ಮೊದಲನ ಈ ಕನರಿತಂತೆ, ಬೆಯೇಧನೆ ಹಾಗಯ ಅಭಾೂರ್ವು ಅವಶಯ. ಕುತಯಹಲ್ಕರ 
ರ್ಂಗತಿಯೆಂದ್ರೆ, ಸಾರಾಂಶದ್ ಬಗೆೆ ಬೆಯೇಧನೆ ಹಾಗಯ ಅಭಾೂರ್ದಂದ್ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಲಿಲ ಉತತಮ ಸಾರಾಂಶವನುು ನಿೇಡ್ುವ 



ಸಾಮರ್ೂಸವು ವೃದಧರ್ುವುದ್ಲ್ಲದೆ, ಒಟಾುರೆಯಾಗಿ ಅವರು ಪ್ಠ್ೂವನುು ಗರಹಿರ್ುವ ಸಾಮರ್ೂಸವೂ ರ್ುಧ್ಾರಿರ್ುತತದೆಯ್ಕಂದನ 
ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯು ರ್ತಳಿಯಪಡಿಸ್ನತತದೆ. ಹಿೋಗೆ, ಸ್ಂಕ್ಷಿಪಿತೋಕರಣದ ಬೊೋಧನೆಯನ, ಎರಡನ ಉದ್ೆಾೋಶಗ್ಳನನು ಸಾಧಿಸ್ನತತದ್ೆಯ್ಕಂದನ 
ಪರಿಗ್ಣಿಸ್ಬಹನದ್ಾಗಿದ್ೆ: ಅವೆಂದರೆ, ಪಠ್ಯವನನು ಸ್ಂಕ್ಷಿಪಿತೋಕರಿಸ್ನವ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಯ ಸಾಮರ್ಯಯ ಮತನತ ಪಠ್ಯವನನು ಗ್ರಹಿಸ್ನವ 
ಹಾಗ್ೂ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳುುವ ಸಾಮರ್ಯಯದಲ್ಲಿನ ವೃದಿ.ಿ 

ಸಾರಾಂಶವನುು ಕಲಿರ್ಲ್ು ಕಡಿಮಯೆಂದ್ರೆ ಎರಡ್ು ಪ್ರಮುಖ ವಿಧ್ಾನಗಳಿವೆ. ಕಟ್ುಳೆಗೆಯಳ್ಪ್ಟ್ು ವಿಧ್ಾನದ್ಲಿಲ, ಸಾರಾಂಶಗ್ಳನನು 
ಒಟ್ುುಗಯಡಿರ್ಲ್ು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಹಂತಾನುಹಂತವಾಗಿ ಪರಕಿರಯ್ಕಗ್ಳ ಸ್ಮನಚಿಯದ ಅನನಸ್ರಣೆಯನನು ಕಲ್ಲಸ್ಲಾಗುತತದೆ. 
ಉದಾ: ಮಾೂಕ್‌ನಿೋಲ್ ಹಾಗಯ ಡೆಯನಾಂಟ್ (1982), ಕೆಳ್ಗಿನ ನಿಯಮಗಳ್ನುು ಕಲ್ಲರ್ುತಾತರೆ, ಇದನ, ಬೌರನ್, ಕಾಂಪಿಯನ್ 
ಹಾಗಯ ಡೆೇ (1981) ಹಾಗಯ ಕ್ರನ್ಿ ಮತುತ ವಾೂನ್ ಡಿಜ್ಕಕ (1978) ಅವರ ಅಧೂಯನವನನು ಆಧರಿಸಿದ್ೆ: 

ನಿಯಮ 1: ಅನಾವಶೂಕ ಅಂಶಗಳ್ನುು ತೆಗೆದ್ುಹಾಕುವುದ್ು. 

ನಿಯಮ 2: ಪ್ುನರಾವತಿಸತ ವಿಷ್ಯಗಳ್ನುು ತೆಗೆದ್ುಹಾಕುವುದ್ು. 

ನಿಯಮ 3: ಹಲ್ವಾರು ಅಂಶಗಳಿರುವ ಪ್ಟಿುಯ ಬದ್ಲಾಗಿ ಒಂದ್ು ಪ್ದ್ವನುು ಬಳ್ರ್ುವುದ್ು. 

ನಿಯಮ 4: ನಿದಸಷ್ು ಕ್ರರಯೆಯ ಭಾಗಗಳ್ ಬದ್ಲಾಗಿ ಒಂದನ ಪ್ವನನು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವುದ್ು. 

ನಿಯಮ 5: ಪ್ಠ್ೂದ್ ವಿಷ್ಯವನುು ಒಂದ್ು ವಾಕೂದ್ಲಿಲ ಹೆೇಳ್ಳವುದ್ು. 

ನಿಯಮ 6: ಪಠ್ಯದ ವಿಷ್ಯವನನು ಕನರಿತ ವಾಕೂವು ಲಭಯವಿಲ್ಲದದಾಲಿಲ, ವಾಕಯವಂದ್ನುು ಶೆ ೋಧಿಸ್ನವುದನ. 

ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ತೆಯೇರಿಸಿದ್ ಮಾದ್ರಿಯಂತೆ, ಗುಂಪಿನಲಿಲ ಹಾಗಯ ರ್ವಂತವಾಗಿ ಅಭಾೂಸಿಸ್ನತಾತ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಈ ನಿಯಮಗಳ್ನುು 
ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ ರ್ಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಸಾರಾಂಶವನುು ಬರೆಯಲ್ು ಕಲಿಯುತಾತರೆ. 

ಪ್ಠ್ೂದ್ ಸಾರಾಂಶವನುು ಬರೆಯಲ್ು ಕಲಿಯುವ ಇನೆಯುಂದ್ು ಮಾಗಸವು ಹೆಚುಿ ರ್ಮಗರವಾಗಿದೆ. ಜಿಐಎಸ್ ಟಿ (GIST) ವಿಧ್ಾನವು 
(ಕನಿುಂಗಾಾಮ, 1982) ಸ್ಂಶೆ ೋಧನೆಯ ವಿಷ್ಯವೆನಿಸಿದ್ೆ. ಇಲಿಲ ದೆಯಡ್್ ಪ್ರಮಾಣದ್ ಪ್ಠ್ೂಕೆೆ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ 15 ಅರ್ವಾ 
ಕೆಲ್ವೆೋ ಪ್ದ್ಗಳ್ನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ ಸಾರಾಂಶಗಳ್ನುು ರಚ್ಚರ್ುತಾತರೆ, ಮೊದ್ಲಿಗೆ ಒಂದ್ು ವಾಕೂದಂದ್ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿ, ಅದ್ನುು 
ಒಂದ್ು ಪರಿರ್ೆಛೋದವನಾುಗಿ ರೂಪಿಸ್ನತಾತರೆ. ಕನಿುಂಗಾಾಮ ವಿವರಿರ್ುವ ಹಾಗೆ, ಜಿಐಎಸ್ ಟಿಯನುು ಮೊದ್ಲ್ು ಪ್ೂಣಸ ತರಗತಿಗೆ,  
ನಂತರ ರ್ಣಾ ಗುಂಪ್ುಗಳಿಗೆ ಮತುತ ಕೆಯನೆಗೆ ವಯಕಿತಗ್ತವಾಗಿ ಸ್ಂರ್ಾಲ್ಲತಗೊಳಿರ್ಲಾಗುತತದೆ.  

ಆರನೆೇ ತರಗತಿಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳೂೆಡ್ನೆ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡ ಬಿೇನ್ ಹಾಗಯ ಸಿುೇವಾಯಕ್ (1984) ಅವರು, ಮಾೂಕ್‌ನಿೋಲ್‌ 
ಹಾಗಯ ಡೆಯನಾಂಟ್ ಅವರ ನಿಯಮಗಳ್ ಸ್ಮನಚಿಯದ ಪರಕಿರಯ್ಕ ಹಾಗಯ ಕನಿುಂಗಾಾಮ ಅವರ ಜಿಐಎಸ್ ಟಿ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ 

ಪರಕಿರಯ್ಕಯ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿತವವನುು ಅಧೂಯನಮಾಡಿದ್ರು. ಅವರು, ಇವೆರಡ್ಯ ವಿಧ್ಾನಗಳ ಪ್ಾಠಾಂತರಗ್ಳು, 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ರ ಸಾರಾಂಶವನುು ಉತತಮಪಡಿಸಿಕೊಳುಲಷೆುೋ ಅಲಿದ್ೆ, ಮಾನಕಿೋಕೃತ (stadardized) 

ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆಯ ಮಾನದಂಡಕೆೆ ಅನನಗ್ನಣವಾಗಿ ಅವರ ಗರಹಿಕೆಯನಯು ರ್ಹ ಉತತಮಪ್ಡಿಸ್ನವಲ್ಲ ಿ
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿರ್ಾಗಿದೆಯ್ಕಂಬನದನನು ಕಂಡನಕೊಂಡರನ. ಇವೆರೆಡ್ಯ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ಳ ಸ್ಪಷ್ುತಃ ವಿಭಿನುವಾದ್ರಯ ರ್ಹ, 

ಸ್ೂಿಲವಾಗಿ, ರ್ಮನಾದ್ ಪ್ರಿಣಾಮವನುುಂಟ್ುಮಾಡ್ುತತವೆ ಮತುತ ಇವರೆಡ್ಯ ಉತತಮ ನಿಯಂತರಣ ತಂತರಗಳಾಗಿದ್ುು, ಪ್ಠ್ೂದ್ 
ಪ್ರಮುಖ ವಿಚಾರಗಳ್ನಾುಧರಿಸಿ ಸಾರಾಂಶಗ್ಳನುು ಬರೆಯನವ ಅಭಾಯಸ್ಗ್ಳನುಷೆುೋ ಒಳಗೊಂಡಿದಾವು.  

ಮಾೂಕ್‌ನಿೋಲ್ ಮತುತ ಡೆಯನಾಂಟ್ ಹಾಗಯ ಕನಿುಂಗಾಾಮ ಅವರ ಸಾರಾಂಶ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ಳ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿರಲ್ು 
ಕಾರಣವೆೇನಿರಬಹುದೆಂದ್ರೆ, ಇವೆರಡ್ಯ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ಳ ಪ್ಠ್ೂವನುು ಸ್ಂಸ್ೆರಿರ್ುವ ಸ್ಮಗ್ರ ಮಾದ್ರಿಗೆ  ನಿಷ್ುವಾಗಿದನಾ,, 



ವಿಧಿಬದಿತೆಯ ಪ್ರಿೇಕ್ೆಯಲ್ಲಿ ಯಶಸಿವರ್ಾಗಿವೆ. ಕ್ರನ್ಿ ಮತುತ ವಾೂನ್ ಡಿಜ್ಕಕ (1978) ಅವರ ಪ್ಠ್ೂ ಗರಹಿಕೆಯ ಮಾದ್ರಿಯು, 
ಪ್ಠ್ೂವನನು, ಗುರುತಿರ್ಬಹುದಾದ್ ಬೌದಧಕ ಕಾಯಸಗಳ್ ರ್ರಣಿಯಿಂದ್ ಅಥೆೈಯಸಿಕೊಳುಲಾಗ್ನತತದ್ೆ ಎಂದ್ು ಹೆೇಳ್ಳತತದೆ. ಈ 
ಸ್ಂರ್ಾಲನೆಗಳ್ಳ,  ಕಿರರ್ಾಶೋಲ ನೆನಪು, ಓದನಗ್ನ ಗುರಿಗ್ಳು ಹಾಗಯ ಪ್ಠ್ೂದ್ ರಚನೆಯ ಮತಿಯಲ್ಲ,ಿ ಪ್ಠ್ೂದ್ ರ್ಳಿಿೇಯ ಹಾಗಯ 
ಜಾಗತಿಕ ಅರ್ಸಗಳ್ನನು ಅಥೆೈಯಸಿಕೊಳುಲನ ಅಗ್ತಯವಾಗಿವೆ. ಈ ಸ್ಂರ್ಾಲನೆಗಳ್ ರ್ಂಪ್ೂಣಸ ವಿವರಣೆಯನುು ಇಲಿಲ ನಿೇಡ್ುವುದ್ು 
ಈ ಅಧೂಯನದ್ ವಾೂಪಿತಗೆ ಮಿೋರಿದ್ಾಾದರಯ, ಮಾೂಕ್‌ನಿೋಲ್ ಹಾಗಯ ಡೆಯನಾಂಟ್ ನಂತರದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿದ್ ಸಾರಾಂಶ 
ವಿಧ್ಾನಗಳಿಗೆ ಅವಶೂಕವೆನಿಸಿದ ಅಂಶಗ್ಳನನು ಬಹಳಷ್ನು ಹೊೋಲನವ  ವಿಲೊೋಪನಗ್ಳ (deletion) ಸ್ರಣಿ, ನಿಣಸಯಗಳು ಹಾಗಯ 
ಸಾವಸತಿರೇಕರಣಗ್ಳನನು ಅವು ಅವಶಯವಾಗಿ ಒಳ್ಗೆಯಂಡಿವೆ.  

ಪರಶ್ೆಿಗ್ಳು ಹಾಗ್  ಪರಶಿಿಸುವಿಕೆ: ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಓದದ್ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ ಕುರಿತು ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಕೆೇಳ್ಳವ ರ್ಂಪ್ರದಾಯವು ಬಹುಶಃ 
ಗರಹಿಕೆಯ ಕಿರಯ್ಕಯಲ್ಲಿನ ದಿೋಘಯಕಾಲ್ಲೋನ ಹಾಗ್ೂ ಅತಯಂತ ವಾಯಪಕ ಸ್ಂಪರದ್ಾಯವೆನಿಸಿದ್ೆ.  ಅದನನು ಓದನ ಮೊದ್ಲ್ು, ನಂತರ 
ಅರ್ವಾ ಓದ್ುವ ರ್ಮಯದ್ಲ್ಲ ಿ ಕಾಣಬಹುದ್ಾಗಿದ್ೆ (ಈ ಪದಿರ್ತಯ ಸಾವಯರ್ತರಕತೆಯ ಗ್ಮನಾಹಯ ಪುರಾವೆಗಾಗಿ ಡಕ್ರಸನ್, 

1978ನನು ನೊೋಡಿ). ಪ್ಠ್ೂದ್ ಗರಹಿಕೆ ಹಾಗಯ ಅದ್ನುು ನೆನಪಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳವುದ್ರ ಬಗೆೆ ವಿವಿಧ ರಿೋರ್ತಯ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಕೆೇಳ್ಳವುದ್ರ 
ಪ್ರಿಣಾಮದ್ ಬಗೆೆ ನಮಗೆ ಸಾಕಷ್ುು ತಿಳಿದದೆ. ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಪರಿಚ್ಚತವೆನಿಸಿದ ಪರಶೆುಗ್ಳ ಮೂಲಕ ಅವರ ಗರಹಿಕೆ ಹಾಗು 
ನೆನಪ್ನುು ಸ್ನಲಭವಾಗಿ ರಯಪಿಸ್ಬಹನದ್ೆಂಬ ಒಟಾುರೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನನು ಇದ್ು ಆಧರಿಸಿದ್ೆ (ಉತತಮ ರ್ಮೇಕ್ೆಯನುು 
ಆಂಡ್ರ್ಸನ್ ಹಾಗಯ ಬಿಡ್್ಲ್, 1975ರಲಿಲ ನೆಯೇಡ್ಬಹುದ್ು. ಹಾಗೆಯೆೇ, ಲೆವಿನ್ ಹಾಗಯ ಪ್ೆರಸಿಲೇ, 1981; ಪ್ೆರಸಿು, 1926; ರಿಕಡು್‌ಯ, 

1976ನನು ಸ್ಹ ನೊೋಡಿ). ಆದ್ುದ್ರಿಂದ್, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ವಾರ್ತವಿಕ, ಸ್ವಿಸಾತರ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಪಡೆಯನರ್ತತದಾಲ್ಲಿ, 
ಅವರು, ಮುಂದನ ದನಗಳ್ಲಿಲ ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ನುು ಓದದಾಗ, ಹೆಚಾಿಗಿ ಪ್ಠ್ೂದ್ ವಾಸಾತಂಶಗಳ್ ಬಗೆೆಯೆೇ ತಮಮ ಓದ್ನುು 
ಕೆೇಂದರೇಕರಿರ್ುವಂತಾಗುತಾತರೆ. ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ವಿವರಗ್ಳನುು ನೆನಪಿನಲಿಲಟ್ುುಕೆಯಳ್ಳಬೆೇಕೆಂದ್ು ಬಯಸಿದ್ರೆ, ಇದನ, ಆ ರ್ವಭಾವವನನು 
ರೂಪಿಸ್ನವ ಸ್ಪಷ್ು ಮಾಗ್ಯವಾಗಿದ್ೆ. ಆದ್ರೆ, ಇದ್ಕೆಕ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ, ಪ್ಠ್ೂವನುು ಅರೆೈಸಸಿಕೆಯಳುಲ್ು ಆಶ್ನರ್ುವುದಾದ್ರೆ, ಆಗ 
ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಮಕಕಳ್ಳ ಅದ್ಕೆಕ ಗಮನವನುು ನಿೇಡ್ುವಂತಹ ಪರಶೆುಗ್ಳಿಗೆ ಒತನತ ನಿೋಡ್ಬೆೇಕಾಗುತತದೆ. ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಆಗಾಗ್ 

ಪ್ಠ್ೂದ್ಲಿಲರುವ ಮಾಹಿತಿಗೆ ತಮಮ ತಿಳಿವಿನ ಮಯಲ್ದ್ೊಂದಿಗೆ ರ್ಂಬಂಧವನನು ಕಲಿಪರ್ುವ ಪರಶೆುಗ್ಳ ಅನುರ್ವವನುು 
ಪಡೆಯನರ್ತತದಾಲ್ಲಿ, ಅವರು ಮುಂದನ ದನಗಳ್ಲಿಲ ಹೆಚುಿ ಸ್ಂಪೂಣಾಯತಮಕ ರ್ವಭಾವವನುು ಹೊಂದನವತತ ಗಮನಹರಿಸ್ನತಾತರೆ 
(ಉದಾ: ಹಾನಿನ್, 1981). 

ಗರಹಿಕೆಗೆ ಸ್ಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ, ಪ್ರಶೆುಗಳು ಬಿೋರನವ ಪ್ರಿಣಾಮವು ಪ್ರಮುಖವಾದನದ್ಾದ್ರಯ, ನಮಮ ಉದ್ೆಾೋಶಗ್ಳ ನಿಟ್ಟುನ ಹೆಚನಿ 
ಆರ್ಕ್ರತಕರ ಪರಶೆುಗಳೆಂದ್ರೆ, (ಅ) ಪ್ಠ್ೂದ್ ಬಗೆೆ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳು ತಮಮದ್ೆೋ ಆದ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ರೂಪಿಸಿಕೆಯಳುುವುದನನು 
ಕಲ್ಲಯಬಹುದೆೇ? (ಆ) ಇಂತಹ ಉತಾಪದ್ಕ ನಡವಳಿಕೆಯನ ನಂತರದ ಗರಹಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಪ್ರಿಣಾಮವನುು 
ಬಿೇರಬಹನದನ? ಓದ್ುವ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ ಕುರಿತಾಗಿ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ರೂಪಿಸ್ನವ ಪರಕಿರಯ್ಕಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳ 
ತೊಡಗಿಸ್ನವಿಕೆಯನನು ಕನರಿತ ಸ್ಂಶೆ ೋಧನೆಯನ ನಿಣಾಸಯಕವಲ್ಲದದ್ುರಯ, ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ, ರ್ಕಾರಾತಮಕ ಹಾಗಯ 
ಪ್ರೇತಾಿಹದಾಯಕವೆನಿಸಿದ್ೆ (ಸ್ಮಿೋಕ್ಷೆಗಾಗಿ, ರೆಯೇರ್ನ್್‌ಶೆೈನ್, ಮೈರ್ುರ್, ಹಾಗಯ ಚಾಪ್ಾಮನ್, 1996ನನು ನೆಯೇಡಿ). 
ರಫಾಯ್ಕಲ್‌ ಹಾಗಯ ಆಕೆಯ ರ್ಹೆಯೇದೆಯೂೇಗಿಗಳ್ಳ (ರಫಾಯ್ಕಲ್‌ ಹಾಗಯ ಮಾೂಕ್‌ಕಿನಿು, 1983; ರರಫಾಯೆಲ್  ಹಾಗಯ 
ಪಿಯರ್ಸನ್, 1985; ರಫಾಯ್ಕಲ್‌ರ ಹಾಗಯ ವೊನಾುಕಾಟ್, 1985) 1980ರ ದಶಕದ ಮಧೂಭಾಗದ್ಲಿಲ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು 
ರೂಪಿರ್ುವುದ್ರ ಬಗೆೆ ಬಹನಶಃ ಅತಯಂತ ವಿಸ್ೃತ ಅಧೂಯನವನುು ಮಾಡಿದಾುರೆ. ಕುೂಎಆರ್ [QAR (ಕೆಯಶಿನ್-ಆನಿರ್-

ರಿಲೆೇಶನ್ ಶ್ನಪ್ಸಿ- ಪ್ಶೆ ುೇತತರ ರ್ಂಬಂಧಗಳ್ಳ)], ಎಂಬ ಕಾಯಯವಿಧಾನದ್ ಮಯಲ್ಕ, ರಫಾಯ್ಕಲ್‌ ಹಾಗಯ ಆಕೆಯ 
ರ್ಹೆಯೇದೆಯೂೇಗಿಗಳ್ಳ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳನನು, ಅವರನ ಪಠ್ಯದ ಬಗೆ ೆ ಕೆೋಳಬಹನದ್ಾದ ಪರಶೆುಗ್ಳ ಪರಕಾರಗ್ಳ್ನನು ವಿಭೆೋದಿಸ್ನವ 
ಪ್ರಕ್ರರಯೆಗೆ ತೆಯಡ್ಗಿಸಿದ್ರು. ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಮಯರು ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ ನಡ್ುವಿನ ವೂತಾೂರ್ವನುು ಕಲಿತರು: 1) ಅಲೆಲೇ ಇವೆ -



ಪ್ಶೆ ುೇತತರಗಳ್ಳ (Right there QARs): ಪ್ಠ್ೂದ್ಲೆಲ ಪ್ರಶೆು ಹಾಗಯ ಉತತರಗಳನನು ಸ್ಪಷ್ುವಾಗಿ ರ್ತಳಿಸ್ಲಾಗಿರನತತದ್ೆ. 2) ಯೇಚ್ಚಸಿ 

ಹಾಗ್ೂ ಹುಡ್ುಕ್ರ ಪ್ಶೆ ುೇತತರಗಳ್ಳ (Think & Search QARs): ಇಲಿಲ ಪ್ರಶೆು ಹಾಗ್ೂ ಉತತರಗಳ್ಳ ಪ್ಠ್ೂದ್ಲೆಲೇ 
ಇರುತತವೆಯಾದ್ರಯ, ರ್ವಲ್ಪಮಟಿುನ ಹುಡ್ುಕಾಟ್ ಮತುತ ಸ್ಂಪಕಯದ ನಿಟ್ಟುನ ಆನನಮಾನಿಕ (inferential) ಪ್ಠ್ೂ ಸ್ಂಯೋಜನೆಗ್ಳು 
ಅವಶಯ. 3) ರ್ವಪ್ರಶೆ ುೇತತರಗಳ್ಳ (On My Own QARs): ಇಲಿಲ ಪ್ರಶೆುಯ ಹಿಂದೆ ಪ್ಠ್ೂದ್ ಯಾವುದೆಯೇ ಭಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾಹಿತಿಯ 
ಪ್ೆರೇರಣೆ ಇರುತತದೆ, ಆದ್ರೆ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ತಮಮ ಮನಂಚ್ಚನ ಜ್ಞಾನವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ ಉತತರವನನು ಸ್ೃಜಿಸ್ಬೆೇಕಾಗುತತದೆ. 
ಪ್ರಶೆುಗಳ್ ಸ್ೃಜನೆಯ ಕನರಿತಂತೆ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜವಾಬಾುರಿಯನುು ನಿೇಡ್ುವ ಮಾದ್ರಿಯ ಮಯಲ್ಕ ರಫಾಯ್ಕಲ್‌ 
ಹಾಗಯ ಅವರ ರ್ಹೆಯೇದೆಯೂೇಗಿಗಳ್ಳ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಪಠ್ಯದ ಪ್ರಶೆುಗ್ಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರರಯೆ ನಿೇಡ್ುವ ಹಾಗಯ ತಮಮದೆೇ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು 
ಸ್ೃಜಿರ್ುವ ವಿಧಾನಗಳ್ ನಡ್ುವಿನ ವೂತಾೂರ್ವನುು ತಿಳಿಯುವ ತಮಮ ಸಾಮಸರ್ೂವನನು ಕನರಿತ ಕ್ಷಮತೆ ಹಾಗ್ೂ 
ಆತಮವಿಶಾವರ್ವನನು  ಬೆಳೆಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ರ್ಹಾಯಮಾಡಿದ್ರು.  

ನಂತರ ಯೇಪ್ಸಪ (1988) ನಡೆಸಿದ್ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯು, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ಕೆಕ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಸ್ೃಜಿಸಿದಾಗ, ಅವರ 
ಒಟಾುರೆ ಗರಹಿಕೆಯನ ಸ್ನಧಾರಿಸ್ನತತದ್ೆಂಬನದನನು ಸ್ೂಚ್ಚರ್ುತತದೆ. ಕುೂಎಆರ್ ತಕಸವನುು ಕರಾ ರಯಪ್ರೆೇಷೆಗಳ್ (ಉದ್ಾ: ಸಿಂಗರ್ 
ಹಾಗಯ ಡೆಯನಾಲನ್, 1982) ಅಧಯಯನದ ಜೆಯತೆಗ್ೂಡಿಸಿದ ಇನೆಯುಂದ್ು ಮಾಪ್ಾಟಿಸನಲಿಲ, ಯಪ್ಸಪ, ಮಯರು ವಿಭಿನು 
ಗುಂಪ್ಗಳ್ನುು ಅಧೂಯನಮಾಡಿದ್ರು. ಮಯರು ಗುಂಪ್ುಗಳ್ೂ ಯಾರು ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಸ್ೃಜಿರ್ುವ ಜವಾಬಾುರಿಯನುು 
ತೆಗೆದ್ುಕೆಯಳ್ಳಳತಾತರೆಂಬ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿಲ ಒಂದ್ಕೆಯಕಂದ್ು ಭಿನುವಾಗಿದ್ುವು. ಮೊದ್ಲ್ ಗುಂಪಿನಲಿಲ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಪ್ರಶೆುಯನುು ಕೆೇಳಿದ್ರೆ; 
ಎರಡ್ನೆೇ ಗುಂಪಿನಲಿಲ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳು ಸ್ವಂತವಾಗಿ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಸ್ೃಜಿಸಿದರನ. ಮಯರನೆೋ ಗುಂಪ್ು ತನುದೆೇ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು 
ರಯಪಿಸಿತಲಿದ್ೆ, ಅವರಿಗೆ ತಮಮ ಪ್ರಶೆುಗಳಿಗೆ ಉತತರವನುು ಹೆೇಳ್ಲ್ು ಅಧಿಜ್ಞಾನಾತಮಕ ನಿಯಮಿತ ಕಾಯಯಕರಮವಂದನನು 
(ಕುೂಎಆರ್ ರಿೇತಿಯಲಿಲ) ನಿೇಡ್ಲಾಗಿತುತ. ಎರಡ್ನೆೋ ಹಾಗಯ ಮಯರನೆೋ ಗುಂಪ್ುಗಳ್ಳ ಬೆಯೇಧನೆಯ ರ್ಮಯದ್ಲಿಲ ಹಾಗಯ 

ಬೊೋಧನೆಯನ ಮನಗಿದ ನಂತರ ನಡೆಸಿದ್ ಪ್ರಿೇಕ್ೆಗ್ಳಲ್ಲಿ ಉತತಮ ನಿವಯಹಣೆಯನನು ತೊೋರಿದಾರನ. ಅಂದ್ರೆ, ಪ್ರಶೆುಯನುು 
ನಿಮಸರ್ುವ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯಲಿಲನ ವಿದಾೂರ್ಥಸಯ ನಿಯಂತರಣವು, ಅಪ್ೆೋಕ್ಷಣಿೋಯ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಗ್ನರಿಯ್ಕಂಬನದ್ಾಗಿ ಇದ್ು ತಿಳಿರ್ುತತದೆ. 
ಅಲಿದ್ೆ, ಇದ್ು, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ಗರಹಿಕೆಯ ಮೌಲಾಯಂಕನಗ್ಳಲ್ಲಿ ಉನುತ ನಿವಯಹಣೆಯನನು ತೆಯೇರಿರ್ದದ್ುರಯ, ಹೆಚನಿವರಿ 

ಅಧಿಜ್ಞಾನಾತಮಕ ನಿಯತ ಕಾಯಯಕರಮಗ್ಳನನು ಪಡೆದ ಮಯರನೆೋ ಗುಂಪಿನವರನ, ಪರಶೆುಗ್ಳಿಗೆ ಉತತರವನುು ನಿೋಡಲನ ತಾವು 
ಬಳಸಿದ ಪರಕಿರಯ್ಕಗ್ಳ ವಿವರಣೆಯನನು ಉತತಮವಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸಿದಾರನ.  

ಓದ್ುವ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯಲಿಲ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳೆೇ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಸ್ೃಜಿಸ್ನವ ನಿಟ್ಟುನ ಬೊೋಧನೆಯ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿತವಕೆಕ ಪ್ರಬಲ್ವಾದ್ 
ಸಾಕ್ಷಿಯನುು ಬಹನಶಃ ಮುಂದನ ಭಾಗದ್ಲಿಲ ತಿಳಿರ್ಲಾದ್ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯಲಿಲ ನೆಯೇಡ್ಬಹದ್ು. ಇದ್ರಲಿಲ ನಾವು ವಯಕಿತಗ್ತ ಕಲಿಕಾ 
ವಿಧಾನಗಳಿಂದ್ ಗರಹಿಕೆಯ ನಿಯಮಿತ ಕಾಯಯಕರಮಗಳ್ತತ ಸಾಗ್ನತೆತೋವೆ. ಇಲಿಲ ವಿವರಿರ್ಲಾದ್ ಮಯರು ಕರಮಗಳೆಂದ್ರೆ- 
ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ  ಬೆಯೇಧನೆ, ವಾೂವಹಾರಿಕ ವಿಧಾನಗಳ್ ಬೆಯೇಧನೆ ಹಾಗಯ ಲೆೇಖಕರ ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವಿಕೆ. ಗ್ರಹಿಕೆಯ ಬೊೋಧನೆಯ 
ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ,ಿ ಈ ಮಯರಯ ವಿಧಾನಗ್ಳು ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯನುು ಆಧರಿಸಿದನಾ, ಇವು, ಒಟಾುರೆ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ, 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ನುು ಕುರಿತು ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಹೆೇಗೆ ಕೆೇಳ್ಬಹುದೆಂಬನದನನು ಕಲಿರ್ುತತವೆ. ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಸ್ೃಜಿರ್ುವ 
ವಿಧಾನವು ವಿಸ್ೃತ ದನಚರಿಯ ಭಾಗವಾಗಿ ಉತತಮ ಕೆಲ್ರ್ ಮಾಡ್ಬಲ್ಲದ್ು. ಇದ್ನುು ತರಗತಿಗಳ್ಲಿಲ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲ್ು 
ಹೆಯರಟಾಗ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಓದ್ುವ ಪ್ರತಿ ಪ್ಠ್ೂಕಯಕ ಇದ್ನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ದೆ, ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಆದರೆ ಅನಿರಂತರವಾಗಿ 
ನಡೆಯುವ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಯ ಭಾಗವಾಗಿಸಿ, ಭಾಗಿೇದಾರರಾಗಿ ಓದ್ುವ ಅರ್ವಾ ಮಾಗಸದ್ಶಸನದ್ಲಿಲ ಓದ್ುವಂತಹ 
ರ್ಂದ್ರ್ಸಗಳ್ಲಿಲ ಇದನನು ಬಳ್ರ್ಬಹುದ್ಾಗಿದ್ೆ ಎಂಬ ಅರ್ಯವನನು ಇದನ ಧವನಿಸ್ನತತದ್ೆ.  

ಆರು ಪರತೆಯೋಕ್ ಗ್ರಹಿಕಾ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳ ಸಾರಾಂಶ್: ಸ್ಂಕ್ಷಿಪತವಾಗಿ ಹೆೇಳ್ಬೆೇಕೆಂದ್ರೆ, ವಿಕಾಸ್ಶೋಲ ಓದ್ುಗರಿಗೆ ಬೆಯೇಧಿರ್ಲ್ು 
ರ್ಹಾಯಕವೆಂದ್ು ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯು ಸ್ೂಚ್ಚಸಿರುವ ಆರು ಪ್ರತೊೇಕ ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ನಾವು ಗುರುತಿಸಿದೆುೇವೆ: 



ಊಹಿರ್ುವಿಕೆ/ಪ್ೂವಸ ಜ್ಞಾನ,  ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು ವಯಕತಪಡಿರ್ುವುದ್ು, ಪ್ಠ್ೂ ರಚನೆ, ದ್ೃಶೂ ನಿರಯಪ್ಣೆಗ್ಳು, ಸ್ಂಕ್ಷಿಪಿತೋಕರಣ 
ಮತುತ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ಳ/ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವಿಕೆ. ಇದ್ನುು ಬೆೇರೆಯಂದ್ು ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಹೆರ್ರಿಸಿದ್ರಯ, ಈ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು, ಪ್ಾರರಂಭಿಕ ಓದನ 
ಕ್ಷೆೋತರದಲ್ಲಿನ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯ ಮೌಲಾಯಂಕನಕಾೆಗಿ ಇತಿತೇಚ್ಚನ ಅಮರಿಕಾದ ಕಾಂಗೆರಸ್‌ನಿಂದ ನಿಯೇಜಿತವಾದ್ ನಾೂಶನಲ್ 
ರಿೇಡಿಂಗ್ ಪ್ಾೂನೆಲ್‌ನ (ಎನ್ ಆರ್ ಪಿ)  ವರದಯಲಿಲಯೂ (2000), ಗುರುತಿರ್ಲಾಗಿದೆ. ಈ ಎನ್ ಆರ್ ಪಿ ವರದಿಯು, “ಗರಹಿಕಾ 
ಪ್ರಿವಿೇಕ್ಷ್ಣೆ” ಮತುತ “ರ್ಹಯೋಗಿೋ ಕಲಿಕೆ” ಎರಡ್ನಯು ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಿಧಾನಗಳೆಂದ್ು ಗುರುತಿಸಿದೆ. ಆಲೆಯೇಚನೆಯ 
ವಯಕತಪಡಿಸ್ನವಿಕೆಯನನು ಕನರಿತ ವಿಭಾಗ್ದ್ಲಿಲ ರ್ವಲ್ಪಮಟಿುಗೆ ಗರಹಿಕೆಯ ಪ್ರಿವಿೇಕ್ಷಣೆಯನುು ನಾವು ಚಚ್ಚಸಸಿದೆುೇವೆ. ಸ್ಹಯೋಗಿೋ 
ಕಲಿಕೆಯನುು ನಾವು ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನವೆನುದೆ, ಬೆಯೇಧನಾ ಮಾಧೂಮವಾಗಿ ನೆಯೇಡನವ ಕಾರಣ, ಅದ್ನುು ನಾವು ನಮಮ 
ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆಯಲಿಲ ಸೆೇರಿಸಿಲ್ಲ. ಆದ್ಾಗ್ೂಯ,  ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ಹಾಗಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸ-ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರ ನಡ್ುವಿನ ರ್ಹಯೋಗ್ಪೂಣಯ ಕೆಲಸ್ದ 
ಕಲಪನೆಯನ, ಈ ಅಧಾಯಯದ ಮೊದ್ಲ್ ಭಾಗದ್ಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ೂಚ್ಚಸಿದ ಗರಹಿಕೆಯ ಒಟ್ಾುರೆ ವಿಧ್ಾನದ್ಲ್ಲಿ ಮತನತ ನಂತರದಲ್ಲ ಿ
ಚಚ್ಚಯಸ್ಲಪಟ್ು ಗ್ರಹಿಕೆಯ ದಿನಚರಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತನಿಯಹಿತವಾಗಿದ್ೆ.  

ಶಬುಜ್ಞಾನ ಮತುತ ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯ ನಡ್ುವೆ ಅವಿನಾಭಾವ ರ್ಂಬಂಧವಿದೆಯೆಂದ್ು ಸಾಕಷ್ನು ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಗ್ಳು ರ್ಯಚ್ಚರ್ುತತವೆ. 
ಆದ್ುದ್ರಿಂದ್, ಅಪರಿಚ್ಚತ ಪ್ದ್ಗಳ್ ಅರ್ಸವನುು ತಿಳಿದ್ುಕೆಯಳ್ಳಳವ ವಿಧಾನಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಸಾವಿಯಕ (general) ಶಬುಜ್ಞಾನದ 
ವೃದಿಿಯನ ಉತತಮ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಸ್ಶಕತ ಯೋಜನೆಯ ಅವಶೂಕ ಭಾಗವಾಗಿರುತತವೆ. 

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಅರ್ಥಗ್ರಹಿಕಾ ದಿನ್ಚರಿಗ್ಳು 

ಈ ಭಾಗದ್ಲಿಲ ನಾವು ಪ್ರತೊೇಕ ವಿಧಾನಗಳು ಹಾಗ್ೂ ಪಠ್ಯದ ಯಾವುದೆೇ  ಚಚೆಸಯಲ್ಲಿ ಅವಶಯವಾಗಿ 
ಅಂತನಿಯಹಿತಗೊಳಿಸ್ಬಹನದ್ಾಗಿದನಾ, ಇನಿುತರ ವಿಧಾನಗ್ಳೂೆಂದಿಗೆ ಸ್ಂಯನಕತಗೊಂಡಿರನವ ಅತಯಂತ ನಿದಿಯಷ್ು ಪರಕಿರಯ್ಕಗ್ಳಿಂದ,  
ಗರಹಿಕಾ  ದನಚರಿಯವರೆಗೆ ಸಾಗಿದ್ೆಾೋವೆ.  ಈ ದನಚರಿ ಕರಮವೆಂಬ ಪ್ದ್ವನುು ನಾವು, ಒಂದ್ು ಪ್ಠ್ೂವಾದ್ ನಂತರ ಇನೆಯುಂದ್ು 
ಪ್ಠ್ೂಕೆಕ ನಿಯಮತವಾಗಿ ಅನವಯರ್ಬಹುದಾದ್ ರ್ಂಯೇಜಿತ ಅಭಾೂರ್ಗಳ್ ಸ್ಮನಚಿಯದ ವಿರ್ಾರಗ್ಳ ಗ್ರಹಿಕೆ ಎಂಬ ಅರ್ಸದ್ಲಿಲ 
ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿದ್ೆಾೋವೆ. ಈ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಎರಡ್ು ರಿೇತಿಯ ಲಾರ್ವನನು ಒದ್ಗಿಸ್ನತತದ್ೆ: 1) ಈ ದನಚರಿ 
ಕರಮಗಳ್ನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲಾದ್ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ ಉತತಮ ಗ್ರಹಿಕೆ ಮತನತ 2) ಮುಂದೆ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಓದ್ುವ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು 
ಅರ್ಸಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಅದ್ರಲ್ಯಲ ರ್ವಂತವಾಗಿ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಓದ ಅರೆೈಸಸಿಕೆಯಳ್ಳಬೆೇಕಾದ್ಂತಹ ರ್ಂದ್ರ್ಸಗಳ್ಲಿಲ 
ಉಪ್ಯುಕತವೆನಿಸ್ನವ ಪರಕಿರಯ್ಕಗ್ಳ ಮೂಲಭೂತ ಅವಶಯಕ ತತವಗ್ಳ ಸ್ಂವಧಯನೆ. ಈ ದನಚರಿ ಕರಮಗಳ್ಲಿಲ ಒಂದ್ೆನಿಸಿದ್,  

ವಾೂವಹಾರಿಕ ವಿಧಾನಗಳ್ ಬೆಯೇಧನೆಯು, ಬಹುತೆೇಕ ರ್ಂಪ್ೂಣಸ ಅರ್ಸಗರಹಿಕಾ ಪ್ಠ್ೂಕರಮದ ಎಲೆಯಿ್ಕನಿಸಿದ್ೆ. ದನಚರಿ 
ಕರಮಗಳೆಂಬನದ್ಾಗಿಯೂ ಚ್ಚನಿಿತಗೊಳಿಸ್ಬಹನದ್ಾದ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯನಾುಧರಿಸಿದ್ ಇತರೆ ಪದಿರ್ತಗಳಿದ್ಾಾಗ್ೂಯ, ನಾವು ನಮಮ 
ಗಮನವನುು ಮಯರು ದನಚರಿ ಕರಮಗಳ್ತತ ಕೆೇಂದರಕರಿಸಿದೆುೇವೆ-ಪ್ಾರಸ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನೆ, ವಾೂವಹಾರಿಕ ವಿಧಾನಗಳ್ ಬೆಯೇಧನೆ 
ಹಾಗಯ ಲೆೇಖಕರ ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವಿಕೆ (QtA). ಉದಾ: ನಿದ್ೆೋಯಶತ ಓದ್ು-ಆಲೆಯೇಚನೆಯ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕೆ (DR-TA) (ಉದಾ: ಬಯುಮನ್ು 
ಮತುತ ಇತರರು, 1992) ಮತುತ ಕಲಿಕೆಯ ನಿಟ್ಟುನ ಸ್ೂಚ್ಚತ ವಿಧಾನಗಳ್ಳ (ಪ್ಾೂರಿಸ್, ಕಾರಸ್, ಹಾಗಯ ಲಿಪ್ಿನ್, 1984).  

ಪಾರಸಪರಿಕ್ ಬೆ ೋಧನೆ: ಊಹಿರ್ುವುದ್ು, ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವುದ್ು, ರ್ಪಷ್ುತೆಯನುು ಪ್ಡೆಯುವುದ್ು ಹಾಗಯ ಸಾರಾಂಶೋಕರಣವೆಂಬ ನಾಲ್ುಕ 
ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ಳ - ಪ್ಾರಸ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನಾ ವಿಧ್ಾನದ್ ಪ್ರಮುಖ ಅಂಶಗಳ್ಳ. ಮಯಲ್ತಃ ಆನಿುಮೇರಿ ಪ್ಲಿನ್್‌ಕುರ್‌ ಅವರು 
ರಯಪಿಸಿದ್ ಈ ಪ್ಾರಸ್ಪರಿಕ ಬೊೋಧನೆಯನ (1982; ಬೌರನ್ ಮತುತ ಪ್ಲಿನ್್‌ಕುರ್‌, 1985; ಪ್ಲಿನ್್‌ಕುರ್‌ ಮತುತ ಬೌರನ್, 1984),  

ದನಚರಿ ಕರಮದ್ ಪ್ರತಿಯಂದನ ಭಾಗದ್ ನಿವಯಹಣೆಯ ಜವಾಬಾುರಿಯನುು ಕರಮೇಣವಾಗಿ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರಿಂದ್ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ 
ರವಾನಿರ್ುತತದೆ. ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಆರಂರ್ದ್ ಹಂತಗಳ್ಲಿಲ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರೆೇ ಬಹುಪ್ಾಲ್ು ನಿಧ್ಾಸರಿತ ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು 
ನಿವಯಹಿಸಿ ತೆಯೇರಿರ್ುತಾತರೆ. ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಕೆಲ್ವು ರ್ಂದ್ರ್ಸಗಳು,  ಪರತೆಯೋಕ ವಿಧಾನಗ್ಳ ನೆೇರ ಬೊೋಧನೆ ಹಾಗಯ 



ವಿಧಾನಗಳ್ ಅಭಾೂರ್ಕಾಕಗಿ ಅಭಾಯಸ್ದ ಹಾಳೆಗ್ಳ (worksheets) ಬಳಕೆಯನನು ಒಳಗೊಂಡಿರನತತವೆ (ಉದಾ: ಪಲ್ಲನ್್‌ಕುರ್‌, 
ಬೌರನ್ ಹಾಗಯ ಮಾಟಿಸನ್, 1987). ಸ್ಮಯ ಕಳೆದ್ಂತೆ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ವಿಧಾನದ ಬಳ್ಕೆಯ ರ್ಂಪ್ೂಣಸ ಹತೆಯೇಟಿಯನುು 
ಪಡೆಯನತಾತರಲಿದ್ೆ, ಅಂರ್ತಮವಾಗಿ, ಶಕ್ಷಕರ ರ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟುನ ನೆರವು ಅರ್ವಾ ಅವರ ನೆರವಿಲ್ಲದೆಯೆೇ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು 
ಬಳ್ರ್ುತಾತರೆ.  

ಪ್ರರ್ಪರ ಭೆಯೇಧನೆಯ ಒಂದ್ು ಮಾದ್ರಿ ತರಗತಿಯನ, ಹಿಂದನ ಬಾರಿ ಓದದ್ ಪ್ಠ್ೂದ್ ಮುಖೂವಾದ್ ವಿಚಾರಗಳ್ 
ಪುನರಾವಲೊೋಕನ  ಅರ್ವಾ ಓದ್ುತಿತರುವ ಪ್ಠ್ೂವು ಹೆಯರ್ದಾಗಿದ್ುರೆ, ಪ್ಠ್ೂದ್ ಶ್ನೇರ್ಷಸಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ಇನಿುತರ ಮಾಹಿತಿಯನಾುಧರಿಸಿ 
ಪ್ಠ್ೂದ್ ಬಗೆಗಿನ ಊಹೆಗಳೂೆಂದಿಗೆ ಪ್ಾರರಂಭಗೊಳುುತತದ್ೆ. ಇದಾದ್ ನಂತರ, ಎಲಾಲ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಮನಸಿಿನಲಿಲಯೆೇ ಪ್ಠ್ೂದ್ 
ಮೊದ್ಲ್ ಕಂಡಿಕೆಯನುು (paragraph) ಓದ್ುತಾತರೆ. ನಂತರ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರ ಪ್ಾತರವನುು ವಹಿರ್ಲ್ು ನೆೇಮಕವಾಗಿರುವ 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಯು, ಅ) ಆ ಕಂಡಿಕೆಯ ಕುರಿತಾದ್ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಕೆೇಳ್ಳತಾತನೆ/ಳ .ೆ ಆ) ಅದ್ನನು ಸಾರಾಂಶೋಕರಿಸ್ನತಾತನೆ/ಳ  ೆ  ಇ) 
ಅವಶಯವಿದ್ುಲಿಲ ರ್ಪರ್ಷುೇಕರಣಗಳ್ನುು ಕೆೇಳ್ಳತಾತನೆ/ಳ .ೆ ಈ) ಮುಂದನ ಭಾಗದ್ಲಿಲ ಏನಿರಬಹುದೆಂದ್ು ಊಹಿರ್ುತಾತಳೆ/ನೆ. ಈ 
ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯಲಿಲ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ವಿದಾೂರ್ಥಸ/ಈಗ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರಾದ್ವರನುು ಅವಶಯವಿದಾಲ್ಲಿ, ಉತೆತೇಜಿರ್ುತಾತರಲಿದ್ೆ, ಕೆಯನೆಯಲಿಲ 
ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯ/ಶಕ್ಷಕರ ಕೆಲ್ರ್ದ್ ಬಗೆೆ ತಮಮ ಅನಿಸಿಕೆಗಳ್ನುು ಹೆೇಳ್ಳತಾತರೆ.  

ಪ್ರರ್ಪರ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಅವಧಿಯು 30 ನಿಮಷ್ಗಳೆಂಬನದ್ಾಗಿ ಅಂದಾಜಿಸ್ಲಾಗಿದನಾ, ಪರರ್ತ ತರಗ್ರ್ತಯಲ್ಲ ಿ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರ ಪ್ಾತರಕೆಕ 
ಒಬಬರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ನುು ನೆೋಮಿರ್ಬಹುದ್ು. ಸಾಮಾನೂವಾಗಿ ಇದನನು ರ್ಣಾ ಗುಂಪ್ುಗಳಲ್ಲಿ ನಿವಯಹಿಸ್ಲಾಗ್ನರ್ತತದನಾ, 
ಒಬೆಯಬಬಬ ವಿದಾೂರ್ಥಸಯನುು ಉದೆುೇಶ್ನಸಿ ಮತುತ ಇಡಿೇ ಗುಂಪ್ುಗಳಿಗಯ ಇದ್ನುು ಅನವಯಿರ್ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧ್ಾನವನುು 
ಚೆನಾುಗಿ ಓದ್ಬಲ್ಲ ಹಾಗಯ ಓದ್ಲ್ು ಕಷ್ುಪ್ಡ್ುತಿತರುವ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗಯ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲಾಗಿದ್ೆ. ನೆೈಪುಣಯದ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿ
ಪರರ್ಾಸ್ಪಡನರ್ತತರನವ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳೂೆಂದಿಗಿನ ಪ್ಾರಸ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನಾ ತರಗ್ರ್ತಗ್ಳ ಸ್ಂವಾದವು  ಈ ಕೆಳಕಂಡಂರ್ತದ್ೆ: 

ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು: ಗ್ನಳಿಮಂಡ್ಲ್ ಹಾವಿನ ಬಗೆೆ ‘ಏಕೆ’’ ಎಂದ್ು ಪ್ಾರರಂರ್ವಾಗುವ ಒಂದ್ು ಉತತಮ ಪ್ರಶೆುಯೆೇನು ಹೆೇಳಿ? 

ವಿದಾೂರ್ಥಸ: (ಉತತರವಿಲ)ಿ 

ಶ್ನ: ‘ಏಕೆ ಈ ಹಾವುಗಳನನು ಗ್ನಳಿಮಂಡ್ಲ್ ಹಾವೆಂದ್ು ಕರೆಯುತಾತರೆ?’ ಎಂದ್ು ಕೆೇಳ್ಬಹುದೆ?  

ವಿ: ಸಿಪನುರ್ ಹಾವಿನ (ಒಂದ್ು ರಿೇತಿಯ ಹೆಬಾಬವು) ರ್ಂಗಾತಿಯು ….ಗಿಂತಲೂ ಹೆೇಗೆ ಚ್ಚಕೆದ್ಾಗಿದ್ೆ. ಇದ್ನುು ನಾನು ಹೆೇಗೆ 
ಹೆೇಳ್ಳವುದ್ು? 

ಶ್ನ: ಪ್ರವಾಗಿಲ್ಲ, ನಿಧ್ಾನವಾಗಿ ಯೇಚ್ಚಸಿ ಹೆೇಳ್ಳ. ನಿೇನು ಸಿಪನುರ್ ಹಾವಿನ ರ್ಂಗಾತಿಯ ಬಗೆೆ ಹಾಗ್ೂ ಅದನ ಏನನ 
ಮಾಡನತತದ್ೆಂಬನದರ ಕನರಿತಾಗಿ ಪ್ರಶೆುಯನುು ಕೆೇಳ್ಲ್ು ಇಚ್ಚರಿ್ುತಿತದುೇಯ ಹಾಗಯ ಅದ್ು, ಹೆೇಗೆ ಎಂಬ ಪ್ದ್ದಂದ್ 
ಪ್ಾರರಂರ್ವಾಗಬೆೇಕು. 

ವಿ: ಅವು ತನು ಬಹುತೆೇಕ ರ್ಮಯವನುು ಹೆೇಗೆ ಕುಳಿತುಕೆಯಂಡ್ು ಕಳೆಯುತತವೆ?  

ಶ್ನ:  ನಿೇನು ಪ್ರಶೆುಗೆ ನಿಕಟ್ವಾಗಿದಿಾೋಯ್ಕ. ಹಿೇಗೆ ಪ್ರಶೆುಯನುು ಕೆೇಳ್ಬಹುದ್ು: ‘ಹೆೋಗೆ ಸಿಪನುರ್ ಹಾವಿನ ರ್ಂಗಾತಿಯು ಬಹುತೆೇಕ 
ರ್ಮಯವನುು ಕಳೆಯುತತದೆ?’ ಈಗ ನಿೇನು ಕೆೇಳ್ಳ. 

ಶ್ನ: ಚೆನಾುಗಿ ಕೆೇಳಿದೆ, ಕೆನ್್‌, ಆದ್ರೆ ನಮಮ ಸಾರಾಂಶಕೆಕ ಇನುಷ್ುು ವಿಚಾರಗಳ್ನುು ಸೆೇರಿರ್ಬೆೇಕಾಗಬಹುದ್ು. ನಾವು ಮತತಷ್ುು 
ಮಾಹಿತಿಯನುು ಸೆೇರಿರ್ಬಹುದ್ೆಂದನ ನನಗನಿರ್ುತತದ್ೆ.  ಈ ಕಂಡಿಕೆಯನ ಬಹನತೆೋಕವಾಗಿ ಯಾವುದ್ನನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ೆ? 

ವಿ: ಕೃತಕ ಬಾರ್ಷಪೇಕರಣದ್ ಮಯರನೆೇ ವಿಧ್ಾನವನೊುಳಗೊಂಡಿದ್ೆ. (ಪ್ಲಿನ್್‌ಕುರ್‌ ಮತುತ ಬೌರನ್, 1984, ಪ್ು. 138) 



ಮುಂದನ ರ್ಂವಾದ್ವನನು ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನೆಯನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುತಿತರುವ ಒಂದ್ನೆೇ ತರಗತಿಯಿಂದ್ 
ಆರಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. 

ವಿ1: ನಿೇರಿನೊಳಗೆ ಈಜುವವರಿಗೆ, ನಿೇರಿನ ಒಳ್ಗೆ ಹೆಯೇದ್ ನಂತರ ಏನು ಬೆೇಕಾಗುತತದೆ?  

ವಿ2: ಕೆೈಗಡಿಯಾರ 

ವಿ3: ವಿಶೆೇಷ್ ಚಪ್ಪಲಿ/ಬಯಟ್ುಗಳ್ಳ 

ವಿ4: ನಡನಪಟ್ಟು (Belt) 

ವಿ1: ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸ್ೂಕತವಾದ ಉತತರಗಳ್ಳ 

ಶ್ನ: ಭೆೇಷ್! ನನುದ್ಯ ಒಂದ್ು ಪ್ರಶೆು ಇದೆ. ನಿೇರಿನಡಿಯಲ್ಲ ಿಈಜುವವರನ ನಡನಪಟ್ಟುಯನನು ಏಕೆ ಧರಿಸ್ನತಾತರೆ? ಅದ್ರ ವಿಶೆೇಷ್ತೆ 
ಏನು? 

ವಿ3: ಅದ್ು ಬಹಳ್ ಭಾರವಾಗಿದನಾ,, ಅವನು ಮೇಲೆ ತೆೇಲ್ದಂತೆ, ನಿೇರಿನೆಯಳ್ಗೆ ಇರಿಸ್ನತತದ್ೆ.   

ಶ್ನ: ರ್ರಿ. 

ವಿ1: ಈಗ ನನು ಸಾರಾಂಶಕೆೆ: ಈ ಕಂಡಿಕೆಯನ ನಿೇರಿನೆಯಳ್ಗೆ ಈಜುವವರು ನಿೇರಿನೆಯಳ್ಗೆ ಹೆಯೇಗುವಾಗ ಏನೆೇನು 
ತೆಗೆದ್ುಕೆಯಂಡ್ು ಹೆಯೇಗಬೆೇಕಾಗುತತದೆ ಎಂಬುದರ ಕನರಿತಾಗಿದೆ. 

ವಿ5: ಹಾಗಯ ಅವೆಲಾಲ ಏಕೆ ಬೆೇಕಾಗುತತದೆ ಎಂಬನದನೂು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ೆ. 

ವಿ3:  ಸಿದ್ಧತಾ ಸಾಮಗಿರಗಳ್ನುು ನಾವಿಲಿಲ ರ್ಪಷ್ುಪ್ಡಿರ್ಬೆೇಕು 

ವಿ6: ಅವರಿಗೆ ವಿಶೆೋಷ್ವಾಗಿ ಬೆೇಕಾದ್ದ್ುು ಅದೆೇ. 

ಶ್ನ: ಈ ಕತೆಯಲಿಲ ಸಿದ್ಧತಾ ಸಾಮಗಿರಗಳಿಗೆ ಉಪ್ಕರಣವೆಂಬ ಮತೊತಂದನ ಪದವೂ ಇರಬಹುದ್ು, ನಿೇರಿನೆಯಳ್ಗಿನ ಈಜುಗಾರರಿಗೆ 
ಅವರ ಕೆಲ್ರ್ವನನು ನಿವಯಹಿಸ್ಲ್ು ಈ ಉಪ್ಕರಣಗಳ್ಳ ರ್ಹಾಯಮಾಡ್ುತತವೆ. 

ವಿ1:  ಈಗ ಕತೆಯಲಿಲ ಮುಂದೆೇನಾಗಬಹುದೆಂದ್ು ಊಹಿರ್ಲಾರೆ ಅನಿರ್ುತತದೆ. 

ಶ್ನ: ಈ ಕತೆಯು, ನಿೇರೆಯಳ್ಗೆ ಈಜುವವರು ತಮಮ ಕೆಲ್ರ್ವನನು ಮಾಡ್ುವಾಗ ಅನೆೇಕ ‘ವಿಚ್ಚತರ ಹಾಗಯ ಅದ್ುುತ ಪ್ಾರಣಿಗಳ್ನುು 
ನೆಯೇಡ್ುತಾತರೆಂದ್ು’ ಹೆೇಳ್ಳತತದೆ. ಇಂತಹ ಕೆಲ್ವು ಪ್ಾರಣಿಗಳ್ನುು ಇಲಿಲ ವಿವರಿರ್ುತಾತರೆಂಬನದನ ನನು ಊಹೆ. ನಿಮಗಿೇಗಾಲೆ 
ತಿಳಿದರುವ, ರ್ಮುದ್ರದ್ಲಿಲ ವಾರ್ವಾಗಿರುವ ವಿಚ್ಚತರ ಪ್ಾರಣಿಗಳಾವುವು? 

ವಿ6: ಆಕೆಯುೇಪ್ಸ್‌ಗ್ಳು 

ವಿ3: ತಿಮಂಗಿಲ್ಗಳ್ಳ?  

ವಿ5: ಶಾಕ್ಸ ಮೇನುಗಳ್ಳ! 

ಶ್ನ: ಈಗ ಮುಂದೆೇನಾಗುತತದೆ ಎಂದ್ು ಕೆೇಳಿಸಿಕೆಯಳೂೆ ಳೇಣ. ಈಗ ಯಾರು ನಮಮ ಉಪ್ಾಧಾಯಯರಾಗ್ನರ್ತತೋರ?  (ಪ್ಲಿನ್್‌ಕುರ್‌ 
ಮತುತ ಬೌರನ್, 1986, ಪ್ು. 771) 



ಮಾಗ್ಯದಶಯನದ ನಿಟ್ಟುನ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರ ಪ್ಾತರದ ಪ್ಾರಮನಖಯತೆಯನ ಸ್ಂವಾದದ್ಾದಯಂತ ವೆೋದಯವಾಗ್ನತತದ್ೆ. ಇಲಿಲ ನೆಯೇಡಿದ್ ಹಾಗೆ, 
ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ಓದನ ಗರಹಿಕೆಯನುು ರಯಪಿರ್ುವ ಪ್ಾತರದ್ ಜೆಯತೆಗೆ, ಈ ವಿಧಾನಗ್ಳೆೋಕೆ ಮನಖಯವೆನಿಸಿವೆ ಹಾಗ್ೂ 
ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳ ಓದಿಗೆ ಅವು ಹೆೋಗೆ ನೆರವಾಗ್ನತತವೆಂಬನದನನು ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ನೆನಪಿಸ್ನತಾತರೆ.  

ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿತವವನುು ಅನೆೇಕ ಅಧೂಯನಗಳ್ಳ ಪ್ರಿಶ್ನೇಲಿಸಿವೆ. ರೆಯರ್ನ್್‌ಶೆೈನ್್‌  ಹಾಗಯ ಮೈರ್ುರ್ 
(1994), ಈ ವಿಧ್ಾನದ ಕುರಿತಾದ್ 16 ಅಧೂಯನಗಳ್ನುು ಸ್ಮಿೋಕ್ಷಿಸಿ, ಪ್ಠ್ೂದ್ ಗರಹಿಕೆಯನುು ಉತತಮಪಡಿಸ್ನವಲ್ಲಿ ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ 
ಬೆಯೇಧನೆಯು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಕಂಬನದ್ಾಗಿ ತಿೇಮಾಸನಿಸಿದರನ. ಈ ವಿಚಾರವು, ಪರಯೋಗ್ಕತಯರನ ರೂಪಿಸಿದ ಗರಹಿಕಾ 
ಪ್ರಿೇಕ್ೆಗಳಿಂದ್ ಹಾಗು ರ್ವಲ್ಪಮಟಿುಗೆ ಮಾನಕಿೋಕೃತ ಗರಹಿಕಾ ಪ್ರಿೇಕ್ೆಗಳಿಂದ್ ರ್ಪಷ್ುವಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧ್ಾನವನನು ಕುರಿತಾದ್ 
ಇನೆಯುಂದ್ು ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯನುು ಸ್ಮಿೋಕ್ಷಿಸಿದ ಮಯರ್ (1988), ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನೆಯು ಅನೆೇಕ ಅಧೂಯನಗಳ್ಲಿಲ 
ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿರ್ಾಗ್ನತತದ್ೆ ಎಂಬನದನನು ಕಂಡ್ುಕೆಯಂಡ್ರು. ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರಿಂದ ಮಾದ್ರಿಯ ನಿವಯಹಣೆ, ರ್ಪಷ್ು ಮಾಗಸದ್ಶಸನ ಹಾಗಯ 
ಅಭಾೂರ್ದ ಹಾಳೆಗಳು (worksheets), ಪ್ರತಿದನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆಗೆಂದನ ರೂಪಿಸಿದ್ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಓದ ಅದರಲ್ಲಿನ ಪ್ರಶೆುಗಳಿಗೆ 
ಉತತರಿರ್ುವುದನ, ಹಾಗ್ೂ ವಿವಿಧ ರಿೋರ್ತಯ ಅರ್ಸಗರಹಿಕಾ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ ಉತತರಕಾಕಗಿ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಗುರುತಿರ್ುವ 
ತರಬೆೇತಿಗ್ಳನೊುಳಗೊಂಡಂತೆ, ಅರ್ಸಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಇನಯು ಅನೆೇಕ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ ಜೆಯತೆ ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ 
ಬೆಯೇಧನೆಯನುು ಹೆಯೇಲಿಸ್ಲಾಗಿದ್ೆ. ಈ ಎಲಾಲ ವಿಧ್ಾನಗಳ್ಲ್ಯಲ, ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನೆಯನ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಎಂದ್ು 
ಕಂಡ್ುಕೆಯಳ್ಳಲಾಯಿತು. (ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಹೆಯರ್ತೆಯಂದ್ು ಆವಿಷಾಕರವನುು ಸ್ಹಯೋಗ್ಪೂಣಯ ಕೌಶಲಯನತ 
ಓದನ(Collaborative Strategic Reading [CSR]) ಎಂಬನದ್ಾಗಿ ಕರೆಯಲಾಗಿದ್ುು, ಇದ್ು ರ್ಹ ಹಲ್ವಾರು ರ್ಂಶೆ ೇಧನಾ 
ಅಧಯಯನಗಳ್ಲಿಲ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯೆಂದ್ು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದ್ೆಯಲಿದ್ೆ, ಈ ವಿಧ್ಾನವು ಇಂಗಿಿಷ್ ಭಾಷೆಯನನು ಕಲಿಯನವವರ 
ರ್ಂದ್ರ್ಸದ್ಲ್ಯಲ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಎಂದ್ು ಆಧೂಯನಗಳ್ಳ ತೆಯೇರಿಸಿವೆ. ಈ ವಿಧ್ಾನದ್ ಬಗೆ ೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ, ಕ್ರಲಂಗರ್ 
ಹಾಗಯ ವಾಹೆನ್ [1999])ನುು ನೆಯೇಡಿ.  

ವಿದ್ಾಯರ್ಥಣಗ್ಳ ಸವಂತ ಕ್ಲಿಕೆಯ ಸಾಧನೆ [Students Achieving Independent Learning (SAIL)] ಹಾಗ್  ಇನ್ನಿತರ 
ವಾಯವಹಾರಿಕ್ ಕಾಯಣನೋತಿಗ್ಳ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳು: ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳ ಸ್ವಂತ ಕಲಿಕೆಯ ಸಾಧನೆಯ ಅರ್ವಾ SAIL ಕಾಯಸಕರಮವು 
ಸ್ಮಗ್ರ ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ನನು ಕಲಿರ್ುತತದೆ. ಅಮರಿಕದ್ ಮೇರಿಲಾೂಂಡ್‌ನ ಮೊನುಗೆಯಮರಿಯಲಿಲ ಇದ್ನುು 
ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲಾಗಿದ್ುು, SAILನಲ್ಲಿ ಒತುತ ನಿೇಡ್ಲಾಗುವ ವಿಧಾನಗಳೆಂದ್ರೆ: ಊಹಿರ್ುವುದ್ು, ದ್ೃಶ್ನೂೇಕರಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳವುದ್ು, 
ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವುದ್ು, ರ್ಪರ್ಷುೇಕರಣ, ರ್ಂಬಂಧಗಳ್ನುು ಕಂಡ್ುಕೆಯಳ್ಳಳವುದ್ು (ಉದಾ- ಪ್ಠ್ೂ ಮತುತ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ನಡ್ುವಿನ 
ಅನುರ್ವಗಳ್ಳ) ಮತುತ ಸಾರಾಂಶೋಕರಣ (ಪ್ೆರಸಿಲ ಮತುತ ಇತರರು, 1994). ಈ ವಿಧಾನಗಳ್ ಉಪ್ಯೇಗವನುು ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ತಮಮ 
ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು ವಯಕತಪಡಿರ್ುವುದ್ರ ಮಯಲ್ಕ ಮತುತ ರ್ಪಷ್ುವಾದ್ ಮಾಗಸದ್ಶಸನ ನಿೇಡ್ುವುದ್ರ ಮಯಲ್ಕ ಹೆೇಳಿಕೆಯಡ್ುತಾತರೆ. 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ವಿಭಿನು ರ್ಂದ್ರ್ಸಗಳ್ಲಿಲ ಈ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು, ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಅರೆೈಸಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಒತುತ ನಿೇಡ್ುತಾತ ಅಭಾೂರ್ 
ಮಾಡ್ುತಾತರೆ. ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ಹಾಗಯ ಇದೆೇ ರಿೇತಿಯ ಕಾಯಸಕರಮವನುು ಅಮರಿಕದ್ ಪ್ೆನಿಿಲೆವೇನಿಯಾದ್ ಅತನಯತತಮ ಶಾಲೆ, 
ಮೇಡಿಯಾದ್ಲಿಲ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲಾಗಿದ್ುು, ಇದ್ರಲಿಲ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕ, ವಿದಾೂರ್ಥಸ ಹಾಗಯ ಪ್ಠ್ೂದ್ ನಡ್ುವಿನ ವೂವಹಾರಕೆಕ (ಒಡ್ನಾಟ್ಕೆಕ) 
ಅವರನ ನಿೋಡನವ ಪ್ಾರಮುಖೂತೆಯಂದ್ಾಗಿ (ಪ್ೆರಸಿಲ ಮತುತ ಇತರರು, 1992)  ಇದ್ನುು, ವಾೂವಹಾರಿಕ ವಿಧಾನಗ್ಳ ಬೆಯೇಧನೆ 
ಎಂದ್ು ನಿರೂಪಿರ್ಲಾಗಿದೆ.  

ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ನಲಿಲ, ಯಾವ ಗ್ರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಯಾವಾಗ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬೆೇಕೆಂಬನದರ ಕಲ್ಲಕೆಗೆ ನೆರವು 
ನಿೋಡಲನ ಪ್ಾರಮುಖೂತೆ ನಿೇಡ್ಲಾಗುತತದೆ. ಈ ಕಾಯಸಕರಮದ್ಲಿಲ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಬಳಸ್ಲಾಗ್ನತತದ್ೆ. ಅನೆೇಕ 
ರ್ಂದ್ರ್ಸಗಳ್ಲಿಲ ಇವು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ವಾಲನನು ಒಡನುವಂರ್ತರನತತವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವು, ಉತತಮ ದಜೆಯ ಇಲ್ಲವೆ 
ಅದ್ಕ್ರಕಂತ ಉನುತ ಹಂತದಲ್ಲಿರನತತವೆ. ನಾಲ್ಕನೆೋ ತರಗತಿಯ ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ಪಠ್ಯದ ಈ ಸಾರಾಂಶವನುು ನೆಯೇಡಿ: 



• ಮುಖ ಪ್ುಟ್ವನುು ಆಧರಿಸಿ, ಪ್ುರ್ತಕವು ಏನನುು ಕುರಿತದಾುಗಿದೆ ಎಂದ್ು ಊಹಿಸಿ, ಬರೆಯನವಂತೆ ಶಕ್ಷಕರನ 
ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಹೆೇಳ್ಳತಾತರೆ. 

• ಶ್ನಕ್ಷ್ಕ್ರಯು ಪ್ುರ್ತಕವನುು ಓದ್ುತಾತ, ತಮಮ ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು ವಯಕತಪಡಿರ್ುತಾತರೆ (ಉದಾ., “ಇಲಿಲ ಹೆೇಳಿರುವ 
ಜಾಜ್ಕ ಸಟೌನ್, ವಾಶ್ನಂಗುನ್ ಡಿ. ಸಿ.ಯಲಿಲದೆಯೆೇ ಎಂದ್ು ನಾನು ಯೇಚ್ಚರ್ುತಿತದೆುೇನೆ”; “ಆಗಸ್ು ಎಂಬುದ್ು ಒಬಬ ವೂಕ್ರತಯ 
ಹೆರ್ರಿರಬಹುದ್ು”). 

• ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಒಬಬರಾದ್ ಮೇಲೆಯಬಬರು ಜೆಯೇರಾಗಿ ಓದ್ುತಾತರೆ. ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಓದ್ುತಿತದ್ುಂತೆ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕ್ರಯು ಸ್ೂಕತ 
ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲ್ು ರ್ಯಚ್ಚರ್ುತಾತರೆ (ಉದಾ: “ಅಲೆಲೇನು ಆಗುತಿತದೆಯ್ಕಂಬನದನನು ನಮಗೆ ಹೆೇಳ್ಳ”).  

• ರ್ಪಷ್ುತೆಯ ಅನೆವೋಷ್ಣೆ, ತಮಮ ಬದ್ುಕ್ರನೊಂದಿಗೆ ಪ್ಠ್ೂದ ಅನವಯ ಹಾಗಯ ದ್ೃಶ್ನೂೇಕರಣಗ್ಳನೊುಳಗೊಂಡಂತೆ, 
ಹಿಂದನ ಅಭಾೂರ್ದ್ಲಿಲ ತಾವು ಕಲಿತಿರುವ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ರ್ವಯಂ ರ್ಯಪತಿಸಯಿಂದ್ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುತಾತರೆ 
(ಉದಾ: “ನನಗೆ ಹಿೇಗೆ ಕಾಣುತಿತದೆ...”). 

• ತಮಮ ಯಥಾರ್ಯತೆಯ (accuracy) ಮೌಲಾಯಂಕನಕಾೆಗಿ ಅವರು, ತಾವು ಈಗಾಗಲೆೇ ಬರೆದ್ುಕೆಯಂಡ್ ಊಹೆಗಳಿಗೆ 
ಮರಳುತಾತರೆ. 

ಈ ಸಾರಾಂಶವು ರ್ಯಚ್ಚರ್ುವ ಹಾಗೆ, ಎಸ್‌ಎಐಎಲ್‌ ಪ್ಾಠ್ಗಳ್ಲಿಲ ಬಳ್ಸ್ನವ ಪ್ೂವಸನಿಶ್ನಿತವಾದ ರ್ಾವುದ್ೆೋ ಅನನಕರಮ 

ವಿಧಾನಗಳಿಲ.ಿ ವಿಧಾನದ್ ಬಳ್ಕೆಯು ರ್ನಿುವೆೇಶದ್ ಮೇಲೆ ಅವಲ್ಂಬಿತವಾಗಿರುತತದೆ; ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ತಮಮ ರ್ಂಗರಹದ್ಲಿಲರುವ 
ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ರ್ಂಯೇಜಿರ್ಬೆೇಕು. ಅಲಿದ್ೆ, ‘ರ್ರಿಯಾದ್ ಉತತರ’ಕ್ರಕಂತ ಪ್ಠ್ೂದ್ ವಯಕಿತಗ್ತ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪ್ಾರಮುಖೂತೆಯನುು ನಿೇಡ್ಲಾಗುತತದೆ. ಚ್ಚತರ 10.4ರಲ್ಲ,ಿ ವಾೂವಹಾರಿಕ ವಿಧಾನಗಳ್ ಬೆಯೇಧನೆಯಲಿಲ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬಹುದಾದ್ 
ವಿಧಾನಗಳ್ ಪ್ಟಿುಯನುು ನೆಯೇಡ್ಬಹುದ್ು. ಪಟ್ಟುಯಲಿಲನ ಎರಡ್ು ವಿಶಷ್ು ಲಕ್ಷಣಗಳ್ನುು ಗಮನಿರ್ಬೆೇಕು: ಮೊದ್ಲ್ನೆಯದಾಗಿ, 
ಇದ್ು ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಎಲಾಲ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಒಳ್ಗೆಯಳ್ಳಳತತದೆ (ಜ್ಞಾನಾತಮಕ ಭಾಗವನುು ನೆಯೇಡಿ). ಎರಡ್ನೆಯದಾಗಿ, 

ಪ್ಟಿುಯು ದಿೋಘಯವಾಗಿದನಾ, ರ್ಾವುದ್ೆೋ ಪ್ಠ್ೂಕೆಕ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಆರಿಸಿ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಪ್ರತಿಯಂದ್ು ವಿಧಾನವನಯು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಓದ್ುವ ಪ್ರತಿ ಪ್ಠ್ೂಕೆಕ ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವುದನನು ಯಾವುದೆೇ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕ/ಕ್ರ 
ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಸಾಧೂವಿಲ್ಲ.  

ಚಿತರ 10.4. ವಾಯವಹಾರಿಕ್ ವಿಧಾನಗ್ಳ ಬೆ ೋಧನೆಯ ಮ ಲ್ಭ ತ ಘಟಕ್ಗ್ಳು 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ಜ್ಞಾನಾತಮಕ ವಿಧಾನಗಳ್ಳ                                                             ವಾೂಖಾೂನ ತಂತರಗಳ್ಳ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

ಆಲೆಯೇಚನೆಯನನು ವಯಕತಪಡಿರ್ುವುದ್ು                                 ಪ್ಾತರಗಳ್ ರಚನೆ 
  ಪ್ಾತರದ್ ಭಾವನೆಗಳ್ನುು ಕಲ್ಲಪಸಿಕೆಯಳ್ಳಳವುದ್ು 
  ಪ್ಾತರದೆಯಡ್ನೆ ಗುರುತಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಳವುದ್ು 

ಪ್ರತಿರೂಪಗಳ್ ರಚನೆ                                                             ವಿಷ್ಯದ ರ್ೃಜನೆ 
ಸಾರಾಂಶೋಕರಣ                                                                           ವಿವಿಧ ಅರ್ಸಗಳ ನಿಟ್ಟುನ ಓದಿಕೆ 
ಊಹಿರ್ುವುದ್ು (ಪ್ೂವಸ ಜ್ಞಾನಕೆಕ ಚಾಲ್ನೆ)     ವಾಚಾೂರ್ಸ ಮತುತ ಲಾಕ್ಷಣಿಕ ವಯತಾಯಸ್ಗ್ಳ ಸ್ೃಜನೆ      
ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವುದನ                                                                                    ರ್ಮಂಜರ್ ದ್ೃರ್ಷುಕೆಯೇನವನುು ಹುಡ್ುಕುವುದ್ು 
ರ್ಪರ್ಷುೇಕರಣ                                                                           ಪಠ್ಯಕೆೆ ರ್ವಂತ ಅನುರ್ವದೆಯಂದಗೆ ಸ್ಂಬಂಧವನನು       



                                                                                                       ಕಲಿಪಸ್ನವುದ್ು 
ಕತೆಯ ವಾರ್ಾಯರ್ಯದ್ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ                                              ಒಂದ್ು ಪ್ಠ್ೂವನುು ಇನೆಯುಂದ್ಕೆಕ ರ್ಂಬಂಧಿಸ್ನವುದನ  
ಪ್ಠ್ೂ ರಚನೆಯ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ                                                             ಪ್ಠ್ೂದ್ ಕೆಲ್ವು ವಿಶಷ್ು ಲಕ್ಷಣಗ್ಳಾದ ದೃಷ್ುಕೊೋನ, 
                                                                                                        ಧವನಿ ಅರ್ವಾ ಭಾವಕೆಕ ಪರರ್ತಕಿರಯಸ್ನವುದನ                                                                                                     
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ಓರೆಅಕ್ಷ್ರದ್ಲಿಲರುವ  ವಿಧ್ಾನಗಳ್ಳ ಪ್ಾರರ್ಪರಿಕರ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಭಾಗವೂ ಆಗಿವೆ. 

 

ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ಹಾಗಯ ಅದ್ರ ಬೌದಧಕ ಬಂಧನವೆನಿಸಿದ ವಾೂವಹಾರಿಕ ವಿಧಾನಗಳ್ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಕುರಿತಾಗಿ ನಡೆದರುವ 
ಬಹನತೆೇಕ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯು ಗ್ನಣಾತಮಕವಾಗಿದನಾ, ಈ ವಿಧಾನಗಳ್ ಬೆಯೇಧನೆ ಹಾಗಯ ಕಲಿಕೆಯನನು ವಿವರವಾಗಿ 
ಅವಲೊೋಕಿಸ್ನತತದೆ. ಪ್ಠ್ೂವನುು ಕುರಿತಾದ್ ರ್ಮೃದ್ಧ ಹಾಗ್ೂ ಪ್ೆರೋರಣಾಜನಕ ಸ್ಂವಹನಗಳು ಮತನತ ರ್ಮಯ ಕಳೆದ್ಂತೆ 
ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳ ವಿಧಾನಗಳ್ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿನ ವಿಶೆೋಷ್ಜ್ಞತೆಯ ಹೆಚಿಳದ್ೊಂದಿಗೆ ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ಹಾಗಯ ಅದೆೇ ರಿೇತಿಯ 
ಕಾಯಸಕರಮಗಳು, ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಗೆ ರ್ರವಸೆಯನಕತ ವಿಧಾನವನುು ಒದಗಿಸ್ನತತವೆಂಬನದ್ಾಗಿ ಈ ಅಧಯಯನಗ್ಳು 
ಸ್ೂಚ್ಚಸ್ನತತವೆ. ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ಕುರಿತಾದ ಒಂದ್ು ಅರೆ- ಪ್ಾರಯೇಗಿಕ ಅಧೂಯನವು, ಈ ವಿಧ್ಾನವು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ 
ಗರಹಿಕೆಯನುು ವೃದಧರ್ುವಲಿಲ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದ್ು ಖಚ್ಚತಪ್ಡಿರ್ುತತದೆ (ಬೌರನ್, ಪ್ೆರಸಿಲ, ವಾನ್ ಮೇಟ್ರ್, ಹಾಗಯ 
ಶುಡ್ರ್, 1996). ಅಧೂಯನದ್ಲಿಲ, ಓದಕೆಯನನು ಗರಹಿರ್ುವ ಹಾಗಯ ಪ್ದ್ಗಳ್ನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವ ಕನರಿತಂತೆ ಮಾನಕಿೋಕೃತ 
ಮಾಪನದ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ, ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ತರಗತಿಗ್ಳಲ್ಲಿನ ಎರಡ್ನೆೋ ದಜೆಯಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳನನು, ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ಯೋಜನೆಯನನು 
ಬಳ್ರ್ದ್ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳೂೆಂದಿಗೆ ಹೆಯೇಲಿಸಿದ್ಾಗ್, ಅವರನ ಉತತಮವಾದ್ ಸಾಧನೆಯನುು ತೊೋರಿದಾುರೆಂಬನದ್ು ತಿಳಿದ್ುಬರುತತದೆ. 
ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ತರಗತಿಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ತಮಮ ಪ್ರತಿನಿತೂದ್ ಪ್ಾಠ್ಗಳಿಂದ್ ಎಸ್ ಎಐಎಲ್ ಯೋಜನೆಯನನು ಬಳಸ್ದ 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚುಿ ವಿಷ್ಯವನುು ನೆನಪಿನಲಿಲಟ್ುುಕೆಯಂಡಿದ್ುರೆಂದ್ು ಕಂಡ್ುಬಂದದೆ. ವಾೂವಹಾರಿಕ ವಿಧಾನದ ಬೆಯೇಧನಾ 
ದನಚರಿಗಳ್ ಈ “ಪ್ರಿವಾರದ” ಕ್ಷಮತೆಯನುು ಕನರಿತಾದ ಹೆಚನಿವರಿ ಪುರಾವೆಯನನು, ಪ್ೆರಸಿಲಯವರ (1998) ಇತಿತೇಚ್ಚನ 
ರ್ಮೇಕ್ೆಯಲಿಲ ಕಾಣಬಹುದ್ು.  

ಲೆೋಖಕ್ನ್ನ್ುಿ ಪರಶಿಿಸುವುದು: 1990ರ ದಶಕದ ಆರಂರ್ದ್ಲಿಲ, ಇಸ್ಬೆಲ್ ಬೆಕ್ ಮತುತ ಮಾಗಸರೆಟ್ ಮ್ಮಕೆಯನ್, ಪಿರ್ು್‌ಬಗ್ಸ 
ವಿಶವವಿದಾೂಲ್ಯದ ರ್ಹೆಯೇದೆಯೂೇಗಿಗಳು ಮತನತ ಸ್ನತತಮನತತಲ್ಲನ ಶಾಲೆಗ್ಳ ಗ್ನಂಪಿನೊಂದಗೆ ಸೆೇರಿ, ಲೆೇಖಕನನುು 
ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವುದರ (QtA) ಕನರಿತಾದ ಅರ್ಸಗರಹಿಕಾ ದನಚರಿ ಕರಮದ್ ಬಗೆೆ ಅಧೂಯನವನುು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದ್ರು. ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ನುು 
ಪುನರಾವರ್ತಯಸ್ನವ ಮಯಲ್ಕ ಅದ್ನುು ಹೆಚುಿ ವಿರ್ಾರಶ್ನೇಲ್ಗೆಯಳಿರ್ುವ (ಬೆಕ್‌, ಮ್ಮಕೆಯನ್್‌, ಮತನತ ಗೊರಮೊಲ್‌, 1989) ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿ
ಪ್ಡೆದ್ ತಮಮದ್ೆೋ ಒಳನೊೋಟ್ಗಳಿಂದ್ ಪ್ೆರೇರಿತರಾದ  (ಬೆಕ್, ಮ್ಮಕೆಯನ್, ಸಾನೆಯ್ರಾ, ಹಾಗಯ ವದಸ, 1996, ಪ್ು. 386ನನು 
ನೊೋಡಿ), ಬೆಕ್‌ ಮತನತ ಆಕೆಯ ಸ್ಹೊೋದ್ೊಯೋಗಿಗ್ಳು, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಪ್ಠ್ೂದ್ ಜೆಯತೆ ತೆಯಡ್ಗಿಸಿಕೊಳುುವ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ,ಿ ಈ 
ವಿಧ್ಾನವನುು ಅನುರ್ರಿರ್ುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ರು. ರ್ತಳುವಳಿಕಸ್ ಿಪ್ೌರಢ ಓದ್ುಗರೆನಿಸಿದ ಇವರನ, ಲೆೇಖಕರು ನಿಗದತ ಶೆೈಲಿಯಲಿಲ 
ಬರೆಯನವಾಗಿನ ಲೆೋಖಕರ ಮನಸಿಿರ್ತಯನನು ರ್ತಳಿಯಲನ ಪರಯರ್ತುಸ್ನವ ಪರಕಿರಯ್ಕಯನನು ಉಪಯನಕತವೆಂದನ ಕಂಡನಕೊಂಡಲ್ಲಿ, 
ಅದ್ೆೋ ಹನರನಪಿನಲ್ಲ,ಿ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳು ಲೆೇಖಕರನುು ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವ ಮಯಲ್ಕ ಲಾರ್ವನುು ಪ್ಡೆಯಬಹುದ್ೆಂಬನದನ ಇಲ್ಲನಿ 
ವಿರ್ಾರವಾಗಿದ್ೆ. ಹಿೇಗಾಗಿ, ಕೆಲ್ವು ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಕೆೇಳ್ಬಹುದಾದ್ ‘ಎಲಕಿೂೆ ಅನವಯಸ್ನವಂತಹ ಪ್ರಶೆುಗಳ್” 
ಸ್ಮನಚಿಯವಂದನನು ರ್ೃಜಿಸಿದ್ರು, ಆ ಮಯಲ್ಕ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ ಗ್ನಂಪು, ಪ್ಠ್ೂವನುು ಅಥೆೈಯಸಿಕೆಯಂಡಿತನ. ಪ್ಠ್ೂವನುು, ಚ್ಚತರ 
10.5ರಲ್ಲ ಿ ಪಟ್ಟುಮಾಡಿರನವ ಮಾಗ್ಯದಶಯಕ ಪರಶೆುಗ್ಳ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ,ಿ ಸ್ಹಯೋಗ್ಪೂಣಯವಾಗಿ, ಶಾಖ್ಾಗ್ತವಾಗಿ (section by 
section) ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವುದನ, ಪರಮನಖವಾದ ಮಾಗ್ಯವೆನಿಸಿದ್ೆ. 



ಚಿತರ 10.5. ಲೆೋಖಕ್ರನ್ುಿ ಪರಶಿಿಸುವ ಚರ್ೆಥಗೆ ಮಾಗ್ಥದಶ್ಥಕ್ ಪರಶ್ೆಿಗ್ಳು 
         ಗ್ುರಿ      ಪರಿೋಕ್ಷಾರ್ಥಥಯ ಪರಶ್ೆಿಗ್ಳು 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ಚಚೆಸಯನುು ಪ್ಾರರಂಭಿರ್ು                                      ಲೆೇಖಕರು ಏನನುು ಹೆೇಳ್ಲ್ು ಪ್ರಯತಿುರ್ುತಿತದಾುರೆ? 

             ಲೆೇಖಕರ ರ್ಂದೆೇಶವೆೇನು? 

                                                                                ಲೆೇಖಕರು ಯಾವುದ್ರ ಬಗೆೆ ಮಾತನಾಡ್ುತಿತದಾುರೆ? 

 

ಲೆೋಖಕರ ಸ್ಂದ್ೆೋಶವನನು ಕನರಿತಂತೆ ಗ್ಮನವನನು                   ಲೆೋಖಕರನ ಹಾಗೆ ಹೆೋಳುರ್ತತದ್ಾಾರಾದರೂ, ಅದರ ಅರ್ಯವೆೋನನ? 
  ಕೆೋಂದಿರೋಕರಿಸ್ಲನ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಸ್ಹಾಯಮಾಡನವುದನ 
 
ಮಾಹಿರ್ತಯನನು ಹೊಂದಿಸ್ಲನ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ                   ಇದಕೂೆ ಈಗಾಗ್ಲೆೋ ಲೆೋಖಕರನ ನಮಗೆ ರ್ತಳಿಸಿರನವುದಕೂೆ 
  ನೆರವಾಗ್ನವುದನ                                                 ಏನನ ಸ್ಂಬಂಧ? 
                      ಲೆೋಖಕರನ ಇಲ್ಲ ಿಸೆೋರಿಸಿರನವ ರ್ಾವ ಮಾಹಿರ್ತಯನ . . .ಗೆ   
                                                                    ಸ್ಂಬಂಧಿಸಿದ್ೆ ಅರ್ವಾ ಸ್ರಿಹೊಂದನತತದ್ೆ? 
 
ಲೆೋಖಕರನ ಮಾಹಿರ್ತ ಅರ್ವಾ ವಿರ್ಾರಗ್ಳನನು                     ಇದಕೆೆ ಅರ್ಯವಿದ್ೆಯ್ಕೋ? 
  ಪರಸ್ನತತಪಡಿಸ್ನವಲ್ಲಿನ ತೊಂದರೆಗ್ಳನನು ಗ್ನರನರ್ತಸ್ನವುದನ      ಇದನನು ಸ್ಪಷ್ುವಾಗಿ ಹೆೋಳಲಾಗಿದ್ೆಯ್ಕೋ? 
          ಲೆೋಖಕರನ ಅದನನು ಸ್ಪಷ್ುವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ್ಾಾರೆಯ್ಕೋ? ಏಕೆ? 
          ಅರ್ವಾ ವಿವರಿಸಿಲಿವೆೋಕೆ? ರ್ಾವುದನ ಕಾಣೆರ್ಾಗಿದ್ೆ? ನಾವು    
          ಏನನನು ಕಂಡನಹಿಡಿಯಬೆೋಕನ? 
 

ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಪ್ಠ್ೂದ ಹೆೋಳಿಕೆಯನುು ತಪ್ಾಪಗಿ                         ಲೆೋಖಕರನ ನಮಗೆ ಅದನನು ಹೆೋಳಿದ್ಾಾರೆಯ್ಕ?                       

ಅರೆೈಸಸಿಕೆಯಂಡಾಗ, ಪಠ್ಯವನನು ಅವಲೊೋಕಿಸ್ನವಂತೆ                 ಲೆೋಖಕರನ ಅದರ ಬಗೆ ೆನಮಗೆ ಉತತರವನನು ನಿೋಡಿದ್ಾಾರೆಯ್ಕ? 
ಪ್ರೋತಾುಹಿಸ್ನವುದನ ಅರ್ವಾ ಅವರಲ್ಲಿನ ತಾಕಿಯಕ  
ಅನನಮಾನಗ್ಳನನು ಗ್ನರನರ್ತಸ್ಲನ ನೆರವಾಗ್ನವುದನ 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ರ ಅನೆವೋಷ್ಣೆಗೆ ಈ ರಿೋರ್ತಯ ವಿಧ್ಾನವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಲ್ು ಕಲಿತ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ, ದನಚರಿ ಕರಮಗಳ್ನುು 
ಅಳವಡಿಸ್ಲಾದ ಪ್ಠ್ೂಗಳ ಗ್ರಹಿಕೆಯನನು ಉತತಮಪಡಿಸಿಕೊಳುುತಾತರೆ, ಮುಂದೆ ರ್ವಂತವಾಗಿ ಅವರು ಓದ್ುವ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು 
ಉತತಮವಾಗಿ ಗರಹಿರ್ಬಲ್ಲರು, ಅತಯಂತ ಮನಖಯವಾಗಿ, ಸಾವಿಯಕ (general) ಪ್ಠ್ೂಗ್ಳ ಜೊತೆ, ವಿಮಶಾಸತಮಕ ಪ್ರವೃತಿತಯನನು 
ರೂಢಿಸಿಕೊಳುುತಾತರೆ ಎಂಬ ನಿರಿೋಕ್ಷೆಯದ್ೆ. ವಾರ್ತವದ್ಲಿಲ, ತಮಮ ಓದನನು ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊಳುುವ ಪರಯತುದ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿಸ್ೂಕತ 
ಜ್ಞಾನಾತಮಕ  ಹಾಗಯ ಭಾವನಾತಮಕ ರ್ಂಪ್ನಯಮಲ್ಗಳ್ನುು ಹೊಂದಿಲ್ಲದಿರನವುದನ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯ ಸೆಯೇಲಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗ್ನವಂತೆಯ್ಕೋ, ವಿರ್ಾರಶೋಲ ರ್ಂದೆೇಶವನುು ಒದಗಿಸ್ನವಲ್ಲಿನ ಲೆೋಖಕರ ಅಸ್ಫಲತೆಯನ ಸ್ಹ ಈ ಸೊೋಲ್ಲಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗ್ನತತದ್ೆಂಬ ಸ್ಂಭಾವಯತೆಯನನು ಅಥೆೈಯಸಿಕೊಳುುವಲ್ಲ ಿಈ ವಿಧಾನವು ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ನೆರವಾಗ್ನತತದ್ೆ. 

ಲೆೋಖಕರನುು ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವ ವಿಧ್ಾನದ್ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿತವದ್ ಕುರಿತಾದ್ ದತಾತಂಶಗ್ಳು (ಬೆಕ್ ಮತುತ ಇತರರು, 1996) 
ಪ್ರೇತಾಿಹದಾಯಕವಾಗಿವೆ. ಮೊದ್ಲ್ು, ವೃತಿತಪ್ರ ರ್ಮುದಾಯದ್ ನೆರವಿನೆಯಂದಗೆ, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಪ್ಠ್ೂದ ಚರ್ೆಯಯನನು 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ವಾಚನಗ್ಳ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ ನಿವಯಹಿಸ್ನವ ಬದಲ್ಲಗೆ, ಅವನನು ಹೆಚುಿ ವಿದಾೂರ್ಥಸ-ಕೆೇಂದರತ, ವಿವರಣಾತಮಕ ಹಾಗಯ 



ನಿಶಿತ ರೂಪದ ವಿಮಶಾಯತಮಕ ಚಚೆಸಗಳಾಗಿ ಮಾಪ್ಾಸಡ್ುಗೊಳಿಸ್ನವುದನನು ಕಲ್ಲಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಎರಡ್ನೆಯದಾಗಿ, ದನಚರಿ 
ಕರಮವನನು ಕಾಯಯಗ್ತಗೆಯಳಿಸಿದಾಗ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಒಟಾುರೆ ಪ್ಠ್ೂವನುು ಕುರಿತಾದ್ ಚಚೆಸಗಳ್ಲಿಲ ಹೆರ್ಾಿಗಿ 
ಪ್ಾಲೆಯೆಳ್ಳಳವುದ್ನುು ನೆಯೇಡ್ಬಹುದ್ು, ಅವರ ಚರ್ೆಯಯ ನಿಟ್ಟುನ ಪ್ಾಲೆಯೆಳ್ಳಳವಿಕೆಯನ ದವಗುಣಗೆಯಂಡ್ು (ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ 
ಚಚೆಸಗಳಿಗೆ ಹೆಯೇಲಿಸಿದ್ರೆ) ಇನಯು ಹೆಚ್ಚಿನ ಒಡ್ನಾಟ್ ಸಾಧೂವಾಗುತತದೆ. ಮಯರನೆಯದಾಗಿ, ಮತುತ ಬಹು ಮುಖೂವಾಗಿ, 

ಲೆೇಖಕರನುು ಪ್ರಶ್ನುರ್ುವ ಮಯಲ್ಕ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಉತತಮ ಗರಹಿಕೆಯ ಮಟ್ುವನುು ತಲನಪುವಲ್ಲ ಿಯಶಸಿವರ್ಾಗ್ನವುದ್ಲ್ಲದೆ, 
ಲೆೋಖಕರನನು ಪರಶುಸ್ನವ ಪರಕಿರಯ್ಕಯಲ್ಲಿನ ತಮಮ ಭಾಗ್ವಹಿಸ್ನವಿಕೆಯಂದ್ಾಗಿ, ತಮಮ ಗ್ರಹಿಕೆಯತತ ಲಕ್ಷಾವಹಿಸ್ನತಾತರೆ. ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು 
ಹಾಗಯ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಬಬರೂ ಇದರಿಂದ ಕ್ಷಮತೆಯನನು ಪಡೆಯನತಾತರೆ. ಈ ವಿಧ್ಾನವನುು ಬಳ್ರ್ಲ್ು ಇಚ್ಚಿರ್ುವವರು ತರಗತಿಯ 
ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರ ಕುರಿತಾಗಿ ಬೆಕ್ ಹಾಗಯ ಅವರ ರ್ಹೆಯೇದೆಯೂೇಗಿಗಳ ಲ್ಲಖಿತ ಅಧೂಯನವನುು ಪರಾಮಶಯಸ್ಬಹುದ್ು (ಬೆಕ್, ಮಾೂಕ್ 
ಕ್ರಯಾನ್, ಹಾಮಲ್ುನ್ ಮತುತ ಕುಕಾನ್, 1997). 

ಅರ್ಥಗ್ರಹಿಕೆಯನನು ಕ್ುರಿತ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯ ಮುಂದಿನ್ ದ್ಾರಿ ಏನ್ು? 

ಕೆಲ್ವು ಸವಾಲ್ುಗ್ಳು 
ವಿರ್ಂಕೆೇತನದ ವಿಚಾರಗಳ್ ಬಗೆ ೆನಿೋಡಲಾಗ್ನರ್ತತರನವ ಅದರಲೂ ಿಇರ್ತತೋಚ್ಚನ ವಷ್ಯಗ್ಳಲ್ಲಿನ, ತಿೇವರ ಗಮನವು, ಶೋಘರದಲೆಿೋ 
ಗರಹಿಕೆಯತತ ಪಲಟಿ್ಗೊಳುಬಹುದೆಂಬುದ್ು ಅನೆೇಕರ ಅಭಿಪ್ಾರಯವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ್ಾಗಿ, ‘ನಿಶೆಿೋಷ್ು’ ಸಾಹಿತೂಕೆಕ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗಮನ 
ಸಿಗುವಂತಾಗ್ನತತದ್ೆ ಹಾಗಯ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಬಗೆೆ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು, ಪ್ೇಷ್ಕರು ಹಾಗಯ ಆಡ್ಳಿತಗಾರರು ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಲೆಯೇಚನೆಗೆ 
ತೊಡಗ್ನತಾತರೆಂಬ ಕಾರಣದಂದ್ಾಗಿ ಇದನ ಅಪ್ೆೋಕ್ಷಣಿೋಯವೆನಿಸಿದ್ರಯ, ವಿರ್ಂಕೆೇತನದ (decoding) ಕುರಿತಾದ ಚರ್ೆಯಗ್ಳ 
ಸ್ವರೂಪದ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿಇದನ ನಮಮನುು ಚ್ಚಂತೆಗಿೇಡಾಗಿರ್ುತತದ್ೆ. ನಮಮನುು ಕಾಡ್ುವ ಪ್ರಶೆುಗಳೆಂದ್ರೆ: 

• ಗರಹಿಕೆಯೆಂಬನದ್ನುು, ಅದ್ು ಒಳ್ಗೆಯಳ್ಳಳವ ಎಲಾಲ ರ್ಂಕ್ರೇಣಸತೆಯಂದಗೆ ಅರ್ಸಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳಲಾಗುತತದೆಯೆ?  

ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು ಓದ್ುವಾಗ ಏನು ಮಾಡ್ುತಾತರೆಂಬನದನನು ಕನರಿತ ಈ ಅಧ್ಾೂಯದ್ ಪ್ಾರರಂಭದಲ್ಲಿನ ಸ್ಂಕ್ಷಿಪತ 
ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಗರಹಿಕೆಯನ ರ್ಂಕ್ರೇಣಸವೆಂಬನದನ ರ್ಪಷ್ುವಾಗುತತದೆ. ವಿರ್ಂಕೆೇತನವೆಂಬುದ್ು ಕೆೇವಲ್ ಪ್ರತಿ ಅಕ್ಷ್ರದ 
‘ಉರ್ಾಛರಣೆ’ ಎಂಬುದ್ಕ್ರಕಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದ್ು ಎಂದ್ು ಹಲ್ವರಿಗೆ ಅರ್ಸಮಾಡಿರ್ುವುದ್ು ಕಷ್ುಕರವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೆೇ 
ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯೆಂಬುದ್ು ನಿೋವು ವಿಸ್ಂಕೆೋತನಗೊಳಿಸಿದ ಪ್ದ್ಗಳು ಅರ್ಯವನನು ನಿೋಡನತತವೆಯ್ಕೋ ಎಂದನ ರ್ತಳಿಯನವ ನಿಟ್ಟುನ 
ಅವುಗ್ಳ ಆಲ್ಲಕೆಯಷೆುೋ ಅಲಿ. ಇದನ, ಅನೆೇಕ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಗಳ್ನೆಯುಳ್ಗೆಯಂಡಿದನಾ, ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗ್ಳ ಬಹನತವವನನು 
ಅವಶಯಕವಾಗಿಸ್ನತತದ್ೆ ಹಾಗ್ೂ ವಿಭಿನು ರ್ಂದರ್ಸಗಳ್ಲಿಲ ವಿಭಿನು ಅರ್ಸವನುು ಪ್ಡೆಯುತತದೆ ಎಂಬುದ್ನುು ಅರ್ಸಮಾಡಿರ್ಲ್ು ಸ್ಹ 
ಕಷ್ುವಾಗ್ಬಹನದನ. 

•  ಪ್ರತಿಯಬಬರ ಗರಹಿಕಾ ಕಲಿಕೆಯನ ವಿಭಿನುವಾಗಿರುತತದೆ ಎಂಬುದ್ನುು ನಾವು ಒಪಿಪಕೆಯಳ್ಳಳತೆತೇವೆಯೆೇ?  

ವಿರ್ಂಕೆೇತನದ್ ಬಹನತೆೋಕ ಚಚೆಸಯಲಿಲ, ವೂಕ್ರತಗಳ್ ಭಿನುತೆಯನನು ಕನರಿತ ರ್ತಳುವಳಿಕೆಯ ಅನನಪಸಿರಿ್ತಯನ ಮನಂದನವರಿದಿದ್ೆ. 
ಹಾಗಾದ್ರೆ, ಗರಹಿಕೆಯನನು ಕುರಿತಾದ್ ರ್ಂವಾದ್ದ್ಲ್ಯಲ ಈ ಅನನಪಸಿಿರ್ತಯನ ಕಂಡನಬರನತತದ್ೆಯ್ಕ? ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಗೆ, ವಿವಿಧ ಕಲಿಕೆಗಾರರಿಗೆ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಬೆಯೇಧನೆ ಮತುತ ಅನುರ್ವಗಳ್ಳ ಅವಶಯವೆಂಬನದನನು ನಾವು 
ಒಪಿಪಕೆಯಳ್ಳಳತೆತೇವೆಯೆ?  

• ಗರಹಿಕೆಯನನು ಕುರಿತ ನಮಮ ವಾೂಖಾೂನ ಮತುತ ಮಯಲ್ರ್ಯತ ತಿಳ್ಳವಳಿಕೆಯು ಬದ್ಲಾಗುವ ಪ್ಠ್ೂದ್ ರ್ವಭಾವದ ಗ್ರ್ತಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿದೆಯೆ?  



ಸಾಮಾನೂವಾಗಿ, ಪ್ಠ್ೂದ್ ಗರಹಿಕೆ ಹಾಗಯ ಓದ್ುವ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯನುು ನಾವು ಒಂದರ ನಂತರ ಮತೊತಂದರಂತೆ ಘಟ್ಟಸ್ನವ ರ್ರಳ್ 
ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯೆಂಬಂತೆ ವಿವರಿರ್ುತೆತೇವೆ. ಉತತಮ ಓದ್ುಗರು, ಅವರು ಮಕಕಳಾಗಲಿ ಅರ್ವಾ ವಯರ್ಕರಾಗಲಿ, ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ 
ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನನು ರ್ಹ ಹಾಗೆ ಓದ್ುವುದಲ್ಲವೆಂದ್ು ನಮಗೆ ತಿಳಿದದ್ಾಾಗ್ೂಯ, ಇದನ ಸ್ತಯ. ಓದ್ುಗರು ತಮಮ ಓದನ ಗುರಿಗೆ ತಕಕಂತೆ 
ಪಠ್ಯದ ಕೆಲ್ವು ಭಾಗಗಳ್ನುು ಬಿಟ್ುು, ಮನಂದಿನ ಭಾಗಗಳ್ನುು ಓದನತಾತರೆ ಅರ್ವಾ ಅವರನ ಓದಿಗೆ ಸಾಕಷ್ನು ಮೊದಲೆೋ ತಾವು 
ಮೊದಲನ ಮನಖ್ಾಮನಖಿರ್ಾದ ಭಾಗಗಳ್ನುು ಪ್ುನಃ ಓದನತಾತರೆ. ಕೆಲ್ವು ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು, ಉದಾ.ಗೆ ಕಂಪ್ೂೂಟ್ರ್ ಕೆೈಪಿಡಿಗಳ್ಳ, 
ಪ್ತಿರಕೆಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಅಡ್ುಗೆ ಪ್ುರ್ತಕಗಳ್ನುು ಯಾರಯ ಮೊದ್ಲ್ಲನಿಂದ್ ಕೆಯನೆಯವರೆಗೆ ಓದ್ುವುದಲ್ಲ. ಕಾದ್ಂಬರಿಗಳ್ನುು, 
ಸಾಮಾನೂವಾಗಿ ಮೊದ್ಲಿಂದ್ ಕೆಯನೆವರೆಗು ಓದದ್ರಯ, ಹಲ್ವಾರು ಬಾರಿ ಕೆಲ್ವು ಭಾಗಗಳ್ನುು ಬಿಟ್ುು ಮುಂದೆ ಓದ್ುವುದ್ು 
ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಲ್ವು ಭಾಗಗಳ್ನುು ಮರು ಓದ್ುವುದೂ ಉಂಟ್ು. ಇತಿತೇಚೆಗೆ ಓದ್ುಗರೆಯಬಬರು ನಮಮಲೊಿಬಬರಿಗೆ, ಹೆೇಗೆ ಅವರು 
ಓದ್ುವಾಗ ವಿವರಣೆಗಳಿರುವ ಭಾಗಗಳ್ನುು ಬಿಟ್ುು ಓದನತಾತರೆ, ಹಾಗಯ ಮುಖೂ ವಿವರಣೆಯನ ತಪಿಪಹೆಯೇಗಿದೆ ಎನಿಸಿದಾಗ ಬಿಟ್ು 
ಭಾಗ್ಗ್ಳಿಗೆ ಹಿಂದ್ುರುಗ್ನತಾತರೆಂಬನದನನು ವಿವರಿಸಿದ್ರು. ಹೆೈಪ್ರ್ ಟೆಕ್ು್, ವೆಬ್ ಲಿಂಕ್‌ಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಶರ್ಥಲವಾಗಿ 
ಸ್ಂಯೋಜಿಸಿದ್ಾಾಗ್ೂಯ,  ರ್ವತಂತರ ಸ್ೃಜನೆಯನನು ಹೆಯಂದರುವಂತಹ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ ಬಳಕೆಯನ ಹೆರ್ಾಿಗ್ನರ್ತತದನಾ,  ನಾವು  ಒಂದಾದ್ 
ಮೇಲೆಯಂದನನು ಓದ್ುವ ಮಾಗಸವನುು ಅನುರ್ರಿರ್ದೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಷ್ಯಗ್ಳನನು ಓದಬೆೋಕಾಗ್ನತತದ್ೆ. ಮುಂದೆ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ 
ಓದಿಕೆಯನನು, ಪಠ್ಯದ ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯಂದಿಗೆ ರ್ಂಪಕಿಯರ್ಬೆೇಕಾಗಬಹುದ್ು.  

• ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಬಗೆೆ ನಮಮ ದಿೋಘಯಕಾಲ್ಲೋನ ಅರ್ವಾ ನಮಗೆ ಪಿರಯವಾದ್ ಅನಿಸಿಕೆಗಳ್ನುು 
ಪ್ರಶ್ನುಸಿಕೆಯಳ್ಳಳತೆತೇವೆಯೆ?  

ಉದಾ.ಗೆ ನಾವು, ಸಾಧ್ಾರಣವಾಗಿ ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯ ಬೆಯೇಧನೆಯ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ‘ನೆೈಜ ಪ್ಠ್ೂವನುು ನೆೈಜ 
ಕಾರಣಗಳಿಗಾಗಿ ಓದಬೆೋಕೆಂದ್ು’ ರ್ದಾ ಶ್ನಫಾರರ್ುಿ ಮಾಡ್ುತಿತರುತೆತೇವೆ. ಆದ್ರೆ ಈ ಶ್ನಫಾರರ್ಿನುು ನೆೇರವಾಗಿ ಬೆಂಬಲಿರ್ುವ 
ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯನ ವಿರಳ ಅರ್ವಾ ಇಲಿವೆಂತಲೂ ಹೆೋಳಬಹನದನ. ಮಕಕಳ್ಳ ಅಧಿಕೃತ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಓದ್ುವ ಮಯಲ್ಕ ಉತತಮ 
ಗರಹಿಕೆಯನುು ಪ್ಡೆಯಬಲ್ಲರೆಂದ್ು ನಿಶಿತವಾಗಿ ತೆಯೇರಿರ್ುವ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಗಳಿವೆ. ಆದ್ರೆ, ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯನುು ಕಲಿಯಲ್ು 
ಓದ್ುವ ಪ್ಠ್ೂಗಳಿಗಿಂತ ಅಧಿಕೃತ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಓದನವುದರಿಂದ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳ ಗ್ರಹಿಕಾ ಕೌಶಲಯವು ಉತತಮಗೊಳುುತತದ್ೆ ಅರ್ವಾ 
ತವರಿತಗೊಳುುತತದ್ೆಂಬನದನನು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸ್ನವ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಗಳ್ಳ ತಿೇರಾ ವಿರಳ್ ಅರ್ವಾ ಇಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಹೆೋಳಬಹನದನ. ಹಾಗೆಯೆೇ 
ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಓದ್ನನು ಕಲಿಯಬೆೋಕೆಂಬ ಉದ್ೆಾೋಶಕೆೆ ಅರ್ತೋತವಾದ ಕಾರಣಗ್ಳಿಗಾಗಿ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಓದ್ುವುದರಿಂದ ಅವರ 
ಗರಹಿಕಾ ಸಾಮರ್ೂಸವು ವಿಕಸಿತಗೆಯಳ್ಳಳತತದ್ೆಂಬನದ್ನುು ತೆಯೇರಿರ್ುವ ಯಾವ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯಯ ಇಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಅತಿ ವಿರಳ್. 
ನಮಮ ರ್ಂದೆೇಹವೆಂದರೆ (ನಮಮ ನಂಬಿಕೆ), ನೆೈಜ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ಅಧಿಕೃತ ಉದ್ೆಾೋಶಗಳ್ಳ ಉತತಮ ಗುಣಮಟ್ುದ್ ಗರಹಿಕಾ 
ಬೆಯೇಧನೆಗೆ ಮುಖೂವಾದ್ ಅಂಶಗಳ್ಳ, ಹಾಗಯ ಸಾಕ್ಾಯಧ್ಾರಗಳಿಲಿದ ಕಾರಣ, ನಾವು ಎರಡ್ನಯು ಶ್ನಫಾರರ್ುಿಮಾಡ್ುತೆತೇವೆ. 
ಆದ್ರೆ ಅಪರರ್ತರೊೋಧಯ ಅನನಭವಜನಯ ಪ್ುರಾವೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ಯಾವುದೆೇ ಒಂದ್ನುು ಮಾತರ ಸ್ಪಷ್ುವಾಗಿ ಬೆಂಬಲಿರ್ಲ್ು ಸಾಧೂವಿಲ್ಲ.  

• ಅರ್ಸಗರಹಿಕಾ ಬೊೋಧನಾ ವಿಧಾನಗಳ್ ಸ್ೂಕತ ಸ್ಂಖ್ೆಯ ಹಾಗ್ೂ ವಿಧಗ್ಳನನು ಕನರಿತಂತೆ ನಾವು ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು  
ಕೆೇಳ್ಳತೆತೇವೆಯೆ? 

ಈ ಅಧ್ಾೂಯದ್ಾದಯಂತ ನೆಯೇಡಿದ್ ಹಾಗೆ, ಅನೆೇಕ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಿಧಾನಗಳ್ಳ ನಮಗೆ ರ್ತಳಿದಿವೆರ್ಾದರೂ, ಒಂದ್ು 
ಹಂತದ್ಲಿಲ ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಿಗಬಹುದಾದ್ ಫಲಿತಾಂಶವು ಕ್ಷಿೋಣಿಸ್ನತತದ್ೆಂಬ ಅನುಮಾನವೂ ನಮಗಿದೆ. ಉತತಮವಾಗಿ ಬೆಯೇಧಿಸಿದ್ 
ಹಾಗಯ ಉತತಮವಾಗಿ ಕಲಿತ ಎರಡ್ು ವಿಧಾನಗಳ್ಳ ಒಂದನ ವಿಧಾನಕ್ರಕಂತ ಉತತಮವೆ? ಎರಡ್ಕ್ರಕಂತ ಮಯರು 
ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿದ್ರೆ ಒಳ ಳೆಯದ್ೆ? ಮಯರಕ್ರಕಂತ ನಾಲ್ುಕ ಉತತಮವೆ? ಇತಾೂದ. ಹಿೇಗಾಗಿ ಈ ಕ್ೆೇತರವು ಅಧಿಕ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ 



ವಿಧಾನಗಳ್ನನು ರೂಪಿಸ್ನವ ಬಗೆ ೆ ತನು ಗಮನವನನು ಮುಂದ್ುವರಿಸ್ನತತದೆಯಾದ್ರಯ, ಬಹನಶಃ ಈಗಾಗಲೆೇ ಇರುವಂತಹ 
ವಿಧಾನಗಳ್ ಪ್ರಿಷ್ಕರಣೆ ಹಾಗ್ೂ ಆದ್ತೊಗಳ್ತತ ಬಹನಶಃ ನಮಮ ಗಮನವನುು ಕೆೇಂದರೇಕರಿಸ್ಲಾಗಿದ್ೆ. 

• ನಾವು ಓದನ ಗರಹಿಕೆಯನನು ಕುರಿತ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಬಗೆ ೆಕಠಿಣ ಪ್ರಶೆುಗಳ್ನುು ಕೆೇಳುತೆತೋವೆಯ್ಕ?  

1978ರಲಿಲ, ಡೆಯಲ್ರಿಸ್ ಡ್ಕ್ರಸನ್, ಪ್ಾರರ್ಮಿಕ ತರಗ್ರ್ತಗ್ಳಲ್ಲಿನ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆ ಮತನತ ಸ್ಪಷ್ು ವಿಧಾನದ ವಿವರಗ್ಳ 
ನೂಯನತೆಯನನು ದ್ಾಖಲ್ಲಸಿದ ತಮಮ ಖಾೂತ (ಬಹುಶಃ ಕುಖಾೂತ!) ಅಧೂಯನವನನು ಪರಕಟ್ಟಸಿದರನ. ನಮಮ ರ್ಮೇಕ್ೆಯನ 
ದಾಖಲಿಸಿದ್ಂತೆ, ನಾವು ಡ್ಕ್ರಸನ್ ಹೆೇಳಿದ್ ರ್ಂದ್ರ್ಸವನುು ಹೆೇಗೆ ರ್ುಧ್ಾರಿರ್ಬಹುದೆಂಬುದ್ರ ಬಗೆ ೆಕಳೆದ್ 20 ವಷ್ಸಗಳಿಂದ್ 
ಸಾಕಷ್ುು ಕಲಿತಿದೆುೇವೆ. ಆದ್ಾಗ್ೂಯ, 1980 ಹಾಗಯ 1990ರ ದ್ಶಕಗಳ್ ನಂತರದ ಅಧೂಯನಗಳು ಓದಿಕೆಯ ಕನರಿತಾದ 
ಗರಹಿಕೆಯ ಬೆಯೇಧನೆಯು ಶಾಲೆಗಳ್ಲಿಲ ಕಡಿಮಯ್ಕಂಬನದನನು ತೆಯೇರಿಸಿಕೆಯಟಿುವೆ (ಉದಾ: ಪ್ೆರಸಿಲ ಮತುತ ವಾಟ್ಸನ್ 
ಮಾೂಕೆಯ್ನಾಲ್್, 1998). ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗ್ಳು ಹಾಗಯ ದನಚರಿ ಕರಮಗಳ್ನುು ಬಹುತೆೇಕ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರೆೋಕೆ ನೆೋರವಾಗಿ 
ಗಮನಿರ್ುವುದಲ್ಲವೆಂಬುದ್ನುು ನಾವು ಅರ್ಸಮಾಡಿಕೆಯಳ್ಳಬೆೇಕಿದೆ ಮತುತ ನಾವು ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರಿಗೆ ಉತತಮ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯನುು 
ನಿೇಡ್ಲ್ು ಸಾಧೂವಾಗುವಂತೆ ನೆರವನುು ಹೆೇಗೆ ಒದಗಿಸ್ಬಹುದೆಂಬನದರ ಬಗೆ ೆ ಹೆಚನಿ ಕಲಿಯಬೆೇಕಿದ್ೆ. ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯು 
ದಾಖಲ್ಲಸಿರನವ ಈ ಅಭಾಯಸ್ಗಳ್ನುು ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಹೆೇಗೆ ಪ್ಠ್ೂಕರಮದ್ಲಿಲ ಅಳ್ವಡಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಬಹುದ್ು ಮತುತ ಅಳ್ವಡಿಸಿಕೆಯಳ್ಳತಕೆದನಾ 
ಎಂಬನದನ ಇಲಿಲನ ಅತಯಂತ ಪರಮನಖ ಪ್ರಶೆು. ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನವಂದನನು ವೂವಸಿಿತವಾಗಿ, ಉದಾ.ಗೆ 10 ವಾರಗಳ್ 
ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಕಲಿಸಿದ್ಲ್ಲ,ಿ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ವಿಧಾನಗಳ್ ಕಲಿಕೆ, ಪ್ಠ್ೂದ್ ಗರಹಿಕೆಯ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ ಿ ಉತತಮ ಪರರ್ತಫಲವನನು 
ಪಡೆಯಬಲಿರೆಂದ್ು ಅರ್ವಾ ಮಾನಕಿೋಕೃತ ಪ್ರಿೇಕ್ೆಯಲ್ಲಿ ಉತತಮವಾಗಿ ಪ್ರದ್ಶಸನ ನಿೇಡ್ುತಾತರೆಂದ್ು ತೆಯೇರಿರ್ುವುದ್ು ಒಂದ್ು 
ಕಡೆಯಾದ್ರೆ, ಓದಿಕೆಯ ಕಾಯಯಕರಮದಲ್ಲ ಿನಿಯತವಾಗಿ ಸ್ಮಿಮಳಿತಗೊಳಿಸ್ನವ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ ಶಕ್ಷಕರನ ಹಾಗ್ೂ ಜಿಲಾಿ ಪಠ್ಯಕರಮ 
ಸ್ಮಿರ್ತಗೆ ತಮಮನನು ಪರಸ್ನತತಪಡಿಸಿಕೊಳುುವ ಇತರೆಲ ಿ ಸ್ಂಶೆ ೋಧನಾ-ಪರಮಾಣಿತ ವಿಧಾನಗ್ಳೂೆಂದಿಗೆ, ಆ ವಿಧಾನವನುು 
‘ಪ್ಠ್ೂಕರಮಕೆೆ ಅಳವಡಿಸ್ನವುದನ” ಹೆೇಗೆಂಬನದನನು ಕಂಡ್ುಕೆಯಳ್ಳಳವುದ್ು ಮತೊತಂದನ ವಿಷ್ಯವೆನಿಸಿದ್ೆ. ನಾವು ಚಚ್ಚಸಸಿರುವ 
ಪ್ರತಿಯಂದ್ು ವಿಧಾನ ಹಾಗಯ ದನಚರಿ ಕರಮಗ್ಳು ಗರಹಿಕಾ ಪ್ಠ್ೂಕರಮಕೆಕ ಸೆೇರಿರ್ಲ್ು ಯೇಗೂವಾಗಿವೆಯಾದ್ರಯ, ಒಂದೆೇ 
ವಿಧಾನವನುು ಏಕೆೈಕ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಯಾಗಿ ದನನಿತೂ, ಒಂದಾದ್ ಮೇಲೆಯಂದ್ರಂತೆ ನಿವಯಹಿಸ್ಲಾಗದ್ು. 

ಹಿೇಗಾಗಿ, ಆಯೆಕಗಳ್ ನಡ್ುವೆ ಹಾಗ್ೂ ಆಯ್ಕೆಗ್ಳಲ್ಲಿ ವೆೈವಿಧೂತೆಯನನು ಒದಗಿಸ್ನವುದ್ು ಉತತಮ. ಇದ್ುವರೆಗಯ ಒಂದ್ು 
ರ್ಮಯಾವಧಿಯಲಿಲನ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳ್  ಸ್ೂಕತ ರ್ಂಯೇಜನೆ ಮತನತ ಹಂಚ್ಚಕೆಯನನು ಕನರಿತ ನಮಮಲ್ಲಿನ ಸ್ಂಶೆ ೋಧನೆಯನ 
ಕಡಿಮ್ಮ. ಈ ವಿಚಾರಕೆಕ ಅತಯಂತ ನಿಕಟ್ವೆನಿಸಿದ ನಿಶಿತ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯೆಂದ್ರೆ, ವಾೂವಹಾರಿಕ ವಿಧಾನಗಳ್ ಬೆಯೇಧನೆಯನನು 
ಕುರಿತದ್ುು. ಇದ್ನುು ರೂಪಿಸಿರುವವರು, ಇದನನು, ನಿದಸಷ್ು ಕತೆ, ಪ್ುರ್ತಕ ಅರ್ವಾ ಆಯ್ಕೆಗೆ ಅತಯಂತ ಸ್ೂಕತವೆನಿಸ್ನವ ವಿಧಾನಗ್ಳ 
ಉಪಸ್ಮನಚಿಯವೆಂಬನದರ ಬದಲಾಗಿ, ಈ ವಿಧ್ಾನವನುು ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು ಆಯ್ಕೆಮಾಡಬಹುದಾದ್ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳ್ ಒಂದ್ು 
ಸ್ೂಚ್ಚಯಾಗಿ ಚ್ಚತಿರಸಿದಾುರೆ.  ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಯ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ, ಗ್ರಹಿಕಾ ಪಠ್ಯಕರಮಕೆೆ ಗ್ರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗ್ಳಲ್ಲಿನ ಮೌಲಯವನನು ಕನರಿತ 
ಜ್ಞಾನವನನು ಅಳವಡಿಸಿ, ವಿಶೆೋಷ್ ಭಾಗ್ಗ್ಳಾಗಿ ಬೊೋಧಿಸ್ನವಾಗಿನ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿತವವನನು ಸ್ಂಶೆ ೋಧನೆಯ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ, ನಮಮ 
ರ್ತಳುವಳಿಕೆಗೆ ಪೂರಕಗೊಳಿಸ್ನವುದನ ಉಪಯನಕತ. ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯನುು ಹೆೇಗೆ ತರಗತಿಗಳ್ಲಿಲ ನಾವು 
ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ಬಹುದ್ು ಎಂಬುದ್ರ ಬಗೆ ೆ ಉತತಮವಾದ್ ದಾರಿಗಳ್ನುು ಕಂಡ್ುಕೆಯಳ್ಳದದ್ುಲ್ಲಿ, ನಿದಸಷ್ು ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನಾ 
ವಿಧಾನಗ್ಳನುು ಪ್ರಿಷ್ಕರಿರ್ುವುದ್ರ ಕುರಿತಾದ್ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಗೆ ರ್ಾವುದ್ೆೋ ಮಹತವವಿರನವುದಿಲ ಿ ಅರ್ವಾ ಅದನ 
ಅಲಪಮಾತರದ್ೆಾನಿಸ್ನತತದ್ೆ.  

ಈ ಕಠಿಣ ಪ್ರಶೆುಗಳಿಗೆ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರು, ಶ್ನಕ್ಷ್ಕರ ತರಬೆೇತನದಾರರು ಹಾಗಯ ಓದನ ಕುರಿತಾಗಿ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆ ಮಾಡ್ುವವರು 
ಮುಖಾಮುಖಿಯಾಗಬೆೇಕು. ಇದ್ು ಬಹು ಮುಖೂ ವಿಚಾರವಾದ್ ಕಾರಣ, ಅದ್ನನು ನಿವಯಹಿಸ್ದ್ೆ, ಉತತರಿರ್ದೆೇ 



ರ್ುಮಮನಿರಲಾಗದ್ು. ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ, ಯಾವುದೆೇ ಶ್ನಕ್ಷ್ಕ/ಕ್ರ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಗರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗಳ್ ಒಂದ್ು ರ್ಮೃದ್ಧ ರ್ಂಗರಹವನುು 
ರೂಪಿಸ್ಲನ, ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳೂೆಂದಿಗೆ ನೆೋರವಾಗಿ ಕೆಲಸ್ಮಾಡಲನ ಬಯಸಿದಲ್ಲಿ, ಅದ್ಕೆಕ ಬೆೇಕಾದ್ ಪ್ರಿಕರಗಳ್ಳ ನಮಮಲಿಲ ಲ್ರ್ೂವಿವೆ 
ಎಂಬ ರ್ತಳುವಳಿಕೆಯನ ನಮಗೆ ಸ್ಮಾಧಾನ ನಿೋಡನವ ಸ್ಂಗ್ರ್ತರ್ಾಗಿದ್ೆ.. ಹೆಚುಿ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ, ಯನಕಿತಪೂಣಯ, ಆತಮನಿಭಯರ 
ಓದ್ುಗರಾಗಲ್ು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಹೆೇಗೆ ನೆರವಾಗಬಹುದೆಂಬುದ್ರ ಬಗೆೆ ನಮಗೆ ಸಾಕಷ್ುು ಜ್ಞಾನವಿದೆ. ಈ ಜ್ಞಾನವನುು 
ಕಾಯಸಗತಗೆಯಳಿರ್ಬೆೇಕಾದ್ ರ್ಮಯ ಬಂದದೆ.   

ಸಾರಾಂಶ್ 

ಈ ಅಧ್ಾೂಯದ್ಲಿಲ, ನಾವು ಪ್ಠ್ೂವೊಂದ್ರ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ವಯಕಿತಗ್ತ ಹಾಗಯ ಸಾಮಯಹಿಕ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ವಿವರಿಸಿದೆುೇವೆ. ಅಂತಹ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಒಳ್ಗೆಯಳ್ಳಬಹುದಾದ್ ರ್ಮತೆಯೇಲಿತ ಗರಹಿಕಾ ಕಾಯಸಕರಮದ್ 
ಗ್ನಣಲಕ್ಷಣಗ್ಳ ಬಗೆೆಯಯ ಚಚ್ಚಸಸಿದೆುೇವೆ. ಚ್ಚತರ 10.6ರಲಿಲ ನಿಮಮ ಸ್ವಂತ ತರಗತಿಯಲಿಲನ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ವಾತಾವರಣದ 
ಮೌಲಾಯಂಕನಕಾೆಗಿ ಪ್ರಿಕರವೊಂದ್ನುು ನಿೇಡಿದೆುೇವೆ. ಇದ್ು ಓದ್ುಗರಿಗೆ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಸಾಮರ್ಯಯ ಹಾಗಯ 
ನೂಯನತೆಗಳ್ನುು ಗುರುತಿರ್ಲ್ು ನೆರವಾಗುವುದ್ೆಂದನ  ಹಾಗಯ ಈ ಅಧೂಯನದ್ಲಿಲ ನಿೇಡ್ಲಾದ್ ವಿಚಾರಗಳ್ ಸಾರಾಂಶವಾಗಿಯೂ 
ಉಪ್ಯೇಗವಾಗಬಹುದ್ೆಂದ್ು ಆಶಸ್ನತೆತೋವೆ. ಇದ್ು, ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಆರಂಭಿಗ್ರಿಗ್ೂ ಸ್ಹ ಅಗಾಧವೆನಿಸ್ದನ 
ಎಂಬನದ್ಾಗಿ ಭಾವಿಸಿದ್ೆಾೋವೆ. ಈ ಅಧೂಯನದ್ಲಿಲ ವಿವರಿರ್ಲಾದ್ ಯಾವುದಾದ್ರಯ ಒಂದ್ು ವಿಧಾನವನನು ಬಳಸಿದ್ಾಗ್ೂಯ, 
ಪಠ್ಯವನನು ಕನರಿತ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ಗರಹಿಕೆಯನನು ಅದನ ಉತತಮಗೆಯಳಿರ್ಬಲ್ಲದ್ು ಎಂಬುದ್ನುು ಮನಗಾಣಬೆೋಕನ. ಈ ಪ್ುರ್ತಕದ್ 
ಹಿಂದನ ಆವೃರ್ತತಯಲಿಲ, ಪಿಯರ್ಸನ್ ಅವರು ಅತುೂತತಮವಾದ್ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯು, ಕೆಲ್ವೆೇ ಕೆಲ್ವು ಉತತಮ ಬೆಯಧನಾ 
ಮಾಗಸ ಹಾಗಯ ಉತತಮವಾಗಿ ಕಲಿತ ವಿಧಾನಗಳ್ತತ ಕೆೇಂದರತವಾಗಿರುತತದೆ ಎಂದ್ು ಹೆೇಳಿದಾುರೆ. ನಾವಿಲಿಲ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ವಿಧಾನಗಳ್ ಪ್ಟಿುಗಳ್ನುು ನಿೇಡಿದ್ುರಯ, ಆ ವಿಧಾನಗಳ್ ಪ್ಟಿುಯ ಬಳ್ಕೆ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿರುತತದೆ ಎಂಬನದನ ಇದರ 
ಅರ್ಯವಲ.ಿ  

ಚಿತರ 10.6. ತರಗ್ತಿಯಲಿನಿ ಗ್ರಹಿಕಾ ವಾತಾವರಣ ಮತುತ ಬೆ ೋಧನೆಯ ಪರಿೋಕ್ಷಣಾ ಸೂಚಿ (checklist)  

ಒಟ್ಾಾರೆ ಓದಿನ್ ಕಾಯಥಕ್ರಮದ ಬಗೆೆ 

• ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಓದಿನಲ್ಲ ಿವಾರ್ತವವಾಗಿ ಎಷ್ುು ರ್ಮಯ ಕಳೆಯುತಾತರೆ? 

• ಓದ್ಲೆಂದೆೇ ನಿಗ್ದಿಪಡಿಸ್ಲಾದ ಅರ್ವಾ ವಿಷ್ಯ ಕೆೇಂದರತ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಹೆಯರತುಪ್ಡಿಸಿ, ದನನಿತೂ  
              ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ನಿಯತವಾಗಿ ಬೆೇರೆ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಎಷ್ುು ಓದ್ುತಾತರೆ?  

• ಓದ್ುವಾಗ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಲಿಲ ರ್ಪಷ್ು ಹಾಗಯ ನಿಖರವಾದ್ ಉದ್ೆಾೋಶಗಳ್ಳ ಇರುತತವೆಯೆ?  

• ನಿಮಮ ತರಗತಿಯಲಿಲ ಎಷ್ುು ವಿಧದ್ ಪ್ಠ್ೂ ಪ್ರಕಾರಗಳ್ಳ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಓದ್ಲ್ು ಲ್ರ್ೂವಿವೆ? ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ  
              ಪ್ರಕಾರಗಳ್ನುು ಎಷ್ುು ಜನ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಓದ್ುತಾತರೆ? 

• ಪಠ್ಯಗ್ಳ ಮೂಲಕ ಶಬುರ್ಂಪ್ತುತ ಹಾಗಯ ವಿಷ್ಯವನನು ಕನರಿತ ಜ್ಞಾನವನುು ಉತತಮಪಡಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ  
               ವಿವಿಧ ಅವಕಾಶಗಳಿವೆಯೆ?  

               ಹೆಯರ್ ವಿಚಾರಗಳ್ನುು ಚಚ್ಚಸರ್ುವ ಮಯಲ್ಕ ಇದನ ಸಾಧಯವಾಗ್ನತತದ್ೆಯ್ಕ ? 

               ನೆೇರವಾಗಿ ಶಬುರ್ಂಪ್ತುತ ಹಾಗಯ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನೆಗಳ್ ಬಗೆೆ ಬೆಯೇಧಿರ್ುವುದ್ರ ಮಯಲ್ಕ ಇದನ ಸಾಧಯವೆ? 

• ಪ್ದ್ಗಳ್ನುು ಕರಾರನವಾಕಾೆಗಿ ಹಾಗಯ ಸ್ವತಃ ವಿರ್ಂಕೆೇತಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ಸಾಕಷ್ನು ಮಾಗಸದ್ಶಸನವನುು ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ  
              ನಿೇಡ್ಲಾಗುತಿತದೆಯೆ?  

• ಓದನ-ಬರಹದ ಸ್ಂಬಂಧಗ್ಳಿಗೆ ಒತನತನಿೋಡನವ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲ,ಿ ಬೆೇರೆಯವರ ಗರಹಿಕೆಗಾಗಿ ಪ್ಠ್ೂಗಳ್ನುು ಬರೆಯಲ್ು  
               ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಎಷ್ುು ರ್ಮಯವನನು ವಿನಿಯೋಗಿಸ್ನತಿತದಾುರೆ? 



• ಪ್ಠ್ೂದ್ ಬಗೆೆ ರ್ಮೃದ್ಧ ಹಾಗಯ ಉತತಮ ಗುಣಮಟ್ುದ್ ಚಚೆಸಯ ವಾತಾವರಣ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ                
               ದ್ೊರೆಯನತಿತದೆಯೆ?  

 

ಗ್ರಹಿಕಾ ವಿಧಾನ್ದ ಬೆ ೋಧನೆಯ ಕ್ುರಿತಂತೆ 
• ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳಿಗೆ ಕೆಳಕಂಡವುಗಳ್ನುು ಹೆೇಳಿಕೆಯಡ್ಲಾಗುತಿತದೆಯೆ? 

- ತಮಮ ಓದನ ಉದೆುೇಶದ ಗ್ನರನರ್ತಸ್ನವಿಕೆ?  

- ಓದ್ುವ ಮೊದ್ಲ್ು ಪ್ಠ್ೂದ್ ಪೂವಾಯವಲೊೋಕನ? 

- ಓದ್ುವ ಮೊದ್ಲ್ು ಹಾಗಯ ಓದ್ುವಾಗಿನ ಮನನೊಿಳಹನಗಳು (predictions) 
- ಓದ್ುತಿತರುವ ವಿಚಾರದ್ ಬಗೆ ೆಇರಬಹುದಾದ್ ಪ್ೂವಸಜ್ಞಾನದ್ ಚಾಲ್ನೆ? 

-             ಓದನವಾಗಿನ ಆಲೊೋಚನೆಗ್ಳ ಅಭಿವಯಕಿತ? 
-         ಗ್ರಹಿಕೆಗೆ ಬೆಂಬಲವಾಗಿ ಪಠ್ಯದ ಸ್ವರೂಪದ ಬಳಕೆ?   
- ಗರಹಿಕೆ ಹಾಗಯ ನೆನಪಿಸಿಕೆಯಳ್ಳಲ್ು ನೆರವಾಗುವಂತೆ ರ್ಾಕ್ಷನಷ್ (visual) ನಿರೂಪಣೆಗ್ಳ ಸ್ೃಜನೆ? 
- ಓದ್ುತಿತರುವ ಪ್ಠ್ೂದ್ಲಿಲ ಪ್ರಮುಖ ವಿಚಾರಗಳ್ ನಿಣಯಯ? 

- ಓದನ ಸಾರಾಂಶೋಕರಣ? 

- ಪ್ಠ್ೂಕೆಕ ಪ್ಶೆುಗಳ್ ರ್ೃಜನೆ? 

- ಓದ್ುವಾಗಿನ ಅಪ್ರಿಚ್ಚತ ಪ್ದ್ಗಳ್ ನಿವಯಹಣೆ? 

- ಓದ್ುವಾಗ ತಮಮ ಗರಹಿಕೆಯತತ ಲ್ಕ್ಷ್ಯವಿಡ್ುವುದ್ು? 

 

• ಈ ವಿಧಾನಗ್ಳನನು ಕನರಿತ ಬೊೋಧನೆಯನ ಈ ಕೆಳಕಂಡವುಗ್ಳನನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ೆಯ್ಕ 
-         ವಿಧಾನ ಹಾಗಯ ಅದ್ನುು ಯಾವಾಗ ಬಳ್ರ್ಬೆೇಕೆಂಬುದ್ನುು ಕುರಿತ ರ್ಪಷ್ು ವಿವರಣೆ? 
-         ಸ್ಕಿರಯ ವಿಧಾನದ ಮಾದರಿ? 
-         ಸ್ಕಿರಯ ವಿಧಾನದ ಸ್ಹಯೋಗ್ಪೂಣಯ ಬಳಕೆ? 
-         ಜವಾಬಾಾರಿಯಂದ ಕರಮ್ಮೋಣವಾಗಿ ಮನಕತವಾಗ್ನವುದರೊಂದಿಗೆ, ವಿಧಾನವನನು ಬಳಸ್ನವ ಮಾಗ್ಯದಶಯತ   
          ಅಭಾಯಸ್?  
-        ವಿಧಾನದ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿನ ಸ್ವತಂತರ ಅಭಾಯಸ್? 
 

ಬೆ ೋಧನೆಯ ಇನ್ನಿತರ ಪರಿಗ್ಣನೆಗ್ಳ ಕ್ುರಿತು 
• ಒಂದನ ಬಾರಿಗೆ ಒಂದೆೇ ವಿಧಾನವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿರ್ುವ ಬದ್ಲ್ು, ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಯೋಜಿಸ್ಲನ  
          ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ನೆರವು ನಿೋಡಲಾಗ್ನತತದ್ೆಯ್ಕ? 
 • ಬೊೋಧನೆಗಾಗಿ ಬಳ್ರ್ಲಾಗುತಿತರುವ ಪ್ಠ್ೂವು ತರಗತಿಯಲಿಲ ಬೊೋಧಿಸ್ಲಪಡನವ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ  
              ವಿಧಾನಕೆಕ ಹೆಯಂದ್ುವಂತಿದೆಯೆ? 

• ಸಾಹಿತೂಕ ಚಟ್ುವಟಿಕೆಗಳ್ಲಿಲ ತೆಯಡ್ಗ್ನವಿಕೆ ಮತುತ ಕಲಿತ ವಿಧಾನಗಳ್ನುು ಅನವಯಸ್ನವಂತೆ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಯಗ್ಳನನು  
           ಉತೆತೇಜಿಸ್ನವ ಕಾಳಜಿಯದ್ೆಯ್ಕ? 

• ನಿರಂತರವಾಗಿ ವಿದಾೂರ್ಥಸಗಳ್ ಗರಹಿಕಾ ಕೌಶಲ್ಗ್ಳನುು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿರ್ಲಾಗುತಿತದೆಯೆ?  

 

ಚರ್ೆಥಯ ನ್ನಟ್ಟಾನ್ ಪರಶ್ೆಿಗ್ಳು 



1. ಈ ಅಧ್ಾೂಯದ್ಲಿಲ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯ ಬಗೆೆ ಸಾಕಷ್ುು ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆ ನಡೆದದೆ ಎಂದ್ು ಸಾಧಿಸಿದೆುೇವೆ, 
ಆದ್ರೆ ಈ ಸ್ಂಶೆ ೋಧನೆಗ್ಳು ತರಗತಿಯ ಅಭಾಯಸ್ದಲಿಲ ಪರರ್ತಬಿಂಬಿತವಾಗಿರನವುದಿಲಿ. ಶಾಲೆಗಳ್ಳ ಹಾಗಯ ತರಗತಿಗಳ್ಲಿಲನ 
ನಿಮಮ ಅನುರ್ವವನುು ಆಧರಿಸಿ, ನಿೇವಿದ್ನುು ಒಪ್ುಪತಿತೇರಾ? ಒಪ್ುಪವುದಾದ್ರೆ, ಇದ್ಕೆಕ ಕಾರಣವೆೇನು?  

2. ಅರ್ಸಗರಹಿಕೆಯನುು ಅನೆೇಕ ವಾಣಿಜಿಯಕ ಓದನ ಕಾಯಸಕರಮಗಳ್ಲಿಲ ನೆಯೇಡ್ಬಹುದ್ು. ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಗೆ 
ರ್ಂಬಂಧಿಸಿದ್ಂತೆ, ಈ ಕಾಯಸಕರಮಗಳ್ ಮೌಲ್ೂಮಾಪ್ನ ಮಾಡ್ಬೆೇಕಾದ್ಲಿಲ ಯಾವ ಅಂಶಗಳ್ನುು ನಿೇವು ಪ್ರಿಶ್ನೇಲಿರ್ುತಿತೇರಾ?  

3. ರ್ಿಳಿೇಯ ಶಾಲೆ ಮತನತ ತರಗತಿಯಂದ್ರಲಿಲ ಗರಹಿಕಾ ಬೆಯೇಧನೆಯ ಅವಲೊೋಕನವನನು ಆಯೋಜಿಸಿ, ಈ 
ತರಗ್ರ್ತಯಲ್ಲಿ ನಿೋವು ಗ್ಮನಿಸಿದ ಗ್ರಹಿಕಾ ಪಠ್ಯಕರಮ ಮತನತ ಬೊೋಧನೆಯಲ್ಲಿನ ಸ್ಂಬಂಧಿತ ಸಾಮರ್ಯಯ ಹಾಗ್ೂ 
ನೂಯನತೆಗ್ಳೆೋನನ? 

4. ಗರಹಿಕೆಗೆ ರ್ಂಬಂಧಿಸಿದ್ ಭವಿಷ್ಯದ ರ್ಂಶೆ ೇಧನೆಗೆ ಅನೆೇಕ ರ್ವಾಲ್ುಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳ್ಲಿಲ ಯಾವುದ್ು ಪ್ರಮುಖವೆಂದ್ು 
ನಿಮಗನಿರ್ುತತದೆ ಮತನತ ಏಕೆ?   
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ಇತರೆ ಪರಾಮರ್ಣನಗ್ಳು 
ಪರಾಮಶಯನ ವಿಭಾಗ್ವವು, ನಿದಿಯಷ್ು ಗ್ರಹಿಕಾ ವಿಧಾನಗ್ಳು ಮತನತ ಅವುಗ್ಳ ಬೊೋಧನೆಯ ಮಾಗ್ಯಗ್ಳನನು ಕನರಿತಂತೆ ಅನೆೋಕ 
ಪುಸ್ತಕಗ್ಳು, ಅಧಾಯಯಗ್ಳು ಮತನತ ಲೆೋಖನಗ್ಳ ಉಲೆಿೋಖಗ್ಳನನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ೆ. ಸ್ಂಶೆ ೋಧನೆಗ್ಳ ಅನೆೋಕ ಸ್ಮಿೋಕ್ಷೆಗ್ಳ 
ಉಲೆಿೋಖಗ್ಳನೂು ಇಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹನದನ. ನಿದಿಯಷ್ುವಾಗಿ ಬೊೋಧಕರನನು ಉದ್ೆಾೋಶಸಿ ರಚ್ಚಸ್ಲಪಟ್ು ಗ್ರಹಿಕಾ ಬೊೋಧನೆಯ ಮತತಷ್ನು 
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ನಿೋವು ಪರಾಮಶಯಸ್ಬಹನದನ. 
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