
¸ÀªÀÄUÀæ ²±ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ (Integrated Child Development 

Services- ICDS) AiÉÆÃd£ÉAiÀÄrAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 13 ®PÀë CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæ (Anganwadi Centres -

AWCs)UÀ½UÉ ºÁdgÁUÀÄªÀ 3jAzÀ 6 ªÀμÀðzÉÆ¼ÀV£À 3.3  
PÉÆÃn ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÊQ E§âgÀÄ-zÉÃ«PÁ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¯Á. 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ¯Áåt ̧ ÀaªÁ®AiÀÄzÀ L¹rJ¸ï 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄr F PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ ¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀ, DgÉÆÃUÀå 
ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ²PÀët ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ E°è 
²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀ Dl ªÀÄvÀÄÛ CxÀð¥ÀÇtð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. F CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ½UÉ §gÀÄªÀ 
§ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ Ë®¨sÀåªÀAavÀ PÀÄlÄA§UÀ½UÉ ̧ ÉÃjzÀªÀgÀÄ. 
F ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ CªÀgÀ ¸ÀªÀiÁeÉÆÃ-DyðPÀ 
¹ÜwUÀwAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÉAiÉÄÃ? MAzÀÄ ªÉÃ¼É CªÀgÀÄ NzÀ®Ä 
Cx ÀªÁ §g ÉA i À Ä®Ä «¥ s À®gÁU À Ä v À Û ,  ±Á¯ É¬ÄAz À 
ºÉÆgÀUÀÄ½AiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ ¨É¼ÉzÀgÉ, CzÀÄ ¸ÉÆÃªÀiÁjvÀ£À, PÉlÖ 
º À ª Á å ¸ À  C x À ª Á  ² P À ë t z À  § U É V £ À  ¤ g Á ¸ À Q Û 
ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁzÀ CªÀgÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
C£ÀºÀðvÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ? §qÀvÀ£À, eÁw, zsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ 
PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ?

¥ÀæPÀgÀt 1
»£Éß¯É
ªÀÄÆgÀgÀ ºÀgÉAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀÄUÀÄ zÉÃ«PÁ, ‘CªÀÄä’ 
JA§AvÀºÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ C¸ÀàµÀÖªÁV GZÀÑj¸À§®è¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ®ªÉÃ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§®è¼ÀÄ. CªÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀÄ ¨ÁgÀzÀ 
£ÀvÀzÀÈμÀÖ  ªÀÄUÀÄ  JAzÉÃ  ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVvÀÄÛ.  CªÀ¼À 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¯ÁUÀzÀ  vÉÆAzÀgÉAiÀÄ  §UÉÎ  vÀAzÉvÁ¬ÄUÉ 
aAvÉAiÀiÁVvÀÄÛ. CªÀgÀÄ zÉÃªÀgÀ ªÉÆgÉ ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁPÀμÀÄÖ ¥ÀÇeÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ D ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼É®èªÀÇ 
¤µÀàçAiÉÆÃdPÀªÁV CªÀgÀÄ ºÀvÁ±É¬ÄAzÀ §¼À°zÀÝgÀÄ. J¯Áè 
D¸ÉUÀ¼À£ÀÆß ©nÖzÀÝ CªÀ¼À vÁ¬Ä MAzÀÄ ¢£À  ‘DgÀA©üPÀ ̈ Á®å 

PÁ¼Àf ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët ¢£À' (‘Early Childhood Care and 

Educa�on Day) (²PÀëPÀgÀÄ-¥ÉÇÃμÀPÀgÀ ̧ À¨sÉ)PÉÌ ºÁdgÁzÀgÀÄ. D 

¸À¨sÉAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ DgÀA©üPÀ ¨Á®å ²PÀët (Early Childhood 

Educa�on-ECE) ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
¨Á®åzÀ°è ¹UÀ¨ÉÃPÁzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À §UÉÎ w½¹zÀgÀÄ. D vÁ¬Ä 
vÀPÀëtªÉÃ vÀ£Àß ªÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ 
zÁR°¹zÀgÀÄ. 

ªÀÄzsÀåAvÀgÀ
zÉÃ«PÁ DgÀA¨sÀzÀ°è C¼ÀÄQzÀgÀÆ ²PÀëQ MzÀV¹zÀ ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ 

CªÀPÁ±ÀUÀ½AzÁV §ºÀ¼À ¨ÉÃUÀ£É EvÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉUÉ 
¨ÉgÉAiÀÄ®Ä DgÀA©ü¹zÀ¼ÀÄ. CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ ¨sËwPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ 
ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ¼À D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÉgÀ½¹vÀÄÛ. 
CªÀ¼ÀÄ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁgÀA©ü¹zÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀvÀÛ PÉÊ vÉÆÃj¹ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß C¸ÀàµÀÖªÁV GZÀÑj¸À®Ä 
vÉÆqÀVzÀ¼ÀÄ. zÉÃ«PÁ vÉÆÃj¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀëPÀgÀÄ CªÀ½UÉ £ÉgÀªÁUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹zÀ CªÀ¼ÀzÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ PÀÆqÁ ¸ÀgÀ¼À 
¥ÀzÀUÀ¼À PÀ°PÉUÉ CªÀ½UÉ £ÉgÀªÁzÀgÀÄ. ¤zsÁ£ÀªÁV CªÀ¼ÀÄ 
¸ÀtÚ¸ÀtÚ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀð¼ÁzÀ¼ÀÄ. zÉÃ«PÁ 
¥Àæw¢£À PÉÃAzÀæPÉÌ §gÀÄªÀAvÉ CªÀ¼À vÁ¬Ä £ÉÆÃrPÉÆAqÀgÀÄ. 
zÉÃ«PÁ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è J¯Áè ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ 
²PÀëPÀgÀÆ £ÉÆÃrPÉÆAqÀgÀ®èzÉ ºÉZÀÄÑºÉZÀÄÑ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆlÖgÀÄ. EzÀjAzÀ CAvÀªÀÄÄðTAiÀiÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ MAnAiÀiÁVzÀÝ 
MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ QæAiÀiÁ²Ã® ªÀÄvÀÄÛ RÄ¶AiÀÄ ªÀÄUÀÄªÁV 
ªÀiÁ¥ÀðnÖvÀÄ. ¥Àæw¥sÀ®£À CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ ¨sÀAiÀÄ-
ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÉÃ zÉÃ«PÁ½UÉ D£ÀAzÀ¢AzÀ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ. ²PÀëQAiÀÄÄ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÀÄ, 
PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀÈvÀåzÉÆA¢UÉ ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DmÉÆÃl 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, CªÀ¼À ¨sÁμÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAvÀgÀ 
¥ÉÇæÃvÁìºÀªÀÅ PÀ°PÉUÉ £ÉgÀªÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄUÀÄ«£À vÁ¬ÄAiÀÄÆ 
CªÀ¼ÀÄ ¥Àæw¤vÀå ±Á¯ÉUÉ ºÁdgÁUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆAqÀgÀ®èzÉ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀÄ 
PÉÃAzÀæzÀ°è PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ºÉÃ½PÉÆlÖgÀÄ. ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
²PÀëPÀgÀ ¸À¨sÉAiÉÆAzÀgÀ°è zÉÃ«PÁ¼À vÁ¬Ä vÀ£Àß C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 
EvÀgÀ  ¥ÉÇÃμÀPÀgÉÆA¢UÉ  ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ.  ªÀÄPÀÌ¼À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è DgÀA©üPÀ ¨Á®å ²PÀëtzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
CªÀgÀÄ MwÛºÉÃ½zÀgÀÄ.

¥ÀæPÀgÀt 2
»£Éß¯É
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ ¸ÉÃgÀÄªÁUÀ ¨Á®¤UÉ E£ÀÆß ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀμÀð. EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¤gÀvÀgÁVgÀÄªÁUÀ 
CªÀ£ÀÄ PÉÃAzÀæzÀ MAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è PÀÄ½wgÀÄwÛzÀÝ. CªÀ£ÀÄ 
AiÀiÁgÉÆA¢UÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀ°®è. K£ÁzÀgÀÆ ¥Àæ²ß¹zÀgÀÆ 
CªÀ£ÀÄ GvÀÛj¸ÀÄwÛgÀ°®è. ¨Á®£À vÀAzÉ vÁ¬Ä ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
¨ÉÃ¥ÀðnÖzÀÄÝ, CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß vÁ¬ÄAiÉÆA¢UÉ ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. 
¢£ÀUÀÆ° PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ CªÀ£À vÁ¬ÄUÉ CªÀ£ÉÆA¢UÉ 
ºÉZÀÄ Ñ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛgÀ°®è. vÀAzÉ-vÁ¬Ä 
eÉÆvÉVzÁÝUÀ ¥Àæw¢£ÀªÉA§AvÉ ªÀÄzÀåªÀå¸À¤ vÀAzÉ, vÁ¬ÄUÉ 
¤ÃqÀÄwÛzÀÝ »A¸ÉUÉ DvÀ ¸ÁQëAiÀiÁVgÀÄwÛzÀÝ. MAzÀÄ ¢£À CªÀ£À 
vÀAzÉ, ̈ Á® ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À ̧ ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄ£ÀÄß ̧ Áß£ÀzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
PÀÆrºÁQ, vÁ¬ÄUÉ ¨ÉAQ ºÀZÀÄÑªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÀÝ. 
CzÀÈμÀÖªÀ±Ávï CªÀ£À vÁ¬Ä vÀ¦à¹PÉÆArzÀÝ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAzÉ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ «©ü£Àß jÃwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉÉ:  | ¸ÀAUÁgÉrØAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ

DgÀA©üPÀ ¨Á®å ²PÀët vÀAqÀ (¸ÀAUÁgÉrØ)
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eÉÊ®Ä¥Á¯ÁVzÀÝ.  CA¢¤AzÀ  ̈ Á®  ªÀiÁvÀÄ  ¤°è¹zÀ. vÁ¬Ä 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄ ºÉÆgÀvÀÄ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁgÉÆA¢UÀÆ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀ°®è. 

ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±À
²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀæeÁÕ¥ÀÇªÀðPÀªÁV ¨Á®£ÉÆA¢UÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄwÛzÀÝgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉ ªÀÄPÀÌ¼À ¥Àæ±ÉßUÉ 
¥À æwQæ¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ, DnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ DlªÁqÀÄªÀAvÉ   
¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.   CAUÀ£ÀªÁr ¸ÀºÁAiÀÄQAiÀÄÆ  CªÀ£À  
eÉÆvÉ  PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ GvÉÛÃf¸ÀÄwÛzÀ ÝgÀ®èzÉ ¨ÉÃgÉ 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÀÆ ¨ÉgÉAiÀÄÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. C®èzÉ, 
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ PÉÆ¼ÀPÁV §gÀÄwÛzÀÝ PÁgÀt CªÀ£ÀÄ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ±ÀÄavÀézÀ PÀqÉUÀÆ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀAvÉ  ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.  
PÀæªÉÄÃt  D ¸ÀºÁAiÀÄQAiÉÆA¢UÉ DlªÁqÀ®Ä ±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÀ 
¨Á® EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ PÀÆqÁ ̈ ÉgÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹zÀ. PÉ®ªÉÃ 
wAUÀ¼À°è CªÀ£ÀÄ DmÉÆÃl ZÀlÄªÀnPÉ, PÀ¯Á ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 
§ºÀ¼À GªÉÄÃ¢¤AzÀ ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî¯ÁgÀA©ü¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ vÉgÉzÀ 
vÀÄ¢AiÀÄÄ¼Àî DnPÉUÀ¼ÁzÀ  ¨ÁèPï  ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÁÖçUÀ¼À  eÉÆvÉ  
PÉÊZÀ¼ÀPÀ vÉÆÃj¸À¯ÁgÀA©ü¹zÀ.

¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃZÀ£É
²PÀëQ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄQ¬ÄAzÀ ¤gÀAvÀgÀ UÀªÀÄ£À, ¥ÉÇæÃvÁìºÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆáwð ¹QÌzÀÝjAzÀ ¨Á® vÀ£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ C£À£ÀÄPÀÆ®  
ªÁvÁªÀgÀt¢AzÁV  C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÀ Ý T£ÀßvÉ¬ÄAzÀ  
ºÉÆgÀ§gÀ®Ä  ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ.  vÀ£Àß ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä EzÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄvÀÄÛ »vÀPÀgÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀt 
JA§ÄzÀÄ SÁvÀjAiÀiÁUÀÄvÀÛ¯ÉÃ ¨Á® DmÉÆÃl ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹zÀ. 
ªÀÄUÀÄ«£À°è ªÀÄÆrzÀ DvÀä«±Áé¸À¢AzÁV PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ  
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ  ºÉaÑ£À  CªÀPÁ±À ̧ ÀÈ¶ÖAiÀiÁ¬ÄvÀÄ.

¤tðAiÀÄ
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ½UÉ §gÀÄªÀ §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ 
ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÉÆzÀ® vÀ¯ÉªÀiÁj£ÀªÀgÁVzÀÄÝ, CªÀgÀ §zÀÄPÀÄ 
¸ÀªÀiÁeÉÆÃ-¸ÁA¸ÀÌøwPÀ gÀÆrüUÀ¼À vÉÆqÀPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀ 
¤§ðAzsÀUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ 
CªÀgÀ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀªÀiÁeÉÆÃ-DyðPÀ ¹ÜwUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
CªÀ®A©¹gÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÁgÀÄªÀ ¥ÀÄlÖ ªÀÄPÀÌ¼À 
¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ zÉÃ«PÁ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®. ¸ÀªÀiÁ£À CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄvÁÛ ¸ÀAvÉÆÃμÀPÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄªÀ, PÁ¼Àf ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ ²PÀëPÀjAzÀ F 

ªÀÄPÀÌ¼À §zÀÄQ£À°è ¨sÁjÃ zÉÆqÀØ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀ®Ä 
¸ÁzsÀå. CvÀÄå£ÀßvÀ UÀÄtªÀÄlÖzÀ E¹E PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
eÁjAiÀÄ°è, C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄUÀæ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ £ÀqÀÄ«£À 
¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À 
CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®gÁVgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄxÀð ²PÀëPÀgÀ 
¥ÁvÀæ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå.

F ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéZÀÒ ªÁvÁªÀgÀt ºÁUÀÆ 
PÀjºÀ®UÉUÀ¼À  G¥ÀAiÉÆÃUÀ,  PÀ°PÁ  CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ, 
ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ, ªÀÄÄzÀæt¸ÉßÃ» 
ªÁvÁªÀgÀt ªÀÄwÛvÀgÀ ¥ÀoÀå ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄðUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ 
ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ ¹Ã«ÄvÀ ºÀtPÁ¹£À ¤§ðAzsÀUÀ¼À 
£ÀqÀÄªÉAiÉÄÃ PÀ°PÉAiÀÄ CªÀPÁ±À MzÀV¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæ, ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ £ÀqÀÄªÉ 
MAzÀÄ ¸ËºÁzÀð £ÀAl£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀgÀ®èzÉ, MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À 
GvÀÌøµÀÖ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä F J®èzÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 
C£ÉÆåÃ£Àå  ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÆß  ¨É¸ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§®è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ̧ ÀªÀÄxÀð «zsÁ£À E®è. ¥Àæw 
ªÀÄUÀÄªÀÇ C£À£Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ «©ü£Àß jÃwAiÀÄ°è, 
¥ÀævÉåÃPÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ «©ü£Àß ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÀ, ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À 
¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß  ¥Àæ²ß¸À®Ä  GvÉÛÃf¸ÀÄªÀAvÀºÀ  ªÀÄvÀÄÛ 
¨ÉA§°¸ÀÄªÀAvÀºÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀÈ¶Ö¸À-
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ PÀ°AiÀÄ§®èzÀÄ. 

DgÀA©üPÀ ̈ Á®å ²PÀëtzÀ G¥ÀPÀæªÀÄ
3jAzÀ 6gÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß  
UÀÄjAiÀ iÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ  CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀ æUÀ¼À£ÀÄß  
¸ÀàAzÀ£À²Ã®  PÀ°PÁ  PÉÃAzÀæUÀ¼ÁV ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄªÀ  
UÀÄjAiÀiÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ  aAvÀ£À²Ã® ªÀÈwÛ¥ÀgÀgÁUÀ¨ÉÃPÉA§ 
¤nÖ£À°è CAUÀ£ÀªÁr ²PÀëPÀgÀ PÀ°PÁ ̧ ÁªÀÄxÀåðzÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É ¸ÀAUÁgÉrØ ¨Á®å¥ÀÇªÀð ²PÀët G¥ÀPÀæªÀÄªÀÅ (The 

Sangareddy Early Childhood Educa�on Ini�a�ve) UÀªÀÄ£À 
PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. F ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±ÀªÀÅ L¹rJ¸ï£À ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
ªÀåªÀ¹ÜvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ZËPÀnÖ£À¯ÉèÃ EgÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀgÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ DgÀA©üPÀ ¨Á®å ²PÀët 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ ®¨sÀå«gÀÄªÀ DgÀA©üPÀ ¨Á®å 
²PÀëtzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃA¢ævÀªÁVgÀÄvÀ ÛzÉ. EAxÀ 
¸ÀªÀÄUÀæªÁzÀ ‘¸ÉÃªÁ¤gÀvÀgÀ  ¸ÁªÀÄxÀåð C©üªÀÈ¢Þ ªÀiÁzÀjAiÀÄÄ 

(In-service capacity development model) ªÀÄPÀÌ½UÉ 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ ¥ÀoÀå C©üªÀÈ¢Þ-¥Àr¸ÀÄªÀ°è ²PÀëPÀgÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¨É¼É¸ÀÄªÀ°è £ÉgÀªÁUÀ§®èzÀÄ JA§ÄªÀÅzÀÄ 
£ÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀªÁVzÉ. 

vÉ®AUÁtzÀ ¸ÀAUÁgÉrØ f¯ÉèAiÀiÁzÀåAvÀ J¯Áè ²PÀëPÀjUÉ 
¸ÉÃªÁ¤gÀvÀ ²PÀëPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåð C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ 
§ºÀÄªÀÄÄT ªÀiÁzÀjAiÀiÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄwÛzÉ. PÁAiÀiÁð-
UÁgÀUÀ¼ÀÄ, PÉÃAzÀæ ªÀÄlÖzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀ®AiÀÄ ªÀÄlÖzÀ 
¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ, AiÉÆÃd£Á ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ, E¹¹E ¢£ÁZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, 
¨Á®ªÉÄÃ¼ÀUÀ¼ÀÄ, «ZÁgÀ ̧ ÀAQgÀtUÀ¼ÀÄ, ²PÀëPÀgÀ ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉUÀ¼ÀAxÀ §ºÀÄªÀÄÄT ªÉÃ¢PÉUÀ¼À°è £ÀªÀÄä 
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PÁAiÀÄðPÀ æªÀÄzÀ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ²PÀ ëPÀgÀ eÉÆvÉUÉ 
ºÀAaPÉÆAqÀÄ £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ PÀ°PÉAiÀÄ 
GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. C£ÀÄ¨sÀªÁzsÁjvÀ 
«zsÁ£ÀzÀ°è ²PÀëPÀgÀÄ ¸Áé£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
PÀptªÁzÀ fÃªÀ£À PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀ Ì½UÉ PÀ°¸À®Ä 
CªÀPÁ±À«gÀÄvÀÛzÉ. 

²PÀëPÀgÀ ¥Àæ¨sÁ ªÀ®AiÀÄzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁV¸ÀÄªÀ 
CA±ÀUÀ¼ÀÄ
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ½UÉ ºÁdgÁUÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁV¸À§®è MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ E¹E 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß DzsÀj¹gÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ 
¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß E°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. EzÀ£ÉßÃ MAzÀÄ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀiÁV §¼À¹ M§â ²PÀëPÀ/QAiÀÄÄ F PÁAiÀÄð-
PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ vÀgÀ®Ä ̧ ÁzsÀå.*

¥Àæw¢£À, ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀéZÀÒ ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ HlPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ vÀªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß SÁvÀj¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ HlzÀ 

§½PÀ PÀ¤μÀ× MAzÀÄ UÀAmÉ  «±ÁæAw ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.
*  ¥Àæw wAUÀ¼ÀÄ ²PÀëQAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß (JvÀÛgÀ 

ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀ) C¼ÀvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
*  ²PÀëQAiÀÄÄ PÉÃAzÀæzÀ°è MAzÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ aQvÁì ¥ÉnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ PÉÃAzÀæ ºÁUÀÆ CzÀgÀ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ 
¸ÀéZÀÒ, ̧ ÀÄgÀQëvÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß PÀ°à¸À¨ÉÃPÀÄ. 

*  ²PÀëQAiÀÄÄ MAzÀÄ «μÀAiÀiÁzsÁjvÀ ªÉÃ¼Á¥ÀnÖAiÀÄ£ÀéAiÀÄ 
GvÉÛÃd£ÀPÁj PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄvÁÛgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ zÉÆgÀPÀÄªÀAvÉ 
£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

*  ²PÀëPÀgÀÄ  ªÀÄPÀÌ¼À  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß  zÁR°¹ 
¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÁÛgÉ. 

*  ²PÀëPÀ/Q ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÁ¼Àf¬ÄAzÀ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀPÁgÁvÀäPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ²¸ÀÄÛ PÀ°¸ÀÄvÁÛgÉ. 

*  ²PÀëPÀ/QAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À Dl ªÀÄvÀÄÛ HlzÀ ªÉÃ¼É ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÀAªÁzÀPÉÌ CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄvÁÛgÉ.

*  CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è ¥Àæw ¢£À PÀ¤μÀ× ªÀÄÆgÀjAzÀ £Á®ÄÌ 
UÀAmÉ E¹E PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ vÀgÀÄvÁÛgÉ.

GvÀÛªÀÄ E¹E PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
¨ÉÆÃzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ
MAzÀÄ ¸ÀtÚ ºÀ½îAiÀÄ°è ²PÀëQAiÀiÁVgÀÄªÀ ±ÉÊ®eÁ, ºÉaÑ£À 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÃAzÀæPÉÌ §gÀÄªÀªÀgÉUÀÆ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀ°PÁ 
vÁtUÀ¼À°è ªÀÄÄPÀÛªÁV DlªÁqÀ®Ä ©qÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä ¥ÁrUÉ DlªÁqÀÄvÁÛ vÀªÀÄäzÉÃ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CªÀPÁ±ÀªÁUÀÄªÀAvÉ CªÀgÀÄ vÀgÀUÀw 
PÉÆoÀrAiÀÄ°è ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ vÁtUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹zÀÝgÀÄ. 
ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸À à gÀ ZÀað¸ÀÄvÁÛ, ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÁÛ, 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, UÀÄA¦£À°è DlªÁqÀÄvÁÛ, vÀªÀÄä ̧ ÀgÀ¢UÉ 

PÁAiÀÄÄvÁÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¹-
PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÁÛgÉ. F ªÀÄÄPÀÛ DmÉÆÃlzÉÆA¢UÉ ²PÀëQAiÀÄÄ 
M¼ÁAUÀt ªÀÄv ÀÄ Û  º ÉÆgÁAUÀt DlUÀ¼ À£ ÀÆß 
ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 

J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÃAzÀæPÉÌ §gÀÄwÛzÀÝAvÉ ²PÀëPÀ/QAiÀÄÄ 
J®ègÀ£ÀÆß ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è PÀÄ½îj¹, ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ 
¸ÀgÀ¢AiÀÄ°è ºÉÆÃV UÉÆÃqÉAiÀÄ°è CAn¹gÀÄªÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À 
vÀSÉÛAiÀÄ°è vÀªÀÄä ¸À» ºÁPÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÁdj 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ, D ²PÀëQAiÀÄÄ ««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 
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MAzÀÄ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è ²PÀëQ ¥Àæw¢£À ¥Á°¸À¨ÉÃPÁzÀ PÉ®ªÀÅ ̧ ÀgÀ¼À DzÀgÉ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ DzsÁgÀzÀ°è 
gÀÆ¦¹ E°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£ÁºÀð ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ§®èªÀÅ.

ªÀÄÆ®PÀ CPÀëgÁ¨sÁå¸ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÆß ¸ÀAAiÉÆÃf¹ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÆqÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÀÈvÀÛzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ('circle �me') 
CAUÀªÁV PÀvÉ, ºÁqÀÄ, ¸ÀASÁåzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ ªÀiÁvÀÄPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. F 
UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¨sÁUÀªÁV CªÀgÀÄ ªÀÄÆvÀð 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄzÀæt ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
D°¸ÀÄªÀ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À 
PÉÆqÀÄªÀAvÀºÀ CªÀPÁ±À ̧ ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÁÛgÉ.

ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀxÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ CzÀgÀ°è£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
NzÀÄvÁÛgÉ, NzÀÄªÀAvÉ £Àn¸ÀÄvÁÛgÉ EvÁå¢. ºÀªÁªÀiÁ£À 
PÉÆÃμÀÖPÀ, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À PÉÆÃμÀÖPÀ, ¥ÀæzÀ±Àð£À ¥sÀ®PÀ 
gÀZÀ£ÉAiÀÄAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼À QæAiÀiÁvÀäPÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀ EvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÆ EgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ««zsÀ 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁr 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À C£ÀÄ¨sÀªÀzÉÆA¢UÉ 
eÉÆÃr¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ²PÀëQ MzÀV¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
¥Àæw¢£À ªÀÄPÀÌ¼À°è PÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæ±ÉßAiÉÄAzÀgÉ 
`EªÀvÀÄÛ ºÉÃV¢ÝÃj? JAzÀÄ. EzÀPÉÌ ¥ÀæwAiÀiÁV ªÀÄUÀÄ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ̧ ÀÆPÀÛ ̈ sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄªÀ MAzÀÄ 
PÁqïð£ÀÄß ºÉQÌ, D PÀëtzÀ ¨sÁªÀ£ÉUÉ PÁgÀtªÀ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁr PÀ°AiÀÄÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ, aAvÀ£À²Ã® 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ, G¯Áè¸À, C£ÀÄ¥Á®£Á ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, 
£ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼À ¸ÀÆPÀÛ ¥ÁævÀåQëPÉ, ªÀÄÄPÀÛDlzÀ CªÀ¢üUÀ¼ÀÄ, 
UÀjμÀ× ªÀÄvÀÄÛ PÀ¤μÀ× vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À, ªÀÄÄPÀÛ ºÁUÀÆ ¤zÉÃð²vÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
- EªÀÅ D ²PÀëQ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ zÉÊ£ÀA¢£À «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ.

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÉÆA¢UÉ M¼ÁAUÀt ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt DmÉÆÃlUÀ½UÉ 
CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ

C¨sÁå¸À CªÀ¢ü

60 ¤«ÄμÀ

UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ/J®ègÉÆqÀ£É CxÀð¥ÀÆtð 
¸ÀAªÁzÀPÉÌ CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ

¢£ÀPÉÌ 60 ¤«ÄμÀ

¥Àæw¢£À ªÀÄPÀÌ¼À ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
PË±À®UÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À

¤gÀAvÀgÀ

ªÀÄPÀÌ½UÉ QæAiÀiÁ²Ã® C£ÀÄ¨sÀªÀ PÀ°à¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 20 ¤«ÄμÀ

ªÀÄPÀÌ½UÉ dgÀÆj£À CPÀëgÀeÁÕ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ PÀ°à¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 30 ¤«ÄμÀ

¸ÀASÉåUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ PË±À®PÉÌ ¥ÀÇgÀPÀªÁV ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

30 ¤«ÄμÀ
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MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ E¹E PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ 
CA±ÀUÀ¼ÀÄ
vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄxÀð ²PÀëPÀgÀÄ MzÀV¸ÀÄªÀ 
MAzÀÄ  ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ,  ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV 
«£Áå¸ÀUÉÆAqÀ E¹E PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ, C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ £ÀqÀÄ«£À PÉÆArAiÀÄ£ÀÄß CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§®è vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄxÀð ²PÀëPÀ/Q 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ 
E°èªÉ:

ªÀÄÆ® ̧ ËPÀAiÀÄð
¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ 
«±Á®, ¸ÀÄgÀQëvÀªÁzÀ ºÁUÀÆ DzsÀj¸ÀÄªÀAxÀ MAzÀÄ 
¨sËwPÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. ¸ÁPÀµÀÄ Ö 
¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À, ¸ÀéZÀÒªÁzÀ ±ËZÁ®AiÀÄ, ¸ÀAZÁj PÀjºÀ®UÉ, 
PÀ°PÁ vÁtUÀ¼ÀÄ, D¸À£À ªÀåªÀ¸ÉÜ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ MAzÀÄ 
DgÀA©üPÀ PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀ¯ÉÃ-
¨ÉÃPÁzÀ DªÀ±ÀåPÀ ¸ËPÀAiÀÄðUÀ¼ÁVªÉ. EzÀPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀªÁV 
ªÀÄPÀÌ¼À  PÀ°PÉ  ªÀÄvÀÄÛ  DlPÉÌ  M¼ÁAUÀt  ºÁUÀÆ 
ºÉÆgÁAUÀtUÀ¼À°è AiÀÄxÉÃZÀ ÒªÁzÀ zÀÈ±Àå, ¸À à±Àð 
¸ÀA§A¢üAiÀiÁzÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À CUÀvÀå«zÉ.

¥ÀoÀåPÀæªÀÄ
ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ «PÁ¸ÁvÀäPÀ 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÇ CvÀåªÀ±Àå. C£ÀÄ¨sÀªÁzsÁjvÀ ZÀZÁðvÀäPÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£É, QæÃqÉ DzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ºÉÆgÁAUÀt 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ vÉÆqÀV¹-
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀÆqÁ M¼ÀUÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ
§ºÀÄvÉÃPÀ  CAUÀ£ÀªÁr  ²PÀëQAiÀÄgÀÄ  PÀμÀÖPÀgÀ 
¥Àj¹ÜwAiÀÄ°èAiÀÄÆ  M¼ÉîAiÀÄ  jÃwAiÀÄ°è  PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. PÀ°PÁ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ ²PÀëPÀgÀÄ C«¨sÁdå 
CAUÀªÁVzÀÄÝ, CªÀjUÉ £ÀªÀÄä «±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§®zÀ 
CUÀvÀå«gÀÄvÀ ÛzÉ. ±Á¯Á CzsÁå¥ÀPÀgÀ PÉ®¸ÀzÀμÉ ÖÃ 
¸ÀAQÃtðªÁVgÀÄªÀ CAUÀ£ÀªÁr ²PÀëQAiÀÄgÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ. ºÉÆ¸À ²PÀëQAiÀÄjUÉ 
ªÀÈwÛ¥ÀgÀ «zÁåºÀðvÉ ¨ÉÃPÁVzÀÝgÉ, FUÁUÀ¯ÉÃ ¸ÉÃªÉ 
¸À°è¸ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ E£ÀÆß GvÀÛªÀÄ ¨ÉÆÃzsÀPÀgÁUÀ®Ä PÁ® 
PÁ®PÉÌ  GvÀÛªÀÄ  ²PÀët  vÀdÕjAzÀ  vÀgÀ¨ÉÃw 
PÉÆqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

PÀÄlÄA§
MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è 
PÀÄlÄA§ªÀÇ Cw ªÀÄÄRå CAUÀ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À-
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV, CAUÀ£ÀªÁr, ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀiÁdzÀ £ÀqÀÄªÉ ¸ËºÁzÀð ¸ÀA§AzsÀ ºÁUÀÆ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
£ÀAl£ÀÄß ̈ É¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ CvÀåªÀ±Àå.

¸ÀÄ¤ÃvÁ, JAlÄ ªÀμÀðUÀ¼À »AzÉ ¸ÀtÚ ¨ÁrUÉAiÀÄ 
PÉÆoÀrAiÀÄ°è ²PÀëQAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ±ÀÄgÀÄ 
ªÀiÁrzÀÝgÀÄ. C°è ±Á¯Á¥ÀÇªÀð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
£ÀqÉ¸À®Ä CªÀPÁ±À«gÀ°®è. CªÀgÀÄ ̈ ÉÃgÉqÉUÉ PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß 
¸ÀÜ¼ÁAvÀj¸À®Ä EaÒ¹zÀgÀÆ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ ¸ÀÜ¼À 
¨ÁrUÉUÉ PÉÆqÀ®Ä d£ÀgÀÄ M¥ÀÅàwÛgÀ°®è. C°è£À ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
±Á¯ÉAiÀÄ CqÀÄUÉ PÉÆÃuÉ §¼À¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ 
§AzÁUÀ,  HgÀªÀgÀ  ¨ÉA§®zÉÆA¢UÉ  ±Á¯Á 
ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÁåAiÀÄgÀ£ÀÄß ¨sÉÃnAiÀiÁV CAUÀ£ÀªÁr 
PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß C°èUÉ ¸ÀÜ¼ÁAvÀj¸À®Ä C£ÀÄªÀÄw PÉÆÃj 
ªÀÄ£À« ªÀiÁrzÀgÀÄ. PÉ®ªÀÅ wAUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀgÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¥ÀæwQæAiÉÄ §A¢gÀ°®è. EzÉÃ ªÉÃ¼É CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À GvÀÛªÀÄ PÀ°PÉUÉ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä 
¸ÀÄ¤ÃvÁ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¥À æAiÀÄvÀßUÀ¼À£Éß¯Áè D 
ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

D CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ ºÉÆÃV vÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ zÁR¯ÁzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÉÃAzÀæPÉÌ 
ºÉÆÃVgÀzÀ MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ°è 
EgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÆß D ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ 
UÀªÀÄ¤¹zÀÝgÀÄ. ºÁUÁV, ±Á¯ÉAiÀÄ¯ÉèÃ §¼À¸ÀzÉÃ EzÀÝ 
GvÀÛªÀÄªÁzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß CAUÀ£ÀªÁr 
PÉÃAzÀæPÁÌV CªÀgÀÄ ©lÄÖPÉÆlÖgÀÄ. ̧ ÀÄ¤ÃvÁ wAUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ 
D PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ, 
¸ÁPÀëgÀ ²æÃªÀÄAvÀªÁzÀ MAzÀÄ ¸ÀàAzÀ£À²Ã® ¸ÀÜ¼ÀªÁV 
§zÀ¯Á¬Ä¹zÀgÀÄ. AiÉÆÃUÀå ¸ÀÜ¼ÀPÉ Ì PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß 
¸ÀÜ¼ÁAvÀj¸À¨ÉÃPÉA§   ¸ÀÄ¤ÃvÁgÀ   zÀÈqsÀªÁzÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÁV,  ªÀÄPÀÌ¼À  zÉÊ£ÀA¢£À  ZÀlÄªÀnPÉUÉ 
CªÀ±ÀåPÀªÁVzÀÝ GvÀÛªÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è PÉÃAzÀæªÀÅ 
£ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÁ¬ÄvÀÄ. 

¨Á®ªÀÄtÂ nÃZÀgï, PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¥ÀjPÀgÀ 

(n.JJ¯ï.JA - Teaching-Learning Materials -

TLM)UÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ̧ ÁPÀµÀÄÖ 
CªÀPÁ±À ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ §tÚzÀ §mÉÖAiÀÄ 
vÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ,  ªÉÆmÉÖAiÀÄ  vÀmÉÖUÀ¼ÀÄ,  PÁUÀzÀzÀ 
¯ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄ ß §¼À¹ ªÀÄPÀ Ì½UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ , 
ªÀVÃðPÀgÀt, ªÀiÁzÀjUÀ¼À vÀAiÀiÁj ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À 
¥ÀÆªÀð  ¸ÀASÁå±Á¸À Û ç z À  ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄ ß 
ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ §UÉ§UÉAiÀÄ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ 
««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sÁVAiÀiÁzÁUÀ CªÀgÀ 
UÀªÀÄ£ÀzÀ CªÀ¢ü KjPÉAiÀiÁV, C¯ÁàªÀ¢üAiÀÄ¯ÉèÃ ºÀ®ªÀÅ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ²PÀëPÀjUÀÆ ¸ÁzsÀåªÁVzÉ. 
nJ¯ïJAUÀ¼À C®¨ s ÀåvÉA i ÀÄ PÁgÀtPÉ Ì CªÀgÀÄ 
¤gÁ±ÀgÁUÀzÉ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÉßÃ 
§¼À¹ Rað®èzÀ ¸ÀgÀ¼À G¥ÁAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
¸Áé£ÀÄ¨sÀªÀzÉÆA¢UÉ PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÁvÁªÀgÀt PÀ°à¹zÁÝgÉ. 
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E¹E vÀAqÀ (¸ÀAUÁgÉrØ)
CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À DgÀA©üPÀ ̈ Á®å ²PÀët (E¹E) G¥ÀPÀæªÀÄªÀÅ ²PÀëPÀgÀÄ ̧ ÁªÀÄxÁåð©üªÀÈ¢ÝAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ aAvÀ£À²Ã® 
C¨sÁå¹UÀgÁV «PÀ¹vÀgÁV, F ªÀÄÆ®PÀ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß 3jAzÀ 6gÀ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ¸ÀàAzÀ£À²Ã® PÀ°PÁ 
PÉÃAzÀæUÀ¼ÁV ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ CzÀgÀ UÀÄjAiÀiÁVzÉ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: gÉÆÃ»tÂ ªÀÄÄAqÁeÉ ZÀAzÀæ±ÉÃRgï ªÀÄAqÉPÉÆÃ®Ä

CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ ºÉÆÃUÀzÉ EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¸ÁPÀ¶ÖzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß C¤vÁ nÃZÀgï 
UÀªÀÄ¤¹zÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ DgÀA©üPÀ ¨Á®å PÁ¼Àf ªÀÄvÀÄÛ 

²PÀët ¢£ÁZÀgÀuÉUÉ (Early Childhood Care and 

Educa�on Day - ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ - ²PÀëPÀgÀ ¸À¨sÉ) 
¥ÉÇÃμÀPÀgÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß 
DºÁé¤¹ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À°è PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¤vÀå 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À §UÉÎ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
CzÀÄ  ©ÃgÀÄªÀ  ¥ÀjuÁªÀÄzÀ  §UÉÎ  ¥ÁævÀåQëPÉ 
¤ÃqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ.  ¸À¨sÉUÉ  UÉÊgÀÄºÁdgÁzÀªÀgÀ 
ªÀÄ£ÉUÀ½UÀÆ CªÀgÀÄ ¨sÉÃn ¤Ãr ±Á¯Á¥ÀÇªÀð ²PÀëtzÀ 
ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß «ªÀj¹zÀgÀÄ. CAUÀ£ÀªÁrUÀ¼ÉAzÀgÉ ‘DºÁgÀ 
«vÀgÀuÁ ¸ÀÜ¼À’ JA§ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£Àß ºÉÆÃUÀ¯Ár¹ 
‘ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ¸ÀàAzÀ£À²Ã® PÀ°PÁ 
PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ’ JA§ ¨sÁªÀ£É §gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä CªÀjUÉ 
DgÀÄ wAUÀ¼ÉÃ ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À zÁR¯ÁwAiÀÄ£ÀÄß 
25jAzÀ 40PÉÌ ºÉaÑ¸À®Ä PÀÆqÁ C¤vÁ nÃZÀgïUÉ EzÀÄ 
£ÉgÀªÁ¬ÄvÀÄ.

G¯ÉèÃRUÀ¼ÀÄ
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ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß ªÀÄgÉªÀiÁZÀ®Ä ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁVzÉ.


