
±Á¯ÉUÀ¼À°è, EvÀgÀ J¯Áè «μÀAiÀÄUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ, NzÀÄªÀÅzÀgÀ   
PÀ°PÉAiÉÄÃ   Cr¥ÁAiÀÄªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. §ºÀ¼ÀμÀÄÖ 
¨Áj PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NzÀÄªÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄzÉAiÉÄÃ 
»jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV CªÀgÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÀÄ½AiÀÄÄvÁÛgÉ. 
£ÀªÀÄä ±Á¯Á ¨sÉÃnAiÀÄ  ¸ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À°è  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  NzÀ®Ä 
C¸ÀªÀÄxÀðgÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ¼ÀªÀ¼À¢AzÀ¯ÉÃ ²PÀ ëPÀgÀÄ 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. “zÀAiÀÄ«lÄÖ £ÁªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ 
ºÉÃ½” J£ÀÄßªÀÅzÀÄ CªÀgÀ C¼À®Ä. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÃUÀªÁV NzÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀ MAzÀÄ PÁAiÀÄðvÀAvÀæªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. 
ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è EzÀPÉÌ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁzÀ AiÉÆÃd£É, ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤gÀAvÀgÀ ¥Àj±ÀæªÀÄzÀ CUÀvÀå«zÉ. 

F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è, MAzÀÄ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ, 
NzÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÀµÀÖ¥ÀqÀÄwÛzÀÝ ªÀÄPÀÌ¼À MAzÀÄ UÀÄA¦£ÉÆqÀ£É 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ²PÀëPÀjUÉ ̈ ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ CªÀPÁ±À PÀ¼ÉzÀ 
ªÀμÀð £ÀªÀÄUÉ zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ. F UÀÄA¦£À §ºÀ¼ÀμÀÄÖ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
DUÀ¯ÉÃ DgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀÝgÀÆ NzÀÄªÀ 
ªÀÄÆ® PË±À®UÀ½®èzÉAiÉÄÃ PÀμÀÖ¥ÀqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ°è E§âgÀÄ 
§ºÀ¼À »AzÀÄ½¢zÀÝgÀÄ. CªÀjUÉ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄ Û 
PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä PÀÆqÁ DUÀÄwÛgÀ°®è. 
CªÀj§âgÀ°è, MAzÀÄ ºÀÄqÀÄVUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä §gÀÄwÛgÀ°®è 
ªÀÄvÀÄÛ DPÉ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ±Á¯ÉUÀÆ §gÀÄwÛgÀ°®è. CªÀ¼ÀÄ vÀ£Àß 
¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ MAzÀÄ CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÉÃ PÀ°PÉ CxÀªÁ ±Á¯ÉAiÀÄ°è£À PÉ®¸À JAzÀÄ 
¨sÁ«¸À¯ÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ CªÀ½UÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
NzÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛgÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ CPÀëgÀ, PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV UÀÄgÀÄw¸À®Ä §gÀÄwÛgÀ°®è. ªÀÄvÉÆÛ§â 
ºÀÄqÀÄUÀ¤UÉ PÉÃªÀ® vÀ£Àß ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀiÁvÀæ ¥ÀjavÀªÁVzÀÝªÀÅ. CªÀ¤UÀÆ CPÀëgÀ, PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À 
¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀ°®è. CªÀ¤UÉ EAzÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ PÀ°¹zÀÝgÉ-
ªÀiÁgÀ£ÉAiÀÄ ¢£À ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀAxÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß 
DvÀ JzÀÄj¸ÀÄwÛzÀÝ. F §UÉAiÀÄ°è F JgÀqÀÆ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NzÀÄªÀ 
«μÀAiÀÄzÀ°è ¤dªÁVAiÀÄÆ PÀμÀÖ¥ÀqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°èzÀÝgÀÄ.

£ÁªÀÅ CªÀgÉÆqÀ£É PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀÇtð¥ÀæªÀiÁtzÀ 
AiÉÆÃd£ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß vÀAiÀ iÁj¹zÉªÀÅ. CPÀ ëgÀ ªÀÄvÀÄ Û 
PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À 
¸Á»vÀåzÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀtÚ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À N¢UÀÆ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 
JAzÀÄ ¤zsÀðj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀjUÉ £ÁªÀÅ F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß 
N¢ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄªÁUÀ¯ÉÃ CzÀgÀ §UÉÎ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÉAzÀÄ ¤zsÀðj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ, PÁUÀÄtÂvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀPÁÌVAiÀÄÆ F 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯Á¬ÄvÀÄ. J£ï¹EDgïn CªÀgÀÄ 
¥ÀæPÀn¹gÀÄªÀ §PÁð ̧ ÀgÀtÂAiÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EAvÀºÀ EvÀgÀ 
ªÀÄPÀ Ì¼À ¥ÀÅ¸À ÛPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀ Ì¼À zÉÊ£ÀA¢£À C£ÀÄ¨ sÀªÀPÉ Ì 
ºÀwÛgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀªÀÄAd¸ÀªÉAzÀÄ PÀAqÀÄPÉÆAqÉªÀÅ. F 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ eÉÆÃgÁV N¢ ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D 
§½PÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ §UÉÎ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F 
¸ÀAªÁzÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ. PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀjºÀ®UÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀ£ÀÄß NzÀ®Ä 
ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä §¼À¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀgÀÄ UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAxÀ ¥ÀzÀUÀ½AzÀ DgÀA©ü¹ CzÉÃ jÃwAiÀÄ, 
GzÁºÀgÀuÉUÉ gÉÆÃn ¥ÀzÀ¢AzÀ bÉÆÃn ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆÃn 
¥ÀzÀUÀ¼ÀAvÉ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀAvÉ 

NzÀ®Ä PÀµÀÖ¥ÀqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
PÀªÀÄ¯ÉÃ±ï ZÀAzÀæ eÉÆÃ²
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ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. eÉÆvÉUÉ CªÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ EμÀÖªÁzÀÄzÀ£ÀÄß D¯ÉÆÃa¹ ªÁPÀåUÀ¼À°è 
§gÉAiÀÄ®Ä ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. 

F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CPÀëgÀ, PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä 
vÀÄ¸ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ FUÀ NzÀ®Ä 
¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. CªÀjÃUÀ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁÝgÉ. 
E£ÀÄß  ̧ Àé®à ¢£ÀUÀ¼À°è ̧ ÀgÁUÀªÁV NzÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ 
¨sÀgÀªÀ¸É ªÀÄÆrvÀÄ. EzÉÃ jÃw F UÀÄA¦£À EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ, 
AiÀiÁgÀÄ vÀqÉzÀÄ vÀqÉzÀÄ NzÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÆ PÀÆqÀ ªÀÄPÀÌ¼À 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ  ZÉ£ÁßV  NzÀÄªÀ  ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀÄzsÁj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. eÉÆvÉUÉ CªÀgÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÆß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. FUÀ F J¯Áè ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ 
ªÀÄÄRåªÁ»¤AiÉÆA¢UÉ ¸ÉÃgÀ§®ègÀÄ ªÀÄvÀÄ Û  EvÀgÀ 
«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä PÀÆqÀ ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ 
vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ. 
 
£ÀªÀÄä ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è, ¥Àæw ±Á¯ÉAiÀÄ°è NzÀ®Ä §gÉAiÀÄ®Ä 
PÀµÀÖ¥ÀqÀÄªÀ EAvÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀÄPÀÌ½zÀÄÝ, CzÀjAzÁVAiÉÄÃ 

PÀªÀÄ¯ÉÃ±ï ZÀAzÀæ eÉÆÃ² CªÀgÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀët PÉëÃvÀæzÀ°è C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ¸ÀQæAiÀÄgÁVzÁÝgÉ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¸ÁPÀëgÀvÉ, ²PÀëPÀ 
²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ̧ Á»vÀåzÀAxÀ ²PÀët ̧ ÀA§A¢ü PÉëÃvÀæzÀ°è D¸ÀPÀÛgÁVzÁÝgÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ CªÀgÀÄ GvÀÛgÁRAqÀzÀ GzsÁªÀiï ¹AUï 

£ÀUÀgÀzÀ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf f¯Áè ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß  kamlesh@azimpremjifounda�on.org

ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.  

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: d£ÁzÀð£À ZÀ£ÀßVj £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï J£ï 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄÄRåªÁ»¤¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ ºÉÆgÀUÀÄ½AiÀÄÄvÁÛgÉ 
JA§ÄzÀÄ NzÀ®Ä PÀµÀÖ¥ÀqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ £ÀªÀÄUÉ CjªÁ¬ÄvÀÄ. §ºÀ¼ÀμÀÄÖ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ²PÀëPÀgÀÄ 
AiÀiÁªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NzÀ®Ä PÀμÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ PÀAqÀÄ»rzÀgÀÆ, 
CzÀPÉÌ CUÀvÀå ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ ªÀåªÀ¹ÜvÀ ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±À 

AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß (Systema�c interven�on plan) 
gÀÆ¦¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è . ºÁUÁVAiÉÄÃ ¸ÀªÀÄ¸Éå 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä 
£ÁªÀÅ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁzÀ MAzÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÁzÀ 
CUÀvÀ«zÉ. EzÀPÉÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä §zÀÄQ£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÉÆqÀ£É 
¸À«ÄÃPÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAxÀ ¸ÀÆPÀÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä® 
¥ÀjPÀgÀUÀ¼À CUÀvÀå«zÉ. ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä PÀÆqÀ F jÃwAiÀÄ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À-
§ºÀÄzÀÄ. F ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±À AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ 
CxÀð¥ÀÇtðªÁzÀ NzÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
CvÀåUÀvÀåªÁVzÉ. F ¤nÖ£À°è PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁzÀgÉ J®è 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ NzÀ®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£À¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 
¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä ̧ ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ.

MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ ±Á¯ÉAiÀÄ ºÉÆ¹Û®£ÀÄß zÁnzÁUÀ, PÉÃªÀ® ¥ÁnaÃ®, ¸ÉèÃmï-§¼À¥À, 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, £ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆvÀÄÛ vÀgÀÄªÀÅ¢®è, eÉÆvÉUÉ CzÀgÀ 
¸ÀA¥ÀÆtð ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ »£Éß¯É, CzÀgÀ vÀÄA©zÀ E®èªÉÃ SÁ° ºÉÆmÉÖ, 
CzÀgÀ PÀÄvÀÆºÀ®UÀ¼ÀÄ, CzÀgÀ DvÀAPÀUÀ¼ÀÄ, »AdjPÉUÀ¼ÀÄ, vÁAiÀÄÄßr ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ®è 
ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÆß ºÉÆvÀÄÛ vÀgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F ªÀÄUÀÄ ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ°è 
vÉgÉzÀÄPÉÆArgÀzÀ CxÀªÁ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀzÀ PÀÄlÄA§¢AzÀ §AzÀgÉ ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ 
²PÀëPÀgÀÄ CAvÀºÀ ªÀÄUÀÄ«£ÉÆqÀ£É ºÉaÑ£À £ÀªÀÄåvÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

C£ÀAvï UÀAUÉÆÃ®, J®èèjUÀÆ ²PÀët, ¥ÀÄ. 7
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