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ऊपर उल्लेख किए गए लेख में कहा गया ह ैकि रचनात्मक और योगात्मक आकलन (formative and summative 
assessments) का उपयोग इस तरह से किया जाना चाहिए ताकि विद्यार थ्ियों को कक्षा-विशषे में सीखी गई बातों का 
कोई नतीजा हासिल करने और उनकी उम्र/कक्षा के अनरुूप ज़रूरी कौशल विकसित करने में मदद मिल सके । आकलन 
में ऐसे टास्क न हों जो विद्यार थ्ियों में बेवजह का तनाव या घबराहट पैदा करें, बल्कि वे कक्षा के सामान्य माहौल में 
आसानी से किए जा सकें  । साथ ही, ये टास्क विद्यार थ्ियों और शिक्षक, दोनों को उनकी सीखी हुई बातों को एक-दसूरे के 
साथ एकीकृत करने का अवसर भी दें । इसके अलावा, इनमें इतने स्पष्ट संकेत भी होने चाहिए जो बता सकें  कि निर्धारित 
दक्षताओ ंके आधार पर विद्यार्थी सीखने के अगले चरण में जाने के लिए तैयार हैं या नहीं ।

योगात्मक आकलन के लिए ऐसी रणनीतिया अपनाई जानी चाहिए जो विद्यार थ्ियों की उम्र के अनरुूप हों, और शोध 
व नीतिगत प्रमाणों से मले खाती हों । प्रिपरेटरी स्टेज में केवल लिखित परीक्षाए ँही पर्याप्त नहीं हैं, क्योंकि उनसे सभी 
दक्षताओ ंकी परख नहीं हो पाती ह ै। इसके अलावा, योगात्मक आकलन का रिपोर्ट कार्ड भी केवल अकंों और ग्रेड 
तक सीमित नहीं होना चाहिए । इसमें विद्यार्थी की दक्षताओ ंका ऐसा गणुात्मक विवरण होना चाहिए जिसे समझना और 
समझाना आसान हो ।

यह लेख उन कुछ चनुिन्दा रणनीतियों के बारे में बताता ह ैजिनका इस्तेमाल लिखित परीक्षाओ ंके साथ इस तरह से किया 
जा सकता ह ैकि विद्यार थ्ियों द्वारा हासिल की गई दक्षताओ ंका योगात्मक आकलन किया जा सके । आकलन के लिए 
यहाँ कुछ स्कोरिंग टूल्स भी दिए गए हैं । हालाँकि ये टूल्स ही एकमात्र या अन्तिम सत्य नहीं हैं । शिक्षक उसी टास्क के 
लिए अलग-अलग टूल्स के संयोजन का प्रयोग भी कर सकते हैं [1] ।

प्रिपरेटरी स्टेज गणित में योगात्मक 
आकलन को देखन ेका एक नज़रिया

अनुषा टी. और रशेमा कृष्णन

यह लेख ‘प्रिपरेटरी स्टेज में योगात्मक आकलन को अर्थपर्ण बनाना’ शीर्षक से लिखे गए आलेख का 
ही अगला हिस्सा है । लेख इस बात पर प्रकाश डालता है कि प्रिपरेटरी स्टेज के शिक्षक किस तरह से ऐसे 
योगात्मक आकलन तैयार कर सकते हैं जो विद्यार थ्ियों की उम्र के अनुकूल, कम दबाव वाले, और उनकी 

विकासात्मक आवश्यकताओ ंसे मेल खाते हों । इसमें तीन सैम्पल रणनीतियाँ और आकलन के लिए 
कुछ तरीक़े  सझुाए गए हैं । पहली रणनीति मापन पर आधारित एक खोजपरक गतिविधि है जिसे रेटिग 

स्के ल के माध्यम से आकँा जा सकता है । दूसरी रणनीति एक प्रोजेक्ट है जो स्थानिक तर्क शक्ति (spatial 
reasoning–यानी आकृतियों को जोड़ने व पहचानने की समझ) को कला के साथ जोड़ता है, और 

जिसका आकलन रूब्रिक्स के माध्यम से किया जाता है । तीसरी रणनीति एक प्रदर्शन-आधारित टास्क 
(demonstration task) है जिसके ज़रिए ज्यामितीय तर्क  का आकलन किया जाता है, और जिसे विद्यार्थी 
एक स्व-आकलन चेकलिस्ट के माध्यम से भी पूरा कर सकते हैं । ये सभी रणनीतियाँ लिखित परीक्षाओ ंके 
साथ मिलकर योगात्मक आकलन को अधिक सार्थक और व्यापक बना सकती हैं । यह तरीक़ा विद्यार थ्ियों 
को न केवल आनन्ददायक अनुभव देता है, बल्कि उन्हें तनाव मुक्त सीखने का माहौल भी प्रदान करता है ।
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प्रिपरेटरी स्टेज में गतिविधियों से भरी-परूी गणित की पाठ्यपसु्तकों को लेकर एक शिक्षक की आम चिन्ता यही होती 
ह ैकि इन गतिविधियों को किस तरह ऐसे योगात्मक आकलन में बदला जाए जो अर्थपरू्ण भी हो और व्यावहारिक भी । 
आगे दी गई रणनीतिया दर्शाती हैं कि कैसे योगात्मक आकलन के रचनात्मक उपयोग पर ज़ोर दतेे हुए विद्यार थ्ियों 
द्वारा अर्जित की गई दक्षताओ ंको न केवल मापा जा सकता ह,ै बल्कि उनकी रिपोर्टिंग भी की जा सकती ह ै। प्रत य्ेक 
रणनीति को कुछ उदाहरणों से समझाया गया ह,ै इस उम्मीद के साथ कि शिक्षक इसी तर्ज़ पर प्रिपरेटरी स्टेज की दसूरी 
निर्धारित दक्षताओ ंको जाँचने के लिए अपनी तरफ़ से भी नए तरीक़े  तैयार कर सकें गे ।

रणनीति 1 : खोज
यहाँ वर्णित टास्क शालेय शिक्षा के लिए राष्ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2023 [4, प.ृ 274] में दी गई उस दक्षता को 
परखने में मदद करता ह ैजिसके अनसुार विद्यार्थी यह समझ सकें  कि “समान क्षेत्रफल वाली आकृतियों का परिमाप 
अलग-अलग हो सकता ह,ै और इसी तरह समान परिमाप वाली आकृतियों का क्षेत्रफल भी भिन्न हो सकता ह ै।”

नीच ेदी गई खोज-आधारित गतिविधि पाँचवीं कक्षा में मापन (वर्गों और आयतों का क्षेत्रफल एवं परिमाप) के यनूिट 
के अन्त में जोड़ी में टास्क करवाने के लिए तैयार की गई ह ै। इस टास्क को करने में लगभग 60 से 80 मिनट लग 
सकते हैं ।

पारम्परिक तौर पर, योगात्मक आकलन व्यक्तिगत 
क्षमताओ ंका किया जाता ह,ै लेकिन इस तरह के खोजी 
टास्क छोटे समहूों में अधिक कारगर होते हैं । बेशक, अगर 
कोई विद्यार्थी अकेले काम करना चाहता ह ै तो शिक्षक 
उसे यह अवसर द ेसकते हैं । इस रणनीति के अन्त में दी 
गई ऑब्जर्वेशन रेटिग स्के ल (तालिका-2) शिक्षक को 
प्रत य्ेक विद्यार्थी का अलग-अलग आकलन करने में मदद 
करती ह ै।

विद्यार थ्ियों के लिए निर्देश 

आपके पास 24 वर्ग हैं । वर्ग की प्रत य्ेक भजुा को एक इकाई माना गया ह ै। आपका टास्क इन सभी 24 वर्गों का 
उपयोग करके अधिक-से-अधिक और अलग-अलग तरह के आयत बनाना ह ै।

अकेले या जोड़ी में, जैसे भी करना चाहें, दी गई ग्रिड शीट पर इन 24 वर्गों से बने आयत खींचें और प्रत य्ेक आयत 
की लम्बाई एवं चौड़ाई लिखें ।

अब आपको नीच ेदी गई तालिका-1 तैयार करनी ह ै। उसमें आपस में चर्चा किए बग़ैर बनाए गए सभी आयतों की 
लम्बाई और चौड़ाई लिखनी ह ै।

             तालिका-1

आयत क्रमांक लम्बाई चौड़ाई क्षेत्रफल परिमाप

1

2

3

	 (आवश्यकतानसुार और पंक्तिया भी जोड़ी जा सकती हैं ।) 

चित्र-1 : यह चित्र एआई टूल से बनाया गया ह ै।  
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किसी से चर्चा किए बग़ैर तालिका और बनाए गए चित्रों की मदद से निम्नलिखित सवालों के जवाब दें :

1.1 किस आयत का परिमाप सबसे कम ह?ै

2.2 किस आयत का परिमाप सबसे अधिक ह?ै

3.3 बनाए गए प्रत य्ेक आयत का क्षेत्रफल कितना ह?ै

4.4 जब आकृति लम्बी और पतली होती जाती ह ैतो उसके परिमाप में क्या बदलाव नज़र आते हैं?

शिक्षकों के लिए नोट 

•	 हालाँकि गतिविधि जोड़ियों में की जाएगी, लेकिन प्रत य्ेक विद्यार्थी का आकलन अलग-अलग किया जाना 
चाहिए ।

•	 यह ज़रूरी नहीं ह ैकि विद्यार्थी दिए गए वर्गों का उपयोग करें ही । जो विद्यार्थी बिना किसी ठोस सामग्री के काम 
करना चाहते हैं, उन्हें इसकी अनमुति दी जा सकती ह ै। 

•	 किसी भी तरह की मदद करने से पहले विद्यार्थी को सवाल के बारे में सोचने के लिए पर्याप्त समय दें, क्योंकि इस 
अभ्यास का मखु्य उद्देश्य योगात्मक आकलन करना ह ै।

•	 इस गतिविधि के दौरान विद्यार थ्ियों को किसी भी प्रकार का फ़ीडबैक न दें । टास्क परूा हो जाने के बाद शिक्षक 
चाहें तो परूी कक्षा के साथ इस पर चर्चा कर सकते हैं ।

तालिका-2 : शिक्षक  के अवलोकन के लिए रेटिग स्के ल

अवलोकन हमेशा
कभी-
कभार

कभी नहीं

विद्यार्थी आयत की लम्बाई और चौड़ाई को सही ढंग से दर्ज करता ह ै।

विद्यार्थी प्रत य्ेक आयत के क्षेत्रफल और परिमाप की गणना करता ह ै।

विद्यार्थी अवलोकन करता ह ैकि लम्बाई और चौड़ाई बदलने पर भी आयत 
का क्षेत्रफल समान रहता ह ै।

विद्यार्थी इस निष्कर्ष पर पहुचँता ह ैकि आयत के लम्बा और पतला होने पर 
उसके परिमाप में बदलाव आता ह ै।

विद्यार्थी दिए गए सन्दर्भ की व्याख्या करने के लिए क्षेत्रफल और परिमाप से 
सम्बन्धित गणितीय शब्दावली का उपयोग करता ह ै।

यह रणनीति योगात्मक आकलन के रचनात्मक उपयोग को सम्भव बनाती ह ै। इसमें शिक्षक, विद्यार थ्ियों के जवाबों के 
आधार पर उनकी ग़लतफ़हमियों की पहचान करते हैं और उन्हें उचित फ़ीडबैक दतेे हैं । वहीं, विद्यार्थी क्षेत्रफल और 
परिमाप के बीच के सम्बन्ध को गहराई से समझते हैं जिससे यनूिट के अन्त में होने वाला यह टास्क सीखने के एक 
नए अवसर में बदल जाता ह ै। इसी तरह का एक प्रयोग समान लम्बाई की तीलियों से भी किया जा सकता ह ैजिसमें 
परिमाप को स्थिर रखकर अलग-अलग क्षेत्रफल वाले आयत बनाए जाते हैं । 

यहाँ योगात्मक आकलन की समग्र और बहुआयामी प्रकृति भी महत्त्वपरू्ण भमूिका निभाती ह ै जिसमें शिक्षक 
अवलोकन, लिखित टास्क, मौखिक उत्तर और प्रदर्शन-आधारित गतिविधियों जैसे विभिन्न तरीक़ों का उपयोग करते 
हैं, ताकि विद्यार्थियों के सीखने के परेू दायरे को समझा जा सके ।
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चित्र-2 : यह चित्र एआई टूल से बनाया गया ह ै।  

रणनीति 2 : प्रोजेक्ट
प्रोजेक्ट, आकलन का एक ऐसा रूप ह ैजो गणित को वास्तविक 
जीवन के अनपु्रयोगों से जोड़ सकता ह ै। यह एक ओर जहाँ 
रचनात्मक आकलन का अवसर दतेा ह,ै वहीं अपनी प्रकृति में 
योगात्मक भी होता ह ै[1] ।

प्रोजेक्ट के दौरान विद्यार्थी समहूों में मिलकर काम करते हैं, जहाँ 
शिक्षक एक मार्गदर्शक और सहायक की भमूिका निभाते हैं । 
प्रोजेक्ट की योजना बनाने, उस पर चर्चा करने, और उसे परूा करने 
के लिए विद्यालय के समय में से ही उनके लिए अलग से कुछ समय 
निर्धारित किया जाता ह ै। इस दौरान शिक्षक आवश्यकतानसुार उनका मार्गदर्शन करते हैं । विद्यार थ्ियों को कम लागत 
या बिना लागत वाली ऐसी सामग्री का उपयोग करने के लिए प्रोत्साहित किया जाता ह ैजो आसानी से उपलब्ध हों । 
प्रोजेक्ट व्यावहारिक होने चाहिए जिन्हें स्वय विद्यार्थी अपने हाथों से परूा कर सकें , साथ ही इन्हें करना प्रत य्ेक विद्यार्थी 
के लिए सम्भव होना चाहिए । इन गतिविधियों से विद्यार्थी टीम वर्क  और मिलकर समस्याओ ंका समाधान करना भी 
सीखते हैं ।

प्रोजेक्ट का सकं्षिप्त विवरण : यह प्रोजेक्ट पाँचवीं कक्षा के विद्यार थ्ियों के लिए तैयार किया गया ह ै। इसमें विद्यार्थी 
पैटर्न डिज़ाइनर की भमूिका निभाते हुए टेसेलेशन (tessellations–पच्चीकारी) की रोचक दनुिया में प्रवेश करते हैं 
(‘टेसेलेशन' में आकृतियों को एक साथ इस तरह बिछाया जाता ह ैकि वे कोई पैटर्न बनाए,ँ लेकिन उनके बीच न तो 
कोई ख़ाली जगह छूटे और न ही वे ओवरलैप करें) । विद्यार्थी इस पड़ताल से शरुुआत करते हैं कि कौन-कौन-से 
बहुभजु टेसेलेशन बना सकते हैं और फिर स्वय ही सहज रूप से इसकी वजह भी तलाश लेते हैं । यह प्रोजेक्ट पैटर्न 
निर्माण के माध्यम से विद्यार थ्ियों की स्थानिक तर्क शक्ति को विकसित करता ह ै। इस प्रक्रिया में वे अलग-अलग 
आकृतियों को मिलाकर इस्तेमाल करते हैं और थीम-आधारित टेसेलेशन आर्ट बनाकर अपनी रचनात्मकता को 
जीवन्त करते हैं । इस प्रोजेक्ट के लिए शालेय शिक्षा के लिए राष्ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2023 [4] के सन्दर्भ में 
सीखने के मानकों का एक फ़्लो चार्ट नीच ेदिया गया ह ै:

पाठ्यचर्या के उद्देश्य 
बुनियादी संख्यात्मक 
ज्ञान, गणितीय सोच, 
समस्या समाधान की 

क्षमता, गणितीय अन्तर्बोध, 
आनन्द, जिज्ञासा और 

विस्मय का भाव ।

अधिगम के प्रतिफल
1. टसेेलेशन बनाने के लिए 

विभिन्न आकृतियों का 
विश्लेषण करना । 

2. किसी एक आकृति, 
विविध आकृतियों के 
संयोजन और किसी 

विशेष थीम पर आधारित 
डिज़ाइनों का उपयोग करके 

टसेेलेशन पैटर्न तैयार 
करना ।

पाठ्यचर्या के लक्ष्य 
CG 2 : द्वि-आयामी और 
त्रि-आयामी ज्यामितीय 

आकृतियों की विशेषताओं 
एवं गुणों का विश्लेषण 

करना, उनके स्थान और 
स्थानिक सम्बन्धों को 

स्पष्ट करना तथा सममिति 
वाली आकृतियों को 

पहचानना और उनका 
निर्माण करना ।

दक्षताएँ 
C2.1 : द्वि-आयामी और त्रि-
आयामी आकृतियों के गुणों 
व विशेषताओं की पहचान, 

तुलना और विश्लेषण 
करना । गुणों व विशेषताओं 

के वर्णन के लिए सटीक 
गणितीय शब्दावली 
विकसित करना ।

C2.4 : द्वि-आयामी और 
त्रि-आयामी आकृतियों में 
निहित पैटर्नों की पड़ताल 
करना, उन्हें पहचानना, 

उनका वर्णन और विस्तार 
करना ।

समूह टास्क 
शिक्षक तीन या चार विद्यार थ्ियों के प्रत य्ेक समहू को आकृतियों से यकु्त एक किट प्रदान करेंगे । इस किट में त्रिभजु, 
वर्ग, पंचभजु, षट्भजु और अष्टभजु के एक-एक कटआउट हैं जिनकी भजुाओ ंकी लम्बाई समान ह ै। किट में एक 

चित्र-3
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आयत भी ह ैजिसकी चौड़ाई वर्ग की भजुा के बराबर ह,ै जबकि लम्बाई उससे दोगनुी ह ै। यह प्रोजेक्ट तीन चरणों में 
परूा किया जाएगा । प्रत य्ेक चरण में विद्यार्थी डॉट शीट, चार्ट पेपर या किसी अन्य रचनात्मक माध्यम का उपयोग करके 
टेसेलेशन बनाएगँे । यहाँ यह मानकर चला गया ह ैकि विद्यार्थी इन आकृतियों से भली-भाँति परिचित हैं और पहले भी 
टेसेलेशन से जड़ुी गतिविधिया कर चकेु हैं । विद्यार्थी अपनी आवश्यकतानसुार किट में दी गई आकृतियों की कई और 
प्रतिकृतिया बना सकते हैं, और रंगों या पैटर्न के उपयोग से अपनी रचनात्मकता दिखा सकते हैं । शिक्षक एक सप्ताह 
के तय कालखण्डों के दौरान यह आकलन टास्क परूा कर सकते हैं ।

चरण-1 : एकल आकृति टेसेलेशन (50-60 मिनट)

•	 किट में दी गई आकृतियों को इस आधार पर वर्गीकृत करें कि वे टेसेलेशन बनाती हैं या नहीं ।

•	 ऐसी किन्हीं दो आकृतियों को चनुें जो ख़ुद ही टेसेलेशन बना सकती हैं । प्रत य्ेक आकृति का इस्तेमाल करके 
अलग-अलग एकल आकृति टेसेलेशन तैयार करें ।

चरण-2 : मिश्रित आकृति टेसेलेशन (40-30 मिनट)

•	 उन सभी आकृतियों के जोड़ों की पहचान करें जो एक-दसूरे के साथ टेसेलेशन बना सकते हैं ।

•	 पहचाने गए किसी एक जोड़े का उपयोग करके मिश्रित आकृति टेसेलेशन बनाए ँ।

•	 बने हुए पैटर्न को अपने शब्दों में समझाए ँ।

चरण-3 : रचनात्मक थीम-आधारित टेसेलेशन (90-80 मिनट)

•	 अपने आस-पास से कोई एक थीम चनुें (उदाहरण के लिए, प्रकृति, शहर का दृश्य या बनुाई/कढ़ाई) ।

•	 अपनी थीम के आधार पर कम-से-कम दो आकृतियों का उपयोग करते हुए वॉलपेपर, कालीन, कपड़ों या 
किसी अन्य कला रूप के लिए डिज़ाइन बनाते हुए टेसेलेशन तैयार करें ।

तीनों चरण परेू होने के बाद प्रत य्ेक समहू अपने द्वारा बनाए गए टेसेलेशन का परूी कक्षा के सामने प्रदर्शन करेगा । इस 
दौरान उसके क्या अनभुव रह,े यह भी बताएगा । प्रत य्ेक समहू को प्रस्तुति की तैयारी के लिए लगभग 20 मिनट और 
प्रस्तुति दनेे के लिए 8 से 10 मिनट दिए जा सकते हैं ।

प्रस्तुति में चिन्तन-मन्थन का एक महत्त्वपरू्ण पहल ूशामिल ह ै। इसके लिए शिक्षक कक्षा में कुछ ऐसे मार्गदर्शक 
सवाल साझा कर सकते हैं जिनसे विद्यार थ्ियों को मदद मिल सके । कुछ सवाल इस तरह के हो सकते हैं :

1.1 आपने यह कैसे तय किया कि डिज़ाइन बनाने के लिए किन आकृतियों का उपयोग करना ह?ै

2.2 इस गतिविधि के दौरान आपको कुछ चनुौतियों का सामना करना पड़ा होगा । ऐसी किसी एक चनुौती के बारे 
में बताए ँऔर यह भी कि आपने उसका समाधान कैसे किया ।

3.3 टीम के साथ काम करते हुए आपने क्या सीखा?

प्रोजेक्ट के आकलन के लिए शिक्षक रूब्रिक्स का उपयोग कर सकते हैं । रूब्रिक्स का मखु्य उद्देश्य प्रदर्शन का 
आकलन करना होता ह ै[2] । कुछ प्रदर्शन ऐसे होते हैं जिनमें शिक्षक, विद्यार थ्ियों को किसी प्रक्रिया के दौरान टास्क 
करते हुए दखेते हैं, जबकि अन्य में वे उनके टास्क के परिणामस्वरूप बने उत्पाद का अवलोकन करते हैं । पैटर्न की 
सटीकता, कलात्मक प्रस्तुति, गणितीय तर्क , प्रस्तुतीकरण और आपसी सहयोग जैसे मानदण्डों के आधार पर थ्री-
पॉइटं स्के ल का उपयोग करके रूब्रिक्स विकसित किए जा सकते हैं । तालिका-3 में दिया गया सैम्पल शिक्षक को 
तीन चरणों के दौरान विद्यार थ्ियों का (छोटे-छोटे समहूों में) आकलन करने में मदद करेगा । यहाँ कुल अकं 10 रख ेगए 
हैं । इस रूब्रिक के संकेतक प्रोजेक्ट से हासिल उन्हीं अधिगम  के प्रतिफलों से लिए गए हैं जिनका विवरण ऊपर दिए 
गए फ़्लो चार्ट (चित्र-3) में ह ै।
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तालिका-3
प्रोजेक्ट का  

चरण स्कोर सकेंतक*

चरण-1

3

Æ	समहू टेसेलेशन बनाने वाली ऐसी तीन या अधिक आकृतियों की पहचान करता ह ैजो ख़ुद ही 
टेसेलेशन बना सकती हैं । 

Æ	ऐसी दो आकृतियों की पहचान करता ह ैजो स्वयं टेसेलेशन नहीं बनातीं । 
Æ	दो एकल-आकृति टेसेलेशन बनाता ह ै। 
Æ	प्रक्रिया के दौरान अच्छा समन्वयन दर्शाता ह ै।

2

Æ	समहू टेसेलेशन बनाने वाली ऐसी दो आकृतियों की पहचान करता ह ैजो ख़ुद ही टेसेलेशन बना 
सकती हैं । 

Æ	एक ऐसी आकृति की पहचान करता ह ैजो ख़ुद टेसेलेशन नहीं बनाती । 
Æ	दो एकल-आकृति टेसेलेशन बनाता ह ै। 
Æ	प्रक्रिया के दौरान अच्छा समन्वयन दर्शाता ह ै।

1

Æ	समहू टेसेलेशन बनाने वाली ऐसी एक आकृति की पहचान करता ह ैजो ख़ुद ही टेसेलेशन बना 
सकती ह ै। 

Æ	ऐसी किसी आकृति की पहचान नहीं करता जो स्वयं से टेसेलेशन नहीं बनाती । 
Æ	एकल आकृति का उपयोग करके टेसेलेशन बनाता ह ै। 
Æ	दसूरों के साथ समन्वय बनाने में कठिनाई का अनभुव करता ह ै।

0

Æ	समहू टेसेलेशन बनाने वाली ऐसी किसी भी आकृति की पहचान नहीं करता ह ैजो ख़ुद ही 
टेसेलेशन बना सकती ह ै। 

Æ	टेसेलेशन नहीं बनाता ह ै। 
Æ	दसूरों के साथ समन्वय बनाने में कठिनाई का अनभुव करता ह ै।

चरण-2

3

Æ	समहू दो से अधिक आकृति-यगु्मों की पहचान करता ह ै जो एक-दसूरे के साथ टेसेलेशन  
बनाते हैं । 

Æ	किसी एक आकृति-यगु्म का उपयोग करके एक मिश्रित टेसेलेशन बनाता ह ै। 
Æ	प्रस्तुति के दौरान पैटर्न को अपने शब्दों में समझाता ह ै। 
Æ	प्रक्रिया के दौरान अच्छा समन्वयन दर्शाता ह ै।

2

Æ	समहू ऐसे दो आकृति-यगु्मों की पहचान करता ह ैजो एक-दसूरे के साथ टेसेलेशन बनाते हैं । 
Æ	किसी एक आकृति-यगु्म का उपयोग करके एक मिश्रित टेसेलेशन बनाता ह ै। 
Æ	प्रस्तुति के दौरान पैटर्न को समझाने में कठिनाई का अनभुव करता ह ै। 
Æ	प्रक्रिया के दौरान अच्छा समन्वयन दर्शाता ह ै। 

1

Æ	समहू ऐसे एक आकृति-यगु्म की पहचान करता ह ैजो एक-दसूरे के साथ टेसेलेशन बनाते हैं । 
Æ	पहचाने गए आकृति-यगु्म का उपयोग करके टेसेलेशन बनाने में कठिनाई का अनभुव करता ह ै। 
Æ	प्रस्तुति के दौरान पैटर्न को समझाने में कठिनाई का अनभुव करता ह ै। 
Æ	एक-दसूरे के साथ समन्वय बनाने में कठिनाई का अनभुव करता ह ै।

0

Æ	समहू ऐसे किसी आकृति-यगु्म की पहचान नहीं कर पाता ह ैजो एक-दसूरे के साथ टेसेलेशन 
बनाते हैं । 

Æ	कोई भी टेसेलेशन नहीं बनाता ह ै। 
Æ	एक-दसूरे के साथ समन्वय बनाने में कठिनाई का अनभुव करता ह ै।

�	 Identifies three or more shapes that tessellate with itself
�	 Identifies two shapes that do not tessellate with itself
�	 Makes two single shape tessellations
�	 Demonstrates good coordination during the process
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प्रोजेक्ट का  
चरण स्कोर सकेंतक*

चरण-3

4

Æ	समहू चनुी गई थीम को दर्शाते हुए कम-से-कम दो आकृतियों का उपयोग करके टेसेलेशन  
बनाता ह ै। 

Æ	टेसेलेशन में उपयोग की गई आकृतियों के सन्दर्भ में डिज़ाइन का विस्तृत मौखिक विश्लेषण 
प्रस्तुत करता ह ै। 

Æ	डिज़ाइनिग की प्रक्रिया और प्रस्तुति के दौरान समन्वयन का अच्छा प्रदर्शन करता ह ै। 
Æ	समहू के सभी सदस्य प्रक्रिया को लेकर चिन्तनशील होते हैं ।

3

Æ	समहू चनुी गई थीम को दर्शाते हुए कम-से-कम दो आकृतियों का उपयोग करके टेसेलेशन 
बनाता ह ै। 

Æ	मौखिक विश्लेषण विस्तृत नहीं होता ह,ै लेकिन डिज़ाइन के कुछ पहलओु ंको शामिल करता ह ै। 
Æ	डिज़ाइनिग की प्रक्रिया और प्रस्तुति के दौरान समन्वयन का अच्छा प्रदर्शन करता ह ै। 
Æ	समहू के कुछ ही सदस्य प्रक्रिया को लेकर चिन्तनशील होते हैं ।

2

Æ	समहू कम-से-कम दो आकृतियों का उपयोग करके टेसेलेशन बनाता ह,ै लेकिन यह चनुी गई 
थीम को प्रदर्शित नहीं करता ह ै। 

Æ	डिज़ाइन का कोई विश्लेषण प्रस्तुत नहीं करता ह ै। 
Æ	टास्क करते समय कुछ सदस्य सक्रिय रहते हैं, जबकि अन्य निष्क्रिय । 
Æ	समहू के कुछ सदस्य ही प्रक्रिया को लेकर चिन्तनशील होते हैं ।

1

Æ	समहू कम-से-कम दो आकृतियों का उपयोग करके टेसेलेशन बनाता ह,ै लेकिन यह चनुी गई 
थीम को प्रदर्शित नहीं करता ह ै। 

Æ	डिज़ाइन का कोई विश्लेषण प्रस्तुत नहीं करता ह ै। 
Æ	प्रक्रिया के दौरान हर टास्क में समन्वय की कमी दिखती ह ै। 
Æ	प्रस्तुति में चिन्तन शामिल नहीं होता ।

0 Æ	इस समहू के पास प्रदर्शित करने के लिए कोई डिज़ाइन नहीं होती ह ै।

* ये कुछ प्रतिनिधि संकेतक हैं । शिक्षक विभिन्न स्तरों पर इसी प्रकार के संकेतकों के साथ रूब्रिक्स तैयार कर सकते हैं ।

शिक्षकों के लिए नोट 

•	 इस रूब्रिक का उपयोग शिक्षक द्वारा प्रोजेक्ट टास्क की प्रक्रिया के दौरान विद्यार थ्ियों के आकलन के लिए 
किया जाना चाहिए । इसमें दिए गए संकेतक शिक्षक को प्रत य्ेक समहू के बारे में अपने अवलोकन दर्ज करने 
में मार्गदर्शन देंगे ।

•	 टेसेलेशन के बारे में और अधिक विस्तार से जानने के लिए एनसीईआरटी कक्षा-5 के अध्याय-7 (आकृतिया 
और पैटर्न) को सन्दर्भित किया जा सकता ह ै।

•	 शिक्षक, विद्यार थ्ियों के व्यक्तिगत आकलन को शामिल करने के लिए चकेलिस्ट या रेटिग स्के ल जैसी अन्य 
पद्धतियों का भी इस्तेमाल कर सकते हैं ।

योगात्मक आकलन के रूप में यह प्रोजेक्ट विद्यार थ्ियों को अपने सीख ेहुए ज्ञान को समन्वित करने और सीखने के 
मानकों के आधार पर अपनी प्रगति को ट्रैक करने का अवसर प्रदान करता ह ै। यह भी सनुिश्चित करने में मदद करता 
ह ैकि विद्यार्थी अगले चरण में जाने के लिए तैयार हैं या नहीं ।
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रणनीति 3 : प्रदर्शन टास्क 

कक्षा-4 की एनसीईआरटी की गणित की पाठ्यपसु्तक [5] के ‘सममिति के साथ आनन्द’, ‘हमारे आस-पास की 
आकृतिया’, ‘हमारे चारों ओर पैटर्न’ तथा ‘लकुा-छिपी’ जैसे ज्यामितीय अध्यायों का आकलन प्रदर्शन गतिविधि 
के माध्यम से भी किया जा सकता ह ै। इस प्रस्तावित आकलन में शिक्षक के लिए ज़रूरी ह ैकि वह कक्षा, गणित की 
प्रयोगशाला या किसी भी उपलब्ध खलेु स्थान पर विद्यार थ्ियों के साथ गणुवत्तापरू्ण समय बिताए, ताकि विद्यार थ्ियों 
को सामग्री फैलाकर उस पर काम करने के लिए पर्याप्त अवसर मिल सकें  । प्रत य्ेक विद्यार्थी अपनी समझ का प्रदर्शन 
कर सके, इसके लिए कुछ सवाल दिए जाते हैं जिन पर उसे व्यक्तिगत तौर पर काम करना होता ह ै। विद्यार थ्ियों की 
दक्षताओ ंजैसे द्वि-आयामी एवं त्रि-आयामी आकृतियों के गुणों/ विशषेताओ ंकी पहचान, तलुना और विश्लेषण; 
उनके वर्णन के लिए उपयकु्त शब्दावली का विकास तथा इन आकृतियों में पैटर्न की खोज, पहचान और विस्तार के 
आकलन हते ुप्रदर्शन टास्क के कुछ उदाहरण [4, प.ृ 274] नीच ेदिए गए हैं ।

आवश्यक सामग्री (प्रति विद्यार्थी) :

टास्क-1 : घन या बिल्डिंग ब्लॉक्स या माचिस की डिब्बियाँ (सभी समान आकार की) - 10

टास्क-2 : समान लम्बाई की स्ट्रॉ/तीलियाँ - 9

टास्क-3 : दो अलग-अलग रंगों के काग़ज़ के कटआउट - 30 (प्रत्येक रंग के)

1.1 कल्पना करें कि आप किसी इमारत को अलग-अलग दिशाओ ंसे दखे रह ेहैं । चित्र-4 में दिखाया गया ह ैकि वह 
इमारत सामने, ऊपर और दाई ंओर से कैसी दिखती ह ै। गलुाबी रंग का प्रत य्ेक वर्ग एक घन का प्रतिनिधित्व करता 
ह ै। ऐसे ही दस घनों का उपयोग करके इमारत का एक मॉडल बनाए ँ।

सामने का दृश्य ऊपर का दृश्य दाई ंओर का दृश्य

चित्र-4

(क)	इन दसों घनों का उपयोग करते हुए आप कितने तरीक़ों से इमारत बना सकते हैं? प्रदर्शित करें ।

(ख)	मान लें कि आपको केवल यह पता ह ैकि इमारत सामने और ऊपर से कैसी दिखती ह,ै जबकि बाज ूसे कैसी 
दिखती ह ैयह नहीं दिया गया ह ै। क्या इस स्थिति में भी आपकी इमारत, आपके द्वारा (क) में प्रदर्शित इमारत 
के समान ही रहगेी? यदि नहीं, तो ऐसी दो या तीन अलग-अलग इमारत बनाकर दिखाए ँ।

2.2 आपको समान लम्बाई की स्ट्रॉ दी गई हैं । आपको तीन ऐसे त्रिभजु बनाने हैं जिनमें भजुाओ ंकी लम्बाई समान हो । 
आपको (क) 7 स्ट्रॉ के उपयोग से तीन त्रिभजु बनाने हैं, (ख) 8 स्ट्रॉ के उपयोग से भी तीन त्रिभजु बनाने हैं, और 
(ग) 9 स्ट्रॉ का उपयोग करके भी तीन त्रिभजु बनाने हैं । (ध्यान रह ेकि आप स्ट्रॉ को न तो मोड़ सकते हैं न ही काट 
सकते हैं । उन्हें एक-दसूरे के भीतर भी नहीं डाला जा सकता ।)

3.3 आपको एक वर्गाकार ग्रिड शीट दी गई ह ै। आप ग्रिड के प्रत य्ेक वर्ग में दी गई दो अलग-अलग रंगों की टाइल्स को 
फ़िट कर सकते हैं । टाइल्स को अलग-अलग स्थितियों (खड़ी, आड़ी) में रखकर दीवार या फ़र्श के लिए विभिन्न 
डिज़ाइन बनाए ँ। प्रत य्ेक डिज़ाइन में एक रिपीटिग यनूिट हो सकती ह ै। इन यनूिटों की पहचान कर ऐसे कम-से-कम 
दो डिज़ाइन तैयार करें । 
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शिक्षकों के लिए नोट

•	 यह टास्क दृश्य-कल्पना की क्षमता पर ज़ोर दतेा ह ैजिसका आकलन केवल पेपर-पेंसिल वाली परीक्षा से 
सम्भव नहीं ह ै। शिक्षक इसी प्रकार के अन्य टास्कों की रूपरेखा भी तैयार कर सकते हैं ।

•	 इस आकलन के लिए विद्यालय द्वारा निर्धारित समय और उपलब्ध सामग्री के अनसुार शिक्षक एक-या-एक 
से अधिक टास्क चनु सकते हैं ।

•	 टास्क-1 के लिए 20 से 30 मिनट और टास्क-2 एवं टास्क-3 (प्रत य्ेक) के लिए 10 से 15 मिनट दिए जा 
सकते हैं । वैसे शिक्षक अपनी कक्षा की समझ और स्तर के आधार पर प्रत य्ेक टास्क के लिए समय का 
निर्धारण अपने हिसाब से भी कर सकते हैं ।

विद्यार थ्ियों को अपने टास्क की परू्णता का आकलन करने में मदद के लिए एक चकेलिस्ट दी जा 
सकती ह ै। इससे उन्हें यह पता रहगेा कि क्या वे सभी ज़रूरी शर्तें परूी कर रह े हैं और साथ ही इस प्रक्रिया से 
उनमें काम करने की अच्छी आदतें भी विकसित होंगी [2] । यहाँ स्व-आकलन चकेलिस्ट का एक 
नमनूा दिया गया ह ै। यह विद्यार थ्ियों को उनकी अपनी उपलब्धियों का आकलन करने में मदद करेगा । 

किन बातों पर ध्यान देना है? हाँ / नहीं

टास्क-1

•	 मैं सामने, ऊपर और बाज ूसे दिखने के अनसुार ब्लॉकों को व्यवस्थित कर पाता हू ँ। 

•	 मैं दिए गए दृश्य के आधार पर इमारत की कल्पना कर पाता हू ँ। 

•	 मैं यह समझ पाता हू ँकि यदि बाज ूका दृश्य नहीं दिया जाए तब भी कई सम्भावित इमारत बनाई 
जा सकती हैं ।

टास्क-2*

•	 मैं 7 स्ट्रॉ का उपयोग करके तीन त्रिभजु बना सकता हू ँ।

•	 मैं 8 स्ट्रॉ का उपयोग करके तीन त्रिभजु बना सकता हू ँ।

•	 मैं 9 स्ट्रॉ का उपयोग करके तीन त्रिभजु बना सकता हू ँ।

टास्क-3

•	 मैं दो अलग-अलग टाइलों का उपयोग करके दो भिन्न प्रकार की डिज़ाइन बना पाया ।

•	 मैं अपने द्वारा बनाई गई प्रत्येक डिज़ाइन में रिपीटिग यनूिट की पहचान कर पाया ।

*टास्क-2 के कुछ सम्भावित परिणाम नीचे दिए गए हैं : 
स्ट्रॉ की सखं्या तीन त्रिभुजों के साथ कुछ सम्भावित परिणाम

7

8

नोट : इस स्थिति में और भी सम्भावित परिणाम हो सकते हैं ।
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रेशमा कृष्णन वर्तमान में बेंगलरूु स्थित अज़ीम प्रेमजी यनूिवर्सिटी के स्कू ल ऑफ़ कंटिन्यूइगं एजकेुशन 
एडं यनूिवर्सिटी रिसोर्स सेंटर में फ़ै कल्टी ममे्बर हैं । वे गणित के माध्यम से बच्चों को पढ़ाने को लेकर 
उत्साहित रहती हैं । वे यनूिवर्सिटी से जडु़ने से पहले राज्य, केन्द्रीय एवं अन्तरराष्ट्रीय बोर्डों के साथ काम कर 
चकुी हैं । उनकी रुचियों में स्कू ली बच्चों के लिए सार्थक आकलनों का विकास करना शामिल ह ै। उनसे  
reshma.krishnan@apu.edu.in पर सम्पर्क  किया जा सकता ह ै।

अनुषा टी. बेंगलरूु स्थित अज़ीम प्रेमजी यनूिवर्सिटी के स्कू ल ऑफ़ कंटिन्यूइगं एजकेुशन एडं यनूिवर्सिटी 
 रिसोर्स सेंटर में फ़ै कल्टी ममे्बर हैं । उन्होंने मसैरू यनूिवर्सिटी से गणित में पीएचडी की ह ै। उनके शोध का दायरा 

विशदु्ध गणित (प्योर मथैमटेिक्स) से लेकर गणित शिक्षा तक फैला हुआ ह ै। विशदु्ध गणित में इन्होंने मॉड्यलूर 
इक्वेशन्स, थीटा फ़ं क्शन आइडेंटिटीज़ और 1/π के लिए रामानजुन-टाइप सीरीज़ पर काम किया ह ै। गणित 
शिक्षा के क्षेत्र में उनकी रुचियों में शिक्षणशास्त्र (पैडागॉजी), आकलन और पाठ्यचर्या विकास शामिल हैं । उनसे 
anusha.t@apu.edu.in पर सम्पर्क  किया जा सकता ह ै।

अनुवाद : जयजीत अकलेचा         पुनरीक्षण : प्रतिका गपु्ता       कॉपी-एडिटर : अतलु अग्रवाल

स्ट्रॉ की सखं्या तीन त्रिभुजों के साथ कुछ सम्भावित परिणाम

9

नोट : इस स्थिति में और भी सम्भावित परिणाम हो सकते हैं ।

शिक्षक प्रदर्शन के आकलन के लिए भी एक रूब्रिक तैयार कर सकते हैं ।

ऐसी उम्मीद की जाती ह ैकि ऊपर वर्णित तीनों रणनीतियाँ शिक्षकों को पेन और पेपर वाली परीक्षाओ ंसे ऊपर उठकर 
आगे बढ़ने के लिए प्रेरित करेंगी, विशषे रूप से योगात्मक आकलन के मामले में । हालाँकि शुरू में ये टास्क कठिन लग 
सकते हैं, लेकिन हर प्रयास के साथ शिक्षक को अपने विद्यार्थियों की क्षमता अनसुार उनमें सधुार करने के आइडिया 
मिलते जाएगँे । यह अपेक्षित ह ैकि योगात्मक आकलन के लिए ऐसे टास्क दनेे से पहले विद्यार्थियों को अवधारणाओ ं
को समझने के दौरान सामग्री के साथ काम करने के पर्याप्त अवसर दिए जाए ँ। रूब्रिक और चकेलिस्ट जैसे साधनों, जिनसे 
किसी विद्यार्थी के प्रदर्शन का आकलन निर्धारित दक्षताओ ंके आधार पर किया जाता ह,ै की मदद से शिक्षक, विद्यार्थी 
के प्रदर्शन का गुणात्मक विवरण भी द ेसकते हैं । योगात्मक आकलन के उपयोगों पर विचार करके और निर्धारित 
दक्षताओ ंको ध्यान में रखते हुए शिक्षक ऐसे आकलन टास्क डिज़ाइन कर सकते हैं जो विद्यार्थियों में डर एवं तनाव पैदा 
करने की बजाय उन्हें सहज महससू कराए ँ। विद्यार्थियों को अपनी प्रतिभा दिखाने का एक सकारात्मक अवसर दिया 
जाना चाहिए ताकि वे उच्च प्रभाव वाले आकलनों में बेहतर प्रदर्शन कर सकें , सिर्फ़  अकंों के लिए ही नहीं, बल्कि उन 
चुनौतियों का सामना करने के लिए भी जिनमें उनकी संज्ञानात्मक क्षमताओ ंऔर भावनात्मक कौशलों का विकास 
होता ह ै।
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