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Translation of Integers: Extending the Number line with Coloured Counters 
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पूर्ाांक : रंग़ीि काउंटरों के साथ संख्या रेखा का ववस्तार 

मैथ स् पेश 

की-वर्ि : पूर्णांक, जोड़, घटणव, संख्यण रेखण, निरूपर् (मॉडल गं), और इबणरती सवण । 

यह  ेख ववद्यणर्थियों के ल ए है – संख्यण रेखण कण ववस्तणर करके और उसे रंगीि कणउंटरों के सणथ जोड़कर पूर्णांकों 
(integers) के सणथ हैंडस-ऑि के रूप में। इस गनतववर्ि के ल ए, चौकोर र्िड वण ी शीट (square grid sheets) 

की तु िण में आयतणकणर बबन् द ुवण ी शीट (rectangular dot sheets) बेहतर रहेगी, क्योंकक बबन् दओुं को क्षैनतज 
रेखणओं (horizontal lines) द्वणरण जोड़कर संख्यण रेखणएँ बिणई जण सकती हैं और वे पह े से मौजूद रेखणओं के 
सणथ आपस में लम ेंगी िहीं। कणउंटरों को बिणिे के ल ए हम दो ववपरीत (contrasting) रंगों के स्केच 
पेि/क्रणयॉि/क र पेंलस  कण उपयोग करिे की भी स णह देत ेहैं। 

कुछ आयतणकणर बबन् द ुवण ी शीट (rectangular dot sheets), दो ववपरीत रंगों के स्केच-पेि (उदणहरर् के ल ए, 

 ण  और हरण), एक स्के  और एक पेंलस   ें। सबसे पह े ऊपर से दसूरे िम् बर की रेखण के बबन् दओुं को आपस 
में जोड़ें। किर यही प्रकक्रयण 5वीं, 8वीं, 11वीं, … रेखणओं के ल ए भी दोहरणएँ, तणकक बबन् दओुं की हर 2 रेखणओं के बणद 
बबन् दओंु को जोड़िे वण ी एक रेखण मौजूद हो। अब बीच में ककसी एक बबन् द ुको चुिें और उस पर '0' (शून्य) कण 
 ेब   गणएँ। किर उसके दणईं ओर के बबन् दओुं पर क्रलमक रूप से 1, 2, 3 आदद कण  ेब   गणएँ। प्रत्येक क्षैनतज 
रेखण (horizontal line) पर इसी तरह  ेब   गणए।ँ यह सुनिश्चचत करें कक सभी शून्य (zeros) एक ही सीिी 
 म् बवत रेखण (vertical line) में हों (चित्र-1)। 

 

 

1. परवती (Successors) और पूविवती (Predecessors) 

(क) 2 और 5 के बीच की कोई भी संख्यण चुिें। उससे सम् बश्न्ित बबन् द ुपर गो ण बिणएँ। जसैण कक ददखणयण 
गयण है (चित्र-2 - यहणँ चुिी गई संख्यण 3 है), समणि दरूी पर उतिे ही कणउंटर बिणएँ श्जतिी वह संख्यण 
दशणिती है।  
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(ख) अग ी रेखण में, अपिी चुिी हुई संख्यण कण परवती (successor) बिणएँ और उसस ेसम् बश्न्ित बबन् द ुपर 
गो ण  गणएँ। 

(ग) उससे अग ी रेखण में, अपिी संख्यण कण पूविवती (predecessor) बिणएँ और उससे सम् बश्न्ित बबन् द ुपर 
गो ण  गणएँ। 

(घ) 1 कण पूविवती बिणएँ। आपिे ककतिे कणउंटर बिणए? और क्यों? 

(ङ) 0 (शून्य) कण पूविवती क्यण होगण? हम इसे कहणँ और कैसे बिण सकते हैं?  

         पूविवती के ल ए, हम एक क़दम ________ (दणएँ/बणएँ) च ते हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. पूविवती के साथ िई संख्याएँ 

(क) -1 कण पूविवती (predecessor) बिणएँ। इसी पटैिि (प्रणरूप) कण उपयोग करते हुए, हम इस सखं्यण को कैस े
ल खेंगे? 

(ख) अब, संख्यण रेखण के उस दहस्से को तदिुसणर अंककत करें जो 0 के बणईं ओर है, जैस ेकक -2, -3, -4, आदद। 
(ग) -4 बिणएँ। आपिे 0 के ________ (बणएँ/दणएँ) ओर रेखण के ________ (ऊपर/िीचे) ककतिे ________ 

( ण /हरे) कणउंटरों कण उपयोग ककयण? 

 

 

 

 

 

यह करके देखें : 

I. -3 कण पूविवती बिणएँ। 

II. -19 कण पूविवती ________ है। इसे ________ (18/20) ________ ( ण /हरे) कणउंटरों के सणथ ददखणयण जणतण 
है। यह -19 के ________ (बणएँ/दणएँ) ओर श्स्थत है। 

 

 

 

0 (शून्य) के पूविवती (predecessor) स ेसम् बश्न्ित बबन् द ुको खोजिे के ल ए, हम संख्यण रेखण कण बणईं ओर 
ववस्तणर करते हैं। चँूकक यह शून्य से एक इकणई (one unit) की दरूी पर है, इसल ए हमें इसे 1 के रूप में 
अंककत करिण चणदहए,  ेककि चँूकक यह बणईं ओर है, इसल ए हम इसे दणईं ओर वण े 1 स ेअ ग ददखणिे के 
ल ए “-1” के रूप में अंककत करते हैं। पह े की तरह ही, हम यहणँ एक कणउंटर बिणते हैं,  ेककि चँूकक यह 
बणईं ओर की गनत (मूवमेंट) को दशणितण है, इसल ए हम दसूरे रंग कण उपयोग करते हैं और इसे संख्यण रेखण 
के िीचे बिणते हैं (चित्र-3)। हम इस दसूरे रंग के कणउंटरों को ऋर्ात्मक (negative) कहते हैं और पह े 
रंग के कणउंटरों को धिात्मक (positive)। इसी के अिुसणर, शून्य के दाईं ओर की संख्याओं को धिात्मक 
(positive) कहण जणतण है और इसके बाईं ओर की संख्याओं को ऋर्ात्मक (negative) कहण जणतण है। 

 

ककसी भी ऋर्णत्मक संख्यण कण पूविवती बिणिे के ल ए, जैसे ही हम एक क़दम बणएँ खखसकते हैं, हमें एक 
ऋर्ात्मक काउंटर जोड़िण होतण है। 
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सोिें : 

A. कौि-सण शहर अर्िक ठण् डण है? -7°C तणपमणि वण ण लशम ण यण -8°C तणपमणि वण ण  ेह? 

B. यदद समुद्र कण स्तर 0 मीटर पर है, और 5 मीटर ऊँचे खम् भे को 5 द्वणरण ददखणयण जणतण है, तो 5 मीटर 
गहरे गड्ढे को ________ द्वणरण ददखणयण जणएगण। क्यण -6 मीटर, 5 मीटर गहरे गड्ढे से भी अर्िक गहरे 
गड्ढे को दशणितण है? 

C. 300 ₹ के कर्जि वण ी नतनतर, 200 ₹ के कर्जि वण े दटकूं की तु िण में ________ (अर्िक अमीर/अर्िक 
ग़रीब) है। 

3. परवती -1 का  

परवती के ल ए, हम एक क़दम ________ (दणएँ/बणए)ँ च ते हैं। 

(क) तो, कौि-सी संख्यण -1 की परवती (successor) है? 

(ख) -1 के परवती को ददखणिे के ल ए ककतिे कणउंटरों (और ककस रंग के) कण उपयोग ककयण जणतण है? 

(ग) परवती के ल ए (और इसल ए दणईं ओर क़दम बढणिे के ल ए), हमिे हमेशण एक धिात्मक  कणउंटर जोड़ण 
है। जब हम यहणँ ऐसण करते हैं, तो हमें एक ________ ( ण  कणउंटर/हरण कणउंटर/ ण -हरण जोड़ण) लम तण 
है? 

 

 

 

 

 

 

यह करके देखें : 

III. 0 = _______ + _______ = _______ + _______ = _______ + _______  

(िोट : यहणँ शून्य को अ ग-अ ग 'शून्य जोड़ों' यण संख्यणओं के योग के रूप में दशणििण है।) 

यह ििणत्मक-ऋर्णत्मक कणउंटरों कण जोड़ण शून्य के समतुल् य होतण है (चित्र-3)। इसल ए, अब से हम 
ऐसे जोड़े को 'शून्य जोड़ण' (zero pair) कहेंगे। चँूकक ये शून्य के समतुल् य होते हैं, इसल ए 
आवचयकतणिुसणर इन्हें हटणयण (यण जोड़ण) जण सकतण है। 
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4. धिात्मक संख्याएँ जोड़िा  

जब हम ििणत्मक संख्यणएँ जोड़ते हैं, तो हम एक िहीं, बश्ल्क कई क़दम ________ (दणएँ/बणएँ) च ते हैं। 

(क) 4 में 3 जोड़ें      (ख) -5 में 2 जोड़ें       (ग) -3 में 5 जोड़ें 

(क)  4 + 3 : 4 के ________ (बणएँ/दणएँ) ओर ________ क़दम च ें, और प्रत्येक क़दम पर 1 

________ ( ण /हरण) कणउंटर जोड़ें। 
(ख) (-5) + 2 : -5 के ________ (बणएँ/दणएँ) ओर ________ क़दम च ें, और प्रत्येक क़दम पर 1 

________ ( ण /हरण) कणउंटर जोड़ें। 
(ग)  (-3) + 5 : -3 के ________ (बणएँ/दणएँ) ओर ________ क़दम च ें, और प्रत्येक क़दम पर 1 

________ ( ण /हरण) कणउंटर जोड़ें। 

 

 

आपिे तीिों सवण ों के ल ए एक ही रर्िीनत कण उपयोग ककयण। क्यण आपको ककसी सवण  में शून्य जोड़ण लम ण?  

क्यण एक हरण कणउंटर जोड़िण, एक  ण  कणउंटर को हटणिे के समणि ही है? जब सम् भव हो, तब यही प्रकक्रयण करके 
इन्हीं सवण ों को दोबणरण ह  करिे कण प्रयणस करें। क्यण आपको वही उत्तर लम ते हैं? 

 

 

 

 

 

 

यह करके देखें : 

IV. (-5) + 5 =   

V. (-8) +   = 0 

VI.   + 4 = 0 

 

सोिें : 
D. नतनतर को जन्मददि के उपहणर के रूप में 100 ₹ लम े। उसिे इससे अपिे 300 ₹ के कर्जि कण  

कुछ दहस्सण चुकण ददयण। 
(क) अब ककतिण कर्जि बचण है? 

(ख)  तो, ककतिण कर्जि चुकणयण गयण, यणिी घटणयण (subtracted) गयण? 

तो, ककसी धिात्मक संख्या को जोड़िे कण अथि ककसके समतुल् य  है :  

(i) धिात्मक काउंटरों को जोड़िे (और यदद कोई शून्य जोड़ण बिे, तो उसे हटणिे) अथवा  
(ii)  ऋर्ात्मक काउंटरों को हटणिे। 
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(ग) यदद मू  कर्जि 300 ₹ को -3 के रूप में ल खण जणए, तो उपहणर ________ (1/-1) है और बचण 
हुआ कर्जि ________ है। 

(घ) बचण हुआ कर्जि = मू  कर्जि + उपहणर = मू  कर्जि – चुकणयण गयण कर्जि, यणिी _______ = (-3) 

+ _______ = (-3) – _______ 

(ङ) क्यण होतण यदद उपहणर 500 ₹ कण होतण? 

E. दटिदटि पर 200 ₹ कण कर्जि थण  ेककि उसिे 600 ₹ कण मुिणफण ( णभ) कमणयण। 

(क) मुिणफण कमणिे के बणद दटिदटि के पणस कु  ककतिी रकम थी? 

(ख) यदद 200 ₹ के कर्जि को -2 ल खण जणए, तो 600 ₹ कण मिुणफण ________ (6/-6) होगण और 
मुिणफे के बणद दटिदटि के पणस बची रकम ________ होगी। 

(ग)  तो, (-2) + _______ = _______ 

 

5. धिात्मक संख्याओ ंको घटािा  

जब हम ििणत्मक संख्यणओं को घटणते हैं, तो हम एक िहीं, बश्ल्क कई क़दम ____________ (दणईं/बणईं) ओर 
च ते हैं और आप ____________ ( ण /हरे) कणउंटरों को हटणते हैं। 

(क) 6 में स े2 घटणए ँ        (ख) -2 में से 3 घटणएँ            (ग) 3 में से 5 घटणए ँ

(क)  6 – 2 : 6 के ____________ (बणईं/दणईं) ओर _______ क़दम च ें, हर क़दम पर 1 कणउंटर हटणते 
जणएँ। 

(ख) (-2) – 3 : -2 के ____________ (बणईं/दणईं) ओर_______ क़दम च ें, हर क़दम पर 1 कणउंटर 
हटणते जणएँ।  
जब आपके पणस कणउंटर ख़त्म हो गए तो आपिे क्यण ककयण? 

(ग)  3 – 5 : 3 के ____________ (बणईं/दणईं) ओर  _______ क़दम च ें, हर क़दम पर 1 कणउंटर 
हटणते जणएँ। 

जब आपके पणस कणउंटर ख़त्म हो गए तो आपिे क्यण ककयण? आइडडयण के ल ए चित्र-5 देखें। 

आपिे तीिों सवण ों के ल ए एक ही रर्िीनत कण उपयोग ककयण। क्यण आपिे पणयण कक एक हरे कणउंटर को हटणिण, 
एक  ण  कणउंटर को जोड़िे के समणि ही है? जब आप कर सकें , तो ऐसण करके इन्हीं सवण ों को किर से ह  
करिे कण प्रयणस करें। क्यण आपको वही उत्तर लम ते हैं? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

तो, एक धिात्मक संख्या को घटणिण इसके समतुल्य है :  
(i) धिात्मक काउंटरों को हटािा (और यदद कोई शून्य-जोड़े हों तो उन्हें हटणिण) अथवा  
(ii) ऋर्ात्मक काउंटरों को जोड़िण 

क्यण आपिे शून्य-जोड़ण (zero-pair) रर्िीनत कण प्रयणस ककयण? क्यण होतण है यदद हम तब तक 
शून्य-जोड़े जोड़ते जणएँ जब तक कक पयणिप्त ििणत्मक कणउंटर ि हो जणएँ और किर उन्हें हटण दें? 
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यह करके देखें :  

VII. (-5) – 7 : 

(क)  क्यण आप इसके ल ए संख्यण रेखण पर 0 तक पहँुचते हैं/यण 0 को पणर करते हैं? 

(ख) आपको ककतिे शून्य-जोड़े जोड़िे की आवचयकतण है? 

(ग)  इसे एक बणर में एक क़दम करके आर्जमणएँ। आप ककतिे ऋर्णत्मक कणउंटर जोड़ते हैं? 

(घ)  आप इि ऋर्णत्मक कणउंटरों को ककस संख्यण में जोड़ते हैं? 

(ङ)  तो, _______ ऋर्णत्मक कणउंटरों को _______ में जोड़िण _______ + (- _______) है।  
यह (-5) – 7 से ककस प्रकणर सम् बश्न्ित है? 

(च)  शून्य-जोड़ों (zero pairs) की संख्यण और ऋर्णत्मक कणउंटरों की संख्यण आपस में ककस प्रकणर 
सम् बश्न्ित हैं? 

VIII. 10 – 14 : 

(क) क्यण आप इसके ल ए संख्यण रेखण पर 0 तक पहँुचते हैं/यण 0 को पणर करते हैं? 

(ख) आपको (कम-स-ेकम) ककतिे शून्य-जोड़ों की आवचयकतण है? 

(ग) इसे एक बणर में एक क़दम करके आर्जमणएँ। आप ककतिे ऋर्णत्मक कणउंटर जोड़ते हैं? 

(घ) आप इि ऋर्णत्मक कणउंटरों को ककस संख्यण में जोड़ते हैं? 

(ङ) तो, _______ ऋर्णत्मक कणउंटरों को _______ में जोड़िण _______ + (- _______) है।  
यह 10 – 14 स ेककस प्रकणर सम् बश्न्ित है? 

(च) ऋर्णत्मक कणउंटरों की संख्यण और शून्य-जोड़ों की न्यूितम संख्यण आपस में ककस प्रकणर 
सम् बश्न्ित हैं? 

6. ऋर्ात्मक संख्याओं को जोड़िा  

जब हम ऋर्णत्मक संख्यणओं को जोड़ते हैं, तो हम एक िहीं, बश्ल्क कई क़दम ____________ (दणईं/बणईं) ओर 
च ते हैं। 

(क) -5 में -2 जोड़ें     (ख) 4 में -3 जोड़ें       (ग) 3 में -5 जोड़ें 
(क)  (-5) + (-2) : -5 के ____________ (बणईं/दणईं) ओर_______ क़दम च ें, हर क़दम पर 1 

____________ ( ण /हरे) कणउंटर जोड़ते जणएँ। 
(ख) 4 + (-3) : 4 के ____________ (बणईं/दणईं) ओर _______ क़दम च ें, हर क़दम पर 1 

____________ ( ण /हरे) कणउंटर जोड़ते जणएँ। 
(ग) 3 + (-5) : 3 के ____________ (बणईं/दणईं) ओर  _______ क़दम च ें, हर क़दम पर 1 

____________ ( ण /हरे) कणउंटर जोड़ते जणएँ। 
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क्यण आपको ककसी भी सवण  के ल ए शून्य-जोड़ण लम ण? 

क्यण एक  ण  कणउंटर जोड़िण, एक हरे कणउंटर को हटणिे के समणि ही है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यह करके देखें :  

IX. 7 + (-7) = _______ 

X. 3 + _______ = 0 

XI. _______ + (-6) = 0 

 

 

 

सोिें : 

कदमों की ददशण ऊपर ददए गए बबन् द ु2 स ेआती है यदद हम यह मणिें कक -3 को जोड़िण, 
-1 को तीि बणर जोड़िे जैसण हो सकतण है। इसे देखिे कण एक और तरीक़ण यह होगण कक 
यह 3 को जोड़िे से अ ग है। इसल ए, यह उसी ददशण में क़दम बढणिण िहीं हो सकतण 
जैसण कक एक ििणत्मक संख्यण को जोड़ते समय होतण है! ध्यणि दें कक यदद हम ऋर्णत्मक 
कणउंटर जोड़ते हैं, तो पररर्णमी शून्य-जोड़ों को हटण ददयण जणिण चणदहए (चित्र-6)। सवण  
(ग) के ल ए आप ककि अ ग-अ ग रर्िीनतयों कण उपयोग कर सकते हैं? क्यण आपको 
वही पररर्णम लम तण है जो एक बणर में एक क़दम आगे बढिे से लम तण है? (चित्र-7) 

तो, एक ऋर्ात्मक संख्या को जोड़िण इसके समतुल्य (बरणबर) है :  
(i) ऋर्ात्मक काउंटरों को ____________ (जोड़िण/हटणिण)  
(ii) धिात्मक काउंटरों को ____________ (जोड़िण/हटणिण) क्यण यह वैसण ही 

है जैसण हम पह े ही कुछ कर चुके हैं? 

तो, एक ऋर्ात्मक संख्या को जोड़िण, एक धिात्मक संख्या को ____________ 

(जोड़िे/घटणिे) के समतुल्य है। 
ये दोिों संख्यणएँ आपस में ककस प्रकणर सम् बश्न्ित हैं?1 
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F. दटकूं पर ₹200 कण कर्जि (debt) थण और उसे ₹500 और उिणर  ेिे पड़े। 

(क)  अब कु  ककतिण कर्जि हो गयण है? 

(ख) यदद ₹200 के कर्जि को -2 मणिण जणए, तो ियण कर्जि और कु  कर्जि क्यण होंगे? 

(ग)  तो, (-2) + _______ = _______ = (-2) – _______ 

G. दटिदटि के पणस ₹400 थे और उसे ₹100 कण िुक़सणि (loss) हुआ। 

(क) यदद ₹400 को 4 मणिण जणए, तो ₹100 कण िुक़सणि _______ (1 / -1) होगण। 
(ख) िुक़सणि के बणद दटिदटि के पणस ककतिे ₹ बच?े और _______ ₹ कण िुक़सणि _______ है। 
(ग) तो, 4 + _______ = _______ 

(घ) यदद िुक़सणि ₹900 कण होतण, तो दटिदटि के पणस क्यण बचतण? 

H. टु ु के पणस भी ₹400 थे और उसिे ₹100 खचि ककए। 

(क)  इसी संकेत-पद्िनत (notation) कण उपयोग करते हुए, क्यण यह 4 – 1 = _______ है? 

(ख)  तो, क्यण 4 + (-1) = 4 – 1 है? 

(ग)  यदद टु ु को ₹900 खचि करिे पड़ते, तो क्यण होतण? 

(घ)  यदद दटिदटि को ₹900 कण िुक़सणि होतण और टु ु को ₹900 खचि करिे पड़ते, तो कौि अर्िक 
ग़रीब होतण? 

 

7. पूर्ाांकों का योग  

योग (जोड़) के निम्िल खखत जोड़ों (pairs) पर ववचणर करें : 5 + (-1) और (-1) + 5 (चित्र-8 ) और सणथ ही 2 + (-

5) तथण (-5) + 2 (चित्र-9)। आप क्यण देखते हैं? 

 

 

 

(क)  चित्र-8 के दोिों र्चत्र आपस में ककस प्रकणर सम् बश्न्ित हैं? क्यण आप िीचे वण ण र्चत्र प्रणप्त करिे के ल ए 
ऊपर वण े र्चत्र को ककसी  म् बवत रेखण के अिुददश परणवनतित (reflect) कर सकते हैं? 

(ख) चित्र-8 के ल ए यह  म् बवत रेखण यण दपिर् (mirror) कहणँ पर श्स्थत है?2 

(ग)  उस संख्यण को ध्यणि से देखें श्जसस ेहोकर यह दपिर् (mirror) गुजर रहण है। आप 5 और -1 स ेयह संख्यण 
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कैसे प्रणप्त कर सकते हैं? 

(घ)  क्यण आप चित्र-9 के ल ए भी ऐसण ही एक दपिर् ढँूढ सकते हैं? यह ककस संख्यण से होकर गुजरतण है? आप 
2 और -5 से यह संख्यण कैसे प्रणप्त कर सकते हैं?3 

(ङ) (-2) + (-4) और (-4) + (-2) के ल ए भी इसी तरह कण अव ोकि करें। 3 + 4 और 4 + 3 के बणरे में आपकण 
क्यण ववचणर है? 

इसे संख्यणओं के ववलभन्ि जोड़ों (pairs) के सणथ आर्जमणएँ। आप क्यण निष्कर्ि निकण ते हैं?4 

 
8. ऋर्ात्मक संख्याओं को घटािा  

जब हम ऋर्णत्मक संख्यणओं को घटणते हैं, तो हम एक िहीं, बश्ल्क कई क़दम ____________ (दणईं/बणईं) ओर 
च ते हैं और आप ____________ ( ण /हरे) कणउंटरों को हटणते हैं। 

[अब आपको पतण होिण चणदहए कक कणउंटर खत्म होिे पर क्यण करिण है।] 

(क) -5 में से -3 घटणएँ        (ख) 3 में से -4 घटणएँ       (ग) -2 में से -6 घटणए ँ

(क)  (-5) – (-3) : -5 के ____________ (बणईं/दणईं) ओर _______ क़दम च ें, हर क़दम पर 1 कणउंटर हटणते 
जणएँ। 

(ख) 3 – (-4) : 3 के ____________ (बणईं/दणईं) ओर _______ क़दम च ें, हर क़दम पर 1 कणउंटर हटणते जणएँ। 
यदद हम शून्य-जोड़े (zero-pairs) जोड़ते हैं, तो वह ककि सखं्यणओं को जोड़िे के समतुल्य है? (चित्र-10  

देखें)  

क्यण आप इि चरर्ों को पूरण कर सकते हैं? अश्न्तम चरर् में 3 के बणद क्यण आतण है? 3 – (-4) = 3 – (-

4) + 0 = 3 – (-4) + _______ + (- _______) = 3 _______  

क्यण आपको दोिों बणर एक ही उत्तर लम ण? 

(ग) – (-6) : -2 के ____________ (बणईं/दणईं) ओर _______ क़दम च ें, हर क़दम पर 1 कणउंटर हटणते जणएँ। 
यदद हम इसके बजणय शून्य-जोड़े जोड़ते हैं तो क्यण होतण है? हमें ककतिे शून्य-जोड़ों की आवचयकतण 
होगी? क्यण आप इि चरर्ों को पूरण कर सकते हैं? [संकेत: चित्र-11 देखें]  

(-2) – (-6) = (-2) – (-6) + 0 = (-2) – (-6) + _______ + (- _______) = (-2) _______ क्यण आपको वही 
उत्तर लम ण? 
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यह करके देखें :  
XII. 6 – (-2) 

(क)  क्यण आप इसके ल ए संख्यण रेखण पर 0 तक पहँुचते हैं/यण 0 को पणर करते हैं? 

(ख) आपको ककतिे शून्य-जोड़े (zero pairs) जोड़िे की आवचयकतण है? 

(ग) इसे एक बणर में एक क़दम करके आर्जमणएँ। आप ककतिे ििणत्मक कणउंटर जोड़ते हैं? 

(घ) आप इि ििणत्मक कणउंटरों को ककस संख्यण में जोड़ते हैं? 

इसल ए, जैसे-जैसे हम ये क़दम बढणते हैं, हम ____________ (ििणत्मक/ऋर्णत्मक) कणउंटर जोड़ 
सकते हैं। 

तो, एक ऋर्ात्मक संख्या को घटणिण इसके समतुल्य है :  

(i) ऋर्ात्मक काउंटरों को ____________ (जोड़िण/हटणिण)  
(ii) धिात्मक काउंटरों को ____________ (जोड़िण/हटणिण)  

क्यण यह वैसण ही है जैसण हम पह े ही कुछ कर चुके हैं? 

तो, एक ऋर्ात्मक संख्या को घटणिण, एक धिात्मक संख्या को ____________ (जोड़िे/घटणिे) के 
समतुल्य है। 

ये दोिों संख्यणएँ आपस में ककस प्रकणर सम् बश्न्ित हैं?5 
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(ङ) तो, _______ ििणत्मक कणउंटरों को _______ में जोड़िण _______ + _______ है। यह 6 – (-2) से ककस 
प्रकणर सम् बश्न्ित है? 

(च) शून्य-जोड़ों की संख्यण और ििणत्मक कणउंटरों की संख्यण आपस में ककस प्रकणर सम् बश्न्ित हैं? 

 

XIII. (-3) – (-4) 

(क)  क्यण आप इसके ल ए संख्यण रेखण पर 0 तक पहँुचते हैं/यण 0 को पणर करते हैं? 

(ख)  आपको (कम-से-कम) ककतिे शून्य-जोड़ों (zero-pairs) की आवचयकतण है? 

(ग) इसे एक बणर में एक क़दम करके आर्जमणएँ। आप ककतिे ििणत्मक कणउंटर जोड़ते हैं? 

(घ) आप इि ििणत्मक कणउंटरों को ककस संख्यण में जोड़ते हैं? 

(ङ)  तो, _______ ििणत्मक कणउंटरों को _______ में जोड़िण _______ + _______ है। यह (-3) – (-4) से ककस 
प्रकणर सम् बश्न्ित है? 

(च) ििणत्मक कणउंटरों की संख्यण और शून्य-जोड़ों की न्यूितम संख्यण आपस में ककस प्रकणर सम् बश्न्ित हैं? 

 

सोिें : 

I. सददियों की एक बेहद सदि रणत में, श्रीिगर कण तणपमणि -6°C थण, जबकक  ेह कण तणपमणि -17°C और  
 गगंटोक कण तणपमणि 8°C थण। 

(क)  कौि-सण शहर अर्िक ठण् डण थण : श्रीिगर यण  ेह? 

(ख)  _______ की तु िण में _______ अर्िक ठण् डण थण, जो कक (_______ – _______) = _______ °C है। 
(ग)  गंगटोक, श्रीिगर की तु िण में अर्िक गमि थण, जो कक (_______ – _______) = _______ °C है। 

 

J. नतनतर और दटकूं िे ददि की शुरुआत ₹100-₹100 के सणथ की। नतनतर को ₹300 कण  णभ हुआ,  

  जबकक दटकूं को ₹200 कण िुकसणि (loss) हुआ। 
(क) ददि के अन् त में दोिों के पणस ककतिे-ककतिे ₹ थे? 

(ख)  कौि अर्िक अमीर थण और ककतिे ₹ स?े 

(ग)  नतनतर कण  णभ _______ है और दटकूं कण िुक़सणि _______ है। 
(घ)  ____________ (नतनतर/दटकूं) अर्िक अमीर है और _______ – _______ = _______ स ेहै। 

 

K. अग े सप्तणह, उन्होंिे किर से ₹100-₹100 के सणथ शुरुआत की,  ेककि दोिों को िुकसणि हुआ – नतनतर को 
₹500 कण और दटकूं को ₹300 कण। 

(क)  ददि के अन् त में दोिों के पणस ककतिे-ककतिे ₹ थे? 

(ख)  नतनतर के पणस अन् त में _______ ₹ बच,े जबकक दटकूं के पणस _______ ₹ बचे। 
(ग)  ____________  अर्िक अमीर है और _______ – _______ = _______ से है। 

 

िोट : इस  ेख कण ववचणर अर्जीम प्रेमजी यूनिवलसिटी में एमए एजुकेशि के ववद्यणर्थियों, जौहर के. एम. और िणगेंद्र 
लसहं द्वणरण की गई एक खोज से प्रेररत है, जो उिके 'पणठ्यचयणि सणमिी ववकणस – गखर्त' पणठ्यक्रम कण एक दहस्सण 
थण। 
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फुटिोट :  

1. -n को जोड़िण n को घटणिे के समतुल्य है, जो कक इसकण योज्य प्रनत ोम (additive opposite) है। 
2. चित्र-8 : दपिर् x = 2 = (5 + (-1))/2 … पर है… इसे दोिों आरेखों के उभयनिष्ठ (common) भणग और 

उभयनिष्ठ अन् तरण  को देखकर, और किर उस अन् तरण  कण मध्यबबन् द ुज्ञणत करके समझण जण सकतण 
है। 

3. चित्र-9 : दपिर् (mirror) x = -1.5 = ((-5) + 2)/2 पर है 
4. पूर्णांकों के ल ए योग कण क्रमववनिमेय गुर् (Commutative property of addition for integers) 

5. -n को घटणिण n को जोड़िे के समतुल्य है, जो कक इसकण योज्य प्रनत ोम (additive opposite) है। 

मैथ स्पेस (MATH SPACE) अर्जीम प्रेमजी यूनिवलसिटी में श्स्थत एक गखर्त प्रयोगशण ण (mathematics 

laboratory) है जो स्कू ों, लशक्षकों, अलभभणवकों, बच्चों, स्कू ी लशक्षण में कणम करिे वण  ेग़रै-सरकणरी संगठिों और 
लशक्षक-प्रलशक्षकों की र्जरूरतों को पूरण करती है। यह गखर्त के लशक्षर्-अर्िगम सणमिी [mat(h)erials] – उिकी 
उपयोर्गतण के सणथ-सणथ कबणड़ यण बेकणर चीर्जों स ेबिणए जण सकिे वण े कम  णगत वण े ससं्करर्ों की सम् भणविणओ ं
को त णशती है। यह दोिों तरह के  ोगों की समस्यणओं को दरू करिे कण प्रयणस करती है – वे जो गखर्त से डरते 
हैं यण यहणँ तक कक उसस ेिफरत करते हैं, और वे भी जो इसके सणथ जुड़िण पसन् द करते हैं। यह एक ऐसण स्थणि 
है जहणँ कई  ोगों के सणथ बणतचीत और जुड़णव के च ते िए ववचणर पैदण होते हैं और ववकलसत होते हैं। मैथ स्पेस 
से mathspace@apu.edu.in पर सम् पकि  ककयण जण सकतण है। 

अिुवाद : गूग  जेलमिी    सम् पादि : रणजेश उत् सणही  

 


