
क्षा-6 की विज्ञान की पाठयपसु्तक (एनसीईआरटी, पनुर्मुद्रण 2025-
26) के अध्याय-2 (‘सजीव जगत में विविधता’) में विद्यार्थी सीखते हैं  
कि: “भारत में बंगाल टाइगर, चीता और गोडावण (ग्रेट इडंियन बस्टर्ड) 

की संख्या मानवीय गतिविधियों द्वारा हुई उनके आवासों की क्षति के कारण घट गई 
ह ै। भारत सरकार ने हमारी जैव-विविधता के संरक्षण के लिए अनेक परियोजनाए ँ
आरम्भ की हैं । बंगाल टाइगर की घटती संख्या के संरक्षण के लिए 1973 में ‘बाघ 
परियोजना’  (प्रोजेक्ट टाइगर) आरम्भ की गई थी । चीता की संख्या पनु:स्थापित 
करने के लिए 2022 में ‘चीता पनुर्वास परियोजना’ (चीता रीइटं्रोडक्शन प्रोजेक्ट) 
प्रारम्भ की गई ह ै। इसी प्रकार, गजुरात, राजस्थान और महाराष्ट्र राज्यों में गोडावण 
के आवासों को संरक्षित क्षेत्र घोषित किया गया ह ै।”1

मिडिल स्टेज के विद्यार थ्ियों के साथ बातचीत के दौरान हमारी चर्चा अचानक तब 
थम गई जब एक विद्यार्थी, जिसने हाल ही में एक राष्ट्रीय उद्यान की सैर करते 
समय निर्जन/वीरान गाँव दखे ेथे, ने कहा, “यह अच्छी बात ह ैकि पार्क /उद्यान के 
अन्दर लोग नहीं रहते । इससे बाघों की आबादी बढ़ेगी और शिकार की घटनाए ँ 
कम होंगी ।”

यह अवलोकन संरक्षण और समदुाय के बीच के जटिल सम्बन्धों का कक्षा में परीक्षण 
करने का अवसर बन गया ।

वास्तविक जगत की ग्रामीण कहानियों को जानना-समझना

मैंने शरुुआत हमारे जंगलों के बारे में संक्षिप्त जानकारी दकेर की । हमारे दशे की 
कुल भमूि के पाँचवें हिस्से (20 प्रतिशत) में जंगल फैले हैं और इनकी प्रकृति बहुत 
विविध है । आदिवासी समदुाय सदियों से जंगलों में और इनके आस-पास रहते आए 

विद्यार थ्ियों को मिडिल स्टेज 
की विज्ञान की पाठ्यचर्या में 
भारत के सबसे प्रतिष्ठित सरंक्षण 
मॉडलों के बारे में पढ़ाया जाता 
है । पारिस्थितिक तंत्र, वन्यजीवों 
और जंगलों पर आश्रित समुदायों 
पर इन मॉडलों के वास्तविक 
प्रभावों को बताने वाली ग्रामीण 
कहानियों से विद्यार्थी क्या 
सीखते हैं?
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हैं और इनके जानवरों तथा पेड़ों की रक्षा व दखेभाल करते 
आए हैं, जिसके बारे में इन समदुायों की कला और गीतों में भी 
दखेने-सनुने को मिलता है । मैंने यह भी बताया कि लगभग दस 
करोड़ भारतीय अपनी रोज़ी-रोटी के लिए जंगलों से मिलने 
वाले छोटे-मोटे उत्पादों (जैसे राल, गोंद, फूल, फल, पत्ते और 
जलाऊ लकड़ी) पर निर्भर हैं ।2 इस सन्दर्भ के साथ, हमने 
पाठ्यपसु्तक में दिए गए उदाहरणों को और विस्तार से दखेा ।

(क) प्रोजेक्ट टाइगर : मैंने इस तथ्य की पषु्टि करते हुए 
शरुुआत की कि दशे भर में बाघों की संख्या में वदृ्धि हो रही 
है ।3 हालाँकि इस संख्या-वदृ्धि को मखु्यत: प्रोजेक्ट टाइगर 
जैसे संरक्षण कार्यक्रमों से जोड़ा जाता है । मैं परू्वी महाराष्ट्र 
के विदर्भ का उदाहरण दकेर समझाना चाहूगँी कि वास्तविक 
दनुिया में यह कैस े होता है । यहाँ के जंगल भी मध्य भारत 
के ज़्यादातर हिस्सों की तरह विकास परियोजनाओ,ं जिनमें 
सड़क निर्माण भी शामिल ह,ै के कारण तेज़ी से टुकड़ों में बँट 
रह ेहैं ।4 जैसे-जैसे बाघों के लिए उपलब्ध जगह कम होती जा 
रही ह,ै वह अपने सरुक्षित इलाक़ों से निकलकर आस-पास के 
गाँवों में आने लगे हैं (चित्र-1 दखेें) । जैसा कि वाइल्डलाइफ़ 
प्रोटेक्शन सोसाइटी ऑफ़ इडंिया के नितिन दसेाई बताते 
हैं : “अगर तब इन इलाक़ों में 60 बाघ थे तो आज उसी 

चित्र-1 : महाराष्ट्र के विदर्भ इलाक़े  में बाघों की सखं्या बढ़ी है, लेकिन उनके रहने की जगह कम हो गई है । ये जानवर सरुक्षित इलाक़ों 
से निकलकर आस-पास के गाँवों में आ जाते हैं । 
Credits: Davidvraju, Wikimedia Commons. URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tiger_chasing_a_wild_Pig.jpg. License: CC BY-SA 4.0 
International Deed. 

इलाक़े  में 100 बाघ होंगे । वे कहाँ जाएगँे? हम उसी इलाक़े  में 
बाघों की बढ़ती आबादी को कैसे सँभालेंगे? हमारे पास कोई 
योजना नहीं ह ै।”4 इसका क्या असर होता ह?ै 2010 और 
जलुाई 2018 के बीच महाराष्ट्र में जंगली जानवरों, ख़ासकर 
बाघों और तेंदओु,ं के हमलों से लगभग 330 लोगों की मौत 
हुई । इनमें से ज़्यादातर घटनाए ँ विदर्भ में टाइगर रिज़र्व और 
अभयारण्यों के आस-पास दर्ज हुई ंहैं ।4 उदाहरण के लिए, मई 
2018 में, महाराष्ट्र के नागपरु ज़िले के गोंड आदिवासी, तीन 
साल के विहान कोडवाटे और उसके पिता बीरसिंह कोडवाटे 
पर पेंच टाइगर रिज़र्व के पास जंगल वाले इलाक़े  से गजु़रते 
समय एक बाघ ने हमला कर दिया । वे तेन्दूपत्ता इकट्ठा करने 
जा रह े थे जिन्हें सखुाकर बीड़ी बनाई जाती है । यह मध्य 
भारत के जंगलों में गर्मियों के मौसम में आजीविका का एक 
बड़ा ज़रिया है । पिता और बेटे, दोनों को गम्भीर चोटें आई ं
और उन्हें एक हफ़्ते के लिए अस्पताल में भर्ती कराना पड़ा ।4  
65 साल के बबनराव येवले, जो ख़ानाबदोश चरवाहा समदुाय 
‘गवली’ (नंदा-गवली) से हैं और दसेी गावलाओ गाय पालते 
हैं, बताते हैं : “लेकिन हमारे साथ पहले कभी ऐसी त्रासदी 
नहीं हुई, हमारी यह परम्परा थी कि हम बाघों के लिए कुछ नर 
बछड़ों को छोड़ दतेे थे... ।”4 उनके समदुाय के लोग हर साल 

57vkbZ oaMj--- रीडिस्क‍वरिंग स्कू ल साइंस   अप्रैल 2026

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tiger_chasing_a_wild_Pig.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.en
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.en


और क़स्बों व शहरों में चले गए । लेकिन ज़मीन के बिना, 
जंगल के बाहर हमारे जीवन-निर्वाह के लिए इस पैसे का 
क्या उपयोग? इसलिए, हममें से कुछ लोगों ने मना कर 
दिया ।”5 जिन 37 परिवारों ने दसूरी जगह बसने का विरोध 
किया था, वे बाद में लगभग 16 किलोमीटर दरू सारथपरुा 
नाम के एक छोटे-से गाँव में चले गए । उनका कहना ह ैकि 
उन्हें हर परिवार के लिए सिर्फ़  8 लाख रुपए मिले ।5

इस विस्थापन का आदिवासियों की आजीविका, जो जंगल के 
पारिस्थितिकी तंत्र से गहराई से जडु़ी हुई थी, पर बहुत विपरीत 
असर पड़ा । उदाहरण के लिए, तालगाँव में बाबलूाल का 
परिवार पाँच एकड़ ज़मीन पर उड़द और मक्का उगाता था 
और मौसम के हिसाब से जंगल से मिलने वाली उपज इकट्ठा 
करके अपनी कम आमदनी की भरपाई करता था । बाबलूाल 
की माँ शोभा बताती हैं, “पहले हमारे पास जंगल में सब कुछ 
था − तेन्दू, महुआ, चिरौंजी । गर्मियों में हम उन्हें इकट्ठा करके 
बेचत थे । लेकिन अब वनरक्षक हमें जंगल में घसुने नहीं दतेे, 
यहाँ तक कि जलाने के लिए लकड़ी भी इकट्ठा करने नहीं 
दतेे ।”5 जंगल में जाने से रोक दिए जाने के कारण बाबलूाल 
अब पास के खतेों या नज़दीक की तहसील में निर्माण स्थलों 
पर कभी-कभार मिलने वाली दिहाड़ी मज़दरूी पर निर्भर हैं । 
जब काम मिलता ह,ै तब वह दिन में बस 200-250 रुपए ही 
कमा पाते हैं । इस चर्चा का उपयोग विद्यार थ्ियों को इन बातों 
पर सोचने के लिए प्रेरित करने के लिए किया जा सकता ह ै: 
जंगल से किसी गाँव को हटाने के नियम | जब किसी 
समुदाय का जंगल से नाता टूट जाता है तो उसे क्या 
क़ीमत चुकानी पड़ती है ।

(ख) चीता रीइटं्रोडक्शन प्रोजेक्ट (चीता पुनर्वास 
परियोजना) : चीते बहुत आकर्षक जानवर होते हैं, और मध्य 
प्रदशे के कूनो नेशनल पार्क  में अफ़्रीकी प्रजाति (Acinonyx 
jubatus) के आने की ख़बर को समाचार-पत्रों और चनैलों ने 
काफ़ी प्रकाशित और प्रसारित भी किया (चित्र-2 दखेें) । यह 
एक ऐसी जीवन्त कहानी ह ैजिसमें लगातार कुछ नया घटित 
हो रहा ह,ै और विद्यार थ्ियों की इसमें महीनों तक दिलचस्पी 
बनी रह सकती है । मझु ेलगता ह ैशिक्षकों के तौर पर, हमें चीते 
जैसे विषय को केन्द्र के रूप में चनुने से बार-बार उसी थीम पर 
लौटने और समय के साथ उसमें गहरी दिलचस्पी पैदा करने 
का मौक़ा मिलता है । मैंने इस बात से शरुुआत की कि कैस े 
दो दशक से भी पहले, गजुरात के गिर (Gir) जंगल से लाए 
जाने वाले शरेों के लिए जगह बनाने के मक़सद से कूनो के 
24 गाँवों से लगभग 1,600 परिवारों (मखु्य रूप से सहरिया 
आदिवासी, दलित और अन्य पिछड़ा वर्ग समदुायों के) को 

लगभग छह महीने, गर्मी से लेकर दिवाली के बाद तक, अपने 
मवेशियों को जंगल में चरने के लिए छोड़ दतेे थे । फिर सर्दियों 
में, जब गाँव में चारा और पानी मिलने लगता था तब मवेशियों 
को गाँव वापस लाया जाता था । येवले कहते हैं, “हमारे और 
जंगलों के बीच एक आपसी निर्भरता वाला रिश्ता था । यह 
रिश्ता तब टूट गया जब इसे टाइगर रिज़र्व घोषित कर दिया 
गया... हमें लगता ह ै कि जंगल और वन्यजीव अब हमारी 
पारिस्थितिकी का हिस्सा नहीं रह ेहैं ।”4 इस चर्चा का उपयोग 
विद्यार थ्ियों को इस बात की तलुना करने के लिए प्रेरित करने 
में किया जा सकता ह ै : बाघों की गिनती से मापी गई 
सफलता | बाघों और आदिवासियों के लिए जंगलों की 
सेहत से मापी गई सफलता ।

मैंने यह भी बताया कि भारत का वन अधिकार अधिनियम 
(2006) जंगलों पर निर्भर समदुायों के अधिकारों की रक्षा 
करता है । यह क़ाननू कहता ह ैकि लोगों को जंगलों से तब तक 
नहीं हटाया जा सकता जब तक कि इस बात का पक्का सबतू 
न हो कि उनकी मौजदूगी से वन्यजीवों को नकु़सान हो रहा ह ै
और लोगों तथा बाघों का एक साथ रहना असम्भव है ।5 फिर 
भी, 2008-2009 में, जब मध्य प्रदशे के पन्ना टाइगर रिज़र्व में 
सभी बाघ ख़त्म हो गए तो बाघों की आबादी फिर से बढ़ाने के 
लिए 12 गाँवों को दसूरी जगह बसाया गया । इन विस्थापित 
लोगों में तालगाँव के राज गोंड आदिवासी परिवार भी शामिल 
थे । इनके बयानों से पता चलता ह ैकि उन्हें हटाने में क़ाननूी 
प्रक्रियाओ ंका पालन नहीं किया गया ।5 उदाहरण के लिए :

•	 ग्रामीण बताते हैं कि गाँव छोड़कर जाने के लिए उन पर 
दबाव डाला गया । दीलन कुआधँर, जो अब दिहाड़ी 
मज़दरू के तौर पर काम करते हैं, ने बताया कि “वे (वन 
विभाग वाले) हमें रोज़ परेशान करते थे । कभी किसी दिन 
वे बाघ की परुानी खाल लेकर आते और हमें धमकी दतेे 
कि वे हम पर बाघों के शिकार का झठूा केस दर्ज कर देंगे । 
एक बार तो मझु ेकुछ दिनों के लिए जेल भी भजे दिया गया 
था क्योंकि उनका कहना था कि मैंने साँभर हिरण को मारा 
ह ै। एक दिन वे हमारे घर तोड़ने के लिए हाथी ले आए । 
उसके बाद हम और क्या कर सकत थे?”5

•	 प्रोजेक्ट टाइगर के तहत जिन परिवारों को दसूरी जगह 
बसाया जाता ह,ै उन्हें दसूरी जगह बसने की व्यवस्था 
स्वय करने के लिए धनराशि (हर परिवार को 10 लाख 
रुपए) मिलनी चाहिए या सरकार को उन्हें समचुित रूप से 
बसाना चाहिए । गाँव में रहने वाले बाबलूाल कुआधँर ने 
बताया : “कुछ लोगों ने शरुू में यह प्रस्ताव मान लिया... 
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विस्थापित किया गया था ।6 उन्हें बताया गया कि उनका 
त्याग ‘संरक्षण के एक महत्त्वपरू्ण उद्देश्य’ के लिए है । इसके 
चलते उन्होंने अपने पशु्तैनी घर, प्राथमिक शालाए,ँ हैंडपम्प, 
कुए ँ और पीढ़ियों से जोती-बोई ज़मीन छोड़ दी । यहाँ तक 
कि मवेशियों को भी छोड़ दिया, क्योंकि जंगल में चरने की 
सवुिधा के बिना उन्हें खिलाना-पिलाना एक बोझ बन जाता । 
विस्थापन का मतलब जंगल के उन संसाधनों तक पहुचँ को 
गँवा दनेा भी था जिनसे उनकी आजीविका चलती थी । जैसा 
कि 23 साल के शिक्षक केदार आदिवासी ने कहा, “यही सब 
था जिससे हमें खाना और कपड़े मिलते थे ।”6 कई परिवारों 
ने पाया कि इन संसाधनों के बिना सिर्फ़  खतेी से उनका गजु़ारा 
नहीं हो सकता था । अब कुछ लोग खतेी का काम न होने वाले 
समय में पास के शहरों में निर्माण और अन्य दसूरे काम करने 
के लिए पलायन करते हैं ।6 शरे तो कूनो नहीं आए, लेकिन  
23 साल बाद चीते आ गए । मैंने दो विद्यार थ्ियों से बोर्ड पर 
एक सचूी बनाने को कहा : भारत में चीतों को लाने के 
फ़ायदे  | क्या त्याग किया गया और यह किसन किया ।

अधिकतर विद्यार थ्ियों की पहली प्रतिक्रिया संरक्षण की ज़रूरत 
पर केन्द्रित थी : “जंगलों को केवल जानवरों के लिए ही छोड़ 
दनेा चाहिए” और, “हाँ, क्या करें, मनषु्य को कभी-कभी 
त्याग करना पड़ता ह.ै.. ।” मैंने एक वीडियो दिखाया जिसमें 

विस्थापित परिवार अपने किए हुए त्याग (बलिदान) के बारे में 
बता रह ेथे ।7 इसस ेचर्चा का माहौल बदल गया । विद्यार थ्ियों 
ने इन समदुायों के लिए उपलब्ध ज़मीन और आजीविका के 
विकल्पों के बारे में पछूना शरुू कर दिया । मैंने उनके संघर्ष 
की तलुना अफ़्रीका से चार्टर्ड विमानों द्वारा चीतों को लाने 
पर ख़र्च की गई राशि से की । इस बात को भी सामने रखा कि 
नेशनल पार्क  में आने वाले लोग इनमें से किसी जानवर को 
दखेने के लिए एक सफ़ारी राइड के लिए लगभग 3,000 रुपए 
दतेे हैं । यह राशि लगभग उतनी ही ह ैजितनी कोई विस्थापित 
वनवासी उस इलाक़े  में किसी निर्माण स्थल पर दिहाड़ी मज़दरू 
के रूप में काम करके 10 दिनों में कमाता । असल में, हज़ारों 
लोगों को सिर्फ़  उनके लिए विस्थापित कर दिया गया जिनके 
पास इन 20 जानवरों को दखेने के लिए पर्याप्त धन-सम्पदा 
थी ।8 सत्र में उपस्थित अन्य शिक्षकों ने भी इस चर्चा को आगे 
बढ़ाया । उनमें से एक शिक्षक ने विद्यार थ्ियों से चिड़ियाघर 
और मकु्त विचरण (खलेु जंगल में जानवरों के स्वतंत्रता से 
रहने-घमूने) की तलुना करने को कहा और विद्यार थ्ियों से  
पछूा : “इनमें से कौन-सी जगह जानवरों के संरक्षण के लिए 
ह,ै और कौन-सी इसंानों के दखेने और मनोरंजन के लिए?” 
एक और शिक्षक ने पछूा कि वे कितने लपु्तप्राय (ख़तरे में पड़े) 
जानवरों के नाम बता सकते हैं । इस चर्चा के बाद विद्यार थ्ियों 

चित्र-2 : मध्य प्रदेश के कूनो नेशनल पार्क  में अफ़्रीकी चीतों को लाया गया है । यहाँ रहने वाले वन निवासी समदुायों को 1999 में हटा 
दिया गया था ताकि गजुरात के गिर जंगल से लाए जाने वाले शरेों के लिए एक दसूरा घर बनाया जा सके । 
Credits: PMO India, Wikimedia Commons. URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cheetah_In_India_2.jpg. License: CC BY-SA 4.0 
International Deed. 
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ने वाइल्डलाइफ़ एक्शन प्लान 2017–2031 और चीता 
एनअुल रिपोर्ट जैसे दस्तावेज़ पढ़े ।9, 10 अपने शोध के आधार 
पर विद्यार थ्ियों ने इन चीज़ों की तलुना की : बाहरी जगहों से 
लाई गई प्रजातियों को दूसरी जगह बसाने के लिए दी 
गई राशि | ख़तरे में पड़ी स्थानीय प्रजातियों के सरंक्षण 
के लिए दी गई राशि ।

(ग) ग्रेट इडंियन बस्टर्ड (तिलोर, गोडावण या गुरायिन) के 
प्राकृतिक वासों का सरंक्षण : कभी भारत और पाकिस्तान 
के घास के मदैानों में आमतौर पर पाया जाने वाला ग्रेट इडंियन 
बस्टर्ड (Ardeotis nigriceps) अब दनुिया के सबसे दरु्लभ 
पक्षियों में से एक ह,ै और जंगलों में इनकी संख्या केवल 120-
150 ही बची है । ये पक्षी पाँच राज्यों में छोटे-छोटे, अलग-
थलग समहूों में फैले हुए हैं । उदाहरण के लिए, कर्नाटक, 
महाराष्ट्र और तेलंगाना की सीमाओ ंके पास केवल 8-10 पक्षी 
ही बच ेहैं, जबकि गजुरात में केवल चार मादा पक्षी ही दखे ेगए 
हैं । इनकी सबसे बड़ी आबादी पश्चिमी राजस्थान के जैसलमरे 
ज़िले के घास के मदैानों में पाई जाती ह ैजो पोकरण और डेज़र्ट 
नेशनल पार्क  के बीच बँटी हुई ह ै(चित्र-3 दखेें) ।11 ख़ास बात 
यह ह ैकि इस पक्षी को भारत के वाइल्डलाइफ़ एक्शन प्लान में 
“गम्भीर रूप से ख़तरे में पड़ी... प्राथमिकता वाली प्रजाति” के 
तौर पर शामिल किया गया है ।9 इस प्राथमिकता वाली प्रजाति 
के सामने मौजदू ख़तरों को समझाने के लिए, मैंने जैसलमरे 
की एक कहानी बताई । इसमें बताया गया ह ैकि कैस े इसके 
जीवित रहने के लिए ज़रूरी घास के मदैानों का बड़े पैमाने 
पर सौर और पवन ऊर्जा की परियोजनाओ ंके लिए इस्तेमाल 
किया जा रहा है ।11 इससे जडु़ा मलूभतू ढाँचा, ख़ासकर हाई-
टेंशन पावर लाइनों का विशाल जाल, जानलेवा साबित हुआ 
है । वाइल्डलाइफ़ इसं्टीट्यटू ऑफ़ इडंिया के 2018 के एक 
अध्ययन का अनमुान ह ैकि डेज़र्ट नेशनल पार्क  के आस-पास 
4,200 वर्ग किलोमीटर इलाक़े  में हर साल पावर लाइनों से 
टकराने के कारण लगभग 84,000 पक्षी मारे जाते हैं । इसमें 
भारी शरीर वाले बस्टर्ड पक्षी भी शामिल हैं जो अकसर ऊपर 
से गजु़रने वाले हाई-टेंशन बिजली के तारों से टकरा जाते हैं । 
पोकरण तहसील में रहने वाले वाइल्डलाइफ़ फ़ोटोग्राफ़र और 
प्रकृतिविद राधशे्याम बिश्नोई बताते हैं : “अगर तारों से टकराने 
पर बिजली के झटके से उनकी मतृ्यु नहीं होती ह ैतो नीच ेगिरने 
से हो जाती ह ै।”11 स्थानीय पर्यावरणविद समुरे सिंह भाटी 
कहते हैं : “मैंने अपने ख़ुद के जीवनकाल में इन पक्षियों को 
आसमान में झणु्ड में उड़त दखेा ह ै। अब कभी-कभार ही कोई 
अकेला पक्षी ही उड़ता हुआ दिखाई दतेा ह ै।”11

चनुौती सिर्फ़  आसमान में ही नहीं ह,ै ज़मीन पर भी है । ऐसे घास 
के बड़े मदैान और अनछुए उपवन जहाँ पारम्परिक रूप से पेड़ 
की एक टहनी काटना भी मना था, वहाँ पर भी अब पवन ऊर्जा 
और सौर ऊर्जा फ़ॉर्म बन गए हैं । इसके परिणामस्वरूप स्थानीय 
चरवाह ेअब अपने पशओु ंको चराने के लिए इन ज़मीनों पर 
बिना अवरोध के चल नहीं सकते । अब उन्हें बाड़, पवनचक्की 
और ऊर्जा से जडु़े दसूरे ढाँचों के बीच से रास्ता बनाते हुए 
चलना पड़ता है ।11 25 साल की धानी, जो अपनी चार गायों 
और पाँच बकरियों के लिए घास इकट्ठा करने इस संरक्षित क्षेत्र 
में आती हैं, कहती हैं : “अगर मैं सबुह निकलती हू ँतो शाम 
को ही घर पहुचँ पाती हू ँ। कभी-कभी तारों से मझु ेझटका भी 
लग जाता ह.ै.. ।”11 अप्रैल 2021 में, सर्वोच्च न्यायालय ने 
आदशे दिया था कि बस्टर्ड पक्षियों के अति महत्त्वपरू्ण क्षेत्रों में 
जहाँ भी सम्भव हो, बिजली की लाइनों को भमूिगत बिछाया 
जाए । न्यायालय ने यह आदशे भी दिया था कि जब तक ऐसा 
नहीं होता तब तक मौजदूा बिजली लाइनों पर बर्ड डाइवर्टर 

चित्र-3 : गोडावण की सबसे बड़ी आबादी पश्चिमी राजस्थान 
के घास के मैदानों में पाई जाती है । गम्भीर रूप से ख़तरे में पड़े इन 
पक्षियों के प्राकृतवास का इस्तेमाल और संरक्षण स्थानीय समदुाय 
करते हैं । 
Credits: SVKMBFLY, Wikimedia Commons. URL: https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:Ardeotis_nigriceps,_Desert_National_Park,_
Rajasthan,_India_1.jpg. License: CC BY-SA 4.0 International Deed.
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(चमकने वाले मार्क र जो पक्षियों को बिजली की लाइनें 
दखेने में मदद करते हैं) लगाए जाए ँ। न्यायालय के आदशे के 
अनसुार, राजस्थान में 104 किलोमीटर बिजली लाइनों को 
ज़मीन के नीच े बिछाया जाना था और 1,238 किलोमीटर 
लाइनों पर डाइवर्टर लगाए जाने थे । लेकिन, दो साल बाद भी 
यह काम काफ़ी हद तक अधरूा है । वैज्ञानिकों का कहना ह ैकि 
अगर इस आदशे का ठीक से क्रियान्वयन किया जाता तो कई 
पक्षियों की जान बचाई जा सकती थी ।11 जैसा कि राधशे्याम 
बताते हैं, इस पक्षी के लपु्त होने से स्थानीय कृषि को भी क्षति 
होती ह ै: “गोडावण किसी को नकु़सान नहीं पहुचँाता, बल्कि 
यह छोटे साँप, बिच छ्ु ओ,ं छोटी छिपकलियों को खाता ह ैजो 
किसानों के लिए फ़ायदमेन्द ही ह ै।”11 हम जलवाय ुपरिवर्तन 
के विज्ञान और नवीकरण ऊर्जा प्रौद्योगिकियों की ज़रूरत के 
बारे में कक्षा में पढ़ाते हैं, लेकिन ऐसी कहानियाँ विद्यार थ्ियों 
को हमारी प्रौद्योगिकीय पसन्द/चयन के वास्तविक दनुिया पर 
पड़ने वाले प्रभावों का आलोचनात्मक रूप से परीक्षण करने 
के लिए प्रेरित करती हैं । ये हमें इन विषयों पर चर्चा करने के 
लिए प्रोत्साहित करती हैं : हमारे शहरों के लिए हरित ऊर्जा 
के लाभ | घास के मैदानों, पक्षियों और स्थानीय चरवाहों 
को होने वाला नुक़सान ।

चलते-चलते

विद्यार्थी कक्षा-8 की विज्ञान की पाठ्यपसु्तक (एनसीईआरटी, 
पनुर्मुद्रण 2026-2027) के अध्याय-12 (‘प्रकृति कैस े 
सामजंस्य में कार्य करती ह’ै) में पढ़ते हैं कि “...एक पारितत्र के 
जैविक और अजैविक घटक एक-दसूरे पर निर्भर रहते हैं, और 
विभिन्न जैव प्रक्रमों में सहायक होत हैं । मनषु्य भी पारितत्र 
से लाभान्वित होत हैं । उदाहरण के लिए वन हमें शदु्ध वाय,ु 
उपजाऊ मदृा, भोजन, रेश,े इमारती लकड़ी और औषधियाँ 
प्रदान करते हैं । पारितत्र का सौन्दर्यबोधक और मनोरंजन 
स्थलों के रूप में भी महत्त्व ह ै। यह हमारे स्वास्थ्य के लिए 
लाभकारी और सहायक ह ैजो यह दर्शाता ह ैकि प्रकृति  और 
मनषु्य एक-दसूरे से घनिष्ठ रूप से जडु़े हुए हैं । तथापि जब हम 
प्राकृतिक  संसाधनों का अत्यधिक उपयोग अथवा दरुुपयोग 
करते तो हैं तो हम प्रकृति  के संतलुन को बिगाड़ दतेे हैं ।  
...वनों की कटाई, प्राकृतिक  संसाधनों का अत्यधिक उपयोग, 
आक्रामक प्रजातियों की संख्या बढ़ना, भूमि का असंधारणीय 
उपयोग और प्रदषूण जैसी समस्याए ँवनों, नदियों, झाड़ियों, 
आर्द्रभूमि, घास के मदैानों और तटीय क्षेत्रों को क्षति पहुचँा 
रही हैं । हम वनों, नदियों और आर्द्रभूमि को होने वाली क्षति 
को कैसे रोक सकत हैं? विचार कीजिए कि आप और आपका 
समदुाय इन महत्त्वपूर्ण स्थानों की रक्षा के लिए क्या कर सकत 

बॉक्स-1 : पाठ्यचर्या से सम्बन्ध 

इस तरह की खोजबीन और चर्चाओ ंके आधार पर कक्षा में शिक्षण 
की योजना बनाने से मिडिल स्टेज के विज्ञान के लिए नीच ेदिए गए 
पाठ्यचर्या लक्ष्य को परूा करने में मदद मिल सकती ह ै: 

CG-5 : [विद्यार्थी] विज्ञान, प्रौद्योगिकी और समाज के आपसी 
सम्बन्ध को समझता है । ख़ासतौर पर, यह पाठ विद्यार थ्ियों में 
निम्नलिखित दक्षताए ँविकसित करने में मदद कर सकता ह ै:

•	 (C-5.1): “स्पष्टता से यह समझाना कि विज्ञान और 
प्रौद्योगिकी किस तरह मानवीय जीवन की गणुवत्ता (स्वास्थ्य 
सेवा, … खाद्य सरुक्षा, जलवाय ु परिवर्तन को कम करना, 
संसाधनों का समझदारी से उपयोग…) को बेहतर बनाने में 
मदद कर सकत हैं ।”

•	 (C-5.2) : “विज्ञान/प्रौद्योगिकी और समाज के एक-दसूरे पर 
पड़ने वाले असर से जडु़ी ख़बरों और लेखों पर अपने विचार 
साझा करना ।”

हैं ।”12 यह अध्याय दशे के अलग-अलग पारिस्थितिकी 
तंत्र के सामने मौजदू कई ख़तरों को सामने लाकर रखता ह,ै 
और पछूता ह ै कि हम उनकी रक्षा कैस े कर सकते हैं । हम 
कक्षा में इस सवाल के जवाब दो तरह से तलाश सकते हैं : 
वैज्ञानिक प्रक्रियाओ ंपर परूी तरह से केन्द्रित होकर, या फिर 
यह स्वीकार करके कि संरक्षण के लिए प्राकृतिक पर्यावरण की 
अलग और मानवीय जीवन की अलग ज़रूरतें होती हैं और 
दोनों के अलग-अलग नतीजे होते हैं (बॉक्स-1 दखेें) । जब 
कक्षाओ ंमें केवल किताबी जानकारी दनेे को प्राथमिकता दी 
जाती ह ैतो अकसर उन सामाजिक और नैतिक सवालों को 
नज़रअन्दाज़ कर दिया जाता ह ै जिनकी जानकारी वैज्ञानिक 
ज्ञान के साथ-साथ होनी चाहिए । विज्ञान को उसके सामाजिक 
सन्दर्भ के बिना पढ़ाने से विद्यार्थी वास्तविक जगत की जटिल 
सच्चाइयों को समझने के लिए तैयार नहीं हो पाते । इससे भी 
बड़ा ख़तरा ऐसी यवुा पीढ़ी को तैयार करने का ह ैजो दसूरों 
की भलाई के बजाय अपनी निजी कामयाबी के बारे में ज़्यादा 
सोचती है ।

एक ऐसी दनुिया जिसमें असमानता बढ़ती जा रही ह ैउसमें 
शिक्षा को सिर्फ़  पाठ्यपसु्तकों से मिलने वाली जानकारी तक 
सीमित नहीं रहना चाहिए । शिक्षा को पाठ्यपसु्तकों से आगे 
बढ़ना चाहिए । हमें इस बात पर फिर से सोचना होगा कि 
हम क्या और कैस े पढ़ाते हैं, हमें विद्यार थ्ियों को ऐसे कौशल 
सिखाने होंगे जिनसे वे विज्ञान का उपयोग करने के तरीक़े  पर 
सवाल उठा सकें , और साथ ही दसूरों के बारे में सोचने और 
महससू करने की क्षमता भी विकसित कर सकें  । किताबी ज्ञान 
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को वास्तविक जीवन से जोड़ने का एक प्रभावशाली तरीक़ा 
ह ै कि पब्लिक डेटा पर आधारित, गहन शोध से तैयार की 
गई पत्रकारिता की कहानियों को कक्षाओ ं में लाया जाए । 
ये कहानियाँ, जिनमें अकसर फ़ोटो और वीडियो भी होते 
हैं, सत्यापित तथ्यों में जान डाल दतेी हैं । हमारे अनभुव से 
पता चलता ह ै कि विद्यार थ्ियों को ऐसी कहानियों से जोड़ने 
पर उनका नज़रिया बदल जाता है । जैसा कि एक विद्यार्थी ने  
कहा : “...मझु ेयह एहसास हुआ कि अपने आस-पास जो 
मैं दखेता हू,ँ उस पर कितने कम सवाल उठाता हू,ँ और इसे 
बदलना कितना ज़रूरी ह ै।” एक और विद्यार्थी ने बताया : 
“मैंने दसूरों की बात सनुने और अपने आस-पास जो हो रहा ह ै
उसके प्रति ज़्यादा जागरूक रहने का महत्त्व सीखा ।”

चाह ेबात प्रजातियों और उनके प्राकृतिक वासों पर खोज-बीन 

की हो अथवा जलवाय ुपरिवर्तन के अध्ययन की,  विज्ञान की 
कक्षा में संरक्षण के सामाजिक-पारिस्थितिक प्रभाव पर विमर्श 
करने के कई तरीक़े  मिलते हैं । ऐसी चर्चाए ँविद्यार थ्ियों को यह 
समझने में मदद करती हैं कि उनके दैनिक जीवन के फ़ैस लों का 
उन लोगों पर क्या असर पड़ सकता ह ैजिनसे वे शायद कभी 
मिलें ही नहीं । इसके साथ ही, वे संरक्षण से लेकर विस्थापन 
और इसकी क़ीमत चकुाने वालों तक की परूी कड़ी को समझ 
पाते हैं । इन सवालों को पाठ्यचर्या में शामिल करने से शिक्षक 
संवेदनशील और सहानभुतूि रखने वाले विद्यार्थी विकसित 
कर पाते हैं । यह विद्यार्थी ऐसे यवुा नागरिक बनते हैं जो विज्ञान 
को सिर्फ़  तथ्यों के संग्रह के तौर पर नहीं दखेते, बल्कि एक 
ज़्यादा न्यायपरू्ण दनुिया बनाने में योगदान दनेे वाले एक साधन 
के तौर पर दखेते हैं ।

मुख्य बिन्दु

•	 मिडिल स्टेज की विज्ञान की पाठ्यपसु्तकें  विद्यार थ्ियों को जंगल के पारिस्थितिकी तंत्र को बचाने के 
महत्त्व के बारे में तो बताती हैं, लेकिन वे संरक्षण से जडु़े फ़ैस लों के जंगल पर निर्भर रहने वाले समदुायों 
के जीवन और उनकी आजीविका पर पड़ने वाले असर के बारे में ठीक से नहीं बताती हैं ।

•	 कक्षाओ ंमें जंगल पर होने वाली चर्चाओ ंमें ग्रामीण समदुायों के बारे में पत्रकारिता की कहानियों को 
शामिल करने से किताबी ज्ञान और वास्तविक जीवन की जटिलताओ ंके बीच की खाई को पाटने में मदद 
मिल सकती है । सबसे असरदार कहानियाँ वे होती हैं जिनमें पब्लिक डेटा का इस्तेमाल किया जाता ह,ै 
जिन पर अच्छी तरह से शोध किया जाता ह,ै और जिनमें सत्यापित तथ्य प्रस्तुत किए जाते हैं ।

•	 ऐसी कहानियाँ पारिस्थितिकी तंत्र के संरक्षण से जडु़े हुए फ़ैस लों की अलग-अलग ज़रूरतों और उनके 
असमान नतीजों को सामने लाती हैं । इनसे विद्यार थ्ियों को यह समझने में मदद मिल सकती ह ैकि संरक्षण 
के कार्यक्रम और हमारी रोज़मर्रा की पसन्द हाशिए पर रहने वाले समदुायों पर क्या असर डालते हैं ।

टिप्पणियाँ :

(क)	 Credits for the image (Mahua season in Madhya Pradesh) used in the background of the article title: Nagarjun, Wikimedia 
Commons. URL:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mahua_collection.jpg.  License: CC BY 2.0 Generic Deed.  

(ख)	 इस लेख एक कक्षा संसाधन शामिल ह ै: आलोचनात्मक सोच की कहानियाँ : जंगल एक, ज़िन्दगियाँ अनेक ।

(ग)	 लेख के हिन्दी अनवुाद की समीक्षा के लिए हम हृदय कान्त दीवान के आभारी हैं । 
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प्रीति डेविड पीपल’स आर्काइव ऑफ़ रूरल इडंिया (PARI) के शिक्षा सम्बन्धी कार्यक्रम का नेततृ्व करती हैं । इस  
भमूिका में, वह ग्रामीण जीवन की वास्तविकताओ ं को पाठ्यक्रम में शामिल करवाने, ग्रामीण जीवन को दस्तावेज़ीकृत 
करने और विद्यार थ्ियों की आवाज़ों को जोड़ने के लिए विद्यालयों और महाविद्यालयों के साथ मिलकर काम करती हैं ।  
वह कराडी टेल्स द्वारा बच्चों के लिए प्रकाशित किताबें ‘कमिगं होम’ और ‘जमनुा बेग्स टू डिफर!’ की लेखिका हैं । उन्होंने 
दिल्ली के सरकारी विद्यालयों में कक्षा-9 और 11 के लिए मीडिया सिलेबस भी तैयार किया है । प्रीति, पीपल’स आर्काइव  
ऑफ़ रूरल इडंिया में कार्यकारी सम्पादक के तौर पर जंगल, आदिवासी, महिलाओ,ं शिक्षा, स्वास्थ्य और आजीविका से  
जडु़ी कहानियों पर रिपोर्टिंग करती हैं, तस्वीरें लेती हैं और फ़िल्में बनाती हैं । वे ग्रामीण और प्रवासी समदुायों पर असर 
डालने वाले मदु्दों को दस्तावेज़ीकृत करने वाले पत्रकारों और सम्पादकों के एक नेटवर्क  का नेततृ्व भी करती हैं । उनसे  
pritidavid@yahoo.co.in  पर सम्पर्क  किया जा सकता है ।
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मासिक धर्म सम्बन्धित स्वास्थ्य एक सवैंधानिक अधिकार है ।

30 जनवरी, 2026 को भारत के सर्वोच्च न्यायालय ने एक फ़ैस ला सनुाया : “संविधान के अनचु छ्ेद 21 के तहत जीवन के अधिकार 
में मासिक धर्म सम्बन्धित स्वास्थ्य का अधिकार भी शामिल ह.ै.. स्वस्थ प्रजनन जीवन के अधिकार में यौन स्वास्थ्य के बारे में 
शिक्षा और जानकारी पाने का अधिकार भी आता ह ै।”1 व्यावहारिक तौर पर इसका मतलब ह ैकि अब विद्यालयों में लड़के और 
लड़कियों के लिए अलग-अलग शौचालय, सेनिटरी उत्पाद उपलब्ध कराना और मासिक धर्म के दौरान साफ़-सफ़ाई की शिक्षा 
दनेा ज़रूरी हो गया है । इस फ़ैस ले में आगे इस बात को कहा गया ह ैकि “अज्ञानता से संवेदनहीनता बढ़ती ह;ै जानकारी होने से 
सहानभुूति बढ़ती ह ै।” यह लड़कों, माता-पिता और शिक्षकों के बीच जागरूकता बढ़ाने की ज़रूरत पर भी ज़ोर दतेा ह ै: “जब 
विद्यालयों में मासिक धर्म पर खलुकर बात होती ह ैतो यह शर्म की बात नहीं रह जाती । इसे वैसा ही पहचाना जाता ह ैजैसा कि यह 
असल में ह ै: एक जैविक तथ्य ।”1, 2 कोर्ट ने एनसीईआरटी और एससीईआरटी को पाठ्यचर्या को अपडेट करने का निर्देश दिया, 
ख़ासकर “मासिक धर्म, किशोरावस्था और स्वास्थ्य से जडु़े अन्य सरोकारों पर... इस दृष्टि से कि मासिक धर्म से सम्बन्धित स्वास्थ्य 
और साफ़-सफ़ाई से जडु़े कलंक और वर्जनाओ ंको ख़त्म किया जा सके ।” यह फ़ैस ला शिक्षकों के तौर पर हमारे सामने कई अहम 
सवाल खड़े करता ह ै: हमारी कक्षाए ँमासिक धर्म पर खलुकर बातचीत के लिए सरुक्षित जगह कैस े बन सकती हैं? मिडिल स्टेज की 
विज्ञान की पाठ्यचर्या किशोरावस्था और प्रजनन स्वास्थ्य से जडु़े सवालों, डर और ग़लतफ़हमियों पर चर्चा करने के क्या मौक़े  दतेी 
ह?ै इससे जडु़ी सामाजिक वर्जनाओ ंका आलोचनात्मक परीक्षण करने और उन्हें दरू करने के लिए हमें ख़ुद में और अपने विद्यार थ्ियों 
में कौन-सी दक्षताए ँविकसित करने की ज़रूरत ह?ै

कक्षा-7 की विज्ञान की पाठ्यपसु्तक (एनसीईआरटी, पनुर्मुद्रण 2026–27) का अध्याय-6 (‘किशोरावस्था : वदृ्धि एवं परिवर्तन की 
अवस्था’) विद्यार थ्ियों को किशोरावस्था के दौरान होने वाले शारीरिक, जैविक और भावनात्मक बदलावों से परिचित कराता है ।3 
दिसम्बर, 2025 के आई वंडर...में अनीता रावत बताती हैं कि कैस े उन्होंने इस अध्याय के विचारों को अपने विद्यार थ्ियों के परिवेश 
और जीवन के अनभुवों के आधार पर खलुकर बातचीत करने के लिए अपनाया ।4 वे दर्शाती हैं कि कैस े मासिक धर्म पर संवेदनशील 
बातचीत को जब विद्यार थ्ियों के अनकूुल कक्षा संसाधन का सहारा मिलता ह ैतो वह मासिक धर्म के दौरान साफ़-सफ़ाई के बारे 
में जागरूकता बढ़ाने से भी कहीं आगे जा सकती है । यह बातचीत लड़कों में सहानभुतूि पैदा करने और सामाजिक वर्जनाओ ंपर 
आलोचनात्मक सोच को बढ़ावा दनेे में भी मदद कर सकती है । अनीता इस बात पर भी हमारा ध्यान आकर्षित करती हैं कि ऐसी 
चर्चाओ ंके लिए कक्षा का माहौल अनकूुल बनाने के लिए शिक्षकों का अपनी सामाजिक सोच और झिझक से ऊपर उठना ज़रूरी 
है । सावधानी और आत्मविश्वास के साथ इन चर्चाओ ंको आगे बढ़ाकर हम विद्यार थ्ियों को सम्मान के साथ जीने और अपनी परूी 
क्षमता के अनसुार सीखने में मदद कर सकते हैं । 

आप अपने विद्यालय में इस तरह की बातचीत को कैस े आगे बढ़ा रह ेहैं? हम आपको अपने अनभुव, तरीक़े  और कक्षा की कहानियाँ 
हमारे साथ साझा करने के लिए आमतं्रित करते हैं ।
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जगंल एक, 
ज़िन्दगियाँ 

अनके

आलोचनात्मक सोच  
की कहानियाँ 

शुरू करने से पहले

हम सभी जंगलों से अलग-अलग तरह से जडु़े हैं । हममें से कुछ लोगों के लिए जंगल बाघों के घर और वन्यजीवों के संरक्षण की जगह है । 
अन्य के लिए जंगल चलू्हे के लिए लकड़ी, बकरियों के लिए घास और ज़मीन के बारे में ज्ञान से होने वाली कमाई का ज़रिया हैं । हममें से कई 
लोग केवल उन वन्यजीवों को दखेने के लिए जंगल जाना चाहेंगे जिनके बारे में हम सिर्फ़  पढ़ ही पाते हैं । हो सकता ह ैहममें से कुछ लोग उन 
लोगों से पहले से वाक़िफ़ हों जिनका जीवन और काम जंगल पर निर्भर है । 

यहाँ भारत के एक जंगल से जडु़े अलग-अलग लोगों की कहानियाँ दी गई हैं । हर कहानी पढ़ते समय कल्पना करें कि आप उस व्यक्ति के साथ 
जंगल के अन्दर जा रह ेहैं – कभी पक्की सड़क पर, कभी पगडण्डियों पर जहाँ बकरियाँ चलती हैं, और कभी ऊँची, सखूी घास के बीच । और 
परेू समय आस-पास बाघ के होने के संकेतों के लिए मसु्तैद रहते हुए । पढ़ते समय, इन बातों पर सोचें : 

•	 हर व्यक्ति जंगल पर कैस े निर्भर ह?ै 
•	 यह जंगल किस तरह बदल रहा ह?ै 
•	 इन बदलावों से किसे मदद मिलती ह/ैफ़ायदा होता ह?ै 
•	 इनकी वजह से किसे मशु्किलों का सामना करना पड़ता ह?ै

हर कहानी के बाद उससे जडु़े सवाल दिए गए हैं । लेकिन सभी कहानियाँ आपस में जडु़ी हुई हैं – ठीक वैसे ही जैसे उनमें शामिल लोगों की 
ज़िन्दगियाँ । इसलिए सवालों के बारे में सोचने से पहले सभी कहानियाँ पढ़ें । अपने दोस्तों और शिक्षक के साथ इन पर चर्चा करें । याद रखें : 
इनमें से कई  सवाल ऐसे हैं जिनका कोई एक ‘सही’ जवाब नहीं हो सकता ह ै।

ख
ण्ड

 : 
पर

िप्
रेक्ष्य
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A forest produce gatherer

In summer, Sukmati wakes before sunrise to walk with other women to the nearby forest. This is the 
season when mahua trees flower. The women spread cloth under the trees to collect flowers that have 
fallen overnight. Later, the harvest is dried and sold at the haat (local weekly market). Sukmati carries 
them in a basket woven from bamboo gathered from the forest. With her earnings, she buys salt and 
cooking oil. Each week, Sukmati also gathers dry, fallen branches for the chulha (clay stove) on which 
she cooks. Before each monsoon, she collects dry grass to rethatch the roof of her mud house. When 
food is scarce, she digs for wild tubers or gathers fruits, edible leaves, and mushrooms. Sukmati knows 
what she can find where in every season.

In recent years, large parts of the forest have been fenced off. Forest watchers no longer allow 
villagers to enter many areas. She must walk farther and spend more time collecting the produce 
her family depends on. Some years, Sukmati walks through forest patches blackened by summer fires 
before new grass begins to grow again. While moving through the forest, she watches for signs of 
tigers.

·	 Sukmati depends on the forest for cooking fuel, food, roofing grass, and income. Why might 
protecting forests matter differently to her than to someone like Noor who is only visiting for a 
short time?

·	 Many products used in cities come from forests, including timber, paper, and medicines. Sukmati 
collects only fallen branches for fuel. Why is it important to ask whether the scale of the two 
kinds of human use affects forests in the same way?

·	 Sukmati knows where to find different plants, flowers, mushrooms, and tubers in each season. 
Shankar is hired as a forest watcher because he knows this landscape. Why might this kind of local 
knowledge be important for both people and forests?

जंगल उत्पाद बटोरने वाली 

गर्मियों में, सकुमती सरूज उगने से पहले उठती ह ैऔर दसूरी महिलाओ ंके साथ पास के जंगल में जाती है । यह महुआ के पेड़ों पर फूल 
आने का मौसम है । महिलाए ँरात में गिरने वाले फूलों को इकट्ठा करने के लिए पेड़ों के नीच ेकपड़ा बिछा दतेी हैं । इकट्ठा किए गए फूलों 
को सखुाकर हाट (स्थानीय साप्ताहिक बाज़ार) में बेचा जाता है । सकुमती उन्हें जंगल से इकट्ठा किए गए बाँस से बनी टोकरी में भरकर ले 
जाती है । अपनी आय से वह नमक और खाना पकाने का तेल ख़रीदती है । हर हफ़्ते सकुमती सखूी गिरी हुई टहनियाँ बीनने भी जंगल में 
जाती ह,ै जिन्हें चलू्हे में जलाकर वह खाना पकाती है । हर मानसनू से पहले वह अपने मिट्टी के घर की छत को फिर से ढँकने के लिए सखूी 
घास भी जंगल से इकट्ठा करती है । जब खाने की कमी होती ह ैतो वह जंगली कन्द खोदकर लाती ह ैया फल लाती ह,ै खाने लायक पत्ते 
और मशरूम इकट्ठा करती है । सकुमती जानती ह ैकि किस मौसम में उसे जंगल में कहाँ क्या मिल सकता है ।

हाल के वर्षों में, जंगल के बड़े हिस्सों को बाड़ लगाकर घरे दिया गया है । वनरक्षक अब गाँव वालों को कई इलाक़ों में जाने की इजाज़त 
नहीं दतेे हैं । अत: अब सकुमती को अपने परिवार की ज़रूरतों का सामान इकट्ठा करने के लिए ज़्यादा दरू जाना पड़ता ह,ै और अधिक 
समय लगाना पड़ता है । कुछ साल ऐसे भी होते हैं जब सकुमती को (घास के दोबारा उगने से पहले) गर्मियों की आग से जलकर काले पड़ 
गए जंगल के रास्तों से गजु़रना पड़ता है । जंगल से गजु़रते समय वह बाघों के आस-पास होने के संकेतों पर नज़र रखती है ।
•	 सकुमती खाना पकाने के ईधंन, भोजन, छत के लिए घास और आय के लिए जंगल पर निर्भर है । जंगल की रक्षा करना उसके लिए नरू 

जैसे व्यक्ति, जो वहाँ कुछ समय के लिए ही आती ह,ै से अलग क्यों ह?ै
•	 शहरों में इस्तेमाल होने वाले कई तरह के उत्पाद, जिसमें लकड़ी, काग़ज़ और औषधियों जैसी चीज़ें शामिल हैं, जंगल से आते हैं । 

सकुमती ईधंन के लिए सिर्फ़  गिरी हुई टहनियाँ इकट्ठी करती है । यह पछूना क्यों ज़रूरी ह ैकि क्या इन दो प्रकार के मानवीय उपयोगों के 
स्तर का जंगलों पर एक जैसा असर पड़ता ह?ै

•	 सकुमती को पता ह ैकि हर मौसम में अलग-अलग पौध,े फूल, मशरूम और कन्द-मलू कहाँ मिलेंगे । शकंर इस जंगल से बहुत अच्छी 
तरह से वाक़िफ़ ह ैइसलिए उसे वनरक्षक के तौर पर काम पर रखा गया है । इस तरह की स्थानीय जानकारी लोगों और जंगल, दोनों 
के लिए क्यों महत्त्वपरू्ण हो सकती ह?ै

A goat herder

Lalsu’s day begins by taking his goats to graze at the forest edges. He looks for patches of green and 
water holes. These are the only places his goats can find food during dry months when grazing near the 
village is scarce. Without them, the family must buy expensive fodder. He must be careful because wild 
animals, including tigers, come to drink from the same water holes. These days, he sees deer less often 
than before. Forest officials claim goats harm the forest by feeding on young stems. But Lalsu’s family 
has grazed animals here for generations and knows which areas to avoid in different seasons. As the 
goats move through the forest edge, their droppings act as manure, helping fresh plants grow.

Some traditional paths now pass through fenced forest areas, while tar roads cut across others. Lalsu 
avoids certain forest patches at dusk, especially where tiger movement has increased. A week ago, 
another herder lost a goat to a tiger. Losing even one animal is a big loss for the family. He sold two 
goats to pay for his father’s treatment from a snakebite last year. Goats are also sold to buy rice, oil, 
and school notebooks, or to repay debts during difficult months.

·	 Forest officials say goats damage young plants. But Lalsu says that goat droppings help plants grow. 
Can both be right? What else should we know before deciding how grazing should be managed?

·	 Lalsu sees fewer deer than before, while tiger movement near villages has increased. What might 
this suggest about changes happening inside the forest?

·	 Many people living far from forests use milk, leather, meat, roads, and electricity every day. How 
might the demands made by people in towns and cities affect families like Lalsu’s?
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A forest produce gatherer

In summer, Sukmati wakes before sunrise to walk with other women to the nearby forest. This is the 
season when mahua trees flower. The women spread cloth under the trees to collect flowers that have 
fallen overnight. Later, the harvest is dried and sold at the haat (local weekly market). Sukmati carries 
them in a basket woven from bamboo gathered from the forest. With her earnings, she buys salt and 
cooking oil. Each week, Sukmati also gathers dry, fallen branches for the chulha (clay stove) on which 
she cooks. Before each monsoon, she collects dry grass to rethatch the roof of her mud house. When 
food is scarce, she digs for wild tubers or gathers fruits, edible leaves, and mushrooms. Sukmati knows 
what she can find where in every season.

In recent years, large parts of the forest have been fenced off. Forest watchers no longer allow 
villagers to enter many areas. She must walk farther and spend more time collecting the produce 
her family depends on. Some years, Sukmati walks through forest patches blackened by summer fires 
before new grass begins to grow again. While moving through the forest, she watches for signs of 
tigers.

·	 Sukmati depends on the forest for cooking fuel, food, roofing grass, and income. Why might 
protecting forests matter differently to her than to someone like Noor who is only visiting for a 
short time?

·	 Many products used in cities come from forests, including timber, paper, and medicines. Sukmati 
collects only fallen branches for fuel. Why is it important to ask whether the scale of the two 
kinds of human use affects forests in the same way?

·	 Sukmati knows where to find different plants, flowers, mushrooms, and tubers in each season. 
Shankar is hired as a forest watcher because he knows this landscape. Why might this kind of local 
knowledge be important for both people and forests?

A goat herder

Lalsu’s day begins by taking his goats to graze at the forest edges. He looks for patches of green and 
water holes. These are the only places his goats can find food during dry months when grazing near the 
village is scarce. Without them, the family must buy expensive fodder. He must be careful because wild 
animals, including tigers, come to drink from the same water holes. These days, he sees deer less often 
than before. Forest officials claim goats harm the forest by feeding on young stems. But Lalsu’s family 
has grazed animals here for generations and knows which areas to avoid in different seasons. As the 
goats move through the forest edge, their droppings act as manure, helping fresh plants grow.

Some traditional paths now pass through fenced forest areas, while tar roads cut across others. Lalsu 
avoids certain forest patches at dusk, especially where tiger movement has increased. A week ago, 
another herder lost a goat to a tiger. Losing even one animal is a big loss for the family. He sold two 
goats to pay for his father’s treatment from a snakebite last year. Goats are also sold to buy rice, oil, 
and school notebooks, or to repay debts during difficult months.

·	 Forest officials say goats damage young plants. But Lalsu says that goat droppings help plants grow. 
Can both be right? What else should we know before deciding how grazing should be managed?

·	 Lalsu sees fewer deer than before, while tiger movement near villages has increased. What might 
this suggest about changes happening inside the forest?

·	 Many people living far from forests use milk, leather, meat, roads, and electricity every day. How 
might the demands made by people in towns and cities affect families like Lalsu’s?

एक बकरियाँ पालने वाला

लालस ूका दिन अपनी बकरियों को जंगल के आस-पास चराने के लिए ले जाने से शरुू होता है । वह हरी-भरी जगहों और तालाब या 
डबरों जैसे जलस्रोतों की तलाश करता है । सखू ेके महीनों में, जब गाँव के आस-पास चराई के लिए घास कम होती ह ैतो यही वे जगहें 
होती हैं जहाँ उसकी बकरियों को चारा मिल सकता है । ये न हों तो परिवार को महगँा चारा ख़रीदना पड़ता है । उसे सावधान रहना पड़ता 
ह ैक्योंकि बाघ जैसे जंगली जानवर भी उन्हीं जलस्रोतों पर पानी पीने आते हैं । आजकल उसे पहले के मकु़ाबले हिरण कम दिखाई दतेे 
हैं । वन अधिकारियों का कहना ह ैकि बकरियाँ नन्हें पौधों को खाकर जंगल को नकु़सान पहुचँाती हैं । लेकिन लालस ूका परिवार पीढ़ियों 
से यहाँ जानवर चराता आ रहा ह,ै और जानता ह ैकि अलग-अलग मौसम में किन इलाक़ों में जाने से बचना चाहिए । ​​बकरियाँ जंगल  
के किनारे-किनारे घमूती हैं तो उनके मल के रूप में‍ गिरने वाली मेंगनियाँ खाद का काम करती हैं । इससे नए पौधों को बढ़ने में मदद 
मिलती है ।

कुछ परुाने रास्ते अब बाड़ के भीतर वाले जंगल से होकर गजु़रते हैं, जबकि कुछ अन्य जगहों पर तारकोल वाली सड़कें  बनी हैं । लालस ू
शाम के समय जंगल के कुछ ख़ास हिस्सों में जाने से बचता ह,ै विशषे रूप से वहाँ, जहाँ बाघों की आवा-जाही बढ़ गई है । एक हफ़्ते पहले 
एक अन्य चरवाह ेकी बकरी को बाघ ने मार डाला था । परिवार के लिए एक जानवर को खोना भी बहुत बड़ा नकु़सान होता है । पिछले 
साल साँप के काटने पर पिता के इलाज के लिए उसने दो बकरियाँ बेची थीं । चावल, तेल और स्कू ल की कॉपियाँ ख़रीदने या मशु्किल 
महीनों में कर्ज़ चकुाने के लिए भी बकरियाँ बेची जाती हैं ।
•	 वन अधिकारियों का कहना ह ै कि बकरियाँ छोटे पौधों को नकु़सान पहुचँाती हैं । लेकिन लालस ूका कहना ह ै कि बकरियों की 

मेंगनियाँ पौधों को बढ़ने में मदद करती हैं । क्या दोनों बातें सही हो सकती हैं? चराई का प्रबन्धन कैस े किया जाए, यह तय करने से 
पहले हमें और क्या जानना ज़रूरी ह?ै

•	 लालस ूको पहले की तलुना में कम हिरण दिखाई दतेे हैं, जबकि गाँवों के पास बाघों की आवा-जाही बढ़ गई है । इससे जंगल के 
भीतर हो रह ेबदलावों के बारे में क्या पता चलता ह?ै

•	 जंगलों से दरू रहने वाले बहुत-से लोग रोज़ाना दधू, चमड़ा, माँस, सड़क और बिजली का इस्तेमाल करते हैं । क़स्बों और शहरों में 
रहने वाले लोगों की इन माँगों का लालस ूजैसे परिवारों पर क्या असर पड़ सकता ह?ै
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A forest watcher

Shankar’s day often begins before sunrise. Carrying a lathi (a bamboo stick), a water bottle, and a 
small cloth bag, he patrols the forest. He walks long distances (almost 25 km) daily, looking for forest 
fires, poachers’ traps, injured wildlife, or stray cattle. Some villagers are angry with him for stopping 
them from grazing animals or cutting wood in protected areas. Shankar sometimes patrols near railway 
tracks and roads that cut through the forest. At night, animals crossing these stretches can be injured 
or killed by speeding vehicles and trains. In recent years, Shankar has been asked more often to 
monitor tiger movement near villages and farms outside the reserve boundary.

Shankar was hired for this job because he is from a nearby village and knows the landscape well. But 
his job is not permanent. He earns about six thousand rupees a month, but his salary has been delayed 
for two months. He sometimes stays for several days in a bare, one-room anti-poaching log hut deep 
in the forest, lit only by a dim solar lamp. Each night, before sleeping, he checks the floor and mat 
for scorpions or snakes that may have entered through gaps in the wood while seeking shelter from 
the heat. Patrolling can be risky. Last year, a watcher in a nearby range was injured in a wild animal 
attack. Even so, Shankar continues his rounds every day because his family depends on his income.

·	 Shankar is a villager himself, yet his neighbours are angry with him. How do you think it feels to 
be caught between your job and your community?

·	 Shankar stops villagers from grazing animals in the forest. But he also patrols near roads and 
railway tracks where animals are often killed by vehicles. Which of these seem more dangerous to 
you? What factors decide which activities in a forest are restricted and which are allowed? 

·	 Shankar’s job is to ‘protect’ the forest. Yet his job is not permanent and his salary is often delayed. 
What does this say about how much we value forest watchers?

·	 Shankar is now asked to monitor tiger movement outside reserve boundaries more often than 
before. What does this tell you about the health of the forest? 

एक वनरक्षक

शकंर का दिन अकसर सरूज उगने से पहले ही शरुू हो जाता है । हाथ में लाठी, पानी की बोतल और कपड़े का एक छोटा-सा झोला लेकर 
वह जंगल में गश्त करता है । वह रोज़ाना लगभग 25 किमी की लम्बी दरूी तय करता ह,ै और जंगल में आग, शिकारियों के जाल, घायल 
जंगली जानवरों या भटके हुए मवेशियों को ढँूढ़ता है । कुछ गाँव वाले उसस नाराज़ हैं क्योंकि वह उन्हें संरक्षित इलाक़ों में जानवर चराने या 
लकड़ी काटने से रोकता है । शकंर कभी-कभी रेलवे लाइन और उन सड़कों के पास भी गश्त करता ह ैजो जंगल के बीच से गजु़रती हैं । रात 
में, इन रास्तों को पार करने वाले जानवर कभी-कभी तेज़ रफ़्तार वाहनों और रेलगाड़ि‍यों की चपेट में आकर घायल हो जाते हैं या मारे जाते 
हैं । हाल के वर्षों में, शकंर को संरक्षित क्षेत्र की सीमा के बाहर के गाँवों और खतेों के पास बाघों की गतिविधियों पर ज़्यादा नज़र रखने के 
लिए कहा जाने लगा है ।

शकंर को इस काम के लिए इसलिए चनुा गया था क्योंकि वह पास के ही एक गाँव का रहने वाला ह,ै और इस इलाक़े  को अच्छी तरह जानता 
है । लेकिन उसकी नौकरी पक्की नहीं है । वह महीने में लगभग छह हज़ार रुपए कमाता ह,ै लेकिन उसकी तनख़्वाह दो महीने से रुकी हुई है । 
कभी-कभी वह जंगल के बीचों-बीच लकड़ी से बने एक साधारण कमरे में कई दिन बिताता है । यह कमरा अवैध शिकार को रोकने के लिए 
बनाया गया है । वहाँ रोशनी के लिए धीमा जलने वाला एक सोलर लैम्प भर होता है । हर रात सोने से पहले, वह ज़मीन और चटाई को अच्छे 
से दखेता और फटकारता ह ैकि वहाँ बिच्छू  या साँप तो नहीं आ गए हैं । ये जन्तु गर्मी से बचने के लिए लकड़ी की दरारों से अन्दर आ सकते 
हैं । गश्त करना जोख़िम भरा हो सकता है । पिछले साल, पास के ही एक इलाक़े  में एक वनरक्षक जंगली जानवर के हमले में घायल हो गया 
था । फिर भी शकंर रोज़ाना अपना काम करता रहता ह ैक्योंकि उसका परिवार उसकी आय पर निर्भर है ।
•	 शकंर ख़ुद गाँव से ह,ै फिर भी उसके पड़ोसी उससे नाराज़ रहते हैं । आपको क्या लगता ह ैकि अपनी नौकरी और अपने समदुाय के बीच 

फँसे होने पर शकंर को कैस ा महससू होता होगा?
•	 शकंर गाँव वालों को जंगल में जानवर चराने से रोकता है । लेकिन वह सड़कों और रेलवे लाइन के पास भी गश्त करता ह ैजहाँ अकसर 

वाहनों और रेलगाड़ियों से जानवर मारे जाते हैं । इनमें से कौन-सी चीज़ आपको ज़्यादा ख़तरनाक लगती ह?ै किन बातों से तय होता ह ै
कि जंगल में कौन-सी गतिविधियाँ प्रतिबन्धित हैं, और कौन-सी करने की इज़ाज़त ह?ै

•	 शकंर का काम जंगल की ‘सरुक्षा’ करना है । फिर भी उसकी नौकरी पक्की नहीं ह,ै और उसकी तनख़्वाह अकसर दरे से मिलती है । इससे 
हमें जंगल के रक्षक की अहमियत के बारे में क्या पता चलता ह?ै

•	 शकंर को अब संरक्षित क्षेत्र की सीमा के बाहर बाघों की गतिविधियों पर पहले से ज़्यादा नज़र रखने के लिए कहा जाता है । इससे आपको 
जंगल की सेहत के बारे में क्या पता चलता ह?ै

A forest watcher

Shankar’s day often begins before sunrise. Carrying a lathi (a bamboo stick), a water bottle, and a 
small cloth bag, he patrols the forest. He walks long distances (almost 25 km) daily, looking for forest 
fires, poachers’ traps, injured wildlife, or stray cattle. Some villagers are angry with him for stopping 
them from grazing animals or cutting wood in protected areas. Shankar sometimes patrols near railway 
tracks and roads that cut through the forest. At night, animals crossing these stretches can be injured 
or killed by speeding vehicles and trains. In recent years, Shankar has been asked more often to 
monitor tiger movement near villages and farms outside the reserve boundary.

Shankar was hired for this job because he is from a nearby village and knows the landscape well. But 
his job is not permanent. He earns about six thousand rupees a month, but his salary has been delayed 
for two months. He sometimes stays for several days in a bare, one-room anti-poaching log hut deep 
in the forest, lit only by a dim solar lamp. Each night, before sleeping, he checks the floor and mat 
for scorpions or snakes that may have entered through gaps in the wood while seeking shelter from 
the heat. Patrolling can be risky. Last year, a watcher in a nearby range was injured in a wild animal 
attack. Even so, Shankar continues his rounds every day because his family depends on his income.

·	 Shankar is a villager himself, yet his neighbours are angry with him. How do you think it feels to 
be caught between your job and your community?

·	 Shankar stops villagers from grazing animals in the forest. But he also patrols near roads and 
railway tracks where animals are often killed by vehicles. Which of these seem more dangerous to 
you? What factors decide which activities in a forest are restricted and which are allowed? 

·	 Shankar’s job is to ‘protect’ the forest. Yet his job is not permanent and his salary is often delayed. 
What does this say about how much we value forest watchers?

·	 Shankar is now asked to monitor tiger movement outside reserve boundaries more often than 
before. What does this tell you about the health of the forest? 

A student visitor 

Noor had read about Project Tiger in her science textbook, so she was excited when her school 
announced a visit to a nearby tiger reserve. But the forest was not as silent as she had imagined. 
Jeeps moved up and down the safari route carrying tourists with large cameras and binoculars. Noor 
noticed plastic bottles and snack wrappers by the roadside. At first, she kept asking, “Will we see a 
tiger? ” The guide pointed out pugmarks on the ground and explained that one had passed through the 
area earlier.

As they moved further into the forest, Noor saw a road cutting through the trees and power lines 
overhead. In some places, there were fences, and in others, she saw open patches where trees had 
been cleared. Her teacher had explained that tigers are quiet, solitary animals that need large, 
connected forests to move, hunt, and find mates. Looking at the broken landscape, Noor wondered how 
easily these animals could move across these spaces and cross these barriers. By the end of the visit, 
Noor had not seen a tiger. But she had started to notice how the forest is used and changed in many 
different ways.

·	 Noor saw tourists leaving plastic and jeeps making noise. How might these affect tigers?  Why are 
tourists allowed in ‘protected’ areas while people like Sukmati and Lalsu are often kept out?

·	 The textbook says tigers need ‘connected forests,’ but Noor notices roads and power lines cutting 
through the forest. Why are such infrastructure projects allowed to fragment tiger habitat? 

·	 Shankar protects forests every day, but he does not fully benefit from the tourism or attention 
tiger reserves receive. Who gains the most from wildlife conservation, and who carries most of the 
burden?

·	 Noor wonders how animals cross the fences she sees. How might these physical barriers affect 
a tiger looking for a mate, Sukmati in her search for mahua flowers, and Lalsu in his access to 
grazing land?
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A forest watcher

Shankar’s day often begins before sunrise. Carrying a lathi (a bamboo stick), a water bottle, and a 
small cloth bag, he patrols the forest. He walks long distances (almost 25 km) daily, looking for forest 
fires, poachers’ traps, injured wildlife, or stray cattle. Some villagers are angry with him for stopping 
them from grazing animals or cutting wood in protected areas. Shankar sometimes patrols near railway 
tracks and roads that cut through the forest. At night, animals crossing these stretches can be injured 
or killed by speeding vehicles and trains. In recent years, Shankar has been asked more often to 
monitor tiger movement near villages and farms outside the reserve boundary.

Shankar was hired for this job because he is from a nearby village and knows the landscape well. But 
his job is not permanent. He earns about six thousand rupees a month, but his salary has been delayed 
for two months. He sometimes stays for several days in a bare, one-room anti-poaching log hut deep 
in the forest, lit only by a dim solar lamp. Each night, before sleeping, he checks the floor and mat 
for scorpions or snakes that may have entered through gaps in the wood while seeking shelter from 
the heat. Patrolling can be risky. Last year, a watcher in a nearby range was injured in a wild animal 
attack. Even so, Shankar continues his rounds every day because his family depends on his income.

·	 Shankar is a villager himself, yet his neighbours are angry with him. How do you think it feels to 
be caught between your job and your community?

·	 Shankar stops villagers from grazing animals in the forest. But he also patrols near roads and 
railway tracks where animals are often killed by vehicles. Which of these seem more dangerous to 
you? What factors decide which activities in a forest are restricted and which are allowed? 

·	 Shankar’s job is to ‘protect’ the forest. Yet his job is not permanent and his salary is often delayed. 
What does this say about how much we value forest watchers?

·	 Shankar is now asked to monitor tiger movement outside reserve boundaries more often than 
before. What does this tell you about the health of the forest? 

A student visitor 

Noor had read about Project Tiger in her science textbook, so she was excited when her school 
announced a visit to a nearby tiger reserve. But the forest was not as silent as she had imagined. 
Jeeps moved up and down the safari route carrying tourists with large cameras and binoculars. Noor 
noticed plastic bottles and snack wrappers by the roadside. At first, she kept asking, “Will we see a 
tiger? ” The guide pointed out pugmarks on the ground and explained that one had passed through the 
area earlier.

As they moved further into the forest, Noor saw a road cutting through the trees and power lines 
overhead. In some places, there were fences, and in others, she saw open patches where trees had 
been cleared. Her teacher had explained that tigers are quiet, solitary animals that need large, 
connected forests to move, hunt, and find mates. Looking at the broken landscape, Noor wondered how 
easily these animals could move across these spaces and cross these barriers. By the end of the visit, 
Noor had not seen a tiger. But she had started to notice how the forest is used and changed in many 
different ways.

·	 Noor saw tourists leaving plastic and jeeps making noise. How might these affect tigers?  Why are 
tourists allowed in ‘protected’ areas while people like Sukmati and Lalsu are often kept out?

·	 The textbook says tigers need ‘connected forests,’ but Noor notices roads and power lines cutting 
through the forest. Why are such infrastructure projects allowed to fragment tiger habitat? 

·	 Shankar protects forests every day, but he does not fully benefit from the tourism or attention 
tiger reserves receive. Who gains the most from wildlife conservation, and who carries most of the 
burden?

·	 Noor wonders how animals cross the fences she sees. How might these physical barriers affect 
a tiger looking for a mate, Sukmati in her search for mahua flowers, and Lalsu in his access to 
grazing land?

एक स्टूडेंट विज़िटर

नरू ने अपनी विज्ञान की पाठ्यपसु्तक में प्रोजेक्ट टाइगर के बारे में पढ़ा था, इसलिए जब उसके स्कू ल ने पास के टाइगर रिज़र्व में जाने का 
ऐलान किया तो वह बहुत उत्साहित थी । लेकिन जंगल उतना शान्त नहीं था जितना उसने सोचा था । सफ़ारी रूट पर जीपें चल रही थीं । 
इनमें बड़े कैमरों और दरूबीन के साथ पर्यटक बैठे थे । नरू ने सड़क के किनारे प्लास्टिक की बोतलें और स्नैक्स के रैपर दखे े। शरुू में, वह 
बार-बार पछूती रही, “क्या हमें बाघ दिखगेा?” गाइड ने ज़मीन पर बाघ के पैरों के निशान दिखाए, और बताया कि कोई बाघ कुछ समय 
पहले वहाँ से गजु़रा था ।

जैसे-जैसे वे जंगल में आगे बढ़े, नरू ने पेड़ों के बीच से गजु़रती एक सड़क और ऊपर से जाती बिजली की लाइनें दखेीं । कुछ जगहों पर 
बाड़ लगी थी, और कुछ जगहों पर उसे खलुी ज़मीन दिखी जहाँ से पेड़ काट दिए गए थे । उसके शिक्षक ने बताया था कि बाघ शान्त और 
अकेले रहने वाले जानवर होते हैं । उन्हें घमूने, शिकार करने और साथी खोजने के लिए बड़े और आपस में जडु़े जंगलों की ज़रूरत होती 
है । जंगल में बीच-बीच में कटाव को दखेकर नरू सोचने लगी कि ये जानवर इन जगहों और बाधाओ ंको कैस े पार कर पाते होंगे । विज़िट 
के आख़िर तक नरू को बाघ तो नहीं दिखा, लेकिन उसने यह ग़ौर करना शरुू कर दिया था कि जंगल का इस्तेमाल कैस े होता ह ैऔर उसमें 
बदलाव कैस े अलग-अलग तरीक़ों से होता है ।
•	 नरू ने पर्यटकों को जंगल में प्लास्टिक फें कते और जीपों को शोर मचाते दखेा । इनका बाघों पर क्या असर पड़ सकता ह?ै संरक्षित क्षेत्रों 

में पर्यटकों को जाने की इजाज़त क्यों होती ह,ै जबकि सकुमती और लालस ूजैसे लोगों को अकसर इन क्षेत्रों से बाहर रखा जाता ह?ै
•	 पाठ्यपसु्तक कहती ह ैकि बाघों को ‘आपस में जडु़े जंगलों’ की ज़रूरत होती ह,ै लेकिन नरू ने दखेा ह ैकि सड़कें  और बिजली की 

लाइनें जंगल को बाँट रही हैं । ऐसी बनुियादी ढाँचागत परियोजनाओ ंको बाघों के प्राकृतवास को टुकड़ों में बाँटने की इजाज़त क्यों 
दी जाती ह?ै

•	 शकंर हर दिन जंगलों की रक्षा करता ह,ै लेकिन उसे टाइगर रिज़र्व में आने वाले पर्यटन या तवज्जो का फ़ायदा नहीं मिलता । वन्यजीव 
संरक्षण से सबसे ज़्यादा फ़ायदा किसे होता ह,ै और सबसे ज़्यादा बोझ कौन उठाता ह?ै

•	 नरू सोचती ह ैकि जो बाड़ें उसने दखेी हैं उन्हें जानवर कैस े पार करते हैं । ये भौतिक रुकावटें साथी की तलाश कर रह ेबाघ, महुआ के 
फूल ढँूढ़ रही सकुमती और चरागाह तक जाने की कोशिश कर रह ेलालस ूपर कैस ा असर डालती हैं?
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After reading

Think about: All four people in these stories have different relationships with the forest. Who did you 
relate to most, and why? How did your feelings for that person shape your answers to the questions at 
the end of each story?

Discuss: As forests change because of conservation policies, roads, tourism, energy projects, and climate 
pressures, both wildlife and people are affected in different ways.

a) The meaning of ‘protection’: If a forest is ‘protected’ from a woman gathering fallen mahua 
flowers, but not from a tar road or power line, what is actually being protected?

b) Shared risks: A tiger kills Lalsu’s neighbour’s goat, and a snake bites his father. These are some 
risks Lalsu faces every day. Does a person in a city who wants to ‘save the tiger’ share any of 
these risks? Why or why not?

c) The role of knowledge: Who do you think understands tiger movement better: a scientist who 
spends 2–3 months each year using camera traps and GPS to map it, or people like Lalsu, Shankar, 
and Sukmati who walk through the forest every day and use their senses to notice small changes 
in the forest itself? How might the knowledge of these two groups differ? Why is one often 
listened to more than the other? What might happen if a new forest law draws on knowledge from 
only one of them?

d) Power and fairness: Often, people living far away have the most power to make rules for the 
forest, while those living in or near it face the most risks. How can we make conservation fairer for 
both the people and the wildlife who call the forest home?

Your turn: Have you seen or met someone who gathers produce from a forest, grazes animals near 
them, or works to protect them? Create a fifth story card based on someone in your own area or your 
own experience. How would you write their story? What questions would you ask other children to 
think about? 

Contributed by: 
Chitra Ravi, who works at Azim Premji University, Bengaluru. She can be contacted at:      
chitra.ravi@apu.edu.in. 

Vidya Kamalesh, who is an illustrator and designer who specializes in developing compelling 
visual narratives for editorial content, branding initiatives, and publications across diverse 
media platforms and audiences. She can be contacted at: vidya.kamlesh@azimpremjifoundation.
org.

पढ़न के बाद

सोचें : इन कहानियों में चारों लोगों का जंगल के साथ अलग-अलग रिश्ता है । आप सबसे ज़्यादा किससे जडु़ाव महससू करते हैं, और क्यों? 
उस व्यक्ति के बारे में आपकी भावनाओ ंने हर कहानी के आख़िर में दिए सवालों के आपके जवाबों को कैस े प्रभावित किया? 

चर्चा करें : संरक्षण नीति, सड़कों, पर्यटन, ऊर्जा परियोजनाओ ंऔर जलवाय ुके दबाव की वजह से जैसे-जैसे जंगल बदलते हैं, वैसे-वैसे 
वन्यजीव और मनषु्य, दोनों ही अलग-अलग तरीक़ों से प्रभावित होते हैं । 

(क)	 ‘सरुक्षा’ का मतलब : अगर किसी जंगल को महुआ के गिरे हुए फूल बीनने वाली महिला से तो ‘सरुक्षित’ रखा जाता ह,ै लेकिन 
तारकोल सड़क या बिजली की लाइन से नहीं, तो असल में किसकी सरुक्षा हो रही ह?ै

(ख)	स ाझा जोख़िम : कोई बाघ लालस ूके पड़ोसी की बकरी को मार दतेा ह,ै और साँप उसके पिता को काट लेता है । ये कुछ ऐसे जोख़िम 
हैं जिनका सामना लालस ूरोज़ करता है । क्या शहर में रहने वाला कोई व्यक्ति, जो ‘बाघ को बचाना’ चाहता ह,ै इनमें से किसी जोख़िम 
का सामना करता ह?ै क्यों या क्यों नहीं?

(ग)	 ज्ञान/जानकारी की भूमिका : आपको क्या लगता ह ैकि बाघ की गतिविधियों को कौन बेहतर समझता ह ै: एक वैज्ञानिक जो हर 
साल 2-3 महीने कैमरा ट्रैप और जीपीएस का इस्तेमाल करके उसका नक़्शा बनाता ह,ै या लालस,ू शकंर और सकुमती जैसे लोग जो 
रोज़ जंगल से गजु़रते हैं, और अपनी इन्द्रियों का इस्तेमाल करके जंगल में होने वाले छोटे-छोटे बदलावों को महससू करते हैं? इन दोनों 
समहूों के ज्ञान/जानकारी में क्या फ़र्क़  हो सकता ह?ै ऐसा क्यों ह ैकि एक की बात को दसूरे से अधिक तवज्जो दी जाती ह?ै क्या होगा 
अगर जंगल का कोई नया क़ाननू सिर्फ़  एक समहू के ज्ञान/जानकारी पर आधारित हो?

(घ)	 ताक़त और न्यायसगंतता : अकसर जंगल से दरू रहने वाले लोगों के पास जंगल के लिए नियम बनाने की सबसे ज़्यादा ताक़त होती 
ह,ै जबकि जंगल में या उसके आस-पास रहने वाले लोगों को सबसे ज़्यादा जोख़िम उठाने पड़ते हैं । हम जंगल को अपना घर मानने 
वाले लोगों और वन्यजीवों, दोनों के लिए संरक्षण को अधिक न्यायसंगत कैस े बना सकते हैं? 

आपकी बारी : क्या आपने किसी ऐसे व्यक्ति को दखेा ह ैया उससे मलुाक़ात की ह ैजो जंगल के उत्पाद इकट्ठा करता ह,ै उसके पास जानवरों 
को चराता ह,ै या जंगल की सरुक्षा का काम करता ह?ै अपने इलाक़े  के किसी व्यक्ति या अपने अनभुव के आधार पर एक पाँचवीं कहानी 
बनाए ँ। आप यह कहानी कैस े लिखेंगे? आप दसूरे बच्चों को किन सवालों पर सोचने के लिए कहेंगे?

रचनाकार : 

चित्रा रवि अज़ीम प्रेमजी यनूिवर्सिटी, बेंगलरूु में कार्यरत हैं । उनसे chitra.ravi@apu.edu.in  पर सम्पर्क  किया 
जा सकता है ।

विद्या कमलेश इलस्ट्रेटर और डिज़ाइनर हैं और अलग-अलग मीडिया प्लेटफ़ॉर्मों और पाठकों के लिए 
एडिटोरियल कंटेंट, ब्रांडिग पहल और प्रकाशनों के लिए आकर्षक विज़ुअल कहानियाँ बनाने में माहिर हैं ।  
उनसे vidya.kamlesh@azimpremjifoundation.org  पर सम्पर्क  किया जा सकता है ।

अनुवाद : प्रियेश गपु्ता       पुनरीक्षण : उमा सधुीर       कॉपी-एडिटर : अतलु अग्रवाल

After reading

Think about: All four people in these stories have different relationships with the forest. Who did you 
relate to most, and why? How did your feelings for that person shape your answers to the questions at 
the end of each story?

Discuss: As forests change because of conservation policies, roads, tourism, energy projects, and climate 
pressures, both wildlife and people are affected in different ways.

a) The meaning of ‘protection’: If a forest is ‘protected’ from a woman gathering fallen mahua 
flowers, but not from a tar road or power line, what is actually being protected?

b) Shared risks: A tiger kills Lalsu’s neighbour’s goat, and a snake bites his father. These are some 
risks Lalsu faces every day. Does a person in a city who wants to ‘save the tiger’ share any of 
these risks? Why or why not?

c) The role of knowledge: Who do you think understands tiger movement better: a scientist who 
spends 2–3 months each year using camera traps and GPS to map it, or people like Lalsu, Shankar, 
and Sukmati who walk through the forest every day and use their senses to notice small changes 
in the forest itself? How might the knowledge of these two groups differ? Why is one often 
listened to more than the other? What might happen if a new forest law draws on knowledge from 
only one of them?

d) Power and fairness: Often, people living far away have the most power to make rules for the 
forest, while those living in or near it face the most risks. How can we make conservation fairer for 
both the people and the wildlife who call the forest home?

Your turn: Have you seen or met someone who gathers produce from a forest, grazes animals near 
them, or works to protect them? Create a fifth story card based on someone in your own area or your 
own experience. How would you write their story? What questions would you ask other children to 
think about? 

Contributed by: 
Chitra Ravi, who works at Azim Premji University, Bengaluru. She can be contacted at:      
chitra.ravi@apu.edu.in. 

Vidya Kamalesh, who is an illustrator and designer who specializes in developing compelling 
visual narratives for editorial content, branding initiatives, and publications across diverse 
media platforms and audiences. She can be contacted at: vidya.kamlesh@azimpremjifoundation.
org.

टिप्पणी : लेख के हिन्दी अनवुाद की समीक्षा के लिए हम हृदय कान्त दीवान के आभारी हैं ।
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