
£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è J®èjUÀÆ ¸ÀªÀiÁ£À UÀÄtªÀÄlÖzÀ ²PÀët 
zÉÆgÀPÀvÀPÀÌzÉÝAzÀÄ PÁ£ÀÆ£ÀÄ CªÀPÁ±À PÀ°à¹zÉAiÀiÁzÀgÀÆ, 
ªÁ¸ÀÛªÀ ¥Àj¹Üw C¸ÀªÀiÁ£À ¥ÀæªÉÃ±ÁªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ PÀ¼À¥É ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À ¤zÀ±Àð£ÀUÀ½AzÀ¯ÉÃ vÀÄA©ºÉÆÃVzÉ. £ÀªÀÄä 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è C¸ÀªÀÄxÀðvÉ, §qÀvÀ£À ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
§»µÁÌgÀUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C¥ÁgÀ 
¸ÀASÉåAiÀÄ°èzÁÝgÉ. ±Á¯ÁªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£É 
JA§ÄzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ CzÀgÀ®Æè, PÀÄlÄA§zÀ°è  vÁªÉÃ ªÉÆzÀ® 
¨ÁjUÉ  ±Á¯ÉAiÀÄ  ªÉÄnÖ®Ä  ºÀvÀÄÛwÛgÀÄªÀ  ªÀÄPÀÌ½UÉ 
ªÀÄjÃaPÉAiÀiÁVzÉ, F ±Á¯ÉUÀ¼À ²PÀëPÀgÀ PÀµÀÖªÀAvÀÆ 
ºÉÃ¼ÀwÃgÀzÀÄ. EAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
£ÉgÀªÀÅ zÉÆgÉAiÀÄzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ²PÀëPÀgÀÄ F ªÀÄPÀÌ¼À J¯Áè 
±ÉÊPÀëtÂPÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ ±Á¯ÉAiÉÆ¼ÀUÉÃ DUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃr-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. F ªÀÄPÀÌ¼À §zÀÄQ£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ CzÉµÀÄÖ 
¸ÀÆPÀë÷äªÁVgÀÄvÀÛªÉ JAzÀgÉ CªÀgÀ fÃªÀ£ÀªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
C¤²ÑvÀvÉ ºÁUÀÆ ¸ÀA¢UÀÞvÉUÀ¼À°è ¹®ÄQgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä PËlÄA©PÀ, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ, E®èªÉÃ ¸ÀªÀiÁeÉÆÃ-DyðPÀ 
PÁgÀtUÀ½AzÁV ªÀiÁgÀ£ÉÃ ¢£À ±Á¯ÉUÉ ºÁdgÁUÀÄvÁÛgÉÆÃ, 
E®èªÉÇÃ   JA§ÄzÀÆ   ²PÀëPÀjUÉ   w½AiÀÄzÀAvÀºÀ 
¥Àj¹Üw¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. ‘J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ PÀ°AiÀÄ®Ä, ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV 
¸ÁzsÀ£ÉUÉÊAiÀÄ®Ä ̧ ÀªÀÄxÀðjgÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ̧ ÀvÀvÀªÁV £ÀA§ÄªÀ 
²PÀëPÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR  ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ MAzÀÄ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ CUÀvÀå F ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÉ. §qÀvÀ£ÀªÁUÀ°Ã, eÁw, 
zsÀªÀÄðUÀ¼ÉÃ DUÀ° ªÀÄvÀÄÛ E£ÁßªÀÅzÉÃ ¸ÁªÀiÁfPÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÉÃ 
DUÀ°, §Ä¢Þ±ÀQÛ CxÀªÁ «ZÁgÀuÁ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¸À®Ä PÁgÀtªÁUÀÄªÀ Å¢®è JA§ £ÀA©PÉAi ÉÄÃ 
±Á¯Á²PÀëtzÀ vÀvÀÛ÷é ºÁUÀÆ CzÀgÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À 
CAUÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

±Á¯Á ²PÀët ºÁUÀÆ ``²PÀëPÀgÀ ²PÀët''zÀ «ZÁgÀªÁV PÀ¼ÉzÀ 
zÀ±ÀPÀzÀ°è £ÀqÉzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À UÀªÀÄ£ÀªÉ¯Áè 
PÀ°PÁyðUÀ¼À  £ÀqÀÄ«£À  ªÉÊ«zsÀå¢AzÀ  vÀ¯ÉzÉÆÃgÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À PÀqÉUÉ ºÁUÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä 
²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðgÀ£ÁßV¸ÀÄªÀAvÀºÀ ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ 
PÀqÉUÉÃ ºÀj¢zÉ. 2019gÀ PÀgÀqÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët¤ÃwAiÀÄ 
DgÀ£ÉÃ CzsÁåAiÀÄªÀÅ (¤µÀàPÀë¥ÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët) J¯Áè 
ªÀÄPÀÌ½UÀÆ PÀ°AiÀÄ®Ä, PÀ°vÀÄ K½UÉ ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÀªÀiÁ£À 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ºÁUÀÆ ¤µÀàPÀë¥ÁvÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÉÄÃ vÀ£Àß UÀÄj JAzÀÄ «±ÀzÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. F 
UÀÄjAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉUÁV CzÀÄ ¸ÀªÀÄ£À éAiÀÄ ²PÀ ëtªÀ£ÀÄß 
¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð ²PÀëPÀgÀ ²PÀëtzÀ ºÁUÀÆ ¸ÉÃªÁ ¤gÀvÀ ²PÀëPÀgÀ 
ªÀÈwÛ PÉëÃvÀæzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ C«¨sÁdå CAUÀªÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀ 
GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. ``.. F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ««zsÀ 
§UÉAiÀÄ  «zÁåyðUÀ¼À  «ZÁgÀªÁV  J¯Áè  ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß 

¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®gÁVgÀÄªÀAvÉ  ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  SÁvÀj 
¥Àr¸ÀÄªÀÅzÉÃ C®èzÉ, F ªÀÄÆ®PÀ J¯Áè «zÁåyðUÀ¼À, 
¤¢ðµÀÖªÁV ¥Áæw¤zsÀå zÉÆgÉAiÀÄzÀ ªÀUÀðUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À, ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðªÁUÀÄvÀÛªÉ.'' (¥ÀÄ. 142, 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët ¤ÃwAiÀÄ PÀgÀqÀÄ) JAzÀÄ C°è ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ).

§qÀªÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ²QëvÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀ «ZÁgÀªÁV ²PÀëPÀgÀ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ jÃw EªÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ UÀªÀÄ£À 
PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ, ``F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
«µÀAiÀÄ UÀæºÀt±ÀQÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛzÀÄÝ, PÀ¼À¥É 
CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛzÁÝgÉ'' JA§ÄzÀÄ ²PÀëPÀgÀ 

zsÉÆÃgÀuÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. (Batra, 2015) 
¸ÁªÀðd¤PÀ ²PÀëtªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¸ÉÃªÉ ¸À°è¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀÄ 
eÁw, zsÀªÀÄð, ªÀUÀð ºÁUÀÆ EvÀgÀ ¸ÁA¹ÜPÀ CxÀªÁ 
C¢üPÁgÀªÀUÀðzÀ J¯ÉèPÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃj¤AvÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°vÀÄ 
vÀªÀÄä ±Á¯Á²PÀëtªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrgÀÄªÀ 
²PÀëPÀgÀ fÃªÀ£À UÁxÉAiÀÄ£ÀÄß ©A©¸ÀÄªÀ ªÁ¸ÀÛªÀ ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÆ EªÉ 

(Azim Premji University, 2019; Giridhar, 2019). 

F JgÀqÀÆ §UÉAiÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼ÀÄ EzÀÄÝ, ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥Àæ±Éß 
JAzÀgÉ, J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉ ºÁUÀÆ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀ UÀÄj ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃw 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? AiÀiÁªÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ vÀªÀÄä £ÀA©PÉ ºÁUÀÆ 
C¤¹PÉUÀ¼À£ÀÄß Cj«£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÉ vÀgÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ?.

¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ PÀ°PÉ: ²PÀëPÀ ²PÀëtzÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£Á±Á¸ÀÛç

¥ÁoÀ ªÀiÁqÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ PÀUÀÎAn£À «ZÁgÀ. EzÀÄ 
«zÁåyð ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ ºÁUÀÆ CªÀgÀ ¨sÁ«Ã ªÀÈwÛUÀÆ EgÀÄªÀ 
¸ÀA¥ÀPÀðzÀ ªÉÆzÀ® ºÀAvÀ. ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð ²PÀëPÀgÀ ²PÀëtzÀ 
UÀÄjAiÀÄ°è  vÁªÀÅ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ «µÀAiÀÄªÀ¸ÀÄÛ«£À 
ºÁUÀÆ ²PÀët ±Á¸ÀÛçzÀ eÁÕ£À¸ÀA¥ÁzÀ£É, «zÁåyðUÀ¼À »£Éß¯É 
ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ±Á¯Á 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ²PÀëPÀgÉÆqÀ£É 
PÉ®¸ÀªÀiÁqÀ®Ä ¨ÉÃQgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÄ £ÉÊwPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ-
zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, AiÉÆÃd£É, ¨ÉÆÃzsÀ£ÀPÀ¯É 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À §UÉV£À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À ¥ÁægÀA©üPÀ 
¸ÀAZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀªÀÄäzÁV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ ¸ÉÃjgÀÄvÀÛªÉ. ²PÀëPÀgÀ 
²PÀëtzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ±Á¸ÀÛçªÀÅ, ¹zÁÞAvÀ, DZÀgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
«ZÁgÀuÉUÀ¼ÀÄ MAzÀgÉÆ¼ÀUÉÆAzÀÄ ºÁ¸ÀÄºÉÆPÁÌVzÀÄÝ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÈzÀÞ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÉÊzÁÞAwPÀ ºÁUÀÆ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
CvÀåªÀ±ÀåPÀ  JA§  DzsÁgÀzÀ  ªÉÄÃ¯É  ¤AwzÉ.  

‘¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ vÀgÀUÀw'UÀ½UÉ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ
gÁd²æÃ ²æÃ¤ªÁ¸À£ï
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vÁªÀÅ MqÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À »£Éß¯É, CªÀgÀ 
¨Á®åzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ §UÉÎ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
¥ÀÆªÀð-PÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ £ÀA©PÉUÀ¼À ªÀÄºÁ¥ÀÆgÀzÉÆA¢UÉ 
«zÁåyð ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä PÀ°PÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀjUÉ vÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ aAvÀ£É 
£ÀqÉ¸À®Ä, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀåQÛUÉÆ½¸À®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
DªÀ±ÀåPÀ. C¤¹PÉUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. 
EAxÀ ¥ÀÆªÀð-PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃPÉëUÉ MqÀÄØªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ºÉÆ¸À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¥sÉÊªÀÄ£ï-£ÉªÀÄìgï ªÀÄvÀÄÛ §ÄPïªÀÄ£ï (1986) CªÀgÀÄ, 
``¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è RÄzÁÝV PÀ°vÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀ°Ã, «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼À ²PÀëtªÁUÀ°Ã vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ 
vÁªÉÃ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ©qÀ¯ÁUÀzÀÄ. vÀªÀÄä ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ £ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ¤ÃqÀzÉ EzÀÝgÉ 
²PÀëPÀ C¨sÀåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ £ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄAzÀÄªÀj¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ 
£ÀÆvÀ£À   ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÉÆßÃ,   vÀ©â§ÄâUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÉÆßÃ ºÀ¼ÉAiÀÄ ZËPÀlÄÖUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ” JA¢zÁÝgÉ (¥ÀÄ. 255). 

``ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÁUÀÆ PÀ°PÉ'' JA§ MAzÀÄ 
«µÀAiÀÄªÁV £Á£ÀÄ ªÀiÁrzÀ ¥ÁoÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ E°è 
«ªÀj¹gÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÀÄÝ, EzÀgÀ°è 
¨Á®å, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À «ZÁgÀªÁV EgÀÄªÀ 
J¯Áè ¥ÀÆªÀðPÀ®à£ÉUÀ½UÉ ̧ ÀªÁ®Ä MqÀØ®Ä ̧ ÀªÀð ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÆß 
ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

ªÁaPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄ Û ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ®à£ÉUÀ½UÉ 
¸ÀªÁ¯ÉÆqÀÄØªÀÅzÀÄ 

F PÉÆÃ¸ÀÄðUÀ½UÁV ªÀiÁrzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À DAiÉÄÌAiÀÄÄ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀðC¤¹PÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸À®Ä   
¸ÀªÁ¯ÉÆqÀÄØªÀ  MAzÀÄ  GvÀÛªÀÄ DPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. 
¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀ  ºÀAvÀzÀ°è ¨Á®å, eÁw, °AUÀ, 
C¸ÀªÀÄxÀðvÉ, §qÀvÀ£À EvÁå¢UÀ¼À §UÉÎ aAvÀ£ÉUÉ, ZÀZÉðUÉ  
ªÀÄvÀÄÛ  ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ  zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ  
CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆlÄÖ CªÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ 
CUÀvÀå«zÉ. ªÉÆzÀ® PÉ®ªÀÅ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è, `AiÀiÁgÀ£ÀÄß ªÀÄUÀÄ 
J£Àß§ºÀÄzÀÄ?' ¨Á®åzÀ CxÀðªÉÃ£ÀÄ? CzÉÆAzÀÄ KPÁvÀäPÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÉÄ? J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¨Á®åªÀ£ÀÄß MAzÉÃ jÃw 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉAiÉÄ? JA§ÄzÀgÀ §UÉÎAiÉÄÃ £ÀªÉÄä®è UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÉÃA¢æÃPÀj¹  ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ¤¢ðµÀÖªÁV §qÀvÀ£À, 
¨Á®å ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß 
£Á£ÀÄ ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É.

©Ã¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ¸ÁA¹ÜPÀ UÀÈºÀUÀ¼À, ¸ÀAWÀµÀðzÀ 
ªÀ®AiÀÄUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ UÀÄqÀØUÁqÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À «ZÁgÀªÁV 
EgÀÄªÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä 
§qÀvÀ£À JA§ÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ D¸ÀgÉUÉÆÃ®µÉÖÃ. vÀªÀÄä ¨Á®åzÀ 
¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¸ÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ, C°è£À AiÀiÁªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß  gÀÆ¦¹zÀªÀÅ  JA§ÄzÀgÀ  §UÉÎ  aAvÀ£É 

£ÀqÉ¸ÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ w½¸ÀÄªÀ MAzÀÄ PÁ®PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀªÁzÀ 

(�me-line) ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîvÁÛgÉ.
 

«zÁåyðUÀ½UÉ NzÀ®Ä, ̧ ÀÄRzÉÃªï xÉÆÃgÀmï CªÀgÀ, Passage 

to Adulthood, ±ÁgÀzÁ UÉÆÃ¥Á®£ï CªÀgÀ ¨Á®PÁ«ÄðPÀ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ PÀÄjvÀ Remembering Childhood, ¹AUï ªÀÄvÀÄÛ 

WÁAiÀiï CªÀgÀ ¯ÉÃR£À No�ons of Self: Lived Reali�es of 

Children with Disabili�es  £ÀAvÀºÀ  ¥ÀÆtð ̄ ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÉÆßÃ 
CxÀªÁ GzÀÞøvÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÉÆßÃ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAWÀµÀðzÀ 
ªÀ®AiÀÄzÀ°è ¹®ÄQgÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±À PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ 
£ÀgÀ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ ºÁUÀÆ ©Ã¢AiÀÄ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À PÀÄjvÀ 
¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

F ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄ¢ævÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ¯É èÃ 
EgÀ¨ÉÃPÉAzÉÃ£ÀÆ E®è, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ««zsÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À 
ªÀÄPÀÌ¼À §UÉÎ «rAiÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. F ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
N¢gÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À MAzÀÄ vÀAqÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁr, CxÀð¥ÀÆtð 
¸ÀAªÁzÀPÉÌ JqÉªÀiÁqÀÄªÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ZÀZÉðUÁV 
CªÀjUÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ vÀPÀÌªÀÄnÖUÉ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤zÉÃð²¹zÀgÀÆ PÀÆqÁ, ¸À é v ÀAvÀ æZÀZÉðUÉ ¸ÁPÀµÀÄ Ö 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÆß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 
»ÃVgÀÄvÀÛªÉ: 

£ÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁdªÀÅ C¸ÀªÀÄxÀðvÉ EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß / ¨Á® 
PÁ«ÄðPÀgÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ / ©A©¸ÀÄvÀÛzÉ? F 
jÃw CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ K£ÀÄ? F ªÀÄPÀÌ¼À 
fÃªÀ£ÀzÀ°è ²PÀëtPÉÌ AiÀiÁªÀ ¸ÁÜ£À«zÉ? CªÀgÀ ¨Á®åªÀ£ÀÄß 
gÀÆ¦¸À®Ä ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ½ªÉAiÉÄÃ? 

MqÀUÀÆr (Collabora�ve) ¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¹zÀ §½PÀ 
¸ÁªÀÄÆ»PÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è ¸ÀA¥ÀÆtð 
vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß MnÖUÉ ¸ÉÃj¹ vÁªÀÅ N¢zÀÝ£ÀÄß ¸ÁgÁA±À 
gÀÆ¥ÀzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ, ¥Àæw vÀAqÀzÀ®Æè £ÀqÉzÀ 
ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉAiÀÄÆ PÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ; 
PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁVAiÀÄÆ vÀªÀÄä C¤¹PÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ 
PÉÆqÀ®Ä ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. NzÀÄ«PÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ 
M¼ÀV£À ¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ¼À°è  ¸Àé-CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ 
MAzÀÄ Cw ±ÀQÛ±Á° ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁV PÉ®¸ÀªÀiÁr, ¸ÀªÀiÁdzÀ 
¤®ðQëvÀ  ªÀUÀðUÀ½AzÀ  §gÀÄªÀ  ªÀÄPÀÌ¼À  »£Éß¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. 

«zÁåyð ²PÀëPÀjUÉ  °AUÀ, eÁw, ªÀUÀð, ¨sÁµÁ ªÉÊ«zsÀå, 
C¸ÀªÀÄxÀðvÉ ºÁUÀÆ ¤µÀàPÀë¥ÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ 
¥ÀlÖAvÉ  ¸ÀªÀiÁdzÀ°è vÀªÀÄVgÀÄªÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ aAvÀ£É 
£ÀqÉ¸À®Ä GvÉÛÃf¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ ZÀZÉðUÀ¼À°è 
«±Á® ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæQæAiÉÄ, ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ «zÀåªÀiÁ£À, 
gÁdQÃAiÀÄ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£É, «©ü£Àß £ÉÊwPÀ 
¤®ÄªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ GzÀã«¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
C¤ªÁAiÀÄð. «zÁåyðUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À ªÉÊ«zsÀå, 
CªÀgÀÄ vÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀ ²PÀëPÀgÀ 
¸ÀéAvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß UÀnÖªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ CªÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
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«zsÁ£ÀPÉÌ «±ÉÃµÀ zÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. vÀªÀÄä°è 
MqÀªÀÄÆqÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ £ÉÃgÀ GvÀÛgÀUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è 
JA§ÄzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀUÁtÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ E£ÀÆß 
PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁr, ̈ Á®åªÉAzÀgÉ K£ÀÄ JA§ «ZÁgÀzÀ 
§UÉÎ D¼ÀªÁV aAw¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

PÉëÃvÁæ£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀÆªÀðPÀ®à£ÉUÀ½UÉ ̧ ÀªÁ¯ÉÆqÀÄØªÀÅzÀÄ

²PÀëtzÀ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ``ªÀÄUÀÄ«£À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉ  ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ «µÀAiÀÄªÁV PÉÆÃ¸ïð MAzÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄwÛzÀÄÝ, CzÀgÀ°è ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ CAUÀªÁV 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ C£ÁxÁ®AiÀÄUÀ½UÉ, C¸ÀªÀÄxÀðgÀ PÉÃAzÀæUÀ½UÉ, 
¨Á¯Á¥ÀgÁ¢üUÀ¼À PÉÃAzÀæUÀ½UÉ, £ÀUÀgÀUÀ¼À PÉÆ¼ÉUÉÃjUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ 
EzÉÃ jÃwAiÀÄ EvÀgÀ PÉÃAzÀæUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ 
PÉÃAzÀæUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ 
¤®ðQëvÀ  ªÀUÀðUÀ½AzÀ  §AzÀªÀgÁVzÀÄÝ,  CªÀgÀÄ  vÀªÀÄä 
PÀÄlÄA§UÀ¼À°è ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ  ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¦Ã½UÉAiÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼ÁVgÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÉÄÃ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ Dl DqÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀgÉÆqÀ£É ¸ÀAªÁ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
EªÉÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ 
zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß, ¢£À¤vÀåzÀ PÁAiÀÄðPÀ¯Á¥ÀªÀ£ÀÄß, 
HlzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß, DlUÀ¼À£ÀÄß, ±Á¯ÁPÀ°PÉAiÀÄ°è 
CªÀjVgÀÄªÀ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CjAiÀÄÄvÁÛgÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
F «ÃPÀ ëuÉUÀ¼À£ÀÄß «±É èÃ¶¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄUÀÄ«£À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ F CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
«±ÉèÃ¶¸ÀÄvÁÛ ¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß  PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

§qÀvÀ£ÀzÀ ¸ÀªÀiÁeÉÆÃ-DyðPÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è §zÀÄPÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À 
``zsÀé¤''UÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̈ Á®åzÀ §UÉÎ CªÀgÀÄ 
§ºÀ¼À PÁ®¢AzÀ ElÄÖPÉÆAqÀÄ §A¢zÀÝ £ÀA©PÉUÀ½UÉ 
¸ÀªÁ®£ÀÄß MqÀÄØvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ CAvÀgÀAUÀ ±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
ªÉÊZÁjPÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ. F ºÉÆ¸À Cj«£À ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ vÉÆ¼À¯ÁlªÀÅ ¸ÀªÀÄäw, C¸ÀªÀÄäw ºÁUÀÄ 
DAvÀjPÀ MvÀÛqÀUÀ½UÉ  JqÉ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  vÀªÀÄä  £ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß,  vÀPÀðgÀ»vÀªÁV 
gÀÆrüAiÀiÁzÀ  ªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß  vÀqÉ»rzÀÄ,  EvÀgÀgÀ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁtÄvÁÛgÉ. 
F ¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÀÄ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ¨É¼ÀQ£À°è £ÉÆÃqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjµÀÌj¸ÀÄªÀ, ºÉZÀÄÑ zÀPÀëªÁV¸ÀÄªÀ CxÀªÁ ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀÄ£ÁgÀa¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÉÛ  ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
/¥Àæ²ß¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ CªÀÅ £ÀÆvÀ£À 
eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ «©ü£Àß ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ºÀÄnÖUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. 
§ºÀ¼ÀµÀÄ Ö ¨Áj, CªÀgÀÄ aAvÀ£À²Ã® ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. NªÀð «zÁåyð, ``C£ÁxÁ®AiÀÄUÀ¼À°è£À ªÀÄPÀÌ¼À 
ªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÄªÀiÁä£À ªÀÄ£ÉªÀiÁrgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄPÉÆArzÉÝ. 
DzÀgÉ CªÀgÀÄ ºÁVgÀ°®è. CªÀgÉ¯Áè §ºÀ¼À UÉ®Ä«¤A¢zÀÄÝ, 
CªÀgÀÄ £À£Àß°è ºÀ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀgÀÄ. D ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ £À£Àß 
§½ GvÀÛgÀ«gÀ°®è'' JAzÀÄ §gÉzÀÄPÉÆArzÁÝ£É. 

»ÃUÉ §qÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¹ÜwUÀwUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ UÀÄt®PÀët-
UÀ½AzÁUÀ°Ã, CªÀgÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ CeÁÕ£À CxÀªÁ ¸ÀAvÀÈ¥ÀÛ 
¨sÁªÀ£É¬ÄAzÁUÀ°Ã gÀÆ¦vÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ±ÉÆÃ¶vÀ ªÀUÀðUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ 
F ªÀÄPÀÌ¼À §UÉÎ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV vÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ 
zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨Á®åªÉA§ÄzÀÄ PÉÃªÀ® 
fÃªÀ±Á¹ÛçÃAiÀÄªÁV gÀÆ¦vÀªÁUÀÄªÀÅzÀ®èè, CzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¥Àj¹Üw¬ÄAzÀ®Æ gÀÆ¦vÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
CjAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

¸ÀªÀiÁeÉÆÃ-¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¥ÀzÀÞwUÀ½AzÀ ºÁUÀÆ DyðPÀ 
ªÀÄÄUÀÎnÖ¤AzÀ  CqÉvÀqÉ  JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ,  vÀªÀÄä 
PÀÄlÄA§zÀ°è vÁªÉÃ ªÉÆzÀ®Ä ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ 
C£ÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ   CªÀgÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ‘J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ 
PÀ°AiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ' JAzÀÄ zÀÈqsÀªÁV 
£ÀA©gÀÄªÀ, CªÀgÀ §UÉÎ PÁ¼Àf vÉÆÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ 
¨ÉA§®ªÁV ¤®ÄèªÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. ±Á¯É, 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄ, ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À ºÁUÀÆ ªÀiË®å-
ªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ªÀÄÄRå vÀvÀÛ÷éUÀ¼À°è 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄÆ MAzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
``²PÀëPÀgÀ vÀAiÀiÁj PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ''UÀ¼À°è ªÀÄÄ£Éß¯ÉUÉ 
vÀgÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ. CªÀgÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ°è NzÀ®Ä, 
vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ZÀað¸À®Ä ºÁUÀÆ ªÁ¸ÀÛªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä  ¸ÀÄ¢ÃWÀð  CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß  PÀ°à¹-
PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ  PÉëÃvÀæ, ¥ÀoÀå 
ºÁUÀÆ vÀªÀÄä £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ¸ÉAiÀÄ®Ä 
zÁjvÉÆÃgÀ§®è ¨ÉÆÃzsÀ£Á DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ 
¨Á®å, ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ §UÉÎ  vÀªÀÄä°ègÀÄªÀ 
C¤¹PÉ  ºÁUÀÆ  ¥ÀÆªÀðPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ  ¸ÀéAiÀÄA 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ ºÀAvÀPÉÌ KgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ 
C®èzÉ, CªÀgÀÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ±Á¯Á ªÁvÁªÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ 
vÀgÀUÀw DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀPÀÆÌ »AzÉ eÁ£ï qÉÃ« CªÀgÀÄ 

``²PÀëtzÀ°è ¹zÁÞAvÀPÀÆÌ DZÀgÀuÉUÀÆ EgÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀ'' (The 

Rela�on of Theory to Prac�ce in Educa�on)  JA§ ¥Àæ§AzsÀ 
§gÉ¢zÁÝgÉ. CzÀgÀ°è CªÀgÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
aAvÀ£ÀPÀæªÀÄzÀ §UÉÎ ²PÀëPÀgÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀ eÁÕ£ÀzÀ 
PÀÄjvÀÄ vÀ£Àß UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛøvÀªÁV  PÉÃA¢æÃPÀj¹zÁÝgÉ. 
EzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ``DvÀäQæAiÉÄAiÉÄqÉV£À M¼À£ÉÆÃl''ªÉAzÀÄ 
ªÀtÂð¹, ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼À D¯ÉÆÃZÀ£É, ̧ ÀàAzÀ£ÉUÀ½UÉ 
±ÀÄæwUÉÆAqÀÄ, ``vÁ£ÀÄ EgÀÄªÀ jÃw, vÀ£Àß £ÀqÉ, £ÀÄrUÀ¼ÀÄ 
«zÁåyðUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ AiÀiÁªÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ 
C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄvÀÛªÉ CxÀªÁ ¤gÀÄvÁìºÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð'' J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

ªÀÄPÀ Ì¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀ AiÀ iÁªÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß qÉÃ« 
¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
jÃwUÀ¼À°è ²PÀëPÀgÀ ¥Àæ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
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gÁd²æÃ ²æÃ¤ªÁ¸À£ï CªÀgÀÄ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ°è ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÁVzÁÝgÉ. `²PÀëPÀgÀ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ CªÀgÀ’ D¸ÀQÛAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼ÁVªÉ. CªÀgÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÁzÀ «ÄAZÀAZÉ «¼Á¸À: rajashree@apu.edu.in

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: PÀÄ±Á¯ï © J¸ï eÉÊPÀÄªÀiÁgï ªÀÄjAiÀÄ¥Àà

MqÀ£ÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À§®ègÉÃ? JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ E°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ¸ÀªÀiÁdPÁÌV ¸ÀPÀëªÀÄgÁzÀ, PÁ¼Àf vÉÆÃgÀÄªÀ 
²PÀëPÀgÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄªÀiÁqÀ®Ä £ÁªÀÅ qÉÃ«AiÀÄ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃQzÀÄÝ, £ÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£Á DZÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ DvÀäQæAiÉÄUÉ 
vÉÆqÀUÀ¨ÉÃPÁVzÉ.
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