
CfÃA ¥ÉæÃªÀiïfÃ «±Àé «zÁå®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
j¶ªÁå° ªÀiÁåxÉªÀiÁåmÉPïì ¸ÉAlgï 

EªÀgÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀæPÀluÉ. 

CfÃA ¥ÉæÃAf 
«±Àé«zÁå®AiÀÄ 

¸
ÀA
S
Áå 

¥
ÀæQA

iÉÄ
U
À¼
ÀÄ

¸
ÀAP

À®
£
À

¥
Àz
Àä¦
æA
iÀi
Á 
²
g
Á°

MAÀ zÀÄ zÀÈ±ÀågÀÆ¥À

«zsÁ£À



Cmï gÉÊmï DAUÀ¯ïì | ¸ÀA¥ÀÅl 2, ¸ÀA. 2. dÄ¯ÉÊ 2013

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëPÀgÉÆA¢V£À C£ÉÃPÀ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀ CA±ÀªÉAzÀgÉ ²PÀëPÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À 

ºÀAzÀgÀ«®èzÉAiÉÄÃ £ÉÃgÀªÁV O¥ÀZÁjPÀ UÀtÂvÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä zsÀÄªÀÄÄPÀÄvÁÛgÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄnÖUÉ CªÀgÀÄ 

¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ªÉÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀå¸ÁªÀÄVæUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀÅ PÀæªÀÄªÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CAvÀUÀðvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. C®èzÉÃ ªÀÄPÀÌ½UÉ EgÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀÆªÀðeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß G¥ÉÃQë¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è 

¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ F PÉÆgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃV¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ §®ªÁzÀ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ²PÀëPÀjUÉ £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ 

JAzÀÄ £Á£ÀÄ £ÀA§ÄvÉÛÃ£É. 

¸ÀASÁå ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¸ÀASÉåUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ dvÉUÉ DAvÀjPÀªÁV ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ. 1, 2, 3, 4 …… 

¸ÀASÁå±ÉæÃtÂAiÀÄÄ ¸ÀAPÀ®£À¢AzÀ¯ÉÃ d£ÀåªÁVzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ 2+1 jAzÀ 3, 3+1 jAzÀ 4 EvÁå¢ ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ 

GAmÁUÀÄwÛªÉ. DzÀÝjAzÀ JtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°vÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ ¸ÀAPÀ®£ÀªÀÅ MAzÀÄ PÉÆlÖ ¸ÀASÉåUÉ MAzÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 

¥ÀjªÀiÁtªÀÅ 1 jAzÀ ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀÄ JA§ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CAvÀUÀðvÀªÁV ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀÄ«UÉ O¥ÀZÁjPÀ 

¸ÀAPÀ®£À QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß (CAzÀgÉ + aºÉßAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀ, ¸ÀAPÀ®£À «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÁÜ£À¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

®A§ªÁV §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ) PÀ°¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß «¨sÀf¸ÀÄªÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß §®¥Àr¸À®Ä 

¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CUÀvÀå. 

¥ÀÆªÁðUÀvÀå:
1 jAzÀ 6 ªÀ¸ÀÄÛUÀ½gÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¸ÀAUÀæºÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß JtÂ¸À®Ä G¥ÀPÀæ«Ä¸ÀzÉAiÉÄÃ vÀPÀët UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåð, MAzÀÄ PÉÊAiÀÄ°è 5 ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ½ªÉ JA§ ªÁ¸ÀÛªÀ ¥ÀæeÉÕ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À°è MlÄÖ ºÀvÀÄÛ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ JA§ 

«µÀAiÀÄ.

¸ÀASÁå ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ - ¸ÀAPÀ®£À  MAzÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ «zsÁ£À-



¸ÀASÉå 5 gÀ «¨sÀd£É.

PÉÊAiÀÄ°ègÀÄªÀ LzÀÄ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀASÉå 5 gÀ «¨sÀd£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¹, §®¥Àr¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÀgÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß G½zÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀAvÉ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß CUÀ°¹. ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ vÀAzÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘£Á®ÄÌ ªÀÄvÀÄÛ 

MAzÀÄ ¸ÉÃj LzÁUÀÄvÀÛzÉ’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À°. FUÀ JgÀqÀÄ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ G½zÀªÀPÉÌ zÀÆgÀ«gÀÄªÀAvÉ CUÀ°¹ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ vÀAzÁUÀ “JgÀqÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ¸ÉÃj LzÁUÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃ¼À°. 0 ªÀÄvÀÄÛ 5 ¸ÀºÀ ¸ÀASÉå 5 gÀ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ «¨sÀd£É JAzÀÆ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½AiÀÄ°. 

MAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Á®ÄÌ ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Á®ÄÌ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀASÉå 5 £ÉßÃ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ w½AiÀÄÄªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀ®èªÉÃ? ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ jÃwUÀ¼À°è 4 ªÀÄvÀÄÛ 1 £ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ £ÀqÉ¸À®Ä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¹. EzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

CAUÀZÀ®£ÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À dvÉUÉ ¸ÀASÉå LzÀgÀ «¨sÀd£ÉAiÀÄ ««zsÀ §UÉUÀ¼À£ÀÄß CAvÀUÀðvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀªÁVzÉ. 

¸ÀASÉå 10 gÀ «¨sÀd£É

¸ÀASÉå 10gÀ ««zsÀ jÃwAiÀÄ «¨sÀd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ 10 gÀ ¥ÀÆgÀPÀªÀ£ÀÄß PÀ°¸À®Ä JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. 

MAzÀÄ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß ZÁa G½zÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ªÀÄqÀaj. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ “1 ªÀÄvÀÄÛ 9 ¸ÉÃj ºÀvÁÛUÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ ºÉÃ¼À°. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀæªÀÄªÁV 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹ ’10 ªÀÄvÀÄÛ 0 ¸ÉÃj ºÀvÁÛUÀÄªÀÅzÀÄ’ C£ÀÄßªÀªÀgÉUÉ PÉÆAqÉÆ¬Äåj.

ZÀlÄªÀnPÉ 
MAzÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 
JgÀqÀÄ
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MAzÉÃ §tÚzÀ ºÀvÀÄÛ ¥ÉÃ¥Àgï Qè¥ïUÀ¼À£ÀÄß avÀæzÀ°ègÀÄªÀAvÉ Er. 

MAzÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ Qè¥ïUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ MAzÀÄ ¸ÁÖç Er. 

¸ÀAPÀ®£À ªÁPÀå 1+9=10 EzÀ£ÀÄß N¢j. EzÀ£ÀÄß PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É §gÉ¬Äj. FUÀ 2£ÉÃ ªÀÄvÀÄÛ 3£ÉÃ Qè¥ïUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÁÖç Er. 

¸ÀAPÀ®£À ªÁPÀå 2+8=10 EzÀ£ÀÄß N¢ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É F »AzÉ §gÉ¢gÀÄªÀÅzÀgÀ PÉ¼ÀUÉ §gÉ¬Äj 9+1=10 

vÀ®Ä¥ÀÄªÀªÀgÉUÉ EzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ 

ªÀÄUÀÄªÀÅ 10 DzÀ ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ 1 gÀ »AzÉ ¸ÁÖçªÀ£ÀÄß EmÁÖUÀ 

K£ÉAzÀÄ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÉ CzÀÄ ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀ «µÀAiÀÄ 

C®èªÉÃ? DUÀ CzÀÄ 10+0=10 CxÀªÁ 0+10=10 

JAzÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ºÉÃ½. 

É

FUÀ PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉ¢gÀÄªÀÅzÀgÀ°è£À «£Áå¸ÀzÀ PÀqÉUÉ 

ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£À ¸É¼É¬Äj.

À

0+10=10 3+7=10 6+4=10 9+1=10

1+9=10 4+6=10 7+3=10 10+0=10 

2+8=10 5+5=10 8+2=10

¸ÀAPÀ®£ÀzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄ®Ä C£ÉÃPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

1. JqÀ¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ ̧ ÀASÉåUÀ¼ÀÄ K£ÁUÀÄwÛªÉ?

2. §®¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ ̧ ÀASÉåUÀ¼ÀÄ K£ÁUÀÄwÛªÉ?

3. 4+6 ªÀÄvÀÄÛ 6+4 EªÀÅ MAzÉÃ DVªÉAiÉÄÃ?

4. EzÉÃ jÃw ̈ ÉÃgÉ eÉÆÃr ̧ ÀASÉåUÀ¼ÀÆ EªÉAiÉÄÃ?

Materials required:

§ Two sets of Number Flashcards

Dl
Dl 1: 

GzÉÝÃ±À: 

ºÀvÀÛ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄ

10 gÀ ¥ÀÆgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£À§ð®£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ: 1 jAzÀ 9gÀ ªÀgÉV£À ¸ÀASÁåPÁAiÀÄðUÀ¼À ªÀÄÆgÀÄ 

¸ÀAUÀæºÀUÀ¼ÀÄ 15 gÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ¼Àî ªÀÄÆgÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj PÁqïðUÀ¼ÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ eÉÆÃrUÀ¼ÁV F DlªÀ£ÀÄß DqÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀæwÃ ªÀÄUÀÄ«£À°è 1 jAzÀ 9 gÀªÀgÉV£À PÁqÀÄðUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀ EgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ ¸ÀASÉå 

6 £ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ C¤ß DUÀ E£ÉÆßÃAzÀÄ ªÀÄUÀÄ CzÀgÀ 10 gÀ ¥ÀÇgÀPÀ 4 £ÀÄß vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 
ªÀÄÆgÀÄ



£Á®ÄÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀÄA¦£À°è F Dl DqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ PÁtzÀºÁUÉ PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÉ¹ vÀ¯ÉPÉ¼ÀPÁV MAzÀÄ gÁ²AiÀÄ°èqÀ¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ 

ªÀÄUÀÄ gÁ²AiÀÄ°è£À ªÉÆzÀ® PÁqÀð£ÀÄß vÉUÉzÀÄ J®èjUÀÆ ¸ÀASÉå PÁtÄªÀ ºÁUÉ vÉgÉ¢qÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÄA¢£À PÁqÀÄð 10 gÀ ¥ÀÆgÀPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ 

PÁqÀÄð DUÀ¢zÀÝ°è CzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ® PÁrð£À ªÉÄÃ¯É EqÀ¨ÉÃPÀÄ. gÁ²¬ÄAzÀ vÉUÉzÀ ªÀÄÄA¢£À PÁqÀÄð ºÀvÀÛgÀ ¥ÀÆgÀPÀªÁVzÀÝ°è ‘ºÀvÀÄÛ’ JAzÀÄ 

ªÉÆzÀ®Ä ºÉÃ½zÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ vÉgÉ¢lÖ PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. PÁqÀÄðUÀ¼À ªÀÄÆgÀÆ ¸ÀAUÀæºÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ Dl 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. CwÃ ºÉZÀÄÑ PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ªÀÄUÀÄ dAiÀÄ±Á°AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

Materials required:

§

(three extra flash cards of 5 will be 

needed)

Three sets of Number Flashcards, 1 to 9 

GAME
Game 2: 

Objective: Instant recognition of complements of 10.

SNAP 10

1 jAzÀ 5 gÀªÀgÉV£À ¸ÀASÉåUÀ½UÉ ‘5’ ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

5+1, 5+2, 5+3, 5+4, 5+5 EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀÆr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¹ UÉÆAzÀ®PÉÌ FqÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃ£É. 

PÉÊ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÛ £ÉgÀ«UÉ §gÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÁVªÉ. ²PÀëPÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ PÉ®ªÀÅ ¨Áj ²PÀëPÀgÀÆ ¸ÀºÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß, zÉÆqÀØ ¸ÀASÉåUÀ¼À 

PÉÊAiÀÄ°è 5 ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ½ªÉ JA§ÄzÀgÀ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À ªÀÄvÉÛ ¸É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ ¸ÀAPÀ®£ÀPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ PÀArzÉÝÃ£É. 

JtÂ¸ÀzÉAiÉÄÃ 5 PÀÆÌ ªÀÄÄA¢£À ¸ÀASÉå 6 jAzÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀPÉÌ £ÉgÀªÁUÀ §®ÄèzÉÃ «£ÀB 

£ÉgÀªÁUÀÄ¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ PÉÊ£À 5 ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À dvÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÉÊ £À 1, ªÀÄÄA¢£À PÀ°PÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ½UÉ ¥ÀÆgÀPÀªÀ®è. ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀASÁå 

2, 3, 4 ªÀÄvÀÄÛ 5 £ÀÄß Që¥ÀæªÁV ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß «¨sÀd£ÉAiÀÄ PË±À®¢AzÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß 10PÉÌ ¸À«ÄÃ¦¹ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

ªÀÄUÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 5, 10 ªÀÄvÀÄÛ 10 gÀ ªÀgÉV£À ¸ÀAPÀ®£ÀUÀ¼ÀÄ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¹zÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ, 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÁå «¨sÀd£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä PÉÊ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ GvÀÌøµÀÖ ¸ÀASÉåUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ°è£À «£Áå¸À PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÁzsÀ£ÀªÁVªÉ. F jÃwAiÀÄ MAzÀPÉÌ MAzÀÄ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß 9+8 CAvÀUÀðvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀAPÀ®£À ¤eÁA±À (1+1 ¢AzÀ 

£ÀAvÀºÀ ¸ÀAPÀ®£ÀPÉÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ «¸ÀÛj¹, ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À JtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß 1+9) UÀ¼À£ÀÄß F jÃw £É£À¦£À°è ElÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
£Á®ÄÌ
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Materials required:

§ Two sets of Number Flashcards

Dl
Dl 2: 

GzÉÝÃ±À: 

vÀvïPÀët 10

10 gÀ ¥ÀÆgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß vÀPÀët UÀÄwð¸ÀÄªÀÅzÀÄ

C vÀå ¸ÁªÀÄVæ: ¸ÀASÁå PÁqÀÄðUÀ¼À   ¸ÀAUÀæºÀUÀ¼ÀÄ, 

(5 ¸ÀASÉåAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄÆgÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj PÁqïðUÀ¼ÀÄ)

ÀUÀ ªÀÄÆgÀÄ 1-9



¥ÀæwÃ ªÀÄUÀÄªÀÇ ¸ÀévÀB vÀAiÀiÁj¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ EAvÀºÀÄzÉÆAzÀÄ zÉÆqÀØ ZÁmïð£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥ÀæzÀ²ð¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀAPÀ®£À PÀ°¸ÀÄªÁUÀ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁzÀ EzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ ¸ÁzsÀ£À.

1 jAzÀ 10 gÀªÀgÉV£À J®è ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀzÀ ªÉÆzÀ® CqÀØ ¸Á°£À°è ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆzÀ® PÀA§ ¸Á°£À°è ªÀÄUÀÄ §gÉAiÀÄ°. PÉÆÃµÀÖPÀzÀ 

JqÀ¨sÁUÀzÀ ªÉÄÃ®Æä¯ÉAiÀÄ°è ‘+’ aºÉß §gÉAiÀÄ°. ªÀÄPÀÌ½UÉ CqÀØ ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛ ¸ÀÆPÀÛ ªÉÆvÀÛUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä ºÉÃ½.

¸ÀAPÀ®£À ¤eÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀ 

1 jAzÀ 10 gÀªÀgÉV£À ¸ÀAPÀ®£À PÉÆÃµÀÖPÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¤ªÀðºÀtÂÃAiÀÄ G¥À®PÀëöåUÀ¼À£ÁßV F ¤eÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ jÃwUÀ¼À°è £ÁªÀÅ «¨sÀf¸À§ºÀÄzÀÄ?

1. 1 gÀ ¸ÀAPÀ®£À §ºÀÄ¸ÀgÀ¼À (ªÀÄÄA¢£À ¸ÀASÉå) ºÁUÉAiÉÄÃ 2 gÀ ¸ÀAPÀ®£À (MAzÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ©qÀÄ)

2. 1 jAzÀ 5 gÀªÀgÉV£À ¸ÀASÉåUÀ½UÉ 5 gÀ ¸ÀAPÀ®£À (CAzÀgÉ, 5+1, 5+2 _________ 5+5)

3. 1 jAzÀ 10 gÀªÀgÉV£À ¸ÀASÉåUÀ½UÉ 10 gÀ ¸ÀAPÀ®£À (CAzÀgÉ, 10+1, 10+2 _________ 10+10)

4. EªÀÄärUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À (CAzÀgÉ 1+1, 2+2, 3+3 _________ 9+9)

5. 1 ªÀåvÁå¸ÀªÀÅ¼Àî ¸ÀASÉåUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À (CAzÀgÉ 7+6 £ÀÄß 6+6+1 CxÀªÁ 7+7-1 JAzÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ)

6. 10 ªÉÆvÀÛ ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀASÁå eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ (10 gÀ ¥ÀÆgÀPÀUÀ¼ÀÄ)

7. 9 PÉÌ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀÆrgÀÄªÀÅzÀÄ (9, 10QÌAvÀ 1 PÀrªÉÄ EgÀÄªÀ ¸ÀASÉå JA§ 

¤eÁA±À G¥ÀAiÉÆÃV¹. DzÀÝjAzÀ 9+7£ÀÄß 9+1+6 CAzÀgÉ 10+6 JA§ÄzÁV £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ)

8. 8 PÉÌ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀÆqÀÄªÀÅzÀÄ. (8, 10 QÌAvÀ 2 PÀrªÉÄ JA§ ¤eÁA±À 

G¥ÀAiÉÆÃV¹, DzÀÝjAzÀ 8+6 £ÀÄß 8+2+4 CxÀªÁ 10+4 JA§ÄzÁV £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ)
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ZÀlÄªÀnPÉ 
LzÀÄ



¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄªÀiÁqÀÄ«PÉ

ªÀÄPÀÌ½UÉ JgÀqÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr GzÁºÀgÀuÉUÉ, 8 ªÀÄvÀÄÛ 7. ªÀÄUÀÄªÀÅ 8 ¸ÁÖçUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 7 ¸ÁÖçUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ gÁ²UÀ¼À£ÁßV 

MAzÀgÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è MAzÀgÀAvÉ EqÀ°. JqÀUÀqÉAiÀÄ gÁ²AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÁÖçUÀ¼À£ÀÄß JtÂPÉªÀiÁr CªÀÅ 10 DUÀÄªÀAvÉ §®UÀqÉAiÀÄ gÁ²¬ÄAzÀ PÉ®ªÀÅ 

¸ÁÖçUÀ¼À£ÀÄß vÀ¼ÀÄîªÀAvÉ ºÉÃ½. FUÀ ªÀÄUÀÄ “8 ªÀÄvÀÄÛ 7 ¸ÉÃjzÁUÀ 10 ªÀÄvÀÄÛ 5 ¸ÉÃjzÀAvÉ” “DzÀÝjAzÀ 8 ªÀÄvÀÄÛ 7 ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¸ÀASÉåAiÀÄ 

¸ÁÖçUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À° EzÀjAzÁV 10 ¸ÀASÉå ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ eÉÆÃrUÀ¼À£ÁßV¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ºÁUÀÆ ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ªÀÄvÀÄÛ 

10 £ÀÄß ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À PÀqÉUÉ ²PÀëPÀgÀÄ UÀªÀÄ£À«qÀ¨ÉÃPÀÄ.

1. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä §®§¢AiÀÄ gÁ²¬ÄAzÀ JµÀÄÖ ¸ÁÖçUÀ¼À£ÀÄß JqÀUÀÄA¦UÉ vÀ¼Àî¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß vÀvïPÀët UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ? (10 gÀ ¤eÁA±ÀUÀ¼ÁV 

¸ÀASÁå «¨sÀd£ÉAiÀÄ°è ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?)

2. ¸ÁÖçUÀ¼À£ÀÄß vÀ½îzÀÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄUÀÄ 10 ¸ÁÖçUÀ¼À UÀÄA¥À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ JtÂPÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? (CAzÀgÉ PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è ªÀÄUÀÄ 

¥ÀjtÂw ¸Á¢ü¹zÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀgÀ ¥ÀjÃPÉë)

3. MAzÀÄ ¸ÀASÉåUÉ 10£ÀÄß ¸ÉÃj¹ Që¥ÀæªÁV ¸ÀjAiÀÄÄvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 

¸ÀASÁågÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄ«PÉ. 

zÀÈUÉÆÎÃZÀgÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄUÀÄ«£À°è ¨É¼É¸À®Ä 

¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁr ¸ÀAPÀ®£À 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀASÁågÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹AiÀÄÆ 

vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. (10 ªÀÄvÀÄÛ 10 gÀ UÀÄtPÀUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀASÁågÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É JzÀÄÝ PÁtÄªÀAvÉ 

¥ÀæzÀ²ð¸À¨ÉÃPÀÄ)

ZÀlÄªÀnPÉ 
DgÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 
K¼ÀÄ
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ºÀvÀÛgÀ ««zsÀ UÀÄtPÀUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä (20+30, MlÄÖ JµÁÖzÀªÀÅ? ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ’ ªÀÄvÀÄÛ ‘©rUÀ¼ÀÄ’ ¥ÀzÀUÀ½UÉ 

50+20 EvÁå¢) ¸ÁÖçUÀ¼À PÀlÄÖUÀ¼ÀÄ, ºÀvÀÛgÀ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ°. J®è ¸ÀASÁå¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀASÁågÉÃSÉ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹j. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉÀ 2 PÀ°¸ÀÄªÁUÀ ¸ÁÜ£À¨É¯ÉUÉ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. 

ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 20£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä, E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÀvÀÛgÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è 100 gÀ ¥ÀÆgÀPÀUÀ¼ÀÄ: F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è AiÀiÁªÀ 
ªÀÄÆgÀÄ ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 30£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÀvÀÛgÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj 100 DUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀgÀ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À 
ªÀÄUÀÄ«UÉ £Á®ÄÌ ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 40£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½ PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. “£À£Àß §½ ªÀÄÆgÀÄ ºÀvÀÄÛUÀ½ªÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÉÆvÀÛ JµÉÖAzÀÆ ¥Àæ²ß¹. 2 ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E¥ÀàvÀÄÛ 100 DUÀ®Ä E£ÀÆß JµÀÄÖ ºÀvÀÄÛUÀ¼À CUÀvÀå«zÉ?” JA§ jÃwAiÀÄ 
F ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÀgÀ §zÀ°UÉ MAzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 100 CAzÀgÉ 10 
CzÀgÀ ¸ÀªÀÄAd¸ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CjAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁr. MAzÉÃ ºÀvÀÄÛUÀ½UÉ ¸ÀªÀÄ JA§ ¸ÀàµÀÖ CjªÀÅ ªÀÄUÀÄ«UÉ EgÀ¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ. 10 gÀ 
jÃwAiÀÄ ¸ÀASÉåU À¼ À£ ÀÄß ªÀiÁvÀ æ F jÃw UÀÄA¥ÀÄ ¥ÀÆgÀPÀUÀ¼À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ E°è C£Àé¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ C®èzÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½AiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁr. ªÀÄÄAzÉ EzÀ£ÀÄß 1000 zÀ ¥ÀÆgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß 100 gÀ UÀÄtPÀUÀ¼À°è 
10gÀ UÀÄtPÀUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ªÀÄzsÉå ªÀÄzsÉå 10gÀ dvÉUÉ w½zÀÄ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°èAiÀÄÆ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. (GzÁºÀgÀuÉ: 1000 = 
©rUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½j. 8 £ÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 2 £ÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ)
GzÁºÀgÀuÉUÉ: JgÀqÀÄ ºÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 3 ©rUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆÃ. CªÀÅ 

À

ºÀvÀÛgÀ UÀÄtPÀUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À

ªÀÄÆgÀÄ MAzÀAQ ¸ÀASÉåUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ (7+5+3) JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ MAzÁzÀ ªÉÆÃ¯ÉÆAzÀgÀAvÉ ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÁrPÉ. CAzÀgÉ ªÉÆzÀ¯ÉgÀqÀÄ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀÆr, §AzÀ ªÉÆvÀÛPÉÌ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁrzÁUÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 10 

¹UÀÄªÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä CxÀªÁ JgÀqÀgÀµÁÖUÀÄªÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ½ D£ÀAvÀgÀ G½zÀ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß 

PÀÆr¸À®Ä ºÉÃ½. EzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀÄªÁUÀ, ¨ÉÃPÁzÀAvÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃqÀÄªÀ C¨sÁå¸À 

¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀgÀ dvÉUÉ CªÀgÀ CAPÀUÀtÂvÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¤AiÀÄªÀÄ ºÁUÀÆ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀjUÉ C£ÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄÆgÀÄ MAzÀAQ ¸ÀASÉåUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À
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ZÀlÄªÀnPÉ 
JAlÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 
MA§vÀÄÛ



10 UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©rUÀ¼À£ÀÄß, ºÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ©rUÀ¼À dvÉ ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

ºÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ©r ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ©rªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À PÉ¼ÀUÉ 

avÀæzÀ°ègÀÄªÀAvÉ eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 

¥ÀæzÀ²ð¸À§ºÀÄzÀÄ. FUÁUÀ¯ÉÃ ºÉÃ½gÀÄªÀAvÉ ©rUÀ¼À£ÀÄß ©rUÀ¼À dvÉ 

ºÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÀÄÛUÀ¼À dvÉ PÀÆr¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB ¥ÀÄ£ÀB 

ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. EAvÀºÀ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ°è ªÀÄUÀÄ 

EzÀ£ÀÄß 4+2=6 ªÀÄvÀÄÛ 1+2=3 JAzÀÄ N¢PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

E°è §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. £Á®ÄÌ ©rUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 2 ©rUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj 6 

©rUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ºÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÄ ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj 

ªÀÄÆgÀÄ ºÀvÀÄÛUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ N¢PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

EzÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£À§ð®£ÀUÉÆ½¸À®Ä ªÉÆzÀ®°è PÉ®ªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 

«¸ÀÛj¹zÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. 

ºÀ ©

2   4   =  20 + 4

3   5   =  30 + 5

C¨sÁå¸À ¯ÉPÀÌUÀ¼À°è ªÉÆzÀ°UÉ avÀæUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ C®èzÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

ªÉÆzÀ°UÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÉßÃ G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä CvÀä «±Áé¸ÀUÀ½¹PÉÆAqÀ 

ªÉÄÃ¯É ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ ¤°è¸À§ºÀÄzÀÄ.

ªÀiËTPÀ CAPÀUÀtÂvÀ: ªÀiÁ£À¹PÀªÁV £ÁªÀÅ ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ, CAzÀgÉ £ÁªÀÅ 

ªÉÆzÀ®Ä ºÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ D£ÀAvÀgÀ ©rUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀÄvÉÛÃªÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ «zsÁ£À C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À 

ªÀÄÄRå. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ «zsÁ£À vÁQðPÀªÁzÀÄzÁzÀgÉ 

CzÀ£ÀÄß JA¢UÀÆ ¤§ðAzsÀ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ.

ZÀlÄªÀnPÉ 
ºÀvÀÄÛ
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14+28 gÀÆ¥ÀzÀ ¸ÀAPÀ®£ÀPÉÌ ©rUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÀÛgÀ UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæÀzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥sÀ°vÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛªÁV §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ CUÀvÀå«zÉ. 14 PÉÌ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ ºÀvÀÄÛ£ÀÄß ‘1’ JAzÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 

¸ÀA§A¢ü¹zÀ ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©rUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄUÀÄ vÉUÉzÀÄ PÉÆAqÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±Àå. F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀgÀªÁV ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀgÀ 

¸ÁÜ£À¨É¯É ZÁnð£À ªÉÄÃ¯É EqÀ°. ²Ã¶ðPÉAiÉÆA¢UÉ F GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀgÉ, ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÆA¢UÉ 

¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ©rUÀ¼À°è §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. D£ÀAvÀgÀ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄUÀgÀ 

ªÀÄUÀÄ 28 PÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ¸ÁÜ£À¨É¯ÉAiÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀévÀAvÀæªÁV £ÀqÉ¹ 

ZÁnð£À JgÀqÀ£ÉÃ CqÀØ¸Á°£À°èqÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ JgÀqÀ£ÉÃ D£ÀAvÀgÀ §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ²PÀëPÀ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÆß §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. FUÀ ªÀÄUÀÄ ©rUÀ¼À£ÀÄß JtÂ¹, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃ£É. ªÀÄUÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ºÀvÀÄÛ ©rUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ºÀvÀÛPÉÌ «¤ªÀÄAiÀÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀzÉÃ 

²PÀëPÀ CzÀ£ÀÄß ¸ÁÜ£À¨É¯É PÁrð£À ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

EqÀÄvÁÛgÉ.  F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ²PÀëPÀ, ºÀvÀÄÛ ©rUÀ¼À §zÀ¯ÁV ªÀiËTPÀªÁV ±À§ÝUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ dvÉUÉ 

MAzÀÄ ºÀvÀÛ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¯É §gÉzÀÄ G½zÀ ©rUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA§A¢üÃPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ («ÃPÀëPÀ «ªÀgÀuÉAiÀÄ ºÁUÉ). 

ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©rUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 
ºÀ£ÉÆßAzÀÄ



¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ 

ªÀÄÆgÀAQ ¸ÀASÉåUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À

ªÀÄÆgÀAQ ¸ÀASÉåUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ »AzÉ ºÉÃ½zÀAvÀºÀ JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ «ªÀj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ GzÁºÀgÀuÉ 247+386.

«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. ¸ÁÜ£À¨É¯ÉAiÀÄ ¸ÀAa 7 ªÀÄvÀÄÛ 6 ©rUÀ¼À£ÀÄß PÀÆrzÁUÀ 13 ©rUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 
(£ÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ, ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ©rUÀ¼ÀÄ) AiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀ CUÀvÀå. EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ºÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ©rUÀ¼À£ÁßV ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ 
¥ÁægÀA¨sÀPÉÌ ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÁÜ£ÀPÉÌ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 3 ©rUÀ¼À£ÀÄß ©rAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è §gÉzÀÄ ¥ÀÄ£Àgï 
¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå (©rUÀ½AzÀ ºÀvÀÛPÉÌ) GzÁºÀgÀuÉUÉ UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁrzÀ MAzÀÄ ºÀvÀÛ£ÀÄß 10 gÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ‘1’ JAzÀÄ 
135+248. E°è JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀªÉAzÀgÉ ºÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 100 gÀ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ ºÀvÀÄÛ £Á®ÄÌ ºÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ JAlÄ ºÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ 246+172 ªÀÄÆgÀ£ÉÃ PÀÆrzÁUÀ 13 ºÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ £ÀÆgÀgÀ 
ºÀAvÀzÀ°è JgÀqÀÆ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ºÀvÀÄÛUÀ¼À UÀÄA¥ÁV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 3 

ºÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÀÛgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ PÉ¼ÀUÉ ‘3’ JAzÀÄ 

§gÉzÀÄ ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁrzÀ 1 £ÀÆgÀ£ÀÄß 

£ÀÆgÀgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ°è 1 JAzÀÄ 

§gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

EzÉÃ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ £Á®ÌAQ 

¸ÀASÉåUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£ÀªÀ£ÀÆß ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À¢AzÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

E°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ ªÉÆzÀ® ºÀAvÀzÀ°è MAzÀÄ 

¸ÁÜ£ÀzÀ°è ªÀiÁvÀæ ¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 

GzÁºÀgÀuÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄÄA¢£À 

ºÀAvÀzÀ°è JgÀqÀÄ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CzÀgÀ 

ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÆ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À 

¥ÀÄ£Àgï UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉ 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. 

±Á©ÝPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 
ºÀ£ÉßgÉqÀÄ
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J®è ªÀÄÆgÀÆ ¸ÀAPÀ®£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¥ÀæeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀªÁV Ÿ MAzÀÄ PÉÆlÖ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹ ¸ÀASÉåUÉ ªÀÈ¢Þ¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ 

ZÀZÉðªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ: MAzÀÄ 

UÀÄA¦£À°è 12 ªÀÄPÀÌ½zÁÝgÉ. MlÄÖ 8 ¥É¤ì¯ïUÀ½ªÉ. ¥ÀæwÃ 
Ÿ JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄUÀÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉ: 

ªÀÄUÀÄ«UÉ MAzÀÄ ¥É¤ì¯ï PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ JµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ 
MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 20 ªÀÄPÀÌ½zÁÝgÉ, 2£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 25 

¥É¤ì¯ïUÀ¼À CUÀvÀå«zÉ? 
ªÀÄPÀÌ½zÁÝgÉ, JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À MlÄÖ ¸ÀASÉå 

EªÀÅUÀ¼À®èzÉÃ, ªÉÆvÀÛ PÀAqÀÄ »rAiÀÄ¨ÉÃPÁzÁUÀ ««zsÀ JµÀÄÖ?

¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
Ÿ MAzÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÀjªÀiÁt¢AzÀ ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘ªÉÆvÀÛ’ JA§ ¥ÀzÀzÀ CxÀðªÀ£ÀÆß ¥ÀjZÀAiÀÄªÀiÁr 
GzÁºÀgÀuÉ: MAzÀÄ §¹ì£À°è 15 ªÀÄPÀÌ½zÁÝgÉ. £Á®ÄÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀÆrzÁUÀ (¸ÀAPÀ®£À 
§¸Àì£ÉßÃjzÀgÉ FUÀ §¹ì£À°è MlÄÖ JµÀÄÖ ªÀÄPÀÌ½zÁÝgÉ?

ªÀiÁrzÁUÀ) §gÀÄªÀ GvÀÛgÀ JAzÀÆ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

À



¥ÀzÀä¦æAiÀiÁ ²gÁ° EªÀgÀÄ ¥ÀÄuÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÀºÁå¢æ ¸ÀÆÌ¯ï ªÀÄvÀÄÛ DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ j¶ªÁå°AiÀÄ°è 
¹ÜvÀªÁVgÀÄªÀ PÀªÀÄÆå¤n ªÀiÁåxÉªÀiÁånPïì ¸ÉAlgï£À MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁVzÁÝgÉ. j¶ªÁå° ±Á¯ÉAiÀÄ°è 1983 
jAzÀ UÀtÂvÀ, PÀA¥ÀÆålgï C¦èPÉÃµÀ£ïì, ̈ sÀÆUÉÆÃ¼À±Á¸ÀÛç, CxÀð±Á¸ÀÛç, ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ vÉ®ÄUÀÄ »ÃUÉ 
««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ½AzÀ EªÀgÀÄ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðzÀ°è vÉÆqÀVzÁÝgÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ EªÀgÀÄ DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ J¸ï.¹.E.Dgï.n ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄlÖzÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ gÀZÀ£Á PÁAiÀÄðUÀ¼À°è ¤gÀvÀgÁVzÁÝgÉ. 1990 gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è EªÀgÀÄ 
ZÉ£ÉßöÊ£À ¥Àæ¹zÀÞ UÀtÂvÀ ²PÀëPÀgÀ ²PÀëtªÉÃvÀÛgÁzÀ ¢ªÀAUÀvÀ ²æÃ ¦.PÉ. ²æÃ¤ªÁ¸À£ï EªÀgÀ MqÀ£ÁrAiÀiÁV 
PÁAiÀÄð ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. “¸ÀÆÌ¯ï E£ï J ¨ÁPïì” ºÉ¸Àj¤AzÀ ¥ÀjavÀªÁzÀ j¶ªÁå° gÀÆgÀ¯ï ¸ÉAlgï£À 
§ºÀÄªÀÄlÖzÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ PÀ°PÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ gÀÆªÁjUÀ¼À vÀAqÀzÀ°è MAzÀÄ ̈ sÁUÀªÁVzÀÝgÀÄ. EªÀgÀ£ÀÄß 

padmapriya.shirali@gmail.com F «¼Á¸ÀzÀ°è ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀzÀä¦æAiÀiÁ ²gÁ°
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¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ‘vÀ¦à¹zÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ ¸ÀAPÀ®£À’ •  1_ _ + 403 = 529
¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ. F PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ºÁUÉ 

•  267 + _3_ = 400
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÀAvÀºÀAvÀªÁV ¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå. E°ègÀÄªÀ 

•  4_ _ _ + 1257 = 6032SÁ° eÁUÀ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ ¸ÀASÉå¬ÄAzÀ 
EzÉÃ jÃwAiÀÄ C£ÉÃPÀ ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ.

5 X 5 PÉÆÃµÀÖPÀ ¥sÀ®PÀ ªÀiÁrj. 2 X 2 ¸É«ÄÃ ZËPÀUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ°è 

EgÀ°. vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ JgÀqÀÆ CPÀëUÀ¼À°è 6 jAzÀ 10 gÀªÀgÉV£À EµÀÖ 

§AzÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 2 X 2 ¸É«ÄÃ £À 25 PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁr CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É F ¸ÀASÉåUÀ¼À ªÉÆvÀÛ §gÉ¬Äj. Dl 

DgÀA©ü¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä aPÀÌ PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß vÀ¯ÉPÉ¼ÀPÁV ElÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

UÀÄgÀÄvÀÄ ªÀiÁrPÉÆ½î. ¥ÀæwÃ ªÀÄUÀÄªÀÇ MAzÉÆAzÁV aPÀÌ PÁqÀð£ÀÄß 

JwÛ ¸ÀASÉå £ÉÆÃr ¨ÉÆÃrð£À ªÉÄÃ¯É ¸ÀÆPÀÛ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è DzÀµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ 

EqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨ÉÆÃqÀð£ÀÄß vÀÄA§®Ä vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

zÁR°¸À¨ÉÃPÀÄ. G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ DzÀ vÀ¦à£À §UÉÎ 

¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ. vÀ¥ÁàV ElÖ ¥Àæw PÁrðUÀÆ 5 ¸ÉPÉAqïUÀ¼À zÀAqÀ 

«¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. AiÀiÁªÀ ªÀÄUÀÄ CwÃ PÀrªÉÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥sÀ®PÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀjAiÀiÁV vÀÄA§ÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÉÃ dAiÀÄ±Á°.

8 7 10 9 6

7

6

9

10

8

Materials required:

§ Two sets of Number Flashcards
Dl
Dl 3: ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ PÉÆÃµÀÖPÀ ¥sÀ®PÀ


