
²PÀëPÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÉÄÃ QÃ°PÉÊ
EAzÀÄ ¥Àæ¸Ázï

EAzÀÄ ¥Àæ¸Ázï CªÀgÀÄ ‘®¤ðAUï PÀªïð'£ÉÆA¢V£À 
¯ÉÆÃPÁ©ügÁªÀÄªÁzÀ ªÀiÁvÀÄPÀvÉAiÀÄ°è, ̈ sÀ«µÀåzÀ°è ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî 
ªÀÄPÀ Ì½UÉ GvÀÛªÀÄªÁzÀ, ¸ÀªÀÄ£À éAiÀÄ ²PÀëtzÀ°è ºÉZÀÄÑ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀæªÀÄÄR ºÉeÉÓUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 
£ÁªÀÅ D ¤nÖ£À°è JµÀÄÖ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢zÉÝÃªÉ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁrzÁÝgÉ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî AiÀÄÄªÀ d£ÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ̧ ÀA¥ÀÆtð 
EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrzÀgÉ, PÀ¤µÀ× F ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À®àqÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ £ÁªÀÅ F ErÃ «ZÁgÀzÀ 
ªÀÄAxÀ£ÀzÀ°è vÉÆqÀVzÀAvÉ ¤ªÀÄUÉ PÁtÂ¹ÃvÀÄ. ¥Áj¨sÁ¶PÀ-
ªÁVAiÀÄÆ, £ÁªÀÅ d£ÀgÀ£ÀÄß ‘zÀ¥ÀàVgÀÄªÀ ªÀåQÛ' CxÀªÁ ‘D 
§Ä¢ÝªÀiÁAzÀå ºÀÄqÀÄV' CxÀªÁ 'D ¸Àé°Ã£ÀvÉAiÀÄ ºÀÄqÀÄUÀ' 
JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀÄ«j. vÀgÀ¨ÉÃw¬ÄAzÀ 
£Á£ÀÄ PÀ°vÀ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR «μÀAiÀÄªÉAzÀgÉ CªÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä 
ªÀÄUÀÄ; £ÀAvÀgÀ GzÀÝ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆVgÀÄªÀ ºÀÄqÀÄV, ¸Àé°Ã£ÀvÉ 
CxÀªÁ ¸ÉgÉ§æ¯ï ¥Á°ì ºÉÆA¢gÀÄªÀ NªÀð ºÀÄqÀÄV. »ÃUÉ 
CªÀ½UÉ K¤zÉAiÉÆÃ CzÀÄ. CªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ ªÉÆzÀ®Ä 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä £ÀªÀÄUÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÉÃ ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. EzÀPÉÌ 
PÁgÀt ªÉÊPÀ®åªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀgÀÆ, CzÀgÀ PÀÄjvÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
£ÉÆÃlzÀ PÉÆgÀvÉ¬ÄgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ªÉÊPÀ®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉªÀiÁazÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¤®ðQë¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É, 
EzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ «μÀAiÀÄªÀ®è¢zÀÝgÀÆ E£ÀÆß 
¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. wÃªÀæ ªÉÊPÀ®åvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ aPÀÌ 
ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀ PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ CzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 
EμÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è, CªÀgÀÄ D ªÀÄUÀÄ«UÉ K£À£ÀÆß ªÀiÁqÀ®Ä 
©qÀÄªÀÅ¢®è. £À£Àß w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ EzÀÄ £ÁªÀÅ UÀªÀÄ£À 
ªÀ»¸À¨ÉÃPÁzÀ UÀÄA¦£À MAzÀÄ ̈ sÁUÀªÁVzÉ, DzÀgÉ CzÀÄ zÉÆqÀØ 
¨sÁUÀªÉÃ£À®è. £Á£ÀÄ ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ªÀμÀðUÀ¼À »AzÉ, ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî 
ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëQAiÀiÁVzÁÝUÀ, CªÀgÀ°è ºÀvÀÄÛ ªÀμÀðzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ 
ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ £À£Àß §½UÉ §AzÀ¢ÝzÉ. CªÀgÀÄ ºÀvÀÄÛ 
ªÀμÀðUÀ½AzÀ ¨ÉÃgÉ K£ÉÆÃ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝ £ÀAvÀgÀ £À£Àß §½UÉ 
§AzÀgÀÄ JAzÀÄ CxÀðªÀ®è. PÀlÖPÀqÉUÉ ¥Àj¹Üw §zÀ¯ÁVzÉ 
JAzÀÄ CjvÁUÀ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§A¢zÀÝgÀÄ. 
ºÁUÁV, £ÀªÀÄä §½ ¸ÀAPÀµÀÖzÀ°ègÀÄªÀ PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ EªÉ 
JA§ÄzÀÄ PÀ®à£ÁwÃvÀ CxÀªÁ CzÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî JAzÀ®è ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄUÀÄ«UÉ PÉqÀÄPÀÄAlÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ AiÀiÁªÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÆ 
CªÀgÀ°è®è. ºÉÆgÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ¢AzÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß gÀQë¸À®Ä, 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß  ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVj¸À®Ä,  ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À 
PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ  CxÀªÁ,  ¥ÀPÁÌ  ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, CªÀjUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ  DºÁgÀzÀ  PÉÆgÀvÉ,  EvÀgÉ  
ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ̧ ÁPÁUÀÄªÀ¶Ö®èzÀ  ¹Üw.  C£ÉÃPÀ  ̈ Áj,  d£À K£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉÆÃ, K£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ, F ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
ºÉÆgÀUÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄå° JA§ ¨sÀAiÀÄªÀÇ ¸ÉÃjzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ PËlÄA©PÀ MvÀÛqÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, £Á£ÀÄ 
ºÉÃ½zÀAvÉ, ¸ÀzÀå F jÃwAiÀÄ UÀÄA¥ÀÄ zÉÆqÀØzÉÝÃ£À®è. £ÁªÀÅ 

ªÉÊPÀ®åzÀ ‘ªÉÊzÀåQÃAiÀiÁvÀäPÀ' ('Medicalizing') ºÀAvÀ zÁn 
§A¢zÉÝÃªÉ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ, ªÉÊPÀ®åªÀ£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁV £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¥ÀjºÁgÀUÀ½zÀÝgÀÆ, PÉ®ªÀÅ «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄªÁV 
¥ÀjºÀj¸À¯ÁUÀzÀªÀÅ. DzÀÝjAzÀ, CªÀgÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤¨sÁ¬Ä¸À-
¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ M§â gÉÆÃVUÉ aQvÉì 
¤ÃrzÀAvÉ. ‘vÁAwæPÀ' jÃwAiÀÄ ¨sÀAiÀÄ¢AzÁV, ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¨É¼ÀªÀtÂUÉ¬ÄgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀAqÀAvÉ F ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß d£À 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è, CªÀjUÉÆAzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£À ¨ÉÃPÀÄ, 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¨ÉA§® ¨ÉÃPÀÄ, CªÀgÀÄ vÀÄAlvÀ£ÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ, PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ, ¸À«AiÀiÁzÀ 
PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ,   QjQjAiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄªÀ   PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ 
EAvÀºÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄUÀÄ«£ÀAvÉ EªÀgÀÆ ¸ÀºÀ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§AvÉ d£À £ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è.  CªÀjUÉ  PÉ®ªÀÅ  
«μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV, «©ü£ÀßªÁV ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ, ¨ÉÃgÉ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄUÀÄ«£ÀAvÉ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtzÀ 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀjUÉ MzÀV¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ EAxÀ 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀ 
ºÀAvÀPÉÌ §gÀ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ. 
PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ F ªÀÄUÀÄ«UÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄªÁV  
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ  JA§ÄzÀ£ÀÄß E£ÁßzÀgÀÆ PÀAqÀÄ 
»rAiÉÆÃt. PÀ°PÁ ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ ¥ÀzÉÃ¥ÀzÉÃ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß 
G®ãtUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¤ªÀÄUÉ ¤ªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À°è 
¸ÀªÀÄ¸Éå EzÀÄÝ, ¤ÃªÀÅ vÀgÀUÀwAiÀÄ »A¨sÁUÀzÀ°è PÀÄ½wzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è£À  CPÀëgÀzÀ  UÁvÀæªÀÅ  vÀÄA¨Á  aPÀÌzÁV PÁtÂ¹zÀgÉ, 
¤ªÀÄUÉ MAzÀÄ PÀ£ÀßqÀPÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ §UÉÎ AiÀiÁgÀÆ K£À£ÀÆß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è, DUÀ ¸ÀtÚ ªÉÊPÀ®åªÀÇ §ÈºÀvï ªÉÊPÀ®åzÀvÀÛ 
wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ.  PÀ£ÀßqÀPÀUÀ¼ÀÄ  §AzÀ  PÀëtzÀ°è  J®èªÀÇ 
§zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F jÃw PÉ®ªÀÅ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ,  PÉ®ªÀÅ  
¥Àj¸ÀgÀUÀ¼À£ÀÄß,  ¤ÃªÀÅ ¸ÀÈ¶Ö¸À§ºÀÄzÁVzÉ. EzÀÄ ªÉÊPÀ®åªÀ£ÀÄß 
zÀÆgÀ ªÀ iÁqÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß GvÀ ÛªÀÄªÁV 
¤ªÀð»¸À®Ä ̧ ÀºÀPÁjAiÀiÁ¢ÃvÀÄ. 

F ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä C¥ÁgÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¥ÀjtwAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ. 
MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 30 ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ°è 
C¥ÁgÀ ¥ÀÆgÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè §UÉAiÀÄ 
ªÉÊPÀ®åUÀ½gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ 
UÁvÀæªÀÅ LzÀjAzÀ K¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½VAvÀ ºÉaÑgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ºÁUÁV 
EzÀÄ, ºÉZÀÄÑ ¥Àjtw, ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV «©ü£ÀßªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ «zsÁ£ÀzÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀjUÁV 
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K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀgÉ CzÀÄ £ÀªÀÄä OzÁAiÀÄðªÀ®è 
CxÀªÁ £ÁªÀÅ CªÀjUÉ ªÀiÁqÀÄªÀ  G¥ÀPÁgÀªÀ®è.  AiÀiÁPÉAzÀgÉ  
vÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀPÀÄÌ CªÀjVzÉ. DzÀÝjAzÀ, 
ErÃ PÀ®à£ÉAiÀÄÄ ¤zsÁ£ÀªÁV ºÉZÀÄÑ ºÀPÀÄÌUÀ¼À DzsÁjvÀ 
«zsÁ£ÀPÉÌ; ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ «zsÁ£ÀPÉÌ; F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 
¸ÁÜ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉA§ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CªÀjAzÀ CzÀ£ÀÄß 
PÀ¹zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå«®èªÉA§ PÀ®à£ÉUÉ §zÀ¯ÁVzÉ. vÁªÀÅ 
AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ ±Á¯Á ²PÀëtªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ DAiÉÄÌ 
EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉAiÉÄÃ  ¸ÀévÀB  F  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  CxÀªÁ  CªÀgÀ 
PÀÄlÄA§UÀ¼ÀzÁÝVgÀ¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ PÀÄlÄA§, vÀªÀÄä ªÀÄUÀÄªÀÅ 
EvÀgÀ ªÀÄPÀ Ì¼ÉÆA¢UÉ PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÁªÀiÁ£Àå ±Á¯ÉUÉ 
ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¹zÀgÉ,  ªÀÄPÀÌ¼À  CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ  
®¨sÀå«zÉAiÉÄÃ  JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  ±Á¯ÉAiÀÄ  
ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÀPÁðgÀzÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁVzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, §ºÀÄ 
ªÉÊPÀ®åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ «±ÉÃμÀ ±Á¯Á 
²PÀëtªÀÅ CªÀgÀ ªÀÄPÀÌ½UÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄPÉÆAqÀgÉ 
CzÀ£ÀÄß CªÀjUÉ ®¨sÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÆgÀ£ÉÃ 
ªÀUÀðªÀÅ vÀªÀÄä ªÀÄUÀÄ«UÉ zÉÊ»PÀªÁV ±Á¯Á ²PÀët ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. CªÀ£ÀÄ/CªÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ 
JAzÀÄPÉÆAqÀgÉ  D  ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß  ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ 
®¨sÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ, ErÃ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀÅ 
ªÀÄUÀÄ«£À CUÀvÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 
®¨sÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀvÀÛ §zÀ¯ÁVzÉ.

¸ÁzsÀåªÁzÀμÀÄÖ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ §ÈºÀvï ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ 
¨sÁUÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ vÉgÉzÀÄ-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ; JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, zÉÊ»PÀ ®¨sÀåvÉUÁV 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À J¯Áè zÉÊ»PÀ 
CUÀvÀåUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV 
‘¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ®¨sÀåvÉ'  JAzÀÄ  ¸ÀÆÜ®ªÁV  PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ®¨sÀåvÉ JAzÀgÉ FVgÀÄªÀ 
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀxÀðªÀ®è. §zÀ°UÉ 
ªÀÄUÀÄ«UÉ ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä  
£ÉgÀªÁUÀÄªÀAvÉ  ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜ. 
EzÀPÁÌV DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è, ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è CxÀªÁ 
¥ÀjÃPÁë ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ, 

CzÀ£ÀÄß ªÀiÁr. PÀqÁØAiÀÄ ²PÀët ºÀPÀÄÌ PÁAiÉÄÝAiÀÄ (Right to 

Educa�on Act) ¥ÀæPÁgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ±Á¯ÉAiÀÄÆ ̧ ÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«®è.

DzÀgÉ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è, ¥ÉÇÃμÀPÀjUÉ, ±Á¯ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀ¸ÉÜUÉ EzÀÄ 
vÀÄA¨Á PÀptªÁzÀzÀÄ Ý . MAzÀÄ, £ÁªÀÅ ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼À î 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ   PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä   CUÀvÀå«gÀÄªÀ 
¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ. ‘«PÀ®vÉAiÀÄÄ' §ºÀ¼À «±Á®ªÁzÀ 
¥ÀzÀ, ªÀÄUÀÄ«£À fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
ºÀAvÀzÀ®Æè ««zsÀ ±ÉæÃtÂAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ JzÀÄgÁUÀÄvÀÛªÉ 
ºÁUÀÆ  «PÀ®vÉAiÀÄ  ¥ÀjuÁªÀÄªÀÇ  §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  
GzÁºÀgÀuÉUÉ,  ¸Àé°Ã£ÀvÉAiÀÄÄ, ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀÄ ºÁUÀÆ aPÀÌ 
ªÀÄUÀÄ«£À°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊPÀ®åvÉ 
«©ü£ÀßªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ, ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ 
ªÉÊPÀ®åUÀ¼ÀÄ «©ü£Àß ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ «©ü£ÀßªÁV PÉ®¸À 

«©ü£Àß ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÉÆÃt JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ AiÉÆÃa¸À®Ä 
PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ. DgÀA¨sÀzÀ°è, F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ©lÄÖ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄ¢vÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 
£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. DzÀÝjAzÀ, vÀÄA¨Á PÁ¼Àf ªÀ»¸ÀÄªÀ, vÀªÀÄä 
PÀÄlÄA§zÀ°è ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼ÀîªÀgÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ  ªÀÄvÀÄÛ  K£ÁzÀgÀÆ  
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ vÀÄrvÀ«zÀÝªÀgÀÄ ¸ÉÃj F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
DgÀA©ü¹zÀgÀÄ. DgÀA¨sÀzÀ°è EªÀgÀ°è §ºÀ¼ÀμÀÄÖ d£À zÉÃ±ÀzÀ 
ºÉÆgÀUÉ vÀªÀÄä vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀgÀÄ, KPÉAzÀgÉ D jÃwAiÀÄ 
vÀgÀ¨ÉÃw £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è C¹ÛvÀézÀ°ègÀ°®è. EzÀÄ ªÉÊPÀ®åUÀ¼ÀÄ¼Àî 
ªÀÄPÀÌ½UÀµÉÖÃ EgÀÄªÀ MAzÀÄ PÉÃAzÀæ ‘«±ÉÃμÀ ̧ ÀÜ¼À'zÀ ºÀAvÀªÁVvÀÄÛ 
-EzÀÄ ¸ÀzÁ §zÀÞvÉ, PÁ¼ÀfAiÀÄÄ¼Àî d£ÀgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ 
CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀªÁVzÀÝjAzÀ E°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CgÀ½zÀgÀÄ. 
C£ÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F jÃwAiÀÄ UÀªÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀfUÀ¼À C¥ÁgÀ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ J°èUÀÆ ¸ÉÃgÀ¯ÁUÀzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
E°è CªÀPÁ±À zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ, E°è CªÀgÀÄ J¯Áè jÃwAiÀÄ 
D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÁÝgÉ.  J®èzÀgÀ  §UÉÎAiÀÄÆ  
¸ÀA¥ÀÆtð PÁ¼ÀfªÀ»¸ÀÄªÀ, GvÀÛªÀÄªÁzÀ, ¸ÀAgÀQëvÀ PÀ°PÁ 
ªÁvÁªÀgÀtªÁV EzÀÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆArvÀÄ. £Á£ÀÄ GvÀÛªÀÄªÁV   
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀªÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä 
zÉÃ±ÀzÀ°è EAxÀ ̧ ÁPÀμÀÄÖ GzÁºÀgÀuÉUÀ½ªÉ.

EzÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄªÁzÀ ºÁ¢AiÀÄ®è¢zÀÝgÀÆ, F jÃwAiÀÄ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ, F jÃwAiÀÄ d£ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ zÉÆqÀØ 
£ÀUÀgÀUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ ®¨sÀå«zÉ. DzÀÝjAzÀ, zÉÃ±ÀzÀ ºÉaÑ£À 
¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ F ¸Ë®¨sÀåUÀ½AzÀ ªÀAavÀªÁVªÉ. C£ÉÃPÀ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ««zsÀ ̈ sÁUÀUÀ¼À°è £ÉgÀ«UÁV, vÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ ̧ ÁgÀ®Ä 
«¸ÀÛgÀuÁ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. DzÀgÉ F ̧ ÀA¸ÉÜUÀ¼À ¥ÀæzsÁ£À 
PÁAiÀÄð ‘«±ÉÃµÀ ²PÀët'ªÁVzÀÄÝ, ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀÄgÀQëvÀ, 
eÉÆÃ¥Á£À, PÁ¼ÀfAiÀÄÄ¼Àî, §zÀÞvÉ EgÀÄªÀ J¯Áè jÃwAiÀÄ 
¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ ¹UÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ¸ÀÜ¼ÀªÁVzÉ. EzÀÄ EwÛÃZÉUÉ 
§A¢gÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀiÁVzÉ. £Á£ÀÄ F jÃwAiÀÄ 
¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁrzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ zsÀ£ÁvÀäPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½¢zÉÝÃ£É. F ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÁéUÀw¸ÀzÀ dUÀwÛUÉ ¥ÀjºÁgÀªÁV 
£ÁªÀÅ F ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrzÀAvÉAiÉÄÃ ¸Àj. EzÀÄ 
GvÀÛªÀÄªÁzÀ ¥ÀÅlÖ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ «±ÀéªÀ£ÀÄß CªÀjUÁV 
gÀa¹zÀAvÉ. DzÀgÉ EzÀÄ CªÀgÀÄ ¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÁVgÀzÀ 
CªÁ¸ÀÛªÀ dUÀvÁÛVzÉ. CªÀgÀÄ  ̈ É¼ÉzÀÄ  zÉÆqÀØªÀgÁV,  ̧ ÀªÀiÁd  
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÁV, F zÉÃ±ÀzÀ ¥ÀæeÉUÀ¼ÁV, 
CªÀgÀÄ  J®èzÀgÀ®Æè  ¨sÁUÀªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.  DzÀgÉ  CªÀgÀ  
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß      PÀÄAnvÀUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ. 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, CªÀgÀÄ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ, CªÀgÀ  
¸ÀºÀªÀwðUÀjUÉ ¸ÀºÀ w½¢®è. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ  
CªÀgÀAvÉAiÉÄÃ  EzÁÝgÉ  JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ ºÉaÑ£À d£ÀgÀÄ 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ, J¯ÉèqÉ £ÀμÀÖUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. 

F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¸ÁPÀμÀÄÖ 
ªÀiÁvÀÄPÀvÉUÀ¼ÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀªÁVzÀÝªÀÅ. CzÀÄ F ªÉÆzÀ®Ä 

‘¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀiÁVvÀÄÛ' (Integra�on), ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ EzÀÄ 

‘¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄªÁVzÉ'(Inclusion). E°ègÀÄªÀªÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
EªÀgÀ ªÉÊPÀ®åUÀ¼ÀÄ C£ÀAvÀgÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ «±ÉÃµÀ 
CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ½UÀÆ CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄvÉÛÃªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
E°èAiÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ PÀ®à£ÉAiÀiÁVzÉ. £ÁªÀÅ CªÀjUÉ ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV 
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ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. £ÀgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À°è ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ 
±ÉæÃtÂUÀ½ªÉ ºÁUÀÆ EªÀÅUÀ¼À°è «±Á®ªÁzÀ ªÀiÁzÀjUÀ½zÀÝgÀÆ, 
DUÁUÉÎ, ªÀÄUÀÄ«UÉ K£ÁUÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤RgÀªÁV ¤ÃªÀÅ 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ, DUÀ ªÀiÁvÀæ ¤ªÀÄUÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ £Á«gÀÄªÀ°èAiÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ±Á¯É CxÀªÁ 
ªÀåªÀ¸ÉÜUÉ PÀptªÁzÀzÀÄÝ. EzÀÄ C¸ÁzsÀåªÉÃ? RArvÁ C®è. 
£ÁªÀÅ F ¤nÖ£À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ 
vÀPÀÌªÀÄnÖUÉ £ÁåAiÀÄ ¸ÀªÀÄävÀªÉ¤¸ÀÄªÀ ºÀAvÀPÉÌ vÀ®Ä¥ÀÅªÀªÀgÉUÉ, 
£ÁªÀÅ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ.  
EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄªÉA§ DzÀ±ÀðPÉÌ ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 
ºÉÆAzÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ ªÀÄUÀÄ«£À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è £ÁªÀÅ 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ D ±Á¯ÉUÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÀÆPÀÛ 
¸ÁªÀÄxÀåð«gÀ¢zÀÝgÉ ºÁUÀÆ ªÀÄÄA¢£À PÉ®ªÀÅ ªÀμÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ 
F ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅ¢®è JAzÁzÀgÉ ªÀÄUÀÄ D 
±Á¯ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ DUÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉÃ£ÀÄ? £ÁªÀÅ 
PÁt§ºÀÄzÁzÀ MAzÀÄ ªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉ F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EvÀgÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ CªÀ£ÀÄ CxÀªÁ CªÀ¼ÀÄ EvÀgÀ 
ªÀÄPÀÌ½AzÀ  PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  d£ÀgÀÄ  M¼ÉîAiÀÄªÀgÀÄ, 
PÁ¼ÀfAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ,  ªÀÄÄPÀÛ  ªÀÄ£À¹ì£ÀªÀgÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¹zÀÞgÁVgÀÄªÀªÀgÀÄ. DzÀgÉ C£ÉÃPÀ 
¸À®,  E¢μÉÖÃ  ¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®è,  KPÉAzÀgÉ  ªÀÄUÀÄ«£À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ  ¸ÀA¢UÀÞ  ªÀμÀðUÀ¼À°è  £ÁªÀÅ ªÀÄzsÀå-
¥ÀæªÉÃ²¸À¢zÀÝgÉ,  £ÁªÀÅ  §ºÀ¼ÀμÀÖ£ÀÄß  PÀ¼ÉzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ.  
«PÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß  vÉUÉzÀÄ  ºÁPÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÀÆ, ¸ÀºÀ 
CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ°è F ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀªÀÇ 
¥À æ¨ sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀ ÛzÉA§ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð-
ªÀiÁrPÉÆArgÀÄªÀ d£ÀgÀ ®¨sÀåvÉAiÀÄÄ PÀrªÉÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀjªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄ¢vÉÆÛÃ CxÀªÁ «PÀ®vÉAiÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß »AzÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄ¢vÉÆÛÃ CzÀÄ 
DUÀÄªÀÅ¢®è.   

PÉ®ªÀÅ gÁdåUÀ¼ÀÄ ªÀ®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀè¸ÀÖgï ªÀÄlÖzÀªÀgÉUÀÆ 
GvÀÛªÀÄªÁzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß PÀ°à¹ªÉ, EvÀgÀ gÁdåUÀ¼ÀÄ F 
ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁrzÀÝgÀÆ, ºÉaÑ£À AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV®è. ¸ÀtÚ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ ªÁå¥ÀPÀªÁV ºÀgÀr PÉÆArgÀÄªÀ ¸ÀPÁðj ±Á¯Á 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀUÀ½AzÁV, CªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸ÀÄªÀ, 
CªÀgÉÆA¢UÉ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ CºÀðgÀ£ÀÄß 
£ÉÃ«Ä¹PÉÆArzÁÝgÉ. DzÀÝjAzÀ ¥Àæw ±Á¯ÉUÉ M§â «±ÉÃμÀ ²PÀëPÀgÀ 
§zÀ®Ä, F jÃwAiÀÄ°è ¤AiÉÆÃd£ÉUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ 

CxÀðªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ªÀ®AiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è (Block level) (¨sËvÀ 
aQvÀìPÀ, ªÁPï aQvÀìPÀ, «±ÉÃμÀ ²PÀëPÀ EvÁå¢) ±ÀæªÀt-
zÉÆÃμÀªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ CºÀð 5-6 

d£ÀjzÁÝgÉ, ZÀ®£À±ÀQÛAiÀÄ ªÉÊPÀ®åvÉ (Locomotor disability), 

£ÀgÀªÉÊeÁÕ¤PÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ (Neurological difficul�es), (EªÀÅ  
¥Àj¥ÀÇtð  ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è  ªÀiÁvÀæ«zÀÄÝ  ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è, ¥Àæw 
ªÀ®AiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è CºÀðvÉ EgÀÄªÀ ºÉZÀÄÑ d£ÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
zÉÆgÉAiÀÄÄ¢®è). MAzÉÆÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÃAzÀæPÉÌ §gÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ 
F ²PÀëPÀgÀÄ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ±Á¯ÉUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀÄ DzÀ±ÀðvÉ¬ÄAzÀ zÀÆgÀ«zÀÝgÀÆ, ªÁ¸ÀÛªÀzÀ UÀÄjAiÀÄvÀÛ 
¸ÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«zÉ JA§ CxÀðzÀ°è £Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß 
ºÉÃ½zÉÝÃ£É. ¤ÃªÀÅ C£ÉÃPÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ AiÀiÁzÀVj  CxÀªÁ  ©ÃzÀgï  CxÀªÁ  

¨ÁUÀ®PÉÆÃmÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ PÉëÃvÀæPÉÌ ¤ÃªÀÅ 
¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀUÉÆAqÀgÉ, CAvÀºÀ ¥ÀjtwAiÀÄ ®¨sÀåvÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄUÉ  
PÀrªÉÄ  EgÀÄvÀÛzÉ.  ¤ÃªÀÅ  DyðPÀªÁV ¸ÀªÀÄxÀðgÁVzÀÝgÀÆ 
PÀÆqÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÁPï aQvÀìPÀ, ¨sËvÀaQvÀìPÀ, «±ÉÃμÀ ²PÀët 
vÀdÕgÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä EgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå JAzÀgÉ CªÀgÀ ®¨sÀåvÉ. 
DzÀÝjAzÀ, £ÁªÀÅ ¤¢ðµÀÖ eÁUÀUÀ¼À°è £ÉÊ¥ÀÄtåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
MUÀÆÎr¹zÉÝÃªÉ, DzÀgÉ CzÀÄ ªÁå¥ÀPÀvÉ  ¥ÀqÉ¢®è.  E£ÉÆßAzÀÄ  
«ZÁgÀªÉAzÀgÉ, ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄßzÉÝÃ²¹ PÁAiÀÄð-
¥ÀæªÀÈvÀÛgÁzÁUÀ, FªÀgÉUÉ ªÀiÁrgÀzÀ, ¸ÁPÀµÀÄÖ PÁAiÀÄð-
¸ÁzsÀåªÁVgÀzÀ, PÉ®ªÀµÉÖÃ DVzÀÝgÀÆ J®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁrgÀzÀ 
¤¢ðµÀÖ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ, D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÃªÁ ¥ÀÇªÀð ²PÀëPÀ ²PÀëtzÀ°è eÁjUÉ vÀgÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå 
±Á¯ÉAiÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ²PÀëPÀjUÉ 20 «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è, ªÀÄÄAzÉ CªÀjUÉ M§â «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî 
ªÀÄUÀÄ«£À ²PÀëtzÀ ºÉÆuÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ, F MAzÀÄ 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ºÉÆA¢zÀÝgÉ, ¤dªÁVAiÀÄÆ ¤ÃªÀÅ 
AiÀiÁªÉ¯Áè  «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß  ªÀiÁqÀ§°èj?  ¤ÃªÀÅ  
UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ  ºÁUÀÄ aAw¸À¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÀÅªÀÅ? ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ ¸À£ÉßUÀ¼À£ÀÄß ºÀuÉ¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀÄªÀ°è CªÀ¸Àj¸À¨ÁgÀzÀÄ? vÀÄA§ ̈ ÉÃUÀ£É MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ 
ºÀuÉ¥ÀnÖ ºÀZÀÄÑªÀÅzÀgÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ CμÉÖÃ PÉlÖªÀÅ. ²PÀëPÀgÀ 
²PÀëtzÀ DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À¯ÉèÃ  F  CA±ÀUÀ¼ÀÄ  ²PÀëtzÀ  
¨sÁUÀªÁV PÀqÁØAiÀÄªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, KPÉAzÀgÉ £ÀAvÀgÀzÀ 
ªÀμÀðUÀ¼À°è EzÀÄ vÀÄA¨Á PÀptªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ 3jAzÀ 8 
ªÀμÀðUÀ¼À ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀ ¥ÀÆªÀð ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É. ¸ÀàμÀÖ PÀtÂÚUÉ 
PÁtÄªÀ ªÉÊPÀ®åvÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, CzÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ 
PÉ®ªÀÅ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ CªÀÅ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
»A¢£À ¸Á°£À°è PÀÄ½vÀÄ £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄÄAzÀPÉÌ PÀgÉzÀÄ PÀÆj¸ÀÄªÀAxÀ, C¸ÁzsÀåªÁzÀ   
DzÀ±ÀðªÁ¢ «ZÁgÀUÀ¼ÁVgÀzÉ, PÁAiÀÄð¸ÁzsÀåªÁzÀ ¸ÀtÚ 
«ZÁgÀUÀ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ̧ ÁªÀiÁ£Àå  CzsÁå¥ÀPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ°è 
F jÃwAiÀÄ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è 
£ÁªÀÅ §ºÀ¼À zÀÆgÀzÀ°èzÉÝÃªÉ.

JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸Éå gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁzÀÄzÀÄ. «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî 
ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¥ÀÅ£ÀªÀð¸Àw 

ªÀÄAqÀ½AiÀÄÄ (Rehabilita�on Council of India- RCI) 
£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß 

gÁ¶ÖæÃAiÀÄ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ²PÀët ªÀÄAqÀ½AiÀÄÄ Na�onal Council 

for Teacher Educa�on-NCTE) ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. F JgÀqÀ£ÀÄß 
£ÁªÀÅ MnÖUÉ vÀgÀ¨ÉÃQzÉ. ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ¥ÀÅ£ÀªÀð¸Àw ªÀÄAqÀ½AiÀÄÄ 
(Dgï¹L) ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÁåAiÀÄ ªÀÄvÀÄ Û ¸À§°ÃPÀgÀt 
¸ÀaªÁ®AiÀÄzÀ ¨sÁUÀªÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è: EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®  C©üªÀÈ¢Þ  ¸ÀaªÁ®AiÀÄzÀ  (FV£À ²PÀët 
¸ÀaªÁ®AiÀÄ) MAzÀÄ ̈ sÁUÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

PÉ®ªÀÅ «ZÁgÀUÀ¼À ¥Àj±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 
UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ §ºÀÄ±ÀB £ÁªÀÅ zÀÆgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. §ÈºÀvï 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è, ¸ÀÄ¢ÃWÀð ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ ¥Àj±ÀÄzÀÞ gÀÆ¥ÀzÀ 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄªÉA§ÄzÀÄ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÀA¨sÀªÀªÁzÀzÀÄÝ. 
ªÉÊPÀ®åvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët 
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¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¥Àæw ±Á¯ÉAiÀÄÄ ‘¸ÁéUÀw¸À®Ä' ªÀÄvÀÄÛ 
‘¸ÀªÀÄxÀð'ªÁUÀ®Ä £ÁªÀÅ PÀ¤μÀ× 50 ªÀμÀðUÀ¼À£ÁßzÀgÀÆ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉ ÛÃªÉ. DzÀgÉ £ÁªÀÅ D ¤nÖ£À°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è JAzÀ®è. ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄÄ CzÀgÀ ¥Àj±ÀÄzÀÞ 
¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è MAzÀÄ DzÀ±ÀðªÁV,  £ÁªÀÅ  ªÀiÁqÀÄªÀ  
J®èzÀgÀ®Æè, J®èPÁ®zÀ®Æè CqÀVgÀÄªÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
DzÀgÉ CvÀÛ ºÉÆÃUÀ®Ä £ÁªÀÅ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ  PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ MAzÀÄ ¤¢ðμÀÖ ¥Àj±ÀÄzÀÞ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÉ 
§zÀÞgÁV £ÀªÀÄVgÀÄªÀ DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄZÀÑ¨ÁgÀzÀÄ.

‘J¯Áè «±ÉÃμÀ ±Á¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ©r' JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ d£ÀgÀ 
MAzÀÄ zÉÆqÀØ UÀÄA¥ÉÃ EzÉ. MªÉÄä ¤ÃªÀÅ ºÁUÉ ªÀiÁrzÀgÉ, 
¸ÁPÀμÀÄÖ GvÀÛªÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À PÀÄlÄA§UÀ¼À ªÀÄ£À¹ì£À°ègÀÄªÀ §®ªÁzÀ 
DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß £Á±À¥Àr¹zÀAvÉ. F ¸ÀA¸ÉÜUÀ½AzÁV £ÁªÀÅ 
§®ÄzÀÆgÀ ¸ÁV §A¢zÉÝÃªÉ. F ¸ÀA¸É ÜUÀ¼À PÉ®ªÀÅ 
C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ±Á¯Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è 
¸ÀAAiÉÆÃf¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. ²PÀëPÀgÀ ²PÀëtzÀ ¸ÀÄvÀÛ 
¸ÀQæAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß J°è 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÉÛÃªÉÇÃ C°è, PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ / ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ / 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÁV EgÀÄªÀ DAiÀÄªÀåAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀoÀåPÀæªÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ°ègÀÄªÀ dn®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀgÀ¼ÀUÉÆ½¹ ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀgÀvÀÛ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ 
ªÀÄºÀvÀéªÁzÀzÀÄÝ. CzÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä £ÁªÀÅ EaÒ¸ÀÄªÀÅ¢®è, 
¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÉÃ ¥ÀgÀªÀÄ¥À«vÀæ JAzÀÄ, CzÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ªÀÄUÉ PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÉ EgÀÄªÀ 
ªÀÄUÀÄªÉÇA¢zÀÝgÉ, CzÀgÀ K½UÉUÉ £ÉgÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄ Û ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, CzÀÄ EvÀgÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀAvÉ  PÀpt ªÀÄvÀÄÛ 
£ÁåAiÀÄ ¸ÀªÀÄävÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä  
¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ¸ÁPÀμÀÄÖ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½ªÉ. EzÀ£ÀÄß  
C£ÀÄªÀÄw¸ÀÄªÀ  ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ.

ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ 
§UÉÎAiÀÄÆ ¸ÁPÀμÀÄÖ ªÉÄZÀÄÑUÉ CxÀªÁ w¼ÀÄªÀ½PÉ E®è. CªÀgÀ 

±ÁjÃjPÀ, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ, (Emo�onal selves)  
¨Ë¢ÞPÀ ªÉÊPÀ®åvÉUÀ½gÀzÀ wÃªÀæ PÁAiÀÄð ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 

¸Àé°Ã£ÀvÉAiÀÄÄ¼Àî (Au�sm spectrum) ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ; CvÀåAvÀ 
wÃPÀë÷ÚªÁzÀ §Ä¢ÞªÀÄvÉÛAiÀÄÄ¼Àî, DzÀgÉ §ºÀÄ«zsÀzÀ zÉÊ»PÀ  
«PÀ®vÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ;  PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ UÀÄA¦£À ««zsÀ 
«¨sÁUÀUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ¨Ë¢ÞPÀ «PÀ®vÉAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ - EªÀjUÉ 
ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? CªÀgÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ 
¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ; CªÀgÀ §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ; CªÀgÀ 
¸ËAzÀAiÀÄðzÀ PÀ®à£É; ¯ÉÊAVPÀ DPÀμÀðuÉ; vÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è£À 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, »ÃUÉ K£ÁzÀgÀÆ 
«±ÉÃµÀªÁzÀÄzÀÄ WÀn¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
«©ü£ÀßgÀÄ JA§  £ÀªÀÄä  C£ÉÃPÀ  £ÀA©PÉUÀ½AzÁV  EAxÀ 
¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ̧ ÁPÀµÀÄÖ CxÉÊð¹PÉÆAr®è. »ÃUÁV £ÀªÀÄä 
«±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄªÀ 
¥ËæqsÁªÀ¸ÉÜUÉ £ÁªÀÅ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 

¸ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄvÀÛ (Societal inclusion) AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
£ÀqÉAiÀÄ°è EzÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀªÁUÀ°zÉ. KPÉAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÉÃ 
¤ªÀð»¸À§®è C£ÉÃPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÉ,  CzÀÄ  ±Á±ÀévÀªÁV  ºÉÆÃgÁlªÁV 
¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ  ºÉÆgÀ  dUÀwÛUÉ  vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ CxÀªÁ ̧ ÀéAvÀªÁV fÃ«¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«gÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ½UÀÆ PÀÆqÀ ¤gÀAvÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ. J¯Áè 
ªÀÄPÀÌ½UÀÆ PÁ¼ÀfAiÀÄ CUÀvÀå«®è¢zÀÝgÀÆ, MAzÀÄ ºÀAvÀzÀ §½PÀ 
¤gÀAvÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄÆ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÀÆPÀÛªÀ®è ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ 
IÄuÁvÀäPÀªÁV ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ 
¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ  ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ  §ÈºÀvï  DVzÉ.  zÀÄgÀÄ-
¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄ ¸ÀzÁ EzÀÄÝ, CzÀjAzÀ Nr-
ºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
EvÀgÀjVAvÀ ºÉaÑ£À gÀPÀëuÉ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ªÀÄUÀÄ«£À 
¸ÀÄvÀÛ ¨ÉA§® ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. 
DzÀgÉ J¯Áè «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ 
gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä C¸ÀªÀÄxÀðgÀÄ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 
CwAiÀiÁzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀiÁ¢ÃvÀÄ.

C®èzÉ, §ºÀ¼À ¸ÀAQÃtðªÁzÀ ±ÉÊ°AiÀÄ°è ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ 
¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ D PÀÄlÄA§UÀ½UÉ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ vÉÆAzÀgÉ 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼À «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ, PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ §gÀÄªÀ 
¸ÀtÚ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ, vÁ¬Ä CxÀªÁ ªÀÄUÀÄ CxÀªÁ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ 
¤dªÁVAiÀÄÆ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
£ÁªÀÅ DUÁUÉÎ vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. EªÀÅUÀ¼À°è ºÉaÑ£ÀªÀÅ £ÀªÀÄä J®è 
ªÀÄPÀÌ½UÀÆ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. £ÁªÀÅ C£ÉÃPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß, 
PÉ®ªÉÇªÉÄä §ºÀ¼À ¸ÀtÚ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ §zÀ¯Á¬Ä¹-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÁUÉ  CzÀ£ÀÄß  §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ  
ªÀåªÀ¸É ÜAiÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁVzÉ. ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ CªÀjVgÀÄªÀ 
ªÉÊPÀ®åªÀ£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
MAzÀÄ vÀvÀéªÁV £ÉÆÃrzÀgÉ CzÀÄ CªÀgÀ WÀ£ÀvÉUÉ ªÀiÁrzÀ 
CªÀªÀiÁ£À JAzÀÄ PÀÆqÀ £Á£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÉÛÃ£É. EzÀÄ ºÉÃVzÉ 
JAzÀgÉ £Á£ÀÄ ¢£ÀzÀ 24 UÀAmÉUÀ¼À PÁ® EmÁ°AiÀÄ£ï 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ, EmÁ°AiÀÄ£ï ¨sÁμÉAiÀÄ°è J¯Áè ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è £Á£ÀÄ ̈ É¼ÉzÀAvÉ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ErÃ 
¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ªÁåPÀgÀtªÀÅ £À£ÀUÉ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV C£ÀåªÁV 
£Á£ÀÄ D vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼ÀîªÀ¼ÀAvÁUÀÄvÉÛÃ£É. MAzÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è, CzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀiÁUÀ°Ã CxÀªÁ DlzÀ 
ªÉÄÊzÁ£ÀªÁUÀ°Ã CxÀªÁ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀiÁUÀ°Ã «±ÉÃµÀ 
CUÀvÀåªÀÅ¼Àî £ÀªÀÄä §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÉÃ jÃwAiÀÄ 
¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV w½¢gÀÄªÀ 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀAvÀºÀ 
C£Ë¥ÀZÁjPÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ªÀÄzsÀå¹ÜPÉ ªÀ»¸À§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è CªÀgÀÄ ºÉZÁÑV KPÁAVAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ.

ºÁUÁV, J®ègÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆAqÀ jÃwAiÀÄ°è D vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß   
ªÀÄgÀÄ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 
¸ÀªÁ¯ÁVzÀÄÝ,  £ÁªÉ®ègÀÆ  F  ¤nÖ£À°è  PÁAiÀÄð-
¥ÀæªÀÈvÀÛgÁUÀ¨ÉÃQzÉ. CªÀgÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CxÀªÁ 
GvÀÛªÀÄ ²PÀëPÀgÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß  
ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ £ÉÆÃr G¥ÀZÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀjUÉ EzÀÄ  
¸ÁzsÀåªÁVzÉ. vÁAwæPÀªÁV, CªÀgÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ «ZÁgÀ ªÀiÁqÀzÉ 
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EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ CªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ 
«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. Cw PÀÄUÁæªÀÄUÀ¼À®Æè  EzÀÄ  
¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  £Á£ÀÄ £ÉÆÃrzÉÝÃ£É. ºÀ½îAiÀÄ°è ªÀÄUÀÄ«UÉ 
ºÉÆÃUÀ®Ä ¨ÉÃgÉ eÁUÀ«®èzÀ PÁgÀt, CzÀÄ D ºÀ½îAiÀÄ ±Á¯ÉUÉ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÉÇÃμÀPÀj§âgÀÆ  ErÃ  ¢£À  PÉ®¸ÀzÀ  ¤«ÄvÀÛ 
ºÉÆgÀVgÀÄvÁÛgÉ. CfÓ-CdÓA¢gÀÆ ¸ÀºÀ PÉ®¸ÀzÀ°ègÀÄvÁÛgÉ, 
ºÁUÁV ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß  £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä  AiÀiÁgÀÆ  E®èzÀÝjAzÀ 
MqÀºÀÄnÖzÀªÀgÉÆA¢UÉ ªÀÄUÀÄªÀÅ ±Á¯ÉUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. vÀÄA¨Á 
CzÀÈμÀÖ ºÉÆA¢zÀÝgÉ E°è ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÁéUÀw¹ CxÀð-
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ²PÀëPÀgÀÄ ¹UÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ ªÀÄUÀÄ PÉ®ªÀÅ 
«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ aQvÉì, ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ 
±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À, ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ EvÁå¢ EvÁå¢ 
¸ÀjAiÀiÁzÀ ºÀAvÀzÀ°è ¹UÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ §ºÀÄ±ÀB 
ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀæUÀwAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ GvÀÛªÀÄªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
±Á¯ÉUÉ PÁ°mÁÖUÀ ªÀÄvÀÄÛ D ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è, ¸ÀAvÉÆÃμÀ¢AzÀ 
PÉ®ªÀÅ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
£ÉÆÃqÀÄwÛÃj,  CzÀÄ  §ºÀ¼ÀªÁV   £ÀA§®Ä  C¸ÁzsÀåªÁzÀzÀÄÝ. 
F ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄUÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ £ÉÆÃqÀÄªÀ ²PÀëPÀjAzÀ EzÀÄ 
¸ÁzsÀåªÁVzÉ.

ªÀÄvÉÆÛAzÉqÉ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ «μÀAiÀÄPÉÌ C£ÁªÀgÀtUÉÆ¼ÀîzÀ, F 
«μÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ AiÀiÁªÀÅzÉÃ w¼ÀÄªÀ½PÉ¬Ä®èzÀ, vÀ£Àß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è LªÀvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ²PÀëPÀjAzÀ 
EzÀ£ÀÄß ¤jÃQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨ÉA§®«®èzÉ EªÉ®èªÀ£ÀÄß 
¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄvÁÛ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀjUÉ PÁ¼Àf E®è JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀ ÅzÀÄ ¸ÀjAiÉÄ¤¸À¯ÁgÀzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ²PÀ ë P ÀgÉÃ 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, AiÀiÁgÉÆÃ M§â DzÀ±Àð 
£ÁAiÀÄPÀgÀ ªÉÄÃ¯É CªÀgÀÄ CªÀ®A©vÀªÁV EgÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÉÄÃ¯É F dªÁ¨ÁÝj 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÀgÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÄ¹ÜgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV ¥Àj±ÀÄzÀÞ «ZÁgÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ°è C®èzÉ, 
¸Áz s Àå«gÀÄªÀ  ºÉÆAzÁtÂPÉ,  §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß  
ªÀiÁqÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ.  FUÀ ̧ ÁzsÀåªÁzÀzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃt.

PÉ®ªÀÅ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄ Û ªÀåªÀ¹ÜvÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸À¨ÉÃPÁVzÉ, «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëPÀgÀ 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß  ¸ÁªÀiÁ£Àå  ²PÀëPÀgÀ  vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ°è 
¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ  ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß  gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ,  ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ  ªÉÄÃ¯É 
¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß  £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ,  EAxÀ  CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤dªÁVAiÀÄÆ  J¯Áè  ªÀÄPÀ Ì¼À£ÀÄß  vÀ®Ä¥ÀÅªÀAvÉ 
¥ÀjºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.  F  CA±ÀUÀ½UÁV,  ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ 
¹zÀÞªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ £Á£ÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ J°èzÀÝgÀÆ CAvÀºÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸À®Ä 
±Á¯ÉUÉ  ̧ ÁzsÀåªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.  J®è  ±Á¯ÉUÀ¼À®Æè ªÉÊPÀ®åvÉAiÀÄÄ¼Àî 
ªÀÄUÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ MªÉÄä ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹zÀ £ÀAvÀgÀ ±Á¯ÉAiÉÆ¼ÀUÉ E®èzÀ, DzÀgÉ ±Á¯ÉUÀ¼À 
¸ÀªÀÄÆºÀzÀ  £ÀqÀÄªÉ  ¸ÀA¥À£ÀÆä®  PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ  
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß  UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ 
ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ «±Á®ªÁzÀ, ¨sËUÉÆÃ½PÀªÁV 

ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁVzÉ. 
£ÀªÀÄä ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ±Á¯ÉUÀÆ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è CAvÀºÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ 
ªÀÄÄAzÉ £ÀªÀÄä ¸À égÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹zÀgÉ, CzÀÄ 
«©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

£ÀÆvÀ£À 2016gÀ «PÀ®vÉUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀåQÛUÀ¼À ºÀPÀÄÌ PÁAiÉÄÝAiÀÄÄ 

(PWD Act 2016) §ºÀ¼À ¸ÀªÀÄUÀæªÁVzÉ. F PÁAiÉÄÝAiÀÄÄ 

gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ²PÀët ¤ÃwAiÀÄ°è (Na�onal Educa�on Policy -

NEP) ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁVgÀÄªÀ CA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁVzÉ. 
FUÀ vÀªÀÄä ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV ºÉÆÃgÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ  
ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼ÀîªÀgÀ£ÀÄß  £ÁªÀÅ  ºÉÃUÉ ̧ ÀzÀÈqsÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ?, 
zÉÃ±ÁzÀåAvÀ ºÀ®ªÁgÀÄ UÀÄA¥ÀÅUÀ½ªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À°è ºÉaÑ£ÀªÀÅ 
¥ÉÇÃμÀPÀ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÁV  ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀªÀÅ.  KPÉAzÀgÉ  ºÉZÀÄÑ 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ, PÀμÀ Ö¥ÀqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄ Û ºÉZÀÄ Ñ ºÉÆÃgÁl 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ CªÀgÉÃ. DzÀÝjAzÀ, ¥ÉÇÃμÀPÀgÀ ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÄ 
ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼ÀîªÀgÀ ¥ÀgÀªÁzÀ DAzÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¹ªÉ. 
£ÀAvÀgÀ, EªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀévÀB ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ, ²PÀëtªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀªÀgÀÄ,  ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ   PÉ®¸À  ªÀiÁqÀ®Ä 
§AiÀÄ¹zÀªÀgÀÄ,  MmÁÖV  §®ªÁzÀ  zsÀ é¤AiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ CjvÀÄ PÉÆArgÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÀºÀ EzÁÝgÉ. 
C®èzÉ, «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ºÀ®ªÀÅ ªÀμÀðUÀ½AzÀ 
PÉ®¸À ªÀiÁrzÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ EªÉ. «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀåQÛUÀ¼À 
ºÀPÀÄÌ PÁAiÉÄÝ 2016 EzÀgÀ ¥sÀ®ªÁVzÉ. CzÀÄ ªÉÆzÀ® 
PÁ¬ÄzÉAiÉÄÃ£ÀÆ C®è, DzÀgÉ EzÀjAzÀ §AzÀ ««zsÀ jÃwAiÀÄ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ, ¨sÁμÉ-EªÀÅ  F  gÁ¶ÖçÃAiÀÄ  ªÀÄlÖzÀ  
ºÉÆÃgÁlzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÁVzÉ.

DzÀgÉ ¸ÀtÚ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è, F jÃwAiÀÄ ¨ÉA§® ªÀåªÀ¸ÉÜ ®¨sÀå«gÀzÀ 
¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è,  ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ  «±ÉÃμÀªÁV  ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 
aPÀÌªÀ¤zÁÝV¤AzÀ CªÀgÀÄ £ÉÆÃrgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀgÉÃ ªÉÆzÀ® 
zsÀé¤AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. CªÀgÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ, 
¸ÉÃªÉUÀ½UÉ  ¨ÉÃrPÉ  ªÀÄvÀÄÛ  PÉÆqÀÄUÉ  ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ,  
¥ÉÇæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ,  C°è ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀ J®è G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.  PÉ®ªÉÆªÉÄä,  PÀÄlÄA§UÀ½UÉ  F  jÃwAiÀÄ 
¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ  ®¨sÀå«ªÉ  JAzÀÄ  w½¢gÀÄªÀÅ¢®è  ªÀÄvÀÄÛ 
¤¸ÀìA±ÀAiÀÄªÁV, EªÀÅUÀ½UÉ  DyðPÀ  ªÀÄvÀÄÛ  ¨sËwPÀ  
®¨sÀåvÉUÀ¼ÀÄ  ¹Ã«ÄvÀªÁVzÉ.  DzÀÝjAzÀ,  PÀÄlÄA§ªÀÅ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅªÀ §zÀ®Ä ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¥ÀÅvÀÛzÉ JA§ÄªÀÅzÀÄ E°èAiÀÄ AiÉÆÃZÀ£É. DzÀgÉ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è, 
£ÀªÀÄäAvÀºÀ zÉÆqÀØ zÉÃ±ÀzÀ°è EzÀÄ ̧ ÁzsÀå«®è. ±ÉÊPÀëtÂPÀ ̧ ÀégÀÆ¥À, 
¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ (J£ïfMUÀ¼ÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ £ÁUÀjPÀ 
¸ÀªÀiÁd ̧ ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ £ÁªÀÅ ®¨sÀå«gÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è J¯Áè 
¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÆß dªÁ¨ÁÝj ̧ ÀPÁðgÀzÀ 
ªÉÄÃ°zÉ, DzÀgÉ d£ÀgÀÄ ¥ÀAZÁAiÀÄwUÀ¼ÀÄ,  ±Á¯Á  ¤ªÀðºÀuÁ  
ªÀÄAqÀ½  (J¸ïJA¹)UÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  EvÀgÉqÉUÀ¼À°è 
ªÀiÁvÀÄPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÃUÉ ºÉÆA¢¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ  JA§ÄzÀ£ÀÄß  PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ºÉÆÃV ¨ÉÃrPÉAiÀÄ¤ßqÀÄªÀ «μÀAiÀÄªÀ®è;  
¤dªÁVAiÀÄÆ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀºÉÆ«Ää¸ÀÄªÀ 
«μÀAiÀÄªÁVzÉ. ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ d£ÀgÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è, CªÀgÀÄ D¸ÀQÛ ºÉÆA¢®è JA§AvÉAiÀÄÆ C®è. 
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¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ‘PÀ' f¯ÉèAiÀÄ ‘zÀ' ªÀ®AiÀÄzÀ°è C¢üPÁjAiÀÄ£ÀÄß ªÁPï 
aQvÀìPÀjUÁV PÉÃ½zÀgÉ, C¢üPÁjAiÀÄÄ CªÀgÀ£ÀÄß J°è 
ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛ£É? DzÀgÉ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ gÁdå gÁdzsÁ¤AiÀÄ°è ªÁPï 
aQvÀìPÀjUÉ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀ PÁ¯ÉÃdÄ EzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
CAwªÀÄ ªÀμÀðzÀ PÉ®ªÀÅ «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀ®AiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀ vÀgÀ¨ÉÃwUÉ PÀ½¸À®Ä GvÀÄìPÀªÁVzÉ. JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀgÉ, CzÀÄ C¢üPÁjUÉ PÉ®ªÀÅ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ¼É¬Ä¸À-
§ºÀÄzÀÄ. ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ EzÀÝgÀÆ, M§âgÀÄ CxÀªÁ E§âgÀÄ 
¥ÉÇÃμÀPÀjUÉ CªÀgÀÄ ¨ÉÃUÀ£É PÀ°AiÀÄÄªÀ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ 
ªÀÄvÀÄ Û PÉ®ªÀÅ aQvÉ ìAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÇÃμÀPÀgÉÃ ªÀ iÁqÀ®Ä   
¥ÁægÀA©ü¸À§ºÀÄzÀÄ.  DzÀÝjAzÀ,  AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀÄ   
¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ ̈ ÉÃrPÉ EqÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ªÀiÁUÀð, DzÀgÉ CzÀÄ 

¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ £Á£ÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. £ÁªÀÅ MmÁÖV 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄUÀÄ«UÉ K£ÀÄ 
¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÉÃ EzÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

£Á£ÀÄ  ºÉÃ¼À®Ä  §AiÀÄ¸ÀÄªÀ  MAzÀÄ  PÉÆ£ÉAiÀÄ 
«μÀAiÀÄªÉAzÀgÉ, £ÀªÀÄä ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À zÀvÁÛA±ÀªÀÅ CzÀgÀ  
«ªÀgÀUÀ¼À PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ ºÉZÀÄÑ «±Áé¸ÁºÀðªÁzÀÄzÀ®è.  
±Á¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî  ªÀÄPÀÌ½UÉ K£ÁUÀÄwÛzÉ,  
AiÀ iÁgÀÄ ºÁdgÁUÀÄwÛzÁÝgÉ, AiÀ iÁgÀÄ ºÁdgÁUÀÄwÛ®è 
JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä £ÁªÀÅ EzÀgÀ §UÉÎ ºÉZÀÄÑ GvÀÛªÀÄªÁzÀ 
w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.
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EAzÀÄ ¥Àæ¸Ázï CªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ̈ ÉAUÀ¼ÀÆj£À CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÄ¤ªÀ¹ðnAiÀÄ ̧ ÀÆÌ¯ï D¥sï JdÄPÉÃ±À£ï ºÁUÀÆ 
¸ÀÆÌ¯ï D¥sï PÀAn£ÀÆå¬ÄAUï JdÄPÉÃ±À£ï ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä® PÉÃAzÀæzÀ°è ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, EªÀgÀÄ 2005jAzÀ 
CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥ËAqÉÃµÀ£ï£À ¨sÁUÀªÁVzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ ²PÀët (¤Ãw, ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ, C¨sÁå¸À) ªÀÄvÀÄÛ PÉÃAzÀæ 
ªÀÄvÀÄÛ gÁdå ¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ²PÀët ¤Ãw PÀÄjvÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ ªÀÄÄRå PÉëÃvÀæUÀ¼ÁVªÉ. EzÀPÀÆÌ 
ªÀÄÄ£Àß ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ªÀμÀðUÀ¼À PÁ® EAzÀÄ CªÀgÀÄ ªÉÊPÀ®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À PÉëÃvÀæzÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. 

EªÀgÀ£ÀÄß  £À°è ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. indu@azimpremjifounda�on.org
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