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CfÃA ¥ÉæÃªÀiïfÃ «±Àé «zÁå®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
j¶ªÁå° PÀªÀÄÆå¤n ªÀiÁåxÉªÀiÁåmÉPïì ¸ÉAlgï 

EªÀgÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀæPÀluÉ. 



O¥ÀZÁjPÀ ±Á¯Á²PÀëtzÀ ¥ÀæªÉÃ±ÀPÉÌ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ ¥Àj¸ÀgÀzÀ MqÀ£ÁlzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¸ÀºÀd ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ 

«©ü£Àß jÃwAiÀÄ DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ (2-DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ 3-DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è). ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÇ 

MAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À®àqÀÄªÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß¼Àî MAzÀÄ DPÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ, CzÀ£ÀÄß «ÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ, UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ, CzÀPÉÌ MAzÀÄ 

ºÉ¸ÀgÀÄ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ, ªÀtÂð¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀVÃðPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄUÀÄªÀÅ ªÀÄ£ÀzÀlÄÖªÀiÁrPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

EAvÀºÀ DPÀÈwUÀ¼À C£ÉÃPÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄUÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ vÀAzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

¤AiÀÄvÀªÁV G¥ÀAiÉÆÃV¸À®àqÀÄªÀ DAiÀÄvÀ WÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÜA¨sÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ, UÉÆÃ®UÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

PÁt¹UÀÄªÀ DAiÀÄvÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ, ZËPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ wæ¨sÀÄdUÀ¼ÀAvÀºÀ DPÁgÀzÀ ¥Áæ¥ÀAaPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è 

gÉÃSÁUÀtÂvÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRåªÁzÀ CA±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRå 

CA±ÀªÉAzÀgÉ ªÀÄUÀÄ D ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À DPÀÈwUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀîzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀÝjAzÀ D DPÀÈwUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¥ÀjavÀªÁV 

CªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ªÀwð¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄUÀÄ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ §½PÀªÉÃ DPÀÈwUÀ¼À gÉÃSÁUÀtÂwÃAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjZÀ¬Ä¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ C°èAiÀÄªÀgÉUÉ ªÀÄUÀÄªÀÅ '¸ÀÆAiÀÄð£ÀAvÀºÀ', '¨ÁV°£ÀAvÀºÀ', 'ZÉAr£ÀAvÀºÀ', '¥ÀnÖUÉAiÀÄAvÀºÀ' ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀgÀ¼À 

«ªÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è gÉÃSÁUÀtÂvÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À°è ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 

¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ avÀæt ¥ÀjPÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

CAzÀgÉ EzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À DPÀÈw, UÁvÀæ, ¹Üw (E£ÉÆßAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀ¸ÀÄÛ«£À EgÀÄ«PÉ), ¢PÀÄÌ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£É (eÁgÀÄ«PÉ, 

«ÄÃlÄ«PÉ, ¨sÀæªÀÄuÉ) EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CUÀvÀåªÁV M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß E¤ßvÀgÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉqÉUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ.

1. ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀAªÉÃzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ avÀæt ¥ÀjPÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¸À®Ä 

ªÀÄUÀÄ«UÉ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ?

2. DlªÀÅ KPÉ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ? CzÀÄ MAzÀÄ ¸ÀévÀAvÀæªÁzÀ DlªÁVgÀ¨ÉÃPÉ CxÀªÁ ²PÀëQ EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ jÃwAiÀÄ°è 

¤zÉÃð²¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÉ? ²PÀëQ AiÀiÁªÀ ºÀAvÀzÀ°è ªÀÄzsÀå ¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 

3. F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄPÀÛªÁV EgÀ¨ÉÃPÉ? 

4. ²PÀëëQAiÀÄ UÀªÀÄ£À J°è PÉÃA¢ævÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ? EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÉ 

CxÀªÁ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¢QÌ£À°ègÀ¨ÉÃPÉ? 

5. eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉAiÉÄÃ? 

6. ªÀÄUÀÄ ««zsÀ DPÀÈwUÀ¼À UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj¨sÁ«¹zÉ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ ºÉÃUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ? 

7. O¥ÀZÁjPÀ, ¥Áj¨sÁ¶PÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ ºÀAvÀzÀ°è ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ? 

8. DPÀÈwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ ºÉÃUÉ ªÀwð¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀÄUÀÄ«£À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?

£Á£ÀÄ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÀÄÝ EªÀÅ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÉAzÀÄ ¨sÁ«¹zÉÝÃ£É. DzÀgÀÆ EzÉÃ 

jÃwAiÀÄ, eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁzÀ C£ÉÃPÀ EvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ EªÉ. EzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £ÀªÀÄä GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

FqÉÃjªÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä DAiÀÄÝ PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÁÌV E°è ¸À®ºÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¤ÃrzÉÝÃ£É. 

1. EzÀÄ £ÀªÀ eÁÕ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÉÃ?

2. CzÀÄ PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÀ «µÀAiÀÄ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ°è D¸ÀQÛ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÉÃ?

3. EzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ PÀqÉUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀÅzÉÃ?

4. £ÁªÀÅ ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä EaÒ¸ÀÄªÀ ªÀÄÄRå «µÀAiÀÄeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ°è ªÀÄUÀÄ«UÉ CzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ?

5. ²PÀëQAiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÉ GvÀÛj¸À®Ä CxÀªÁ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß EzÀÄ ¤ÃqÀÄªÀÅzÉÃ?

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è
gÉÃSÁUÀtÂvÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É



6. EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀÆPÀÛ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÉÃ?

7. CUÀvÀåªÁzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥Àj¨sÁ¶¹PÉÆ¼Àî®Ä EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÁ¸ÀÛ«PÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÉÃ?

8. EzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ eÁÕ£À£ÀPÉë ¤«Äð¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀiÁðt ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÉÃ?

£Á£ÀÄ E°è ¸ÀÆa¹gÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ gÉÃSÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÆß ºÉÆA¢®è. ¥ÁægÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 2-DAiÀiÁªÀÄzÀ ªÀÄvÀÄÛ 3-DAiÀiÁªÀÄzÀ DPÁgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ DqÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ CªÀÅ ºÉÃUÉ ªÀwð¸ÀÄvÀÛªÉ 

JA§ÄzÀ£ÉßÃ M¼ÀUÉÆArzÉ. DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß dvÉUÀÆr¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß wgÀÄUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁr, ««zsÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹, 

CªÀÅUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÁÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀºÀdªÁV DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F 

DPÀÈwUÀ¼À UÀÄt®PÀëëtUÀ¼À£ÀÄß CAvÀUÀðvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. C®èzÉ F DPÀÈwUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ MAzÀgÉÆqÀ£ÉÆAzÀÄ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ? 

PÉ®ªÀÅ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ eÉÆvÉUÀÆr ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ? ºÉÃUÉ MAzÀÄ DPÀÈwAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ GAmÁzÀ 

DPÀÈwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DPÀÈwAiÀÄ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÀvÀð£ÉUÉ PÁgÀtªÀ£ÀÄß 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ JgÀqÀÄ DPÀÈwUÀ¼À ªÀÄzsÉå AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ CAvÀgÀªÀÇ E®èzÉ dvÉUÀÆqÀ®Ä CªÀÅUÀ½UÉ £ÉÃgÀ 

CAZÀÄUÀ½gÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀd ¥ÀæªÀÈwÛ¬ÄAzÀ¯ÉÃ ¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DPÀÈwAiÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ EvÀgÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

¸ÀA§A¢ü¹ªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀAqÀÄ PÉÆ¼Àî§®ègÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ªÀÄÆgÀÄ ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ¼Àî DPÀÈwUÉ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄÆ¯ÉUÀ½gÀÄvÀÛzÉ 

ºÁUÀÆ £Á®ÄÌ ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ¼Àî DPÀÈwUÉ £Á®ÄÌ ªÀÄÆ¯ÉUÀ½gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ avÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ MAzÀÄ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄUÀÄ ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¹ ªÀÄUÀÄªÀÅ DPÀÈwAiÀÄ MmÁÖgÉ ¥ÀjPÀ®à£É ºÉÆA¢zÉAiÉÄÃ CxÀªÁ DPÀÈwAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ®PÀëtzÀ §UÉÎ UÀªÀÄ£À 

PÉÃA¢æÃPÀj¹zÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀÄ£ÀUÁt§ºÀÄzÀÄ. (GzÁºÀgÀuÉUÉ, MAzÀÄ ZËPÀzÀ ¨sÀÄdUÀ¼À ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ).

EzÀÄ, ºÉaÑ£À PÀ°PÉAiÀÄ PÀqÉUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄå®Ä ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀéAvÀ ºÉtUÀÄ«PÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ w½¢gÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CUÀvÀå. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

vÀªÀÄä ±ÀjÃgÀUÀ¼À£ÉßÃ G¥ÀAiÉÆÃV¹ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä CxÀªÁ £É®zÀ ªÉÄÃ°£À DPÀÈwAiÀÄ ºÉÆgÀ CAa£À ªÉÄÃ¯É £ÀqÉAiÀÄ®Ä 

CUÀvÀåªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ ¸ÀÆa¹zÉÝÃ£É. zÉÊ»PÀ ZÀ®£ÉAiÀÄÄ CUÀvÀåªÁzÀ EAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ªÀiÁ£À¹PÀ 

¥ÀæwªÀiÁ «£Áå¸À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ avÀætzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀj¸À®ànÖzÉ.

««zsÀ JqÉUÀ¼À°è ºÁ¼É ªÀÄqÀZÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ ¸ÀÆa¹zÉÝÃ£É. ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É NjUÁ«Ä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÁÑV 

£ÀqÉ¹gÀÄªÀ £À£Àß ¸ÉßÃ»vÀgÉÆ§âgÀÄ EzÀgÀ §UÉÎ ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß £À£ÀUÉ ¤ÃrzÁÝgÉ. ºÁ¼É ªÀÄqÀZÀÄªÀ EAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

£ÀqÉ¸ÀÄªÁUÀ F ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. £Á®ÄÌ ªÀÄAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀªÀgÁVgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ ºÀjvÀ CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄPÀÌ¼À°è EgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ EzÀgÀ°è ¤RgÀvÉ ¸Á¢ü¸À®Ä 7 ªÀµÀðzÀªÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÉÃ jÃw ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 

gÉÃSÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¥ÀæzÀ²ð¹ ²PÀëQ ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄPÀgÀuÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁrzÀgÀÆ, ¤RgÀvÉ¬ÄAzÀ 

PÀÆrzÀ PÉ®¸À ¤ªÀð»¸À®Ä 7 ªÀµÀðzÀªÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. £À£Àß ¸ÉßÃ»vÉAiÀÄ ªÀÄvÉÆAzÀÄ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ «ÃPÀëuÉAiÀÄAvÉ 7 ªÀµÀðzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

²PÀëQAiÀÄ JzÀÄjUÉ PÀÄ½vÀÄ ºÁ¼É ªÀiÁqÀZÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸À§®ègÀÄ. DzÀgÉ QjAiÀÄ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÀÄ ²PÀëQAiÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°è PÀÄ½vÁUÀ 

¸ÀjAiÀiÁV C£ÀÄPÀj¸À§®ègÀÄ. C®èzÉ 7 ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀªÀgÁzÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÀ¥Àðt-¥Àæw©A§UÀ¼ÉÆA¢UÉ C£ÀÄPÀÆ°¸À§®ègÀÄ. 

gÉÃSÁUÀtÂvÀªÀÅ C¼ÀvÉAiÉÆA¢UÉ vÁzÁvÀäöåvÉ ºÉÆA¢zÀÄÝ, ²PÀëPÀgÁzÀ £ÁªÀÅ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ C¼ÀvÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ZÀlÄªÀnPÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÁUÀ GAiÉÆÃV¸ÀÄvÉÛÃªÉ. DzÁUÀÆå F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è £Á£ÀÄ gÉÃSÁUÀtÂvÁvÀäPÀ CA±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ 

UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æÃPÀj¹zÉÝÃ£É. C¼ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß E£ÀÆß ªÀÄÄA¢£À ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ZÉzÀÄgÁrzÀAvÉ ¤ªÀð»¸À¨ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀÄ ²PÀëPÀjUÉ MAzÀÄ Q«ªÀiÁvÀÄ. PÀ°PÉAiÀÄÄ PÉÆæÃrÃPÀÈvÀªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ, 

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ¤«Äð¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.



ZÀlÄªÀnPÉ
MAzÀÄ

«AUÀqÀuÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÁVzÀÄÝ ²PÀëQ ¸ÀAUÀæºÀzÀ°è£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ jÃwUÀ¼À°è «AUÀr¸À®Ä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

¤zÉÃð²¸À§ºÀÄzÀÄ. DAiÀÄvÀ WÀ£ÀªÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀ ªÀÄPÀÌ¼É¯Áè MAzÀÄ ªÀÈvÀÛzÀ°è PÀÄ½vÀÄ PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆÃ¯ÁPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÈvÀÛzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

GgÀÄ½¸ÀÄ«PÉAiÀÄ UÀÄt®PÀëtzÀ ªÉÄÃ¯É «AUÀqÀuÉ: GgÀÄ¼ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GgÀÄ¼ÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÁ¸ÀÛ«PÀªÁV ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

GgÀÄ½¸À§ºÀÄzÀÄ; CxÀªÁ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆqÀ£É MqÀ£Ár GgÀÄ¼ÀÄ«PÉAiÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß (ªÀPÀævÉ) FUÁUÀ¯ÉÃ ¥Àj¨sÁ«¹PÉÆArzÀÝgÉ 

D DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV ªÀiÁqÀzÉAiÉÄÃ «AUÀqÀuÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀÛA¨sÁPÀÈwAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ D ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ jÃw 

¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ D¸ÀQÛ ¥ÀÆtðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ §UÉÎ ²PÀëQ MAzÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ£ÉßÃ ¥ÁægÀA©ü¸À§ºÀÄzÀÄ. ZÀ¥ÀàmÉ ¨sÁUÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ ¸ÀÛA¨sÁPÀÈwAiÀÄ¤ßmÁÖUÀ CzÀÄ GgÀÄ¼ÀÄªÀÅzÉÃ (²PÀëQ EzÉÃ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÉA¢®è §zÀ°UÉ ¸ÀÛA¨sÁPÀÈwAiÀÄ ZÀ¥ÀàmÉ 

¨sÁUÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ) CxÀªÁ EzÀÄ vÀ£Àß ªÀPÀæªÉÄÊªÉÄÃ¯É GgÀÄ¼ÀÄªÀÅzÉÃ? GgÀÄ¼ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß CAzÀgÉ, ZÉAr£ÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀÛA¨sÀzÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÛ «AUÀÀr¸À§ºÀÄzÀ®èªÉÃ? 

UÁvÀæzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «AUÀqÀuÉ: zÉÆqÀØ ZÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌ ZÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ, zÉÆqÀØ ZËPÀWÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌ ZËPÀWÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, zÉÆqÀØ 

DAiÀÄvÀWÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌªÀÅ (CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ ºÉ¸Àj¸À¨ÉÃPÁV®è)

ªÀÄÄRUÀ¼À DPÀÈwAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «AUÀqÀuÉ: DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß¼Àî ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, wæ¨sÀÄeÁPÁgÀzÀ ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß¼Àî ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ 

ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß¼Àî ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ.

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «AUÀqÀuÉ: ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ: DAiÀÄvÀUÀ¼ÀÄ, ZËPÀUÀ¼ÀÄ, wæ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ, ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ, ¢ÃWÀðªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ, ¥ÉÃ¥Àgï 

¥ÉèÃlÄUÀ¼ÀÄ, GAUÀÄgÁPÁgÀzÀªÀÅ, §¼ÉUÀ¼ÀÄ - EAvÀºÀ DPÀÈwUÀ¼À C£ÉÃPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ, ««zsÀ UÁvÀæzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ. 

CAZÀÄUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «AUÀqÀuÉ: £ÉÃgÀ CAZÀÄUÀ¼ÀÄ¼Àî DPÀÈwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀPÀæ CAZÀÄUÀ¼ÀÄ¼Àî DPÀÈwUÀ¼ÀÄ. 

ªÀÄÄRUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «AUÀqÀuÉ: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß wæ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄvÀUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¸À§®ègÀÄ. ±Á¯Á¥ÀÆªÀð ºÀAvÀzÀ°è 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ErAiÀiÁV £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ DPÀÈwAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß CzÀgÀ ªÀÄÄRUÀ¼À ¸ÀASÉå EvÁå¢UÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É £ÉÆÃqÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ 4 ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ D¸ÀÄ¥Á¹£À°è C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

«AUÀr¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
CUÀvÀå ¸ÁªÀÄVæ: 3-DAiÀiÁªÀÄzÀ ZÉAr£ÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ (mÉ¤¸ï CxÀªÁ ¦AUï¥ÁAUï ZÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ) ªÀÄgÀzÀ 

ºÉÆnÖ¤AzÀ vÀÄA©¹gÀÄªÀ ªÀÄgÀzÀ ¥ÉnÖUÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ mÉÃ¦¤AzÀ CAn¹zÀ gÀnÖ£À ¥ÉnÖUÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÛA¨sÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ 

(vÀUÀr£ÀªÀÅ) ¥ÀlÖPÀzÀ DPÀÈwAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ««zsÀ ªÁå¸ÀUÀ½gÀÄªÀ PÉÆ¼ÀªÉUÀ¼ÀÄ, ±ÀAPÀÄ«£ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ.
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DPÈÀwU¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀ zÄÀ : £®É zÀ ªÄÉ Ã É̄ CxªÀ Á ºÆÉ gUÀ É ªÄÉ ÊzÁ£zÀ °À è ºÀUÀÎzÉÆA¢UÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: ºÀUÀÎ ¤Ãr (¹Ì¦AUï ºÀUÀÎªÀÇ 

MAzÄÀ  zÆÉ qØ À ªÈÀ vÛ À §g¬É Äj. ªÄÀ PÌ¼À £À ÄÀ ß ªÈÀ vzÛÀ À ªÄÉ Ã É̄ £qÀ AÉ iÄÀ ®Ä ºÃÉ ½. DUÀ§ºÀÄzÀÄ) CzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ©VAiÀiÁV J¼ÉzÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀgÉÃSÉ 

CªgÀ ÄÀ  MAzÄÀ  ¢QÌ£°À è ¥zæÀ QÀ të  £ÃÉ gzÀ °À è £qÀ AÉ iÄÀ °. CªgÀ ÄÀ  E£ÆÉ ßAzÄÀ  ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß ¸Àr® ©lÄÖ ªÀPÀægÉÃSÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

¢QÌ£°À è CAzgÀ É C¥zæÀ QÀ të  £ÃÉ gzÀ °À Aè iÄÀ Æ £qÀ AÉ iÄÀ °. ªÄÀ PÌ½À UÉ CªÀgÀÄ C¯ÉAiÀÄAvÀºÀ gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÆß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

ªÈÀ vÁPÛ ÁgzÀ À M¼À̈ Ás UPÀ ÌÉ ªÄÀ vÄÀ Û ªÈÀ v¢ÛÀ AzÀ ºÆÉ gPÀ ÌÉ £UÉ AÉ iÄÀ ®Ä ºÃÉ ½. £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀgÀ¼ÀgÉÃSÉ, ªÀPÀægÉÃSÉ ªÀÄvÀÄÛ NgÉ-PÉÆÃgÉ gÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÄ½vÀÄ PÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ EªÀÅ PÀµÀÖPÀgÀ J¼É¬Äj. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F gÉÃSÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¸ÀAVÃvÀzÉÆqÀ£É £ÀqÉAiÀÄ°. 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¢ÃWÀðªÀÈvÀÛ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÊ PÉÊ »rzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ gÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ ºÉeÉÓ eÉÆÃr¹ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

MAzÀÄ ªÀÈvÀÛªÁUÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁr. ºÉeÉÓ¬ÄlÄÖ vÀªÀÄä eÉÆÃ° vÀ¥ÀàzÀAvÉ £ÀqÉAiÀÄ®Ä AiÀÄwß¸À°. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

¥ÀæPÀÈw £ÀrUÉUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃV. ««zsÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß – ªÀÄÆå¹PÀ¯ï ZÉÃgï: ¸ÀÄzsÁjvÀ ªÀÄÆå¹PÀ¯ï ZÉÃgï DlªÀ£ÀÄß 
J¯ÉUÀ¼ÀÄ, PÀrØUÀ¼ÀÄ, PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAUÀæ»¸À°. CªÀgÀÄ J¯ÉUÀ¼À Dr¸À§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ zÉÆqÀØ ZËPÀ §gÉzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZËPÀzÀ M¼ÀUÉ 
CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À°. PÉ®ªÀÅ ªÀPÀæCAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ ZÀ¥Áà¼É ºÁPÀÄwÛzÁÝUÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ EgÀ°. ZÀ¥Áà¼É ¤°è¹zÁUÀ 
PÉ®ªÀÅ NgÉPÉÆÃgÉ CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ PÉ®ªÀÅ C¤AiÀÄvÀ CªÀgÀÄ ZËPÀzÀ ¨ÁºÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¤®è®Ä ºÉÃ½ CxÀªÁ ZÀ¥Áà¼É 
CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÁUÀzÀ ElÄÖ ¤°è¹zÁUÀ ZËPÀzÀ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è ¤®è®Ä ºÉÃ½.
¹Ã¸ÀzÀ PÀrØ¬ÄAzÀ PÁUÀzÀ ªÉÄÃ¯É GdÓ§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀ ªÀÄÄzÉæ 

AiÉÆÃUÀ ¨sÀAVUÀ¼À DPÀÈwUÀ¼ÀÄ: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÉÊUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
ZËPÀ, DAiÀÄvÀ, wæ¨sÀÄdUÀ¼À DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀAvÉ 

G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ, C£ÉÃPÀ AiÉÆÃUÀ ¨sÀAVUÀ¼À°è ««zsÀ 

DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. 

CAZÉ ¥ÉnÖUÉ DPÀÈw: DPÀÈwAiÀÄ°è EgÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÉnÖUÉAiÀÄ°è ««zsÀ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁPÀ° 

(avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ, EzÀ£ÀÄß

http://www.mommymoment.ca/2011/11/the-aims-of-metal-insets.html 
EzÀjAzÀ qË£ï ¯ÉÆÃqï ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ). EAvÀºÀ ¥ÉnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß UÀnÖgÀlÄÖ CxÀªÁ ¥ÉèöÊªÀÅqï¤AzÀ 

vÀAiÀiÁj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå.

ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ.
CUÀvÀå ¸ÁªÀÄVæ: 3-DAiÀiÁªÀÄzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ - ««zsÀ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ (¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ JgÀqÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ UÁvÀæ  

gÉÃSÁUÀtÂwÃAiÀÄ M¼ÀºÉÆAzÁtÂPÉUÀ¼ÀÄ (avÀæ £ÉÆÃrj, EzÀ£ÀÄß

zÀªÀÅ)

http://www.chuckswoodentoys.com/content-popup_image/pID-2689/popup_image.html ¬ÄAzÀ 

vÉUÉzÀÄ PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.)

ZÀlÄªÀnPÉ
JgÀqÀÄ

ºÉÆgÁAUÀt ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
ZÀlÄªÀnPÉ
ªÀÄÆgÀÄ

gÉÃSÁUÀtÂvÁvÀäPÀ M¼À ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ¼ÀÄ: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀæwÃ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß CzÀPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîîªÀ 

¸ÀÜ¼ÀzÀ°è EqÀ¨ÉÃPÀÄ. (avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ) CªÀgÀÄ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß wgÀÄV¸ÀÄvÁÛ CzÀÄ D 

¸ÀÜ¼ÀzÀ°è PÀÆgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? ºÉÃUÉ? JAzÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ZËPÀWÀ£ÀªÀ£ÀÄß aPÀÌ ZËPÀWÀ£ÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁqÀ°, zÉÆqÀØ 

ZËPÀªÀ£ÀÄß aPÀÌ ZËPÀzÉÆA¢UÉ, zÉÆqÀØ wæ¨sÀÄdªÀ£ÀÄß aPÀÌ wæ¨sÀÄdzÉÆA¢UÉ EvÁå¢ ºÉÆAzÁtÂPÉ 

ªÀiÁqÀ°.
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3-DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ««zsÀ UÁvÀæUÀ¼ÀÄ¼Àî 

WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ ¸ÀÄgÀAUÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, gÀ¸ÉÛUÀ¼ÀÄ 

EvÁå¢ ¤AiÀÄvÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À§ºÀÄzÀÄ.

F PÁAiÀÄðPÁÌV CªÀgÀÄ DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ D¸ÀQÛ¥ÀÆtðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. E½eÁgÀÄ ZÁªÀtÂ 

UÀªÀÄ¤¹zÀ ªÀÄUÀÄ MAzÀÄ vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÀÄ ±ÀAPÀÄªÀ£ÀÄß ZÁªÀtÂUÁV 

G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 

C¼ÀvÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¨sÁµÉ (JvÀÛgÀ, VqÀØ, CUÀ®, 

EPÀÌmÁÖzÀ, GzÀÝzÀ) ªÀÄvÀÄÛ ¹Üw¸ÀÆZÀPÀ ¨sÁµÉ (M¼ÀUÉ, ªÉÄÃ¯É, PÉ¼ÀUÉ, 

ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ°è, »AzÉ, ªÀÄÄAzÉ, ¥ÀPÀÌzÀ°è) G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. 

'LzÀÄ ¨ÁèPïUÀ¼À£ÀÄß MAzÀgÀ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ EqÀÄ' 'MAzÀgÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è 

MAzÀÄ §gÀÄªÀAvÉ ªÀÄÆgÀÄ ¨ÁèPïUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¸ÀÄ' ªÀÄÄAvÁV ²PÀëQ 

¤zÉÃð±À£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

2-DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ: ¨ÉPÀÄÌ, ªÀÄ£É ªÀÄÄAvÁzÀ avÀæUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 2-DAiÀiÁªÀÄzÀ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À°. 

¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

UÀnÖUÉÆ½¸À®Ä 

ZÀlÄªÀnPÉ
£Á®ÄÌ

PÀlÖqÀzÀ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ

ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  MAzÄÀ  ¥Átæ Â CxªÀ Á ªÄÀ £AÉ iÄÀ £ÄÀ ß ¥wæÀ ¤¢ü̧ ÄÀ ªÅÀ zÄÀ  CªgÀ ÄÀ  

ªÄÀ Ær¹PÆÉ ArgÄÀ ªÀ ªÄÀ £ÆÉ ÃavtæÀ ª£À ÄÀ ß ¸ÆÀ a¸ÄÀ vzÛÀ .É  DgAÀ ©Pü À 

ºAÀ vUÀ ¼À °À è MAzÄÀ  ªÄÀ UÄÀ ªÅÀ  zÃÉ ºzÀ À ¥wæÀ AiÆÉ AzÆÀ  ¨Ás UªÀ £À ÄÀ ß 

¥wæÀ ¤¢ü̧ ®À Ä MAzÃÉ  DPÈÀ wAiÄÀ £ÄÀ ß §¼À̧ §À ºÄÀ zÄÀ . vÀ̄ AÉ iÄÀ £ÄÀ ß 

ªÈÀ vÁPÛ Ág¢À Az,À  ªÄÀ ÄAqÀ̈ Ás UªÀ £À ÄÀ ß DAiÄÀ v¢À AzÀ £Á®ÄÌ PÁ®ÄU¼À £À ÄÀ ß 

£Á®ÄÌ wæ̈ ÄÀs dU½À AzÀ ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  ¥wæÀ ¤¢ü̧ §À ºÄÀ zÄÀ . 5–ªAÀ iÆÉ ÃªiÀ Á£¢À AzÀ 

CªgÀ ÄÀ  ¥Átæ UÂ ¼À À Q«U¼À £À ÄÀ ß ¥wæÀ ¤¢ü̧ ®À Ä wæ̈ ÄÀs dU¼À £À ÄÀ ß, ²gªÀ £À ÄÀ ß 

¥wæÀ ¤¢ü̧ ®À Ä ªÈÀ vªÛÀ £À ÄÀ ß, ±jÀ ÃgzÀ À ¨Ás UªÀ £À ÄÀ ß ¥wæÀ ¤¢ü̧ ®À Ä DAiÄÀ vUÀ ¼À £À ÄÀ ß 

G¥AÀ iÆÉ ÃV¸ÄÀ vÁgÛ .É  (EzjÀ AzÀ ±jÀ ÃgzÀ À ¨Ás UªÀ ÅÀ  ²gzÀ À ¨Ás UQÀ ÌAvÀ 

zÆÉ qzØÀ ÄÀ  JA§ CªgÀ À ¨¼É AÉ iÄÀ ÄwgÛ ÄÀ ªÀ eÁÕ£À ¥zæÀ ²À ð¸ÄÀ vÁgÛ )É  ªÄÀ vÄÀ Û 

PÁ®ÄU¼À £À ÄÀ ß vÆÉ Ãj¸®À Ä GzÝÀªÁzÀ CxªÀ Á VqØ À DAiÄÀ vUÀ ¼À £À ÄÀ ß 

G¥AÀ iÆÉ ÃV¸ÄÀ vÁgÛ .É

ZzÀ ÄÀ gAÀ UzÀ À ºÁ¸ÄÀ  ªÄÀ vÄÀ Û §tÚzUÀ ÄÀ ArU¼À ÄÀ : MAzÄÀ  ZzÀ ÄÀ gAÀ UzÀ À ºÁ¹£À 

ªÄÉ Ã É̄ ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  §tzÚ UÀ ÄÀ ArU¼À £À ÄÀ ß MAzÄÀ  gÃÉ SAÉ iÄÀ °è ««zÀ s

jÃwAiÄÀ °è eÆÉ Ãr¸§À ®gè ÄÀ . D¸QÀ zÛ ÁAiÄÀ PÀ DPÈÀ wU¼À £À ÄÀ ß ¥qÀ AÉ iÄÀ ®Æ 

CªgÀ ÄÀ  UÄÀ ArU¼À £À ÄÀ ß eÆÉ Ãr¸§À ®gè ÄÀ .

DlzÀ ¸ªÀ ÄÀ AiÄÀ z°À è ZZÀ ðÉ : ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  DPÈÀ wU¼À ÆÉ A¢UÉ DqÄÀ wgÛ ÄÀ ªÁUÀ 

²PQëÀ  MAzÄÀ  ZZÀ ðÉ AiÄÀ £ÄÀ ß DgAÀ ©ü̧ À̈ ÃÉ PÄÀ . GzÁºgÀ uÀ UÉ É MAzÄÀ  

ªÄÀ UÄÀ ªÅÀ  ªÈÀ vzÛÀ ÆÉ A¢UÉ DqÄÀ wgÛ ÄÀ ªÁUÀ P®É ªÇÉ ªÄÉ ä ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  ZËPªÀ £À ÄÀ ß 

DAiÄÀ vªÀ £É ÄÀ ßªgÀ ÄÀ . “EzÄÀ  MAzÄÀ  ZËP,À  DAiÄÀ vªÀ ®À ”è  JAzÄÀ  

ºÃÉ ¼À̈ ÁgzÀ AÉ zÄÀ  UªÀ ÄÀ ¤¸ÄÀ ªÅÀ zÄÀ  ªÄÀ ÄRå. EzPÀ ÌÉ §zÀ̄ ÁV “EzÆÉ AzÄÀ  

«²µÖ À §UAÉ iÄÀ  DAiÄÀ v,À  Ez£À ÄÀ ß 'ZËP'À  C£ÄÀ ßvÁgÛ ”É  JAzÄÀ  

ºÃÉ ¼§À ºÄÀ zÄÀ .

PÆÀ r¹zÀ ZÄÀ PÌÉU¼À ÄÀ : ªÄÀ PÌÀ½UÁV gaÀ ¹zÀ C£ÃÉ PÀ ZlÀ ÄªnÀ PÉ ¥ÄÀ ¸PÛÀ UÀ ¼À ÄÀ  

ZÄÀ PÌÉU½À AzÀ DzÀ avUæÀ ¼À £À ÄÀ ß ºÆÉ A¢zÄÀ Ý ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  ZÄÀ PÌÉU¼À £À ÄÀ ß 

eÆÉ Ãr¸À̈ ÃÉ PÁUÄÀ vzÛÀ .É  EªÅÀ  ªÄÀ ÄP-ÛÀ ºÀ̧ Û À gÃÉ SÁavæ À ©r¸ÄÀ ªÀ 

¸ÁªÄÀ xåÀðª£À ÄÀ ß ¸ÄÀ zÁs j¸ÄÀ ªÀ G¯Áȩ̀ À̈ jÀs vÀ C¨Ás å¸UÀ ¼À ÁVªÉ (EzgÀ °À è 

C¼ÀvÉ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«®è JA§ÄzÀ£ÀÄß 

ªÄÀ £UÀ ÁtÂ̧ ÄÀ ªÅÀ zÄÀ  ªÄÀ ÄRå).

««zÀ s §UAÉ iÄÀ  gÃÉ SUÉ ½À AzÀ «£Áå¸UÀ ¼À £À ÄÀ ß gaÀ ¸ÄÀ ªÅÀ zÄÀ : P®É ªÅÀ  

¸gÀ ¼À gÀ ÃÉ SÁväÀPÀ «£Áå¸UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªÄÀ PÌÀ½UÉ ¤Ãr £PÀ ®À ÄªiÀ Áq®À Ä ªÄÀ vÄÀ Û 

CªgÀ ÄÀ  vªÀ ÄÀ äzÃÉ  DzÀ «£Áå¸UÀ ¼À £À ÄÀ ß gaÀ ¸§À ºÄÀ zÄÀ .

DPÈÀw-¨ÃÉ m:É  ±Á¯AÉ iÄÀ °è 'DPÈÀ w-¨ÃÉ m'É  PÁAiÄÀ ðPªæÀ ÄÀ  ¸AÀ WnÀ ¹j. 

ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  MAzÄÀ  ¤¢ðµÖ À DPÈÀ wAiÄÀ  ºÄÀ qÄÀ PÁl £qÀ Ȩ́ °À . GzÁºgÀ uÀ UÉ É 

'ªÈÀ v'ÛÀ  ¸ÄÀ vªÛÀ ÄÀ Äv®ÛÀ Æ ºÁUÄÀ  ±Á¯AÉ iÄÀ  M¼UÀ É (GzÁºgÀ uÀ É - ±Á¯AÉ iÄÀ  

UrÀ AiiÀ Ág,À  UAÀ m,É  ¤Ãj£À PÁå£ï, ¤Ãj£À̄ ÆÉ Ãl, PÀ̧ zÀ qÀ §À â EvÁå¢) 
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ªÉÆzÀ®£ÉÃ ªÀµÀðzÀ°è ¸ÀÆa¸À®àlÖ C£ÉÃPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß fAi ÉÆÃ¨ÉÆÃqïðU À¼ À Ä : gÀ§ âgï ¨ÁåAqïU À¼ À£ À Ä ß §¼À¹ 

¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ. F ºÀAvÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß fAiÉÆÃ¨ÉÆÃqïð£À ªÉÄÃ¯É DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

UÀÄwð¸ÀÄªÀ, CªÀÅUÀ¼À UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ªÀtÂð¸ÀÄªÀ «AUÀqÀuÉAiÀÄ ««zsÀ jÃwAiÀÄ°è ZËPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ jÃwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæAiÀÄwß¸À°.

¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ªÁa¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß (AiÀiÁªÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß «AUÀqÀuÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ) DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 

gÀa¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ awæ¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV ¥ÀæzÀ²ð¸À§®ègÀÄ. 

DzÁUÀÆå ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ªÀÄÄvÀÄªÀfðªÀ»¹ «ÃPÀëuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß G¢ÝÃ¦¸ÀÄªÀ, M¼ÀºÉÆPÀÄÌ £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ ¥Àæ²ß¸À¨ÉÃPÀÄ. 

GzÁºÀgÀuÉ: ²PÀëQ MAzÀÄ DAiÀÄvÀ ªÀÄvÀÄÛ ZËPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤zÉÃð²¸ÀÄvÁÛ 

“D DPÀÈwAiÀÄÄ, F DPÀÈwAiÀÄAvÉ EzÉÃAiÉÄÃ? ºÉÃUÉ?” “F 

DPÀÈwAiÀÄÄ E£ÉÆßAzÀQÌAvÀ ºÉÃUÉ ©ü£ÀßªÁVzÉ?” JAzÀÄ 

¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ.

¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¤®ÄªÀÅUÀ¼À°è£À DAiÀÄvÀUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëQ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¹ 

¥Àæ²ß¸À¨ÉÃPÀÄ “EªÉ®èªÀÇ MAzÉÃ DVªÉAiÉÄÃ?” “F DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 

wgÀÄV¹zÀgÉ, CzÀÄ CzÉÃ jÃw PÁtÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?”

¥Áè¹Ö¹Ã£ï¤AzÀ WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ: 3-DAiÀiÁªÀÄzÀ UÉÆÃ®, 

¸ÀÛA¨sÁPÀÈw, WÀ£À, ±ÀAPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ°. WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À 
DgÀA¨sÀzÀ°è CªÀgÀÄ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ZÀ¥ÀàmÉªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ, ªÀPÀæªÉÄÃ¯ÉäöÊUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄPÀÌ¼À C¤¹PÉUÀ¼À£ÀÄß EzÀÄ 
ZËPÀ zÉÆgÉAiÀÄzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ MAzÀÄ C¤AiÀÄvÀ ¥ÀÄ£À§ð°¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ, £ÉÃgÀCAZÀÄUÀ¼ÀÄ 
ZÀvÀÄ¨sÀÄðdªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ZËPÁPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹, PÉÃ½ EvÁå¢UÀ¼À §UÉÎ CªÀgÀ UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤«Äð¸ÀÄªÀ 
“¤Ã£ÀÄ ªÀiÁrzÀ DPÀÈw F jÃw EzÉAiÉÄÃ?” “EzÀÄ ºÉÃUÉ ©ü£ÀßªÁV J®è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÆ D ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÁVgÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ 
PÁtÄvÀÛzÉ?” “¤Ã£ÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ zÉÆqÀØzÁzÀ ZËPÀ £É£À¦£À°èqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ D ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ§¯ÉèAiÀiÁ?” JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ««zsÀ C¼ÀvÉUÀ¼À ¤RgÀªÁV ºÉÆÃ®¨ÉÃPÉAzÀÄ £ÁªÀÅ ¤jÃQë¸ÀÄªÀÅ¢®è.
DAiÀÄvÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À°. EzÉÃ jÃw CªÀgÀÄ «©ü£Àß 

ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: ªÀÄPÀÌ½UÉ 3-DAiÀiÁªÀÄzÀ ªÀ¸ÀÄÛ jÃwAiÀÄ C¼ÀvÉUÀ¼À wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À°. F 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, DAiÀÄvÀ WÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹. D ªÀ¸ÀÄÛ«£À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¨ÉÆÃqïð£ÀÄß wgÀÄV¹. DPÀÈwUÀ¼À 
£ÉÆÃqÀÄªÀ 2-DAiÀiÁªÀÄzÀ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ºÉÃ½. EzÉÃ «©ü£Àß ¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀªÀÄ¤¸À°. F jÃw DPÀÈwUÀ¼À 
jÃw ¸ÀÛA¨sÁPÀÈw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀlÖPÀUÀ¼À°è UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ MqÀ£ÁrzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ J®è PÁ®PÀÆÌ vÀ¯ÉªÉÄÃ¯ÁzÀ wæ¨sÀÄdzÀ 
UÉÆÃ®zÀ°è EzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÉÃ? ªÀÄ£ÉÆÃavÀætªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ EªÀgÀÄ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ 

ºÀUÀÎzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: PÀÄtÂPÉ¬ÄAzÁzÀ ºÀUÀÎªÀ£ÀÄß §¼À¹ MAzÀÄ «©ü£Àß ¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝUÀÆå CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄwð¸À§®ègÀÄ.

ZËPÁPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ½. “¤ÃªÉ®è ¸ÉÃj MAzÀÄ 

DAiÀÄvÁPÁgÀªÁV ºÉÃUÉ ¤®Äè«j?” “MAzÀÄ wæ¨sÀÄd ªÀiÁqÀ®Ä JµÀÄÖ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CUÀvÀå?” JAzÀÄ PÉÃ½.
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¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ GzÀÝzÀ ¸ÁÖçUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ PÀrØUÀ½AzÀ: PÀrØUÀ¼À£ÀÄß 

G¥ÀAiÉÆÃV¹ DAiÀÄvÀ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ½. DgÀA©üPÀªÁV 

CªÀgÀÄ £Á®ÄÌ PÀrØUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÀÆ, JgÀqÀÄ PÀrØUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀªÀiÁAvÀgÀªÁV EqÀ®Ä DUÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÁUÀÆå PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è 

¸ÀjAiÀiÁzÀ C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ¼Àî PÀrØUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÄÝ, JzÀÄgÀÄ PÀrØUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀªÀiÁAvÀgÀªÁVlÄÖ ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼ÀÄ ®A§ªÁVgÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ »ÃUÉ ªÀiÁqÀ®Ä ±ÀPÀåªÁUÀ¢zÀÝ ¥ÀPÀëzÀ°è 

CzÀPÉÌ DAiÀÄvÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ DqÀ®Ä ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. ªÀÄÄAzÉÆAzÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è D 

ªÀÄUÀÄ«UÉ MAzÀÄ DAiÀÄvÀ ¤Ãr “¤Ã£ÀÄ ¤«Äð¹zÀ DAiÀÄvÀ F jÃw 

EzÉAiÉÄÃ?” “CzÀÄ EzÉÃ jÃw PÁt®Ä ¤Ã£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?” 

JAzÀÄ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EvÀgÉ §ºÀÄ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁzÀZÁj 

ªÀiÁUÀðzÀ°è ºÉAZÀÄUÀ¼À «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀºÀd 

PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ “EzÀÄ K£ÀÄ?” JAzÀÆ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. CªÀjUÉ 

¸ÀAQÃtð ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¹ “CzÉÆAzÀÄ DgÀÄ 

¨sÀÄdUÀ¼À avÀæ” JAzÉÆÃ, DPÀÈwUÉ vÀPÀÄÌzÁzÀ ¸ÀÆPÀÛ GvÀÛgÀ ¤Ãrj.

avÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «£Áå¸À: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB 

¥ÀÄ£ÀB G¥ÀAiÉÆÃV¹ avÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À°

MAzÀÄ UÁ½ZÀPÀæzÀ avÀæ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À avÀæ, ¥ÁætÂ CxÀªÁ ºÀÆ«£À avÀæ 

ªÀiÁqÀ®Ä C£ÉÃPÀ wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ

¸ÀAAiÉÆÃfvÀ avÀæUÀ¼ÀÄ: DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¹ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ avÀæUÀ¼À£ÀÄß 

CxÀªÁ zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À° (ªÀÄ£É, ªÀÄgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð)

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ gÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ G¥ÀAiÉÆÃV¹ eÉÆvÉUÉ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAAiÉÆÃf¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀÄPÉÌUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 

avÀæ ¤«Äð¸À§ºÀÄzÀÄ. ²PÀëPÀgÀÆ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÀÄ£É, 

«ÄÃ£ÀÄ, £ÀPÀëvÀæ, zÉÆÃtÂ ªÀÄÄAvÁzÀ avÀæ ªÀiÁr vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ. 
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M z£À ÃÉ  vgÀ UÀ wÀ UÉ ¥ªæÀ ÃÉ ²¸ÄÀ ªÀ ¸ªÀ ÄÀ AiÄÀ z°À è ªÄÀ PÌÀ¼À PgÀ PÀ Ë±®À U¼À ÄÀ , 

CªgÀ À Ü̧À¼À̧ AÀ §A¢Ãü  U»æÀ P,É  MAzÄÀ  DPÈÀ wAiÄÀ  «©£ü ßÀ  ¤®ÄªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß 

UÄÀ wð¸ÄÀ ªÀ ¸ÁªÄÀ xåÀðU¼À ÄÀ  C©ªü ÈÀ ¢ÞUÆÉ ArgÄÀ vªÛÀ .É  F ¸¤À ßªÃÉ ±zÀ °À è 

ºÁ¼É ªÄÀ qZÀ ÄÀ ª,À  DPÈÀ wU¼À À ºÆÉ g£À PÀ ë É §gAÉ iÄÀ Äª,À  DPÈÀ wU¼À À £qÀ ÄÀ «£À 

¸AÀ §AzÀ s £ÆÉ ÃqÄÀ ªÀ ªÄÀ vÄÀ Û DPÈÀ wU½À AzÀ ¸gÀ ¼À £À PÀ UëÉ ¼À £À ÄÀ ß gaÀ ¸ÄÀ ªÀ 

ZlÀ ÄªnÀ PUÉ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ Ár¸À̈ ÃÉ PÄÀ . 

¸ÁªÄÀ V:æ  «AUrÀ ¹zÀ DPÈÀ w vmÀ Ö É (ZËPUÀ ¼À ÄÀ , wæ̈ ÄÀs dU¼À ÄÀ , ªÈÀ vUÛÀ ¼À ÄÀ , 

DAiÄÀ vUÀ ¼À ÄÀ , ¥wæÀ AiÆÉ AzÄÀ  P¤À µ× À ªÄÀ ÆgÄÀ  C¼vÀ UÉ ¼À °À è ªÄÀ vÄÀ Û 

¥wæÀ AiÆÉ AzÆÀ  £Á®ÄÌ ¸AÀ SåÉAiÄÀ °)è

C¨Ás å¸UÀ ¼À ÄÀ : ¸ªÀ iÀ Á£À C¼vÀ AÉ iÄÀ  ZËPUÀ ¼À £À ÄÀ ß DAiÄÀ ÄÝPÆÉ ½.î  ¥wæÀ Ã 

C¼vÀ AÉ iÄÀ  MAzÄÀ  ZËPzÀ AÀ vÉ vUÉ zÉ ÄÀ PÆÉ AqÄÀ  C¼vÀ AÉ iÄÀ  DzÁs gzÀ À ªÄÉ Ã É̄ 

CªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß eÆÉ Ãr¹. “J®è aPÌÀ ZËPUÀ ¼À £À ÄÀ ß eÆÉ Ãr¹ zÆÉ qzØÀ ÆÉ AzÄÀ  

ZËPÀ ¤«Äð À̧ §¯AèÉ iiÀ Á?” “Cz£À ÄÀ ß ºÃÉ UÉ wgÄÀ V¹ £ÆÉ ÃrzgÀ ÆÀ  CzÄÀ  

MAzÄÀ  ZËPªÀ ÁVAiÄÉ Ã EgÄÀ ªÅÀ zÃÉ ?” “JgqÀ ÄÀ  aPÌÀ ZËPUÀ ½À AzÀ ¤Ã£ÄÀ  

MAzÄÀ  zÆÉ qØ À ZËPÀ ªiÀ Áq§À ¯AèÉ iiÀ Á?” “CzgÀ À DPÈÀ w K£ÁVgÄÀ vzÛÀ ?É ” 

“ªÄÀ ÆgÄÀ  aPÌÀ ZËPUÀ ½À AzÀ MAzÄÀ  DAiÄÀ vÀ ªiÀ Áq§À ¯AèÉ iiÀ Á?” “EzÃÉ  

ªÄÀ ÆgÄÀ  ZËPUÀ ¼À £À ÄÀ ß G¥AÀ iÆÉ ÃV¹ ¨ÃÉ gÆÉ AzÄÀ  DPÈÀ wAiÄÀ £ÄÀ ß £Á£ÄÀ  

ªiÀ Áq®À Ä ¸ÁzåÀsªÃÉ  (GzÁºgÀ uÀ É L - DPÈÀ w?)” JAzÄÀ  ªÄÀ ÄAvÁV 

¥±æÀ ßÉ  ªiÀ Ár ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  DPÈÀ wU¼À £À ÄÀ ß C£ÃÉ PÀ jÃwU¼À °À è ¥jÀ ±ÆÉ Ã¢ü̧ °À . 

CªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß «©£ü ßÀ  ¤®ÄªÅÀ U¼À °À è CªgÀ ÄÀ  «ÃQȩ̈ °À . 

ºÆÉ À̧ DPÈÀ wU¼À £À ÄÀ ß ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  ¤«Äð¹zÁUÀ CªÅÀ  ¥Átæ UÂ ¼À £À ÆÉ ßÃ, 

ªÄÀ PÌÀ½UÉ ¥jÀ avªÀ ÁzÀ EvgÀ À ªÀ̧ ÄÀ UÛ ¼À £À ÆÉ ßÃ ºÆÉ Ã®§ºÄÀ zÄÀ . “EzÄÀ  

MAzÄÀ  .. . . . . vgÀ ºÀ À PÁtÄvzÛÀ ”É  “EzÄÀ  ££À UÀ É . . . . £ÄÀ ß ££É ¦À UÉ 

vgÀ ÄÀ vzÛÀ ”É  JAzÄÀ  ªÄÀ PÌÀ¼ÄÀ  §gAÉ iÄÀ °. D£AÀ vgÀ À DPÈÀ wAiÄÀ £ÄÀ ß PÁUzÀ zÀ À 

ªÄÉ Ã É̄ ElÄÖ CzgÀ À ºÆÉ gÀ CAa£À £PÀ ë É gaÀ ¸°À .

A EzÉÃ jÃw ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß dvÉUÉ ¸ÉÃj¹ CzÀjAzÀ 

GAmÁUÀÄªÀ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸À°. JgÀqÀÄ ¸ÀªÀÄ¨ÁºÀÄ 

wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß dvÉUÀÆr¹zÁUÀ MAzÀ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀgÀ vÀ¯É 

PÉ¼ÀUÁVlÖgÉ ªÀiÁvÀæ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî§®èªÀÅ JAzÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ 

w½AiÀÄ°. CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÀgÉÆqÀ£ÉÆAzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV 

EqÀ¯ÁVzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¹.

ªÀÈvÀÛUÀ¼ÉÆqÀ£É EAvÀºÀÄzÉÃ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁUÀ 

MAzÀgÉÆqÀ£ÉÆAzÀÄ dvÉUÀÆqÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ CªÀgÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

“ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ KPÉ MAzÀgÉÆqÀ£ÉÆAzÀÄ ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è?” JAzÀÄ 

PÉÃ½j. EAvÀºÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ £Á£ÀÄ D¸ÀQÛ¥ÀÆtð GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀqÉ¢zÉÝÃ£É. ªÀÄPÀÌ½UÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¨sÁµÁeÁÕ£À E®è¢zÀÝgÀÆ DPÀÈwUÀ¼À 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÉåUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ ªÀvÀð£ÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ M¼À 

CjªÀÅ ºÉÆA¢zÀÄÝ CªÀgÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ jÃwAiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß 

C©üªÀåQÛ¸ÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ §UÉ§UÉAiÀÄ 

DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÁUÀ ªÀÄUÀÄ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ DPÀÈwUÉ 

Gz Áº À g À u É  Cx À ª Á  Gz Áº À g À u É  D U À z À Ý £ À Æ ß  

UÀÄwð¸À§®èªÀgÁUÀÄvÁÛgÉ, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¨Áj GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ®èzÀÄÝ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ 

¸ÀàµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß CzÀÄ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. (GzÁºÀgÀuÉ: avÀæzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ 

DAiÀÄvÀ KPÉ C®è?”)

fAiÉÆÃ¨ÉÆÃqïðUÀ¼ÀÄ: gÀ§âgï ¨ÁåAqïUÀ¼ÉÆqÀ£É ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ 

fAiÉÆÃ¨ÉÆÃqïð£À°è ««zsÀ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ°. CªÀgÀÄ 

¸ÀªÀiÁAvÀgÀ ZÀvÀÄ¨sÀÄðdUÀ¼ÀÄ, vÁæ¦dåUÀ¼ÀÄ, UÁ½¥ÀmÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ, 

ªÀeÁæPÀÈw, EvÁå¢UÀ¼ÀÄ CxÀªÁ EvÀgÀ §ºÀÄ¨sÀÄeÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 
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ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F ¥ÀæwÃ DPÀÈw MAzÀÄ ZËPÀ CxÀªÁ DAiÀÄvÀQÌAvÀ 

ºÉÃUÉ ©ü£ÀßªÁVzÉ JAzÀÄ ZÀað¹. EAvÀºÀ ZÀZÉðUÀ¼À°è ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß §°µÀ×UÉÆ½¹j. “F DPÀÈwUÀ¼ÀÄ 

AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ°è MAzÉÃvÉgÀ£ÁVªÉ?” “AiÀiÁªÀ jÃwUÀ¼À°è EªÀÅ 

©ü£ÀßªÁVªÉ?” “EzÀ£ÀÄß MAzÀjAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ DPÀÈwAiÀÄ£ÁßV¸À®Ä 

£Á£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?” JAzÉ¯Áè ¥Àæ²ß¹j.

PÁUÀzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: PÁUÀzÀ ºÀjAiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁUÀzÀ 

PÀvÀÛj¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÁV ¸ÁPÀµÀÄÖ G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀ PÁUÀzÀ (J-

4, ºÁ¼ÉUÀ¼ÀÄ, ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉUÀ¼À ºÁ¼ÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ GqÀÄUÉÆgÉ 

PÁUÀzÀUÀ¼ÀÄ) ªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹r. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ºÁ¼É 

vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, PÉÊ¬ÄAzÀ ºÀjzÀÄ MAzÀÄ ZËPÁPÁgÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

ºÉÃ½. F ºÀAvÀzÀ°è C¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁV®è. EzÀÄ CªÀgÀ 

ZËPÀªÀ£ÀÄß H»¹PÉÆAqÀÄ, vÉUÉzÀÄºÁPÀ¨ÉÃPÁzÀ ºÉaÑ£À ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 

UÀÄwð¹ ºÀjzÀÄ vÉUÉAiÀÄÄªÀ PÀgÀPË±À®ªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. ºÉaÑ£À 

¨sÁUÀªÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ºÀjzÀÄ vÉUÉAiÀÄÄªÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß EzÀÄ 

ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ ªÀÄvÉÛ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁV®è. ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ZËPÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ CUÀvÀå«zÉ. zÉÆqÀØzÁzÀ 

ZËPÁPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß PÁUÀzÀzÀ ªÉÄÃ°lÄÖ CzÀgÀ ºÉÆgÀ CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄwð¹ ¨Á®-¸ÉßÃ» PÀvÀÛjUÀ½AzÀ PÀvÀÛj¹ ZËPÀ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ¼Àî ZËPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr CzÀgÀ vÉÆgÀt gÀa¹. 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß CAn¸À°. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ £ÉÆÃrzÀ 

ZËPÁPÁgÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À CxÀªÁ DPÀÈw £ÉÆÃrzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÆß 

ªÀiÁqÀ°. EzÉÃ jÃw PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß DAiÀÄvÀUÀ¼ÀÄ, wæ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÈvÀÛUÀ½UÉ C£Àé¬Ä¹ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ°è PÁUÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÀvÀ Ûj¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ¯ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è UÉÆqÉUÀ½UÉ 

C®APÁgÀªÀ£ÁßVAiÀÄÆ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

ºÁ¼É ªÀÄqÀZÀÄªÀÅzÀÄ: AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÁUÀzÀzÀ ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

ªÀÄqÀa CAZÀ£ÀÄß MwÛ ªÀÄvÉÛ vÉUÉzÀÄ CzÀgÀ°è ªÀÄÆrzÀ ¸ÀgÀ¼À 

gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ°. PÁUÀzÀzÀ°è GAmÁzÀ JgÀqÀÆ ¨sÁUÀUÀ¼À 

DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À° CªÀÅ ¤AiÀÄvÁPÀÈwUÀ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ (ZËPÀ 

CxÀªÁ DAiÀÄvÀ) CxÀªÁ C¤AiÀÄvÁPÀÈwUÀ¼ÀÆ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÉÃ 

PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛªÉÄä E£ÉÆßAzÀÄ ¢QÌ£À°è ªÀÄqÀZÀ°. GAmÁzÀ 

ªÀÄrPÉAiÀÄ gÉÃSÉAiÀÄÄ ªÉÆzÀ°£ÀzÀ£ÀÄß PÀvÀÛj¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ 

£ÉÆÃqÀ°. GAmÁzÀ ºÉÆ¸À DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¸À° ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

GzÀÝ ªÀÄqÀZÀÄ, CUÀ® ªÀÄqÀZÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀtð ªÀÄqÀZÀÄUÀ¼ÉÆqÀ£É 

¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, CªÀgÀ PÁAiÀÄð ¤RgÀªÁV EgÀ¨ÉÃPÉA¢®è.

zÀAvÉÆÃµÀÖPÀ (lÆvï ¦Pï) ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: zÀAvÉÆÃµÀÖPÀ (lÆvï 

¦Pï) P Àr ØU À¼ À£ ÀÄ ß ªÀÄP À Ì¼ À Ä DPÀ ÈwU À¼ À£ ÀÄ ß ªÀiÁqÀ®Ä 

G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀÄ ¤«Äð¹zÀ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß UÀÄwð¸À°. 

MAzÀÄ PÀrØ vÉUÉzÀÄ DPÀÈwUÉ AiÀiÁªÀ ¥ÀjuÁªÀÄ DUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

£ÉÆÃqÀ°. DAa£À°ègÀÄªÀ MAzÀÄ PÀrØAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÁUÀ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?

ZÀÄPÉÌ ºÁ¼É: DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

«£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ZËPÁPÁgÀzÀ CxÀªÁ 

wæ¨sÀÄeÁPÀÈwAiÀÄ ZÀÄPÉÌ PÁUÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãrj. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀÄPÉÌUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÉÃj¹. 4 ¨ÁºÀÄUÀ¼À (¤AiÀÄvÁPÁgÀ DUÀ¨ÉÃPÉA¢®è) 5 ¨sÀÄdUÀ¼À, 

ºÉaÑ£À C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ¼Àî DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr CªÀjUÉ ¥ÀjavÀªÁzÀÄªÀ£ÀÄß 

ºÉ¸Àj¸À°.
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gÀºÀ¸ÀåªÀÄAiÀÄ aÃ®: MAzÀÄ aÃ®zÀ°è 3-DAiÀiÁªÀÄzÀ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 

vÀÄA©j. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ aÃ®zÀ M¼ÀUÉ PÉÊºÁPÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 

DAiÀÄÄÝ, CzÀ£ÀÄß C°èAiÉÄÃ ¸Àà²ð¹, CzÀgÀ ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ, ZÀ¥ÀàmÉAiÉÆÃ, 

ªÀPÀæªÉÇÃ, CAZÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄRUÀ¼À ¸ÀASÉå, DPÁgÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀtÂð¸À°. EvÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß H»¸À°. 2-DAiÀiÁªÀÄzÀ 

DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹AiÀÄÆ EAvÀºÀÄzÉÃ DlªÀ£ÀÄß DqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

EAvÀºÀ DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¸Àà±Àð ¸ÀAªÉÃzÀ£É, «ÃPÀëuÁ PË±À®UÀ¼ÀÄ, 

ªÀÄ£ÉÆÃavÀæt ªÀÄvÀÄÛ vÁwðPÀ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£À§ð°¸ÀÄvÀÛªÉÉ. 

²PÀëQ MAzÀÄ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß UÁ½AiÀÄ°è §gÉAiÀÄ°, ªÀÄUÀÄ 

JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À°. EAvÀºÀ DlUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄUÀÄ«£À DPÀÈwAiÀÄ ¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ UÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£À§ð°¸ÀÄvÀÛzÉ. 

MAzÀÄ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÁUÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀtÂð¸À®Ä 

±ÀPÀÛªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ ¸ÀªÀÄAd¸À «ªÀgÀuÉ ¤ÃrzÁUÀ CzÀ£ÀÄß 

ºÉ¸Àj¸À®Ä ±ÀPÀÛªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À «±ÉèÃµÀuÁ ¸ÁªÀÄxÀåð 

ªÀÄvÀÄÛ gÉÃSÁUÀtÂvÁvÀäPÀ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß CxÀð¥ÀÆtðªÁV ªÀtÂð¸ÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÀÛªÉ. 

fUï¸Á MUÀlÄUÀ¼ÀÄ: EAvÀºÀ MUÀlÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 

ªÀÄUÀÄªÀÅ ¤ÃrzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À DPÁgÀ, ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À°è 

ºÉÆAzÀÄªÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ CAZÀÄUÀ¼ÀÄ, MAzÀÄ CAa£À ¥Á±Àéð 

¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MªÉÆäªÉÄä F 

¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß wgÀÄUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁr PÁ®Ä¨sÁUÀ ¨sÀæªÀÄt, CzsÀð ¨sÀæªÀÄt, 

ªÀÄÄPÁÌ®Ä ¨sÀæªÀÄt EvÁå¢UÀ¼À ¸ÀAªÉÃzÀ£É C©üªÀÈ¢Þ¹ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

11Cmï gÉÊmï DAUÀ¯ïì | ¸ÀA¥ÀÄl 3, ¸ÀA. 3, £ÀªÉA§gï 2014

vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄÄ ««zsÀ §UÉUÀ¼À°è fÃªÀAvÀªÁV JzÀÄÝ §gÀ°!

(ªÀÄÄA¢£À ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ.)
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¥ÀzÀä ¦æAiÀiÁ ²gÁ°

¥ÀzÀä¦æAiÀiÁ ²gÁ° EªÀgÀÄ ¥ÀÄuÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÀºÁå¢æ ¸ÀÆÌ¯ï ªÀÄvÀÄÛ DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ j¶ªÁå°AiÀÄ°è 
¹ÜvÀªÁVgÀÄªÀ PÀªÀÄÆå¤n ªÀiÁåxÉªÀiÁånPïì ¸ÉAlgï£À MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁVzÁÝgÉ. j¶ªÁå° ±Á¯ÉAiÀÄ°è 1983 
jAzÀ UÀtÂvÀ, PÀA¥ÀÆålgï C¦èPÉÃµÀ£ïì, ̈ sÀÆUÉÆÃ¼À±Á¸ÀÛç, CxÀð±Á¸ÀÛç, ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ vÉ®ÄUÀÄ »ÃUÉ 
««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ½AzÀ EªÀgÀÄ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðzÀ°è vÉÆqÀVzÁÝgÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ EªÀgÀÄ DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ J¸ï.¹.E.Dgï.n ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄlÖzÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ gÀZÀ£Á PÁAiÀÄðUÀ¼À°è ¤gÀvÀgÁVzÁÝgÉ. 1990 gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è EªÀgÀÄ 
ZÉ£ÉßöÊ£À ¥Àæ¹zÀÞ UÀtÂvÀ ²PÀëPÀgÀ ²PÀëtªÉÃvÀÛgÁzÀ ¢ªÀAUÀvÀ ²æÃ ¦.PÉ. ²æÃ¤ªÁ¸À£ï EªÀgÀ MqÀ£ÁrAiÀiÁV 
PÁAiÀÄð ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. “¸ÀÆÌ¯ï E£ï J ¨ÁPïì” ºÉ¸Àj¤AzÀ ¥ÀjavÀªÁzÀ j¶ªÁå° gÀÆgÀ¯ï ¸ÉAlgï£À 
§ºÀÄªÀÄlÖzÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ PÀ°PÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ gÀÆªÁjUÀ¼À vÀAqÀzÀ°è MAzÀÄ ̈ sÁUÀªÁVzÀÝgÀÄ. EªÀgÀ£ÀÄß 

padmapriya.shirali@gmail.com F «¼Á¸ÀzÀ°è ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. 
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