
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ, «±ÉÃµÀ CUÀvÀåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ aAvÀ£À²Ã® ²PÀëPÀgÀÄ
C£ÀÄgÁzsÀ £ÁAiÀÄÄØ

¥Àæ¸ÁÛªÀ£É

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À   ¥À æwAiÉÆAzÀÄ   ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÆß, 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁUÀ°, DgÉÆÃUÀåzÀ  «µÀAiÀÄzÀ¯ÁèUÀ°, 
¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£ÀzÀ  ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ¯ÁèUÀ°,  ̧ ÀàA¢¹, ̧ ÀAvÉÊ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è 
²PÀëPÀgÉÃ ªÉÆzÀ® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ. DzsÀÄ¤PÀ vÀgÀUÀw PÉÆoÀrAiÀÄ°è 
§¼À¸ÀÄªÀ ‘««zsÀvÉ' JA§ÄzÀgÀ CxÀð ªÁå¦ÛAiÉÆ¼ÀUÉ «±ÉÃµÀ 
CUÀvÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ, ªÀ®¹UÀgÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, PÀqÀÄ§qÀªÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, KPÁAV ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
zÀvÀÄÛ ¥ÀqÉzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, wÃªÀæ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÆ «±ÉÃµÀ UÀªÀÄ£ÀzÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî E£ÀÆß C£ÉÃPÀ 
jÃwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÉÃgÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ J®è  §UÉAiÀÄ  ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÆß 
M¼ÀUÉÆ½î¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ §ºÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ¥ÁvÀæPÉÌ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß 
¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀ §UÉÎ ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð ²PÀëPÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ UÀªÀÄ£À 
ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ«zsÀå

AiÀÄÄ£É¸ÉÆÌÃ ¥ÀæPÁgÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄªÉAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À ºÁdj, 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ½UÉ «ÄwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃgÀÄªÀ 
CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ £ÉgÀªÁUÀÄªÀ MAzÀÄ 
¥ÀæQæAiÉÄ. AiÀÄÄ£É¸ÉÆÌÃzÀ ¥ÀæPÁgÀ ºÉÆgÀ¨sÁUÀzÀ¯ÉèÃ G½zÀÄ ©qÀÄªÀ  
¸ÁzsÀåvÉ¬ÄgÀÄªÀ  ªÀÄPÀÌ¼ÉAzÀgÉ  wÃgÁ §qÀPÀÄlÄA§zÀªÀgÀÄ, 
«²µÀÖ zsÁ«ÄðPÀ, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ CxÀªÁ d£ÁAVÃAiÀÄ UÀÄA¦£À 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, D¢ªÁ¹ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, CxÀªÁ ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼Àî 
«±ÉÃµÀ CUÀvÀå  ¨ÉÃPÁzÀ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ.  PÀ°PÉAiÀÄ°è  ªÀÄPÀÌ¼À 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sËwPÀ«gÀ-
§ºÀÄzÀÄ, vÁAwæPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, DyðPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ,   
CxÀªÁ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÁÝVgÀ§ºÀÄzÀÄ, E®èªÉÃ   
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ±Á¯ÉAiÀÄ°è Ej¹PÉÆ¼Àî®Ä DUÀzÉÃ EgÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ¼À 
C¸ÁªÀÄxÀåðªÀÇ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀëtªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ zÀÈqsÀªÁzÀ §zÀÞvÉAiÀÄÄ¼Àî MAzÀÄ 
¥ÀæQæAiÉÄ JAzÀÄ L£ÉÆì÷ÌÃ, ºÁUÀÆ §Ævï CªÀgÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 
CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼À ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÉÄaÑPÉÆAqÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆ¼ÀVgÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÆß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ.  «zÁåyðUÀ¼À  ªÉÊ«zsÀåvÉUÉ  MvÀÄÛ 
PÉÆqÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ, ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß  ¸À«Ää±Àæ PÀ°PÁ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ¢AzÀ ¸ÀQæAiÀÄªÁV MUÀÆÎr 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄvÀÛªÉ JAzÉÃ CxÀð. J¯Áè  
§UÉAiÀÄ  «zÁåyðUÀ¼À£ÀÆß M¼ÀUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ±Á¯ÉUÀ¼À F 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ErÃ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ºÀAvÀPÉÌ ªÁå¦¹ vÁgÀvÀªÀÄåzÀ 
J¯Áè «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀævÉåÃPÀvÉUÀ¼À£ÀÆß C®èUÀ¼ÉzÀAvÉ 
DUÀÄvÀÛzÉ. (L£ÉÆì÷ÌÃ, §Ævï ºÁUÀÆ qÉÊ¸À£ï, 2006). 
‘¸ÀªÀÄ£À éA iÀÄ ²PÀ ët' JA§ F ¥Àj¨ sÁµÉ EwÛÃZÉUÉ 

gÀÆ¥ÀÄUÉÆArzÀÄ Ý, FUÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ±Á¯ÉUÀ¼À°èAiÀÄÆ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁVgÀÄªÀ «±ÉÃµÀ CUÀvÀåzÀ ²PÀëtPÉÌ ¸ÀªÀÄ£ÁVzÉ. 
¸ÀªÀiÁ£À ºÀPÀÄÌ CªÀPÁ±ÀUÀ½UÁV £ÀqÉzÀ «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼ÀîªÀgÀ 
ªÁå¥ÀPÀ DAzÉÆÃ®£ÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è CAvÀºÀªÀjUÁV ¥ÀævÉåÃPÀ 
±Á¯ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÆ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÀ®è JA§ w¼ÀÄªÀ½PÉ 
GAmÁV M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ eÁjUÉ §A¢vÀÄ. F ºÉÆ¸À 
CUÀvÀåPÉÌ  ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ  ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§  ¨ÉÃrPÉ  
ºÀÄnÖPÉÆAqÀÄ, CzÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ¤jÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹zÉ. FUÀ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
²PÀëtªÉAzÀgÉ PÉÃªÀ® ªÉÊPÀ®åzÀ «ZÁgÀPÉÌ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀzÉ ««zsÀ 
¸ÁA¸ÀÌøwPÀ, DyðPÀ ºÁUÀÆ d£ÁAVÃAiÀÄ »£Éß¯ÉUÀ¼ÀÄ¼Àî J®è 
jÃwAiÀÄ zÀÄ§ð® UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÆß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAxÀzÀÄÝ 
JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. EAvÀºÀ MAzÀÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð ²PÀëPÀgÀ ²PÀët vÀgÀ¨ÉÃwUÉ 
ºÉÆ¸À ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå. EAvÀºÀ 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ ¸ÀÆPÀëöä M¼À£ÉÆÃl¢AzÀ C¨sÀåyðUÀ½UÉ 
DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀPÉÌ CªÀPÁ±À MzÀV¹ PÉ®¸ÀzÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðzÀ §UÉÎ 
DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÆß, ¸ÉÜöÊAiÀÄðªÀ£ÀÆß CxÀªÁ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
¥Àæ¨sÁªÀzÀ §UÉÎ £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ £ÉgÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
ªÉÊPÀ®åUÀ½gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¸À»vÀ ««zsÀ »£Éß¯É¬ÄAzÀ §gÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ºÁUÀÆ CªÀgÀ PÀÄlÄA§UÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À 
ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀÅ ²PÀëPÀjUÉ vÀªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß vÉgÉzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 
dUÀwÛ£ÉÆ¼ÀUÉ £ÉÆÃqÀ®Ä ºÁUÀÆ vÀªÀÄä £ÀA©PÉUÀ¼À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 
PÀnÖPÉÆAqÀ ¥ÀÆªÁðUÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹ºÁPÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ°è D«µÁÌgÀªÉÃ PÀ°PÉAiÀÄ 
ºÀÈzÀAiÀÄªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ; ««zsÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼ÀîªÀgÀ 
¸Ë®¨sÀåUÀ¼À PÀÄjvÁzÀ ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀ ºÁUÀÆ ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ ̧ ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¸À¨ÉÃPÀÄ; EzÀÄ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄ GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®èzÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ²PÀëtzÀ°ègÀÄªÀ £ÉÊd 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß PÀuÉÚzÀÄgÀÄ ¤°è¸ÀÄvÀÛzÉ.

EwÛÃa£À zÀ±ÀPÀUÀ¼À°è C£ÉÃPÀ ªÀÄA¢ «±ÉÃµÀ 
CUÀvÀåªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÁAiÀÄðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀªÀiÁdzÀ°è 
ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼ÀîªÀgÀ£ÀÆß M¼À¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ-
¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ  
ºÀjPÁgÀgÉ¤¹  DzÀ±Àð ªÀiÁzÀjUÀ¼ÁVzÁÝgÉ. ¸ÀªÀiÁdzÀ 
ªÀÄÄRå ªÁ»¤AiÀÄ°è Cj«£À  ¸ÉÃvÀÄªÉAiÀÄ£ÀÄß  PÀlÖ®Ä  
«±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼À îªÀgÀ ºÀPÀÄ ÌUÀ¼À ¥À æw¥ÁzÀPÀgÀÄ 
ªÀiÁzÀjAiÀ iÁzÀ ¥À æAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 
JgÀqÀÆªÀgÉ zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ F ºÉÆÃgÁlzÀ°è PÁAiÀÄð 
¥ÀæªÀÈvÀÛgÁVgÀÄªÀ ¥Àæ¹zÀÞ eÁªÉÃzï C©¢ CªÀgÀ C«gÀvÀ 
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F DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄ ºÉÆÃgÁlUÁgÀjAzÀ ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð ²PÀëPÀ 
vÀgÀ¨ÉÃw ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ J¯Áè ²PÀëPÀgÀÆ 
CjAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ EzÉ. ²PÀëtªÀÅ J®èªÀ£ÀÆß ªÁå¦¸ÀÄªÀ 
UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ «±ÉÃµÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ d£ÀgÀ fÃªÀ£Á£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½AzÀ ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð 
²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÆß ̧ ÀªÀÄÈzÀÞUÉÆ½¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«®èªÉÃ?

21£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ºÁUÀÆ ̈ sÉÆÃzsÀ£É:

M§â£ÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa¹zÁUÀ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 
PÀÄjvÀÆ CjªÀÅ ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É/¼É. qÉPÁmïð£À ¥ÀæSÁåvÀ G¯ÉèÃR 

“£Á£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÉÛÃ£É, DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ £Á£ÀÄ EzÉÝÃ£É” (I think, 

therefore I am') JA§ÄªÀÅzÀÄ DvÀ vÀ£Àß C¹ÛvÀéPÉÌ vÀ£Àß 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÉßÃ  ¸ÁQë  JAzÀÄ  ¥ÀjUÀtÂ¹zÀÝ£ÉAzÀÄ 
¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀéAwPÉAiÀÄ PÉÃAzÀæ ©AzÀÄªÉÃ F jÃwAiÀÄ 
aAvÀ£À²Ã® D¯ÉÆÃZÀ£É, ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀåvÀé 
G¼ÀîªÀ£À£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ EzÉÃ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÉÄÃ. F 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀåvÀézÀ CA±ÀªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀw 
PÉÆoÀrAiÀÄ°è PÉ®¸ÀPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÉÃ? §ºÀÄ «zsÀzÀ 
«zÁåyðUÀ¼À C¥ÁgÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ¼Àî MAzÀÄ E¹àÃlÄ J¯ÉUÀ¼À 
PÀlÄÖ zÉÆgÉvÀ ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä DlzÀ UÉ®Ä«£À ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
DPÀ¹äPÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÁgÀzÀÄ.

EAzÀÄ  ̧ É¯ï¥sÉÆÃ£ïUÀ¼ÀÄ  ºÁUÀÆ  CAvÀeÁð® vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ 
ªÁå¥ÀPÀ §¼ÀPÉ¬ÄAzÁV vÀgÀUÀwAiÉÄÃ PÀ°AiÀÄÄªÀ eÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ 
²PÀëPÀ£ÀÄ J¯Áè eÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÆß ºÉÆA¢gÀÄªÀ £ÀqÉzÁqÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 
¨sÀAqÁgÀªÉA§ PÀ®à£ÉUÉ ¸ÀªÁ®Ä JzÀÄgÁVzÉ. MAzÀÄ ¥ÀÄlÖ 
ªÀÄUÀÄªÀÅ PÀÆqÁ EAzÀÄ ¸Áämïð¥sÉÆÃ£ï£À UÀÄAr MwÛ vÀ£ÀUÉ 
EµÀÖªÁzÀ AiÀÄÆlÆå¨ï£À «ÃrAiÉÆÃ £ÉÆÃqÀ®Ä ±ÀPÀÛªÁVzÉ. 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ CAvÀeÁð®¢AzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀ°è 
ºÉZÀÄÑ ¥Àæ«ÃtgÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ, rfl¯ï vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ   ªÀÄÆ®PÀ   

ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÉèÃ ªÀiÁ»w ¸ÀAZÀAiÀÄ£ÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ²PÀëPÀgÀÄ 
‘«zÁåyð PÉÃA¢ævÀ vÀgÀUÀw PÉÆoÀrAiÀÄÄ »ªÉÆäUÀªÁVzÉ' 

(student-centric flipped classroom) JAzÀÄ ªÀiÁvÀ£Ár-
PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. F ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀ §zÀ¯ÁUÀÄwÛzÀÄÝ  
PÀ°PÉAiÀÄ°è  ªÉÊ«zsÀåvÉ  GAmÁVgÀÄªÀ ̧ ÀÆZÀ£ÉAiÀiÁVzÉ.

ªÀÄÄA¢£À zÁj ²PÀëPÀgÀ DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÉÃ?

1990gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è ²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀw PÉÆoÀrAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
PÀÄjvÀÄ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ, ²PÀëPÀ vÀ£Àß ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 
¸ÀjAiÀiÁV   CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃQzÀÝgÉ   ¤gÀAvÀgÀ 
DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ºÁUÀÆ aAvÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ GAmÁUÀÄªÀ 
DvÀä«ªÀÄ±Éð CUÀvÀå JA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÉ. ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
PÀÄjvÁzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ ¥ÀæzsÁ£À 
JAzÀÄ 1980gÀ zÀ±ÀPÀzÀ¯ÉèÃ L¸Àßgï CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ (L¸Àßgï 
1985). eÁÕ£ÀzÀ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ¥À æz sÁ£À ¥ÁvÀ æªÀ»¸ÀÄªÀ  
DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÀÅ PÁAiÀÄðªÀÄUÀßªÁVgÀÄªÁV£À D¯ÉÆÃZÀ£É 
ºÁUÀÆ PÁAiÀÄðzÀ  PÀÄjvÁV£À  D¯ÉÆÃZÀ£É  EªÉgÀqÀ£ÀÆß 
M¼ÀUÉÆArzÉ. EzÀgÀ°è ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀgÀ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ 
NªÀð PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁVzÁÝUÀ ¤gÀAvÀgÀ D¯ÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ 
QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ 
aAvÀ£ÉAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ̧ ÀªÀÄxÀð PÁAiÀÄðªÀÄUÀßvÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
(±Á£ï, 1983). aAvÀ£ÁvÀäPÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÉÄAzÀgÉ ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß, ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£À ºÁUÀÆ CzÀgÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«±ÉèÃµÀuÉUÉ M¼À¥Àr¹, CzÀjAzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
ºÁUÀÆ M¼À£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß «±ÉèÃµÀuÉUÉ ºÁUÀÆ M¼À£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÉ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÅ ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ºÁ§ì£ï CªÀgÀÄ F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
“vÀ£ÀßzÉÃ ¥ÀæAiÀiÁtzÀ ²PÀëQAiÀÄ PÀvÉ” JAzÀÄ ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀ£ÀÄß “²PÀëPÀgÁV fÃªÀ£ÀzÀ §UÉV£À C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ 
M¼À£ÉÆÃl” JAzÀÆ  CªÀgÀÄ  ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. (§£Áð¥sÉÆÃqïð, 
¦ü±Àgï ªÀÄvÀÄÛ  ºÁ§ì£ï 2001). »ÃUÁV F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 
²PÀëPÀgÀ DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À CxÀªÁ ¸Àé«ªÀÄ±ÉðAiÀÄÄ DªÀvÀð£Á 
¸ÀégÀÆ¥ÀzÁÝVzÀÄÝ ¥ÀzÉÃ¥ÀzÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀzÁÝVzÉ. vÀ£Àß£ÀÄß  
vÁ£ÀÄ ¤¨sÁðªÀÅPÀvÉ¬ÄAzÀ ¥Àj²Ã°¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ 
ªÀÄvÉÛ C°èUÉÃ §AzÀÄ PÁAiÀÄðªÀÄUÀßgÁUÀÄvÁÛgÉ.

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀzÀ ²PÀëPÀ/Q

MAzÀÄ ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°ègÀÄªÀ DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀ 
¥ÀæwAiÉÆ§â ²PÀëPÀ/QAiÀÄÆ PÀ°PÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ, 
¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£ÀzÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½¹PÉÆqÀÄªÀ ¸ÉßÃ»vÀ 
/vÉAiÀiÁV,  fÃªÀ£ÀzÀ  «zÉåUÀ¼À£ÀÄß  PÀ°¹PÉÆqÀÄªÀ  
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ/QAiÀiÁV ºÁUÀÆ GvÁìºÀªÀ£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀ  
¥ÉæÃgÀPÀ/QAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀzÁPÁ® UÀªÀÄ£ÀzÀ 
PÉÃAzÀæ©AzÀÄªÁV, CvÀÄå£ÀßvÀ C¢üPÀÈvÀvÉ G¼ÀîªÀgÁV, J®ègÀÆ 
¥ÀjºÁgÀPÉÌ JzÀÄgÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀ DPÀgÀ PÉÆÃ±ÀªÁV, J®ègÀ£ÀÆß 
M¼ÀUÉÆ½¹PÉÆAqÉÃ  ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ  CªÀgÀ ¤dgÀÆ¥ÀªÉÃ  
¨ÁºÀåzÀ®Æè  ¥Àæw©A©vÀªÁVgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  DvÀ/PÉ 
«zÁåyðAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ zÁjAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ DzÀ±Àð 
ªÀåQÛ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ vÀ£Àß ¨ÉÆÃzsÀ£É ºÁUÀÆ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ 
¥Àj¢üAiÉÆ¼ÀUÉ ««zsÀ »£Éß¯ÉUÀ½AzÀ §AzÀ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÆß 
M¼À¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ £ÉÊwPÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÆß ºÉÆA¢zÁÝ£É/¼É.

¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À ¥sÀ®ªÁV «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀåQÛUÀ¼À 

ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁ¬ÄzÉ (2016) (Rights of Persons  with  

Disability  Act - 2016) CAVÃPÁgÀªÁ¬ÄvÀÄ. «±ÉÃµÀ 
CUÀvÀåªÀÅ¼ÀîªÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV ºÉÆÃgÁqÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛ§â 
G¯ÉèÃR¤ÃAiÀÄ ªÀåQÛ CAd° CUÀªÁð¯ï, «±ÉÃµÀ 
CUÀvÀåªÀÅ¼ÀîªÀjUÉ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ºÉaÑ£À ¸Ë®¨sÀåUÀ½UÁV 
¨sÁgÀvÀ ¸ÀgÀPÁgÀzÀ ªÀÄlÖzÀ°è C«gÀvÀªÁV ±Àæ«Ä¹zÁÝgÉ. 
EwÛÃZÉUÉ ¹ävÁ ¸ÀzÁ²ªÀ£ï CªÀgÀÄ «±ÉÃµÀ 
CUÀvÀåªÀÅ¼ÀîªÀgÀ  ªÀÄvÀzÁ£ÀzÀ  ºÀQÌUÉ ZÀÄåwAiÀiÁUÀzÀAvÉ, 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀÄvÀUÀ¼À£ÀÆß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀAvÉ   ¨sÁgÀvÀzÀ   
ZÀÄ£ÁªÀuÁ  DAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ  ªÀåªÀºÀj¹ 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÁÝgÉ. PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV ¨sÁªÀ£Á ¨ÉÆlÖ 

CªÀgÀÄ CAvÀeÁð®zÀ°è “PÀ£ÉPïÖ ¸Éà±À¯ï” (’Connect 

Special') JA§ ªÁvÁð ¥ÀvÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸ÀÄwÛzÀÄÝ 
ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼ÀîªÀgÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À ¥ÀgÀ ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀªÀjUÉ 
ºÉÆ¸À  «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÆß  D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÆß 
vÀ®Ä¦¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.
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E°è DzsÀÄ¤PÀ ¨sÁgÀvÀzÀ MAzÀÄ ªÀiÁzÀj £ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ 
±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ««zsÀ »£Éß¯ÉUÀ¼À ¥Áæw¤¢üPÀ 
gÀÆ¥ÀzÀ°è PÁtÂ¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À AiÀÄ±ÉÆÃUÁxÉUÀ½ªÉ. 
EªÉ®èªÀÇ ¤d fÃªÀ£ÀzÀ PÀxÉUÀ¼ÁVzÀÄÝ, D ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä 
²PÀëPÀjAzÀ ªÀÄÄPÀÛ ¸ÁéUÀvÀªÀ£ÀÆß vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ Gdé® ¨sÀ«µÀå 
gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÉA§ §AiÀÄPÉ¬ÄAzÀ CªÀgÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ vÉÆÃj¹zÀ 
zsÉÊAiÀÄðªÀ£ÀÆß ¥ÀæPÀl¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ. 

F ªÉÄÃ°£À J®è ªÀÄPÀÌ¼À PÀvÉUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÀÆPÀëöäªÁzÀ MAzÀÄ 
«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄUÀÄ, ²PÀëQ ºÁUÀÆ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ 
J®ègÀÆ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ¢AzÀ MAzÀÄ vÀAqÀªÁV PÉ®¸À 
ªÀiÁrzÀgÀÄ. F J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëPÀgÀ 
§UÉÎ  ¦æÃw,  C©üªÀiÁ£À  ºÁUÀÆ  PÀÈvÀdÕvÁ¨sÁªÀ¢AzÀ  
ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ.  ªÀÄUÀÄ«£À ±ÉæÃAiÉÆÃ©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
ºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÆ ²PÀëPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À CªÀÄÆ®åªÁVvÀÄÛ 
JAzÀÄ CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À §UÉÎ C¥ÁgÀªÁzÀ 
PÁ¼Àf ªÀÄvÀÄÛ ¦æÃwAiÀÄ£ÀÆß ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ. ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÉÃ½¹PÉÆAqÀÄ CzÀPÉÌ 
¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ  ¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ£ÀÄß  ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.  ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
AiÀÄ±À¹ì£À PÀvÉUÀ¼À »AzÉ ºÉÆÃgÁl ºÁUÀÆ ¤gÁ¸ÉAiÀÄ PÀvÉUÀ¼ÀÆ 
EªÉ.  ±Á¯ÉAiÀÄ  M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ  ¥ÀæAiÀÄvÀß  «¥sÀ®ªÁzÀ 
GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV ¤±Á¼À PÀxÉAiÀÄÆ MAzÀÄ. DgÀÄ ªÀµÀðzÀ D 
ºÀÄqÀÄVAiÀÄÄ ¸À é°Ã£ÀvÉ/vÀAvÀ£ÀvÉ (Dn¸ÀA) ¸ÀªÀÄ¸Éå 
ºÉÆA¢zÁÝ¼ÉAzÀÄ EwÛÃZÉUÉ ¥ÀvÉÛAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ 
CªÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀëtªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀMAzÀÄ zÀÄ¨Áj 

SÁ¸ÀV ±Á¯ÉUÉ ¸ÉÃj¹zÀgÀÄ.  DzÀgÉ D ±Á¯ÉUÉ CªÀ¼À ¨ÉÃPÀÄ-
¨ÉÃqÀUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. CªÀ½UÉ CªÀ¼À 
¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ CdÓ-CfÓAiÀÄgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§® 
vÀÄA¨Á EzÀÝgÀÆ ¸ÀºÁ ±Á¯ÉAiÀÄªÀgÀÄ CªÀ¼À£ÀÄß  CzÉÃ  
±Á¯ÉAiÀÄ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä EµÀÖ¥ÀqÀ°®è. C¢üPÀ ¨ÉA§® 
ºÁUÀÆ £ÉgÀ«£À CUÀvÀå«gÀÄªÀ EAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MqÀÄØªÀ 
¸ÀªÁ®£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä  EAvÀºÀ  ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ  ¹zÀÞ«®èzÉ 
«¥sÀ®ªÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ «µÁzÀPÀgÀ.

¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð ²PÀëPÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄ£À éAiÀÄ ºÁUÀÆ 
DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À:

²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ²PÀëPÀgÀ DvÁäªÀ-
¯ÉÆÃPÀ£ÀªÀ£ÀÆß D PÀÄjvÁzÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀ 
CUÀvÀå«zÉAiÉÄÃ? ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À¯ÁèUÀ° CxÀªÁ ²PÀëtzÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ¯ÁèUÀ° J®Æè «ªÀgÀuÉ¬Ä®èzÀ C£ÉÃPÀ ºÉÆ¸À 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  
ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß  vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ̈ ÉÃqÀªÉÃ?

²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ ̧ ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ̧ ÉÃªÁ¥ÀÇªÀð  
²PÀëPÀgÀÄ  vÀªÀÄä  «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀUÁð¬Ä¸À®Ä CUÀvÀåªÀÅ¼Àî 
¥ÀoÀå «µÀAiÀÄzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¥Á±ÁÑvÀå 
zÉÃ±ÀUÀ¼À°è EwÛÃZÉUÉ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ  GzÉÝÃ±ÀªÀÅ  ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß  
PÀ°PÉUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÀ£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ.  EzÀ£ÀÄß  gÀZÀ£ÁvÀäPÀ  «zsÁ£À 

DgÀÄ ªÀµÀðzÀ ̧ ÀgÉÆÃeï M§â £ÉÃ¥Á½ ªÀ®¸É PÁ«ÄðPÀ£À ªÀÄUÀ. CªÀ£ÀÄ DUÀµÉÖÃ ̧ ÀgÀPÁj C£ÀÄzÁ¤vÀ ±Á¯ÉAiÉÆAzÀgÀ°è AiÀÄÄPÉfUÉ 
¸ÉÃjzÀÄÝ EAVèµï, vÀ«Ä¼ÀÄ ºÁUÀÆ »A¢ ̈ sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀ®Ä, §gÉAiÀÄ®Ä PÀ°AiÀÄÄwÛzÁÝ£É. ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV J¯Áè ªÀ®¸É ªÀÄPÀÌ½UÉ 
EgÀÄªÀAxÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå CªÀ¤UÀÆ EzÉ. CªÀ£ÀÄ PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÀ AiÀiÁªÀ ¨sÁµÉAiÀÄÆ CªÀ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è DqÀÄªÀ ¨sÁµÉAiÀÄ®è. CªÀ£À 
ªÀiÁvÀÈ ¨sÁµÉ £ÉÃ¥Á½. CªÀ£À ²PÀëQ DvÀ¤UÉ EµÀÖªÁVzÁÝgÉ; CªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ¯É®è CªÀ£À ªÀÄÄR ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ 
CgÀ¼ÀÄvÀÛzÉ. 

gÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CdÄð£ÀgÀÄ £Á®ÄÌ ªÀµÀðzÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À CªÀ½-dªÀ½UÀ¼ÀÄ. aPÀÌªÀjzÁÝUÀ¯ÉÃ CªÀgÀ£ÀÄß zÀvÀÄÛ ¥ÀqÉzÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ F 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß SÁ¸ÀV ±Á¯ÉAiÉÆAzÀPÉÌ ¸ÉÃj¹zÁÝgÉ. E§âgÀÆ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ «¨sÁUÀUÀ¼À°è EzÁÝgÉ. E§âgÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÆ ªÀÈwÛAiÀÄ°èzÁÝgÉ. 
EªÀgÀ PÀÄlÄA§ ¸À§®ªÀÇ, zÉÆqÀØzÀÆ DVzÀÝgÀÆ F ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ D¼ÀÄUÀ¼ÀÄ DVAzÁUÉÎ §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀjAzÁV EªÀgÉÆqÀ£É ºÁUÀÆ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ eÉÆvÉ CPÀÌgÉ-DwäÃAiÀÄvÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÁvÀj¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. EªÀjUÉ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV ¤gÁ¼ÀvÉ MzÀV¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ²PÀëPÀgÀÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV, ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæ ªÀ»¹zÁÝgÉ.

“K¼ÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À QÃvÀð£Á ºÀÄnÖ¤AzÀ¯ÉÃ ªÉÄzÀÄ¼ÀÄªÁvÀ (¸ÉgÉ§æ¯ï ¥Á°ì)PÉÌ M¼ÀUÁzÀ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ PÉÊ»rzÀÄ £ÀqÉAiÀÄ®Ä 
¥ÁægÀA©ü¹zÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ vÁ¬Ä CªÀ¼À£ÀÄß MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ ¸ÉÃj¹zÀgÀÄ. F ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÀjAiÀiÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 
DUÀÄwÛ®èªÁzÀgÀÆ, EzÀjAzÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä CrØAiÉÄÃ£ÀÆ DV®è. CªÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ¢AzÀ 
avÀæPÀ¯É, £ÁlPÀ ºÁUÀÆ £ÀÈvÀåzÀAvÀºÀ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À®Æè ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄwÛzÁÝ¼É. ±Á¯ÉAiÀÄ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀzÀ°è CªÀ¼ÀÄ 
ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è vÀ£Àß vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¹zÀ¼ÀÄ. ±Á¯ÉAiÀÄ°è zÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¨ÉA§®ªÀÅ CªÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ vÀÄA§ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁrzÉ. DzÀgÉ CªÀ½UÉ ±ÁjÃjPÀ ¸ÀA§A¢ü ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½zÀÄÝ, ±Á¯ÁªÀ¢üAiÀÄ £ÀAvÀgÀ aQvÉì ºÁUÀÆ ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁVzÉ”. 

DgÀÄ ªÀµÀðzÀ ¸ÀÄªÀÄAvï M§â §qÀVAiÀÄ ªÀÄUÀ. CªÀ¤UÉ ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ½zÁÝUÀ vÁ¬Ä ¸ÀÛ£À PÁå£Àìgï£À ±À¸ÀÛçaQvÉìUÉ M¼ÀUÁzÀgÀÄ. 
FUÀ CªÀgÀÄ UÀÄtªÀÄÄRgÁVzÁÝgÉ. PÀÄlÄA§zÀ C®à DzÁAiÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄ ±À¸ÀÛçaQvÉìUÉ ªÀåAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄUÀÄ«UÉ £Á®ÄÌ ªÀµÀð 
EzÁÝUÀ ªÉÊPÀ®å«zÀÝ CªÀ£À vÀAzÉUÉ ¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ ̈ Á¢ü¹ £É£À¦£À ±ÀQÛ PÀÄA¢vÀÄ. EzÀjAzÀ ±ÀjÃgÀªÀÇ ddðjvÀªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¢£ÀUÀÆ°AiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ C¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. ̧ ÀÄªÀÄAvï FUÀ ̧ ÀgÀPÁj ±Á¯ÉAiÉÆAzÀgÀ°è PÀ°AiÀÄÄwÛzÁÝ£É. D ±Á¯É CªÀ¤UÉ 
¸ÀAvÉÆÃµÀ PÉÆqÀÄwÛzÉ. ²PÀëQ M¼ÉîAiÀÄªÀgÀÄ JAzÀÄ CªÀ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. ²PÀëQUÉ CªÀ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¹ÜwUÀwAiÀÄ Cj«zÉ. EAvÀºÀ 
²PÀëQAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ̧ ÀÄªÀÄAvï CzÀÈµÀÖ±Á°AiÉÄÃ ̧ Àj.
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(Construc�vist approach) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ²PÀëPÀgÀÄ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ §zÀ¯ÁV ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉA§°¸ÀÄvÁÛgÉ; 

CxÀªÁ ºÀAvÀºÀAvÀªÁV (Scaffolds) ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ £ÉgÀªÁUÀÄvÁÛgÉ.(¸ÉÃ®gï ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÌønPï 1992). «©ü£Àß 

vÀgÀUÀwUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÁgÀÄªÉ (Scaffolding) ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. F vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ PÀ°PÉ ªÀÄlÖzÀ, 
¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ªÀÄPÀÌ½zÀÝgÀÆ, CªÀgÉ®ègÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ 
MAzÉÃ vÀgÀºÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ vÀvÀéªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV ªÀÄPÀÌ¼À 
««zsÀ jÃwAiÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ PÀ°¸À®Ä 
¥ÁoÀzÀ ¹zÀÞvÉ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ, PÀ°¸ÀÄªÀ «zsÁ£À ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ, 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¸ÉÃªÁ¥ÀÇªÀð 
²PÀ ëPÀgÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀ Þ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÀÆ 
¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð vÀgÀ¨ÉÃw ²PÀëPÀ CxÀªÁ EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ²PÀëPÀgÀÄ 
vÀªÀÄä £ÀA©PÉAiÀÄ ªÁå¦ÛAiÉÆ¼ÀUÉ ̈ ÁgÀzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
w½AiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀgÉAzÀÄ ¤jÃQë¸À¯ÁUÀzÀÄ. (§PÀgï 
ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 2002). ºÀÈzÀAiÀÄzÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß  «ÄÃjzÁÝVzÉ.  zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, 
C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ,  £ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ  ºÁUÀÆ  ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ §AiÀÄPÉ F 
jÃwAiÀÄzÁÝVzÉ. eÁUÀÈvÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ DZÉUÀÆ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
PÀÄlÄA§ ºÁUÀÆ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ gÀÆrüUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ̧ ÁA¸ÀÌøwPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¨sÁ«¸ÀÄvÀÛªÉ. C£ÉÃPÀ¨Áj 
EAvÀºÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÉÆ¼ÀUÉ  ¸ÀAWÀµÀð  
£ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀzÀ  ªÉÃ¼É  F  ªÀiË®åUÀ¼ÀÆ, 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÆ  ¥Àæw¥sÀ°vÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.  zÀÈ±ÀåPÀ¯É, ¸ÀAVÃvÀ, 
£ÁlPÀ ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ,   
«©ü£Àß  ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ, UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt 
¸ÀAvÉÆÃµÀ, ºÉÆÃgÁl, ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
¸ÁªÀÄåvÉUÀ¼À PÀÄjvÁzÀ aAvÀ£ÉUÉ zÁj ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ 
ªÀ iÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ AiÀÄÄªÀ ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð ²PÀ ëPÀgÀÄ 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀ CxÀªÁ CUÉÆÃZÀgÀ ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄ, 
M¦àPÉÆAqÀÄ UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÁªÀiÁ£Àå «zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉUÉ «±ÉÃµÀ 
CUÀvÀåªÀÅ¼Àî «zÁåyðUÀ½UÀÆ PÀ°¸ÀÄªÀ D«µÁÌgÀzÀ PÀÄjvÀÄ 
²PÀëPÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ £ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ zÀÈ¶ÖÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À 
§UÉÎAiÀÄÆ £ÀqÉ¢gÀÄªÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ vÀÄA¨Á ªÀiË®å«zÉ. 
EzÀjAzÀ  ²PÀëPÀgÀ  vÀAiÀiÁj  PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÉ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉ  ±Á¯ÉUÀ¼ÀÆ  ¸ÀºÀ  ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁV ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð 
ºÁUÀÆ ¸ÉÃªÁ¤gÀvÀ ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£ÀªÀÄð£À£À 
²PÀëtªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ²PÀëPÀgÀ PÁ¼ÀfUÀ¼À §UÉÎ  UÀªÀÄ£ÀºÀj¸À®Ä  
ºÁUÀÆ  «±ÉÃµÀ  CUÀvÀåªÀÅ¼Àî «zÁåyðUÀ¼À PÀÄjvÀÄ CªÀjVgÀÄªÀ 
IÄuÁvÀäPÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀëtzÀ §UÉV£À 
CªÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß  ¸Àj¥Àr¸À®Ä  ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÉÄÃ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÉAzÀÄ ºÉZÀÄÑºÉZÁÑV 
¥ÉÇæÃvÁì»¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî «zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼ÀîªÀgÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß 
¥ À æw¥Á¢¸ÀÄªÀª À g ÉÆqÀ£ É ¸ Àº À P Àj¸ÀÄªÀ Åz ÀÄ , ºÁUÀÆ  
ªÉÊPÀ®åªÀÅ¼ÀîªÀgÀ  «±ÉÃµÀ  CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä, 

ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÈzÀÄUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÉÆqÀ£É 
¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ £À«Ã£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ  ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð  ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß  «±ÉÃµÀ  CUÀvÀåªÀÅ¼Àî 
«zÁåyðUÀ¼ÉÆqÀ£É   ¸ÀÄUÀªÀÄªÁV   ªÀåªÀºÀj¸À®Ä  
¹zÀÞgÁUÀÄªÀAvÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

«zÁåyðUÀ¼À DvÀä§®:

ªÉÄÃ¯É «ªÀj¹zÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À ¥ÉÊQ ªÉÆzÀ® £Á®égÀ 
«µÀAiÀÄzÀ°èAiÀÄÆ ±Á¯ÉAiÀÄ°è CªÀjUÉ ²PÀëPÀgÀ CPÀÌgÉ ºÁUÀÆ 
¨ÉA§® zÉÆgÉwzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÇ ‘²PÀëQ/PÀ vÀ£Àß£ÀÄß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ M§â CªÀÄÆ®å ¸ÀzÀ¸Àå JAzÀÄ CAVÃPÀj¹zÁÝgÉ' 
JA§ vÀÈ¦Û ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀUÀ¼À ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÉ. F  
²PÀëPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è vÁ£ÀÄ AiÀÄ±À¸ÀÄì PÁtÄªÉ£ÉA§ 
¨sÀgÀªÀ¸É D ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÀÆ EzÉ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è M§â 
«zÁåyðAiÀiÁV D ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÇ DvÀä§®ªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉ¢zÉ. DzÀgÉ ¹Üw-UÀwUÀ¼ÀÄ CµÉÆÖAzÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÀ®èªÉAzÀÄ D 
LzÀ£ÉÃ ªÀÄUÀÄ«£À PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£À 
¸ÀA§A¢üvÀ ¨ÉA§® CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ½UÀÆ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸Ë®¨sÀåzÀ ªÁå¦ÛAiÉÆ¼ÀUÀqÉ CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ LzÀ£ÉÃ ªÀÄUÀÄ«£À ¹ÜwAiÀÄÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉ. 
EAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼À «µÀAiÀÄzÀ°è ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÉèÃ PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁéUÀvÁºÀðªÁzÀ DAiÉÄÌAiÀÄ®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ DUÀ D ªÀÄUÀÄ 
vÀ£ÀßzÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À MqÀ£Ál¢AzÀ ªÀAavÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
DvÀä§®ªÉA§ÄzÀÄ DvÀäUËgÀªÀ CxÀªÁ DvÁä©üªÀiÁ£ÀQÌAvÀ 
vÀÄA¨Á ©ü£ÀßªÁzÀzÀÄÝ. UÉ®ÄèªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð vÀ£ÀVzÉ JA§ 
«±Áé¸ÀzÀ°è £ÀA©PÉAiÉÄÃ DvÀä§®. EzÀÄ vÀ£Àß PÀÄjvÉÃ vÀ£Àß 
wÃªÀiÁð£À CxÀªÁ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÌ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀnÖzÉ. 
DvÀä§®ªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁAiÀÄðzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß UÉ®Ä«£ÀvÀÛ 
¥ÀæZÉÆÃ¢¹ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ªÀåQÛUÉ vÀ£Àß 
§UÉÎAiÉÄÃ EgÀÄªÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛ ̧ ÁUÀÄvÀÛzÉ.

¤¢ðµÀÖ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è vÀ£Àß PÁAiÀÄðzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ K£ÀÄ 
JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀåQÛUÉ EgÀÄªÀ £ÀA©PÉAiÉÄÃ ‘DvÀä§®' JAzÀÄ 
ªÁåSÁå¤¸À§ºÀÄzÁVzÉ. MAzÀÄ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ‘£Á£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ§¯Éè' JA§ DvÀä§®«zÀÝgÉ D PÁAiÀÄð ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ºÉaÑ£À 
¥ÉæÃgÀuÉ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

£ÀªÀÄä DvÀä§® eÁ¹Û¬ÄgÀÄªÀ PÉëÃvÀæzÀ°è CxÀªÁ PÁAiÀÄðzÀ°è 
DAiÀiÁ PÉëÃvÀæzÀ DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉ eÁ¹Û EgÀÄvÀÛzÉ. DvÀä§®ªÀÅ eÁÕ£À¢AzÀ ¥ÉæÃjvÀªÁUÀÄªÀ 
MAzÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£Á «£Áå¸ÀªÁVzÉ. CzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»¬ÄAzÀ 
§gÀÄªÀAvÀºÀzÀÝ®è. C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ ¨Á®å¢AzÀ¯ÉÃ 
¥ÁægÀA¨sÀUÉÆAqÀÄ §zÀÄQ£ÀÄzÀÝPÀÆÌ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
§AqÀÆgÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ DvÀä§®ªÀÅ ¨Á®åzÀ°è DzÀ±Àð-¥ÁæAiÀÄgÁzÀ 
ªÀiÁzÀj ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀéAvÀ zsÀ£ÁvÀäPÀ 
AiÀÄ±À¹ì£À C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
(§AqÀÆgÀ 1977). DzÀÝjAzÀ C¢üPÀ DvÀä§®ªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄ£ÉÆÃ¸É Ü ö ÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄ Ý , vÀ£Àß PÁAiÀÄðzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
£ÀA©PÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ºÉaÑ£À ²PÀëPÀgÀÄ  vÀªÀÄä AiÀÄ±À¹ì£À PÀÄjvÀÄ 
£ÀA§ÄªÀ DvÀä«±Áé¸ÀzÀ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀ iÁgÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. (¯Á ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ 2010). «zÁåyðUÀ¼À 
fÃªÀ£ÀzÀ°è ²PÀëPÀgÀ ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀÅ CªÀgÀ DvÀäUËgÀªÀ, DvÀä«±Áé¸À 
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ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ £ÉªÀÄä¢AiÀÄ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 
DvÀä§®zÀ PÀÄjvÀÄ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj¹ªÉ. 
DvÀäUËgÀªÀªÉA§ÄªÀÅzÀÄ M§â£ÀÄ vÀ£Àß §UÉÎAiÉÄÃ ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÁVzÉ. DvÀäUËgÀªÀªÉA§ÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
¹ÜgÀªÁzÀ ¨sÁªÀªÁVzÀÝgÀÆ ¸ÉÆÃ®Ä-UÉ®ÄªÀÅUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É 
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ. ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÁzÀªÀgÀÄ PÀÆqÁ ¸ÁzsÀ£É 
ªÀiÁrzÁUÀ »UÀÎÄªÀÅzÀÄ, ¸ÉÆÃ®Ä §AzÁUÀ PÀÄUÀÄÎªÀÅzÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ. »ÃVgÀÄªÁUÀ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 
UÀÄA¦¤AzÀ zÀÆgÀ Ej¹zÀgÉ, PÀ¼ÀAPÀ ºÀaÑÑzÀgÉ, ¤®ðPÀëöåPÉÌ 
M¼À¥Àr¹zÀgÉ CxÀªÁ ¤AzÀ£ÉUÉ UÀÄj¥Àr¹zÀgÉ CAvÀºÀ 
ªÀÄUÀÄ«UÉ DUÀÄªÀAvÀºÀ £ÉÆÃªÀÅ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ DWÁvÀ 
CzÀgÀ DvÀäUËgÀªÀªÀ£ÀÄß JµÀÄÖ PÀÄVÎ¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ £ÁªÀÅ 
AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ.

G¥À¸ÀAºÁgÀ:

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ  ²PÀëtzÀ°è  ¥ÁvÀæªÀ»¸À®Ä  CUÀvÀå«gÀÄªÀ 
DvÀä§®ªÀ£ÀÄß ¤Ãr vÀgÀ¨ÉÃw ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀ ¨sÁ« ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß 
vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð ²PÀëPÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ 
ªÀÄºÀvÀézÀ  ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸À§®ÄèzÀÄ.  £ÀÄjvÀ  ²PÀëPÀ 
vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀgÀ ºÁUÀÆ vÀdÕgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è, ̈ ÉA§°¸ÀÄªÀ 
ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ £ÀA©PÉAiÀÄ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈd£À²Ã® 
PÀ¯ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ±ÉÆÃ¢ü¹zÁUÀ D¼ÀªÁzÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀÆ, 

aAvÀ£ÉUÀÆ CªÀPÁ±À GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉ, vÁªÉÃ «±ÉÃµÀ 
CUÀvÀåªÀÅ¼ÀîªÀgÀÆ  DVgÀÄªÀ  ¸Àé-¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀ  eÉÆvÉV£À 
¸ÀAªÀºÀ£À¢AzÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ̧ ÀA§AzsÀ, ̧ ÉßÃºÁZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ̈ É¼É¸ÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ, ¨sÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CeÁÕ£À¢AzÀ®Æ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁzÀ zÀÈ¶Ö-
PÉÆÃ£À ¸ÀA§A¢üAiÀiÁzÀ CqÉ-vÀqÉUÀ¼ÀÄ ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀvÀðjUÉ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ±ÉÆÃzsÀPÀ 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÀÅ MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. F 
jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ, PÀ°PÉUÉ 
C£ÀÄPÀÆ® MzÀV¸ÀÄªÀªÀgÀÄ, ¥ÉæÃgÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£À 
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ J¯Áè ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß M§âgÉÃ 
¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀjAzÀ  ̧ ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð  ²PÀëPÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ 
¥ÀoÀå«µÀAiÀÄ eÁÕ£ÀQÌAvÀ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ; DvÀä§®ªÀ£ÀÄß 
vÀAzÀÄPÉÆqÀ§®è ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß C¨sÀåyðUÀ¼À° gÀÆ¦¸À§®è 
vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄ M¼ÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃQzÉ ̧ ÁªÀiÁ£Àå vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 
CvÀå¢üPÀ ¨ÉA§®zÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä 
DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
CvÀåUÀvÀåªÁVzÉ. GvÀÛªÀÄ DvÀä§®ªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ vÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ 
PÉ®¸ÀzÀ°è UÁqsÀªÁzÀ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ §zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÆß 
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ; CªÀgÀÄ ̧ ÀªÁ®ÄUÀ½UÉ CAf »AzÉ ̧ ÀjAiÀÄÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉ vÀÄA¨Á PÀrªÉÄ; eÉÆvÉUÉ ¸ÉÆÃ®ÄUÀ½AzÀ®Æ §ºÀÄ 
¨ÉÃUÀ ZÉÃvÀj¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JAzÀÄ §AqÀÆgÀ ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÁÛgÉ. 
UÀÄt£ÀqÀvÉ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ DvÀä§®ªÀÅ ªÀÄºÀvÀézÀ 
¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ.
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C£ÀÄgÁzsÀ £ÁAiÀÄÄØ CªÀgÀÄ ºÁAUïPÁAUï£À°è 0-6 ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ½UÉ DgÀA©üPÀ ªÀÄzsÀåªÀwðPÁgÀgÁV 

(Early Interven�onist)) PÉ®¸À ªÀiÁrzÀgÀÄ. DgÀA©üPÀ ²PÀët PÉÃAzÀæzÀ D±ÀæAiÀÄzÀ°è ºÁAUïPÁAUï ¸ÀgÀPÁgÀzÀ £ÉgÀ«¤AzÀ 
aÃ¤ÃAiÉÄÃvÀgÀ ̈ sÁ¶PÀ ªÀÄPÀÌ½UÁV ̧ ÉÃªÉ ̧ À°è¹zÀgÀÄ. C£ÀÄgÁzsÀ CªÀgÀÄ 20 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ZÉ£ÉßöÊ£À «zÁå¸ÁUÀgï£À°è «±ÉÃµÀ 

²PÀëQAiÀiÁV vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ C°è Transdisciplinary  «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ aQvÉì, 
²PÀët ºÁUÀÆ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀð «zsÁ£ÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ  G¯Áè¸À¨sÀjvÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV MzÀV¸ÀÄvÀÛ  C£ÀÄ¨sÀªÀ 
¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. ̧ ÀzÀå CªÀgÀÄ «zÁå¸ÁUÀgï£À ©.Jqï.vÀgÀUÀwUÉ CgÉPÁ°PÀ GzÉÆåÃVAiÀiÁV ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄwÛzÁÝgÉ; C®èzÉ 

ZÉ£ÉßöÊ£À ªÀÄ»¼Á Qæ²ÑAiÀÄ£ï PÁ¯ÉÃf£À ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛç «¨sÁUÀzÀ°è ¥ÁæzsÁå¥ÀQAiÀiÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß   anuradha.naidu@gmail.com

£À°è ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: f.PÉ. ªÀÄzsÀå¸ÀÜ ®vÁ PÉ ¹


