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UÀUÀ£ï¢Ã¥ï PÁAUï CªÀgÀÄ ªÉ®Æèj£À Qæ²ÑAiÀÄ£ï ªÉÄrPÀ¯ï PÁ¯ÉÃf£À°è ¥ÉÆæ¥sÉ¸Àgï DVzÁÝgÉ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 20 ªÀµÀðUÀ½AzÀ CªÀgÀÄ PÀgÀÄ½£À 

¸ÉÆÃAQ£À §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÀÄÝ, PÀ°AiÀÄ®Ä E£ÀÆß §ºÀ¼À¶ÖzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ CªÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÁVzÉ. CªÀgÀÄ ®¹PÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ, 

CzÀgÀ®Æè, ¨Á¬ÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃqÀÄªÀ ®¹PÉUÀ¼À §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÀÄÝ, ®¹PÉUÀ¼À ¤Ãw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀðd¤PÀ DgÉÆÃUÀåzÀ «µÀAiÀÄzÀ®Æè 

PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. C£ÀÄªÁzÀPÀgÀÄ: ZÀA¢æPÁ «dAiÉÄÃAzÀæ ¥Àj²Ã®£É: PÀëªÀiÁ «. s̈Á£ÀÄ¥ÀæPÁ±ï
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fÃªÀzÀ EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀÄ£ÁgÀZÀ£É

D£ÀÄªÀA²PÀ «zsÁ£À
F dUÀwÛ£À°è 7 ±ÀvÀPÉÆÃn d£ÀgÀÄ, 100 ¸ÀºÀ¸Àæ PÉÆÃnVAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ±ÀvÀPÉÆÃnVAvÀ®Æ 

ºÉZÀÄÑ eÉÃ£ÉÆßtUÀ½ªÉ. EµÉÆÖAzÀÄ ªÉÊ«zsÀåvÉ J°èAzÀ §AvÀÄ? £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ «PÁ¸ÀUÉÆAqÉªÀÅ- ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 

PÀxÉAiÉÄÃ£ÀÄ? EAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸À®Ä £ÁªÀÅ ªÀiÁrgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ £ÉÆÃqÀÄªÀ 

PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ªÀiÁrzÁÝgÉ.

F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É fÃ«UÀ¼À GUÀªÀÄzÀ §UÉÎ 

ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¸ÀzÁ PÀÄvÀÆºÀ°UÀ¼ÁVzÁÝgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À 

EwºÁ¸ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ F §UÉÎ C£ÉÃPÀ ¹zÁÞAvÀ ªÀÄvÀÄÛ 

«ªÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. qÁ«ð£ï ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¯ÉÃ¸ï 

vÀªÀÄä £ÉÊ¸ÀVðPÀ DAiÉÄÌAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ fÃªÀ«PÁ¸ÀzÀ 

¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ®Ä ¥Àæw¥Á¢¹zÁUÀ 

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÁzÀ«ªÁzÀUÀ¼ÀÄ JzÀÄgÁzÀªÀÅ. DzÀgÉ, EAzÀÄ 

F ¹zÁÝAvÀPÉÌ ¤«ðªÁzÀªÁzÀ ¸ÁQë¬ÄzÉ. qÁ«ð£ï 

¥ÀæPÁgÀ «PÁ¸ÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀiÁ¥Áðr£ÉÆA¢UÉ 

¦Ã½UÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjPÉ CxÀªÁ ‘r¸ÉAmï «vï 

ªÀiÁr¦üPÉÃµÀ£ï” ‘Descent with modification’, 

CAzÀgÉ, UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ½AzÀ 

CªÀgÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥Àj¥ÀÆtðªÁV C®èzÉ ºÉÆÃzÀgÀÆ 

D£ÀÄªÀA²PÀªÁV ¸ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ/ªÀÄjUÀ¼ÀÄ 

vÀªÀÄä vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß §ºÀÄ¥Á®Ä ºÉÆÃ®ÄwÛzÀÝgÀÆ 

CªÀÅ PÉ®ªÀÅ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

PÁ®PÀæªÉÄÃt, F ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÉÃ DAiÉÄÌAiÀiÁV, MAzÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥Àæ¨sÉÃzÀªÀ£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁPÀÄªÀµÀÄÖ §®ªÁz 

«©ü£ÀßvÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. F ºÉÆ¸À ¥Àæ¨sÉÃzÀªÀÅ vÁ£ÀÄ »A¢£À 

¥Àæ¨sÉÃzÀ¢AzÀ ªÀÅåvÀàwÛAiÀiÁzÀ PÁgÀt CzÀÄ vÀ£Àß ºÀ¼ÉAiÀÄ 

¥Àæ¨sÉÃzÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ¸ÉÆÃzÀgÀ ¸ÀA§A¢üUÉ ºÉÃUÉ £ÀªÀÄä vÁvÀ 

M§âgÉÃ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀÆªÀðdgÁUÀÄvÁÛgÉÆÃ ºÁUÉAiÉÄÃ 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ vÀªÀÄä ¸ÀA§A¢ü ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

MAzÉÃ ¥ÀÆªÀðdgÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄvÀÛªÉ. PÁ®ZÀPÀæzÀ°è 

£ÁªÀÅ §ºÀ¼À »AzÉ (¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 3.8 ±ÀvÀPÉÆÃn 

ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ »AzÀPÉÌ) ºÉÆÃzÀgÉ, F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

EgÀÄªÀ ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ¼À d£ÀäzÁvÀ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ 

»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ £ÁªÀÅ, ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 

¸ÀÆPÀëä ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ¥ÀÄ£ÁgÀa¸ÀÄvÁÛ, 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É fÃ«AiÀÄ EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ 

¤«Äð¸À§ºÀÄzÀÄ. 

PÀÈµÀÚ¦æAiÀÄ vÀªÀiÁä 
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MAzÀÄ fÃ«AiÀÄ fÃ£ÉÆÃªÀiï JAzÀgÉ CzÀgÀ J¯Áè 

fÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ CzÀgÀ rJ£ïJUÀ¼À ¥ÀÆtð 

UÀÄA¥ÀÄ. DAiÀiÁ fÃ«AiÀÄ ErÃ fÃ£ÉÆÃ«Ä£À - 

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ±ÀvÀPÉÆÃn r J£ï J ¨ÉÃ¸ï 

eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ- MAzÉÆAzÀÄ ¥ÀæwAiÀÄÄ zÉÃºÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ®Æè EgÀÄvÀÛzÉ. fÃ£ÉÆÃªÀiï £À MAzÉÆAzÀÄ 

¥ÀæwAiÀÄÆ ErÃ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð¹ ¤ªÀð»¹PÉÆAqÀÄ 

§gÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ J¯Áè ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

fÃ«UÀ¼À ¤Ã°£ÀPÉë rJ£ïJ, EzÀÄ JgÀqÀÄ J¼É 

EgÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ (¢é vÀAvÀÄ).

£ÀªÀÄUÉ UÉÆwÛgÀÄªÀ J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ 

ªÉÊgÁtÄUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, C©üªÀÈ¢Þ, PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛUÉ ¨ÉÃPÁzÀ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ ¸À®ºÉ 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ MAiÀÄÄåªÀ MAzÀÄ CtÄ JAzÀgÉ 

rÃDQìÃgÉÊ¨ÉÆÃ£ÀÆåQèPï D¹qï (Deoxyribonucleic acid) EzÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀÄwÛPÉÆAqÀÄ MAzÀÄ ºÉ°Pïì 

gÀÆ¦¸ÀÄªÀ JgÀqÀÄ «gÀÄzÀÞ ¥ÀAQÛAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ §AiÉÆÃ ¥Á°ªÀÄgï J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼À ¥Á°ªÀÄgïUÀ¼ÁVªÉAiÉÆÃ, ºÁUÉAiÉÄÃ rÃDQìÃgÉÊ¨ÉÆÃ£ÀÆåQèPï D¹qï 

CxÀªÁ rJ£ïJ,AiÀÄ J¼ÉUÀ¼À°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï DVgÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼À 

¥Á°ªÀÄgï DVgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï, MAzÀÄ ¥sÁ¸ÉáÃmï UÀÄA¥ÀÄ, rÃDQìÃgÉÊ¨ÉÆÃ¸ï JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ¸ÀPÀÌgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁgÀd£ÀPÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ £Á®ÄÌ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À°è MAzÀjAzÀ ªÀiÁqÀ®ànÖªÉ. 

rJ£ïJ£À°è £Á®ÄÌ jÃwAiÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¨ÉÃ¸ïUÀ½ªÉ- CªÀÅ Cr¤Ã£ï (A) UÁé¤Ã£ï(G), xÉÊ«Ä£ï(T) ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÉÊmÉÆ¹£ï (C). rJ£ïJ CtÄ«£À°è EªÀÅUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄªÉÃ ¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼À°è CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 

¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ vÀAvÀÄ«£À ªÉÄÃ°gÀÄªÀ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¨ÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ vÀAvÀÄ«£À°è ¸ÀAªÁ¢ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ 

¨ÉÃ¸ÀÎ¼À eÉÆvÉ eÉÆÃrAiÀiÁV ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ.

rJ£ïJ AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ «zsÀzÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ A-T CxÀªÁ C-G. MAzÀÄ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrAiÀÄ 

£ÀÄåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. CAzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À DPÁgÀªÀÅ d®d£ÀPÀzÀ ¨ÁAqï ¤AzÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 

eÉÆÃrAiÀiÁUÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ.

fÃ£ï JA§ÄzÀÄ MAzÀÄ PÁAiÀÄðPÁj Dgï J£ï J CxÀªÁ MAzÀÄ ¥ÉÆæÃnÃ£ï GvÀà£ÀßªÀ£ÀÄß ¸À¸ÀAPÉÃvÀgÀÆ¦¸ÀÄªÀ 

(encoded) r J£ï J AiÀÄ°ègÀÄªÀ MAzÀÄ vÁt CxÀªÁ ¸ÀÜ¼À. CzÀÄ D£ÀÄªÀA²PÀvÉAiÀÄ CtÄgÀÆ¥ÀzÀ WÀlPÀ. MAzÀÄ 

fÃ«AiÀÄ ¸ÀAvÀwUÉ fÃ£ÀÄUÀ¼À ªÀUÁðªÀuÉ DUÀÄªÀÅzÉÃ ¨ÁºÀågÀÆ¥ÀzÀ D£ÀÄªÀA²PÀ UÀÄt«±ÉÃµÀUÀ¼ÀÄ ªÀA±À¢AzÀ ªÀA±ÀPÉÌ 

¸ÁV§gÀ®Ä ªÀÄÆ® PÁgÀt.

««zsÀ ¥Àæ̈ sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ªÀÄgÀÄgÀZÀ£É 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À «PÁ¸ÀzÀ ZÀjvÉæAiÀÄ ªÀÄgÀÄgÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

PÉÃA¢æÃPÀj¹ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀ fÃªÀ «eÁÕ£ÀzÀ « s̈ÁUÀªÉÃ 

¥sÉÊ¯ÉÆÃeÉ£ÉnPïì Phylogenetics (¥ÀæeÁw ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ±Á¸ÀÛç). 

gÀÆ¥ÀgÀZÀ£É (ªÀiÁ¥sÁð®f) ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÀiÁ»w¬ÄAzÀ £ÁªÀÅ «©ü£Àß ªÀA±ÁªÀ½ CxÀªÁ ¥ÀæeÁw 

ªÀA±ÀªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß (avÀæ 1 UÀªÀÄ¤¹) gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ. EAzÀÄ 

vÀ½±Á¸ÀÛç, D£ÀÄªÀA²PÀ ªÀiÁ»w CxÀªÁ rJ£ïJ DzsÁjvÀ 

ªÀiÁ»wUÀ¼À PÉëÃvÀæzÀ°è JµÉÆÖAzÀÄ ¥ÀæUÀw DVzÉAiÉÄAzÀgÉ 

¤PÀlªÁV ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥ÀgÀZÀ£ÉAiÀÄ°èè 

MAzÀ£ÉÆßAzÀÄ ºÉÆÃ®ÄªÀAvÀºÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£ÁgÀa¸À®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ. DzÀgÉ 

EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? AiÀiÁªÀÅzÉÃ JgÀqÀÄ fÃ«AiÀÄ 

G C

T A

C G

A T

Phosphate Sugar Nucleotide

A B

avÀæ 1. rJ£ïJ gÀZÀ£É

¥sÁ¸ÉáÃmï ¸ÀPÀÌgÉ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï
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fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼À s¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆÃ°¹ £ÉÆÃrzÁUÀ, CªÀÅUÀ¼ÉÆ¼ÀV£À ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ. 

F ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ JgÀqÀÄ fÃ«/ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À 

£ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ eÉ£ÉnPï CAvÀgÀ¢AzÀ ¯ÉPÀÌºÁPÀÄvÉÛÃªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À°è JµÀÄÖ ¨ÉÃ¸ÀÎ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À (A, T, G, & 

C) ªÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ JµÀÄÖ ¨ÉÃ¸ÀÎ¼ÀÄ ©ü£ÀßªÁVªÉ JA§ 

¯ÉPÁÌZÁgÀzÀ°è F CAvÀgÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. «±ÉÃµÀ 

PÀA¥ÀÆålgï ¥ÉÆæÃUÁæAUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ F eÉ£ÉnPï 

CAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ £ÁªÀÅ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ¥ÀæeÁw 

ªÀA±ÀªÀÈPÀëUÀ¼À£ÀÄß (phylogenetic tree) gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ. 

MmÁÖgÉ, JgÀqÀÄ ªÀUÀðUÀ¼À (taxa) £ÀqÀÄ«£À eÉ£ÉnPï 

CAvÀgÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ DzÀAvÉAiÉÄ CªÀÅUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀ 

¸Á«Ä¥Àå (degree of relatedness) PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÁÛ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ¤PÀl ¸ÀA§AzsÀzÀ ªÀUÀðUÀ¼À 

eÉ£ÉnPï CAvÀgÀzÀ ¸ÀASÉå PÀrªÉÄ¬ÄzÀÄÝ, zÀÆgÀ ¸ÀA§AzsÀzÀ 

ªÀUÀðUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ EgÀÄvÀÛzÉ. F ªÀiÁ»w¬ÄAzÀ £ÁªÀÅ 

«©ü£Àß ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À gÀZÀ£É 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉÃ, F «©ü£Àß ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ºÉÃUÉ 

¸ÀA§A¢ü¹ªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À 

«PÁ¸ÀzÀ §UÉÎ EzÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? 

¥ÀæeÁw ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 

ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ««zsÀ ªÀUÀðUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À gÉÃSÁvÀäPÀ ¤gÀÆ¥ÀuÉ (avÀæ 2). ¤PÀlªÁV 

¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ F ªÀÈPÀëzÀ°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀwÛgÀ«zÀÄÝ, 

PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ ±ÁSÉUÀ½AzÀ ¸ÉÃjPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. EzÀ£ÀÄß 

ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¸ÀjAiÀiÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÁªÀÅ F 

ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß vÀÄAqÀÄ vÀÄAqÁV £ÉÆÃqÉÆÃt. 

E°è ªÉÆlÖªÉÆzÀ®Ä £ÀªÀÄUÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ MmÁÖgÉ ªÀÄgÀzÀ 

gÀZÀ£É- ªÀÄgÀzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð ±ÁSÉUÀ¼À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß 

‘topology’. ‘mÉÆÃ¥Á®f’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. ªÀÄgÀzÀ §ÄqÀzÀ°è 

‘¨ÉÃgÀÄ’UÀ½ªÉ. £ÁªÀÅ FUÀ ¥ÀjÃQë¸À®Ä ºÉÆgÀngÀÄªÀ 

ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ ªÁå¦ÛAiÀÄ°è §gÀzÀ ‘Omï UÀÆæ¥ï’ 

(ºÉÆgÀUÀÄA¥ÀÄ) ªÀÄgÀzÀ ¨ÉÃgÁV CªÀ±ÀåªÁVzÉ. ‘E£ï 

UÀÆæ¥ï’ (£ÁªÀÅ FUÀ D¸ÀQÛ ºÉÆA¢gÀÄªÀ UÀÄA¥ÀÄ) 

£À°ègÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ¸Àà¶ÖÃPÀgÀtPÉÌ 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÉÆÃ°PÉ ©AzÀÄªÀ£ÀÄß F Omï 

UÀÆæ¥ï MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄgÀzÀ ‘vÀÄ¢’UÀ¼ÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÆÃ°PÉUÉ 

vÉUÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÁVzÀÄÝ, ‘±ÁSÉUÀ¼À’ ªÀÄÆ®PÀ 

¨ÉÃgÉ vÀÄ¢UÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀnÖgÀÄvÀÛªÉ. ‘DAvÀjPÀ UÉtÄÚ’ 

(EAlgÀß¯ï £ÉÆÃqïì) UÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ CxÀªÁ CzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ 

¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀjAzÀ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄägÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ D 

¥ÀÆªÀðd fÃ«AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. JgÀqÀÄ vÀÄ¢UÀ¼ÀÄ 

¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀ UÉtÄÚUÀ¼ÀÄ EªÉgÀqÀgÀ EwÛÃa£À ¸ÁªÀiÁ£Àå 

¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ ©AzÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ ¥ÀÆªÀðd fÃ«¬ÄAzÀ JgÀqÀÄ 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ (CxÀªÁ ªÀA±ÁªÀ½) ºÀÄnÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. F 

UÉtÄÚUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀ gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ H»vÀ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÆß 

¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. MAzÉÃ ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀUÀð 

(vÀÄ¢) UÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆÃzÀgÀ fÃ«UÀ¼ÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, NªÀð ¸ÁªÀiÁ£Àå «ÃPÀëPÀ¤UÉ £ÀªÀÄä 

¥ÉæöÊªÉÄÃmï ¸ÉÆÃzÀgÀgÁzÀ ¨ÉÆ£ÉÆÃ¨ÉÆ ªÀÄvÀÄÛ 

aA¥ÁAfUÀ¼ÉgÀqÀÆ MAzÉÃ jÃwAiÀiÁV PÁtÄvÀÛªÉ. 

‘©’ ‘J’£À ¤PÀl ¸ÀA§A¢ü; ‘J’ ªÀÄvÀÄÛ ‘©’UÀ¼À£ÀÄß ‘¸ÉÆÃzÀgÀgÀÄ’ J£ÀÄßvÁÛgÉ

CªÉgÀqÀÆ ‘¹’£ÉÆA¢UÉ MAzÉÃ ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ

F ªÀÈPÀëzÀ ¨ÉÃgÀÄ ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ ªÀÄÆ® ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

E°èAzÀ¯ÉÃ J¯Áè ¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ

UÉtÄÚUÀ¼À ªÉÄÃ°£À ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ UÉtÄÚUÀ¼À DzsÁgÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ

EzÀÄ ªÀÈPÀëzÀ°è ¤©qÀvÉAiÀÄ (condence) ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À «zsÁ£ÀªÀÇ DVzÉ

CqÀØUÉgÉ zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À ¯ÉPÀÌzÀ°è »A¢£À ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ 

C¼ÀvÉUÉÆÃ¯ÁVzÉ. ¸ÉÆ£Éß ªÀvÀðªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.

F ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ ¨ÉÃgÀÄ ¸Àj ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ºÀvÀÄÛ zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À »A¢£À 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÁÝVzÉ.

ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?
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avÀæ 2. ¥ÀæeÁw ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 
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MAzÀÄ fÃ«AiÀÄ fÃ£ÉÆÃªÀiï JAzÀgÉ CzÀgÀ J¯Áè 

fÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ CzÀgÀ rJ£ïJUÀ¼À ¥ÀÆtð 

UÀÄA¥ÀÄ. DAiÀiÁ fÃ«AiÀÄ ErÃ fÃ£ÉÆÃ«Ä£À - 

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ±ÀvÀPÉÆÃn r J£ï J ¨ÉÃ¸ï 

eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ- MAzÉÆAzÀÄ ¥ÀæwAiÀÄÄ zÉÃºÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ®Æè EgÀÄvÀÛzÉ. fÃ£ÉÆÃªÀiï £À MAzÉÆAzÀÄ 

¥ÀæwAiÀÄÆ ErÃ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð¹ ¤ªÀð»¹PÉÆAqÀÄ 

§gÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ J¯Áè ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

fÃ«UÀ¼À ¤Ã°£ÀPÉë rJ£ïJ, EzÀÄ JgÀqÀÄ J¼É 

EgÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ (¢é vÀAvÀÄ).

£ÀªÀÄUÉ UÉÆwÛgÀÄªÀ J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ 

ªÉÊgÁtÄUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, C©üªÀÈ¢Þ, PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛUÉ ¨ÉÃPÁzÀ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ ¸À®ºÉ 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ MAiÀÄÄåªÀ MAzÀÄ CtÄ JAzÀgÉ 

rÃDQìÃgÉÊ¨ÉÆÃ£ÀÆåQèPï D¹qï (Deoxyribonucleic acid) EzÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀÄwÛPÉÆAqÀÄ MAzÀÄ ºÉ°Pïì 

gÀÆ¦¸ÀÄªÀ JgÀqÀÄ «gÀÄzÀÞ ¥ÀAQÛAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ §AiÉÆÃ ¥Á°ªÀÄgï J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼À ¥Á°ªÀÄgïUÀ¼ÁVªÉAiÉÆÃ, ºÁUÉAiÉÄÃ rÃDQìÃgÉÊ¨ÉÆÃ£ÀÆåQèPï D¹qï 

CxÀªÁ rJ£ïJ,AiÀÄ J¼ÉUÀ¼À°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï DVgÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼À 

¥Á°ªÀÄgï DVgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï, MAzÀÄ ¥sÁ¸ÉáÃmï UÀÄA¥ÀÄ, rÃDQìÃgÉÊ¨ÉÆÃ¸ï JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ¸ÀPÀÌgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁgÀd£ÀPÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ £Á®ÄÌ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À°è MAzÀjAzÀ ªÀiÁqÀ®ànÖªÉ. 

rJ£ïJ£À°è £Á®ÄÌ jÃwAiÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¨ÉÃ¸ïUÀ½ªÉ- CªÀÅ Cr¤Ã£ï (A) UÁé¤Ã£ï(G), xÉÊ«Ä£ï(T) ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÉÊmÉÆ¹£ï (C). rJ£ïJ CtÄ«£À°è EªÀÅUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄªÉÃ ¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼À°è CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 

¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ vÀAvÀÄ«£À ªÉÄÃ°gÀÄªÀ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¨ÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ vÀAvÀÄ«£À°è ¸ÀAªÁ¢ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ 

¨ÉÃ¸ÀÎ¼À eÉÆvÉ eÉÆÃrAiÀiÁV ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ.

rJ£ïJ AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ «zsÀzÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ A-T CxÀªÁ C-G. MAzÀÄ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrAiÀÄ 

£ÀÄåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. CAzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À DPÁgÀªÀÅ d®d£ÀPÀzÀ ¨ÁAqï ¤AzÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 

eÉÆÃrAiÀiÁUÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ.

fÃ£ï JA§ÄzÀÄ MAzÀÄ PÁAiÀÄðPÁj Dgï J£ï J CxÀªÁ MAzÀÄ ¥ÉÆæÃnÃ£ï GvÀà£ÀßªÀ£ÀÄß ¸À¸ÀAPÉÃvÀgÀÆ¦¸ÀÄªÀ 

(encoded) r J£ï J AiÀÄ°ègÀÄªÀ MAzÀÄ vÁt CxÀªÁ ¸ÀÜ¼À. CzÀÄ D£ÀÄªÀA²PÀvÉAiÀÄ CtÄgÀÆ¥ÀzÀ WÀlPÀ. MAzÀÄ 

fÃ«AiÀÄ ¸ÀAvÀwUÉ fÃ£ÀÄUÀ¼À ªÀUÁðªÀuÉ DUÀÄªÀÅzÉÃ ¨ÁºÀågÀÆ¥ÀzÀ D£ÀÄªÀA²PÀ UÀÄt«±ÉÃµÀUÀ¼ÀÄ ªÀA±À¢AzÀ ªÀA±ÀPÉÌ 

¸ÁV§gÀ®Ä ªÀÄÆ® PÁgÀt.

««zsÀ ¥Àæ̈ sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ªÀÄgÀÄgÀZÀ£É 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À «PÁ¸ÀzÀ ZÀjvÉæAiÀÄ ªÀÄgÀÄgÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

PÉÃA¢æÃPÀj¹ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀ fÃªÀ «eÁÕ£ÀzÀ « s̈ÁUÀªÉÃ 

¥sÉÊ¯ÉÆÃeÉ£ÉnPïì Phylogenetics (¥ÀæeÁw ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ±Á¸ÀÛç). 

gÀÆ¥ÀgÀZÀ£É (ªÀiÁ¥sÁð®f) ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÀiÁ»w¬ÄAzÀ £ÁªÀÅ «©ü£Àß ªÀA±ÁªÀ½ CxÀªÁ ¥ÀæeÁw 

ªÀA±ÀªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß (avÀæ 1 UÀªÀÄ¤¹) gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ. EAzÀÄ 

vÀ½±Á¸ÀÛç, D£ÀÄªÀA²PÀ ªÀiÁ»w CxÀªÁ rJ£ïJ DzsÁjvÀ 

ªÀiÁ»wUÀ¼À PÉëÃvÀæzÀ°è JµÉÆÖAzÀÄ ¥ÀæUÀw DVzÉAiÉÄAzÀgÉ 

¤PÀlªÁV ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥ÀgÀZÀ£ÉAiÀÄ°èè 

MAzÀ£ÉÆßAzÀÄ ºÉÆÃ®ÄªÀAvÀºÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£ÁgÀa¸À®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ. DzÀgÉ 

EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? AiÀiÁªÀÅzÉÃ JgÀqÀÄ fÃ«AiÀÄ 

G C

T A

C G

A T

Phosphate Sugar Nucleotide

A B

avÀæ 1. rJ£ïJ gÀZÀ£É

¥sÁ¸ÉáÃmï ¸ÀPÀÌgÉ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï
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fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼À s¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆÃ°¹ £ÉÆÃrzÁUÀ, CªÀÅUÀ¼ÉÆ¼ÀV£À ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ. 

F ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ JgÀqÀÄ fÃ«/ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À 

£ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ eÉ£ÉnPï CAvÀgÀ¢AzÀ ¯ÉPÀÌºÁPÀÄvÉÛÃªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À°è JµÀÄÖ ¨ÉÃ¸ÀÎ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À (A, T, G, & 

C) ªÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ JµÀÄÖ ¨ÉÃ¸ÀÎ¼ÀÄ ©ü£ÀßªÁVªÉ JA§ 

¯ÉPÁÌZÁgÀzÀ°è F CAvÀgÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. «±ÉÃµÀ 

PÀA¥ÀÆålgï ¥ÉÆæÃUÁæAUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ F eÉ£ÉnPï 

CAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ £ÁªÀÅ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ¥ÀæeÁw 

ªÀA±ÀªÀÈPÀëUÀ¼À£ÀÄß (phylogenetic tree) gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ. 

MmÁÖgÉ, JgÀqÀÄ ªÀUÀðUÀ¼À (taxa) £ÀqÀÄ«£À eÉ£ÉnPï 

CAvÀgÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ DzÀAvÉAiÉÄ CªÀÅUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀ 

¸Á«Ä¥Àå (degree of relatedness) PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÁÛ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ¤PÀl ¸ÀA§AzsÀzÀ ªÀUÀðUÀ¼À 

eÉ£ÉnPï CAvÀgÀzÀ ¸ÀASÉå PÀrªÉÄ¬ÄzÀÄÝ, zÀÆgÀ ¸ÀA§AzsÀzÀ 

ªÀUÀðUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ EgÀÄvÀÛzÉ. F ªÀiÁ»w¬ÄAzÀ £ÁªÀÅ 

«©ü£Àß ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À gÀZÀ£É 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉÃ, F «©ü£Àß ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ºÉÃUÉ 

¸ÀA§A¢ü¹ªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À 

«PÁ¸ÀzÀ §UÉÎ EzÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? 

¥ÀæeÁw ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 

ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ««zsÀ ªÀUÀðUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À gÉÃSÁvÀäPÀ ¤gÀÆ¥ÀuÉ (avÀæ 2). ¤PÀlªÁV 

¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ F ªÀÈPÀëzÀ°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀwÛgÀ«zÀÄÝ, 

PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ ±ÁSÉUÀ½AzÀ ¸ÉÃjPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. EzÀ£ÀÄß 

ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¸ÀjAiÀiÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÁªÀÅ F 

ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß vÀÄAqÀÄ vÀÄAqÁV £ÉÆÃqÉÆÃt. 

E°è ªÉÆlÖªÉÆzÀ®Ä £ÀªÀÄUÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ MmÁÖgÉ ªÀÄgÀzÀ 

gÀZÀ£É- ªÀÄgÀzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð ±ÁSÉUÀ¼À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß 

‘topology’. ‘mÉÆÃ¥Á®f’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. ªÀÄgÀzÀ §ÄqÀzÀ°è 

‘¨ÉÃgÀÄ’UÀ½ªÉ. £ÁªÀÅ FUÀ ¥ÀjÃQë¸À®Ä ºÉÆgÀngÀÄªÀ 

ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ ªÁå¦ÛAiÀÄ°è §gÀzÀ ‘Omï UÀÆæ¥ï’ 

(ºÉÆgÀUÀÄA¥ÀÄ) ªÀÄgÀzÀ ¨ÉÃgÁV CªÀ±ÀåªÁVzÉ. ‘E£ï 

UÀÆæ¥ï’ (£ÁªÀÅ FUÀ D¸ÀQÛ ºÉÆA¢gÀÄªÀ UÀÄA¥ÀÄ) 

£À°ègÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ¸Àà¶ÖÃPÀgÀtPÉÌ 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÉÆÃ°PÉ ©AzÀÄªÀ£ÀÄß F Omï 

UÀÆæ¥ï MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄgÀzÀ ‘vÀÄ¢’UÀ¼ÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÆÃ°PÉUÉ 

vÉUÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÁVzÀÄÝ, ‘±ÁSÉUÀ¼À’ ªÀÄÆ®PÀ 

¨ÉÃgÉ vÀÄ¢UÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀnÖgÀÄvÀÛªÉ. ‘DAvÀjPÀ UÉtÄÚ’ 

(EAlgÀß¯ï £ÉÆÃqïì) UÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ CxÀªÁ CzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ 

¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀjAzÀ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄägÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ D 

¥ÀÆªÀðd fÃ«AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. JgÀqÀÄ vÀÄ¢UÀ¼ÀÄ 

¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀ UÉtÄÚUÀ¼ÀÄ EªÉgÀqÀgÀ EwÛÃa£À ¸ÁªÀiÁ£Àå 

¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ ©AzÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ ¥ÀÆªÀðd fÃ«¬ÄAzÀ JgÀqÀÄ 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ (CxÀªÁ ªÀA±ÁªÀ½) ºÀÄnÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. F 

UÉtÄÚUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀ gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ H»vÀ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÆß 

¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. MAzÉÃ ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀUÀð 

(vÀÄ¢) UÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆÃzÀgÀ fÃ«UÀ¼ÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, NªÀð ¸ÁªÀiÁ£Àå «ÃPÀëPÀ¤UÉ £ÀªÀÄä 

¥ÉæöÊªÉÄÃmï ¸ÉÆÃzÀgÀgÁzÀ ¨ÉÆ£ÉÆÃ¨ÉÆ ªÀÄvÀÄÛ 

aA¥ÁAfUÀ¼ÉgÀqÀÆ MAzÉÃ jÃwAiÀiÁV PÁtÄvÀÛªÉ. 

‘©’ ‘J’£À ¤PÀl ¸ÀA§A¢ü; ‘J’ ªÀÄvÀÄÛ ‘©’UÀ¼À£ÀÄß ‘¸ÉÆÃzÀgÀgÀÄ’ J£ÀÄßvÁÛgÉ

CªÉgÀqÀÆ ‘¹’£ÉÆA¢UÉ MAzÉÃ ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ

F ªÀÈPÀëzÀ ¨ÉÃgÀÄ ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ ªÀÄÆ® ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

E°èAzÀ¯ÉÃ J¯Áè ¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ

UÉtÄÚUÀ¼À ªÉÄÃ°£À ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ UÉtÄÚUÀ¼À DzsÁgÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ

EzÀÄ ªÀÈPÀëzÀ°è ¤©qÀvÉAiÀÄ (condence) ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À «zsÁ£ÀªÀÇ DVzÉ

CqÀØUÉgÉ zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À ¯ÉPÀÌzÀ°è »A¢£À ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ 

C¼ÀvÉUÉÆÃ¯ÁVzÉ. ¸ÉÆ£Éß ªÀvÀðªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.

F ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ ¨ÉÃgÀÄ ¸Àj ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ºÀvÀÄÛ zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À »A¢£À 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÁÝVzÉ.

ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?
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avÀæ 2. ¥ÀæeÁw ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 
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DzÀgÉ, vÀ½ÃAiÀÄªÁV (genetically) CªÉgÀqÀÆ 

¸ÁPÀµÀÄÖ «©ü£ÀßªÁVªÉ. ªÁ£ÀgÀ ªÀÈPÀëzÀ°è (avÀæ 3) 

ªÀiÁ£ÀªÀ, aA¥ÁAf, ¨ÉÆ£ÉÆÃ¨ÉÆÃ, UÉÆj¯Áè ªÀÄvÀÄÛ 

MgÁAUÀÄmÁ£ïUÀ¼ÀÄ vÀÄ¢UÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ. 

J¯Áè ªÁ£ÀgÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ G½zÀ ¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ½AzÀ 

¨ÉÃgÉAiÀiÁzÀAvÀºÀ MAzÉÃ ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. 

aA¥ï ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆ£ÉÆÃ¨ÉÆÃUÀ¼ÀÄ ¸ÉÆÃzÀgÀ fÃ«UÀ¼ÁVzÀÄÝ, 

ªÀiÁ£ÀªÀgÀÆ ¸ÀºÀ CªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ M§â£ÉÃ ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆArzÉÝÃªÉ. »ÃUÉ £ÁªÀÅ ¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ¼À 

¸ÀA§A¢üUÀ¼ÁVzÉÝÃªÉ! JµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ £ÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ 

F ¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ¼À ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀÆªÀðd C¹ÛvÀézÀ°èzÀÝ? 

F ‘fÃªÀ ªÀÈPÀë’¢AzÀ ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀ §UÉ

¥ÀæeÁw ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀë¢AzÀ ««zsÀ ªÀUÀðUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ¥ÀÄ£À¤ðªÀiÁðtªÀµÉÖÃ C®èzÉÃ, «PÁ¸ÀzÀ 

ºÁ¢AiÀÄ PÀªÀ®Ä MqÉzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ‘qÉÊªÀeÉð£ïì 

qÉÃnAUï’ JA§ ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄÆ®PÀ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

(qÉÊªÀeÉð£ïì qÉÃnAUï) ªÉÊ«zsÀåvÉ PÁ®UÀt£É J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

DtÂéPÀ UÀrAiÀiÁgÀ ¥ÀÆªÀð ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÉ. EzÀgÀ 

¥ÀæPÁgÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀiÁªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ïUÀ¼ÀÄ 

KPÀjÃwAiÀÄ UÀw (rate)AiÀÄ°è ¸ÀAZÀ¬ÄvÀªÁUÀÄvÁÛ 

§gÀÄvÀÛªÉ, JgÀqÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

¨ÉÃ¸ïUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁPÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ, F ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ UÀwAiÀÄ°è 

¸ÀAZÀAiÀÄ£ÀUÉÆArªÉ JA§ £ÀªÀÄä eÁÕ£ÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

JgÀqÀÄ ªÀA±À¥ÀgÀA¥ÀgÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ «¨sÀd£ÉAiÀiÁzÀªÀÅ 

JAzÀÄ CAzÁdÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F ¸ÀgÀtÂUÀ¼À «PÁ¸À 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤UÀ¢vÀ UÀwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀzÀ PÁgÀt, 

£ÁªÀÅ MAzÀÄ UÀwAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉAiÉÄAzÀÄ (¸ÁªÀiÁ£Àå 

ºÀAaPÉ JAzÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt) ªÀiÁzÀjAiÀiÁVlÄÖ PÉÆAqÀÄ 

(qÉÊªÀeÉð£ïì) PÀªÀ®Ä MqÉzÀzÀÝ£ÀÄß CAzÁdÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

(ªÀÄgÀUÀ¼À ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁPÀ®Ä ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼À£ÀÄß 

C£ÉÃPÀ ¨Áj §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ KPÉAzÀgÉ PÉèÃqïUÀ¼À 

(¥ÀÆªÀðd + ¦Ã½UÉ = PÉèÃqï) ªÀiÁ¥À£ÀPÉÌ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÀévÀAvÀæªÁzÀ ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀ PÁgÀt 

ºÉZÁÑV EzÀPÁÌV ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼À£ÉßÃ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ). 

qÉÊªÀeÉð£ïì qÉÃnAUï£À GzÁºÀgÀuÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ¼À ªÀÈPÀëzÀ°è (avÀæ 3) PÁt§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è 

ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ aA¥ÁAf ¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 4-5 

zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ «¨sÀd£ÉUÉÆArgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ 

vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ CxÀðªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ 

¦Ã½UÉAiÀÄ°è §zÀÄPÀÄ½¢gÀÄªÀ KPÀ ªÀiÁvÀæ ¥Àæ¨sÉÃzÀªÁzÀ 

ºÉÆÃªÉÆÃ ¸ÉÃ¦AiÀÄ£ïì, ¸Àj ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5 zÀ±À®PÀë 

ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ «PÁ¸À ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼ÀÄ 

EzÀ£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. EA¢£À ªÀÄvÀÄÛ »A¢£À 5 

zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ºÉÆÃªÉÆÃ ¤AiÀiÁAqÀvÀð¯É¤ì¸ï 

£À£ÀÆß ¸ÉÃj¹ ¸ÁPÀµÀÄÖ ºÉÆÃªÉÆÃ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ, «PÁ¸À 

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EzÀÄ vÉÆÃj¹zÀgÀÆ, ºÉÆÃªÉÆÃ 

¸ÉÃ¦AiÀÄ£ïì MAzÀ£ÀÄß ©lÄÖ G½zÉ®èªÀÇ C½zÀÄºÉÆÃVªÉ. 

£ÁªÀÅ F ªÀgÉUÉ gÀa¹gÀÄªÀ ªÁ£ÀgÀgÀ avÀætzÀ 

ªÀiÁzÀjAiÀÄ¯ÉèÃ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ «¸ÀÛj¹, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À 

°Ã¤AiÉÄÃeï (ªÀA±À¥ÀgÀA¥ÀgÉ): ¸ÀAvÀwAiÀÄ MAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀ gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀA±À¥ÀgÀA¥ÀgÉ J£Àß§ºÀÄzÀÄ: EzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ¬ÄAzÀ ºÀÄnÖzÀ ªÀÄPÀÌ¼À AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀgÀtÂ.

¹àÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï (¥Àæ¨sÉÃzÀ£À): fÃ« ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è ¥ÀævÉåÃPÀUÉÆAqÀÄ JgÀqÀÄ ºÉÆ¸À 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À gÀZÀ£ÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ «PÁ¸À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¹àÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï J£Àß§ºÀÄzÀÄ. C£ÉÃPÀ ¨Áj ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ 

MAzÉÃ ¥ÀÆªÀðdjAzÀ JgÀqÁV «¨sÀd£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ CªÀÅ «¨sÀd£ÉAiÀiÁzÁUÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAZÀ¬Ä¸ÀÄvÁÛ PÉÆ£ÉUÉÆªÉÄä ¥Àæd£À£ÀzÀ «µÀAiÀÄzÀ°è ¥ÀævÉåÃPÀvÉ ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ- CAzÀgÉ F ¥ÀævÉåÃPÀUÉÆAqÀ JgÀqÀÄ 

UÀÄA¦£À ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¸À¥sÀ®ªÁV ¸ÀAvÁ£ÉÆvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå. ¥ÀævÉåÃPÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥Àæd£À£ÀzÀ ¥ÀævÉåÃPÀvÉ 

C¤ªÁAiÀÄðªÁzÀ ¤AiÀÄªÀÄ. 

ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ï (gÀÆ¥ÁAvÀgÀ): fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸À® £ÀPÀ®ÄUÉÆAqÁUÀ®Æ CzÀgÀ ¸ÀA¥ÀÆtð fÃ£ÉÆÃªÀiï£À 

ªÀÄgÀÄ¥ÀæwAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è, PÉ®ªÉÇªÉÄä »ÃUÉ ªÀÄgÀÄ¥ÀæwAiÀiÁUÀÄªÁUÀ vÀ¥ÀÄàUÀ¼ÁV vÀ¥ÀÄà 

£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼ÀÄ £ÀPÀ¯ÁzÀ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ©qÀÄvÀÛªÉ. fÃ£ÉÆÃªÀiï£À°è DUÀÄªÀ F ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ï J£ÀÄßvÁÛgÉ. C£ÉÃPÀ ¨Áj F ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ïUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ PÉÆÃqï ªÀiÁqÀÄªÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃ D¹qïUÀ¼À£ÀÄß 

§zÀ¯Á¬Ä¹, ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.
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¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃ«AiÀÄÆ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀA§A¢ü¹ªÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀAwzÀÝgÉ 

JµÀÄÖ ZÉ£ÁßVgÀÄwÛvÀÛ®èªÉÃ? DtÂéPÀ ªÀiÁ»w, CvÁåzsÀÄ¤PÀ 

vÀ½±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ PÀA¥ÀÆålgï vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 

fÃªÀ ªÀÈPÀë (næÃ D¥sï ¯ÉÊ¥sï) J£ÀÄßªÀ AiÉÆÃd£É 

EAvÀºÀzÉÃ MAzÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ElÄÖPÉÆArzÉ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

PÀÄvÀÆºÀ®PÁj CA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, qÁ«ð£ï ªÀÄvÀÄÛ 

vÀzÀ£ÀAvÀgÀ §AzÀ «PÁ¸À fÃªÀ±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 

fÃªÀ ªÀÈPÀë / ‘næÃ D¥sï ¯ÉÊ¥sï’ ªÀiÁzÀjAiÀÄ¯ÉèÃ awæ¹zÁÝgÉ. 

EwÛÃZÉUÉ £ÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀAvÉ, fÃ£ïUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÀ® 

ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß (ºÁjeóÁAl¯ï fÃ£ï mÁæ£ï¸Àágï) 

M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ, ¢ÃWÀðPÁ®zÀ »AzÉAiÉÄÃ «¨sÀd£ÉUÉÆAqÀ 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À C£ÀÄ¸ÁgÀ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ 

fÃªÀ eÁ®zÀ°è (Web of Life) ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ 

¨É¸ÉzÀÄPÉÆArªÉ J£ÀÄßªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

£ÀÆåQèèAiÀÄ¸ï gÀ»vÀ KPÁtÄ fÃ«UÀ¼À ªÀÄnÖUÀAvÀÆ EzÀÄ 

RArvÀ ¤d. 

F fÃªÀ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß ¥Àj¥ÀÆtðUÉÆ½¸À®Ä ¤dPÀÆÌ £ÀªÀÄä 

§½ J¯Áè ªÀiÁ»w EzÉAiÉÄÃ? »AzÉA¢VAvÀ®Æ £ÀªÀÄä 

§½ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À §UÉÎ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀiÁ»w¬ÄzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, 

£ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄzÀ C£ÉÃPÀ ºÉÆ¸À ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¥ÀvÉÛ 

ºÀZÀÄÑwÛzÉÝÃªÉ. £ÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ 

PÀÆqÀ, GµÀÚªÀ®AiÀÄzÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ vÀ½UÀ¼À ªÀiÁ»w £ÀªÀÄä 

§½¬Ä®è.

fÃªÀªÀÈPÀë¢AzÀ £ÁªÀÅ K£À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ? 

C¸ÀA¥ÀÆtðªÉ¤¹zÀgÀÆ £ÀªÀÄUÉ fÃªÀªÀÈPÀëzÁzÀåAvÀ 

ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À «vÀgÀuÉ AiÀÄ°è D±ÀÑAiÀÄðZÀQvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ 

jÃwAiÀÄ°è «©ü£ÀßvÉ PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ°è 

PÉ®ªÀÅ PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ Cw ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ 

ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ PÉÃªÀ® MAzÉÃ MAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀªÀ£ÀßµÉÖÃ 

ºÉÆA¢ªÉ. EAvÀºÀ ¸ÀªÀÄÈzÀÞ ªÉÊ«zsÀåvÉUÉ M¼À (eÉÊ«PÀ) 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀ (LwºÁ¹PÀ) ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ PÁgÀtªÁVªÉ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, gÉÆqÉ¤ëAiÀiÁ (¸ÀÄAr° ªÀÄvÀÄÛ E°) ªÀÄvÀÄÛ 

PÉÊgÁ¥ÉÖgÁ (¨ÁªÀ°) ¸ÉÃjzÀAvÉ aPÀÌ ¸À¸ÀÛ¤UÀ¼ÀÄ Cw 

PÉèÃqïì: F ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß VæÃPï£À ‘PÁèqÉÆÃ¸ï’¤AzÀ 

¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. EzÀgÀ CxÀð mÉÆAUÉ CxÀªÁ 

gÉA¨É. PÉèÃqï J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÉÆÃ£ÉÆÃ¥sÉÊ¯ÉnPï 

mÁPÁì£ï; CxÀªÁ vÀªÀÄä UÀÄA¦£À J¯Áè ¸ÀzÀ¸ÀågÀÆ 

ºÀAaPÉÆArgÀÄªÀ wÃgÀ EwÛÃZÉV£À MAzÉÃ 

¥ÀÆªÀðd ªÀÄvÀÄÛ wÃgÀ EwÛÃa£À D ¥ÀÆªÀðd£À 

¦Ã½UÉUÀ¼ÁzÀ fÃ«UÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀ. 

¥ÉÆæÃPÁågÉÆAiÉÆÃmïì: (£ÀÆåQèAiÀÄ¸ï gÀ»vÀ KPÁtÄ 

fÃ«UÀ¼ÀÄ); £ÀÆåQèAiÀÄ¸ï ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆgÉ DªÀÈvÀ PÀt 

CAUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀzÀ KPÁtÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ.

avÀæ 3. ¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀzÀ ªÀÄgÀÄ ¸ÀÈ¶Ö ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀå«®è! gÀÆ¥À ®PÀëtzÀ°èè aA¥ÁAfUÀ¼ÀÄ 

¨ÉÆ£ÉÆÃ¨ÉÆUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA¨Á ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ

vÀ½Ã ±Á¹ÛçÃAiÀÄªÁV CªÀÅUÀ¼À «©ü£ÀßvÉ vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ.

aA¥ÁAf (¥sÉÆÃmÉÆÃ: xÁªÀÄ¸ï ®µïð)

«Q«ÄÃrAiÀÄ PÁªÀÄ£ïì avÀæUÀ¼ÀÄ

¨ÉÆ£ÉÆ¨ÉÆÃ (avÀæ: USAID)

¥ÉæöÊªÉÄÃlÎ¼À ¥ÉÊ¯ÉÆÃeÉ£ÉnPï ªÀÄgÀ.

mÁåPÀìUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ 

GUÀªÀÄªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀªÀÅ ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ

¥ÁæaÃ£À 

PÁ®zÀ 

ªÀÄAUÀUÀ¼ÀÄ

UÉÆj®è

ªÀiÁ£ÀªÀ

¨ÉÆÃ£À¨ÉÆÃ

aA¥ÁAf

MgÁAUÀÄmÁ£ï

V§â£ï
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DzÀgÉ, vÀ½ÃAiÀÄªÁV (genetically) CªÉgÀqÀÆ 

¸ÁPÀµÀÄÖ «©ü£ÀßªÁVªÉ. ªÁ£ÀgÀ ªÀÈPÀëzÀ°è (avÀæ 3) 

ªÀiÁ£ÀªÀ, aA¥ÁAf, ¨ÉÆ£ÉÆÃ¨ÉÆÃ, UÉÆj¯Áè ªÀÄvÀÄÛ 

MgÁAUÀÄmÁ£ïUÀ¼ÀÄ vÀÄ¢UÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ. 

J¯Áè ªÁ£ÀgÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ G½zÀ ¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ½AzÀ 

¨ÉÃgÉAiÀiÁzÀAvÀºÀ MAzÉÃ ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. 

aA¥ï ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆ£ÉÆÃ¨ÉÆÃUÀ¼ÀÄ ¸ÉÆÃzÀgÀ fÃ«UÀ¼ÁVzÀÄÝ, 

ªÀiÁ£ÀªÀgÀÆ ¸ÀºÀ CªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ M§â£ÉÃ ¥ÀÆªÀðd£À£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆArzÉÝÃªÉ. »ÃUÉ £ÁªÀÅ ¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ¼À 

¸ÀA§A¢üUÀ¼ÁVzÉÝÃªÉ! JµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ £ÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ 

F ¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ¼À ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀÆªÀðd C¹ÛvÀézÀ°èzÀÝ? 

F ‘fÃªÀ ªÀÈPÀë’¢AzÀ ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀ §UÉ

¥ÀæeÁw ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÈPÀë¢AzÀ ««zsÀ ªÀUÀðUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ¥ÀÄ£À¤ðªÀiÁðtªÀµÉÖÃ C®èzÉÃ, «PÁ¸ÀzÀ 

ºÁ¢AiÀÄ PÀªÀ®Ä MqÉzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ‘qÉÊªÀeÉð£ïì 

qÉÃnAUï’ JA§ ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄÆ®PÀ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

(qÉÊªÀeÉð£ïì qÉÃnAUï) ªÉÊ«zsÀåvÉ PÁ®UÀt£É J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

DtÂéPÀ UÀrAiÀiÁgÀ ¥ÀÆªÀð ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÉ. EzÀgÀ 

¥ÀæPÁgÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀiÁªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ïUÀ¼ÀÄ 

KPÀjÃwAiÀÄ UÀw (rate)AiÀÄ°è ¸ÀAZÀ¬ÄvÀªÁUÀÄvÁÛ 

§gÀÄvÀÛªÉ, JgÀqÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

¨ÉÃ¸ïUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁPÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ, F ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ UÀwAiÀÄ°è 

¸ÀAZÀAiÀÄ£ÀUÉÆArªÉ JA§ £ÀªÀÄä eÁÕ£ÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

JgÀqÀÄ ªÀA±À¥ÀgÀA¥ÀgÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ «¨sÀd£ÉAiÀiÁzÀªÀÅ 

JAzÀÄ CAzÁdÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F ¸ÀgÀtÂUÀ¼À «PÁ¸À 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤UÀ¢vÀ UÀwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀzÀ PÁgÀt, 

£ÁªÀÅ MAzÀÄ UÀwAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉAiÉÄAzÀÄ (¸ÁªÀiÁ£Àå 

ºÀAaPÉ JAzÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt) ªÀiÁzÀjAiÀiÁVlÄÖ PÉÆAqÀÄ 

(qÉÊªÀeÉð£ïì) PÀªÀ®Ä MqÉzÀzÀÝ£ÀÄß CAzÁdÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

(ªÀÄgÀUÀ¼À ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁPÀ®Ä ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼À£ÀÄß 

C£ÉÃPÀ ¨Áj §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ KPÉAzÀgÉ PÉèÃqïUÀ¼À 

(¥ÀÆªÀðd + ¦Ã½UÉ = PÉèÃqï) ªÀiÁ¥À£ÀPÉÌ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÀévÀAvÀæªÁzÀ ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀ PÁgÀt 

ºÉZÁÑV EzÀPÁÌV ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼À£ÉßÃ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ). 

qÉÊªÀeÉð£ïì qÉÃnAUï£À GzÁºÀgÀuÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ¼À ªÀÈPÀëzÀ°è (avÀæ 3) PÁt§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è 

ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ aA¥ÁAf ¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 4-5 

zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ «¨sÀd£ÉUÉÆArgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ 

vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ CxÀðªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ 

¦Ã½UÉAiÀÄ°è §zÀÄPÀÄ½¢gÀÄªÀ KPÀ ªÀiÁvÀæ ¥Àæ¨sÉÃzÀªÁzÀ 

ºÉÆÃªÉÆÃ ¸ÉÃ¦AiÀÄ£ïì, ¸Àj ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5 zÀ±À®PÀë 

ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ «PÁ¸À ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼ÀÄ 

EzÀ£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. EA¢£À ªÀÄvÀÄÛ »A¢£À 5 

zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ºÉÆÃªÉÆÃ ¤AiÀiÁAqÀvÀð¯É¤ì¸ï 

£À£ÀÆß ¸ÉÃj¹ ¸ÁPÀµÀÄÖ ºÉÆÃªÉÆÃ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ, «PÁ¸À 

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EzÀÄ vÉÆÃj¹zÀgÀÆ, ºÉÆÃªÉÆÃ 

¸ÉÃ¦AiÀÄ£ïì MAzÀ£ÀÄß ©lÄÖ G½zÉ®èªÀÇ C½zÀÄºÉÆÃVªÉ. 

£ÁªÀÅ F ªÀgÉUÉ gÀa¹gÀÄªÀ ªÁ£ÀgÀgÀ avÀætzÀ 

ªÀiÁzÀjAiÀÄ¯ÉèÃ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ «¸ÀÛj¹, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À 

°Ã¤AiÉÄÃeï (ªÀA±À¥ÀgÀA¥ÀgÉ): ¸ÀAvÀwAiÀÄ MAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀ gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀA±À¥ÀgÀA¥ÀgÉ J£Àß§ºÀÄzÀÄ: EzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ¬ÄAzÀ ºÀÄnÖzÀ ªÀÄPÀÌ¼À AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀgÀtÂ.

¹àÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï (¥Àæ¨sÉÃzÀ£À): fÃ« ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀA±ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è ¥ÀævÉåÃPÀUÉÆAqÀÄ JgÀqÀÄ ºÉÆ¸À 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À gÀZÀ£ÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ «PÁ¸À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¹àÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï J£Àß§ºÀÄzÀÄ. C£ÉÃPÀ ¨Áj ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ 

MAzÉÃ ¥ÀÆªÀðdjAzÀ JgÀqÁV «¨sÀd£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ CªÀÅ «¨sÀd£ÉAiÀiÁzÁUÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAZÀ¬Ä¸ÀÄvÁÛ PÉÆ£ÉUÉÆªÉÄä ¥Àæd£À£ÀzÀ «µÀAiÀÄzÀ°è ¥ÀævÉåÃPÀvÉ ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ- CAzÀgÉ F ¥ÀævÉåÃPÀUÉÆAqÀ JgÀqÀÄ 

UÀÄA¦£À ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¸À¥sÀ®ªÁV ¸ÀAvÁ£ÉÆvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå. ¥ÀævÉåÃPÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥Àæd£À£ÀzÀ ¥ÀævÉåÃPÀvÉ 

C¤ªÁAiÀÄðªÁzÀ ¤AiÀÄªÀÄ. 

ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ï (gÀÆ¥ÁAvÀgÀ): fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸À® £ÀPÀ®ÄUÉÆAqÁUÀ®Æ CzÀgÀ ¸ÀA¥ÀÆtð fÃ£ÉÆÃªÀiï£À 

ªÀÄgÀÄ¥ÀæwAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è, PÉ®ªÉÇªÉÄä »ÃUÉ ªÀÄgÀÄ¥ÀæwAiÀiÁUÀÄªÁUÀ vÀ¥ÀÄàUÀ¼ÁV vÀ¥ÀÄà 

£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼ÀÄ £ÀPÀ¯ÁzÀ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ©qÀÄvÀÛªÉ. fÃ£ÉÆÃªÀiï£À°è DUÀÄªÀ F ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ï J£ÀÄßvÁÛgÉ. C£ÉÃPÀ ¨Áj F ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ïUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ PÉÆÃqï ªÀiÁqÀÄªÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃ D¹qïUÀ¼À£ÀÄß 

§zÀ¯Á¬Ä¹, ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.
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¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃ«AiÀÄÆ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀA§A¢ü¹ªÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀAwzÀÝgÉ 

JµÀÄÖ ZÉ£ÁßVgÀÄwÛvÀÛ®èªÉÃ? DtÂéPÀ ªÀiÁ»w, CvÁåzsÀÄ¤PÀ 

vÀ½±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ PÀA¥ÀÆålgï vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 

fÃªÀ ªÀÈPÀë (næÃ D¥sï ¯ÉÊ¥sï) J£ÀÄßªÀ AiÉÆÃd£É 

EAvÀºÀzÉÃ MAzÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ElÄÖPÉÆArzÉ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

PÀÄvÀÆºÀ®PÁj CA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, qÁ«ð£ï ªÀÄvÀÄÛ 

vÀzÀ£ÀAvÀgÀ §AzÀ «PÁ¸À fÃªÀ±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 

fÃªÀ ªÀÈPÀë / ‘næÃ D¥sï ¯ÉÊ¥sï’ ªÀiÁzÀjAiÀÄ¯ÉèÃ awæ¹zÁÝgÉ. 

EwÛÃZÉUÉ £ÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀAvÉ, fÃ£ïUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÀ® 

ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß (ºÁjeóÁAl¯ï fÃ£ï mÁæ£ï¸Àágï) 

M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ, ¢ÃWÀðPÁ®zÀ »AzÉAiÉÄÃ «¨sÀd£ÉUÉÆAqÀ 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À C£ÀÄ¸ÁgÀ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ 

fÃªÀ eÁ®zÀ°è (Web of Life) ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ 

¨É¸ÉzÀÄPÉÆArªÉ J£ÀÄßªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

£ÀÆåQèèAiÀÄ¸ï gÀ»vÀ KPÁtÄ fÃ«UÀ¼À ªÀÄnÖUÀAvÀÆ EzÀÄ 

RArvÀ ¤d. 

F fÃªÀ ªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß ¥Àj¥ÀÆtðUÉÆ½¸À®Ä ¤dPÀÆÌ £ÀªÀÄä 

§½ J¯Áè ªÀiÁ»w EzÉAiÉÄÃ? »AzÉA¢VAvÀ®Æ £ÀªÀÄä 

§½ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À §UÉÎ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀiÁ»w¬ÄzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, 

£ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄzÀ C£ÉÃPÀ ºÉÆ¸À ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¥ÀvÉÛ 

ºÀZÀÄÑwÛzÉÝÃªÉ. £ÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ 

PÀÆqÀ, GµÀÚªÀ®AiÀÄzÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ vÀ½UÀ¼À ªÀiÁ»w £ÀªÀÄä 

§½¬Ä®è.

fÃªÀªÀÈPÀë¢AzÀ £ÁªÀÅ K£À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ? 

C¸ÀA¥ÀÆtðªÉ¤¹zÀgÀÆ £ÀªÀÄUÉ fÃªÀªÀÈPÀëzÁzÀåAvÀ 

ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À «vÀgÀuÉ AiÀÄ°è D±ÀÑAiÀÄðZÀQvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ 

jÃwAiÀÄ°è «©ü£ÀßvÉ PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ°è 

PÉ®ªÀÅ PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ Cw ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ 

ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ PÉÃªÀ® MAzÉÃ MAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀªÀ£ÀßµÉÖÃ 

ºÉÆA¢ªÉ. EAvÀºÀ ¸ÀªÀÄÈzÀÞ ªÉÊ«zsÀåvÉUÉ M¼À (eÉÊ«PÀ) 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀ (LwºÁ¹PÀ) ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ PÁgÀtªÁVªÉ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, gÉÆqÉ¤ëAiÀiÁ (¸ÀÄAr° ªÀÄvÀÄÛ E°) ªÀÄvÀÄÛ 

PÉÊgÁ¥ÉÖgÁ (¨ÁªÀ°) ¸ÉÃjzÀAvÉ aPÀÌ ¸À¸ÀÛ¤UÀ¼ÀÄ Cw 

PÉèÃqïì: F ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß VæÃPï£À ‘PÁèqÉÆÃ¸ï’¤AzÀ 

¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. EzÀgÀ CxÀð mÉÆAUÉ CxÀªÁ 

gÉA¨É. PÉèÃqï J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÉÆÃ£ÉÆÃ¥sÉÊ¯ÉnPï 

mÁPÁì£ï; CxÀªÁ vÀªÀÄä UÀÄA¦£À J¯Áè ¸ÀzÀ¸ÀågÀÆ 

ºÀAaPÉÆArgÀÄªÀ wÃgÀ EwÛÃZÉV£À MAzÉÃ 

¥ÀÆªÀðd ªÀÄvÀÄÛ wÃgÀ EwÛÃa£À D ¥ÀÆªÀðd£À 

¦Ã½UÉUÀ¼ÁzÀ fÃ«UÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀ. 

¥ÉÆæÃPÁågÉÆAiÉÆÃmïì: (£ÀÆåQèAiÀÄ¸ï gÀ»vÀ KPÁtÄ 

fÃ«UÀ¼ÀÄ); £ÀÆåQèAiÀÄ¸ï ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆgÉ DªÀÈvÀ PÀt 

CAUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀzÀ KPÁtÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ.

avÀæ 3. ¥ÉæöÊªÉÄÃmïUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀzÀ ªÀÄgÀÄ ¸ÀÈ¶Ö ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀå«®è! gÀÆ¥À ®PÀëtzÀ°èè aA¥ÁAfUÀ¼ÀÄ 

¨ÉÆ£ÉÆÃ¨ÉÆUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA¨Á ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ

vÀ½Ã ±Á¹ÛçÃAiÀÄªÁV CªÀÅUÀ¼À «©ü£ÀßvÉ vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ.

aA¥ÁAf (¥sÉÆÃmÉÆÃ: xÁªÀÄ¸ï ®µïð)

«Q«ÄÃrAiÀÄ PÁªÀÄ£ïì avÀæUÀ¼ÀÄ

¨ÉÆ£ÉÆ¨ÉÆÃ (avÀæ: USAID)

¥ÉæöÊªÉÄÃlÎ¼À ¥ÉÊ¯ÉÆÃeÉ£ÉnPï ªÀÄgÀ.

mÁåPÀìUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ 

GUÀªÀÄªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀªÀÅ ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ

¥ÁæaÃ£À 

PÁ®zÀ 

ªÀÄAUÀUÀ¼ÀÄ

UÉÆj®è

ªÀiÁ£ÀªÀ

¨ÉÆÃ£À¨ÉÆÃ

aA¥ÁAf

MgÁAUÀÄmÁ£ï

V§â£ï
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¸ÀªÀÄÈzÀÞ ªÉÊ«zsÀåªÀÅ¼Àî ¸À¸ÀÛ¤ ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼ÁVªÉ. CªÀÅUÀ¼À 

aPÀÌ ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ Cw ºÉZÀÄÑ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÉÄÃ EzÀPÉÌ 

PÁgÀtªÁVgÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è£À F vÀéjvÀ 

«PÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ ªÀVÃðPÀgÀtPÉÌ PÉ®ªÀÅ LwºÁ¹PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

MUÀÆÎrgÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, D°UÉÆÃ¹Ã£ï (35 

zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ)£À°è ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®ÄUÀ¼À «¸ÁÛgÀ 

ºÉZÁÑVzÀÄÝzÀjAzÀ »¥ÉÆìÃqÁAn (zÉÆqÀØ ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ) 

«PÁ¸ÀªÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ (»¥ÉÆìÃqÁAn) zÀ¥Àà ºÀ®Äè 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÉÊ«zsÀåvÉ ºÉZÁÑ¬ÄvÀÄ JAzÀÄ 

£ÀA§¯ÁVzÉ, 

»ÃUÉ «PÁ¸ÀzÀ ¥ÀxÀUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À 

ªÀÄgÀÄ¤ªÀiÁðtªÀ£ÀßµÉÖÃ C®èzÉÃ, F fÃ«ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼ÀÄ 

ºÉÃUÉ ¸ÀAavÀªÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀzÀ 

§UÉÎ vÀ¤SÉ £ÀqÉ¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. avÀæ 4 gÀ°è 

PÉ®ªÀÅ PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ G½zÀªÀÅUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉ¬ÄAzÀ 

PÀÆrªÉ (ºÉZÀÄÑ ¥Àæ̈ sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ) ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ 

PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ EvÀgÀ PÉèÃqïUÀ½VAvÀ QjAiÀÄ PÉèÃqïUÀ¼ÁVªÉ 

JA§ÄzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊ«¢üåÃPÀgÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 

(¥Àæ̈ sÉÃzÀ£À ªÀÄvÀÄÛ C½ªÀÅ) UÀwAiÀÄ°è ¥ÁæzÉÃ²PÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®zÀ 

ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À, fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ¤ªÀiÁðtªÀ£ÀÄß 

CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

£ÁªÀÅ E£ÀÆß F dUÀwÛ£À J¯Áè fÃ«UÀ¼À «PÁ¸ÀzÀ 

EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁå¦AUï (avÀæt) ªÀiÁrgÀ¢zÀÝgÀÆ 

fÃ£ÉÆÃ«ÄPï qÉÃmÁzÀ¯ÁèVgÀÄªÀ C¥ÀÆªÀð ¸ÁzsÀ£É 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

ªÀiÁqÀ®Ä FUÀ £ÀªÀÄUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ §®ªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÉ. 

MªÉÄäUÉ PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ fÃ£ïUÀ¼ÀvÀÛ PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀ 

§zÀ¯ÁV FUÀ £ÁªÀÅ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À §ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀA¥ÀÆtð 

fÃ£ÉÆÃªÀiï£ÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

»A¢¤AzÀ FV£ÀªÀgÉUÉ J¯Áè PÁ® WÀlÖzÀ®Æè MAzÀÄ 

¥Àæ¨sÉÃzÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è LwºÁ¹PÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ 

ªÀiÁqÀÄªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À D£ÀÄªÀA²PÀ EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è »AzÉAzÀÆ ®¨sÀå«®èzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 

vÉÆÃj¹zÉ. E£ÀÄß ±ÉÊ±ÀªÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°èzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ EAvÀºÀ 

ªÀiÁ»wUÀ½AzÀ fÃªÀ«PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À§®è ¸ÁPÀµÀÄÖ 

«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ C©üªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄwÛèªÉ. 

avÀæ 4. fÃªÀ «PÁ¸ÀzÀ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É fÃ«UÀ¼À EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀÄ£À¤ªÀiÁðtªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

fÃªÀ «PÁ¸ÀzÀ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É fÃ«UÀ¼À 

EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀÄ£À¤ªÀiÁðt

CAwªÀÄªÁV ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄÄ 

¥Àæ¨sÉÃzÀ£À ªÀÄvÀÄÛ C½ªÀ£ÀÄß 

DzsÀj¹zÉ. PÉèÃqïUÀ¼ÀÄzÀÝPÀÆÌ 

¥Àæ¨sÉÃzÀ£À ªÀÄvÀÄÛ C½«£À UÀw 

¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV®è.

¥Àæ¨sÉÃzÀ£À ªÀÄvÀÄÛ C½ªÀÅ, 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß 

CªÀ®A©¹ªÉ ªÀÄvÀÄÛ 

MmÁÖgÉ ¥Àæ¨sÉÃzÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ 

¸ÀAZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ.

PÉ®ªÀÅ ¨Áj PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è 

F UÀwAiÀÄ°è 

ªÀåvÁå¸ÀªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À 

¸ÀASÉåAiÀÄ°è WÁwÃAiÀÄ 

ºÉZÀÑ¼À PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è ¦Ã½UÉUÀ¼À°è 

EzÀÄ PÁt§gÀÄvÀÛzÉ

ºÀ®ªÀÅ ¨Áj PÉ®ªÀÅ 

¥ÁæAvÀåUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ 

¥Àæ¨sÉÃzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹ 

C¢üPÀ ªÉÊ«zsÀåvÉUÉ 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ GzÁ: 

GµÀÚªÀ®AiÀÄzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

PÉ®ªÀÅ PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ »jAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛªÉ 

(gÉA¨ÉUÀ¼À GzÀÝ ºÉZÀÄÑ)

ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À°è C¸ÀªÀiÁ£À ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ¸ÀAUÀæºÀuÉ

¥ÁæAvÁåzsÁjvÀ ¥ÀjªÀvÀð£É

ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À ªÉÊ«¢üåÃPÀgÀtzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ

(¸ÀªÀÄAiÀÄ-«Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À°è)

¦
Ã½

UÉ
UÀ
¼À
 ¸

ÀA
SÉ
å

PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ ¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ

¸ÀªÀÄAiÀiÁzsÁjvÀ ¥ÀjªÀvÀð£É

PÉ®ªÀÅ PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ QjAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛªÉ 

(gÉA¨ÉUÀ¼À GzÀÝ PÀrªÉÄ)

ºÉZÀÄÑ C½ªÀÅ 

PÀrªÉÄ 

ªÉÊ«zsÀåvÉ

ºÉZÀÄÑ ªÀVÃðPÀgÀt 

ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉ
ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉ

PÀrªÉÄ ªÉÊ«zsÀåvÉ

mÁæ¦PÀ¯ï 
§AiÉÆÃªÀiï

£Á£ï mÁæ¦PÀ¯ï 
§AiÉÆÃªÀiï 
(fÃªÀgÁ²)
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¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À M¼ÀV£À «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ

¤ÃªÀÅ ¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ §¸ï ¤¯ÁÝtPÉÌ 

ºÉÆÃzÀgÀÆ C°è ¤ªÀÄUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ 

d£ÀUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÁÛgÉ. eÁUÀwPÀ ªÉÊ«zsÀåvÉUÉ 

ºÉÆÃ°¹zÁUÀ ¨sÁgÀvÀ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¸ÀtÚ avÀæ ªÀiÁvÀæ. 

PÀÆzÀ®Ä, ZÀªÀÄðzÀ §tÚ, ªÀÄÄRzÀ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ G½zÀ 

gÀÆ¥À«£Áå¸ÀzÀ°è - F dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è 

C¥Àj«ÄvÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, ¤RgÀªÁV 

£ÁªÀÅ JµÀÄÖ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ? 

£ÀªÀÄUÉ PÁtÂ¸ÀÄªÀ gÀÆ¥ÀgÀZÀ£É ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ 

ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ, ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 

aA¥ïUÀ½VAvÀ®Æ Cw PÀrªÉÄ D£ÀÄªÀA²PÀ 

(vÀ½) ªÉÊ«zsÀåvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ! DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è£À D£ÀÄªÀA²PÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼À°è 

¨sËUÉÆÃ½PÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. ««zsÀ 

¨sËUÉÆÃ½PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ M¼ÀUÉ (¤PÀl 

¸ÀA§A¢üvÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À°è) D£ÀÄªÀA²PÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ 

ºÉÃUÉ ºÀAaPÉAiÀiÁVzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ 

PÉëÃvÀæªÉÃ ¥sÉÊ¯ÉÆÃfAiÀiÁUÀæ¦ü. ««zsÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼À ºÉÆÃ°PÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄUÉ 

F ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À EwºÁ¸ÀzÀ ªÉÊ²µÀÖªÀÄAiÀÄ 

M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, ««zsÀ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀUÀ¼À 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃ°¹zÁUÀ, D¦üæPÀ£ï 

d£ÁAUÀUÀ¼ÀÄ Cw ºÉZÀÄÑ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®èzÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀzÀ D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼É®èªÀÇ D¦üæPÀ£ï ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ G¥ÀªÀUÀðªÉÃ 

DVzÉ. DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ (ºÉÆÃªÉÆÃ ¸ÉÃ¦AiÀÄ£ï) £À 

CAUÀgÀZÀ£Á±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ CªÀ£À GUÀªÀÄ 

D¦üæPÁzÀ¯ÁèVzÀÄÝ vÀzÀ£ÀAvÀgÀ C°èAzÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 

G½zÀ ¨sÁUÀUÀ½UÉ ºÀAaPÉAiÀiÁV ©ÃqÀÄ©nÖgÀÄªÀÅzÀÄ 

FUÀ gÀÄdÄªÁvÁVzÉ. F LwºÁ¹PÀ ¸ÀAZÁgÀ (ªÀÄvÀÄÛ 

vÀzÀ£ÀAvÀgÀzÀ) J®èªÀÇ ¨sËUÉÆÃ½PÀ «vÀgÀuÉAiÀÄ 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼À°è zÁR¯ÁVzÉ. EªÀÅ 

PÉÃªÀ® ªÀ®¸ÉUÀ¼ÀµÉÖÃ C®è- £ÀªÀÄä EwºÁ¸ÀzÀ d£À¸ÀASÁå 

«eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ WÀl£É, CzÀÄ d£À¸ÀASÉåAiÀÄ 

E½PÉAiÀiÁUÀ°Ã CxÀªÁ KjPÉAiÀiÁUÀ°Ã £ÀªÀÄä D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É bÁ¥À£ÀÄß ªÀÄÆr¹zÉ. ¤ÃªÀÅ 

£ÉÆÃrgÀÄªÀAvÉ, F D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ «¨sÀd£ÉAiÀÄ 

DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É £ÁªÀÅ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀ®èªÉÃ!

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ°è, EwÛÃZÉUÉ ¨sÁgÀvÀzÀ zÀQët, 

¥À²ÑªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀå ¨sÁUÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ ºÀÄ°UÀ¼À D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ¥À£ÀªÀiÁqÀ®Ä CzsÀåAiÀÄ£ÀªÉÇAzÀgÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀß £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°èAiÉÄÃ Cw ºÉZÀÄÑ 

fÃ£ï ¥sÉÆèÃ/ºÀjªÀÅ: d£ÁAUÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ fÃ«UÀ¼À 

ªÀ®¸ÉAiÀiÁzÁUÀ, CªÀÅ vÀªÉÆäA¢UÉ vÀªÀÄä 

d£ÁAUÀzÀ°ègÀÄªÀ «²µÀÖ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. F ªÀ®¸ÉUÀ¼ÀÄ 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÉ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, 

d£ÁAUÀUÀ¼À «²µÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉ »rAiÀÄÄvÀÛªÉ. 

DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß fÃ£ï- ¥sÉÆèÃ JAvÀ®Æ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

C°Ã¯ï: fÃ£ï£À ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ. 

¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°èAiÀÄÆ fÃ£ï£À JgÀqÀÄ 

¥ÀæwUÀ½ªÉ. JgÀqÀÄ ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ jÃw¬ÄzÀÝgÉ 

D ªÀÄ£ÀÄµÀå ºÉÆÃªÉÆÃeÉÊUÀ¸ï, ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ¬ÄzÀÝgÉ 

ºÉmÉgÉÆÃeÉÊUÀ¸ï. AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃ«AiÀÄÄ fÃ£ï£À°è 

JgÀqÀÄ C°Ã¯ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀå, 

DzÀgÉ d£ÁAUÀUÀ¼À°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ C°Ã¯ïUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ.

ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄ¯ï rJ£ïJ: EzÀÄ AiÀÄÄPÁåjAiÉÆÃmï 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ MAzÀÄ «±ÉÃµÀ s̈ÁUÀ 

(DUÀð£É¯ï- PÀtCAUÀ). CzÀÄ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ aPÀÌ 

fÃ£ÉÆÃA ºÉÆA¢zÀÄÝ, ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀiÁzÀ¯ÉèÃ 

G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÉÆænÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄ¯ï 

rJ£ïJ J£ÀÄßvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ºÉtÄÚ/vÁ¬Ä¬ÄAzÀ 

ªÀiÁvÀæ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ (KPÉAzÀgÉ 

CAqÁtÄ«£ÉÆA¢UÉ PÀÆqÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄ«£À°è 

ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è).

¸ÉÊmÉÆPÉÆæÃªÀiï ©: GvÀÌµÀðt²Ã® ªÀiÁUÀðzÀ°è 

(DQìqÉÃnÃªï ¥ÁxÉéÃ) ªÀÄÄRåªÁVgÀÄªÀ ¥ÉÆænÃ£À£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj¸À§®è ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄzÀ fÃ£ÉÆÃA£À°ègÀÄªÀ 

fÃ£ï. 

¹AUÀ¯ï £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¥Á°ªÀiÁ¦üð¸ÀA 

(J¸ïJ£ï¦’¸ï): JgÀqÀÄ fÃ«UÀ¼À ªÀÄzsÉå ¥Àæw 

£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼À £À°ègÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀªÉÃ 

J¸ïJ£ï¦. EzÀÄ JgÀqÀÄ fÃ£ÉÆÃAUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 

PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ Cw ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåvÁå¸À. 
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¸ÀªÀÄÈzÀÞ ªÉÊ«zsÀåªÀÅ¼Àî ¸À¸ÀÛ¤ ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼ÁVªÉ. CªÀÅUÀ¼À 

aPÀÌ ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ Cw ºÉZÀÄÑ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÉÄÃ EzÀPÉÌ 

PÁgÀtªÁVgÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è£À F vÀéjvÀ 

«PÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ ªÀVÃðPÀgÀtPÉÌ PÉ®ªÀÅ LwºÁ¹PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

MUÀÆÎrgÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, D°UÉÆÃ¹Ã£ï (35 

zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ)£À°è ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®ÄUÀ¼À «¸ÁÛgÀ 

ºÉZÁÑVzÀÄÝzÀjAzÀ »¥ÉÆìÃqÁAn (zÉÆqÀØ ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ) 

«PÁ¸ÀªÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ (»¥ÉÆìÃqÁAn) zÀ¥Àà ºÀ®Äè 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÉÊ«zsÀåvÉ ºÉZÁÑ¬ÄvÀÄ JAzÀÄ 

£ÀA§¯ÁVzÉ, 

»ÃUÉ «PÁ¸ÀzÀ ¥ÀxÀUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À 

ªÀÄgÀÄ¤ªÀiÁðtªÀ£ÀßµÉÖÃ C®èzÉÃ, F fÃ«ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼ÀÄ 

ºÉÃUÉ ¸ÀAavÀªÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀzÀ 

§UÉÎ vÀ¤SÉ £ÀqÉ¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. avÀæ 4 gÀ°è 

PÉ®ªÀÅ PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ G½zÀªÀÅUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉ¬ÄAzÀ 

PÀÆrªÉ (ºÉZÀÄÑ ¥Àæ̈ sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ) ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ 

PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ EvÀgÀ PÉèÃqïUÀ½VAvÀ QjAiÀÄ PÉèÃqïUÀ¼ÁVªÉ 

JA§ÄzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊ«¢üåÃPÀgÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 

(¥Àæ̈ sÉÃzÀ£À ªÀÄvÀÄÛ C½ªÀÅ) UÀwAiÀÄ°è ¥ÁæzÉÃ²PÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®zÀ 

ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À, fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ¤ªÀiÁðtªÀ£ÀÄß 

CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

£ÁªÀÅ E£ÀÆß F dUÀwÛ£À J¯Áè fÃ«UÀ¼À «PÁ¸ÀzÀ 

EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁå¦AUï (avÀæt) ªÀiÁrgÀ¢zÀÝgÀÆ 

fÃ£ÉÆÃ«ÄPï qÉÃmÁzÀ¯ÁèVgÀÄªÀ C¥ÀÆªÀð ¸ÁzsÀ£É 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

ªÀiÁqÀ®Ä FUÀ £ÀªÀÄUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ §®ªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÉ. 

MªÉÄäUÉ PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ fÃ£ïUÀ¼ÀvÀÛ PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀ 

§zÀ¯ÁV FUÀ £ÁªÀÅ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À §ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀA¥ÀÆtð 

fÃ£ÉÆÃªÀiï£ÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

»A¢¤AzÀ FV£ÀªÀgÉUÉ J¯Áè PÁ® WÀlÖzÀ®Æè MAzÀÄ 

¥Àæ¨sÉÃzÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è LwºÁ¹PÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ 

ªÀiÁqÀÄªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À D£ÀÄªÀA²PÀ EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è »AzÉAzÀÆ ®¨sÀå«®èzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 

vÉÆÃj¹zÉ. E£ÀÄß ±ÉÊ±ÀªÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°èzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ EAvÀºÀ 

ªÀiÁ»wUÀ½AzÀ fÃªÀ«PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À§®è ¸ÁPÀµÀÄÖ 

«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ C©üªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄwÛèªÉ. 

avÀæ 4. fÃªÀ «PÁ¸ÀzÀ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É fÃ«UÀ¼À EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀÄ£À¤ªÀiÁðtªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

fÃªÀ «PÁ¸ÀzÀ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É fÃ«UÀ¼À 

EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀÄ£À¤ªÀiÁðt

CAwªÀÄªÁV ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄÄ 

¥Àæ¨sÉÃzÀ£À ªÀÄvÀÄÛ C½ªÀ£ÀÄß 

DzsÀj¹zÉ. PÉèÃqïUÀ¼ÀÄzÀÝPÀÆÌ 

¥Àæ¨sÉÃzÀ£À ªÀÄvÀÄÛ C½«£À UÀw 

¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV®è.

¥Àæ¨sÉÃzÀ£À ªÀÄvÀÄÛ C½ªÀÅ, 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß 

CªÀ®A©¹ªÉ ªÀÄvÀÄÛ 

MmÁÖgÉ ¥Àæ¨sÉÃzÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ 

¸ÀAZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ.

PÉ®ªÀÅ ¨Áj PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è 

F UÀwAiÀÄ°è 

ªÀåvÁå¸ÀªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À 

¸ÀASÉåAiÀÄ°è WÁwÃAiÀÄ 

ºÉZÀÑ¼À PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è ¦Ã½UÉUÀ¼À°è 

EzÀÄ PÁt§gÀÄvÀÛzÉ

ºÀ®ªÀÅ ¨Áj PÉ®ªÀÅ 

¥ÁæAvÀåUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ 

¥Àæ¨sÉÃzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹ 

C¢üPÀ ªÉÊ«zsÀåvÉUÉ 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ GzÁ: 

GµÀÚªÀ®AiÀÄzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

PÉ®ªÀÅ PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ »jAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛªÉ 

(gÉA¨ÉUÀ¼À GzÀÝ ºÉZÀÄÑ)

ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À°è C¸ÀªÀiÁ£À ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ¸ÀAUÀæºÀuÉ

¥ÁæAvÁåzsÁjvÀ ¥ÀjªÀvÀð£É

ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À ªÉÊ«¢üåÃPÀgÀtzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ

(¸ÀªÀÄAiÀÄ-«Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À°è)

¦
Ã½

UÉ
UÀ
¼À
 ¸

ÀA
SÉ
å

PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ ¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ

¸ÀªÀÄAiÀiÁzsÁjvÀ ¥ÀjªÀvÀð£É

PÉ®ªÀÅ PÉèÃqïUÀ¼ÀÄ QjAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛªÉ 

(gÉA¨ÉUÀ¼À GzÀÝ PÀrªÉÄ)

ºÉZÀÄÑ C½ªÀÅ 

PÀrªÉÄ 

ªÉÊ«zsÀåvÉ

ºÉZÀÄÑ ªÀVÃðPÀgÀt 

ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉ
ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉ

PÀrªÉÄ ªÉÊ«zsÀåvÉ

mÁæ¦PÀ¯ï 
§AiÉÆÃªÀiï

£Á£ï mÁæ¦PÀ¯ï 
§AiÉÆÃªÀiï 
(fÃªÀgÁ²)
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¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À M¼ÀV£À «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ

¤ÃªÀÅ ¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ §¸ï ¤¯ÁÝtPÉÌ 

ºÉÆÃzÀgÀÆ C°è ¤ªÀÄUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ 

d£ÀUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÁÛgÉ. eÁUÀwPÀ ªÉÊ«zsÀåvÉUÉ 

ºÉÆÃ°¹zÁUÀ ¨sÁgÀvÀ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¸ÀtÚ avÀæ ªÀiÁvÀæ. 

PÀÆzÀ®Ä, ZÀªÀÄðzÀ §tÚ, ªÀÄÄRzÀ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ G½zÀ 

gÀÆ¥À«£Áå¸ÀzÀ°è - F dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è 

C¥Àj«ÄvÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, ¤RgÀªÁV 

£ÁªÀÅ JµÀÄÖ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ? 

£ÀªÀÄUÉ PÁtÂ¸ÀÄªÀ gÀÆ¥ÀgÀZÀ£É ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ 

ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ, ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 

aA¥ïUÀ½VAvÀ®Æ Cw PÀrªÉÄ D£ÀÄªÀA²PÀ 

(vÀ½) ªÉÊ«zsÀåvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ! DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è£À D£ÀÄªÀA²PÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼À°è 

¨sËUÉÆÃ½PÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. ««zsÀ 

¨sËUÉÆÃ½PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ M¼ÀUÉ (¤PÀl 

¸ÀA§A¢üvÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À°è) D£ÀÄªÀA²PÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ 

ºÉÃUÉ ºÀAaPÉAiÀiÁVzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ 

PÉëÃvÀæªÉÃ ¥sÉÊ¯ÉÆÃfAiÀiÁUÀæ¦ü. ««zsÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼À ºÉÆÃ°PÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄUÉ 

F ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À EwºÁ¸ÀzÀ ªÉÊ²µÀÖªÀÄAiÀÄ 

M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, ««zsÀ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀUÀ¼À 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃ°¹zÁUÀ, D¦üæPÀ£ï 

d£ÁAUÀUÀ¼ÀÄ Cw ºÉZÀÄÑ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®èzÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀzÀ D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼É®èªÀÇ D¦üæPÀ£ï ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ G¥ÀªÀUÀðªÉÃ 

DVzÉ. DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ (ºÉÆÃªÉÆÃ ¸ÉÃ¦AiÀÄ£ï) £À 

CAUÀgÀZÀ£Á±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ CªÀ£À GUÀªÀÄ 

D¦üæPÁzÀ¯ÁèVzÀÄÝ vÀzÀ£ÀAvÀgÀ C°èAzÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 

G½zÀ ¨sÁUÀUÀ½UÉ ºÀAaPÉAiÀiÁV ©ÃqÀÄ©nÖgÀÄªÀÅzÀÄ 

FUÀ gÀÄdÄªÁvÁVzÉ. F LwºÁ¹PÀ ¸ÀAZÁgÀ (ªÀÄvÀÄÛ 

vÀzÀ£ÀAvÀgÀzÀ) J®èªÀÇ ¨sËUÉÆÃ½PÀ «vÀgÀuÉAiÀÄ 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼À°è zÁR¯ÁVzÉ. EªÀÅ 

PÉÃªÀ® ªÀ®¸ÉUÀ¼ÀµÉÖÃ C®è- £ÀªÀÄä EwºÁ¸ÀzÀ d£À¸ÀASÁå 

«eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ WÀl£É, CzÀÄ d£À¸ÀASÉåAiÀÄ 

E½PÉAiÀiÁUÀ°Ã CxÀªÁ KjPÉAiÀiÁUÀ°Ã £ÀªÀÄä D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É bÁ¥À£ÀÄß ªÀÄÆr¹zÉ. ¤ÃªÀÅ 

£ÉÆÃrgÀÄªÀAvÉ, F D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ «¨sÀd£ÉAiÀÄ 

DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É £ÁªÀÅ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀ®èªÉÃ!

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ°è, EwÛÃZÉUÉ ¨sÁgÀvÀzÀ zÀQët, 

¥À²ÑªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀå ¨sÁUÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ ºÀÄ°UÀ¼À D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ¥À£ÀªÀiÁqÀ®Ä CzsÀåAiÀÄ£ÀªÉÇAzÀgÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀß £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°èAiÉÄÃ Cw ºÉZÀÄÑ 

fÃ£ï ¥sÉÆèÃ/ºÀjªÀÅ: d£ÁAUÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ fÃ«UÀ¼À 

ªÀ®¸ÉAiÀiÁzÁUÀ, CªÀÅ vÀªÉÆäA¢UÉ vÀªÀÄä 

d£ÁAUÀzÀ°ègÀÄªÀ «²µÀÖ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. F ªÀ®¸ÉUÀ¼ÀÄ 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÉ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, 

d£ÁAUÀUÀ¼À «²µÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉ »rAiÀÄÄvÀÛªÉ. 

DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß fÃ£ï- ¥sÉÆèÃ JAvÀ®Æ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

C°Ã¯ï: fÃ£ï£À ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ. 

¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°èAiÀÄÆ fÃ£ï£À JgÀqÀÄ 

¥ÀæwUÀ½ªÉ. JgÀqÀÄ ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ jÃw¬ÄzÀÝgÉ 

D ªÀÄ£ÀÄµÀå ºÉÆÃªÉÆÃeÉÊUÀ¸ï, ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ¬ÄzÀÝgÉ 

ºÉmÉgÉÆÃeÉÊUÀ¸ï. AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃ«AiÀÄÄ fÃ£ï£À°è 

JgÀqÀÄ C°Ã¯ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀå, 

DzÀgÉ d£ÁAUÀUÀ¼À°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ C°Ã¯ïUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ.

ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄ¯ï rJ£ïJ: EzÀÄ AiÀÄÄPÁåjAiÉÆÃmï 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ MAzÀÄ «±ÉÃµÀ s̈ÁUÀ 

(DUÀð£É¯ï- PÀtCAUÀ). CzÀÄ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ aPÀÌ 

fÃ£ÉÆÃA ºÉÆA¢zÀÄÝ, ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀiÁzÀ¯ÉèÃ 

G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÉÆænÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄ¯ï 

rJ£ïJ J£ÀÄßvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ºÉtÄÚ/vÁ¬Ä¬ÄAzÀ 

ªÀiÁvÀæ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ (KPÉAzÀgÉ 

CAqÁtÄ«£ÉÆA¢UÉ PÀÆqÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄ«£À°è 

ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è).

¸ÉÊmÉÆPÉÆæÃªÀiï ©: GvÀÌµÀðt²Ã® ªÀiÁUÀðzÀ°è 

(DQìqÉÃnÃªï ¥ÁxÉéÃ) ªÀÄÄRåªÁVgÀÄªÀ ¥ÉÆænÃ£À£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj¸À§®è ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄzÀ fÃ£ÉÆÃA£À°ègÀÄªÀ 

fÃ£ï. 

¹AUÀ¯ï £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¥Á°ªÀiÁ¦üð¸ÀA 

(J¸ïJ£ï¦’¸ï): JgÀqÀÄ fÃ«UÀ¼À ªÀÄzsÉå ¥Àæw 

£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼À £À°ègÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀªÉÃ 

J¸ïJ£ï¦. EzÀÄ JgÀqÀÄ fÃ£ÉÆÃAUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 

PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ Cw ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåvÁå¸À. 
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ºÀÄ°UÀ¼ÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°èzÀÄÝ, FUÀ zÉÃ±ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ CªÀÅ PÉÃªÀ® 

PÉ®ªÀÅ PÁqÀÄUÀ½UÀµÉÖÃ ¹Ã«ÄvÀªÁV©nÖªÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ 

««zsÀ ºÀÄ°UÀ¼À ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ, ºÀAaºÉÆÃzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ «²µÀÖ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ 

DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ F ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À 

LwºÁ¹PÀ UÀtwAiÀÄ°è K£ÁzÀgÀÆ ªÀåvÁå¸À«zÉAiÉÄÃ 

J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¹ fÃ£ï ¥sÉÆèÃ/ ºÀj«£À (««zsÀ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è MAzÀjA¢£ÉÆßAzÀPÉÌ MAzÉÆAzÀÄ 

ºÀÄ°UÀ¼À ªÀ®¸É CxÀªÁ ¸ÀAZÁgÀzÀ §zÀ¯ÁV) ¥ÀjªÀiÁt 

¤µÀÌµÉð ªÀiÁrzÀgÀÄ. F CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ, ¸Àj ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 

200 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉAiÉÄÃ ºÀÄ°UÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ°è 

E½ªÀÄÄRªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢vÀÄ (§ºÀÄ±ÀB ©ænµÀgÀ 

ºÀÄ° ¨ÉÃmÉAiÉÄÃ EzÀPÉÌ PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ). DzÀÝjAzÀ, 

ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ jÃwAiÀÄ¯ÉèÃ, UÀtwAiÀÄ°è (¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 

KjPÉ, E½PÉ EvÁå¢) WÀl£ÉUÀ¼À PÁ®ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÆß 

PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

KQÃ¨sÀªÀ£À ¹zÁÞAvÀzÀ (PÉÆAiÀÄ°¸ÉAmï yAiÀÄj) 

C©üªÀÈ¢Þ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ ¨sÀÆvÀPÁ®zÀ WÀl£ÉUÀ¼À §UÉÎ 

EµÉÆÖAzÀÄ RavÀ wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. 

F ¹zÁÞAvÀªÀÅ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À 

C°Ã¯ï («UÀÄt fÃ£ï eÉÆÃr) DªÀvÀð£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

(C°Ã¯ïUÀ¼À «vÀgÀuÉ) CzÉÃ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ d£ÁAVÃAiÀÄ 

EwºÁ¸ÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹ ‘fÃ£ï-fÃ¤AiÀiÁ®f’ 

(fÃ£ï-ªÀA±ÁªÀ½)AiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ°è ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. 

EzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ºÉÆÃ°PÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, F 

fÃ£ï-fÃ¤AiÀiÁ®fUÀ¼ÀÄ PÀÄlÄA§UÀ¼À EwºÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÁætÂUÀ¼À ªÀA±ÁªÀ½AiÀiÁVzÀÄÝ, CªÀÅ fÃ£ï ªÀÄvÀÄÛ 

C°Ã¯ïUÀ¼À ºÀAvÀzÀ°è gÀavÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÆ 

¸ÀºÀ ¥Àæ¨ÉÃzsÀ«PÁ¸ÀPÉÌ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁV PÁAiÀÄð 

¤ªÀð»¹zÀgÀÆ, fÃ£ï-fÃ¤AiÀiÁ®fUÀ¼ÀÄ d£ÁAUÀUÀ¼À 

KjPÉ CxÀªÁ E½PÉ¬ÄAzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁUÀÄªÀ C°Ã¯ï 

DªÀvÀð£ÀUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁVªÉ. d£ÁAUÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

C°Ã¯ïUÀ¼À EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß awæ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, G½zÀ 

«ªÀgÀuÉUÀ¼À eÉÆvÉUÉ, PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 

UÁvÀæzÀ°è Kj½vÀªÉÃ£ÁzÀgÀÆ DVzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ £ÁªÀÅ 

CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ªÀ®¸ÉUÀ¼À ªÀiÁzÀj ªÀÄvÀÄÛ d£À 

¸ÀASÁå EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß (d£À¸ÀASÉå KjPÉ CxÀªÁ E½PÉ) 

¸ÉÊmÉÆPÉÆæÃªÀiï ©/ ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄ¯ï rJ£ïJ 

ºÁ¥ÉÆèÃmÉÊ¥ïUÀ¼À (DNA haplotypes=D£ÀÄªÀA²PÀªÁV 

MmÉÆÖnUÉ ¸ÁUÀÄªÀ rJ£ïJ ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼ÀÄ) ¨sËUÉÆÃ½PÀ 

ºÀAaPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 

DgÀA©üPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ fÃ£ÉÆÃªÀiï£À Cw aPÀÌ 

¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄjAiÀiÁV¹PÉÆAqÀ PÉÃªÀ® MAzÀÄ 

CxÀªÁ PÉ®ªÀÅ CtÄ ªÀiÁPÀðgïUÀ¼À£ÀµÉÖÃ DzsÀj¹vÀÄÛ. 

EzÀjAzÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À G¥À«¨sÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ 

fÃ£ï ¥sÉÆèÃ §UÉÎ ¸À«ªÀgÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖªÁV 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉÃ, 

¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ fÃ£ï DVgÀÄªÀ ¸ÉÊmÉÆPÉÆæÃªÀiï © PÀÆqÀ 

Cw PÀrªÉÄ gÀÆ¥ÁAvÀgÀ (ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ï) vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

vÀgÀÄªÁAiÀÄ, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¯ÉÆÃ¸ÉÊ EgÀÄªÀ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

DzsÀj¹gÀÄªÀ ªÉÄÊPÉÆæÃ¸ÁmÉ¯ÉÊmïUÀ¼À (£ÀÆåQèAiÀÄgï) 

ªÀiÁ»wAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀÅ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀ°è 

±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁVªÉ. Cw ºÉZÀÄÑ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀ 

£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼ÉÃ ªÉÄÊPÉÆæÃ¸ÁmÉ¯ÉÊmïì. vÀªÀÄä D£ÀÄªÀA²PÀ 

¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÀ ¸ÉÊmÉÆPÉÆæÃªÀiï © CxÀªÁ 

G½zÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃ£ïUÀ½VAvÀ ªÉÄÊPÉÆæÃ¸ÁmÉ¯ÉÊmïì 

Cw ºÉZÀÄÑ ¨Áj gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ. Cw PÀrªÉÄ 

CªÀ¢üAiÀÄ°è Cw ºÉZÀÄÑ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæºÀuÉ 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. EzÀjAzÀ £ÀªÀÄUÉ wÃgÀ EwÛÃa£À 

d£ÀªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ d£À¸ÀASÁå ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄßÛ PÁt®Ä 

C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. EAzÀÄ £ÁªÀÅ D£ÀÄªÀA²PÀ 

(vÀ½) «zsÁ£ÀUÀ¼À¯ÁèVgÀÄªÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¤dPÀÆÌ 

C©ü£ÀA¢¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ®Æè D£ÀÄªÀA²PÀ (vÀ½) 

ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃµÀuÉ (¹AUÀ¯ï £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï 

¥Á°ªÀiÁ¦üð¸ÀªÀÄä£ÀÆß ¸ÉÃj¹) ¬ÄAzÀ £ÁªÀÅ d£À¸ÀASÁå 

EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁVzÉ. F 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À 

§UÉÎ ºÉZÀÄÑ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, EwÛÃa£À 

WÀl£ÉUÀ¼À §UÉÎAiÀÄÆ PÀÄgÀÄºÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EµÉÖÃ 

C®èzÉÃ-PÀA¥ÀÆålgï£À¯ÁèVgÀÄªÀ ¥ÀæUÀw ªÀÄvÀÄÛ 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÉ (¹ÃPÉé¤ìAUï) vÀUÀ®ÄªÀ RZÀÄð 

PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ 

ªÉÆzÀ°VAvÀ PÉÊ UÉmÉPÀÄªÀAvÁVzÉ. 

ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ

rJ£ïJAiÀÄÄ EwºÁ¸ÀzÀ CvÀåzÀÄãvÀ ¨sÀAqÁgÀªÉÃ ¸Àj. 

¸ÀAvÀw ¥ÀgÀA¥ÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ d£ÁAUÀUÀ¼À EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÁåSÁå¤¸À®Ä ¥Àæ¨sÉÃzÀvÀ½«PÁ¸À 

ªÀÄvÀÄÛ ¥sÉÊ¯ÉÆÃfAiÀiÁUÀæ¦üUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVªÉÉ. 

E£ÉÆßAzÀxÀðzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, EzÀÄ ¥ÁæPÀÈwPÀ 

EwºÁ¸ÀzÀ°è ‘EwºÁ¸À’ zÀ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß MUÀÆÎr¹ 
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CjAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß. DzÀgÉ, £ÁªÀÅ »A¢£À PÁ®PÉÌ 

ºÉÆÃV, C°è £ÀªÀÄä ¥ÀÆªÀðdgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÁUÀ°Ã 

CxÀªÁ £ÀªÀÄä vÀ½ªÀA±ÀªÀÈPÀëUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÁUÀ°Ã 

CxÀªÁ d£À¸ÀASÁå EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀÄ£À¤ðªÀiÁðtªÁUÀ°Ã 

C¸ÁzsÀå. DzÀÝjAzÀ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀUÀðzÀ/¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ 

£ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀªÀ¯ÉÆqÉzÀÄ ±ÁSÉAiÀiÁVgÀÄªÀ 

ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä F ªÀA±ÀªÀÈPÀë ªÀÄvÀÄÛ fÃ£ï-

fÃ£Á®fUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÁßUÀµÉÖÃ 

£ÉÆÃqÀ¯ÁVzÉ. ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ GvÀÛªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À 

ªÀiÁ»wUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉvÀ ªÉÄÃ¯É vÀ½ªÀA±ÀªÀÈPÀëªÀÅ §zÀ¯ÁUÀÄªÀ 

¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÆ EzÉ. 

EAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ eÉ£ÉnPï (vÀ½±Á¸ÀÛçzÀ) 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À EwºÁ¸À, ¥Àæ¨sÉÃzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ d£ÁAUÀUÀ¼À §UÉÎ »AzÉA¢VAvÀ®Æ ZÉ£ÁßV 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁV¹ªÉ. F ¥ÁæPÀÈwPÀ dUÀvÀÄÛ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé¨sÁ«PÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ 

¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß rJ£ïJ DzsÁjvÀ 

¥Àæ¨ÉÃzsÀ «PÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ ¥sÉÊ¯ÉÆÃfAiÀiÁUÀæ¦ü «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

DªÀÄÆ¯ÁUÀæªÁV §zÀ¯Á¬Ä¹ªÉ. DzÀgÉ, £ÀªÀÄUÉ 

w½AiÀÄzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÆß §ºÀ¼À¶ÖzÉ, E£ÀÆß ZÉ£ÁßzÀ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ £ÁªÀÅ E£ÀßµÀÄÖ PÀ°AiÀÄÄªÀ 

£ÀA©PÉ¬ÄzÉ.

AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¥sÉÊ¯ÉÆÃfAiÉÆÃUÁæ¦üPï 

ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ 

PÀ¼ÉzÀ 2.4 zÀ±À®PÀë ªÀµÀðUÀ½AzÀ®Æ, 

¸ÀªÀÄ²ÃvÉÆÃµÀÚ ªÀ®AiÀÄUÀ¼À°è ªÀÄAdÄUÀqÉØUÀ¼ÀÄ 

¤gÀAvÀgÀªÁV ¤¢ðµÀÖ UÀwAiÀÄ°è »UÀÄÎvÁÛ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀÄUÀÄÎvÁÛ fÃªÀZÀgÀUÀ¼À ºÀAaPÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É eÁUÀwPÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©ÃjªÉ. 

CzÀgÀ®Æè, AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À GvÀÛgÀ 

RAqÀzÁzÀåAvÀ »ªÀÄUÀqÉØUÀ¼ÀÄ ºÀgÀr PÉÆArªÉ. 

EzÀjAzÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ »ªÀiÁªÀÈvÀªÀ®èzÀ 

¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁVzÀÄÝ, F 

»ªÀÄUÀqÉØUÀ¼ÀÄ PÀgÀVzÀ vÀgÀÄªÁAiÀÄ ªÀÄvÉÛ GvÀÛgÀ 

AiÉÆÃgÉÆÃ¦UÉ vÉgÀ¼ÀÄvÀÛªÉ. AiÉÆÃgÉÆÃ¦£À 

d£ÁAUÀUÀ¼À°è £ÀqÉ¹zÀ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ 

ªÀÄvÀÄÛ fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À ªÉÄÃ¯É £ÀqÉ¹zÀ 

CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ EzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁVzÉ. zÀQët 

AiÉÆÃgÉÆÃ¦£À d£ÁAUÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ CzÀgÀ®Æè, 

L©ÃjAiÀÄ£ï dA§Æ¢éÃ¥À, ¸ÉàÃ£ï ªÀÄvÀÄÛ 

¨Á¯ÁÌ£ïì£À ºÀ®ªÀÅ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. 

¤ÃUÀð®ÄèUÀ½AzÀ D±ÀæAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ½UÉ zÀQët AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï D±ÀæAiÀÄ 

vÁtªÁVgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ EzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ 

(avÀæ 3). DzÀÝjAzÀ F ¨sÀÆ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ¯ÁèUÀÄªÀ 

PÀÄUÀÄÎ«PÉ- »UÀÄÎ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ d£À¸ÀASÉåAiÀÄ 

UÁvÀæªÉgÀqÀÆ ««zsÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©ÃjªÉ. 
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PÀqÀªÉ) £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï D±ÀæAiÀÄ vÁt, CgÀtå 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ s̈ËUÉÆÃ½PÀ «vÀgÀuÉ. zÀQët AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï 

ºÉZÀÄÑ ¸ÉÖ¦à (ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®Ä) ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. (PÀqÀÄ §tÚ ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ)
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ºÀÄ°UÀ¼ÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°èzÀÄÝ, FUÀ zÉÃ±ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ CªÀÅ PÉÃªÀ® 

PÉ®ªÀÅ PÁqÀÄUÀ½UÀµÉÖÃ ¹Ã«ÄvÀªÁV©nÖªÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ 

««zsÀ ºÀÄ°UÀ¼À ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ, ºÀAaºÉÆÃzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ «²µÀÖ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ 

DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ F ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À 

LwºÁ¹PÀ UÀtwAiÀÄ°è K£ÁzÀgÀÆ ªÀåvÁå¸À«zÉAiÉÄÃ 

J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¹ fÃ£ï ¥sÉÆèÃ/ ºÀj«£À (««zsÀ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è MAzÀjA¢£ÉÆßAzÀPÉÌ MAzÉÆAzÀÄ 

ºÀÄ°UÀ¼À ªÀ®¸É CxÀªÁ ¸ÀAZÁgÀzÀ §zÀ¯ÁV) ¥ÀjªÀiÁt 

¤µÀÌµÉð ªÀiÁrzÀgÀÄ. F CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ, ¸Àj ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 

200 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉAiÉÄÃ ºÀÄ°UÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ°è 

E½ªÀÄÄRªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢vÀÄ (§ºÀÄ±ÀB ©ænµÀgÀ 

ºÀÄ° ¨ÉÃmÉAiÉÄÃ EzÀPÉÌ PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ). DzÀÝjAzÀ, 

ªÀA±ÁªÀ½AiÀÄ jÃwAiÀÄ¯ÉèÃ, UÀtwAiÀÄ°è (¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 

KjPÉ, E½PÉ EvÁå¢) WÀl£ÉUÀ¼À PÁ®ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÆß 

PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

KQÃ¨sÀªÀ£À ¹zÁÞAvÀzÀ (PÉÆAiÀÄ°¸ÉAmï yAiÀÄj) 

C©üªÀÈ¢Þ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ ¨sÀÆvÀPÁ®zÀ WÀl£ÉUÀ¼À §UÉÎ 

EµÉÆÖAzÀÄ RavÀ wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. 

F ¹zÁÞAvÀªÀÅ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À 

C°Ã¯ï («UÀÄt fÃ£ï eÉÆÃr) DªÀvÀð£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

(C°Ã¯ïUÀ¼À «vÀgÀuÉ) CzÉÃ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ d£ÁAVÃAiÀÄ 

EwºÁ¸ÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹ ‘fÃ£ï-fÃ¤AiÀiÁ®f’ 

(fÃ£ï-ªÀA±ÁªÀ½)AiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ°è ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. 

EzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ºÉÆÃ°PÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, F 

fÃ£ï-fÃ¤AiÀiÁ®fUÀ¼ÀÄ PÀÄlÄA§UÀ¼À EwºÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÁætÂUÀ¼À ªÀA±ÁªÀ½AiÀiÁVzÀÄÝ, CªÀÅ fÃ£ï ªÀÄvÀÄÛ 

C°Ã¯ïUÀ¼À ºÀAvÀzÀ°è gÀavÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÆ 

¸ÀºÀ ¥Àæ¨ÉÃzsÀ«PÁ¸ÀPÉÌ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁV PÁAiÀÄð 

¤ªÀð»¹zÀgÀÆ, fÃ£ï-fÃ¤AiÀiÁ®fUÀ¼ÀÄ d£ÁAUÀUÀ¼À 

KjPÉ CxÀªÁ E½PÉ¬ÄAzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁUÀÄªÀ C°Ã¯ï 

DªÀvÀð£ÀUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁVªÉ. d£ÁAUÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

C°Ã¯ïUÀ¼À EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß awæ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, G½zÀ 

«ªÀgÀuÉUÀ¼À eÉÆvÉUÉ, PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 

UÁvÀæzÀ°è Kj½vÀªÉÃ£ÁzÀgÀÆ DVzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ £ÁªÀÅ 

CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ªÀ®¸ÉUÀ¼À ªÀiÁzÀj ªÀÄvÀÄÛ d£À 

¸ÀASÁå EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß (d£À¸ÀASÉå KjPÉ CxÀªÁ E½PÉ) 

¸ÉÊmÉÆPÉÆæÃªÀiï ©/ ªÉÄÊmÉÆPÁAræAiÀÄ¯ï rJ£ïJ 

ºÁ¥ÉÆèÃmÉÊ¥ïUÀ¼À (DNA haplotypes=D£ÀÄªÀA²PÀªÁV 

MmÉÆÖnUÉ ¸ÁUÀÄªÀ rJ£ïJ ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼ÀÄ) ¨sËUÉÆÃ½PÀ 

ºÀAaPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 

DgÀA©üPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ fÃ£ÉÆÃªÀiï£À Cw aPÀÌ 

¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄjAiÀiÁV¹PÉÆAqÀ PÉÃªÀ® MAzÀÄ 

CxÀªÁ PÉ®ªÀÅ CtÄ ªÀiÁPÀðgïUÀ¼À£ÀµÉÖÃ DzsÀj¹vÀÄÛ. 

EzÀjAzÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À G¥À«¨sÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ 

fÃ£ï ¥sÉÆèÃ §UÉÎ ¸À«ªÀgÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖªÁV 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉÃ, 

¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ fÃ£ï DVgÀÄªÀ ¸ÉÊmÉÆPÉÆæÃªÀiï © PÀÆqÀ 

Cw PÀrªÉÄ gÀÆ¥ÁAvÀgÀ (ªÀÄÄåmÉÃµÀ£ï) vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

vÀgÀÄªÁAiÀÄ, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¯ÉÆÃ¸ÉÊ EgÀÄªÀ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

DzsÀj¹gÀÄªÀ ªÉÄÊPÉÆæÃ¸ÁmÉ¯ÉÊmïUÀ¼À (£ÀÆåQèAiÀÄgï) 

ªÀiÁ»wAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀÅ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀ°è 

±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁVªÉ. Cw ºÉZÀÄÑ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀ 

£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼ÉÃ ªÉÄÊPÉÆæÃ¸ÁmÉ¯ÉÊmïì. vÀªÀÄä D£ÀÄªÀA²PÀ 

¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÀ ¸ÉÊmÉÆPÉÆæÃªÀiï © CxÀªÁ 

G½zÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃ£ïUÀ½VAvÀ ªÉÄÊPÉÆæÃ¸ÁmÉ¯ÉÊmïì 

Cw ºÉZÀÄÑ ¨Áj gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ. Cw PÀrªÉÄ 

CªÀ¢üAiÀÄ°è Cw ºÉZÀÄÑ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæºÀuÉ 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. EzÀjAzÀ £ÀªÀÄUÉ wÃgÀ EwÛÃa£À 

d£ÀªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ d£À¸ÀASÁå ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄßÛ PÁt®Ä 

C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. EAzÀÄ £ÁªÀÅ D£ÀÄªÀA²PÀ 

(vÀ½) «zsÁ£ÀUÀ¼À¯ÁèVgÀÄªÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¤dPÀÆÌ 

C©ü£ÀA¢¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ®Æè D£ÀÄªÀA²PÀ (vÀ½) 

ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃµÀuÉ (¹AUÀ¯ï £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï 

¥Á°ªÀiÁ¦üð¸ÀªÀÄä£ÀÆß ¸ÉÃj¹) ¬ÄAzÀ £ÁªÀÅ d£À¸ÀASÁå 

EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁVzÉ. F 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À 

§UÉÎ ºÉZÀÄÑ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, EwÛÃa£À 

WÀl£ÉUÀ¼À §UÉÎAiÀÄÆ PÀÄgÀÄºÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EµÉÖÃ 

C®èzÉÃ-PÀA¥ÀÆålgï£À¯ÁèVgÀÄªÀ ¥ÀæUÀw ªÀÄvÀÄÛ 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÉ (¹ÃPÉé¤ìAUï) vÀUÀ®ÄªÀ RZÀÄð 

PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ 

ªÉÆzÀ°VAvÀ PÉÊ UÉmÉPÀÄªÀAvÁVzÉ. 

ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ

rJ£ïJAiÀÄÄ EwºÁ¸ÀzÀ CvÀåzÀÄãvÀ ¨sÀAqÁgÀªÉÃ ¸Àj. 

¸ÀAvÀw ¥ÀgÀA¥ÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ d£ÁAUÀUÀ¼À EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÁåSÁå¤¸À®Ä ¥Àæ¨sÉÃzÀvÀ½«PÁ¸À 

ªÀÄvÀÄÛ ¥sÉÊ¯ÉÆÃfAiÀiÁUÀæ¦üUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVªÉÉ. 

E£ÉÆßAzÀxÀðzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, EzÀÄ ¥ÁæPÀÈwPÀ 

EwºÁ¸ÀzÀ°è ‘EwºÁ¸À’ zÀ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß MUÀÆÎr¹ 
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CjAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß. DzÀgÉ, £ÁªÀÅ »A¢£À PÁ®PÉÌ 

ºÉÆÃV, C°è £ÀªÀÄä ¥ÀÆªÀðdgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÁUÀ°Ã 

CxÀªÁ £ÀªÀÄä vÀ½ªÀA±ÀªÀÈPÀëUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÁUÀ°Ã 

CxÀªÁ d£À¸ÀASÁå EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀÄ£À¤ðªÀiÁðtªÁUÀ°Ã 
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EAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ eÉ£ÉnPï (vÀ½±Á¸ÀÛçzÀ) 
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CzÀgÀ®Æè, AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À GvÀÛgÀ 
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AiÉÆÃgÉÆÃ¦UÉ vÉgÀ¼ÀÄvÀÛªÉ. AiÉÆÃgÉÆÃ¦£À 

d£ÁAUÀUÀ¼À°è £ÀqÉ¹zÀ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ 

ªÀÄvÀÄÛ fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À ªÉÄÃ¯É £ÀqÉ¹zÀ 

CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ EzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁVzÉ. zÀQët 

AiÉÆÃgÉÆÃ¦£À d£ÁAUÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ CzÀgÀ®Æè, 

L©ÃjAiÀÄ£ï dA§Æ¢éÃ¥À, ¸ÉàÃ£ï ªÀÄvÀÄÛ 

¨Á¯ÁÌ£ïì£À ºÀ®ªÀÅ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ 

D£ÀÄªÀA²PÀ ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. 

¤ÃUÀð®ÄèUÀ½AzÀ D±ÀæAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ 

¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ½UÉ zÀQët AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï D±ÀæAiÀÄ 

vÁtªÁVgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ EzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ 

(avÀæ 3). DzÀÝjAzÀ F ¨sÀÆ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ¯ÁèUÀÄªÀ 

PÀÄUÀÄÎ«PÉ- »UÀÄÎ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ d£À¸ÀASÉåAiÀÄ 

UÁvÀæªÉgÀqÀÆ ««zsÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À D£ÀÄªÀA²PÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©ÃjªÉ. 

0.0032 0.0094
0.0040

0.0052

0.0056

7

6

8
11

13

12

10 9

4

5
1

32

0.0073

0.0033

0.0005
0.0076

0.009

0.0081

0.01060.0139
0.0125

0.0086
0.0093

Ice sheets

»ªÀÄUÀqÉØUÀ¼ÀÄ AiÉÆÃgÉÆÃ¦£À ªÀÄÆ¸ï£À (CªÉÄjPÁzÀ 

PÀqÀªÉ) £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï D±ÀæAiÀÄ vÁt, CgÀtå 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ s̈ËUÉÆÃ½PÀ «vÀgÀuÉ. zÀQët AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï 

ºÉZÀÄÑ ¸ÉÖ¦à (ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®Ä) ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. (PÀqÀÄ §tÚ ºÉZÀÄÑ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ)

Legend

Map modified from http://www.metatech.org/

Populations
Moose range 
(Europre)
Population no.
<0.005
0.005 - 0.007
0.007 - 0.009
>0.009

Steppe

Refugia, forests

π nucleotide 
diversity

14



182 L ªÀAqÀgï. . . ±Á¯Á «eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄgÀÄ±ÀÆÃzÀü£Â  d£ÀªÀj 2019

References

1. Gregory, R.T. (2008).  Understanding evolutionary trees. Evo Edu 
Outreach, 1, 121-137

2. Rolland, J. (2014). Faster speciation and reduced extinction in the 
tropics contribute to the mammalian latitudinal diversity gradient. 
Plos Biology

3. Hickerson MJ et al. (2010). Phylogeography’s past, present and 
future: 10 years after Avise, 2000. Mol Phylogenet Evol, 54(1): 291-
301.

4. Hewitt, G. (2000). The genetic legacy of the quaternary ice ages. 
Nature, 405

5. Henn, B et al. (2015). Distance from sub-Saharan Africa predicts 
mutational load in diverse human genomes. PNAS

6. Mondol, S et al. (2013). Demographic loss, genetic structure and 
conservation implications for Indian tigers. Proceedings of the 
Royal Society B. 

7. Understanding Evolution. (2016). University of California Museum 
of Paleontology. 22 December 2015 <http://evolution.berkeley.
edu/>

8. Maddison, D. R. and K.-S. Schulz (eds.). (2007). The Tree of Life Web 
Project. Internet address: http://tolweb.org

9. Baldauf, SL. (2003). Phylogeny for the faint of heart: a tutorial. 
Trends in Genetics, 19(6), 345-51.

PÀÈµÀÚ¦æAiÀiÁ vÀªÀiÁä, vÀªÀÄä ¦JZï.r.CzÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß £ÁåµÀ£À¯ï ¸ÉAlgï ¥sÁgï §AiÀiÁ¯ÁfPÀ¯ï ¸ÉÊ£Àì̧ ï, nJ¥sïLDgï £À°è ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ. 

CªÀgÀÄ «±Á® ªÁå¦ÛAiÀÄ ¥Àæ̈ sÉÃzÀUÀ¼À ºÀAaPÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀ D¸ÀQÛ ºÉÆA¢zÁÝgÉ. 

»ªÀiÁ®AiÀÄzÀ aPÀÌ ¸À¸ÀÛ¤UÀ¼À fÃªÀ s̈ÀÆªÀ®AiÀÄ (§AiÉÆÃfAiÉÆÃUÁæ¦üPï) «£Áå¸ÀUÀ¼À §UÉÎ ¦JZï.r. ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß ªÀÄAr¹gÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß 

priya.tamma@gmail.com £À°è ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. C£ÀÄªÁzÀPÀgÀÄ: ZÀA¢ææPÁ «dAiÉÄÃAzÀæ ¥Àj²Ã®£É: ¸ÀÄzsÁ

Published by Azim Premji Foundation for Development, Pixel ‘B’ , PES college of Engineering Campus, 
Electronics City, Bengaluru - 560100

Printed by SCPL, Bengaluru - 560062. Editor: Ramgopal Vallath

183L ªÀAqÀgï. . . ±Á¯Á «eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄgÀÄ±ÀÆÃzÀü£Â  d£ÀªÀj 2019

‘L ªÀAqÀgï...’ ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ±Á¯Á «eÁÕ£À ²PÀëPÀjUÁV ºÉÆgÀvÀgÀÄw ÛgÀÄªÀ MAzÀÄ «eÁÕ£À ªÀiÁåUÀeÉÊ£ï. ¯Á¨sÀ ¤jÃPÉë¬Ä®èzÉ ¥ÀæPÀn¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 

F ªÀiÁåUÀeÉÊ£ï EAVèµï ¨sÁµÉAiÀÄ°è ªÀµÀðPÉÌ JgÀqÀÄ ¨Áj ¥ÀæPÀlªÁUÀÄvÀÛzÉ - CAzÀgÉ dÆ£ï ªÀÄvÀÄÛ r¸ÉA§gï £À°è ¥ÀÛPÀlªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 

D£ÉèöÊ£ï ºÁUÀÄ ªÀÄÄzÀæt ¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼À°è GavÀªÁV ®¨sÀå«zÉ. ¥Àæw ¸ÀAaPÉAiÀÄÄ ªÀÄÆ®vÀB EAVèµï ¨sÁµÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀÄvÀÛzÉ, £ÀAvÀgÀ »A¢ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀPÉÌ ¨sÁµÁAvÀgÀªÁV ¥ÀæPÀlªÁUÀÄvÀÛzÉ.

«eÁÕ£ÀzÀ ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ±Á¯Á ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ°è M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ ºÉÆ¸À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÀ°¸ÀÄªÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ½UÁV £ÁªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÀÄqÀÄPÀÄwÛgÀÄvÉÛÃªÉ, PÁAiÀÄð¤gÀvÀ «eÁÕ£À ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ ¥Àæ²PÀëPÀgÀÄ PÀ¼ÀÄ»¹PÉÆqÀÄªÀ 

¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉÃµÀªÁV ¸ÁéUÀw¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ªÀÄä QjAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ® ªÀÄvÀÄÛ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉgÉ »r¢lÄÖPÉÆ¼Àî®Ä ¤ªÀÄä ±Á¯Á 

PÉÆoÀrUÀ¼À°è ¤ÃªÀÅ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjÃQë¹zÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ PÀÄjvÀÄ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ NzÀ®Ä £ÁªÀÅ 

§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

¥Àæw ¸ÀAaPÉAiÀÄÄ MAzÀÄ C£À£ÀåªÁzÀ yÃªÀiï ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ EzÀ®èzÉ, L ªÀAqÀgï... £À J®è ¸ÀAaPÉUÀ¼À®Äè ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV §gÀÄªÀ ¥Àæw 

¸ÀAaPÉAiÀÄ «²µÀÖ yÃªÀiï-C®èzÀ C£ÉÃPÀ «¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ, EAxÀ yÃªÀiï-C®èzÀ «¨sÁUÀUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ »ÃVªÉ:

EªÀÅUÀ¼À°è ¤ªÀÄä ¯ÉÃR£ÀPÉÌ ¸ÀjºÉÆAzÀÄªÀ «µÀAiÀÄ zÉÆgÀPÀ°®èªÉÃ? £ÀªÀÄä£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹. ¤ÃªÀÅ §gÉAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ¯ÉÃR£ÀªÀÅ GvÀÛªÀÄªÁV 

ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ « s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ªÀÄä ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ 2000-2500 ¥ÀzÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

£ÁªÀÅ ªÀµÀðzÀÄzÀÝPÀÆÌ ¤ªÀÄä ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ, DzÀgÉ r¸ÉA§gï 2016 gÀ ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è ¯ÉÃR£ÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ 

£ÀªÀÄUÉ PÀqÉ¥ÀPÀë dÄ¯ÉÊ 31, 2016 gÉÆ¼ÀUÉ vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ, vÀéjvÀ ªÀiÁr- ¯ÉÃR£ÀzÀ ¸ÀAQë¥ÀÛ gÀÆ¥ÀgÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß (500 ¥ÀzÀUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ) 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¥ÀjZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß (100 ¥ÀzÀUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ) zÀAiÀÄ«lÄÖ iwonder.editor@azimpremjifoundation.org. UÉ PÀ¼ÀÄ»¹PÉÆr, DzÀµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ 

£ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

«eÁÕ£À ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ MAzÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjÃQë¹zÀ «ZÁgÀ/¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

¤ªÀÄä »vÀÛ°£À fÃªÀdUÀvÀÄÛ
fÃ«¥Àj¸ÀgÀzÀ eÁÕ£À ºÉaÑ¸À®Ä £ÀªÀÄä ¤PÀl ¸ÀÄvÀÄÛªÀÄÄvÀÛ® ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§®è 

¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

D£ÉèöÊ£ï «eÁÕ£À
ªÀÄÄPÀÛ ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀÅ¼Àî D£ÉèöÊ£ï ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£Á £ÉgÀªÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ G½ªÀÅ §®ÄªÀÄÄRå ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¸ÀÄ¹ÜgÀvÉUÁV ²PÀëtzÀ°è£À «ZÁgÀ zsÁgÉUÀ¼ÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

ZÀjvÉæAiÀÄ ¥ÀÄlUÀ½AzÀ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀjPÀ®à£É / £À«Ã£À C£ÉéÃµÀuÉ / ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ EwºÁ¸À

DPÀ¹äPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É DPÀ¹äPÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ PÀxÉ

«eÁÕ¤AiÉÆ§â£À fÃªÀ£ÀZÀjvÉæ «eÁÕ£ÀPÉÌ CªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À ¦æ¸ÀA ªÀÄÆ®PÀ «eÁÕ¤AiÉÆ§âgÀ fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄ

¸ÀvÀåªÉÇÃ «ÄxÀåªÉÇÃ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÉÆÃªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß «eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ UÀÄgÀÄw¹ CzÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ «ªÀÄ±Éð
«eÁÕ£ÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É / PÀ°PÉUÉ E£ÀßµÀÄÖ ºÉÆ¸À «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸À§ºÀÄzÁzÀAvÀºÀ MAzÀÄ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ «ªÀÄ±Éð

¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ£À 

¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ
EAxÀ ¸Ë®¨sÀåzÀ EwºÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀzÀ MAzÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ

E¢ÃUÀ §AzÀ ¸ÀÄ¢Ý EwÛÃZÉUÉ ªÀgÀ¢AiÀiÁzÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É AiÀiÁQµÀÄÖ J®ègÀ UÀªÀÄ£À ¸É¼É¢zÉ JA§ÄzÀÄ.

¯ÉÃR£ÀUÀ½UÉ DºÁé£À


