
ಈ�ಾನ� �ಾರತದ ಜನರು 
�ಾ�-�ೋ�-2 �ೋಂಕನು� ಹರಡು���ಾ��ೆ�ೕ?

C©ü¥ÁæAiÀÄ¥ÀnÖzÁÝgÉ. F ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°èAiÀÄÆ 
gÉÆÃUÀzÀ ºÀgÀqÀÄ«PÉAiÉÆqÀ£É ¸ÀA§AzsÀ«zÉAiÉÄA§ ©üÃw¬ÄAzÁV 
PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀ£ÀÄß vÁgÀvÀªÀÄå zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ £ÉÆÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ ºÁUÀÆ 
CªÀgÀ£ÀÄß PÀ¼ÀAQvÀgÀAvÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F vÉgÀ£ÁzÀ 
¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ QgÀÄPÀÄ¼À, ¤AzÀ£É, »A¸ÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ d£ÀjUÉ 
DWÁvÀPÁjAiÀiÁVzÀÝªÀÅ ºÁUÀÆ CªÀÅ £ÁåAiÀÄ¸ÀªÀÄävÀªÀ®è. EAvÀºÀ 
UÁ½¸ÀÄ¢ÝUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ C±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁPÀ§®èªÀÅ 
ºÁUÀÆ £ÀªÀÄä£ÀÄß d£ÁAVÃAiÀÄ, ¥ÁæzÉÃ²PÀ ºÁUÀÆ gÁ¶ÖæÃAiÀÄ 
£É¯ÉUÀ¼À°è «¨sÀf¸À§®èªÀÅ.

¸Á¸ïð-PÉÆÃ«-2 ¸ÉÆÃAQUÉÆ¼ÀUÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ 
§AzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ d£ÁAVÃAiÀÄ ªÀÄÆ®zÀ, eÁw-zsÀªÀÄðzÀ 
CxÀªÁ gÁμÀÖæzÀ ªÀåQÛAiÀiÁzÀgÀÆ ¸ÉÆÃAQUÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÉÆÃAQvÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ 
§AzÀ, ªÀÄÄRUÀªÀÅ¸ÀÄ (ªÀiÁ¸ïÌ) zsÀj¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀ, PÁégÀAmÉÊ£ï 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸À¢gÀÄªÀ ºÁUÀÆ E¤ßvÀgÀ 
ªÀÄÄAeÁUÀgÀÆPÀvÉAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀîzÉÃ EgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ 
¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ.

F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è, £ÁªÀÅ ¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ 
PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt ¸ÀaªÁ®AiÀÄzÀ ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 
G¯ÉèÃT¸ÀÄvÉÛÃªÉ:”¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆAqÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÁªÀðd¤PÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
vÀÄvÀÄð¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ©üÃw, DvÀAPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À§ºÀÄzÀÄ, D 
ªÀÄÆ®PÀ d£À ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ¥ÀÇªÁðUÀæºÀ, 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀævÉåÃPÀvÉ ºÁUÀÆ PÀ¼ÀAPÀUÀ½UÉ zÁj 
ªÀiÁrPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ ªÀvÀð£É, £ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼ÀÄ zÉéÃμÀ-
ºÀUÉvÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß, CgÁdPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß, C£ÀUÀvÀå ¸ÁªÀiÁfPÀ 
PÉÆëÃ¨sÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ ¥ÀÇªÁðUÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÀqÉAiÀÄÄªÀ ¤nÖ£À°è vÀÄvÁðV PÁAiÉÆÃð£ÀÄäRgÁUÀ¨ÉÃQzÉ ºÁUÀÆ 
DgÉÆÃUÀå ¸ÁPÀëgÀvÉ¬ÄAzÀ ¸À§®gÁzÀ, F ¥ÀæwPÀÆ® 
¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄAd¸ÀªÁV ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÁV JzÀÄÝ 
¤®è¨ÉÃQzÉ.” MmÁÖV ¤AvÀgÉ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®ªÀÅ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ, 
MqÀQ¤AzÀ C½AiÀÄÄvÀÛzÉ!

PÉÆÃ«qï-19 J£ÀÄßªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ¥ÁætÂªÀÄÆ® gÉÆÃUÀ. CAzÀgÉ, 
¸Á¸ïð-PÉÆÃ«-2 ªÉÊgÁtÄ ¥ÁætÂUÀ½AzÀ ªÀÄ£ÀÄμÀåjUÉ §A¢zÉ. 
F ºÀgÀqÀÄ«PÉAiÀÄÄ zÉÃ±ÀzÀ ºÉÆgÀ¨sÁUÀzÀ°è ¸ÀA¨sÀ«¹zÀÄÝ, 
¨sÁgÀvÀzÉÆ¼ÀV£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤¢ðμÀÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ CxÀªÁ 
d£ÁAVÃAiÀÄ UÀÄA¥ÀÅUÀ½UÀÆ EzÀPÀÆÌ AiÀiÁªÀ ¸ÀA§AzsÀªÀÇ 
E®èªÉAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆa¹ªÉ. DzÀÝjAzÀ, ¤¢ðμÀÖ ¥ÁæAvÀå 
CxÀªÁ d£ÁAVÃAiÀÄ ªÀÄÆ®zÀ d£ÀgÀÄ EvÀgÀjVAvÀ ºÉZÁÑV 
F gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄvÁÛgÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸À®Ä 
¸ÁPÁëåzsÁgÀUÀ½®è.

EAvÀºÀ DzsÁgÀgÀ»vÀ ºÁUÀÆ zÀÈrüÃPÀÈvÀªÀ®èzÀ ªÀzÀAwUÀ¼ÀÄ F 
¦qÀÄVUÉ «²μÀÖªÁzÀÄªÀÅUÀ¼ÉÃ£À®è. AiÀÄÄgÉÆÃ¦£À°è ¥ÉèÃUï 
ªÀÄºÁªÀiÁjAiÀÄÄ (¨ÁèåPï qÉvï) DªÀj¹zÀÝ CªÀ¢üAiÀÄ°è AiÀÄºÀÆ¢ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ, J¨ÉÆÃ® ¸ÁAPÁæ«ÄPÀzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è D¦üæPÀ£ÀßgÀ §UÉÎ, ºÁAPÁAUï£À°è ¸Á¸ïð-PÉÆÃ«qï 
ºÀgÀrzÀÝ ªÉÃ¼É aÃ¤ÃAiÀÄgÀ PÀÄjvÀAvÉ EAvÀºÀ ©üÃw, C¨sÀzÀævÉAiÀÄ 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÀÝªÀÅ JA§ÄzÁV EwºÁ¸ÀPÁgÀgÀÄ 
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n¥ÀàtÂ:

1. EArAiÀÄ£ï ¸ÉÊAn¸ïÖì gÉ¸Áà£ïì lÄ PÉÆÃ«qï-19 (LJ¸ïDgï¹) eÁ®vÁtzÀ°è F ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀæPÀn¸À¯ÁVvÀÄÛ.

2. ¯ÉÃR£ÀzÀ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è §¼À¸À¯ÁzÀ avÀæzÀ ªÀÄÆ® : h�p://pixabay.com/photos/coronavirus-corona-virus-covid- 19-4958989/. 

PÀÈ¥É: thiagolazarino, Pixabay. Licence CC-0.

EArAiÀÄ£ï ̧ ÉÊAn¸ïÖì gÉ¸ï¥Á£ïì lÄ PÉÆÃ«qï-19 (LJ¸ïDgï¹) JA§ÄzÀÄ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ L£ÀÆgÀÄ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, JAf¤AiÀÄgïUÀ¼ÀÄ, vÀAvÀædÕgÀÄ, ªÉÊzÀågÀÄ, ̧ ÁªÀðd¤PÀ 
DgÉÆÃUÀå vÀdÕgÀÄ, «eÁÕ£À ¸ÀAªÀºÀ£ÀPÁgÀgÀÄ, ¥ÀvÀæPÀvÀðgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ºÀgÀrgÀÄªÀ PÉÆÃ«qï-19UÉ ¥Àæw¸ÀàA¢¹ ¸Àé¬ÄZÉÒ¬ÄAzÀ gÀa¹PÉÆAqÀ 

UÀÄA¥ÀÅ. F UÀÄA¦£À «ÄAZÀAZÉ indscicov@gmail.com.
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