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¸Á¸ïð-PÉÆÃ«-2 J°èAzÀ §AvÀÄ? 
EzÀÝQÌzÀÝAvÉ, J°èAzÀ¯ÉÆÃ 
§A¢gÀÄªÀ F ªÉÊgÁtÄ £ÀªÀÄUÉ 
¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀ°¸À®Ä J¯Áè 
¹zÀÞvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆAqÉÃ 
PÁtÂ¹PÉÆArzÉAiÉÄÃ? CzÀÄ 
¨ÁªÀÅ° CxÀªÁ 
¥ÁåAUÉÆÃ°£ï¤AzÀ §AzÀ 
ªÉÊgÁtÄªÁVzÀÄÝ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ 
¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ fÃ«UÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ 
vÀUÀÄ°¸À®Ä ¢rüÃgÀ£É fV¢zÉAiÀiÁ? 
MAzÀÄ ¸ÀÆPÀëöäfÃ«AiÀÄÄ DwxÉÃAiÀÄ 
¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ½AzÀ fVAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JµÀÄÖ 
¸ÁªÀiÁ£Àå? MAzÀÄ ¸ÀÆPÀëöäfÃ« KPÉ 
»ÃUÉ fVAiÀÄÄvÀÛzÉ? 

ªÉÊgÁtÄUÀ½UÉ UÉÆwÛvÉÛ?
PÉÆÃ«qï-19 £À ªÉÆvÀÛªÉÆzÀ® ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ 
§A¢zÀÄÝ aÃ£Á¢AzÀ, 2019gÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ 
¨sÁUÀzÀ°è. EzÀÝQÌzÀÝAvÉ, J°èAzÀ¯ÉÆÃ 
§A¢gÀÄªÀ F ªÉÊgÁtÄ ªÀÄ£ÀÄd PÀÄ®PÉÌ 
¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀ°¸À®Ä J¯Áè ¹zÀÞvÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁrPÉÆAqÉÃ PÁtÂ¹PÉÆArzÉAiÉÄÃ?

£ÁªÀÅ ¸Àé®à PÁ® EzÉ®èªÀ£ÀÆß ¤dªÉAzÉÃ 
£ÀA¨ÉÆÃt. ºÁVzÀÝ°è F ªÉÊgÁtÄ 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À zÉÃºÀªÀÅ ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ½UÉ MqÀÄØªÀ 
««zsÀ CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß zÁn ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄªÀ 
¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
ªÉÊgÁtÄªÀÅ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
D¼ÀzÉÆ¼ÀVgÀÄªÀ, ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀ®ÄªÀ 
¥ÀæzÉÃ±ÀªÁzÀ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ J¦yÃ°AiÀÄªÀiï 

CAUÁA±À (respiratory epithelium 

�ssue)ªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ   
CªÀÅUÀ½UÉ ºÀ®ªÀÅ vÀqÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ; ªÀÄÆV£À 
£Á¼ÀzÀ zÁjAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÀÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
G¹gÁlzÀ £Á¼ÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ ¯ÉÆÃ¼ÉAiÀÄÆ 
EzÀgÉÆ¼ÀUÉ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ.  MAzÀÄ ¨Áj 
ªÉÊgÁtÄªÀÅ  F CAUÁA±ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀ 
£ÀAvÀgÀ, CzÀgÀ PÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¤RgÀvÉ¬ÄAzÀ 

¸Á APÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀ PÉÆÃ«qï-19 UÉ 
PÁgÀtªÁVgÀÄªÀ, vÀAvÀædÕgÀÄ 

¸Á¸ïð-PÉÆÃ«-2 JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ 
PÉÆgÉÆÃ£Á ªÉÊgÁtÄ«£À PÀxÉ E£ÀÆß 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV §AiÀÄ¯ÁV®è. OμÀ¢ü ªÀÄvÀÄÛ 
®¹PÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ gÉÆÃVUÀ½UÉ 
aQvÉì ¤Ãr ¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä 
vÀPÀëtzÀ UÀÄjAiÀiÁVzÀÝgÀÆ, F «±ÁéªÁå¦ 
¦qÀÄUÀÄ ªÀÄvÀÛμÀÄÖ ºÉÆ¸À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀÄlÄÖºÁQzÉ. F ªÉÊgÁtÄ J°èAzÀ §AvÀÄ? 
EAvÀºÀ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ J¯ÉÆèÃ CqÀVzÀÄÝ £ÀªÀÄUÉ 
CAnPÉÆ¼Àî®Ä PÁ¢ªÉAiÀiÁ? ºÁVzÀÝ°è CªÀÅ 
J°è CqÀVªÉ? CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ £ÀªÀÄUÉ E£ÀÆß 
KPÉ w½¢®è? ºÉÆ¸À gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ 
ªÉÄÃ¯É KPÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ zÁ½ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ? 
J¯Áè ºÉÆ¸À SÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÆ «±ÁéªÁå¦ 
¦qÀÄV£À ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢ªÉAiÀiÁ? EªÀÅ, ¸ÉÆÃAPÀÄ±Á¸ÀÛædÕjAzÀ 
(gÉÆÃUÀUÀ¼À ºÀgÀqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄªÀ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ) »rzÀÄ 
d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀªÀgÉUÉ, J®èjUÀÆ   
ªÀÄÄRåªÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÁVªÉ.
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UÀÄgÀÄw¹,  ¥ÀæªÉÃ²¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÉÊgÁtÄªÀÅ F 
¤¢ðµÀÖ CAUÁA±ÀzÀ°ègÀÄªÀ PÉÆÃ±ÀUÀ½UÉÃ 
KPÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ? 
±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀ PÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÆß KPÉ 
¨Á¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è? MªÉÄä PÉÆÃ±ÀzÉÆ¼ÀUÉ 
¸ÉÃjzÀ §½PÀ ªÉÊgÁtÄªÀÅ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, vÀ£ÀßzÉÃ £ÀPÀ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¸ÉÆÃAQvÀ CAUÁA±À¢AzÀ 
©qÀÄUÀqÉ ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  CzÀÄ 
¹Ã¤zÁUÀ CxÀªÁ eÉÆÃgÁV PÉ«ÄäzÁUÀ 
£ÀªÀÄä ±Áé¸ÀPÉÆÃ±À¢AzÀ DZÉ §AzÀÄ, 
ªÀÄvÉÆÛ§â DwxÉÃAiÀÄ¤UÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ 
vÀUÀ°¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
ºÀ¤UÀ¼ÀAvÉ CxÀªÁ UÁ½AiÀÄ°è£À 
¸ÀÆPÀëöäPÀtUÀ¼ÀAvÉ ¥ÀAiÀÄtÂ¹ M§â 
ªÀÄ£ÀÄµÀå¤AzÀ ªÀÄvÉÆÛ§â¤UÉ 
vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÉAzÀÄ ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 
PÀAqÀÄPÉÆAqÀªÀÅ? ªÉÊgÁtÄ«UÉ F «µÀAiÀÄ 
ºÉÃUÉ w½¬ÄvÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ? 

F ªÉÊgÁtÄ«UÉ EzÀÆ w½¢gÀ®Æ E®è 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉAzÉÃ ‘«£Áå¸À' 
ªÀiÁrgÀ®Æ E®è. DVzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ 
ªÉÊgÁtÄªÀÅ ¸ÉÆÃAPÀÄPÁgÀPÀ 
ªÀÄzsÀåªÀwðAiÀÄAvÉ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ 
¥ÁætÂAiÉÆ¼ÀVgÀÄªÁUÀ CzÀgÉÆ¼ÀUÉ DUÀ¯ÉÃ 
EzÀÝ UÀÄtªÀ£ÀÆß, M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ 
¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀ°¸À®Ä vÀ£ÀUÉ MzÀV§AzÀ 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß eÉÆvÉ¸ÉÃj¹PÉÆArzÉ. 

EAvÀºÀ ¥ÀæQæAiÉÄ ¸ÀzÁPÁ® DUÀÄvÀÛzÉ. 
£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÁPÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆArzÉÝÃªÉ. 
¥ÁætÂUÀ¼À°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉ®ªÀÅ 
ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ PÀÆqÀ 
EgÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅ ¥ÁætÂUÀ½UÉ gÉÆÃUÀ  
GAlÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ 
ªÀiÁqÀ¢gÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À°è 
ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀÆPÁëöätÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ F 
ªÉÆzÀ®Ä PÀAr®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 
zÉÊ»PÀªÁV ºÀwÛgÀ«zÁÝUÀ CPÀ¸ÁävÁÛV 
ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ ºÉaÑgÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀÆPÁëöätÄUÀ¼ÀÄ 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 
¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV £ÀªÀÄä ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÆ EªÉ. DzÀgÉ ºÁUÉ §gÀÄªÀ 
J¯Áè ¸ÀÆPÁëöätÄUÀ½UÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä DªÁ¸À ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÁßV 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀÅ¢®è. 

PÀëAiÀÄgÉÆÃUÀzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ ºÀ¸ÀÄ«£À 
ºÀ¹ºÁ°£À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ 
ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ 1907gÀ°è 
w½zÀÄ§AzÀ §½PÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ  

gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß (pathogens) 

£ÀªÀÄUÉ ªÀUÁð¬Ä¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ 
w½zÀÄ§A¢zÉ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀ, ªÀÄvÀÛµÀÄÖ 
D«µÁÌgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÁætÂªÀÄÆ®zÀ PÉ®ªÀÅ 

CvÀåAvÀ ªÀiÁgÀPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ, 
(GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥ÉèÃUï, Kqïì 1918gÀ 
E£ï¥sÀÆèóAiÉÄ£ÁÓó ¸ÉÆàÃl ªÀÄvÀÄÛ J¨ÉÆÃ¯Á) 
¸ÀÆZÀ£É ¤ÃrªÉ. CAzÀgÉ, DgÀA¨sÀzÀ°è,   
F J¯Áè gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÆ ¥ÁætÂd£Àå 
gÉÆÃUÀUÀ¼ÉÃ DVzÀÝªÀÅ. CAzÀgÉ MAzÀÄ 
PÁ®zÀ°è CªÀÅ PÁqÀÄ CxÀªÁ ¸ÁPÀÄ 
¥ÁætÂUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ §gÀÄªÀ 
gÉÆÃUÀUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ. MAzÀÄ PÁ®WÀlÖzÀ°è 
CªÀÅ ¥ÁætÂUÀ½UÉ §zÀ®Ä ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÀÆ 
¸ÉÆÃAPÀÄ CAn¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀªÀÅ.  
(avÀæ 1 £ÉÆÃr) ªÀÄÄA¢£ÀzÉ®èªÀÇ 
EwºÁ¸À. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥ÁætÂUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ 
vÀUÀ®ÄwÛzÀÝ ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥ÉèÃUï gÉÆÃUÀ PÀ¼ÉzÀ 
2000 ªÀµÀðUÀ¼À°è PÉÆÃmÁåAvÀgÀ 

3d£ÀgÀ£ÀÄß §° vÉUÉzÀÄPÉÆArzÉ . DzÀgÉ 
E¥ÀàvÀÛ£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À¢A¢ÃZÉUÉ EwºÁ¸ÀzÀ 
ªÀÄvÁåªÀ WÀlÖPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÀÆ 
PÀAqÀÄ§gÀzÀµÀÄÖ ºÉÆ¸À §UÉAiÀÄ ¥ÁætÂd£Àå 
gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ EA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è 
ªÀÄÄV¯ÉvÀÛgÀzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¨ÉÃUÀ ¨ÉÃUÀ 
PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛªÉ. EzÀgÀ »A¢gÀÄªÀ 
PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄä  
ºÀwÛgÀzÀ°èAiÉÄÃ EgÀÄªÀ ¨sÁgÀvÀzÀ ¥À²ÑªÀÄ 
WÀlÖ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ PÁå¸À£ÀÆgÀÄ CgÀtåzÀ°è 
PÁtÂ¹PÉÆArgÀÄªÀ ¥ÁætÂd£Àå 
SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸ÉÆÃt.

MAzÀÄ ªÉÊgÁtÄ MAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀ¢AzÀ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀPÉÌ AiÀiÁªÁUÀ 
fVAiÀÄÄvÀÛzÉ?
1957gÀ°è PÀ£ÁðlPÀzÀ ²ªÀªÉÆUÀÎ f¯ÉèAiÀÄ 
MAzÀÄ ¸ÀtÚ ºÀ½îAiÀiÁzÀ PÁå¸À£ÀÆj¤AzÀ 
MAzÀÄ ºÉÆ¸À ¤UÀÆqsÀ SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ §UÉÎ 
ªÀgÀ¢ §AvÀÄ. D ªÀµÀðzÀ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 
L£ÀÆgÀÄ d£À Cw ºÉZÀÄÑ dégÀ,  ¹rzÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄªÀµÀÄÖ vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ, ¤zÉÝªÀÄA¥ÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸À¤ß EvÁå¢UÀ½AzÀ §¼À°zÀgÀÄ. 
EzÀÄ DUÀ w½¢zÀÝ AiÀiÁªÀ 
SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄAvÉAiÀÄÆ EgÀ°®èªÁzÀÄzÀjAzÀ 
ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ mÉÊ¥sÁAiÀiïØ C®èªÉAzÀÄ 
§®Ä¨ÉÃUÀ vÀ½îºÁQzÀgÀÄ. F SÁAiÉÄ¯ÉUÉ 
PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? d£ÀjUÉ EzÀÄ ºÉÃUÉ §AvÀÄ? 

avÀæ 1. ªÀiÁ£ÀªÀ£À EwºÁ¸ÀzÀ°è ¥ÁætÂd£Àå 

gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ (Zoonosis) CAzÀgÉ ¥ÁætÂUÀ½AzÀ 
ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ gÀªÁ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À 
ºÀ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ½ªÉ

PÀÈ¥É:

ªÀ£ÀåfÃ«UÀ¼ÀÄ

¯ÉÊªÀiï gÉÆÃUÀ, 
ªÀÄAUÀ£À ¥ÁPïì, 
ºÀAmÁ ªÉÊgÀ¸ï, 
J¨ÉÆÃ¯Á, 
¸Á¸ïð

ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ

gÉÃ©¸ï, 
ªÉ¸ïÖ £ÉÊ¯ï ªÉÊgÁtÄ, 

PÀëAiÀÄ, CAxÁæPïì, 
vÀÄ¯ÁgÉ«ÄAiÀiÁ, 

¥ÉèÃUï, 
¸Á¯ÉÆäÃ£É¯Áè¹¸ï, 

¥ÀQëUÀ¼À E£ï¥sÀÆèAiÉÄAgÀhiÁ, 
§Äæ¸É¯ÉÆèÃ¹¸ï

¨ÉÆªÉÊ£ï ¸ÁàAf¥sÁgÀªÀiï 
J£Éì¥sÉ¯ÉÆÃ¥Àw, 

J±ÀÑjÃ²AiÀiÁ PÉÆ¯ÉÊ
zÀ£ÀUÀ¼À ¥ÁPïì,
j¥sïÖ ªÁå° dégÀ

¸ÁPÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ
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SÁ¬Ä¯É PÀAqÀ ªÉÆzÀ® PÉ® ªÀµÀðUÀ¼À 
£ÀAvÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆAqÀ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ SÁ¬Ä¯ÉUÉ 
vÀÄvÁÛzÀªÀgÀÄ F SÁ¬Ä¯ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
JgÀqÀÄ PÀÄvÀÆºÀ®PÀgÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß 
w½¹zÀgÀÄ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ 
®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆAqÀªÀgÀÄ EªÀÅ 
PÁtÂ¹zÀ ¸Àé®à ªÀÄÄAZÉ MAzÀÄ ¢£À 
PÁr£À°è PÀ¼É¢zÀÝgÀÄ. F ®PÀëtUÀ¼ÀÄ   
ºÀ¼À¢ dégÀPÉÌ (D¦üæPÁ ªÀÄvÀÄÛ zÀQët 
CªÉÄjPÁUÀ¼À°è ¥ÁætÂUÀ½AzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ 
ªÀÄgÀUÀ¼À ªÉÄÃ°gÀÄªÀ ºÀUÀ®Ä-PÀZÀÄÑªÀ 
¸ÉÆ¼ÉîUÀ½AzÀ gÀªÁ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ SÁ¬Ä¯É) 
vÀÄvÁÛzÀªÀgÀ°è PÀAqÀ ®PÀëtUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ 
EzÀÄÝzÀjAzÀ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
ºÀUÀ®Ä-PÀZÀÄÑªÀ ¸ÉÆ¼ÉîUÀ½gÀÄªÀÅzÉÃ JAzÀÄ 
ºÀÄqÀÄPÁrzÀgÀÄ. CAvÀºÀ ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÄ 
PÁt¢zÀÝjAzÀ CªÀÅ gÉÆÃUÀ ºÀgÀqÀÄªÀ 
ªÀÄzsÀåªÀwðUÀ¼ÁVgÀÄªÀ CxÀªÁ 
gÉÆÃUÀªÁºÀPÀUÀ¼ÁVgÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÀ½îºÁPÀ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, 
C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É, F ¸ÉÆÃAQUÉ vÀÄvÁÛzÀªÀgÀÄ 
SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ½UÉ ªÀÄÄ£Àß ¸ÀvÀÛ PÉÆÃwAiÀÄ 
ºÀwÛgÀ«gÀÄwÛzÀÝgÀÄ. D ºÀ½îAiÀÄ°è 

ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝªÀgÀÄ ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ PÁr£À°è 
£ÀÆgÁgÀÄ PÉÆÃwUÀ¼ÀÄ ¸ÀvÀÄÛ ©¢ÝgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrgÀÄªÀÅzÁV ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÀgÀÄ. 
«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ vÀ¤SÉ ªÀiÁr ¥ÀjÃQë¹zÁUÀ  
D ¸ÀvÀÛ PÉÆÃwUÀ¼À ªÉÄÃ° PÀAqÀ GtÂÚUÀ¼ÀÄ 
¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ  gÉÆÃUÀªÁºÀPÀUÀ¼ÉAzÀÄ 
w½zÀÄ§AvÀÄ. C£ÀAvÀgÀ §ºÀ¼À 
²ÃWÀæzÀ°èAiÉÄÃ GtÂÚAiÀÄ°èzÀÝ ºÉÆ¸À 
¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ªÉÊgÁtÄªÉÃ F ¤UÀÆqsÀ 
gÉÆÃUÀPÉÌ PÁgÀtªÉAzÀÄ PÀAqÀÄ»rzÀgÀÄ. 
(avÀæ 2 £ÉÆÃr) gÉÆÃUÀªÀÅ GUÀªÀÄªÁzÀ 
ºÀ½îAiÀÄ ºÉ¸Àj¤AzÀ PÁå¸À£ÀÆgÀÄ CgÀtå 

gÉÆÃUÀ (KFD-Kyasanur Forest Disease) 
JAzÉÃ ºÉ¸Àj¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

MAzÀÄ gÉÆÃUÀ ¸ÉÆàÃlUÉÆ¼ÀÄî«PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀ§Äâ«PÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ 
vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¸ÀÄªÀ «eÁÕ£ÀPÉÌ 
¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀ«eÁÕ£À JAzÀÄ  
ºÉ¸ÀgÀÄ. C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ PÉ®ªÀÅ 
vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
PÀµÀÖªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 

DzsÁgÀPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß (hypothesis) 
JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ¥ÀjÃQë¹, UÀªÀÄ¤¹, 
vÀPÀð§zÀÞªÁV «ªÉÃa¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀvÀdÕjUÉ PÀ¼ÉzÀÄ  
ºÉÆÃzÀ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼ÀvÀÛ ¸ÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ GtÂÚ 
ºÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀÛ PÉÆÃwUÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ 
PÀ°à¹zÀÝjAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀåjAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ 

PÉJ¥sïr (KFD) gÀªÁ£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀ 
ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ KQ®è J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ §UÉÎ 
«ªÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À°è GtÂÚ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß 
MAzÀÄ ¨Áj PÀaÑ, C°èAiÉÄÃ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ«zÀÄÝ vÀ£Àß ¥ÀÆwð 
HlPÁÌUÀÄªÀµÀÄÖ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß »ÃgÀÄvÀÛzÉ. 
C£ÀAvÀgÀ CzÀÄ ªÀÄvÁåªÀ CwxÉÃAiÀÄ£À£ÀÆß 
(CxÀªÁ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÆß) ºÀÄqÀÄPÀzÉ 
©zÀÄÝ©qÀÄvÀÛzÉ. GtÂÚAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ PÀrzÀÄ 
gÀPÀÛ »ÃjzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉÃ ªÉÊgÁtÄªÀ£ÀÄß 
gÀªÁ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. D ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è 
gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
ªÉÊgÁtÄªÀÅ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 
zÉÃºÀ¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ KPÉÊPÀ 
ªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉ gÉÆÃVAiÀÄ gÀPÀÛ ªÀiÁvÀæ. 
PËvÀÄPÀªÉAzÀgÉ, ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÆ F 
ªÉÊgÁtÄªÀ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
ºÀgÀqÀ§®èªÀÅ (CªÀÅ ºÀ®ªÀÅ d£ÀgÀ£ÀÄß 
PÀZÀÄÑªÀÅzÀjAzÀ), DzÀÝgÉ CªÀÅ ºÁUÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÁtÄªÀÅ¢®è.  

ºÁUÁzÀgÉ, ªÉÆzÀ°UÉ ªÉÊgÁtÄªÀÅ 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ? 
¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀvÀdÕgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÉÊgÁtÄvÀdÕgÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® 
£ÀqÉ¹gÀÄªÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÀ PÉJ¥sïr 
ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÉÆÃAPÀÄ 
vÀUÀ°¸ÀzÉ, gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÆß 
PÁtUÉÆqÀzÉ, PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÁzÀ 
¸ÁA¨Ágï ªÀÄvÀÄÛ PÁqÉªÉÄäUÀ¼À°è, 
¸ÁPÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÁzÀ DqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
zÀ£ÀPÀgÀÄUÀ¼À°è ªÁ¹¸ÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV 

5w½zÀÄ §A¢zÉ . CzÀÄ ¥Àæ¨ÉÃzsÀ 
§zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ GtÂÚUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è DºÁgÀ ¹UÀzÉ MAzÀÄ 
¥Àæ¨sÉÃzÀ¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀPÉÌ 
fVAiÀÄÄªÁUÀ ªÀiÁvÀæ. D ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ 
¥Àæ¨sÉÃzÀ PÉÆÃw CxÀªÁ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁVzÀÝ°è 
CzÀÄ UÀA©üÃgÀªÁzÀ SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄgÀtPÀÆÌ PÁgÀtªÁUÀ-
§ºÀÄzÀÄ. ªÉÊgÁtÄUÀ¼À ZÀ®£ÉAiÀÄ F 
ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß gÀªÁ£É ZÀPÀæUÀ¼ÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ (avÀæ 3 £ÉÆÃr). 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÁætÂd£Àå gÉÆÃUÀzÀ gÀªÁ£É 
ZÀPÀæªÀÅ DwxÉÃAiÀÄ, gÀªÁ£É ªÀÄzsÀåªÀwð 
CxÀªÁ gÉÆÃUÀªÁºÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ 
DwxÉÃAiÀÄªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 
ªÉÊgÁtÄ«UÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DwxÉÃAiÀÄªÉAzÀgÉ 

avÀæ 2: ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ ¸ÁPÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À°ègÀÄªÀ GtÂÚAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ ªÉÊgÁtÄUÀ½UÉ gÉÆÃUÀªÁºÀPÀUÀ¼ÀAvÉ CxÀªÁ gÀªÁ£É ªÀÄzsÀåªÀwðUÀ¼ÀAvÉ ªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ
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¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ PÁqÀÄ¥ÁætÂ CxÀªÁ 
¸ÁPÀÄ¥ÁætÂ CxÀªÁ ¥ÀQëAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
gÉÆÃUÀªÁºÀPÀªÀÅ PÉJ¥sïr CxÀªÁ ºÀ¼À¢ 
dégÀUÀ¼À°èzÀÝAvÉ MAzÀÄ QÃlªÁVgÀ-
§ºÀÄzÀÄ. E®èªÉÃ ºÀA¢ dégÀ  CxÀªÁ 
ºÀQÌdégÀUÀ¼À°èzÀÝAvÉ UÁ½AiÀÄ°ègÀÄªÀ eÉÆ°è£À 
ºÀ¤UÀ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¢éwÃAiÀÄ 
DwxÉÃAiÀÄgÁVgÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ ¥ÁætÂd£Àå 
gÉÆÃUÀ ZÀPÀæªÀ£ÀÄß CxÀð-
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ  
PÉJ¥sïr ªÉÊgÁtÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä 
AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ PÁr£À ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
zÀÄUÀðªÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÁ¬ÄvÀÄ. 
eÉÆvÉUÉ ¹Ã«ÄvÀªÁzÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ, 

vÀqÉvÀqÉzÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛzÀÝ zsÀ£À¸ÀºÁAiÀÄ 
ºÁUÀÆ C£ÉÃPÀ wgÀÄªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¥ÀÄà 

5zÁjUÀ¼ÀÆ EzÀÝªÀÅ . 

¥ÁætÂd£Àå gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ KPÉ «±ÁéªÁå¦ 
¦qÀÄUÀÄUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ? 
1957QÌAvÀ ªÀÄÄAZÉ AiÀiÁªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÆ 
PÉJ¥sïr ªÉÊgÁtÄ«UÉ vÉgÉzÀÄ-
PÉÆArgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁQë E®è. §ºÀÄµÀB 
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ªÉÆzÀ® ¨Áj EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ 
¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §AzÁUÀ gÉÆÃUÀ GAmÁVzÉ. 
EzÀÄ PÀ¼ÉzÀ ªÀµÀð ¸Á¸ïð-PÉÆÃ«-2  
gÉÆÃUÀ ¸ÀA§AzsÀzÀ°ès WÀn¹zÀAvÉAiÉÄÃ 
DVzÉ. PÉJ¥sïr ªÉÊgÁtÄªÀÅ GtÂÚAiÀÄ 
¸ÀºÁAiÀÄ«®èzÉ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå¤AzÀ 
ªÀÄvÉÆÛ§â¤UÉ gÀªÁ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ 
E®è. GtÂÚAiÀÄÄ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå¤AzÀ 

¥ÀÆtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è DºÁgÀ CAzÀgÉ 
gÀPÀÛªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ DwxÉÃAiÀÄ¤UÁV PÁAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
DUÀ CzÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
ºÀ½îAiÀÄ PÁr£À°è ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀiÁ£ÀªÀ 
¹UÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ §ºÀ¼À PÀrªÉÄ. EzÀPÉÌ 
«gÀÄzÀÞªÁV ¸Á¸ïð-PÉÆÃ«-2 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå¤AzÀ ªÀÄvÉÆÛ§â 
ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ gÀªÁ£ÉAiÀiÁUÀ®Ä 
gÉÆÃUÀªÁºÀPÀzÀ CUÀvÀå«®è. FUÀ 
UÉÆwÛgÀÄªÀAvÉ CzÀÄ ¸ÀtÚ ºÀ¤UÀ¼À CxÀªÁ 
UÁ½AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÀÆPÁëöäw ¸ÀÆPÀëöäPÀtUÀ¼À 
gÀÆ¥ÀzÀ°è ¥À¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ 
d£ÀjAzÀ d£ÀjUÉ ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ. 
§ºÀ¼À zÀÆgÀ«gÀÄªÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÆß 
¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄªÀ «ªÀiÁ£À 
ªÀiÁUÀðUÀ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ 

avÀæ 3. PÉJ¥sïr ªÉÊgÁtÄ«£À gÀªÁ£É ZÀPÀæ

»ÃªÀiÁ¥sÉÊ¸Á°¸ï ¸ÉàöÊ£ÁeÉgÁ GtÂÚAiÀÄÄ 
PÁå¸À£ÀÆgÀÄ CgÀtå PÁ¬Ä¯É ªÉÊgÀ¹ì£À (PÉJ¥sïr«) 
ªÀÄÆ®ªÀÇ ºËzÀÄ, ªÁºÀPÀªÀÇ ºËzÀÄ. 
MªÉÄä ¸ÉÆÃAQvÀUÉÆAqÀgÉ GtÂÚAiÀÄÄ vÀ£Àß 
fÃ«vÁªÀ¢üAiÀiÁzÀåAvÀ ¸ÉÆÃAQvÀªÁVAiÉÄÃ 
EgÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉÃ, vÀ£Àß ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÀÆ 
ªÉÆmÉÖUÀ¼À ªÀÄÄSÁAvÀgÀ PÉJ¥sïr« ¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß 
¸ÁV¸À§®èªÀÅ. 

GtÂÚAiÀÄ PÀrvÀ CxÀªÁ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ CxÀªÁ 
EwÛÃZÉUÉ ¸ÀvÀÛ ¥ÁætÂAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ 
PÉJ¥sïr« ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ªÀåQÛUÉ gÉÆÃUÀ ¥Àæ¸ÀgÀtªÀ£ÀÄß 
E£ÀÆß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁV®è.

gÉÆÃUÀªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ ºÉZÁÑV vÀUÀÄ®ÄªÀÅzÀÄ 
Mt ºÀªÉ (£ÀªÉA§gï-dÆ£ï) ªÀÄvÀÄÛ 
£ÉÊIÄvÀå ªÀÄvÀÄÛ zÀQët ¨sÁgÀvÀzÀ°è.

zÉÆqÀØ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÁzÀ ºÀ¸ÀÄ, PÀÄj 
CxÀªÁ ªÉÄÃPÉUÀ½UÀÆ PÉJ¥sïr ¸ÉÆÃAPÀÄ 
vÀUÀÄ®§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀÅUÀ½AzÀ 
ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ ¥Àæ¸ÀgÀtzÀ ¸ÁzsÀåvÉ wÃgÁ PÀrªÉÄ.

¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ GgÀÄªÀ°UÁV PÁrUÉ 
ºÉÆÃzÁUÀ GuÉÚAiÀÄ PÀrvÀPÉÌ M¼ÀUÁV 
¸ÉÆÃAQvÀgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
PÀ£ÁðlPÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀQët ¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ, 
«£ÉÆÃzÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV 
UÁæ«ÄÃt ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½UÉ 
vÉgÉzÀÄPÉÆAqÀ d£ÀgÀ°è (GzÁ., ¨ÉÃmÉUÁgÀgÀÄ, 
gÉÊvÀgÀÄ, E¢Ý® vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀªÀgÀÄ EvÁå¢) 
ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸ÉÆÃAQ£À ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ 
EgÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄAUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ ¸À¸ÀÛ¤UÀ¼ÀÄ 
PÉJ¥sïr«AiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÉÆÃµÀPÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ.

PÀÈ¥É:
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§ºÀ¼À ªÉÃUÀªÁV ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå. 
»ÃUÁV EzÀÄ «±ÁéªÁå¦ ¦qÀÄUÁV 
G®âtÂ¹zÉ. 

PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ, ¸ÁPÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ   
PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀwÛgÀ §AzÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¥ÁætÂd£Àå gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.  
ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è 
PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ PÉJ¥sïr ®PÀëtUÀ¼ÀÄ gÀµÁå 
ªÀÄvÀÄÛ ¸Ë¢ CgÉÃ©AiÀiÁ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
¥ÁætÂd£Àå ªÉÊgÁtÄUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ 
gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ EªÉ JAzÀÄ 
PÀAqÀÄ§A¢zÉ4. ¨ÁªÀ°UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÁåAUÉÆÃ°£ïUÀ¼ÀÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ ¸Á¸ïð-
PÉÆÃ«-2 ºÀ®ªÁgÀÄ CwxÉÃAiÀÄ 
¥ÁætÂUÀ¼À°è C£ÉÃPÀ ºÀwÛgÀzÀ 
¸ÀA§A¢üUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. EA¢UÀÆ F 
ªÉÊgÁtÄ«£À ªÀÄÆ®zÀ §UÉÎ ºÀ®ªÁgÀÄ 
ªÀiÁ»w vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß E£ÀßµÉÖÃ 
MlÄÖUÀÆr¸À¨ÉÃQzÉAiÀiÁzÀgÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
¸À«ÄÃ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÉÃ ¸Á¸ïð-PÉÆÃ«-2  
ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ CwxÉÃAiÀÄ 
¥Àæ¨sÉÃzÀ¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CwxÉÃAiÀÄ 

¥Àæ¨sÉÃzÀPÉÌ ‘fVAiÀÄ®Ä' ¸ÁzsÀåªÁVgÀÄªÀ 
PÁgÀt«gÀ§ºÀÄzÀÄ. 

aÃ£ÁzÀ°è ¨ÁªÀ° ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÁåAUÉÆÃ°£ïUÀ¼À£ÀÆß ¸ÉÃjzÀAvÉ PÁqÀÄ 
¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÀÄªÀ Cw d£À¤©qÀ 
ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÉÄÃ F ¸ÁAPÁæ«ÄPÀPÉÌ 
PÁgÀt«gÀ§ºÀÄzÉA§ ¸ÀAzÉÃºÀ ªÀÄÆrzÉ. 
KPÉAzÀgÉ E°è ªÉÊgÁtÄ«UÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀvÀÛ 
fVAiÀÄ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ CªÀPÁ±ÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 
EzÉÃ jÃw zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ºÀA¢UÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃ½UÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀÄªÀ PÉÃAzÀæUÀ¼À°è 
ºÀA¢ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQë dégÀUÀ¼ÀÄ ºÀÄnÖPÉÆAqÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ F »AzÉ PÀAqÀÄ§A¢ªÉ. 
UÀÄA¥ÀÄUÀÆqÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
ªÉÊgÁtÄ«UÉ ªÀÈ¢Þ¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ «PÀ¸À£À 
ºÉÆAzÀ®Ä CªÀPÁ±À MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ 
¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ZÀ°¸ÀÄªÀ 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÆß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. CgÀtåUÀ¼À 
¸ÁPÀµÀÄÖ M¼ÀUÉ ºÉÆÃV ¸ÁUÀÄªÀ½ ªÀiÁqÀ®Ä 
CgÀtåªÀ£ÀÄß vÉgÀªÀÅUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, F 
CgÀtåzÀ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°èAiÉÄÃ 
ªÁ¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ 
PÁqÀÄ¥ÁætÂUÀ¼À°è ºÉÃgÀ¼ÀªÁVgÀÄªÀ 
ªÉÊgÁtÄUÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ 

w½¢gÀÄªÀ PÉJ¥sïr ºÁUÀÆ JZïL« 
ªÀÄvÀÄÛ J¨ÉÆÃ¯Á EvÁå¢ PÉ®ªÀÅ PÀÄSÁåvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁgÀuÁAwPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÆ 
PÁqÀÄ¥ÁætÂUÀ½AzÀ vÀUÀ®ÄªÀ ¥ÁætÂd£Àå 
gÉÆÃUÀUÀ¼ÉÃ. «¸ÀÛøvÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ½AzÀ 
£ÀÆgÁgÀÄ ºÉÆ¸À ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ, 
««zsÀ §UÉAiÀÄ ¥ÁætÂ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À°è 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è 
PÀAqÀÄ§AzÀªÀÅ. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è F 
ªÉÊgÁtÄUÀ½UÀÆ MAzÀÄ CwxÉÃAiÀÄ 
¥Àæ¨sÉÃzsÀ¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CwxÉÃAiÀÄ 
¥Àæ¨sÉÃzÀPÉÌ fVzÀÄ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ 
gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀÅzÉÃ J£ÀÄßªÀ «µÀAiÀÄ 
w½¢®è. DzÀgÉ DºÁgÀ GvÁàzÀ£ÉUÁV 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆ«ÄUÁV ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ MvÀÛqÀUÀ¼À 
CAQ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀAvÉ zÉÆqÀØ 
zÉÆqÀØ ¥ÁætÂ ¸ÁPÀuÉ PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV 
ªÀÄvÀÛµÀÄÖ CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±À £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
PÀ¼ÉzÀ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è 
PÀAqÀÄ§A¢gÀÄªÀ ¥ÁætÂd£Àå gÉÆÃUÀUÀ¼À 
PÀxÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ 
¨sÀ«µÀåwÛ£À°è EªÀÅ PÉÆÃ«qï-19 £ÀAvÀºÀ 
«±ÁéªÁå¦ ¦qÀÄUÀÄUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛªÉ. 

• ªÀiÁ£ÀªÀ£À EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀ ºÀ®ªÀÅ ¥ÁætÂd£Àå gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ½AzÀ GAmÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
EªÀÅ MAzÀÄ PÁ®zÀ°è PÁqÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸ÁPÀÄ¥ÁætÂUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ PÀAqÀÄ§AzÀAvÀºÀªÀÅ.

• PÁqÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉÃªÀ® zÉÊ»PÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅUÀ¼À°è D±ÀæAiÀÄ 
¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ ¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼ÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß fVzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ ¸ÉÆAPÀÄ vÀUÀ°¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½ªÉ. 

• PÁqÀÄ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, §ÈºÀvï ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁPÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ªÀ¸ÀwUÁV CgÀtåUÀ¼À£ÀÄß vÉgÀªÀÅUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À 
¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛªÉ. 

• £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄªÀ J¯Áè ¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼ÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß D±ÀæAiÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀ¯ÁgÀªÀÅ.  

• CªÀÅ gÀªÁ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀªÁV ¥ÁætÂd£Àå gÉÆÃUÀªÀÅ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV MAzÀÄ 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è G½AiÀÄÄvÀÛzÉ CxÀªÁ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀªÁV ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ºÀ§ÄâvÀÛzÉ. 

• MAzÀÄ ¥ÁætÂd£Àå gÉÆÃUÀzÀ gÀªÁ£É ZÀPÀæªÀ£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (¥ÁæxÀ«ÄPÀ CwxÉÃAiÀÄ, gÉÆÃUÀªÁºÀPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¢éwÃAiÀÄ CwxÉÃAiÀÄ) zÉÆqÀØ ¸ÀªÁ®Ä ºÁUÀÆ §ºÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

• EwºÁ¸ÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ WÀlÖPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÀÆ DºÁgÀ GvÁàzÀ£ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆ«ÄUÉ ºÉZÁÑUÀÄwÛgÀÄªÀ 
MvÀÛqÀUÀ½AzÀ E¥ÀàvÀÛ£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ºÉÆ¸À ¥ÁætÂd£Àå gÉÆÃUÀUÀ¼À DªÀvÀð£É UÀUÀ£ÀPÉÌÃjzÉ.

¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ
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n¥ÀàtÂ: 

F ̄ ÉÃR£ÀzÀ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è §¼À¹gÀÄªÀ avÀæzÀ ªÀÄÆ®: h�ps://www.flickr.com/photos/vijo/515712475.

PÀÈ¥É: Vivek Joshi, Flickr. License: CC-BY.

 
DPÀgÀUÀ¼ÀÄ: 

vÉÃd¹é ²ªÁ£ÀAzï CªÀgÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À Centre for Learning £À GzÉÆåÃV. CªÀgÀÄ fÃªÀ«eÁÕ£À, ¸ÀASÁå«eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆUÉÆÃ¼ÀªÀ£ÀÄß ¥ËæqsÀ 

±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ±Á¯ÉAiÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¨sÀAqÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ CFL £À ¥ÀæPÀÈw ²PÀëtUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ E-ªÉÄÃ¯ï «¼Á¸À 

dumaketu@gmail.com

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É:f « ¤ªÀÄð¯Á  ¹ävÁ ¨sÀmï

L ªÀAqÀgï... jÃr¸ÀÌªÀjAUï ¸ÀÆÌ¯ï ¸ÉÊ£ï  d£ÀªÀj 2021   23|  |


