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ಜನರು ವರ್ತಮಾನದಲಿ್ಲ  ಬದುಕುತ್ತಾ ರೆ. ಭವಿಷ್ಯ ವನ್ನು  ಕುರಿತು 

ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ರೆ ಮತುಾ  ಯೋಜಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಆದಾಗ್ಯಯ  ಇತಿಹಾಸ ಎಿಂಬುದು 

ಗರ್ಕಾಲದ ಅಧ್ಯ ಯನ. ವರ್ತಮಾನದ ಬದುಕಿನ ಒರ್ಾ ಡಗಳ ಜೊತೆಗೆ 

ಮಿಂದೇನ್ನ ಎಿಂಬುದರ ನಿರಿೋಕೆ್ಷಯಲಿ್ಲರುವಾಗ ಆಗಿಹೋದುದರ ಕುರಿತು 

ಕಳಕಳಿ ಏಕ್ಷ ಬೇಕು? ಅಪೇಕ್ಷಣೋಯ ಹಾಗ್ಯ ಉಪಲಬಧ ವಿರುವ ಜ್ಞಾ ನದ ಎಲಿ  

ಶಾಖೆಗಳ ಮಧ್ಯಯ  ಕನಿಷ್ಠ  ಸವ ಲಪ  ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವುದರ 

ಮೇಲೆ - ಬಹಳಷ್ಟು  ಅಮೆರಿಕಾದ ಶೈಕ್ಷಣಕ ಕಾಯತಕರ ಮಗಳಂತೆ - 

ಒತ್ತಾ ಯವೇಕ್ಷ? ಅಲಿದೆ ಬಹಳಷ್ಟು  ವಿದಾಯ ರ್ಥತಗಳಿಗೆ ಅಗರ್ಯ ಕಿಕ ಿಂರ್ ಹೆಚ್ಚು  

ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನವನ್ನು  ಮಾಡಲು ಒತ್ತಾ ಯಿಸುವುದು ಏಕ್ಷ? 

ಯಾವುದೇ ವಿಷ್ಯದ ಅಧ್ಯ ಯನ ಸಮರ್ತನೆಯುರ್ (justification) 

ವಾಗಿರಬೇಕು: ಅದನ್ನು  ಏಕ್ಷ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಬೇಕು ಎಿಂಬುದಕ್ಷಕ  ಅದರ 

ಪರ ವರ್ತಕರು ವಿವರಣೆಗಳನ್ನು  ನಿೋಡಬೇಕು. ಬಹಳಮಟ್ಟು ಗೆ ಸ್ವ ೋಕೃರ್ವಾದ ಜ್ಞಾ ನ 

ಶಿಸುಾ ಗಳು – ಖಂಡಿರ್ವಾಗಿಯೂ ಇತಿಹಾಸ ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  ಒಿಂದು - 

ಒಳಗಿಂಡಿರುವ ವಿಷ್ಯ ಮಾಹಿತಿ ಮತುಾ  ಅದರ ಆಲೋಚನಾ 

ವಿಧಾನಗಳನ್ನು  ಇಷ್ು ಪಡುವ ಕಾರಣಕಾಕ ಗಿ ಅದು ಕ್ಷಲವರನ್ನು  ಆಕರ್ಷತಸುರ್ಾ ದೆ. 

ಆದರೆ ಇತಿಹಾಸದ ವಿಷ್ಯಕ್ಷಕ  ಸವ ಯಂಪ್ರ ೋರಿರ್ವಾಗಿ ಆಕರ್ಷತರ್ರಾಗದ ಮತುಾ  

ಅದರ ಬಗೆೆ  ರ್ಲೆಕ್ಷಡಿಸ್ಕೊಳಳ ಲು ಬಯಸದಿರುವವರಿಗೆ ಅದನ್ನು  ಓದುವ 

ಹಿಿಂದಿರುವ ಉದೆದ ೋಶವೇನ್ನ ಎಿಂದು ತಿಳಿಯುವುದರ ಅಗರ್ಯ ವಿದೆ. 

ಈ ಇತಿಹಾಸಜ್ಞರು ಹೃದಯವನ್ನು  ಕಸ್ ಮಾಡುವುದಿಲಿ , ಅರ್ವಾ 

ಹೆದಾದ ರಿಯ ವಿನಾಯ ಸ ಯೋಜನೆಯನ್ನು  ಅವರು ಸುಧಾರಿಸುವುದಿಲಿ , ಅರ್ವಾ 

ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು  ಬಂಧಿಸುವುದಿಲಿ . ಶಿಕ್ಷಣವು ಹೆಚ್ಚು  ಪರ ಯೋಜನಕಾರಿಯಾದ 

ಉದೆದ ೋಶಗಳನ್ನು  ಸಾಧಿಸಬೇಕು ಎಿಂದು ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಅಪೇಕೆಿ ಸುವ 

ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಇಿಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್ ಮತುಾ  ವೈದಯ ಕಿೋಯಕಿಕ ಿಂರ್ ಇತಿಹಾಸದ 

ಕಾಯತಗಳನ್ನು  ವಿವರಿಸುವುದು ಹೆಚ್ಚು  ಕಷ್ು ಕರವಾದಿೋತು. ನಿಜವಾಗಿ 

ಇತಿಹಾಸವು ಹೆಚ್ಚು  ಉಪಯುಕಾ ವಾದುದು, ಅನಿವಾಯತವಾದುದು, ಆದರೆ 

ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನದಿಿಂದ ಉಪಲಬಧ ವಾಗುವ ಪರ ಯೋಜನಗಳು ಹೆಚ್ಚು  

ಸಪ ಷ್ು ವಾಗಿರುವಂರ್ಹುದಲಿ , ಕ್ಷಲವೊಮೆೆ  ಇರ್ರ ಜ್ಞಾ ನಶಿಸುಾ ಗಳಂತೆ 

ರ್ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ  ಕಾಣುವಂರ್ಹುದೂ ಅಲಿ .  



ಹಿಿಂದಿನ ಕಾಲದಲಿ್ಲ  ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನವನ್ನು  ಅನೇಕ 

ಕಾರಣಗಳಿಿಂದ ಸಮರ್ಥತಸ್ಕೊಳಳ ಲಾಗುತಿಾ ತುಾ . ಇಿಂದು ಅವು ಸ್ವ ೋಕೃರ್ವಲಿ . 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕ್ಷಲವು ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಸಂಗತಿಗಳ ಅರಿವು ವಿದಾಯ ವಂರ್ರನ್ನು  

ಅಶಿಕೆಿರ್ರಿಿಂದ ಪರ ತೆಯ ೋಕಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದೆ ಎಿಂಬ ಹಿಿಂದಿನ ನಾಯಕರುಗಳ 

ನಂಬಿಕ್ಷಯೇ ಇಿಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ  ಇತಿಹಾಸಕ್ಷಕ  ಸಾಾ ನವಿರಲು ಒಿಂದು ಕಾರಣ. 

ನಾಮತನ್ ಇಿಂಗ್ಲ ಿಂಡನ್ನು  ವಶಪಡಿಸ್ ಜಯಗಳಿಸ್ದ ಇಸವಿಯನ್ು ೋ (1066) 

ಅರ್ವಾ ಹೆಚ್ಚು  ಕಡಿಮೆ ಡಾವಿತನ್ (Darwin) ನ ಕಾಲದಲಿೆ ೋ ವಿಕಾಸದ 

ಸ್ದಾಧ ಿಂರ್ವನ್ನು  ಮಿಂದಿಟ್ು ವನ್ನ ಯಾರು (Wallace(ವಾಲೆಸ್)) ಎಿಂಬುದನ್ು ೋ 

ನೆನಪಿನಂಗಳದಿಂದ ತೆರೆದಿಡಬಲಿವ ಉನು ರ್ ವಯ ಕಿಾ  - ‘ಲಾ ಸ್ಕಕ ಲ್’ಗೆ ಉರ್ಾ ಮ 

ವಿದಾಯ ರ್ಥತ ಎಿಂದೋ ಇಲಿವೇ ಉದಯ ೋಗದಲಿ್ಲ  ಬಡಿಾ ಗೆ ಅಹತನೆಿಂದೋ 

ಪರಿಗಣಸಲಾಗುತಿಾ ತುಾ . ಚೈನಾದಿಿಂದ ಸಂಯುಕಾ  ಸಂಸಾಾ ನಗಳವರೆಗೆ, ಹಲವಾರು 

ಸಮಾಜಗಳಲಿ್ಲ , ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಸಂಗತಿಗಳ ಅರಿವನೆು ೋ ಪರಿೋಕೆ್ಷಯ ಸಾಧ್ನವಾಗಿ 

ಬಳಸ್ರುವುದುಿಂಟು. ಈ ಅಭ್ಯಯ ಸ ಸವ ಲಪ ಮಟ್ಟು ಗೆ ಇಿಂದಿಗ್ಯ ಇದೆ. 

ದುರದೃಷ್ು ವಶಾತ್, ಇದು ಅರ್ತವಿಲಿದ ಕಂಠಪಾಠವನ್ನು  ಉತೆಾ ೋಜಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಇದು 

ನಿಜವಾದರೂ ಈ ಜ್ಞಾ ನಶಿಸ್ಾ ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ದ ಅಷ್ು ೋನೂ ಆಕಷ್ತಕವಾದ 

ಅಿಂಶವಲಿ . ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಓದಬೇಕು ಏಕ್ಷಿಂದರೆ ಇದು ವಯ ಕಿಾ ಗಳಿಗೆ ಮತುಾ  

ಸಮಾಜಗಳಿಗೆ ಅವಶಯ ಕ; ಮತುಾ  ಇದು ಸಿಂದಯತದ ಬಿೋಡು ಸಹ. ಇತಿಹಾಸದ 

ನಿಜವಾದ ಕಾಯತಗಳನ್ನು  ಚಚತಸಬಹುದಾದ ವಿವಿಧ್ ಮಾಗತಗಳಿವೆ - 

ಏಕ್ಷಿಂದರೆ ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಪರ ತಿಭೆಯಲಿ್ಲ  ವೈವಿಧ್ಯ ತೆ ಇದೆ ಮತುಾ  ಐತಿಹಾಸ್ಕ 

ಅರ್ತಗಳನ್ನು  ರ್ಲುಪಲು ವಿಭಿನು  ಮಾಗತಗಳಿವೆ. ಆದಾಗ್ಯಯ , ಇತಿಹಾಸದ 

ಪರ ಯೋಜನವನ್ನು  ಕುರಿರ್ ಎಲಿ  ವಾಯ ಖೆಯ ಗಳೂ ಎರಡು ಮೂಲಭೂರ್ 

ಅಿಂಶಗಳನ್ನು  ಆಧ್ರಿಸ್ದೆ.  

 

 

ಇತಿಹಾಸವು ಜನರನ್ನು  ಮತ್ತು  ಸಮಾಜಗಳನ್ನು  ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು 

ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ು ದೆ 

ಮೊದಲ್ಲಗೆ, ಇತಿಹಾಸವು, ವಯ ಕಿಾ ಗಳು ಮತುಾ  ಸಮಾಜ ಹೇಗೆ ವತಿತಸುರ್ಾ ದೆ 

ಎಿಂದು ತಿಳಿಸುವ ಒಿಂದು ಮಾಹಿತಿಯ ಭಂಡಾರವೇ ಹೌದು. ಬಹಳಷ್ಟು  ಜ್ಞಾ ನ 

ಶಿಸುಾ ಗಳು ಈ ದಿಶೆಯಲಿ್ಲ  ಪರ ಯರ್ು ಗಳನ್ನು  ಮಾಡಿದರೂ, ಇತಿಹಾಸವಿಲಿದೆ ವಯ ಕಿಾ  

ಮತುಾ  ಸಮಾಜದ ವರ್ತನೆಗಳನ್ನು  ಅರ್ತಮಾಡಿಕೊಳುಳ ವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ು . 

ಕೇವಲ ಪರ ಸುಾ ರ್ ದತ್ತಾ ಿಂಶಗಳ ಮೇಲೆ ಸಂಪೂಣತವಾದ ಅವಲಂಬನೆಯು ನಮೆ  

ಪರ ಯರ್ು ಗಳನ್ನು  ಅನಾವಶಯ ಕವಾಗಿ ದುಬತಲಗಳಿಸುರ್ಾ ವೆ. ದೇಶ 

ಶಾಿಂತಿಯಿಂದಿರುವಾಗ ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನು  ಬಳಸದೆ, ಯುದಧ ವನ್ನು  

ಕುರಿತು ವಿಮಶಿತಸುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಗರ್ಕಾಲದ ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನು  ಕುರಿರ್ 



ನಮೆ  ಅರಿವನ್ನು  ಬಳಸದೆ ಅಸಾಧಾರಣ ಪರ ತಿಭೆಯನ್ನು , ತ್ತಿಂತಿರ ಕ ನಾವಿೋನಯ ಗಳ 

ಪರ ಭ್ಯವವನ್ನು , ಅರ್ವಾ ಕೌಟುಿಂಬಿಕ ಜಿೋವನವನ್ನು  ರೂಪಿಸುವಲಿ್ಲ  ನಂಬಿಕ್ಷಗಳ 

ಪಾರ್ರ ವನ್ನು  ತಿಳಿಯುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಕ್ಷಲವು ಸಾಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು 

ಮಾನವನ ವರ್ತನೆಗಳನ್ನು  ಕುರಿತು ನಿಯಮಗಳನ್ನು  ಅರ್ವಾ ಸ್ದಾಧ ಿಂರ್ಗಳನ್ನು  

ರೂಪಿಸಲು ಪರ ಯತಿು ಸ್ದಾದ ರೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಾಧ್ಯ ತೆಗಳೂ ಸಹ ಜನರು ಹೇಗೆ 

ವತಿತಸುತ್ತಾ ರೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಕಂಡುಕೊಳಳ ಲು ಕ್ಷಲವು ಪರ ಯೋಗ ಆಧ್ರಿರ್ ಕೃರ್ಕ 

ಸನಿು ವೇಶಗಳನ್ನು  ಬಿಟ್ು ರೆ, ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಮಾಹಿತಿಗಳನೆು ೋ ಆಧ್ರಿಸ ಬೇಕಾಗುರ್ಾ ದೆ. 

ಸಮೂಹ ಚ್ಚನಾವಣೆ, ಮಿಶನರಿ ಚಟುವಟ್ಟಕ್ಷಗಳು, ಅರ್ವಾ ಸೇನಾ ಒಪಪ ಿಂದಗಳು 

ಮೊದಲಾದ ಸಮಾಜದ ನಡಾವಳಿಗಳನ್ನು  ನಿದಿತಷ್ು  ಪರ ಯೋಗಗಳಿಗೆ 

ಒಳಪಡಿಸಲಾಗದು. ಆದ ಕಾರಣ, ಎಷ್ು ೋ ಅಪೂಣತವಾಗಿದದ ರೂ ಇತಿಹಾಸವೇ 

ಪರ ಯೋಗಾಲಯವಾಗಿ ಮತುಾ  ಗರ್ಕಾಲದ ಮಾಹಿತಿಯೇ ಸಾಮಾಜಿಕ 

ಸಂದಭತಗಳಲಿ್ಲ  ನಮೆ  ಸಂಕಿೋಣತ ಮಾನವ ಜ್ಞತಿಯು ಹಿೋಗೇಕ್ಷ ವತಿತಸುರ್ಾ ದೆ 

ಎಿಂದು ಕಂಡುಕೊಳುಳ ವ ನಮೆ  ಅನಿವಾಯತ ಶೋಧ್ದಲಿ್ಲ  ಅರ್ಯ ಿಂರ್ 

ಪರ ಮಖವಾದ ಆಧಾರವಾಗಿ ನಮೆ  ಸಹಾಯಕ್ಷಕ  ಬರಬೇಕು. ಈ ಕಾರಣಕಾಕ ಗಿಯೇ 

ನಾವು ಇತಿಹಾಸದಿಿಂದ ದೂರ ಸರಿಯುವಂತಿಲಿ : ಸಮಾಜಗಳು ಹೇಗೆ 

ಕಾಯತನಿವತಹಿಸುರ್ಾ ವೆ ಎಿಂಬುದರ ಅಧ್ಯ ಯನಕ್ಷಕ  ಮತುಾ  ವಿಶಿೆೋಷ್ಣೆಗೆ 

ಅಗರ್ಯ ವಾದ ಏಕೈಕ ವಾಯ ಪಕ ಸಾಕ್ಷ್ಯ ಾ ಧಾರವನ್ನು  ಇದು ಒದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ. 

ಸಾಮಾನಯ  ಜನಗಳಿಗ್ಯ ರ್ಮೆ  ಬದುಕನ್ನು  ನಡೆಸಲು ಸಮಾಜದ ಈ ಅರಿವು 

ಅಗರ್ಯ ವಾಗಿರುರ್ಾ ದೆ. ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು  ಅರ್ತಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಮತುಾ  ಇಿಂದು 

ನಾವು ವಾಸ್ಸುತಿಾ ರುವ ಸಮಾಜವು ಹೇಗೆ ಅಸ್ಾ ರ್ವ ಕ್ಷಕ  ಬಂದಿತು ಎಿಂಬುದನ್ನು  

ಅರ್ತಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲೂ ಸಹ ಇತಿಹಾಸವು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುರ್ಾ ದೆ. 

 

ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಒಿಂದು ಗಂಭಿೋರ ಅಧ್ಯ ಯನವಾಗಿಸುವುದನ್ನು  

ರ್ಪಿಪ ಸ್ಕೊಳಳ ಲಾಗದು ಎನು ಲು ಎರಡನೇ ಕಾರಣ ಮೊದಲನೇ ಕಾರಣಕ್ಷಕ  

ಅರ್ಯ ಿಂರ್ ಸಮಿೋಪವಾದುದೇ. ಭೂರ್ಕಾಲವು ವರ್ತಮಾನವನ್ನು  

ಪರ ಭ್ಯವಿಸುರ್ಾ ದೆ, ಅಿಂತೆಯೇ ಭವಿಷ್ಯ ವನ್ನು  ಕೂಡ. ಯಾವುದೇ ಸನಿು ವೇಶದಲಿ್ಲ  

ಒಿಂದು ಘಟ್ನೆ ಏಕ್ಷ ಸಂಭವಿಸ್ತು ಎಿಂಬುದನ್ನು  ತಿಳಿಯಲು ನಾವು 

ಪರ ಯರ್ು ಮಾಡುವಾಗ - ಅದು ಅಮೇರಿಕನ್ ಕಾಿಂಗೆರ ಸಿ್ ನಲಿ್ಲ  ಅಧಿಕಾರದಲಿ್ಲರುವ 

ರಾಜಕಿೋಯ ಪಕ್ಷದಲಿ್ಲನ ಬದಲಾವಣೆ ಇರಬಹುದು, ಅರ್ವಾ ಹದಿಹರೆಯದವರ 

ಆರೆ್ ಹತೆಯ ಯ ಪರ ಮಾಣದಲಿ್ಲ  ಪರ ಮಖ ಬದಲಾವಣೆ ಇರಬಹುದು, ಹಾಗೆಯೇ 

ಬಾಲೆಕ ನಿ್ ಅರ್ವಾ ಮಧ್ಯ  ಪೂವತದೇಶಗಳಲಿ್ಲನ ಒಿಂದು ಯುದಧ ವಿರಬಹುದು - 

ನಾವು ಆ ಮೊದಲು ರೂಪುಗಿಂಡ ಅಿಂಶಗಳ ಕಡೆಗೆ ಗಮನಹರಿಸಬೇಕಾಗುರ್ಾ ದೆ. 

ಕ್ಷಲವೊಮೆೆ  ಒಿಂದು ಪರ ಮಖ ಬೆಳವಣಗೆಯನ್ನು  ವಿವರಿಸಲು ಇತಿಾ ೋಚನ 

ಇತಿಹಾಸವು ಸಾಕಾಗಬಹುದು, ಆದರೆ ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ನಾವು ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗೆ 

ಕಾರಣಗಳನ್ನು  ಹುಡುಕುವಾಗ ಅದಕೂಕ  ಹಿಿಂದಿನ ಕಾಲವನ್ನು  



ಪರಿಗಣಸಬೇಕಾಗುರ್ಾ ದೆ. ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನವನ್ನು  ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ 

ಮಾರ್ರ ವೇ ನಾವು ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು  ಗರ ಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ; ಇತಿಹಾಸದ ಮೂಲಕ 

ಮಾರ್ರ ವೇ ನಾವು ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಅಿಂಶಗಳನ್ನು  ಗರ ಹಿಸಲು 

ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುವುದು; ಇತಿಹಾಸದ ಮೂಲಕ ಮಾರ್ರ ವೇ ನಾವು ಬದಲಾವಣೆಗಳ 

ಮಧ್ಯಯ ಯೂ ಒಿಂದು ಸಂಸ್ಥಾ ಯ ಅರ್ವಾ ಸಮಾಜದ ಯಾವ ಅಿಂಶಗಳು 

ಉಳಿದುಕೊಿಂಡಿವೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುರ್ಾ ದೆ. 

 

ನಮಮ ದೇ ಬದುಕಿನಲಿ್ಲ  ಇತಿಹಾಸದ ಪ್ರಾ ಮುಖ್ಯ ತೆ 

ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನದ ಈ ಎರಡು ಮೂಲಭೂರ್ ಕಾರಣಗಳೇ ನಮೆ  

ಬದುಕಿನಲಿ್ಲ  ಇತಿಹಾಸದ ಹೆಚ್ಚು  ನಿದಿತಷ್ು ವಾದ ಮತುಾ  ವೈವಿಧ್ಯ ಮಯವಾದ 

ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು  ಸಪ ಷ್ು ಪಡಿಸುರ್ಾ ವೆ. ಸೃಜನಶಿೋಲವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾದ 

ಇತಿಹಾಸವು ಮನಮಟುು ವುದಾಗಿರುರ್ಾ ದೆ. ಸಾಮಾನಯ  ಸಾವತಜನಿಕ ಓದುಗನ 

ಮನಕ್ಷಕ  ಹತಿಾ ರವಾಗುವ ಹಲವಾರು ಇತಿಹಾಸಜ್ಞರಿಗೆ ಬರೆವಣಗೆಯಲಿ್ಲ  

ನಾಟ್ಕಿೋಯತೆ, ಕುಶಲತೆಯನ್ನು  ರ್ರುವ ಮತುಾ  ಜೊತೆಗೆ ನಿಖರತೆಯನ್ನು  

ಕಾಪಾಡಿಕೊಳುಳ ವ ಮಹರ್ವ  ತಿಳಿದಿರುರ್ಾ ದೆ. ಕರ್ನಗಳನ್ನು  ಒಳಗಿಂಡಿರುವ 

ಕಾರಣದಿಿಂದಾಗಿ ನಮಗೆ ಜಿೋವನಚರಿತೆರ  ಮತುಾ  ಮಿಲ್ಲಟ್ರಿಯ ಇತಿಹಾಸವು 

ಆಸಕಿಾ ದಾಯಕವಾಗಿರುವುದು. ಕಲೆ ಮತುಾ  ಮನರಂಜನೆಯಾಗಿ ಇತಿಹಾಸವು 

ಸಿಂದಯತ ಪರ ಜ್ಞಾ ಯನೂು  ಒಳಗಿಂಡಂತೆ ಮಾನವನನ್ನು  

ಅರ್ತಮಾಡಿಕೊಳುಳ ವ ನಿಜವಾದ ಉದೆದ ೋಶವನ್ನು  ಪೂರೈಸುರ್ಾ ದೆ. ವಯ ಕಿಾ ಗಳು 

ಮತುಾ  ಸಮಾಜ ನಿಜವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಬಾಳಿ ಬದುಕಿವೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ತೋರಿಸುರ್ಾ ಲೇ 

ಅನಯ ಕಾಲದ ಮತುಾ  ಸಾ ಳದ ಮಾನವನ ಅನ್ನಭವಗಳ ಕುರಿತು 

ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನು  ಹುರಿದುಿಂಬಿಸುವ ಕಥೆಗಳೇ ಸೃಜನಶಿೋಲವಾಗಿ ರೂಪಿಸ್ರುವ 

ಉರ್ಾ ಮ ಕಥೆಗಳು. ಇದೇ ಸಿಂದಯಾತರೆ್ ಕ ಮತುಾ  ಮಾನವಿೋಯ ಗುರಿಗಳು 

ಜನರಿಗೆ ಇಿಂದಿನ ಲೌಕಿಕ ಪರ ಜ್ಞಾ ಗಿಿಂರ್ ದೂರವಾದ ಗರ್ಕಾಲದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  

ಪುನಾರಚಸುವ ಪರ ಯರ್ು ದಲಿ್ಲ  ರ್ಮೆ ನ್ನು  ತಡಗಿಕೊಳಳ ಲು ಸ್ಕೂ ತಿತ 

ನಿೋಡುರ್ಾ ವೆ. ಕ್ಷಲವೊಮೆೆ  ಇತಿಹಾಸಜ್ಞರು ಹೇಳುವ ‘ಗರ್ದ ಗರ್ರ್ನ’ - ಹಿಿಂದಿನ 

ಕಾಲದಲಿ್ಲ  ಜನ ಬದುಕನ್ನು  ಕಟ್ಟು ಕೊಿಂಡ ರಿೋತಿ - ಒಿಂದು ರಿೋತಿಯ ಸಿಂದಯತ 

ಮತುಾ  ಹುರುಪನ್ನು  ಒಳಗಿಂಡಿದುದ , ಅಿಂತಿಮವಾಗಿ ಮಾನವನ ಜಿೋವನ ಮತುಾ  

ಸಮಾಜವನ್ನು  ಕುರಿತು ಬೇರಿಂದು ದೃರ್ಷು ಕೊೋನವನ್ನು  ನಿೋಡುರ್ಾ ದೆ. 

 

ನೈತಿಕ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೂ ಇತಿಹಾಸ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡುತ್ು ದೆ 

ನೈತಿಕ ಚಿಂರ್ನೆಗ್ಯ ಇತಿಹಾಸ ಭೂಮಿಕ್ಷಯನ್ು ದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಗರ್ಕಾಲದ 

ವಯ ಕಿಾ ಗಳ ಹಾಗ್ಯ ಸನಿು ವೇಶಗಳ ಕಥೆಗಳನ್ನು  ಓದುವುದರಿಿಂದ ಇತಿಹಾಸದ 

ವಿದಾಯ ರ್ಥತಯು ರ್ನು  ನೈತಿಕ ಪರ ಜ್ಞಾ ಯನ್ನು  ಪರಿೋಕೆಿ ಸ್ಕೊಳಳ ಲು, ಕಷ್ು ಕರ 



ಸನಿು ವೇಶಗಳಲಿ್ಲ  ಈ ಹಿಿಂದೆ ವಯ ಕಿಾ ಗಳು ಎದುರಿಸ್ದಂರ್ಹ ನಿಜವಾದ 

ಸಂಕಿೋಣತತೆಗಳ ಹಿನು ಲೆಯಲಿ್ಲ  ಅದನ್ನು  ಉರ್ಾ ಮಪಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿಸುರ್ಾ ದೆ. 

ಕೇವಲ ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿಗಳಲಿದೆ ನಿಜವಾಗಿ ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಸನಿು ವೇಶಗಳಲಿ್ಲ  

ಪರ ತಿಕೂಲಗಳನ್ನು  ಎದುರಿಸ್ದ ವಯ ಕಿಾ ಗಳು ಇರ್ರರಿಗೆ ಸ್ಕೂ ತಿತಯನ್ು ದಗಿಸಲು 

ಸಾಧ್ಯ ವಿದೆ. ಗರ್ಕಾಲದ ಅಧ್ಯ ಯನದ ಈ ಉಪಯೋಗವನ್ನು  

“ದೃಷ್ು ಿಂರ್ಗಳಿಂದ ಇತಿಹಾಸ ಬೋಧ್ನೆ” ಎಿಂಬ ನ್ನಡಿಗಟುು  ಸಪ ಷ್ು ವಾಗಿ 

ವಿವರಿಸಬಲಿದು. ಇತಿಹಾಸವು ಪರ ಮಾಣೋಕೃರ್ ನಾಯಕರು, ಜಿೋವನದ ನೈತಿಕ 

ಸಂದಿಗಧ ತೆಗಳನ್ನು  ಯಶಸ್ವ ಯಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸ್ಕೊಿಂಡು ಜಿೋವನ ನಡೆಸ್ದ 

ಇತಿಹಾಸದಲಿ್ಲನ ಮಹನಿೋಯ ಪುರುಷ್ರ ಮತುಾ  ಮಹಿಳೆಯರ ಅಧ್ಯ ಯನ 

ಮಾರ್ರ ವಲಿದೆ, ಧೈಯತ, ಶರ ದೆಧ  ಅರ್ವಾ ಸೃಜನಶಿೋಲವಾದ ಪರ ತಿಭಟ್ನೆಯ 

ಪಾಠಗಳನ್ನು  ಕಲ್ಲಸ್ದ ಸಾಮಾನಾಯ ತಿಸಾಮಾನಯ ರ ಅಧ್ಯ ಯನವೂ ಹೌದು. 

 

ಇತಿಹಾಸ ಅಸ್ಮಮ ತೆಯ (Identity) ನ್ನು ದಗಿಸುತ್ು ದೆ 

ಇತಿಹಾಸವು ಅಸೆ್ ತೆಯನ್ು ದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಿಂದಲೇ ಎಲಿ  

ಆಧುನಿಕ ರಾಷ್್ಟ ರಗಳೂ ಒಿಂದಲಿ  ಒಿಂದು ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ  ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  

ಬೋಧಿಸುವುದನ್ನು  ಪ್ರ ೋತಿ್ತ ಹಿಸುರ್ಾ ದೆ ಎನ್ನು ವುದು ಪರ ಶಾು ತಿೋರ್ವಾದುದು. 

ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಮಾಹಿತಿಯು ಕುಟುಿಂಬಗಳು, ಸಮೂಹಗಳು, ಸಂಸ್ಥಾ ಗಳು ಮತುಾ  

ಇಡಿೋ ದೇಶ ಹಾಗ್ಯ ಅವು ಸಾಮರಸಯ ವನ್ನು  ಕಾಯುದ ಕೊಳುಳ ರ್ಾ ಲೇ ಹೇಗೆ 

ವಿಕಸ್ರ್ಗಿಂಡವು ಎಿಂಬುದಕ್ಷಕ  ಆಧಾರಗಳನ್ನು  ಒಳಗಳುಳ ರ್ಾ ದೆ. ಬಹಳಷ್ಟು  

ಅಮೆರಿಕನು ರಿಗೆ ರ್ಮೆ ದೇ ಕುಟುಿಂಬದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಅಧ್ಯ ಯನ 

ಮಾಡುವುದೇ ಇತಿಹಾಸದ ಅತಿ ಸಪ ಷ್ು ವಾದ ಪರ ಯೋಜನ. ಏಕ್ಷಿಂದರೆ ಅದು 

ವಂಶಾವಳಿಯನ್ನು  ಮತುಾ  (ಸವ ಲಪ  ಹೆಚು ನ ಸಂಕಿೋಣತ ಮಟ್ು ದಲಿ್ಲ ) ಒಿಂದು 

ಕುಟುಿಂಬವು ಹೆಚ್ಚು  ವಿಸಾಾ ರವಾದ ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಹೇಗೆ 

ಪರಸಪ ರ ಪರ ತಿಕಿರ ಯಿಸ್ದೆ ಎಿಂಬುದರ ತಿಳಿವಳಿಕ್ಷಗೆ ಆಧಾರವನ್ನು  ಒದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ. 

ಕುಟುಿಂಬದ ಅಸೆ್ ತೆಯು ಸಾಬಿೋತ್ತಗಿ ದೃಢಪಡಿಸಲಾಗುರ್ಾ ದೆ. ಅನೇಕ ಸಂಸ್ಥಾ ಗಳು, 

ವಾಯ ಪಾರ ವಹಿವಾಟುಗಳು, ಸಮದಾಯಗಳು ಹಾಗ್ಯ ಸಂಯುಕಾ  ಸಂಸಾಾ ನದ 

ಜನಾಿಂಗಿೋಯ ಗುಿಂಪುಗಳಂರ್ಹ ಸಾಮಾಜಿಕ ಘಟ್ಕಗಳು ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಇದೇ 

ಅಸೆ್ ತೆಯ ಉದೆದ ೋಶಕ್ಷಕ  ಬಳಸುರ್ಾ ವೆ. ಕೇವಲ ಪರ ಸುಾ ರ್ ನೆಲೆಯಲಿ್ಲ  ಅಸೆ್ ತೆಯನ್ನು  

ಗುರುತಿಸ್ಕೊಳುಳ ವುದು ಶಿರ ೋಮಂರ್ ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಹಿನೆು ಲೆಯಲಿ್ಲ  ಅಸೆ್ ತೆಯನ್ನು  

ಸಾಾ ಪಿಸ್ಕೊಳುಳ ವ ಸಾಧ್ಯ ತೆಯನ್ನು  ಮಂಕುಗಳಿಸುರ್ಾ ದೆ. ರಾಷ್್ಟ ರಗಳು 

ಗುರುತ್ತಧಾರಿರ್ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಬಳಸ್ಕೊಳುಳ ವುದೂ ಉಿಂಟು, ನಿಿಂದಿಸುವುದೂ 

ಉಿಂಟು. ರಾಷ್್ಟ ರಕರ್ನವನ್ನು  ಹೇಳುವ ಇತಿಹಾಸಗಳು ರಾಷ್್ಟ ರೀಯ ಅನ್ನಭವಗಳ 

ವಿಶಿಷ್ು  ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಒತುಾ  ನಿೋಡುತ್ತಾ , ರಾಷ್್ಟ ರದ ಮೌಲಯ ಗಳು ಮತುಾ  ರಾಷ್್ಟ ರೀಯ 

ನಿಷ್ಠ ಯನ್ನು  ಕುರಿರ್ ಬದಧ ತೆಯನ್ನು  ಮನೆಗೆ ರ್ರಲು ರೂಪಿಸಲಾಗಿರುರ್ಾ ದೆ. 

 



ಉತ್ು ಮ ಪೌರತ್ವ ಕೆೆ  ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನ ಅವಶ್ಯ ಕ 

ಉರ್ಾ ಮ ಪೌರರ್ವ ಕ್ಷಕ  ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನ ಅತಿ ಅವಶಯ ಕ. ಶಾಲಾ 

ಪಠಯ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  ಇತಿಹಾಸಕ್ಷಕ  ಸಾಾ ನ ನಿೋಡಿರುವುದಕ್ಷಕ  ಮಿಂದಿಡುವ 

ಸಾಮಾನಯ ವಾದ ಸಮರ್ತನೆ ಇದು. ಪೌರರ್ವ ದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  

ಪರವಾದಿಸುವವರು ಕ್ಷಲವೊಮೆೆ  ಮನಮಟುು ವಂರ್ಹ ಕಥೆಗಳು, ವೈಯಕಿಾ ಕ 

ಯಶಸಿು  ಗಳಿಸ್ದ ವಯ ಕಿಾ ಗಳ ಕರ್ನಗಳು ಅರ್ವಾ ನಿೋತಿಪಾಠಗಳ ಮೂಲಕ ಕೇವಲ 

ರಾಷ್್ಟ ರೀಯ ಅಸೆ್ ತೆ ಮತುಾ  ನಿಷ್ಠ ಯನ್ನು  ಬೆಳೆಸಲು ಆಶಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಆದರೆ 

ಪೌರರ್ವ ಕ್ಷಕ  ಇತಿಹಾಸದ ಮಹರ್ವ ವು ಈ ಸಂಕುಚರ್ ಗುರಿಗಿಿಂರ್ ವಿಸಾಾ ರವಾದುದು 

ಹಾಗ್ಯ ಕ್ಷಲವು ಸಂದಭತಗಳಲಿ್ಲ  ಇದು ಅದಕ್ಷಕ  ಸವಾಲನ್ನು  ಒಡಡ ಲು ಬಹುದು.  

ನಿಜವಾದ ಪೌರರ್ವ ಕ್ಷಕ  ಅಡಿಪಾಯ ಹಾಕುತ್ತಾ  ಇತಿಹಾಸವು -ಒಿಂದು 

ಅರ್ತದಲಿ್ಲ - ಗರ್ಕಾಲದ ಅಧ್ಯ ಯನದ ಮೂಲಭೂರ್ ಉಪಯೋಗಗಳ ಕಡೆಗೇ 

ಮರಳುರ್ಾ ದೆ. ರಾಷ್್ಟ ರೀಯ ಸಂಸ್ಥಾ ಗಳು, ಸಮಸ್ಥಯ ಗಳು, ಮತುಾ  ಮೌಲಯ ಗಳು – 

ಇವುಗಳ ಹುಟ್ು ನ್ನು  ಕುರಿರ್ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ಇತಿಹಾಸ ಒದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಅಿಂರ್ಹ 

ಮಾಹಿತಿಯ ಏಕೈಕ ಮಹರ್ವ ದ ಭಂಡಾರವಿಂದರೆ ಇತಿಹಾಸ. 

ಜವಾಬಾದ ರಿಯುರ್ವಾದ ಪೌರರ್ವ ಕ್ಷಕ  ಅವಶಯ ವಾದ ಅಿಂತ್ತರಾಷ್್ಟ ರೀಯ ಮತುಾ  

ತುಲನಾರೆ್ ಕ ದೃರ್ಷು ಕೊೋನಗಳನ್ನು  ಒದಗಿಸುರ್ಾ ಲೇ ರಾಷ್್ಟ ರಗಳು ಇರ್ರ 

ಸಮಾಜಗಳಿಂದಿಗೆ ಹೇಗೆ ಪರಸಪ ರ ಸಂಬಂಧ್ವನ್ನು  ಬೆಳಸ್ದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  

ಕುರಿತೂ ಇತಿಹಾಸ ಆಧಾರಗಳನ್ನು  ಒದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಅಲಿದೆ, ಪರ ಜ್ಞಗಳ ಬದುಕನ್ನು  

ಪರ ಭ್ಯವಿಸುವ ಇತಿಾ ೋಚನ, ಇಿಂದಿನ ಹಾಗ್ಯ ಹರಹಮೆ ತಿಾ ರುವ ಅರ್ವಾ 

ಹರಹಮೆ ಬಹುದಾದ ನಿರಿೋಕೆಿರ್ ಬದಲಾವಣೆಗಳ ಹಿಿಂದಿರುವ 

ಕಾರಣಗಳನ್ನು  ಅರ್ತಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಇತಿಹಾಸ ಸಹಾಯಮಾಡುರ್ಾ ದೆ. 

ಎಲಿಕಿಕ ಿಂರ್ ಮಖಯ ವಾಗಿ, ಜವಾಬಾದ ರಿಯುರ್ ಸಾವತಜನಿಕ ವರ್ತನೆಗಳಿಗೆ - ಅದು 

ರಾಷ್್ಟ ರೀಯ ಅರ್ವಾ ಸಮದಾಯ ನಾಯಕರಾಗಿಯಾಗಲ್ಲ, ತಿಳುವಳಿಕ್ಷಯುಳಳ  

ಮರ್ದಾರನಾಗಿಯಾಗಲ್ಲ, ಅಜಿತದಾರನಾಗಿಯಾಗಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಸರಳ 

ವಿೋಕ್ಷಕನಾಗಿಯಾಗಲ್ಲ-ಅಗರ್ಯ ವಾದ ಚಿಂರ್ನಾ ಅಭ್ಯಯ ಸವನ್ನು  

ಪ್ರ ೋತಿ್ತ ಹಿಸುರ್ಾ ದೆ. 

 

ಇತಿಹಾಸದ ವಿದ್ಯಯ ರ್ಥಥಯು ಯಾವ ಕೌಶ್ಲಗಳನ್ನು  ಬೆಳೆಸ್ಮಕೊಳ್ಳಳ ತ್ತು ನೆ? 

ಇತಿಹಾಸದಲಿ್ಲ  ಉರ್ಾ ಮ ರ್ರಬೇತಿ ಪಡೆದ, ಗರ್ಕಾಲದ ಮಾಹಿತಿಗಳಡನೆ 

ಹಾಗ್ಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ದ ನಿದಶತನಗಳ ಕುರಿತು ಕ್ಷಲಸ 

ಮಾಡಲು ಪಳಗಿದ ವಿದಾಯ ರ್ಥತ ಅದನ್ನು  ಮಾಡಲು ಕಲ್ಲತಿದಾದ ದರೂ ಹೇಗೆ? ಈ 

ಪರ ಕಿರ ಯೆಯ ಪಟ್ಟು  ಚಕಕ ದಾದುದೇ ಆದರೂ ಇದರಲಿ್ಲ  ಹಲವಾರು ಅತಿಕರ ಮಿಸುವ 

ಪರ ವಗತಗಳು ಸೇರಿವೆ. 



ಆಧಾರಗಳನ್ನು  ಮೌಲಯ ಮಾಪನವಾಡುವ ಸಾಮರ್ಯ ತ ಇತಿಹಾಸದ 

ಅಧ್ಯ ಯನ ವಿವಿಧ್ ರಿೋತಿಯ ಸಾಕ್ಷ್ಾ ಗಳಿಂದಿಗೆ ವಯ ವಹರಿಸುವ ಮತುಾ  ಅದನ್ನು  

ಮೌಲಯ ಮಾಪನ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಯ ತವನ್ನು  ಬೆಳೆಸುರ್ಾ ದೆ. ಇತಿಹಾಸಜ್ಞರು 

ಸಾಧ್ಯ ವಾದಷ್ಟು  ಮಟ್ಟು ಗೆ ಗರ್ಕಾಲವನ್ನು  ನಿಖರವಾಗಿ ಬಿಿಂಬಿಸಲು ಬಳಸುವ 

ಸಾಕ್ಷ್ಾ ಗಳು ಇವು. ಹಿಿಂದಿನ ರಾಜಕಿೋಯ ನಾಯಕರ ಹೇಳಿಕ್ಷಗಳನ್ನು  – ಒಿಂದು 

ರಿೋತಿಯ ಆಧಾರ - ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಿಸುವುದನ್ನು  ಕುರಿರ್ ಕಲ್ಲಕ್ಷಯು ಇಿಂದಿನ 

ರಾಜಕಿೋಯ ನಾಯಕರ ಸಾವ ರ್ತದ ಮತುಾ  ವಸುಾ ನಿಷ್ಠ ವಾದ ಹೇಳಿಕ್ಷಗಳ ನಡುವೆ 

ವಯ ತ್ತಯ ಸವನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವ ಸಾಮರ್ಯ ತವನ್ನು  ಬೆಳಸ್ಕೊಳಳ ಲು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುರ್ಾ ದೆ. ವಿವಿಧ್ ರಿೋತಿಯ ಸಾಕ್ಷ್ಾ ಗಳನ್ನು  ಒಗೆ್ಯಡಿಸುವುದರ ಕಲ್ಲಕ್ಷ - 

ಸಾವತಜನಿಕ ಹೇಳಿಕ್ಷಗಳು, ವೈಯಕಿಾ ಕ ದಾಖಲೆಗಳು, ಸಂಖ್ಯಯ ರೆ್ ಕ ಮಾಹಿತಿಗಳು, 

ದೃಶಯ  ಮಾಹಿತಿಗಳು - ವಿಭಿನು  ದತ್ತಾ ಿಂಶಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಸುಸಂಬದಧ  

ವಾದಗಳನ್ನು  ರೂಪಿಸಲು ಅಗರ್ಯ ವಾದ ಸಾಮರ್ಯ ತಗಳನ್ನು  ಬೆಳೆಸುರ್ಾ ದೆ. 

ದಿನನಿರ್ಯ ದ ಬದುಕಿನಲಿ್ಲ  ಎದುರಾಗುವ ಮಾಹಿತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ದಂತೆಯೂ ಈ 

ಕೌಶಲವನ್ನು  ಅನವ ಯಿಸಬಹುದು. 

ಪರಸಪ ರ ವಿರುದಧ ವಾದ ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಗಳನ್ನು  

ಮೌಲಯ ಮಾಪನಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಯ ಥ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಕಲ್ಲಯುವುದು 

ಎಿಂದರೆ ವಿಭಿನು  ರಿೋತಿಯ, ಮತುಾ  ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಪರಸಪ ರ ವಿರುದಧ ವಾದ 

ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಗಳನ್ನು  ಬೇಪತಡಿಸ್ ಸಪ ರ್ಷು ೋಕರಿಸುವ ಕೌಶಲಗಳನ್ನು  

ಬೆಳೆಸ್ಕೊಳುಳ ವುದು ಎಿಂದೇ ಅರ್ತ. ಸಮಾಜಗಳು ಹೇಗೆ ಕಾಯತನಿವತಹಿಸುರ್ಾ ವೆ 

- ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಅಧ್ಯ ಯನದ ಪರ ಮಖ ಗುರಿ - ಎಿಂಬುದರ ತಿಳಿವಳಿಕ್ಷ 

ಸಾವ ಭ್ಯವಿಕವಾಗಿಯೇ ನಿಖರವಾಗಿಲಿ , ಮತುಾ  ಪರ ಸುಾ ರ್ ಕಾಲದಲಿ್ಲ  ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  

ಏನಾಗುತಿಾ ದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಅರ್ತಮಾಡಿಕೊಳುಳ ವುದರಲಿೂ  ನಿಖರತೆ ಇಲಿ  

ಎಿಂಬುದೂ ಸರ್ಯ ವೇ. ಪರಸಪ ರ ವಿರುದಧ ವಾದ ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಗಳನ್ನು  

ಗುರುತಿಸುವುದು ಮತುಾ  ಮಾಪನಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ ಎಿಂಬುದು ಪೌರರ್ವ ಕ್ಷಕ  

ಬೇಕಾಗಿರುವ ಅಗರ್ಯ ವಾದ ಕೌಶಲ, ಮತುಾ  ಇದನ್ನು  ಬೆಳೆಸಲು ಇತಿಹಾಸವು, 

ಮಾನವ ಅನ್ನಭವಗಳ ಚರ್ಚತಸಪ ದ ಪರ ಯೋಗಾಲಯವಾಗಿ, ರ್ರಬೇತಿ 

ಒದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಈ ಒಿಂದು ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲಯೇ ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಅಧ್ಯ ಯನದ ಪೂಣತ 

ಪರ ಯೋಜನಗಳು ಕ್ಷಲವೊಮೆೆ  ಅಸೆ್ ತೆಯನ್ನು  ನಿಮಿತಸುವ ಗರ್ಕಾಲದ ಕ್ಷಯ ಲಿಕ 

ಉಪಯೋಗಗಳಿಂದಿಗೆ ಮಖ್ಯಮಖಿಯಾಗುರ್ಾ ದೆ. ಗರ್ಕಾಲದ 

ಸನಿು ವೇಶಗಳನ್ನು  ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸುವ ಅನ್ನಭವವು ಒಿಂದು ಸೃಜನಾರೆ್ ಕವಾದ 

ಚಕಿರಿ್ ಕವಾದ ದೃರ್ಷು ಕೊೋನವನ್ನು  ಒದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಇದನ್ನು  ರಾಷ್್ಟ ರೀಯ ಅರ್ವಾ 

ಸಮೂಹದ ಅಸೆ್ ತೆಯ ವೈಭವಿೋಕರಣಕ್ಷಕ  ಸಂಬಂಧಿಸ್ದಂತೆ ಇರುವ 

ಪಕ್ಷಪಾತಿಯ ಹಕುಕ ಸಾಾ ಪನೆಯ ಸಂದಭತಗಳಲಿ್ಲ  ಅನವ ಯಿಸಬಹುದು. 

ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನವು ಯಾವುದೇ ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ  ನಿಷ್ಠ  ಅರ್ವಾ ಬದದ ತೆಗಿರುವ 

ಮಹರ್ವ ವನ್ನು  ನಿಲತಕೆಿ ಸುವುದಿಲಿ , ಅದರೆ ವಾದಗಳನ್ನು  ತೂಗಿ ನ್ೋಡುವ 

ಅಗರ್ಯ ವಿದೆ ಎಿಂದು ಕಲ್ಲಸುರ್ಾ ದೆ. ಮತುಾ  ಇದು ಚರ್ಚತಯಲಿ್ಲ  ತಡಗಿಸ್ಕೊಳಳ ಲು 



ಹಾಗ್ಯ ಒಿಂದು ದೃರ್ಷು ಕೊೋನವನ್ನು  ಪಡೆಯಲು ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು  

ಒದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ.  

ಗತ್ಕಾಲದ ಬದಲಾವಣೆಗಳ ಉದ್ಯಹರಣೆಗಳನ್ನು  

ಮೌಲಯ ಮಾಪನದ ಅನ್ನಭವ. ಗರ್ಕಾಲದ ಬದಲಾವಣೆಯ 

ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು  ಮೌಲಯ ಮಾಪನದ ಅನ್ನಭವ ಇಿಂದಿನ ಸಮಾಜದ 

ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು  ಅರ್ತಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಅತಿ ಅಗರ್ಯ ವಾದುದು. ನಾವು 

ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಕೇಳಿಬರುವ “ನಿರಂರ್ರವಾಗಿ ಬದಲಾಗುತಿಾ ರುವ ಜಗತಿಾ ”ನಲಿ್ಲ  

ಇದಿಂದು ಅವಶಯ ಕ ಕೌಶಲ. ಬದಲಾವಣೆಯ ವಿಶಿೆೋಷ್ಣೆ ಎಿಂದರೆ ಅದರ 

ವಾಯ ಪಿಾ  ಮತುಾ  ಮಹರ್ವ ವನ್ನು  ನಿಧ್ತರಿಸಲು ಅಗರ್ಯ ವಾದ ಸಾಮರ್ಯ ತವನ್ನು  

ಬೆಳೆಸ್ಕೊಳುಳ ವುದು ಎಿಂದೇ ಅರ್ತ. ಏಕ್ಷಿಂದರೆ ಕ್ಷಲವು ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಇರ್ರ 

ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗಿಿಂರ್ ಪರ ಮಖವಾದುದು. ನಿದಿತಷ್ು  ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು  

ಗರ್ಕಾಲದ ಕ್ಷಲವು ಸ್ಕಕಾ  ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದಿಗೆ 

ಹೋಲ್ಲಸ್ನ್ೋಡುವುದರಿಿಂದ ಇತಿಹಾಸದ ವಿದಾಯ ರ್ಥತಗಳಲಿ್ಲ  ಈ 

ಸಾಮರ್ಯ ತವನ್ನು  ಬೆಳಸ್ಕೊಳಳ ಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುರ್ಾ ದೆ. ಅರ್ಯ ಿಂರ್ 

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಂದಿಗೆ ಜೊತೆಗ್ಯಡಿ ಬರುವ 

ಗರ್ಕಾಲದಿಂದಿಗಿನ ನಿರಂರ್ರ ಸಂಬಂಧ್ವನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವ ಸಾಮರ್ಯ ತ 

ಮತುಾ  ಬದಲಾವಣೆಯ ಸಂಭವನಿೋಯ ಕಾರಣಗಳನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವ 

ಕೌಶಲಯ ವೂ ಸಹ - ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನದಿಿಂದಲೇ ಬರುವಂರ್ಹುದು. 

ಇತಿಹಾಸದ ಕಲ್ಲಕ್ಷಯು ಒಿಂದು ಪರ ಮಖ ಅಿಂಶ – ಉದಾಹರಣೆಗೆ ತ್ತಿಂತಿರ ಕ 

ನಾವಿೋನಯ  ಅರ್ವಾ ಉದೆದ ೋಶಪೂವತಕವಾಗಿ ಜ್ಞರಿಗೆ ತಂದ ಒಿಂದು ನಿೋತಿ - 

ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಕಾರಣವೊೋ ಅರ್ವಾ ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ ಅನೇಕ 

ಅಿಂಶಗಳು ಒಟ್ಟು ಗಿ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು  ಫಲ್ಲಸ್ವೆಯೋ ಎಿಂದು ಗುರುತಿಸಲು 

ಸಹಾಯಕವಾಗುರ್ಾ ದೆ. 

ಒಟ್ಟು ರೆಯಾಗಿ, ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಅಧ್ಯ ಯನವು ಅಪರೂಪವಾಗಿ 

ಕಂಡುಬರುವ, ತಿಳಿವಳಿಕ್ಷಯಿರುವ ಆ ಜಿೋವಿಯ ಬೆಳವಣಗೆಗೆ 

ನಿಣಾತಯಕವಾದುದು. ಇದು ನಮೆ  ರಾಜಕಿೋಯ ಸಂಸ್ಥಾ ಗಳ ಹಿನೆು ಲೆ ಹಾಗ್ಯ 

ನಮೆ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾವ ಸ್್ಥ ಾ ವನ್ನು  ಪರ ಭ್ಯವಿಸುವ ಮೌಲಯ ಗಳು ಮತುಾ  

ಸಮಸ್ಥಯ ಗಳನ್ನು  ಕುರಿರ್ ವಾಸಾ ವಿಕ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ನಿೋಡುರ್ಾ ದೆ. ಆಧಾರಗಳನ್ನು  

ಬಳಸುವ, ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಗಳನ್ನು  ತೂಗಿ ನ್ೋಡುವ, ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು  ಮತುಾ  

ಸಂಬಂಧ್ಕಗಳನ್ನು  ವಿಶಿೆೋರ್ಷಸುವ ನಮೆ  ಸಾಮರ್ಯ ತವನ್ನು  ಹೆಚು ಸುರ್ಾ ದೆ. ಒಬಬ  

ಇತಿಹಾಸಜ್ಞ ಗರ್ಕಾಲದಿಂದಿಗೆ ವಯ ವಹರಿಸುವಂತೆ ಯಾರೂ 

ವರ್ತಮಾನದಿಂದಿಗೆ ವಯ ವಹರಿಸಲಾರರು. ಈ ಸಾಧ್ನೆಗೆ ಅಗರ್ಯ ವಾದ 

ದೃರ್ಷು ಕೊೋನದ ಕೊರತೆ ನಮೆ ಲಿ್ಲದೆ. ಆದರೆ ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಚಿಂರ್ನಾ 

ಅಭ್ಯಯ ಸಗಳನ್ನು  ಅನವ ಯಿಸ್ಕೊಿಂಡು ಈ ದಿಶೆಯಲಿ್ಲ  ಮಿಂದುವರಿಯಬಹುದು. 

ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ನಾವು ಉರ್ಾ ಮ ನಾಗರಿಕರಾಗಿ ಕಾಯತನಿವತಹಿಸುತೆಾ ೋವೆ. 

 



ಇತಿಹಾಸವು ಕಾಯಥಪಾ ಪಂಚದಲಿ್ಲ  ಪಾ ಯೀಜನಕಾರಿ 

ಕಾಯತಕೆ್ಷೋರ್ರ ದಲಿ್ಲ  ಇತಿಹಾಸದ ಪರ ಯೋಜನವಿದೆ. ಇದರ ಅಧ್ಯ ಯನವು 

ಉರ್ಾ ಮ ಉದಯ ೋಗಿಗಳನ್ನು , ವೃತಿಾ ಪರರನ್ನು  ಮತುಾ  ರಾಜಕಿೋಯ ನಾಯಕರನ್ನು  

ರೂಪಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಇತಿಹಾಸಜ್ಞರಿಗೆ ತೆರೆದುಕೊಿಂಡಿರುವ ಹಲವಾರು ಸಪ ಷ್ು  ವೃತಿಾ ಪರ 

ಉದಯ ೋಗಗಳು ಗಣನಿೋಯವಾದವುಗಳು. ಆದರೆ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಅಧ್ಯ ಯನ 

ಮಾಡುವ ಬಹಳಷ್ಟು  ಜನರು ವೃತಿಾ ಪರ ಇತಿಹಾಸಜ್ಞರಾಗುವುದಿಲಿ . ವೃತಿಾ ಪರ 

ಇತಿಹಾಸಜ್ಞರು ಅನೇಕ ಹಂರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಬೋಧ್ನಾ ವೃತಿಾ ಯನ್ನು  ಕೈಗಳುಳ ತ್ತಾ ರೆ, 

ವಸುಾ  ಸಂಗರ ಹಾಲಯಗಳಲಿ್ಲ  ಮತುಾ  ಮಾಧ್ಯ ಮ ಕೇಿಂದರ ಗಳಲಿ್ಲ  ಉದಯ ೋಗ 

ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. ಉದಯ ಮ ಅರ್ವಾ ಸಾವತಜನಿಕ ನಿಯೋಗಗಳಿಗಾಗಿ ಐತಿಹಾಸ್ಕ 

ಸಂಶೋಧ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ನಿರರ್ರಾಗುತ್ತಾ ರೆ ಅರ್ವಾ ಹೆಚ್ಚು  ಸಂಖೆಯ ಯಲಿ್ಲ  

ಬೆಳೆಯುತಿಾ ರುವ ಐತಿಹಾಸ್ಕ ಸಲಹಾ ಕೇಿಂದರ ಗಳಲಿ್ಲ  ಭ್ಯಗವಹಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಈ 

ಪರ ವಗತಗಳು ಇತಿಹಾಸದ ಮೂಲಭೂರ್ ಕಾಯತಕಲಾಪಗಳನ್ನು  

ಸಕಿರ ಯವಾಗಿರಿಸ್ಕೊಳುಳ ವಲಿ್ಲ  ಅರ್ಯ ಿಂರ್ ಮಹರ್ವ ದಾದ ಗಿರುರ್ಾ ದೆ. ಆದರೆ 

ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವ ಅನೇಕರು ರ್ಮೆ  ರ್ರಬೇತಿಯನ್ನು  

ಹೆಚ್ಚು  ವಿಶಾಲವಾದ ವೃತಿಾ ಪರ ಉದೆದ ೋಶಗಳಿಗೆ ಬಳಸ್ಕೊಳುಳ ತ್ತಾ ರೆ. ಇತಿಹಾಸದ 

ವಿದಾಯ ರ್ಥತಗಳು ರ್ಮೆ  ಅನ್ನಭವಗಳು ವಿವಿಧ್ ವೃತಿಾ ಗಳಲಿ್ಲನ ಉದಯ ೋಗಗಳಿಗೆ 

ಹಾಗ್ಯ ಕಾನೂನ್ನ ಮತುಾ  ಸಾವತಜನಿಕ ಆಡಳಿರ್ ಕೆ್ಷೋರ್ರ ದಲಿ್ಲ  ಅಧ್ಯ ಯನವನ್ನು  

ಮಿಂದುವರಿಸಲು ಹೆಚ್ಚು  ಸ್ಕಕಾ ವೆಿಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ರೆ. ಉದಯ ೋಗದಾರ್ರು 

ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಮತುಾ  ಉದೆದ ೋಶಪೂವತಕವಾಗಿ ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನವು 

ಬೆಳೆಸುವ ಸಾಮರ್ಯ ತಗಳನ್ನು  ಹಿಂದಿರುವ ವಿದಾಯ ರ್ಥತಗಳನೆು ೋ ಹುಡುಕುತ್ತಾ ರೆ. 

ಇದಕ್ಷಕ  ಕಾರಣ ತಿಳಿಯುವುದು ಕಷ್ು ವೇನಲಿ : ಇತಿಹಾಸದ ವಿದಾಯ ರ್ಥತಗಳು 

ಗರ್ಕಾಲದ ವಿವಿಧ್ ಘಟ್ು ಗಳನ್ನು  ಮತುಾ  ಅದರ ವಿವಿಧ್ ಸಮಾಜಗಳನ್ನು  

ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಒಿಂದು ವಿಶಾಲವಾದ ದೃರ್ಷು ಕೊೋನವನ್ನು  

ಬೆಳೆಸ್ಕೊಿಂಡಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಇದು ಅವರಿಗೆ ವಿವಿಧ್ ಕಾಯತಸನಿು ವೇಶಗಳಲಿ್ಲ  

ಅಗರ್ಯ ವಾದ ಕಾಯತವಾಯ ಪಿಾ  ಮತುಾ  ನಮಯ ತೆಯನ್ನು  ಒದಗಿಸ್ಕೊಡುರ್ಾ ದೆ. 

ಅವರು ಸಂಶೋಧ್ನಾ ಕೌಶಲಗಳನ್ನು , ಮಾಹಿತಿಯ ಮೂಲಗಳನ್ನು  

ಗುರುತಿಸುವ ಮತುಾ  ಮೌಲಯ ಮಾಪನ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಯ ತವನ್ನು , ವಿವಿಧ್ 

ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಗಳನ್ನು  ಗುರುತಿಸುವ ಮತುಾ  ಮೌಲಯ ಮಾಪನ ಮಾಡುವ 

ಮಾಗತಗಳನ್ನು  ಬೆಳೆಸ್ಕೊಿಂಡಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನ ಕೆ್ಷೋರ್ರ ದಲಿ್ಲ  

ತಡಗಿಸ್ಕೊಳುಳ ವುದು ಮೂಲಭೂರ್ ಬರೆವಣಗೆ ಮತುಾ  ಮಾರ್ನಾಡುವ 

ಕೌಶಲಗಳನ್ನು  ಉರ್ಾ ಮಪಡಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಅಲಿದೆ ಗುರುತಿಸುವ, ಮಾಪನಮಾಡುವ 

ಹಾಗ್ಯ ಒಲವುಗಳನ್ನು  ವಿವರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಯ ತಗಳ ಅಗರ್ಯ ವಿರುವ ಸಾವತಜನಿಕ 

ಮತುಾ  ಖ್ಯಸಗಿ ವಲಯಗಳಲಿ್ಲನ ಅನೇಕ ವಿಶಿೆೋಷ್ಣಾರೆ್ ಕ ಆವಶಯ ಕತೆಗಳಿಗೆ 

ನೇರವಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿಸ್ರುರ್ಾ ವೆ. ಇತಿಹಾಸವು ತ್ತಿಂತಿರ ಕ ಕೆ್ಷ ೋರ್ರ ಗಳಂತೆ ಒಿಂದು 

ನಿದಿತಷ್ು  ಉದಯ ೋಗ ಕೆ್ಷೋರ್ರ ಕ್ಷಕ  ಬೆರಳು ಮಾಡಿ ಕೊಿಂಡೊಯುಯ ವುದಿಲಿವಾದರೂ 

ವಿವಿಧ್ ರಿೋತಿಯ ಕ್ಷಲಸಗಳಲಿ್ಲ  ಮತುಾ  ವೃತಿಾ ಪರ ಸನಿು ವೇಶಗಳಲಿ್ಲ  ಇತಿಹಾಸದ 



ಅಧ್ಯ ಯನವು ಅಮೂಲಯ  ಎಿಂಬುದು ಪರ ಶಾು ತಿೋರ್ವಾದುದು. ಆದರೆ ಇತಿಹಾಸವು 

ವಿದಾಯ ರ್ಥತಗಳನ್ನು  ನಿದಿತಷ್ು ವಾಗಿ ಅವರ ವೃತಿಾ ಯಲಿ್ಲ  ದೂರದ ಪರ ಯಾಣಕ್ಷಕ  

ಸ್ದಧ ಪಡಿಸುರ್ಾ ದೆ. ಹಿಂದಾಣಕ್ಷ ಮತುಾ  ಉದಯ ೋಗದ ಮೊದಲ 

ಹಂರ್ದಿಂದಾರ್ಚಗಿನ ಪರ ಗತಿಗೆ ಪೂರಕವಾದ ಗುಣ ಇದಕ್ಷಕ  ಇದೆ. ನಮೆ  

ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನಕ್ಷಕ  ಆಕರ್ಷತರ್ರಾದ ಅನೇಕರು ಅದರ 

ಪರ ಸುಾ ರ್ತೆಯನ್ನು  ಕುರಿತು ರ್ಲೆಕ್ಷಡಿಸ್ಕೊಳುಳ ತ್ತಾ ರೆ ಎಿಂಬ ಮಾರ್ನ್ನು  

ಅಲಿ ಗಳೆಯಲಾಗದು. ನಮೆ  ಬದಲಾಗುತಿಾ ರುವ ಆರ್ಥತಕ ವಯ ವಸ್ಥಾ ಯಲಿ್ಲ  

ಬಹಳಷ್ಟು  ಕೆ್ಷ ೋರ್ರ ಗಳಲಿ್ಲ  ಭವಿಷ್ಯ ದ ಉದಯ ೋಗಗಳ ಕುರಿತು ಕಾಳಜಿ ಇದೆ. 

ಆದಾಗ್ಯಯ , ಐತಿಹಾಸ್ಕ ರ್ರಬೇತಿ ಎಿಂಬುದು ಲೋಲುಪತೆಯ ವಿಷ್ಯವಲಿ ; 

ಅದು, ಹಲವಾರು ಉದಯ ೋಗಗಳಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಅನವ ಯಿಸುವಂರ್ಹುದು ಮತುಾ  

ನಮೆ  ದುಡಿಯುವ ಜಿೋವನದಲಿ್ಲ  ಸಪ ಷ್ು ವಾಗಿ ಸಹಾಯಕ್ಷಕ  ಬರುವಂರ್ಹುದು. 

ಇತಿಹಾಸವನ್ನು  ಏಕ್ಷ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಬೇಕು? ಏಕ್ಷಿಂದರೆ ಮೂಲತಃ 

ನಾವು ಮಾನವ ಅನ್ನಭವದ ಪರ ಯೋಗಾಲಯಕ್ಷಕ  ಪರ ವೇಶ ಪಡೆಯಬೇಕು. ನಾವು 

ಅದನ್ನು  ರ್ಚನಾು ಗಿ ಕಲ್ಲರ್ದೆದ ೋ ಆದರೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಬಳಸಬಲಿ  ಚಿಂರ್ನಾ 

ಅಭ್ಯಯ ಸಗಳನ್ನು  ಮೈಗ್ಯಡಿಸ್ಕೊಿಂಡರೆ, ಅಲಿದೆ ನಮೆ ದೇ ಬದುಕುಗಳನ್ನು  

ಪರ ಭ್ಯವಿಸುವ ಶಕಿಾ ಗಳ ಕುರಿತು ಮೂಲಭೂರ್ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  

ಪಡೆದುಕೊಿಂಡರೆ, ನಾವು ಸಂಬದಧ ವಾದ ಕೌಶಲಗಳು, ಮಾಹಿತಿಯುಕಾ  ಪೌರರ್ವ , 

ವಿಮಶಾತರೆ್ ಕ ಚಿಂರ್ನೆ, ಮತುಾ  ಸರಳ ಗರ ಹಿಕ್ಷಯ ಸಾಮರ್ಯ ತಗಳನ್ನು  

ಹೆಚು ಸ್ಕೊಳುಳ ತೆಾ ೋವೆ. ಇತಿಹಾಸದ ಪರ ಯೋಜನಗಳು ವಿಭಿನು ವಾದವು. 

ಇತಿಹಾಸದ ಅಧ್ಯ ಯನವು ಕ್ಷಲವು ಅಕ್ಷರಶಃ ‘ಮಾರಾಟ್ಯೋಗಯ ವಾದ’ 

ಕೌಶಲಗಳನ್ನು  ಬೆಳೆಸ್ಕೊಳಳ ಲು ಸಹಾಯಮಾಡಬಲಿದು. ಆದರೆ ಇತಿಹಾಸದ 

ಅಧ್ಯ ಯನವನ್ನು  ಉಪಯುಕಾ ತೆಯ ದೃರ್ಷು ಕೊೋನದಿಿಂದ 

ಸ್ೋಮಿರ್ಗಳಿಸಬಾರದು. ಸದಯ ದ ಪರಿಸರದಲಿ್ಲ  ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಮತುಾ  

ಸಂಬಂಧ್ಗಳನ್ನು  ಕುರಿರ್ ವೈಯಕಿಾ ಕ ನೆನಪುಗಳಿಗೆ ಸ್ೋಮಿರ್ವಾಗಿರುವ ಆದರೆ 

ಬಾಲಾಯ ವಸ್ಥಾ ಯಿಿಂದಾರ್ಚಗೆ ಕಿರ ಯಾಶಿೋಲವಾಗಿರುವ ಇತಿಹಾಸವು ಅವಶಯ ಕ. 

ಇನೂು  ಕ್ಷಲವು ಇತಿಹಾಸವು ಸಿಂದಯತ, ಹಸ ಅನೆವ ೋಷ್ಣೆಯ ಆನಂದ, 

ಅರ್ವಾ ಬೌದಿಧ ಕ ಸವಾಲುಗಳನ್ನು  ಒಳಗಿಂಡ ವೈಯಕಿಾ ಕ 

ಅಭಿರುಚಯದಾದ ಗಿರುರ್ಾ ದೆ. ಅನಿವಾಯತವಾದ ಕನಿಷ್ು  ಮತುಾ  ಆಳವಾದ 

ಬದಧ ತೆಯ ನಡುವೆ ಇನ್ು ಿಂದು ರಿೋತಿಯ ಇತಿಹಾಸವಿದೆ. ಇದು 

ತೆರೆದುಕೊಳುಳ ತಿಾ ರುವ ಮಾನವನ ಗರ್ಕಾಲವನ್ನು  ಸಂಚರ್ ಕೌಶಲಗಳ ಮೂಲಕ 

ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಿಸುವುದರಿಿಂದ ಜಗತುಾ  ಹೇಗೆ ಕಾಯತನಿವತಹಿಸುರ್ಾ ದೆ ಎಿಂಬುದರ 

ನಿಜವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕ್ಷಯನ್ನು  ಒದಗಿಸುರ್ಾ ದೆ.  
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