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�ೈ�ಾಣು�ನ ��ೆ ಕರ� �ೋಂಕು ��ಾರ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ?

PÉ®ªÀÅ PÉÆ§ÄâUÀ¼ÀÄ (vÉAV£ÉuÉÚAiÀÄ°è EgÀÄªÀAvÀºÀ) 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ PÉ®ªÀÅ 
¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ¥Àæw¸ÀÆPÀëöäfÃ«ÃAiÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆÃjzÀgÀÆ, EªÀÅ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À£ÀÄß ¨Á¢ü¸À§®èªÀÅ J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀÄgÁªÉUÀ½®è. CzsÀåAiÀÄ£ÀªÉÇAzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, ¯ÁjPï 
DªÀÄè¢AzÀ ¥ÀqÉzÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÉÇAzÀÄ, PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï 
¸ÉÃjzÀAvÉ C£ÉÃPÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVzÉ 
JAzÀÄ w½zÀÄ§A¢zÉ. ¯ÁjPï DªÀÄèªÀÅ vÉAV£ÉuÉÚAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
WÀlPÀªÉ¤¹zÀgÀÆ (49%), F JuÉÚAiÀÄ°è ªÉÊgÀ¸ï ¤ªÁgÀPÀ 
ªÀÅåvÀà£ÀßªÀÅ PÀAqÀÄ§A¢®è. »ÃUÁV, vÉAV£ÉuÉÚAiÀÄÄ ¸Á¸ïð-
PÉÆÃ«-2 C£ÀÄß ¤¶ÌçAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
DzsÁgÀUÀ½®è.

¨ÁPïì 1. ¤ªÀÄVzÀÄ w½¢zÉAiÉÄÃ?
PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ¸Á§Æ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ CxÀªÁ D¯ÉÆÌÃºÁ¯ï 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸Áå¤mÉÊ¸ÀgïUÀ½AzÀ vÉÆ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ «±Àé 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ (qÀ§Æèöå.JZï.M) ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. ¸Á¸ïð-
PÉÆÃ«-2gÀ ªÉÄÃ®àzÀgÀªÀ£ÀÄß £Á±À¥Àr¸À®Ä ¸Á§Æ£À£ÀÄß 
ªÀiÁvÀæªÉÃ ²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. D¯ÉÆÌÃºÁ¯ï 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸Áå¤mÉÊ¸ÀgïUÀ¼ÀÄ, F PÉÆ©â£À ¥ÀzÀgÀzÀ°è 
¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
¨ÉÃgÉAiÉÄÃ jÃwAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

MAzÉÃ jÃwAiÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÀÄt¸Àé¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ PÀgÀUÀÄvÀÛªÉ J£ÀÄßªÀAvÉAiÉÄÃ, zsÀÄæ«ÃAiÀÄ CxÀªÁ 
¥ÀÆgÀtUÉÆAqÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ EvÀgÀ zsÀÄæ«ÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀgÀV¸ÀÄvÀÛzÉ 
ºÁUÀÆ CzsÀÄæ«ÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ EvÀgÀ zsÀÄæ«ÃAiÀÄªÀ®èzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
PÀgÀV¸À§®èªÀÅ. CAzÀgÉ, PÉÆ©â£ÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ ªÀiÁqÀ®àlÖ 
zsÀÄæ«ÃAiÀÄ ªÉÄÃzÀ¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ, PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï£À CvÀåAvÀ ºÉÆgÀV£À 
¥ÀzÀgÀªÀ£ÀÄß (J£Éé®¥ï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ) PÀgÀV¸À§®èªÀÅ. 
¸Á§Æ£ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§®èªÀÅ. CAzÀgÉ, zsÀÄæ«ÃAiÀÄ 
ªÉÄÃzÀ¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á§Æ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï£À  
PÉÆÃ±ÀzÀ M¼À¥ÉÆgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¢PÉAiÀÄAvÉ EgÀÄªÀ zsÀÄæ«ÃAiÀÄ 
¥sÁ¸ÉÆàÃ°¦qï ¨ÉÊ¯ÉÃAiÀÄgïUÀ¼À£ÀÄß PÀgÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ MqÉAiÀÄÄªÀ 
PÀ°® PÀtUÀ¼À£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ, vÉAV£ÉuÉÚAiÀÄÄ 
CzsÀÄæ«ÃAiÀÄ PÉÆ©â£ÁªÀÄèUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, ¤Ãj£À eÉÆvÉ 
¨ÉgÉ¹zÁUÀ UÉÆÃ¼ÀPÀtUÀ¼À£ÀÄß (PÀ°® PÀtUÀ¼À §zÀ¯ÁV) GAlÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CAiÀiÁ¤ÃPÀj¹zÀ, ¥ÀÆgÀtUÉÆAqÀ ¹ÜwAiÀÄ°èAiÀÄÆ, 
vÀªÀÄä gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ PÁgÀt, F PÉÆ©â£ÁªÀÄèUÀ¼ÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV PÀ°® PÀtUÀ¼À£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 
vÉAV£ÉuÉÚAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆ®ªÁV §¼À¸ÀÄªÀ ¸Á§Æ£ÀÄUÀ¼ÀÄ 
ºÉÃVgÀÄvÀÛªÉ? F ¸Á§Æ£ÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ vÉÊ®ªÀ£ÀÄß ¸Á§Æ£ÁV 
ªÀiÁ¥Àðr¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉÃgÉAiÉÄÃ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ gÀZÀ£ÉUÉ 
§zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, PÉÊUÉ vÉAV£ÉuÉÚAiÀÄ£ÀÄß 
ºÀZÀÄÑªÀÅzÀjAzÀ ¸Á¸ïð-PÉÆÃ«-2 ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄ GAmÁUÀÄªÀÅ¢®è. (¨ÁPïì 1 £ÉÆÃr).
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n¥ÀàtÂ:

1. EArAiÀÄ£ï ¸ÉÊAn¸ïÖì gÉ¸Áà£ïì lÄ PÉÆÃ«qï-19 (LJ¸ïDgï¹) eÁ®vÁtzÀ°è F ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀæPÀn¸À¯ÁVvÀÄÛ.

2. F ¯ÉÃR£ÀzÀ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è §¼À¹gÀÄªÀ avÀæzÀ ªÀÄÆ®: h�ps://www.pikrepo.com/fnnic/coconut.     

EArAiÀÄ£ï ̧ ÉÊAn¸ïÖì gÉ¸ï¥Á£ïì lÄ PÉÆÃ«qï-19 (LJ¸ïDgï¹) JA§ÄzÀÄ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ L£ÀÆgÀÄ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, JAf¤AiÀÄgïUÀ¼ÀÄ, vÀAvÀædÕgÀÄ, ªÉÊzÀågÀÄ, ̧ ÁªÀðd¤PÀ 
DgÉÆÃUÀå vÀdÕgÀÄ, «eÁÕ£À ¸ÀAªÀºÀ£ÀPÁgÀgÀÄ, ¥ÀvÀæPÀvÀðgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ºÀgÀrgÀÄªÀ PÉÆÃ«qï-19UÉ ¥Àæw¸ÀàA¢¹ ¸Àé¬ÄZÉÒ¬ÄAzÀ gÀa¹PÉÆAqÀ 

UÀÄA¥ÀÅ. F UÀÄA¦£À «ÄAZÀAZÉ  indscicov@gmail.com.
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