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ಭಾರತೀಯ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲ ಿಆರಂಭಿಕ ಸಾಕ್ಷರತೆಯನ್ನು ಕಲ್ಲಸನವುದನ 

 
ಮ್ಾಾಕ್ಸಿನ್ ಬನ್್್ಸನ 

  
*** 

 
ಮಗನವಂದನ ತನ್ು ಐದನ ಅಥವಾ ಆರನೆೀ ವಯಸ್ಸಿನ್ಲಿ್ಲ ಶಾಲೆಯನ್ನು ಪ್ರವೆೀಶಿಸನವ ಹೆೊತಿಗಾಗಲೆೀ 
ತನ್ು ಮೊದಲ ಭಾಷೆಯ ಮೊಲಭೊತ ಗರಹಿಕೆಯನ್ನು ಹೆೊಂದಿರನತಿದೆ.  ಅದನ ಕನಿಷ್ಠ 4000 ಪ್ದಗಳ 
ಪ್ದಸಂಪ್ತಿನ್ನು ಹೆೊಂದಿದನು, ಮೊಲ ವಾಾಕರಣದ್ ಪ್ಾರವೀಣಾ ಪ್ಡೆದಿರನತಿದೆ. ಇದರಥ್, 
ಇತರರೆೊಂದಿಗೆ ಅದನ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡೆಸಬಲಿಳು ಮತನಿ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಯನ್ನು ಮನಂದನವರೆಸ್ಸಕೆೊಂಡನ 
ಹೆೊೀಗಬಲಿಳು.  ಅದಕ್ಸಕಂತ ಹೆಚ್ಾಾಗಿ, ಇದನವರೆಗೆ ಅವಳು ಪ್ಡೆದಿರನವ ಜೀವನಾನ್ನಭವವು ಸಂಘಟಿಸ್ಸ 
ರೊಪಿಸ್ಸರನವ ಪ್ರಪ್ಂಚದ ಒಂದನ ಮ್ಾದರಿಯನ್ನು ಅವಳು ತನೆೊುಳಗೆ ಕಟಿ್ಕೆೊಂಡಿರನತಾಿಳ .ೆ   
 
ಒಮ್ಮೆ ಮಗನ ಶಾಲೆಗೆ ಹೆೊೀಗಲನ ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ಸದಾಗ ಮೊದಲ ಮೊರನ ವಷ್್ಗಳಲಿ್ಲ ಮಗನವನ್ ಪ್ರಮನಖ 
ಕೆಲಸವೆಂದರೆ ಅಕ್ಷರಸ್ಥನಾಗುವುದು / ಅಕ್ಷರಸಥಳಾಗನವುದನ, ಅಂದರೆ, ಮ್ಾತನಗಳ ಮೊಲಕ 
ಈಗಾಗಲೆೀ ಅವಳಿಗೆ ತಳಿದಿರನವುದನ್ನು ಓದಲನ ಮತನಿ ಬರೆಯಲನ ಕಲ್ಲಯನವುದನ. ಸಾಕ್ಷರಗೆೊಳುುವ ಈ 
ಪ್ರಕ್ಸರಯೆಯಲ್ಲ ಿಮಗನವು ತನ್ಗೆ ಇದನವರೆಗೆ ಅಪ್ರಜ್ಞಾಪ್ೂವ್ಕವಾಗಿ ಮ್ಾತರ ತಳಿದಿದುವುಗಳನ್ನು ಒಂದನ 
ಚಂತನಾತೆಕ ಅರಿವನಾುಗಿ ಅಭಿವೃದಿಿಪ್ಡಿಸ್ಸಕೆೊಳುುವ ನಿಟಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ಮೊದಲ ಹೆಜ್ೆಾಗಳನ್ನು 
ಇಡತೆೊಡಗನತಿದೆ.     
 
ಆರಂಭಿಕ ಸಾಕ್ಷರತೆಯ ಬೆೊೀಧನೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಪ್ಾಶಾಾತಾ ಚಚ್ೆ್  
ಪ್ಾಶಿಾಮ್ಾತಾ ದೆೀಶಗಳಲಿ್ಲ, ನಿದಿ್ಷ್್ವಾಗಿ, ಅಮ್ಮರಿಕಾ ಸಂಯನಕ ಿ ಸಂಸಾಥನ್ ಮತನಿ  ಇಂಗೆಿಂಡ್ 
ದೆೀಶಗಳಲಿ್ಲ ಆರಂಭಿಕ ಸಾಕ್ಷರತೆಯನ್ನು ಕಲ್ಲಸನವ ವಧಾನ್ವು ದಿೀಘ್ಕಾಲದವರೆಗೆ ತೀವರ ಚಚ್ೆ್ಯ 
ವಷ್ಯವಾಗಿತನಿ. ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕವಾಗಿ, ಮಕಕಳಿಗೆ ಧವನಿ ಶಿಕ್ಷಣ ವಧಾನ್ದ ಮೊಲಕ 
ವಸಂಕೆೀತಕರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರವೀಣಾ ಸಾಧಿಸನವುದಕೆಕ ಒತನಿ ನಿೀಡಲಾಗಿತನಿ, ಅಂದರೆ, ಮ್ಾತನಾಡನವ 
ʼಧವನಿʼ ಅಥವಾ ಶಬು ಮತನಿ ಅದಕೆಕ ಅನ್ನಗನಣವಾಗಿರನವ ʼಅಕ್ಷರʼದ  ಗನಂಪ್ುಗಳನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸ್ಸ 
ಕಲ್ಲಯನವುದನ. 1930ರ ದಶಕದಲ್ಲ ಿ ಹೆೊಸ ವಧಾನ್ವಂದನ್ನು ಅಳವಡಿಸ್ಸಕೆೊಳುಲಾಯಿತನ. ಇದನ 



ʼಸಂಪ್ೂಣ್ ಪ್ದʼ  ಗನರನತಸನವಕೆ  (ʼದೃಷ್ಟ್ ವಧಾನ್ʼ) ಮೊಲಕ ಸನಮ್ಾರನ 50 ಪ್ದಗಳ ಮೊಲ 
ಶಬುಕೆೊೀಶವನ್ನು ಮಕಕಳು ಕಲ್ಲಯಲನ ಪ್ಾರರಂಭಿಸನವುದನ.  ಈ ವಧಾನ್ವು 1955ರಲ್ಲ ಿರನಡಾಲ್ಫ್ ಫ್ೆಶಿ್ 
ಅವರ ̓ಜ್ಾನಿಗೆ ಏಕೆ ಓದಲನ ಬರನವುದಿಲಿ̓  (Why Johnny Can’t Read) ಎಂಬ ಪ್ುಸಿಕದ ಮೊಲಕ ತೀವರ 
ಟಿೀಕೆಗೆ ಒಳಗಾಯಿತನ. ಕಾಗನಣಿತ ಓದಲನ ಮತನಿ ಬರೆಯಲನ ಬಾರದ ಒಂದನ ಪಿೀಳಿಗೆಯ 
ಕಲ್ಲಕಾರ್ಥ್ಗಳನ್ನು ಈ ದೃಷ್ಟ್ ವಧಾನ್ವು ಸೃಷ್ಟ್ಸ್ಸದೆ ಎಂದನ ಫ್ೆಿಶ್ ವಾದಿಸ್ಸದ. ಅಲಿ್ಲಂದಿೀಚ್ೆಗೆ,  ಓದನವ 
ವಧಾನ್ಗಳ ಮ್ಮಲೆ ಹೆಚಾನ್ ಪ್ರಯೀಗಳು ಮತನಿ ತೀವರವಾದ ಚಚ್ೆ್ಗಳು ನ್ಡೆದಿವೆ. ಕೆಲವು ತಜ್ಞರನ ಧವನಿ 
ಶಿಕ್ಷಣ ವಧಾನ್ವನ್ನು ವಾವಸ್ಸಥತವಾಗಿ ಬೆೊೀಧಿಸನವುದನ್ನು ಪ್ರತಪ್ಾದಿಸನತಾಿರೆ ಮತೆಿ ಕೆಲವರನ 
ಅಥ್ಪ್ೂಣ್ ಪ್ಠ್ಾಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಸಕ್ಸರಯವಾಗಿ ತೆೊಡಗಿಸ್ಸಕೆೊಳುುವುದರಿಂದ ಮಕಕಳು ಓದಲನ ಮತನಿ 
ಬರೆಯಲನ ಕಲ್ಲಯನತಾಿರೆ ಎಂದನ ವಾದಿಸನವ ʼಸಂಪ್ೂಣ್ ಭಾಷಾ ವಧಾನ್ʼವನ್ನು ಎತಿಹಿಡಿಯನತಾಿರೆ. 
ಈ ಚಚ್ೆ್ಯನ ಒಂದಷ್ನ್ ಸಮಯದವರೆಗೆ ಮನಂದನವರೆದನ ಎಷೆೊ್ಂದನ ಕಹಿಯಾಗಿ ಮ್ಾಪ್್ಟಿ್ತೆಂದರೆ 
ಅದನ್ನು ʼಓದಿನ್ ಯನದಿಗಳುʼ ಎಂದೆೀ ಕರೆಯಲಾಯಿತನ. ಕೆಲವಂದನ ಸಂದಭ್ಗಳಲ್ಲ ಿ
ಸಂಪ್ರದಾಯವಾದಿಗಳು ಧವನಿ ಶಿಕ್ಷಣ ವಧಾನ್ದ ಬೆೊೀಧನೆಯನ್ನು ಪ್ರತಪ್ಾದಿಸಲನ್ತೆೊಡಗಿದ್ಮ್ಮೀಲೆ್
ಈ ಚಚ್ೆ್ಯನ ರಾಜಕ್ಸೀಯ ಬಣಣವನ್ನು ಪ್ಡೆದನಕೆೊಂಡಿತನ.  
 
ಭಾರತದಲ್ಲ ಿಚಚ್ೆ್ಯ ಕೆೊರತೆ  
ಇನ್ನು, ಭಾರತದಲಿಂತೊ ಆರಂಭಿಕ ಓದನವಕೆಯನ್ನು ಕಲ್ಲಸನವ ವಧಾನ್ಗಳ ಬಗೆೆ ನ್ಡೆದ ಚಚ್ೆ್ಗಳು 
ಮತನಿ ಪ್ರಯೀಗಗಳು ಬಹಳ ವರಳ. ಕೆಲವಮ್ಮೆ ಪ್ಶಿಾಮದಿಂದ ಆಮದಾದ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ನು 
ವಮಶಾ್ತೀತವಾಗಿ ಸ್ಸವೀಕರಿಸನವ ಪ್ರವೃತಿಯೆೀ ಕಂಡನಬಂದಿದೆ – ಅದನ ಕೊಡ  ಸಾಕಷ್ನ್  
ಮಂದಗತಯಲ್ಲ.ಿ   
 
ಆಗಿರನವ ಸವಲಪಮಟಿ್ಗಿನ್ ಚಚ್ೆ್ಗಳಲನಿ ಕೊಡ, ಇಂಗಿಿಷ್ ಭಾಷೆಯ ಆರಂಭಿಕ ಓದನವಕೆಯನ್ನು ಕಲ್ಲಸನವ 
ಸಮಸೆಾಗಳ ನ್ಡನವೆ ನಿಣಾ್ಯಕ ವಾತಾಾಸವದೆ ಎಂಬನದನ್ನು ಪ್ರಿಗಣಿಸ್ಸದನು್ ಬಹಳ್ ಕಡಿಮ್ಮ.್ ಇದನ 
ಒಂದನ ಕಡೆಯಾದರೆ, ಮತೆೊಿಂದನ ಕಡೆಯಲ್ಲ ಿ ಹೆಚಾನ್ ಭಾರತೀಯ ಭಾಷೆಗಳ ಆರಂಭಿಕ್
ಓದನವಕೆಯನ್ನು್ಕಲ್ಲಸನವ್ಸಮಸೆಾಗಳ್ಕನರಿತ ಚಚ್ೆ್ಗಳು ಕೊಡ್ಈ್ಅಂಶವನ್ನು್ಬಹಳ್ವರಳವಾಗಿ 
ಪ್ರಿಗಣಿಸ್ಸರನವುದನ್ಕಂಡನಬರನತಿದೆ. ಇಂಗಿಿಷ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲ ಿಕಾಗನಣಿತವು ಅಸಿವಾಸಿವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ 
ಕಾಗನಣಿತದ ವಾವಸೆಥಯನ್ನು ಬಹಳ ಹಿಂದೆಯೆೀ ಸಾಥಪಿಸಲಾಗಿದೆ.  ಅಂದರೆ, ಪ್ದಗಳ ಉಚ್ಾಾರಣೆಯನ 
ಬದಲಾಗನತಾ ಿಹೆೊೀದರೊಕಾಗನಣಿತವು  ಸ್ಸಥರವಾಗಿರನತದಿೆ. ಿ ದರ ಪ್ರಿಣಾಮವಾಗಿ, ವಣ್ಮ್ಾಲೆಯ 



ನಿದಿ್ಷ್್ ಅಕ್ಷರವನ್ನು  (ವಶೆೀಷ್ವಾಗಿ ಸವರ)  ಹಲವಾರನ ರಿೀತಗಳಲಿ್ಲ ಉಚಾರಿಸಬಹನದನ ಮತನಿ ನಿದಿ್ಷ್್ 
ಧವನಿಯನ್ನು ಹಲವಾರನ ವಭಿನ್ು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಪ್ರತನಿಧಿಸಬಹನದನ. ಸಂಕ್ಷಿಪಿ್ವಾಗಿ ಹೆೀಳುವುದಾದರೆ, 
ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಲ ಧವನಿಗಳು ಮತನಿ ಅಕ್ಷರಗಳ ನ್ಡನವೆ ಸರಿಯಾದ ಹೆೊಂದಾಣಿಕೆ ಇಲಿ.    
 
ಭಾರತೀಯ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲ ಿಧವನಿ-ಅಕ್ಷರ ನ್ಡನವನ್ ಹೆೊಂದಾಣಿಕೆ 
ಭಾರತೀಯ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಸ್ಸಥತ ಭಿನ್ುವಾಗಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮರಾಠಿ  ಭಾಷೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದನಕೆೊಂಡರೆ, ಕೆಲವು ವನಾಯಿತಗಳನ್ನು ಹೆೊರತನಪ್ಡಿಸ್ಸ ದೆೀವನಾಗರಿ ಲ್ಲಪಿಯ ಪ್ರತಯಂದನ 
ಅಕ್ಷರವನ್ನು (ಕನ್ುಡದಲೊಿ) ಅದರದೆುೀ ಆದ ರಿೀತಯಲ್ಲ ಿ ಉಚಾರಿಸಬೆೀಕನ ಮತನಿ ಪ್ರತಯಂದನ 
ಧವನಿಯನ್ನು ಕೆೀವಲ ಒಂದನ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಪ್ರತನಿಧಿಸಬಹನದನ. ಆದುರಿಂದ, ಮ್ಮೀಲೆೊುೀಟದಿಂದಲೆೀ 
ಗಮನಿಸ್ಸ ಹೆೀಳುವುದಾದರೆ, ಇಂಗಿಿಷ್ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಓದಲನ ಕಲ್ಲಯನವುದಕ್ಸಕಂತಲೊ ಭಾರತೀಯ 
ಭಾಷೆಯಂದನ್ನು ಓದಲನ ಕಲ್ಲಯನವುದನ ಸಾಕಷ್ನ್ ಸರಳವಾದ ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ.  
 
ಭಾರತದಲ್ಲ ಿಓದನವುದನ್ನು ಕಲ್ಲಸನವ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ವಧಾನ್ವು ಅಕ್ಷರ ಮತನಿ ಧವನಿಯ ಅನ್ನಸರಣೆಯ 
ಮ್ಮೀಲೆ ತನ್ು ಗಮನ್ ಕೆೀಂದಿರೀಕರಿಸನತಿದೆ. ಪ್ಾರಚೀನ್ ವಾಾಕರಣಕಾರರನ ಪ್ರತಯಂದನ ಧವನಿಯನ್ನು ಎಲಿ್ಲ 
ಹೆೀಗೆ ಉಚಾರಿಸಬೆೀಕೆಂದನ ವಶೆಿೀಷ್ಟಸ್ಸ ಅದನುತವಾಗಿ ಹಾಕ್ಸಕೆೊಟ್ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಕರಮದಲಿ್ಲ 
ವದಾಾರ್ಥ್ಗಳು ಅದನ್ನು ನೆನ್ಪಿನ್ಲಿ್ಲಟನ್ಕೆೊಳುುವರನ ಮತನಿ ದೆೀವನಾಗರಿ ಲ್ಲಪಿಯ ಮೊಲಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
ಗನರನತಸಲನ ಕಲ್ಲಯನವರನ. ʼಏ ಫ್ಾರ್ ಆಪ್ಲ್್̓ಗೆ ಸರಿಸಮ್ಾನ್ವಾಗಿರನವಂತೆ ಭಾರತೀಯ 
ಭಾಷೆಯಂದರಲ್ಲ ಿಮಗನವು ಪ್ರತ ಅಕ್ಷರದ ಜ್ೆೊತೆಯಲಿ್ಲ ಅದೆೀ ಅಕ್ಷರದೆೊಂದಿಗೆ ಪ್ಾರರಂಭವಾಗನವ 
ಪ್ದವನ್ನು ನೆನ್ಪಿನ್ಲಿ್ಲಟನ್ಕೆೊಳುುತಿದೆ. ಮೊಲಾಕ್ಷರವನ್ನು ಕಲ್ಲತ ನ್ಂತರ ಮಗನ ಗನಣಿತಾಕ್ಷರವನ್ನು 
ಕಲ್ಲಯನತಿದೆ. ಇದರಲ್ಲ ಿಪ್ರತ ವಾಂಜನಾಕ್ಷರಕೆಕ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ್ ಸವರ ಚಹೆು (ಅನ್ನಸಾವರ ಮತನಿ ವಸಗ್ವೂ 
ಸೆೀರಿದಂತೆ) ಸೆೀರಿಸಲಾಗನತಿದೆ. ಅದರ ನ್ಂತರ ಮಗನವು ಸಂಯನಕಾಿಕ್ಷರ ವಾಂಜನ್ಗಳಿಗೆ 
(ಒತಿಕ್ಷರಗಳಿಗೆ) ಹೆೊೀಗನತಾಿಳ .ೆ ಬಹನಶಃ ಇಲಿ್ಲ ಲ್ಲಪಿಯನ ಪ್ಾರದಶ್ಕತೆಯನ್ನು ಹೆೊಂದಿರನವುದಿಲಿ. 
ಮಗನವು ಸಂಕೆೀತವನ್ನು ಕಲ್ಲತ ನ್ಂತರ, ಅದಕ್ಕೆ  ಪ್ದಗಳು, ವಾಕಾಗಳು ಮತನಿ ಕಥೆಗಳು ಅಥವಾ 
ಕವತೆಗಳ ರೊಪ್ದಲಿ್ಲ ದಿೀಘ್ ಪ್ಠ್ಾಗಳನ್ನು ಪ್ರಿಚಯಿಸಲಾಗನತಿದೆ.   
 
ಇದನ ಅತಾಂತ ತಾಕ್ಸ್ಕವಾದ ವಧಾನ್ವಾಗಿದನು ಲಕ್ಾಂತರ ಭಾರತೀಯರನ ಓದಲನ ಕಲ್ಲತರನವುದನ 
ಇದೆೀ ವಧಾನ್ದಲ್ಲ.ಿ ಆದರೆ ತರಗತಯ ಸನಿುವೆೀಶದಲ್ಲಿ ಅದರಲೊಿ ಮೊದಲ ತಲೆಮ್ಾರಿನ್ ಮಕಕಳಲ್ಲ್ಿ



ಇದಕೆಕ ತನ್ುದೆೀ ಆದ ನ್ೊಾನ್ತೆಗಳಿವೆ. ಮಗನವಗೆ ಅಥ್ಪ್ೂಣ್ವಾದ ವಷ್ಯವನ್ನು ಓದಲನ 
ಸಾಧಾವಾಗನವುದಕೆಕ ಸಾಕಷ್ನ್ ಸಮಯ ಹಿಡಿಯಬಹನದನ. ಹಿೀಗಾಗಿ ಸಂಕೆೀತವನ್ನು ಗರಹಿಸ್ಸ ಬಿಡಿಸ್ಸ 
ಓದನವ ವಸಂಕೆೀತಕರಣ್ ಕೌಶಲದ ಮ್ಮೀಲೆ ಹಿಡಿತ ಸಾಧಿಸನವ ಪ್ರಕ್ಸರಯೆಗೆ ಉತಿಮವಾದ ಅನ್ವಯಿಕೆ 
ಮತನಿ ಪ್ರಿಶರಮದ ಅಗತಾವರನತಿದೆ. ಈ ಕಾರಣಕಾಕಗಿ, ಮನೆಯ ವಾತಾವರಣವು ಕಲ್ಲಕೆ ಮತನಿ 
ಅಧಾಯನ್ಕೆಕ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರನವ ಸನಿುವೆೀಶದಲ್ಲಿ ಈ ವಧಾನ್ವು ಬಹನಶಃ ಅತನಾತಿಮವಾಗಿ 
ಕಾಯ್ನಿವ್ಹಿಸಬಲನಿದನ. ಭಾರತದಲ್ಲ ಿಆರಂಭಿಕ ಸಾಕ್ಷರತೆಯನ್ನು ಕಲ್ಲಸನವಾಗ ಇಲಿ್ಲ  ಉಚ್ಾಾರಣೆ 
ಮತನಿ ಲ್ಲಪಿಯ ನ್ಡನವೆ ಸಾಕಷ್ನ್ ಸಮೀಪ್ದ ಹೆೊಂದಾಣಿಕೆ ಇರನವುದರ ಲಾಭವನ್ನು ಪ್ಡೆದನಕೆೊಳುಬೆೀಕನ 
ಎಂಬನದನ್ನು ನ್ಮೆ ಸಾಮ್ಾನ್ಾ ಅರಿವು ನ್ಮಗೆ ಸೊಚಸನತಿದೆ.  
ಅಂದರೆ, ನಿಮಗೆ ಇಚ್ೆಾಯಿದುಲಿ್ಲ ನಿೀವು ಅಕ್ಷರ ಗನರನತಸನವುದನ್ನು – ಧವನಿಗಳನ್ನು  ಕಲ್ಲಸನವುದನ.  ಆದರೆ, 
ಅದೆೀ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಮಗನವನ್ ಮಟಿ್ಗೆ ಅಥ್ಪ್ೂಣ್ವಾದ ಮತನಿ ಭಾವನಾತೆಕವಾಗಿ 
ಅಪ್ಾಾಯಮ್ಾನ್ ಎನಿಸನವ ಪ್ಠ್ಾಗಳನ್ನು ಪ್ರಿಚಯಿಸನವ ಅವಕಾಶವನ್ನು ನಾವು ನ್ಮೆ ವಧಾನ್ದಲ್ಲ ಿ
ಸೆೀರಿಸ್ಸಕೆೊಳುಬಹನದನ. ಪ್ರಗತ್ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸೆಥ (ಪಿಎಸ್ಎಸ್) ಯನ ಓದನವ ವಧಾನ್ವನ್ನು 
ಅಭಿವೃದಿಿಪ್ಡಿಸ್ಸದ ಸಂದಭ್ದಲ್ಲಿ ನಾನ್ನ ಇದನೆುೀ ಅಳವಡಿಸಲನ ಪ್ರಯತುಸ್ಸದೆ.  
 
ಪಿಎಸ್ಎಸ್ ವಧಾನ್ 
ನಾನ್ನ 1987ರಲ್ಲ ಿಅಭಿವೃದಿಿಪ್ಡಿಸ್ಸದ ಈ ವಧಾನ್ವು ಪ್ರಿಪ್ೂಣ್ ಅಥವಾ ಕಾರಂತಕಾರಕ ಎಂದೆೀನ್ಲಿ. 
ಇದನ ಪ್ಾರಯಶಃ ಸಾಕಷ್ನ್ ವಷ್್ಗಳಿಂದ್ಯಶಸ್ಸವ ಶಿಕ್ಷಕರನ ಮ್ಾಡಿಕೆೊಂಡನ ಬಂದಿರನವಂತೆಯೆೀ ಇದೆ. 
ಇದರಲ್ಲ ಿಮೊರನ ಭಾಗಗಳಿವೆ:  

• ಧವನಿ – ಅಕ್ಷರ ಅನ್ನಸರಿತ  ವಾವಸ್ಸಥತ ಬೆೊೀಧನೆ  (ವಸಂಕೆೀತಕರಣ)    
• ಮಕಕಳಿಂದ ನಿರೊಪಿಸಲಪಟ್ ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನು ಬರೆಯನವುದನ ಮತನಿ ಅದನ್ನು ಓದಲನ ಮಕಕಳಿಗೆ 
ಸಹಾಯ ಮ್ಾಡನವುದನ (ಸಾವಯವ ಮ್ಾದರಿಯ ಓದನವಕೆ/ಭಾಷಾ ಅನ್ನಭವ ವಧಾನ್) 

• ಕತೆ ಕವನ್ಗಳಂತಹ ಹೆಚನಾವರಿ ಸಾಮಗಿರಗಳ ಓದನವಕೆ  
 
ವಸಂಕೆೀತಕರಣ : ಎರಡನೆೀ್ಮತನಿ್ಮೊರನೆೀ್ಭಾಗಗಳಾದ್ಸಾವಯವ್ಮ್ಾದರಿಯ್ಓದನವಕೆ್ಮತನಿ್
ಹೆಚನಾವರಿ್ ಓದನವ್ ಸಾಮಗಿರಗಳ್ ಓದನವಕೆ್ ಬಹನಶಃ ಸವ್ ವವರಣಾತೆಕವಾಗಿವೆ ಮತನಿ್ ಅವುಗಳ್
ವಷ್ಯವು್ ಕಾಲದಿಂದ್ ಕಾಲಕೆಕ್ ಬದಲಾಗನತಿ್ ಹೆೊೀಗನತಿದೆ. ಸಂಕೆೀತವನ್ನು್ ಗರಹಿಸ್ಸ್ ಬಿಡಿಸನವುದೆೀ್
ಪಿಎಸ್ಎಸ್ ವಧಾನ್ದ್ಪ್ರಮನಖ್ಅಂಶವಾಗಿದೆ. ಅದಕಾಕಗಿ್ ʼ್ಅಪ್ಣ್್ವಾಚನಯʼ (ನಾವು್ಓದೆೊೀಣ) 



ಎಂಬ್ ಶಿೀಷ್ಟ್ಕೆಯ್ ಸಣಣ್ ಬಾಲಬೆೊೀಧೆಯನ್ನು್ ಬರೆದಿದೆುೀವೆ. ನ್ನ್ು್ ವಧಾನ್ದ್ಮೊಲಕ್ಯಾವುದೆೀ್
ವಶೆೀಷ್್ಒಳನೆೊೀಟಗಳನ್ನು್ಕಂಡನಕೆೊಂಡಿದುರೊ್ಅವೆಲಿವೂ್ಬಹನಶಃ ಈ ವಸಂಕೆೀತಕರಣದ್ಮೊಲಕ್
ಓದನವ್ ಕ್ೆೀತರದಲಿ್ಲಯೆೀ ಇವೆ.  
 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಮಕಕಳನ್ನು್ ಓದನವುದಕೆಕ್ ಸ್ಸದಿಪ್ಡಿಸನವಾಗ್ ಮೊದಲ್ಲಗೆ್ ಧವನಿವಜ್ಞಾನ್ ಕನರಿತನ್
ತಳಿದನಕೆೊಳುುವುದಕೆಕ್ಬಹಳ್ಕಡಿಮ್ಮ್ಗಮನ್್ನಿೀಡಲಾಗನತಿದೆ್ಎನ್ನುವುದನ್ನು್ನಾನ್ನ್ಅರಿತನಕೆೊಂಡೆ. 
ಮಗನವು್ ಮ್ಾತನಾಡನವುದಕೆಕ್ ಕಲ್ಲಯನತಿದಂತೆ್ ತನ್ಗರಿವಲಿದೆಯೆೀ್ ಭಾಷೆಯ್ ಧವನಿ್ (ಫೀನೆಮಕ್) 
ಯನ್ನು್ಅದನ್ಪ್ಡೆದನಕೆೊಳುುತಾ್ಿಹೆೊೀಗನತಿದೆ. ಮಗು್ಓದಲನ್ಕಲ್ಲಯನವ್ಮೊದಲನ್ಈ್ಸನಪ್ಿ್ಜ್ಞಾನ್ವು್
ಮಗನವನ್ಲ್ಲಿ್ಜ್ಾಗೃತವಾಗಬೆೀಕನ್ಆಗಮ್ಾತರ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ʼಯಾವುದೆೀ್ ್ಚಹೆುಯನ್ನು್ತೆೊೀರಿಸ್ಸ್
ಅದರ್ಉಚ್ಾಾರ, ಉದಾ:್ ‘ಮʼ್ಚನೆ,ೆ ಇದನ್‘ಮ’ ಧವನಿಯನ್ನು್ಪ್ರತನಿಧಿಸನತಿದೆ’್ಎನ್ನುವುದನ್ಬರನತಿದೆ.  
 
ಒಮ್ಮೆ್ಮಕಕಳಿಗೆ್ತಾವಾಡನವ್ಮ್ಾತನಗಳು್ಧವನಿ್ಘಟಕಗಳನ್ನು್ಒಳಗೆೊಂಡಿರನತಿವೆ್ಎನ್ನುವುದನ್ತಳಿದ್
ನ್ಂತರ್ ನಾವು್ ದೃಶಾ್ ಸಂಕೆೀತಗಳ್ ಸವರೊಪ್ದಲಿ್ಲ್ ಅಕ್ಷರಗಳು, ಪ್ದಗಳು್ ಮತನಿ್ ವಾಕಾಗಳನ್ನು್
ಕಲ್ಲಸಬಹನದನ. ನಾವು್ದೃಷ್ಟ್ಗೆ್ ಗೆೊೀಚರವಾಗನವ್ಸಂಕೆೀತಗಳ್ಸವರೊಪ್ದಲ್ಲಿ್ಅಕ್ಷರಗಳು, ಪ್ದಗಳು್
ಮತನಿ್ ವಾಕಾಗಳನ್ನು್ ಕಲ್ಲಸಬಹನದನ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ್ ಯಾವುದನ್ನು್ ಮೊದಲನ್ ಕಲ್ಲಸಬೆೀಕನ್ ಎಂಬ್
ವಷ್ಯದಲಿ್ಲ್ತಜ್ಞರಲ್ಲಿ್ಭಿನಾುಭಿಪ್ಾರಯವದೆ. ನಾನ್ನ್ಮ್ಾಡಿರನವುದನ್ಏನೆಂದರೆ, ಮೊರನ್ಅಕ್ಷರಗಳು್
ಮತನಿ್ ಎರಡನ್ ಸವರ್ ಚಹೆುಗಳಿಂದ್ ಕೊಡಿದನು್ ಮತನಿ್ ನೆೊೀಟದಲ್ಲಿಯೆೀ್ ಗನರನತಸಲನ್ ಸಾಧಾವಾಗನವ್
ಒಂದನ್ಪ್ದದಿಂದ್ಪ್ಾರರಂಭಿಸನವುದನ:  ಆಇ (आई). ನ್ಂತರ್ಅದೆೀ್ಪ್ಾಠ್ದಲಿ್ಲ್ನಾನ್ನ್ಈ್ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ್
ಮ್ಾಡಬಹನದಾದ್ ಎಲಾಿ್ ಪ್ದಗಳನ್ನು್ ಮತನಿ್ ಪ್ದಗಳಿಂದ್ ಮ್ಾಡಬಹನದಾದ್ ಎಲಾಿ್ ವಾಕಾಗಳನ್ನು್
ಪ್ರಿಚಯಿಸ್ಸದೆ.  
 
ಕಲ್ಲಸಬೆೀಕಾದ್ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು್ ಆಯೆಕ್ ಮ್ಾಡನವಾಗ್ ಮಗನವನ್್ ಮನ್ಸಿನ್ನು್ ಭಾವನಾತೆಕವಾಗಿ್
ಅರಳಿಸನವ್ಪ್ದಗಳ ೆಂದಿಗೆ್ ನಾವು್ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬೆೀಕನ್ ಎಂಬ್ಸ್ಸಲ್ಲವಯಾ್ಆಶ್ನ್್ ವಾನ್್ರ್್ಅವರ್
ಒಳನೆೊೀಟವನ್ನು್ಇಲಿ್ಲ್ನಾನ್ನ್ಬಳಸ್ಸಕೆೊಂಡಿದೆುೀನೆ. ಪ್ರತ ಮಗನವಗಾಗಿ್ಒಂದನ್ಪ್ರತೆಾೀಕ್್ಪ್ದವನ್ನು್
ಹೆೊರಹೆೊಮೆಸಲನ್ ನಾನ್ನ್ ಪ್ರಯತುಸದಿದುರೊ್ ಮಗನ, ತನ್ು್ ತಾಯಿ್ ಮತನಿ್ ತನ್ು್ ತಾಯಿಯ್
ಸಹೆೊೀದರನ್ನ್ನು್ ಉಲೆಿೀಖಿಸನವ್ ಪ್ದಗಳ ೆಂದಿಗೆ್ ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ಸದೆ. ಆಯೆಕ್ ಮ್ಾಡಿದ್ ಪ್ದಗಳೆಂದರೆ, 
ಹ/ಹಿ ʼಇದನʼ; ಮ್ ʼನಾನ್ನʼ; ಮ್ಾಝ/ಮ್ಾಝಿ್ ʼನ್ನ್ುʼ; ಆಯಿ್ ʼತಾಯಿʼ; ಮ್ಾಮ್ ʼತಾಯಿಯ್ತಮೆʼ; 



ಮ್ಾಮ್ ʼಮ್ಾಮನ್್ಹೆಂಡತʼ (ಇದನ, ನಾನ್ನ, ನ್ನ್ು, ತಾಯಿ, ಮ್ಾಮ್ (ಅಮೆನ್್ಸೆೊೀದರ) ಮ್ಾಮ್
(ಮ್ಾಮನ್್ಹೆಂಡತ).   
ಈ್ ಪ್ದಗಳನ್ನು್ ಬಳಸಲನ್ ಆರಂಭದಿಂದಲೊ್ ಕೆಲವು್ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ್್ ಸವರ್ ಚಹೆುಗಳನ್ನು್ (ಕಾಗನಣಿತಗಳು) 
ಪ್ರಿಚಯಿಸನವುದನ್ಅಗತಾವಾಗಿತನಿ. ಈ್ಮೊದಲ್ಪ್ಾಠ್ವು್ಕನಾ್(ಆ್ಅಕ್ಷರ) ವೆಲಾಂಟಿ್(ಇ್ಅಕ್ಷರ) ಅನ್ನು್
ಪ್ರಿಚಯಿಸ್ಸತನ. ಪ್ರತ್ಪ್ಾಠ್ದಲಿ್ಲ್ಈ್ಎರಡನ್ಅಥವಾ್ಮೊರನ್ಚಹೆುಗಳನ್ನು್ಪ್ರಿಚಯಿಸನವ್ಮೊಲಕ, 
ನಾವು್ ತಕ್ಷಣವೆೀ್ಮಗನವು್ ಓದಬಹನದಾದ್ ಹಲವಾರನ್ ಸಂಖ್ೆಾಯ್ ಪ್ದಗಳನ್ನು್ಮಗನವನ್್ಮನಂದೆ್
ತೆರೆದಿಡನತೆಿೀವೆ.  ಕೆೀವಲ್ಐದಾರನ್ಪ್ಾಠ್ಗಳ್ನ್ಂತರ್ಮಗನ್ಸಣಣ್ಕವತೆ್ಅಥವಾ್ಸಂಬಂಧಿತ್ಕತೆ್
(ಆರಂಭದಲ್ಲಿ್ಕೆಲವು್ವಾಕಾಗಳನ್ನು್ಮ್ಾತರ) ಯನ್ನು್ಓದಲನ್ತಯಾರಾಗಿರನತಿದೆ.್  
 
ಶಿಕ್ಷಕರ್ಪ್ಾತರ್ 
ಅಂತಮವಾಗಿ್ ಯಾವುದೆೀ್ ವಧಾನ್ವಾಗಲ್ಲ, ಯಾವುದೆೀ್ ಪ್ಠ್ಾ್ ಪ್ುಸಿಕವಾಗಲ್ಲ್ ಅದನ್ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ್
ಸರಿಸಾಟಿಯಲಿ. ಪ್ಾಠ್ಗಳಲಿ್ಲ್ ಬರನವ್ ವಾಕಾಗಳನ್ನು್ ನೆನ್ಪಿಟನ್ಕೆೊಳುಲನ್ ತಮೆ್ ವದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗೆ್
ಕಲ್ಲಸಲನ್ ಶಿಕ್ಷಕರನ್ ನ್ಮೆ್ ಬಾಲಬೆೊೀಧೆಗಳನ್ನು್ ಬಳಸನವುದನ್ನು್ ನೆೊೀಡಿರನವ್ ಅತನೆೊೀವನ್್
ಅನ್ನಭವವು್ನ್ನ್ಗಿದೆ. ನಾವು್ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ್ಸನಸಜಿತ್ಪ್ಠ್ಾಪ್ುಸಿಕಗಳನ್ನು್ನಿೀಡಬಹನದನ, ಅವರಿಗೆ್ಪ್ೂರಕ್
ಸಾಮಗಿರಗಳನ್ನು್ ಒದಗಿಸಬಹನದನ್ ಆದರೆ್ ಅಂತಮವಾಗಿ್ ಓದನವಕೆ್ ಎಂದರೆೀನ್ನ್ ಎಂಬನದರ್ ಬಗೆ್ೆ
ಶಿಕ್ಷಕರನ್ ವಶೆಿೀಷ್ಟಸ್ಸ್ ತಮೆದೆೀ್ ಆದ್ ಕೆಲವು್ ಪ್ರಿಕಲಪನೆಗಳನ್ನು್ ಹೆೊಂದಿರಬೆೀಕನ.್ ವವಧ್ ಹಂತದ್
ಪ್ಾರವೀಣಾವನ್ನು್ ಮಕಕಳು್ ಗಳಿಸನವ್ ್ ಹಾಗೆ್ ತಕಕ್ ಸೊಚನೆಗಳನ್ನು್ ಸಂಘಟಿಸ್ಸ್ ತರಗತಯನ್ನು್
ನಿವ್ಹಿಸನವ್ ಕೆಲವು್ ಕೌಶಲಗಳನ್ನು್ ಹೆೊಂದಿರಬೆೀಕನ. ಇವನೆುಲಿ್ ಕಾಯ್ಗತಗೆೊಳಿಸಲನ್ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ್
ತರಬೆೀತ್ನಿೀಡನವುದನ್ಹೆೀಗೆ, ದನರಾದೃಷ್್ವಶಾತ್, ಇದನ್ಈ್ಲೆೀಖನ್ದ್ವಾಾಪಿಿಯನ್ನು್ಮೀರಿದೆ.     

 
*** 
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• Margaget Donaldson ತಮೆ್ಮಹತವದ್Children’s Mindsʼ (1978, London. Fontana) ʼಮಕಕಳ್ಮನ್ಸನಿʼ 
ಎಂಬ್ಅಧಾಯನ್ ಕೃತಯಲ್ಲಿ್ಈ್ಕನರಿತ್ಚಂತನೆಯನ್ನು್ಬಹಳ್ಸೊಕ್ಷಮಗರಹಿಕೆಯಿಂದ್ಕಟಿ್ಕೆೊಡನತಾಿರೆ.       

• Jeanne S Chall್ ತಮೆ್ Learning to Read: the Great Debate (1967, McGraw Hill)್ (ಓದನವುದನ್ನು್
ಕಲ್ಲಯನವುದನ: ದೆೊಡಡ್ಚಚ್ೆ್) ಕೃತಯ್ಮೊದಲನೆಯ್ಅಧಾಾಯದಲ್ಲಿ್1967ರವರೆಗಿನ್್ಈ್ಕನರಿತ್ಚಚ್ೆ್ಯನ್ನು್
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Wedman, Judy M. (1996). Issues and Trends in Literacy Education (ಸಾಕ್ಷರತಾ್ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲನಿ್್



ಸಮಸೆಾಗಳು್ಮತನಿ್ಪ್ರವೃತಿಗಳು) Allyn and Bacon ಇವುಗಳನ್ನು್ನೆೊೀಡಿ. ಅಮ್ಮರಿಕಾ್ಸಂಯನಕಿ್ಸಂಸಾಥನ್ದಲ್ಲಿ್
No Children Left Behind (NCLB) act of 2002 Reading First Initiative್(ಯಾವುದೆೀ್ಮಕಕಳನ್ನು್್ಹಿಂದೆ್
ಉಳಿಸ್ಸಲಿ (ಎನ್ಸ್ಸಎಲ್್ಬಿ) ಕಾಯೆು್ ೨೦೦೨್ ಓದನ್ ಮೊದಲನ್ ಕಾಯ್ಕರಮ) ಫೀನಿಕ್ಿ್್ ಬಳಕೆಯನ್ನು್
ಪ್ರತಪ್ಾದಿಸನತಿದೆ. ಈ್ ಕಾಯ್ಕರಮದ್ ಒಂದನ್ ತೀವರ್ ಹಿನ್ುಡೆಯೆಂದರೆ್ ವಾಾಪ್ಕವಾಗಿ್ ಬಳಸಲಾದ್
ಮೊಲಭೊತ್ಆರಂಭಿಕ್ಸಾಕ್ಷರತಾ್ಕೌಶಲಗಳ್ಕ್ಸರಯಾತೆಕ್ಸೊಚಕಗಳ್ಆಧಾರದಲ್ಲಿ್ನ್ಡೆಸಲಾದ Dibels’ 
(Dynamic Indicators of Basic Early Literacy Skills) ʼಡಿಬೆಲ್ಿ್್ ಟೆಸ್್̓ ಎಂಬ್ಪ್ರಿೀಕ್ೆ. ಈ್ಪ್ರಿೀಕ್ೆಯನ್ನು್
Kenneth S Goodman ತಮೆ್The Truth About Dibels: What It Is, What It Does (2006). Portsmouth 
NH. Heinemann. ಕೃತಯಲ್ಲಿ್ತೀವರವಾಗಿ್ಟಿೀಕ್ಸಸ್ಸದಾುರೆ.  

• ʼಪ್ರಗತ್್ವಚನ್್ಪ್ದತಿʼ್(ಓದನವುದನ್ನು್ಕಲ್ಲಸನವ್PSS್ವಧಾನ್) ಎಂಬ್ಡಿವಡಿಯನ್ನು್ಪ್ರಗತ್್ಶಿಕ್ಷಣ್ಸಂಸೆಥಯನ 
ಮರಾಠಿಯಲ್ಲಿ್ಸ್ಸದಿಪ್ಡಿಸ್ಸದನು, ಇಂಗಿಿಷ್್ಉಪ್ಶಿೀಷ್ಟ್ಕೆಗಳಿರನವ್ಆವೃತಿಯನ್ಸದಾದಲೆಿೀ್ಲಭಾವಾಗಲ್ಲದೆ.   

• ಇಂದನ,್ಮ್ಾತನಾಡನವ್ಭಾಷೆಯ್ಧವನಿ್ಅರಿವನ್್್ಅಗತಾವು್ವಾಾಪ್ಕವಾಗಿ್ಅಂಗಿೀಕೃತವಾಗಿದೆ. ಮನಖಾವಾಗಿ, 
ನಾಾಶನ್ಲ್್್ರಿೀಡಿಂಗ್್ಪ್ಾಾನೆಲ್್್ (National Reading Panel 2000) ವರದಿಯಲ್ಲಿ್ಇದನ್ನು್ಸೆೀರಿಸಲಾಗಿದನು, 
ಎನ್ಸ್ಸಎಲ್್ಬಿ್(NCLB – No Children Left Behind Act) ʼಯಾವುದೆೀ್ಮಕಕಳನ್ನು್ಹಿಂದೆ್ಉಳಿಸ್ಸಲಿʼ ಕಾಯೆುಗೆ್
ಇದನ್ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಈ್ ವರದಿಯ್ ಕೆಲವು್ ಅಂಶಗಳನ್ನು್ ನಾನ್ನ್ ಒಪ್ುಪತೆಿೀನಾದರೊ್ ಎನ್ಸ್ಸಎಲ್್ಬಿ್
ಕಾಯೆುಯನ್ನು್ಅದರ್ಕಠಿಣ್ಕರಮಗಳಿಗಾಗಿ್ಸಂಪ್ೂಣ್ವಾಗಿ್ವರೆೊೀಧಿಸನತೆಿೀನೆ್ಎನ್ುಲನ್ಕಾತರಳಾಗಿದೆುೀನೆ.   

 
 

*** 
 

ಮ್ಾಾಕ್ಸಿನ್ ಬನ್್್ಸನ ಅಮ್ಮರಿಕನ್ ಸಂಜ್ಾತ ಭಾಷಾ ಶಾಸರಜ್ಞೆ. ಅವರನ 1966ರಿಂದ ಪ್ಶಿಾಮ ಮಹಾರಾಷ್ರದ ತಾಲೊಕ್ 
ಪ್ಟ್ಣ ಫ್ಾಲಾಥನ್ ನ್ಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸ್ಸದಾುರೆ. ಅವರನ ಪ್ರಗತ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸೆಥಯ (PSS) ಸಂಸಾಥಪ್ಕ ನಿದೆೀ್ಶಕರಾಗಿದನು ಇತಿೀಚ್ೆಗೆ 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲಾದ ಭಾಷೆ, ಸಾಕ್ಷರತೆ ಮತನಿ ಸಂವಹನ್ ಕೆೀಂದರ (ಸೆಂಟರ್ ಫ್ಾರ್ ಲಾಂಗೆವೀಜ್, ಲ್ಲಟರಸ್ಸ ಅಂಡ್ 
ಕಮನಾನಿಕೆೀಶನ್) ದ ನಿದೆೀ್ಶಕರಾಗಿದಾುರೆ. ಪ್ರಗತ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸೆಥಯ (PSS) ಅಧಿೀನ್ದಲ್ಲಿ ಸರ್ ರತನ್ ಟಾಟಾ ಟರಸ್್ನ್ 
(SRTT) ಆರ್ಥ್ಕ ಬೆಂಬಲದೆೊಂದಿಗೆ ಟಾಟಾ ಇನಿಿಿಟೊಾಟ್ ಆಫ್ ಸೆೊೀಶಿಯಲ್್ ಸೆೈನ್ಿಸ್ (TISS) ನ್ ಸಾುತಕೆೊೀತಿರ 
ವಭಾಗದ ಪ್ಾರಥಮಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಕಾಯ್ಕರಮದಲ್ಲಿ ಸಂದಶ್ಕ ಪ್ಾರಧಾಾಪ್ಕರಾಗಿದನು, ಜ್ೆೀನ್ ಸಾಹಿ ಮತನಿ ಅವರನ ಪ್ರಥಮ 
ಭಾಷಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಬೆೊೀಧನೆಯ ಕೆೊೀಸ್್ ಅನ್ನು ಕಲ್ಲಸನತಾಿರೆ. ಅವರನ್ನು maxineberntsen@rediffmail.com ಮೊಲಕ 
ಸಂಪ್ಕ್ಸ್ಸಬಹನದನ.   
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